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Alternativ gabonakat tartalmazo izesitett sorok alapreceptjének optimalasa

A szakdolgozatomat egy palyazati téma keretében készitettem, amelynek célja olyan
gyiimolcesel izesitett sorok recepturainak a kialakitasa, amelyek alapanyagként a
»hagyomanyosan’ haszndlatos malatazott gabonak mellett malatazatlan alternativ gabonakat
is tartalmaznak. Emellett fontos szempont, hogy érzékszervileg magan hordozzak egy
gyiimolccesel izesitett sor jellemzoit, valamint a hozzdadott gylimdlcs harmonizaljon,
kellemesen hasson az alapsorre €s igy egy kerek iz€lményt nyljtsanak a fogyasztok szamara.

Els6 Iépésként dsszeallitottam 8 alaprecepturat, amelyhez felhasznaltam az altalam elérhetd
gylimolccsel izesitett sorok recepturdinak kialakitasi tapasztalatait. A kialakitott
recepttrakat laboratoriumi koriilmények kozott infuzios cefrézési technologiaval lefoztem.
A recepturak osszehasonlitasa érdekében t6bb laboratoriumi mérést is végeztem. A nyolc
alaprecept sorleveinek eredeti extrakttartalmat Anton Paar mérOmiiszer segitségével
hataroztam meg, annak érdekében, hogy képet kapjak arr6l mennyi oldhat6 extraktartalomra
szamithatok. Nem tapasztaltam jelentés kiillonbségeket a mért értékek kozott. A nyolc
alaprecept leerjedt mintdinak az alkoholtartalmara, maradék extrakttartalmaikra és
erjedésfokukra vonatkozdé méréseket is végeztem, szintén az Anton Paar mérOmiiszer
segitségével. A 7-es €s 8-as receptturanal magasabb alkoholtartalmakat mértiink, amelynek
hozomanyaként a maradék extrakttartalmuk alacsonyabb, valamint az erjedésfokuk
magasabb volt a tobbi mintdhoz képest. Vélhetdleg ezeknek a recepturaknak a
gabonadrlemény Osszetétele az éleszt0 szamara jobban biztositotta a szamara fontos
tapanyag-0sszetételt, igy kedvezobb anyagcsere tevékenységet tudott folytatni. Ezt kovetden
a kész mintdkat érzékszervi birdlatnak vetettem ald. Kétféle gyiimolcssiiritménnyel
egészitettem ki Oket, az egyik fekete szederbdl késziilt, a masik granatalmabol.

Az érzékszervi biralatot 4 f6s csoport vizsgalta. A biralok kozott volt képzett és képzetlen
kostold egyarant. Az érzékszervi birdlaton felsorakoztatott mintdk mindegyikénél a
gyiimdlcs sliritményeket azonos bekeverési arannyal alkalmaztam, amely 5% volt. A
gylimdles stiritmények ezen bekeverési aranya még megfeleld, illetve elegendd ahhoz, hogy
kitudjuk érezni az alapsorre jellemzd izvildgot, és annak harmonizalasit a gylimolcsds
jelleggel. Tovabba, hogy a gylimdlces jellege milyen mértékben jarul hozza a sor élvezeti
értékéhez. Ezen a vizsgalaton tehat probaltam arra a kérdésemre valaszt talalni, hogy mely
recepturakhoz illenek a leginkdbb az altalam valasztott gyiimdlcsok.

Az érzékszervi birdlatok pontozasa alapjan kivalasztott receptirdkat az érzékszervi birdlok
véleményeli, észrevételei alapjan némi modositast végeztem a recepteken. Az 1.-es receptnél
a kristalymalata ardnyat megndveltem 5%-al a miincheni malata rovasara. fgy a miincheni
malatat teljesen kihagytam a receptiirabol. gy egyszeriisitettem a recepten, masrészt egy
sOtétebb szinarnyalatba toltam el, valamint egy kellemes malatds, karamelles iz felé
szerettem volna inkabb eltolni. A 4.-es receptnél is valtoztatasokat eszkozoltem. A birdlok



egyontetiien jelezték, hogy a testességet novelni kellene, ennek érdekében a pilseni
alapmalata aranyat 5%-kal csokkentettem, a buza malata részaranyat pedig 5%-al
megndveltem.

Kisérlet soran a nyolc alapreceptet és a finomitott recepteket ugyanazzal a technologiaval
allitottam el6. Megmértem a komldzott sorlevek eredeti extrakttartalmat, leerjedt mintdinak
az alkoholtartalmat, maradék extrakttartalmat, erjedésfokukat. Csekély eredménybeli
eltéréseket tapasztaltuam a két minta kozott. Még egyéb jellemzdket is megvizsgaltam az
elkésziilt kettoféle sor esetében. Ilyenek voltak a sorok kémhatasa, szine és keserlisége. A
mintaknal mért pH értékek megfeleldek voltak, nem volt koztiik jelentds eltérés, Szinre
vonatkoz6 merési eredmények alapjan eltérd besorolasu soroket készitettem, az 1. recept
tervezetnél alacsonyabb szdmokat mértiink mindkét esetben. Majd a finomitott recepturak
érzékszervi biradlata kovetkezett. Finomitott recepturak érzékszervi birdlatanal haromféle
gylimolcssiiritménnyel torténd bekeverési aranyt alkalmaztam. Mivel itt mar nem csak azt
szerettem volna megallapitani, hogy az alapsorok hogyan harmonizalnak a kivalasztott
gyimolcssiiritményekkel, hanem azt is, hogy milyen bekeverési arany mellett érvényesiilnek
azok az érzékszervi tulajdonsagok, amelyeket egy gytimdlccsel izesitett sor esetén elvarunk.
Mi az a bekeverési arany, amely esetén a gyiimolcsos jelleg kelloképpen megjelenik.

Az 1. finomitott receptnél érzékszervi birdlatok alapjan elmondhatd, hogy az 5%-0s
gylimdlcstartalom kevésnek bizonyult, nem hozta kelld mértékben a gyiimdlesos jelleget. Ez
a megallapitas a fekete szederrel és a granatalmaval valo izesitésnél is helytallo. A 7,5 %-0s
gylimolcstartalom mind a két gyiimolcsnél idedlis volt, kelloképpen megjelent a gyiimdlcsos
jelleg, a megjelenése nem volt tolakodo6. A granatalmaval izesitett mintdknal még a 10%-0s
is elfogadhatoénak bizonyult. A szint, a kiils0 megjelenést értékelve elmondhato, hogy a
bekeverési aranyok novelésével a hozzaadott gyiimolcstartalomra jellemz6 szin mélyebb
arnyalata volt tapasztalhato.

A 2. finomitott recept érzékszervi birdlok véleménye alapjan elmondhato, hogy a 2. recept
tartalmasabb, kerekebb, jobban illik a szeder jellegéhez, mint az 1. recept. A granatalmardl
ez szintén elmondhatd. A fekete szederrel valo izesitéshez a 7,5%-os bekeverési arany illett
a legjobban, kellden megjelent a gylimolcsos jelleg, nem volt tolakodo, kissé megjelent a
gylimdlcs fanyar jellege is, ez hozzaadott a sor €lvezeti értékéhez. A granatalmanal a 7,5%-
os ¢és a 10%-os is kivalo volt. A két bekeverési aranynal mer6ben mas jellegli végterméket
tapasztaltunk. A 7,5%-o0s bekeverési aranynal a soros jelleg jobban megjelent, kevésbé
szoritotta hattérbe a gyiimolcstartalom. Sorokre jellemzo izt kedveld fogyasztoknak ez lenne
a megfelelobb bekeverési arany. A hozzdadott gyiimdlcstartalom kelld mértékben
kiérezhetd, de inkabb kisér6 jelleggel van jelen. A 10%-os bekeverési aranynal megjelent a
granatalma édeskés jellege is, ami a tobbi bekeverési aranyndl nem volt tapasztalhato,
viszont a sords jelleg jobban hattérbe szorult. A hozzaadott gyiimdlestartalomra jellemz6 iz
vilag intenzivebben volt kiérezhetd. Gylimdlcsos jelleg intenzivebb megjelenését preferalo
fogyasztoknak ez a bekeverési ardny lenne a megfeleldbb. Szinre, megjelenésre az 1.
finomitott recepturanal leirt megallapitasokat tapasztaltuk, a gylimolcstartalom bekeverési
aranyanak novelésével a hozzaadott gylimdlcstartalmakra jellemzd szinvilag egyre mélyebb
arnyalatot mutatott a mintakban.

A szakdolgozatomban megalkotott finomitott receptek tovabbvihetéek féliizemi
koriilményekbe a palyazati munka befejezésének érdekében. Igy akar a termék polcra
keriilése is megvalosulhat a késébbiek soran.



