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1. Bevezetés és célkitiizések

., 4 hagyomany formai valtozhatnak, de lényege ugyanaz marad, amig él a nép, amelynek lelkét
kifejezi.”

Kodaly Zoltan (Kodaly 1937.)

Hagyomanydrzésnek hivjuk, amikor egy kozosség vagy egyének megorzik és apoljak is, az
Oseik altal hagyott hagyomanyokat, kulturat, értékeket. A Buzsak kdzség népi hagyomanyai és
ezek szinterei cimii témat azért tartottam magamhoz kozel allonak, mivel Fonyddon élek a
Balaton partjan, sziiletésemtdl fogva. Sajnos Fonyddon nem dapoljak annyira aktivan a
hagyomanyokat, ezért a téle 10km-re fekvd Buzsak kozséget térképezem fel, amely a Fonyodi
jérashoz tartozik. Kozel 15 évig néptancoltam, amely soran rengeteg tijegység tancait, dalait
megtanulhattam. Itt Somogy megyében Buzsdk az egyik legnagyobb néphagyomanyokkal
rendelkezd kozség a mai napig és fontosnak tartom, hogy mindenki tisztdban legyen az itt ¢16
alkotokkal, alkotasokkal, hagyomanyokkal, valamint 6rizze meg azokat a jovO szamara is.
Célomul azt tliztem ki, hogy jobban megismerjem a kdzelemben 1évé néphagyomanyokat és
ezek szintereit, foként a Buzsaki himzést, az ottani néptanc formait, a népzenét, a népi jatékokat.
Valamint kivancsi vagyok arra, hogy a Buzsaki 6vodaban mennyire és milyen formaban 6rzik
ezeket a hagyomanyokat, ezért egy kvalitativ kutatasi modszerrel, interju készitéssel egy
o6vodapedagogus segitségével szeretném ezt kideriteni. Szerintem ez a téma mindig aktudlis
kell, hogy legyen, hiszen a mi feladatunk, hogy az Oseink altal rank hagyott 6rokséget
megorizziik és tovabbadjuk a jovO generacidja szamdara. Szeretném megtudni, hogy Buzsakon
mennyire aktudlis ez a téma napjainkban. Féként nekiink, 6vodapedagodgusoknak fontos, hogy
az ovodas gyermekek szamdra 0j ismereteket nyljtsunk mar kisgyermekkorban a multbéli
dalokrél, mondokakrol, népi jatékokrol és méas hagyomanyokrol. Ugy gondolom, hogy fontos
ezzel a témaval foglalkozni, mivel nem szabad hagynunk, hogy a népmiivészet feledésbe
meriiljon és fontos, hogy megmaradjon a mult és a jelen kozotti kapcsolat. E téma azért
jelentdségteljes még szamomra, mivel édesanydm kiskoromtdl kezdve arra nevelt, hogy a
hagyomdnyokat Orizniink kell, hogy tovdbbadhassuk az 0j generaciok szamdra. Szeretném
megtudni, milyen a buzsdki népmiivészet. Kivancsi vagyok milyen jellegli népdalokat,
mondokakat gytijtottek ott.

Készitettem egy gyermekjaték elemzést kiillonbozo dalgyiijteményekbdl arrol, hogy az ott €16
6vodas korti gyermekek milyen népi jatékokkal jatszottak/jatszanak, valamint kiilonb6zd

szempontok alapjan elemezném Oket. Példaul, hogy megfelelnek-e valoban az Ovodas



korosztalynak, tovabba, hogy mitdl megfeleléek ezek szamukra. Mivel néptancoltam ezért
érdekel, hogy milyen a sajatos népi tancuk, melyek az egyedi 1épéseik, valamint, hogy a néptanc
mennyire kezdddik el mar a gyermekek 6vodai évei sordn, ezért egy kvalitativ kutatasi modszer
segitségével szeretnék interjut késziteni a tancegylittes vezetdjével, hogy jobban
megismerhessem sajatos néptancukat. Ezen kiviil készitenék egy dalosjaték flizést az ottani
mondokak és énekes jatékok felhasznalasaval, Lazar Katalin alapelveinek segitségével,
amelyek csak ovodas gyermekek szdmara megfelelok. Szeretném megnézni a harom féle,
nagyon ismert himzés fajtaikat. Valamint megtudni, hogy mennyire valtoztattdk meg ezek
megjelenési formait, Gigy, hogy az eredeti formakincs bedgyazddva a mai divatos termékekbe,
benne maradjon a hagyomanyos himzés a kortars izlésvilagba. Szerencsémre koriilnézhettem
régi Tajhdzukban ¢és Faluhdzukban is, mivel ezekbdl rengeteg Uj ismeretet sajatithattam el.
Dolgozatomban elészor szeretném megismertetni az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjaban az Ovodai nevelést, azon belill a néphagyoméanyok, a helyi értékek
megorzésének fontossagat. Majd megismertetném Buzsdk kozséget vazlatosan. Ezutdn a
buzséaki 6vodaban torténd hagyomanydrzésrol irok. Majd kovetkezik a buzsaki gyermekjatékok
elemzése kiilonb6zd szempontok alapjan. Majd a buzsaki néptancrol atfogoan irok. Ezek utan
kovetkezik a tavaszkoszontd dalosjatékflizés, amelyet csak buzsdki népdalokbdl, népi
jatékokbol, csufolodokbol és kiszamolokbol allitottam Ossze Ovodéds gyermekek szamaéra.
Végezetiil pedig a hires buzsdki himzésmotivumokrél ejtek szét. Ezutdn bemutatom az
alkalmazott modszereket, ezek eredményeit és értékelésiiket, majd a kovetkeztetéseket és

javaslataimat fogalmazom meg.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Az 6vodai nevelés és azon beliil a néphagyomanyok és a helyi értékek
fontossaga

A hagyomanydrzés fontossagara és a népi kultira gyermekek ovodai nevelésében betdltott
nélkiilozhetetlen szerepére nem csak a hazai, hanem a nemzetk6zi szakma is ravilagit. Azokban
az orszdgokban, ahol multikultaralis tdrsadalmi kézeg alakult ki kiillondsen szem el6tt kell
tartani a gyermekek kulturdlis hatterét, szokasait (Cohen 2009). A kultaralis kiilonbségek
athidalasanak egyik lehetséges modja a nyelvtanulds, melynek sordn a gyermekek a nyelv
elsajatitasa mellett megismerik masok kultirdjat, szokasait is (N.m., 2023). A kozdsség épitd
ereje mellett a szakemberek kiemelten kezelik a csaladi hattér, a csaladi hagyomanyok,
szokéasok megismerését, kozosség altali elfogadasat (N.m., 2021). A kiilfoldi szakirodalom
kiemeli, hogy a kultiralis tudatossag eldsegiti a gyermekek pozitiv identitastudat fejlddését és
az Onbecsiilés épitését (N.m., 2018).

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja hatarozza meg a magyarorszagi 6vodakban 1év6
pedagogiai munka alapelveit. Az dvodéban 1év6 nevelés altalanos feladatai: az egészséges
¢letmad alakitdsa, az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés, az anyanyelvi,
értelmi fejlesztés és nevelés kivitelezése. Szakdolgozatom téméjabol adododan, az altalanos
feladatok koziil az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelést helyeztem a
fokuszba. Az 6vodai nevelés legfontosabb elemei kozé tartozik, hogy az 6voda kozvetlen
legyen, segitse a gyermeket, hogy megismerje sziikebb ¢€s tagabb kdrnyezetét, amely a nemzeti
identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz, a kdozosséghez, csaladhoz,
hagyomanyokhoz val6 kotédés alapja. A magyar gyermekkoltészet és a népi hagyomanyok
gazdag ¢és jO alapot nyujtanak a mindennapi mondokazashoz, verseléshez, képmeséléshez
(N.m., (N.a..). Az 3-7 éves gyermekek ovodai nevelésében életkoruktdl fiiggden helyet kapnak
a népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokék, rimek, a magyar elbeszélésvilag
elemei, mesék, régi és modern irodalmi alkotasok stb. is. S6t, ahogy Szigethy Miklosné (2020,
449) kiemeli pontosan a 3-7 éves korosztaly szaméra a néphagyomany éltetése kétszeresen is
indokolt. Allitasat részben Forrai Katalin szavaival tdmasztja ald, ami a néphagyomanyok
mivelésének fontossagat is bizonyitja az 6vodapedagdgiai munka sordn: ,, Egyrészt, mert a
gyermek ugyanolyan észrevétleniil tanulja meg a mondokékat és gyermekdalokat, mint az
anyanyelvét. Masrészt, mert a néphagyomany a zenét a szoveg ¢s a dallam tokéletes egységében

tarja a besz¢Ini tanul6 gyermek elé” (Forrai 1974: 35 in Szigeti Miklosné 2020). Az aldbbiakban



az oOvodai nevelés néhany legfontosabb szempontja keriil bemutatdsra. Az 6vodaban a
kornyezet hangjai, népdalok, azok éneklése, ének-és daljatékai Oromet szereznek a
kisgyermekeknek, egyuttal felkeltik érdeklodésiiket a zene irant, alakitjak zenei és esztétikai
érzékiiket. A népdalok kozos éneklésével és hallgatasaval, a néptancokkal és a népi jatékokkal
a gyermekek megismerik és ¢letben tartjak hagyomanyaikat. A kiilonboz6 kifejezési formak,
mint a rajzolas, mintakészités, kézimunka, valamint a népmiivészet, a népmiivészeti elemek,
szokasok ¢és hagyomanyok megismerése szintén fontos szerepet jatszanak a gyermekek
jellemfejlodésében. A kiilvilag aktiv felfedezése soran a gyermekek felfedezik kornyezetiiket.
Megismerik sziil6foldjik értékeit, népét, tajat, hagyomanyit, sajat néphagyomanyaikat,
népszokasaikat, nemzeti, csaladi, targyi kultarajukat és megtanuljdk ezeket az értékeket

szeretni, Ovni, tovabbadni. (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet net.jogtar.hu 2012.)



2.2. A Buzsaki néprajz jelentosége

Elédeink népi hagyomanya, kulturdja napjainkban mar tobbnyire csak az emlékezetiinkben él.
Ezért allanddan valtozé vilagunkban kiemelkedden fontos a kozdsség ereje, ami a
néphagyomanyok apolasan keresztiil nem hagyja veszni a tudast. Ez Buzsék valodi néprajzanak
jelentdsége, hiszen szinte minden csalddban megtaldlhatok Buzsdk népmiivészetének targyi
lenyomatai, tovabba szamos ember is ¢l ott, akik részt vesznek a mai napig a szellemi kulturalis
orokségek éltetésében. A telepiilésrol elkoltozott, kornyezd falvakban és varosokban €16k is
nagyon aktivan részt vesznek a hagyomanyépoldsban, valamint sokan visszajarnak a
hagyomanydrzd és néptanccsoportokba is. Az ott €16 csaladok gyermekei ebbe sziiletnek bele,
igy mar az egészen kis gyermekek ovodai, iskolai oktatdsuk sordn tanuljak meg a buzsaki
népdalokat, néptancokat, himzést és fafaragast, életkori sajatossagaiknak megfelelden, akar heti
tobb oraban. A helyi oktatdsi intézmények rendkiviil elkotelezettek Buzsak népmiivészetének
tovabbadasa irdnt. A telepiilésen 4 nagyobb csoport miikddik (Nyugdijas Egyesiilet, Bokréta
Hagyomanydrzd Egyiittes, Buzséki Boszorkdnyos Néptanc Egyesiilet, Katykaringd Csoport),
melyek kisebb kozosségekbe tomoritik a népmiivészet iranti lelkeseddket, heti rendszerességii
talalkozokkal, tdncprobakkal. A csatlakozas folyamatosan torténik, a jelentkezdk életkoruknak
¢s érdeklddésiiknek megfelelden valaszthatnak a kiilonb6zd tipust csoportok koziil. A himzés
¢s fafaragds mesterei koziil ma is szamosan aktivak: oktatdst végeznek a helyi iskolaban,
arusitjak portékaikat rendezvényeken és online is egyarant. A helyi T4jhaznal megfigyelhetjiik
Oket alkotas kozben is.

(N.m., 2020.). (Izményi, 1999)



2.3. A buzsaki hagyomanyorzési mikrorégio kialakulasanak torténete

1. Buzsdk kozség cimere
Buzsék kozség cimere (1.4bra) (N.m. 2010.) a harom féle dsi himzés motivumot jeleniti meg.
Buzsék kozség tobb mint 500 éves Somogy megyei telepiilés, kialakuldsa nagyjabol a 17.
szdzad elso évtizedeire tehetd. Somogy megye északi részén fekszik, a Balatont6l koriilbeliil

15 km-re (N.m. 2020.).

A népmonda azt tartja, hogy amikor Jézus Krisztus a foldon jart, talalkozott egy idevalo
gazdag emberrel, akinek sok lisztje volt. Hiaba kért azonban tole kenyeret, nem kapott. Erre
megatkozta a falut, hogy minden gazdag ember zsakjaban ezutan csak bubanat teremjen. Ettol

kezdve lett a falu neve. ,, Bu-zsak”. (Buzsaki, 1998.)

Mar a romai kor idején is allt is telepiilés. A mostani Buzsak helyén a kozépkorban Akts, Kéka,
Kiskolked és Magyari falvak fekiidtek, amelyek a 16. szdzad kdzepére teljesen elnéptelenedtek
(Csanky 1914). Viszont amikor megérkeztek teriiletére boszniai, szlavoniai horvat telepesek,
megalapitottdk Buzsakot. Erre az elnéptelenedett tijra a Balkan térségbdl szerettek volna
embereket telepiteni, azonban féként csak horvatok maradtak itt. A lakossag jelentds része
Boszniabdl érkezett, majd a 20. szazadig meg is tartotta egyedi k6zépkori vonasokat megdrzo
horvat nyelvét. Mellettiik ¢ltek még a faluban Horvatorszag nyugati részérdl érkezo telepesek,
akik masfajta nyelvjarasukkal, enyhén eltérd szokasaikkal jobban erdsitették a helyi népi
kultara egyediségét (Knézy 1991).

Ez az iddszak volt az 0j otthonban, hazaban val6é megtelepedés, fejlodés korszaka. A helyiek
¢letében foként a foldmiivelés és az allattartas jatszott kiemelkedd szerepet. Kihasznaltdk a
berek altal nyujtott lehetdségeket, nagyrészt haldszasra és nadaratisra. A telepiilés nagy
valtozasai a 19.szazadban kezdddtek el. Megkezdddott a horvat nyelv hattérbe szorulasa és a

kozség elmagyarosodasa. A nyelv valtozasaval, a hagyomanyos kultira elemei is megvaltoztak.



Egyre tobb 1) lehetdség meriilt fel az ott ¢16 emberek életében. Ez a korszak volt, amikor
»felfedezték” a buzsdki himzést, valamint a fafaragds is nagyobb fokuszt kapott. A
vilaghaboruk hatasa is érzédott a falu életében. A habort utan teljesen 0j élet kezdddott. Az
elszigeteltség fokozatosan megszilint, majd a buzsdkiak szdmara is egyre jobban kitarult a vilag.
A falu elkezdett modernizal6dni (Szapu 1998.). A megélhetésért folytatott kiizdelem miatt a
fiatalok zome elkoltozott méashova a falubol, hiszen alig volt munkalehetdség, hiszen alig van
munkalehetdség, emiatt sajnalatos modon a kozség fokozatosan eloregszik. Az egykor 3000 {6t
is szamlalo telepiilés 1¢lekszama a Népesség Nyilvantartdo 2024. januar 1-jei adatok szerint

1609-6 (N.m. 2020.).
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2.4. Buzsak hagyomanyorzo tevékenysége

A buzsdki 6vodaban 1év0 hagyomanydrzés feltérképezéseképpen elldtogattam a Buzsaki
Tulipan Ovoda és Mini Bolcsddébe, ahol az ottani pedagogiai program elemzésével
informéciohoz juthattam ezzel kapcsolatban. Valamint kvalitativ kutatdsi modszerként interjut
is készitettem egy ott dolgoz6 6vodapedagogussal.

Az 6voda népnevelési megkdzelitése egyediilallo. Egyrészt annak elismerése, hogy az sok
szellemi és targyi kulturdja fontos helyet foglal el a nevelésben, mésrészt az 6vodasoknak joguk
van megismerni ¢és aktivan megélni hazajuk hagyomanyait. Ha az 6vodapedagdgusok
felismerik a hagyomanyok megérzésének fontossagat, inspirald hatasat, ha kotelességiik a
hagyomdnyok tovabbadasa ¢és reprodukalasa, akkor felismerik neveldi szerepiiket a
hagyomdnyok megérzésében. Ezek a szép értékek meghatdrozzak az dvodai nevelési
tevekénységek tervezését és szervezését. A mult értékeinek ataddsa pedagodgusok iratlan
kotelessége, amely mindazoknak ajanlott, akik hisznek abban, hogy hiteles, hagyomanyos
gyermeknevelés pozitiv valtozadsokat hozhat a csaladok é¢letében. A gyermekek nagyon
harmonikusan fejlédnek, kiegésziilve a népmiivészet és a természetpedagodgia gazdag
eszkozeivel. Nagyon fontos, hogy a hagyomanyok és a természet szeretete €s elfogadasa mar
koran kialakuljon benniik. Az 6vodai nevelés tartalmat gazdag népmiivészeti nevelési
tevékenységrendszer gazdagitja. A gyermekek a jatékon keresztiil olyan tapasztalatokra tesznek
szert, amelyek ¢€letre sz616 érzelmi kotddést valtanak ki a sziil6f61djiikkhoz és tarsaikhoz (Faust
1997). Az év minden napjara és a jeles napokra vonatkozd hagyoményos szokasok jol
beépiilnek az 6vodai élettevékenységekbe. E hagyomanyos szokasok alkalmazhatosaganak 6
kritériuma a gyermekek elképzelése a hagyomanyokrol és azok helyi eredetérél. Nagyon fontos
szempont, hogy a gyermekek jovoképében az szerepeljen, hogy olyanok legyenek, akik ismerik
¢s szeretik gyokereiket, tisztelik sajat és tarsaik kultarajat. Nevelési elképzelésiik azon alapul,
hogy az dvodai nevelés az elsd szakasza annak a folyamatnak, amelynek az iskolaba 1épés utan
a gyermek egész ¢letében folytatodnia kell. A buzsdki hagyomanyok és programok mindennapi
¢letiikben is tiikr6zddnek. Eldsegitik a sziilok, csalad-ovoda kapcsolatanak erdsitését. Az 6voda
célja, hogy eldrébb Iépjen a modszertani kultira, ezért Hagyomany6rz6 munkakdzosséget

1étesitettek, melynek vezetdje az 6vodapedagogus, akivel interjut készithettem. (N.m. 2023a).

A hagyomanyok fontossdga, amely nem téveszthetd Ossze semmivel, az 6voda egyéni

megjelenésében is tikrozédik. Az 6voda célja, hogy a gyermekeket fejlettségi szintjiiknek
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megfelelden megismertessék a népi hagyomanyokkal, szokasokkal. Ennek célja, hogy a
gyermekek megismerkedjenek a népmiivészettel, ezen beliil az alkotd tevékenységekkel
(fafaragas, himzgés), és ezeket az élményeket kozvetleniil és kdzvetve beépitsék a nevelési
tevékenységekbe. Kiilonosen, amikor a népszokasokrol beszélink, nem szabad
megfeledkezniink az évente ismétlédo iinnepekrol, ritudlékrol, szokasokrol. Kotelességiiknek
tartjak, hogy a népszokasok ¢és hagyomanyok kulturalis értékeit megdrizzEk a jovo szamara. A
programban szerepelnek a mindennapi néphagyomany megorzését szolgalod tevékenységek is,
amelyek mar az 6vodai nevelés részét képezik, de Buzsédkon kibdviilnek és 0y tartalommal
toltédnek meg. A program a mindennapi folklortevékenységeket is linnepibbé teszi az
ismétl6ddé szimbolumok és cselekvések révén (Zsirosné, 2011). Fontos kérdés a targyi és
szellemi népi kultira esztétikai élményt fokozo, a programba illesztett alkotasok kivalasztésa.
Az anyanyelv fontos helyet foglal el a programban, segitve nemcsak a mindennapok egyszerii
nyelvének megértését, hanem azt is, hogy ne feledkezziink meg a népi élet nyelvérdl. Az
ovodak altal 6rzott hagyomanyok felelevenitése példaként szolgal a lakdssag hagyomanyainak
felelevenitésére és megdrzésére is. A néphagyomanyok felhasznalasakor mindig figyelembe
veszik a gyermekek életkori sajatossagait. Az linnepi hagyomanyok harom vonal mentén
éplilnek fel. Gyermekiinnepek (sziiletésnapok, kardcsony, Mikulds, anyak napja), a
néphagyomanyokhoz és a természethez szorosan kapcsolddo iinnepek (tavasziinnep, sziireti
iinnep, husvét, farsang) és az dallami tlinnepek (nemzeti ilinnepek) (N.m. 2017). Az
6vodapedagogus feladata, hogy a néphagyomanyban megdrzendd értékeket beépitse a
nevelésbe, olyan kultarat teremtsen a csoportban, amelyben a hagyomanyok apoldsa mar az
els6 ovodai napoktdl kezdve a nevelés szerves részét képezi, és a népi kultura a modern
tarsadalomban is ¢l6 maradjon. A nevelOknek tisztdban kell lenniiik a néphagyomanyok
eredetével és 1ényegével, valamint lakohelylik szdmos népi jatékaval, népmeséjével, népdalaval
¢s hagyomanyaval. A népi hagyomanyokhoz ¢és a szokasokhoz kapcsolodd integralt
tevékenységeket a csoportszoba berendezése és a hagyomanyokat idéz6 hangulat teszi még
¢lvezetesebbé ¢s hangulatosabba. Tevékenységek a kornyéken: Mezdgazdasagi munka, sziiret,
almaszedés, vetés Osszel és tavasszal, az allatdllomany megismerése, gondozasa ¢és etetése,

fafaragok és himzok latogatdsa. (N.m. 2022.)
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Néphagyomanyok: Luca napi buzavetés, Betlehemezés, farsangolds, husvéti tojasgytijtés-
locsolas, Méjusfa allitdsa, Anyak napi koszontd. Idések meghivésa az 6vodaba: korbacsfonas,
mesemondas, kardcsonyi kalacssiités, hagyomanyos ételek készitése, népi jatékok készitése
(csutkababa, hegedill). Az 6vodai nevelés végére a sziikséges szintet a miivészeti ¢lmények, a
kiilonbozd népi jatékok, népmesék, népdalok, hagyomanyok, valamint a népi élet nyelvének és
kifejezéseinek megismerése gazdagitja (Bara 2018). Az ének-zenei és a gyermektancos
foglalkozasok egyik feladata a néphagyoméanyok megismertetése, tovabbadasanak eldsegitése.
A népdalok, gyermektancok, néptancok, népi jatékok éneklése, hallgatdsa, jatszdsa segiti a
hagyomdnyok felismerését és tovabbadasat. A népi kézmiivesség hagyomanyos elemei a
rajzolés, festés, mintazas, kézimunka. Alapvetd technikak a kézi szovés, fonds, tojas irokazas,
karcolas, textilbatikolas, viaszfestés, himzés, agyagozas. Jatékkészités természetes anyagokbol:
rongybaba, csutkababa, termésfigurak, babok. Jelképek készitése kiilonleges alkalmakra és
iinnepekre: ldmpas készités, adventi koszorti Osszerakds, mézeskalacs siités, gyertyadntés,
Luca-buza vetése, farsangi maszk készités, kiszebab, tojasfa diszités. A tevékenység célja, hogy
a gyerekek megismerjék sziil6foldjiiket, annak népét, tajat, helyi hagyomanyait, népszokasait,
csaladi és targyi kultarajat és megtanitsak Oket szeretni és megbecsiilni. Fontos a sziilék ¢és a
csalddok bevonasa is. A hagyomanydrzés kozosségteremtd- és megdrzo tevékenység. (N.m.

2023a.)
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2.5. Buzsaki, népi jatékok elemzése

Gyermekdalelemzésem készitésénél kikotésnek tekintettem, hogy csak o¢vodas kora
gyermekeknek megfeleld népi jatékokat valogassak Ossze és elemezzek, mivel ezeket a
késObbiekben munkam soran alkalmazni tudom majd.

Fontos szempontnak tekintettem, hogy egyszerti jatszasmodua dalokat keressek, amiket konnyen
megértenek és el tudnak jatszani a gyerekek. Valamint olyan hangterjedelmii dalokat
valogattam Ossze, melyek a gyermekek szdmara is konnyen elénekelhetdk. Foként olyan
jatékokat kerestem, melyek csoportosan jatszhatoak, igy senki nem marad ki. Szinte mindegyik
népi jatéknal figyeltem arra, hogy sok mozgéssal és egyszerii énekkel legyen koritve. Majdnem
az Osszes jaték eljatszatd példaul a tornaszobaban is, ha esetleg rossz id6 lenne az udvaron. Jo
ritmikaval, dallammal rendelkezd dalokat vélasztottam, hogy koénnyen belopjdk magukat a
gyerekek fiilébe. Ezeken kiviil érdekes és izgalmas jatékokat kerestem, melyekkel fent lehet
tartani a gyermekek figyelmét és élvezik is oket.

Ezek a dalok az dseik altal jottek 1étre és egykor Ok is jatszottak ezeket. Tehat szerintem még
nagyobb orommel jatszdk a gyermekek a sajat tajegységilikhoz kapcsolddd népi jatékokat.
Fontosnak tartom, hogy minden gyermek ismerje meg a sajat népe altal alkotott jatékokat, mivel
nem lenne izgalmas, ha az egész orszdgban €16 dsszes gyermek allandoan csak ugyanazokat a
népi jatékokat ismételné. Szeretném, ha minden gyermek elsajatitand sajat tdjegységének dalait,

jatékait. Valamint sajat gyermekeinek is tovabb tudjak ezeket adni a késébbiekben.

14



(2.abra) Jaték leirasa: A gyermekek a
szemerké¢ld esOben felallnak és paros labon
szokdelnek, majd kinyujtott karral nagy
sebességgel forognak korbe-korbe.

Gyiijté: Tengerdi Gy6z6

Adatkozl6: Miseta Lajosné
A jatékot 5-8 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 12
Pédia: bipodikus, izopodikus
Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: d m sz 1
Hangsor: do tetraton

Hangterjedelem: d-1, C, E, G, A N6

Esébiztatok
Miseta Lajosné (1930)
Giusto _= 144 I'. Gy. Buzsak (1997)
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E sik az e s0. csd - po rog
257.Esobiztat

(3.4abra) Jaték leirasa: A gyerekek félkor alakzatban iilnek, jatékbabaikat térdiikon hocogtetik,

majd egyik karjukra fektetik és jobbra-balra mozgassal ringatjak dket.

Gyiijtd: Tengerdi Gy6z6
Adatkozl6: Miseta Lajosné
A jatékot 4-7 éves korig ajanljak.

Motivumok szama: 7
Pédia: bipodikus, izopodikus
Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: d m f'sz
Hangsor: do tetraton

Hangterjedelem: d-f, C, E, G, F T5

(Tengerdi 1998.)
(Foltin, Tarjan 1996-79.)
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Gyermekdalok
Altato
Miseta Lajosné (1930)
Giusto =108 T. Gy. Buzsak (1997)
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(4.abra) Jaték leirasa: A leanyok kort alkotva korbejarva énekelnek. A kor kozepén 4allo

,,Erzsébet

asszony” veliik egyiitt énekel és a koron beliil
ellenkez6 irdnyba jar. A ,kér6” a koron kiviil
jar, majd az ének végén megall az mogott, akit
magaval akar vinni.

Gyiijté: Tengerdi Gy6z6

Adatkozl6: Miseta Lajosné

A jatékot 7-10 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 7
Pédia: bipodikus, izopodikus
Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: d r m fsz |
Hangsor: d6 hexachord

Hangterjedelem: d-1, C’-A’ N6

Leanykéro korjaték

Miseta Lajosné (1930)
Giusto 11 T. Gy. Buzsik (1997)
i P 6
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4.Leanykérd korjatek

(5.4bra) Jaték leiras: Husvéti jaték. A gyerekek a réten a labukkal a tojasok f6l6tt koréznek és

a mondokat éneklik. (Amelyik tojas eltort, azt megették.)

77 e

Gyiijté: Tengerdi gy6z0
Adatkozl6: Miseta Lajosné
A jatékot 5-8 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 4 2+2+2+2
Pédia: bipodikus, izopodikus
Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: fm d
Hangsor: do triton

Hangterjedelem: d-f G’-C” T4

(Tengerdi 1998.)
(Foltin, Tarjan 1996-79.)

|
Tojasdobalas a réten
(Huasvéti jaték)
¥ A Miseta Lajosné (1930
Giusto J= 132 T. Gy. Buzsak (1997
o4 —

8. AT e
T = H—F—F—F+—F+T——+—
) I I | — I  m— e T —

Csa- cs&  bu- bu - ka. Pad a latt a bé ka

5.Tojasdobaldas
a réten
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(6.abra) Jaték leirasa: A gyermekek, a hideg idében

az ég felé¢ tartva keziiket hivogatjdk a napot a

mondodka éneklésével.
Gyiijto: Tengerdi Gy6z6
Adatkozl6: Miseta Lajosné

A jatékot 4-10 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 7
Pédia: bipodikus, izopodikus
Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: d r m fsz |
Hangsor: d6 hexachord

Hangterjedelem: d-1, C’-A’ N6

Naphivogat6

Miseta Lajosné ( 1930)
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(7.4bra) Jaték leirasa: Kor alakzatban jatszak, dalolas kozben a szoveg értelmét mozdulatokkal

fejezik ki. Keziikkel megfésiilik a hajukat, tenyertikkel gy Korjatek
tesznek, mintha megmosndk az arcukat, majd a tdlik . i Misot Lajoané (1930
iusto /= 138 T. Gy Buzsik (1997)
jobbra all6 kotényébe megtorlik arcukat. 20 }(g{g;; =5 —
sy ey . "o Bir - sony i - bo - |lyacs 2 Ka,
Gyiijto: Tengerdi gy6zd U wceigo] v i, D s < b
Té - maszd meg az al - mat,
Adatkozlo: Miseta Lajosné e ] = —
D L& o o =
A jatékot 5-9 éves korosztalynak ajanljak. St L e o g
9 1 3 31 T I—I ]
Pﬁs g ———+ S =
Fé sill kod jél meg
Motivumok szama: 8 2+2+2+3+2+2+2+2 et —_— =
Pédia: bipodikus, tripddikus heteropodikus Ll
Metrum: izometrikus 7
D) A—
Ritmika: heteroritmikus PR W B
5
| T T f—
Hangkészlet: d rm fsz 1 i
0 - 28 - k8 - 6 - nyé be.
Hangsor: d6 hexachord
7.Korjaték

Hangterjedelem: d-1, C’-A’, N6

(Tengerdi 1998.)
(Foltin, Tarjan 1996-79.)
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(8.4bra) Jaték leiras: Két lany egymadssal szemben all és keresztkéztartdssal, valamint

hatrafeszitett felsdtesttel az énekre gyors porgésbe kezd.

Gyiijté: Tengerdi Gy6zo

Adatkozl6: Miseta Lajosné
A jatékot 7-10 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 9 2+2+24+2+2+24+2+2+2

Pédia: bipodikus, izopodikus

Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: rm fsz 1t

Hangsor: ré hexachord

Hangterjedelem: r-t, D’-H

Paros forgato

Giusto J=152

Miseta Lajosné (1930)
Buzsik T. Gy. (1997)
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(9.4abra) Jaték leiras: Két nagyobb lany vallukra vesz egy kisebb lanyt és tigy hintdztatjak,

hogy kozrefogjak, majd elére-hatra hintaztatjak.

Gyiijté: Tengerdi Gy6z6

Adatkozl6: Miseta Lajosné
A jatékot 6-12 éves korosztalynak ajanljak.

Motivumok szama: 6 2+2+2+2+2+2

Pédia: bipodikus, izopodikus

Metrum: izometrikus
Ritmika: heteroritmikus
Hangkészlet: d r m fsz |

Hangsor: d6 hexachord

Hangterjedelem: d-1, C’-A’, N6

(Tengerdi 1998.)
(Foltin, Tarjan 1996-79.)

Hintaztaté
Miseta Lajosné (1930)
(Hu\ln 132 T. Gy. Buzsik (1997)
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2.6. Buzsak sajatos néptanca

Buzsak gazdag népmiivészetéhez hozzatartoznak a tancok is, melyek tobb kutatd érdeklodését
is felkeltették. A legegyedibb buzsaki tancok a libegds és a kopogds. A Gydngydsbokréta
mozgalom fuvallata a buzsaki tanckedveldket is dsszefujta (Ortutay 1979.). A legrégebbi
néptanccsoportot Kollar Péter és felesége, Maté Teréz alapitotta az 1930-as évek kezdetén. A
tanccsoport torténetének egyik legjelentdsebb iddszaka Frais Olga tanitond vezetdi munkassaga
idején volt. A Buzséki Népi Egyiittes ¢letében a legmeghatarozobb esemény az 1948-ban Gyula
varosaban megrendezett ,,Centenariumi néptancverseny” volt, ahol a buzsdkiak koziil is
hirdettek gydzteseket (N.m. 2019). Knézics Istvan és felesége Nagy Anna 1957-ben ujra
szervezte a tanccsoportot Bokréta Egylittes elnevezéssel. Az egyedi buzsaki 1épések mellett
feldolgoztak a falu hagyomanyait is, mint példaul: Lakodalmas, Tengeri hantés, Este a fonoban.
1947-t61 Polgérdi Erika, majd Németh Géza és neje Hajba Irén, ezutan pedig Ureczky Csaba
vette 4t a csoport koordindlasat. 1985-t61 Buzsaki Hagyoméany6rzd Egyiittes név alatt folytattak
a munkat Németh Marta vezetésével. Szinpadra allitottdk hagyoméany6rzd szokasjatékaikat a
,»Nyarsdugast”, a ,,Pasztorfogadast”, a ,,Hishagyot”. 1989-1999 kozott Buzsaki Istvanné volt
a csoport iranyitoja, valamint miisort készitettek az ,,Adomésivas”, a ,,Viragvasarnaptol
Piinkésdig”, és a ,.Lucatol Ujévig” tartd szokisokbol, hagyomanyokbél. Ezutan Bakonyi
Karoly, a Knézics héazaspar ¢és Jilling Tiborné folytatta a kozds munkat a Bokréta
Hagyomanydrzé Egylittesben. A fiatalok kiléptek a hagyomanydrzd egylittesb6l 1996-ban,
vezetdjiik Dr. Szlics Gaborné, Madarasz Attila, késébb Takacs Gabor volt. 2008-ban. A
Buzséki Népi Egyiittes megalakuldsanak 60. évforduldjara rendezett tinnepi miisor alkalméval
a fiatalok egykori régi tancegyiittese ujjasziiletett. Egyesiilett¢ alakulasuk 2009-ben, Buzsaki
Boszorkanyos Néptanc Egyesiilet néven, Madardsz Attila Csaba elndkségével jott 1étre (N.m.
N.a.). Torekedtek az eredeti ritmika alkalmazasaval szinpadra éllitani a sajatos buzséaki libegdst
¢és kopogost. Arra probalnak torekedni, hogy rengeteg munkdjuk meghatarozza a telepiilés
kulturalis 6roksége iranti viszonyat. A sok-sok évtizedre visszanyulo egyiittesi szervezddések
koziil, manapsag foként 6k képviselik a ,szellemi Orokség” igazan hiteles megdrzését,
bemutatasat és tovabbadasat. Fontos szamukra, hogy tudasukat tovabbadjak az 0 generaciok
szamara, ezért 2014-ben megalapitottdk a Katykaringd utanpotlas csoportot. Az egyiittes
zenészei a kezdetekben helybéliek voltak. 1959-t6] Tengerdi Gy6z6 lett az egyiittes zenei

mentora, majd Bakonyi Kéroly, zenekardval kisérte a tdnccsoportot. Kreativ, figyelemfelkeltd
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tancaikkal az orszagban és kiilfoldon is szerepelnek egyarant, valamint novelik Buzsak
hirnevét. Rengeteg szakmai elismerésben volt résziik az évek sordn. Szocialista Kultaraért
jelvénnyel, Kivalo Egyiittes cimmel, Nivo-dijakkal, arany-, eziist-, mindsitésekkel lettek
gazdagabbak. A buzsidki hagyomanyos tdncok generaciokon keresztiil 6roklédtek. A faluban a
legtobb csalad tagjai koziil legalabb egy mindig a néptanccsoport tagja volt €s vitte tovabb ezt
az értéket. (Madaraszné 2014.)

A képen a Buzsdki néptancosok lathatok, sajatos himzésti viseletiikkben. (10.4bra) (N.m.

somogyiertekek.hu/oroksegunk-somogyorszag-kincse/dijazottak/buzsaki-nepi-egyuttes.html

2019.) ARz
" 0@-
()&

AR
\ 1/ o

10.Buzsaki
néptancosok
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2.7. Tavaszkoszonto dalosjatékfiizés

Készitettem egy dalosjatékfiizést, csak buzsaki népi jatékokbol, mondokakbol, kiolvasokbaol,
amely nagycsoportos 6vodasok részére megfeleld. Figyelembe vettem Lazar Katalin alapelveit
ezzel kapcsolatban. Mindenképpen olyan jatékokat kerestem, amelyek a legtobb gyermek altal
ismertek, valamint fontos szempont volt, hogy 5-6 jatéknal tobbet ne tartalmazzon, mivel ennyi
bdéven elég a gyermekek szamara. Figyeltem arra, hogy a keresett jatékok kiilonboz6 tipustiak
legyenek, ezért tettem bele jatékba hivogatot, csufolodokat, kiszamolot, parvalasztd korjatékot,
paros forgatot és sorjatékot lezarasként, amelybe esetleg a sziilok, valamint a néz6 kdzonség is
bekapcsolddhat, ha a koriilmények lehetdvé teszik. Minden résznél az eredeti jatszasmodot
irtam, mivel a gyermekek azt ismerik. Ezeket a jatékokat tigy valogattam 0ssze, hogy szinpadon
¢és foldon is egyarant eljatszhatok legyenek. Az 6vodas gyermekeknél szerintem legjobban,
leghatékonyabban az 6vodai néptanc, ének foglalkozédsok keretein beliil integralhatok be az

életiikbe. (Lazar 2002.) (Lazar 1997, 2005.)

Osszeallitasom egy kislany befutdsaval kezdddik, ami alatt mindenki be tud vonulni. Ezutdn
egy jatékba hivogatd dallal folytatodik a lanyoknal, a fitk pedig egy mondokaval sipot
faragnak. Utana kdvetkeznek a csufolodok. Majd egy fitl rajon, hogy nem érdemes csufolddni,
inkabb jatszanak egyiitt. Egy bator kisfiu vagy kislany kiszamoloval eldonti, hogy ki megy a
kovetkezo jatéknal a kor kdzepére. A 1étszamtol fliggden 1 vagy 2 kort kialakitva jatszak, hogy
tobben is sorra tudjanak keriilni. Ezutan a gyermekek elére megbeszélt parokat alakitanak a
paros forgato jatékhoz. A leggyorsabban porgd paros fog kaput tartani az utolso, hidas jatéknal,

amelybe a sziilok, kozonség is bekapcsolodhat.
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Tavaszkoszonto

Egy kislany:
Befut a tér kozepére, majd elkialtja

magat

-Kinek a gytiriije a legszebb? 3X
(11.4bra)

Csincsin gytrt, arany gyurt.
Kinél van az arany gytr.

Itt csorog, itt porog itt add ki.

A tobbi kislany a kér kézéppontja felé
gyuiriit. Majd két sorba dllnak.
A fiuk ekozben sipot faragnatk.

A fiuk sipot faragnak:

Kele, kele fiizfa,

Somogyvari biikkfa,

Oregapam sipja, fljom hajnal 6ta,
Egyet iitok, meglatom,

Kettdt {itok, megvarom

Harmadikra megszoélal.

Lanyok:

-Nézzétek lanyok, itt vannak a fitk!

Gyiliris jatékok

Miseta Lajosné (1930)

Giusto /=138 T. Gy. Buzsak (1997)
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Itt cso- rog, itt po - rog itt add ki.

11.Gyiirdls jatck

indul, majd nézegetve egymas kezét, keresik a legszebb

A lanyok a fiuk felé fordulnak, majd rogvest jatszani hivjak oket.

Lanyok:

-Gyertek jatszani!
(Tengerdi 1998.)
(Foltin Tarjan 1996-79.)
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Fiuk:
-Nem megyiink!

Csufolkodni kezdenek.

Lanyok:
-Joska, poska, poloska,
tojjal egyet a padra!

Fiuk:
-Lanyok, banyok, f6di boszorkanyok,
fod alatt laknak, békat szopogatnak.

Lanyok:
-Lacko, packd, pipadohany zacsk,

ragyutott a pipara leégett a szakalla!

Fiuk:
-Héarom kiralyok napjan megfulladt két kisleany,

egyik tennap, masik ma, megfulladt a macsikba.

Lanyok:
-Fingoséknak két fia
bemaszott a kaszliba,
megette a macsikot,

a segge meg kopogott!

Fiuk:
-Hosszi szoknya, rovid ész,
bolond, aki ide néz!

(a fiuk korbe allva hatat forditanak a lanyoknak)

(Tengerdi 1998.)
(Foltin Tarjan 1996-79.)
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Egy fiu:

-Ne cstufolkodjunk, gyertek, menjiink inkabb jatszani!

Egy kiolvasoval kiszamolja egy gyermek, hogy ki keriiljon a kévetkezo jatékban a kor kozepére.

Ettyem, pettyem, ponty,
Mosogatérongy,

Voltal volna tegnap itthol,
Kaptal volna hust.

En bizony kaptam,
Tarisznyédba raktam,

El is potyogtattam.

A kiszamolt lany a kér kézepére megy, korbe dllja a tobbi gyermek. A lany a kezében zsebkendot

tart. Az ének alatt, mig a tobbiek egymas kezét fogva kérbejarnak, a kor kézepeén allo gyermek

kiszemel maganak egyet a kérben allok koziil. Akinek puszi ellenében odaadja zsebkenddjét és

helyet cserél vele. A jaték ugyanigy
folytatodik 2-3 kéron keresztiil.

(12.4bra)

Elvesztettem zsebkendémet, megver
anyam érte,

Egy kisleany megtaldlta, tancolok is
véle.

Szabad péntek, szabad szombat, szabad
szappanolni,

Szabad ennek a kislannak péros csokot

adni!

ELVESZTETTEM ZSEBKENDOMET
Téncos Miria (7) Buzsik

Buzsak, 1978
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12 Elvesztettem
zsebkendomet

Parokat alakitanak a gyermekek, majd egymassal szemben dllva keresztkéztartassal, valamint

hatrafeszitett felsotesttel az énekre gyors porgesbe, szokdelésbe kezdenek.

(Szapu 1996.)
(Tengerdi 1998.)
(Foltin Tarjan 1996-79.)
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(13.4bra)

Kocsis, kocsis komamasszony,
Miért vagy olyan sovany asszony?
Azér' vagyok sovany asszony,
Mer' a lanyom ciganyasszony.
Tej, taro, tefo,

Héarom oles péntd,

Oreganydm megfogott,

Laba kozé szoritott,

Sigatott, rigatott ,

Mint a koszos malacot.

A leggyorsabban porgo par kaput tart a tobbieknek,
ezutan elindul a hidon dtkelok sora, majd a kapun

dthaladva kort alakitanak.

Hidas jaték:

-Itthon vagy-e hidasmester?
-Itthon vagyok, csak most jottem.
-Eressz at a hidad alatt.

-Nem eresztelek, mert leszakad!
-Ha leszakad, megcsinalom!
-Mibdl tudnéd megcsinalni?
-Mibdl tudnéd megcsinalni?
-Elmegyek a z6ld erddbe.

-Faér, botér, agér, kdzepébe aranyszegér,
Arany szognek arany feje,
Juliskanak szép vesszeje,

Reggel megyek, délre hozom,

Estére meg tokkel harangozok!

A kapu alatt bujashoz a “Bujj, bujj bokréta...
(Tengerdi 1998.)
(Foltin Tarjan 1996-79.)

Paros forgato

Miseta Lajosné (1930)
Giusto J=152 Buzsik T. Gy. (1997)
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13.Paros forgato

” éneket daloljak, majd kinyitnak félkor alakba.
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2.8. Buzsak hires himzésfajtai

Buzsékot a béséges népmiivészeti hagyomanyai tették nagy hirtivé. A himzések készitése nagy
multra néz vissza, Gjabb felvirdgzasat a szazadfordulotol feltételezhetjiik. Ettdl az idészaktol a
himzdasszonyok mar megrendelést is vallaltak. Az ottani himzés arculata a takdcsmesterség
miivészeti megjelenésébdl és a fehérhimzésbal alakult ki. (Izményi 1999.).

Amikor a buzsaki himzést emlegetjiik, fontos tudunk, hogy ehhez
hozzéatartozik a kozelben fekvé masik harom telepiilés
textilkulturdja is, amely a kozos eredetiikkel megmagyarazhato:
Taska, Vajaskér és Totszentpal. A két utobbi napjainkban ismert
Somogyszentpal néven egyesiilt. A Nagyberekhez tartoz6 kdzségek
a lapos, vizes teriileteken, kender és len termesztésével, valamint
feldolgozasaval is  foglalkoztak, hiszen régen minden
jobbagytelekhez tartozott fél vagy egész kenderfold is. A len és a
kender fontos alapanyag volt a hasznalati textilidkhoz és a

ruhdzatokhoz is egyarant Buzsdkon hirom féle himzésfajta valt

ismertté, a vézas, a boszorkanyos és a ratétes, masik nevén is ismert

,bécsis” himzés (Tanczos 2013). A himzdasszonyok a mai napig
ceruzaval rajzoljak, igy ami elényomott, az biztosan nem eredeti. A ;4 ysois himzés
kozségben fellelhetd tobb ,,rajzoléasszony”, akik a himzdasszonyok szamara megrendelésre
elérajzoljak ezeket a motivumokat. Ha egyforma darabot szeretnénk, az csak kiilon
megrendelésre késziil, egyébként pedig szinte mindegyik kiilonbozik a masiktol. A
himzésekbdl allando kiallitds megtekinthetd a buzsaki Faluhdzban, valamint a Népmiivészeti
Téajhaznal is.

A hérom himzés koziil a legdsibb a vézas technika. Az eredeti vézas himzés (14.abra) (Horvath
2022.) vaszon alapra késziil, piros-fekete, illetéleg piros-kék fonallal (ritkan: piros, kék, fekete,
z0ld, sarga) toltik ki az eldzetesen ceruzéval megrajzolt motivumokat. a vézds himzés
napjainkban €16 forméja mar sok valtozast mutat. A megrendelésre késziild munkak, napjainkra
elég sokat vesztettek tomorségiikbol, zartsagukbol. A hasznalt szinek sokasaga is megvaltozott.
A mostani kindlatot megtekintve, észrevehetjiik, hogy mar alig lehet piros-kék vézas
kézimunkaékat talalni, mivel napjainkban sajnos erre mar nincs nagy igény. A motivumok

szerencsére megmaradtak, valamint sokkal precizebbek és pontosabbak lettek (Bogdan 2018.).
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Leggyakoribb motivumok koz¢é tartozik a rozsa, a katykaringo, a babfejes hajo, a csibelab, a

sziv, a kockasor, a toltés és 1oherelevél, a lanc és a legyezd (Buzsaki 1998.).

A boszorkanyos himzés (15.4bra) (Horvath 2022.) feltehetdleg az
uri himzésbdl keriilhetett ide, a grofkisasszonyok altal. Ezek a
motivumok sokkal kacskaringodsabbak voltak a tobbivel ellentétben.
Ezt a kézimunkat elérajzolt minta alapjan, a rajzolas vonala mentén
lancoltésekkel korbevarrtak és csak utdna toltotték ki a mintazatot a
,boszorkanyos” oOltésekkel. A régi idokben fehér vészonra
készitették, a tulipan, rdézsa, bimbo, nefelejcs, levél mintdkat
kiilonb6zd szinli fonalakkal, az alapot pedig fekete szinii fonallal
toltottek ki, szintugy boszorkanyos dltésekkel, igy a munka végén
ugy nézett ki, mintha fekete alapra készitették volna (Buzsaki
1998.). Sok-sok fonalat és id6t igényelt, emiatt sajnos napjainkra
csak egy-két darab lelhetd fel a szekrények legmélyén a fekete

hattérrel kivart munkak koziil. De szerencsére a Faluhaz allando

kiallitdsan barki megtekintheti az odalatogatok koziil (Bogdan 2018.).

16. Boszorkanyos himzés

15.Boszorkanyos
himzés

Az ratétes (16.abra) (Horvath 2022.), vagy ahogy a buzsdkiak hivjak ,bécsis” az egyik

legismertebb himzésfajta. Ennél a himzésformanal nincs elérajzolés, csak kivagas, valamint a

kivagott anyag rafércelése a masik anyagra, majd ezutan
szinte lathatatlan o6ltésekkel vald ravarrdsa nagy figyelmet,
szakértelmet és tiirelmet igényel. Leggyakoribb motivumai a
szegfll, labdardzsa, arvéacska, tulipan, cakni, levél, vizfolyas,
katykaring6, pava és szarvas (Buzsaki 1998.). Az elmult évek
sordn az alkalmazott motivumok rengeteg valtozason mentek
keresztiil. Kezdetekben még a halotti és a gyermekagyas
leped6kon taldlkozhattunk ezzel a himzéstechnikdval. A
régen alkalmazott piros csigavonalas himzés a 19. szazad
végére sajnos szinte teljesen elfelejt6dott, a korabbiakkal
szemben a ruhdkon sem alkalmaztdk mar sehol.

Majd a 20. szazad eleje koriil mar gyonyorli darabok
szlilettek, amelyek mar a vagoasszonyok kifinomult

izlésvilagat tiikkrozték.

17-18. Ratétes himzés, kozépdisz és sorminta részlete

16.Ratétes himzes
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Az el6zd egyszerli mintakat felvaltottdk a bonyolult, mlivészi aprdolékossaggal kidolgozott
virdgok, levelek, inddk, amelyek az agyterit6k mellett a megrendelésre késziild tiill anyagu
salakra, ruhakra is felkertiltek.

Sajnalatos médon ma mar kevesen készitik ezeket, hiszen napjainkban mar kevés tigynevezett
,vagoasszony” él. Am mindharom himzésfajta legcsodalatosabb darabja megtekintheté a

buzsaki Faluhédz alland6 himzéskiallitasan. (N.m. buzsak.hu 2023.)
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3 Alkalmazott modszerek

Dolgozatom célkitiizéseinek eléréseképpen, kvalitativ kutatdsi modszereket valasztottam. Ezen
beliil pedig interjut készitettem egy buzsaki évodapedagdgussal és az ottani tancegyiittes
vezetdjével. Valamint készitettem egy csak buzséki dalokbdl, népi jatékokbol, mondokakbal,
csufolodokbol Gsszedllitott dalosjatékflizést, és egy kizardlag buzsaki eredetii népdalokbol népi
jatékokbol dsszegyljtott dokumentumelemzést.

A Buzséki Tulipan Ovoda Es Bélesdde egyik ovodapedagogusaval készitett interjii semleges,
strukturalt jellegi volt. Feldolgozasat sajat szavaimmal foglaltam Ossze. Célom a buzsaki
6vodaban 1évé hagyomanyorzés feltérképezése volt, melyben egy kedves, hozzaértd
6vodapedagdgus volt segitségemre. Az interji soran minden kérdésemre valaszt kaptam.

A Buzsaki Boszorkanyos Néptanc egyilittes vezetdjével késziilt interjui puha, félig strukturalt
jelleggel zajlott. Ennek tapasztalatait 6sszetomoritve, sajat szavaimmal dolgoztam at. Célom a
buzsaki néptanc egyediségének, sajatos lépéseinek megismerése volt, melyben az egylittes
vezetdje nagy orommel és hozzaértéssel volt a segitségemre. Az interji soran kérdéseimre és
azon tll is sok mindenre vélaszt kaptam a tanccal kapcsolatban. Az interjii soran a tancegyiittes
vezetdjének felesége is jelen volt, akinek nagyon sok segitséget koszonhetek.

A tavaszkOszontd dalosjatékflizésem 0Osszedllitdsanal figyelembe vettem Lazar Katalin
jatékfuizésekhez kapcsolodo alapelveit. Mivel 6vodapedagogusi palya elétt allok, ezért ezeket
mindenképp dvodas nagycsoportosok szamara készitettem. Ehhez az anyaggytijtésnél, buzsaki
dalokat és azok jatszasi leirdsat tartalmazo konyvek segitségét vettem igénybe. Valamint az
eddigi 6voddban toltdtt munkdm is sokat segitett, mivel mar tobb 6vodai miisorndl is
segédkezhettem az eldkésziiletek soran. Célomnak tliztem ki, hogy készitsek sajat magam is
egy ilyet, mivel hamarosan nekem is egyediil kell boldogulnom egy miisor megszervezése
soran.

A buzsdki eredetli énekes népi jatékokbodl készitett dalelemzés soran a dalokat, jatékokat
tobbféle szempont alapjan készitettem. Minden éneknél leirtam a jatszas menetét, a dalok
gyljtoit, adatkozloit. Ezutan pedig a dalelemzési szempontoknak megfeleléen a motivumok
szdma, pddia, metrum, ritmika, hangkészlet, hangsor, hangterjedelem alapjan elemeztem.
Valamint figyelembe vettem az dsszevalogatas folyamatanal, hogy mindenképp csak 6vodas
korti gyermekeknek szoljanak a megfeleld szempontok segitségével, melyeket a rész elején
leirtam. Célomnak tekintettem, hogy megismerjem, hogy a Buzsdkon ¢16 gyermekek milyen

népi jatékokkal jatszottak/jatszanak, milyen jellegli dalokat énekeltek/énekelnek.
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4 Eredmények és értékelésiik

Azért valasztottam interjut és elemzéseket kvalitativ kutatasi modszeremként, mivel nem nagy
adatmennyiségekre volt sziikkségem, hanem inkabb tartalmas ismeretekkel szerettem volna
gazdagodni és kérdéseimre valaszt kapni. Szerencsémre mindkét interjualanyt ismertem, igy
nem volt nehéz bizalmi, empatikus viszonyt kialakitani a beszélgetések soran.

Az elsé interju a Buzséki Tulipan Ovoda Es Bolcsdde egyik 6vodapedagdgusaval késziilt, az
interju jellege strukturalt, semleges jellegli volt. Feldolgozasaként kondenzaciés moddot
valasztottam. A kutatasom elsddleges célja az volt, hogy kideritsem, hogy a Buzséki 6vodaban
mennyire és milyen forméban Orzik ezeket a hagyomdanyokat. Az interjum kérdései a
pedagbégusra €s az Ovodara vonatkoztak, most a kérdésekre kapott valaszok eredményeit
szeretném Osszefoglalni. Az interju kérdései a mellékleteknél csatolva taldlhatok meg (lasd
1.sz. melléklet).

Az interju egy kozépkora holggyel késziil, aki a tanulméanyai elvégzése oOta
ovodapedagogusként dolgozik. Eldszor a Lengyeltoti 6vodaban 6 éven keresztiil, majd 2014-
ig Hacson, kozben két gyermek édesanyja lett, tehat megszakitasokkal nem dolgozott 6sszesen
5 évet. A buzsaki 6vodaba 2014-ben vették fel, azdta is ott dolgozik. Mivel csalddja onnan
szarmazik, ezért most is buzsakinak érzi magat, hidba Lengyeltotiban €l csaladjaval.

Az 6vodaban 2 csoport miikodott, amikor a holgy elkezdett ott dolgozni. A vezetd dvondvel
dolgozott egy csoportban, akinek rengeteg mas teenddje volt még. A masik csoportban 1évd
o6vond pedig a gyermekjoléti dolgokat koordindlta. Az ovoda vezetdje ismerve a holgy
néphagyomany irdnti szeretetét, néptancos multjat, bizalmat szavazott neki, hogy az é6vodaban
valé néphagyomanydrzésért 6 legyen a felelés. Ovodas kora 6ta néptancolt és még most
feln6ttként is a helyi tancegylittes tagja lett. Férje és gyermekei is nép tancolnak, mivel
fontosnak tartjak a hagyomanyok atadasat. Iskolai évei alatt még voltak honismereti 6rak,
szakkorok, ahol a helyi kulturdt megismertették veliik. Kézimunkakat himeztek, fafaragast
probalhattak ki, valamint ellatogattak az akkori keramikus miihelybe is. Ismeri a helyi kultarat,
talan ezért is hiteles, hogy 6 is részese annak, hogy a gyermekek szamara tovabbadhassa, amit
mar szamara is valaki egykor atadott. Természetesen a gyermekek fejlettségi szintjéhez,
képességeikhez mérten probalja a csirakat eliiltetni benniik, az érdeklddésiiket felkelteni, hogy
idésebb korban még jobban megismerhessék az 6seik multjat. Buzsdk kozség biiszke
hagyomaényaira, sikeriilt is bekeriilniiik a Nemzeti Ertéktarba, mint é16 hagyomany.

Az Ovoddban a pedagogiai program tartalmazza a hagyomanydrzést, jeles napokhoz,

iinnepekhez igazodva. A holgy hagyoméanydrzé munkacsoportot vezet, ahol megbeszélik, az
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aktualitdsokat, leendé programokat, feladatokat a munkatervei alapjan. Honapokra bontva
tervezi meg, hogy milyen hagyomanyokat tartanak és milyen forméban. Nem minden
hagyomdny csak buzsaki, amelyeket tartanak. Példdul tartanak Mihdly napi vésart, Sziireti
felvonulast, Kukoricaszedést, Tokfaragast, Marton napi libazast, Advent 1. vasarnapjat a
templomban, Mikulast, Luca napi biizavetést, Kardcsonyi pasztorjatékot, Farsangot, Plinkosdi
népszokasokat, Buzsaki hetet, ezen belill a fafaragasokat, himzéseket, fazekassagot ismerik
meg, valamint az ottani néptdncot, népi jatékokat, népmeséket tekinthetik meg ¢és
kapcsolodhatnak be a gyerekek. Ezen kiviil az 6vodaban is van néphagyomanyokkal
kapcsolatos id6szakos kiallitds. Gyakran ellatogatnak a gyerekekkel a helyi kiallitasokra a helyi
Faluhazba, Té4jhazba. Néptanccal, népi jatékokkal ismerkedhetnek meg a gyermekek foként
nagycsoportban, amihez a holgy éves tervet készit, de énekes foglalkozasok keretein beliil a
tobbi pedagogus is beépiti a helyi dalokat, népi jatékokat a munkdjaba.

A gyerekeket konnyti motivalni, minden érdekli Sket. Altalidban képeket és videokat is
felhasznal a holgy, hogy fenntartsa érdeklddésiiket. Valamint nagyon sokat szamit, hogy nem
egy idegent néznek a fotdkon, videdkon, hanem az ,,6vonénit” 1atjak tdncolni a szép himzett
ruhdjaba, vagy ¢épp népdalt énekelni. Az dvodaba sokszor helyi motivumokkal diszitett
szinezdket is be szoktak csempészni. Példaul vézas sapka, ratétes, boszorkanyos vaza, vagy épp
himes tojas formajaban. De sokszor készitenek buzsdki nevezetességek képeib6l memoria
kartyakat, puzzlet vagy épp dominot, mivel ezek is felkeltik a gyerekek figyelmét és szeretik
is, igy a jaték soran tudatlanul is rogziilnek a buzsaki hagyomanyokhoz kapcsolodo képek.

Az 6voda falain jelenleg nincs buzsaki minta, a feltjitas ota, viszont eldtte tobb évig voltak
sajat maguk altal festett buzsdki motivumok a folyosdkon, csoportszobdkban. Most csak
himzett tablok vannak a gyermekek 61t6zdiben.

Az 6vodas gyerekek sziilei szeretik a kdzos programokat, aki teheti el is jon a rendezvényekre.
Szerencsére a legtobb sziild szivesen segit mindenben, a Sziil6i Munkakozosség Tagjai a
szervezésekben is. TObb nyitott programja van az évodanak. Kirandulésokat, kozos fozéseket
a Fehér kapolnanal, Sziireti felvonuldsokat, Tokfaragast a T4jhaznal, Marton napi lampas
felvonulast, Apas-papas napot, Anyak napjat, Mézeskalacs siitést, Adventi miisort, Mikulés
rendezvényt, Tavaszi eldadast, Gyermeknapot, Ballagast és Evzarot is rendeznek.

Az dvoda utan sokan beiratkoznak a Katykaring6 csoportba, vagy az iskolai néptancszakkorbe,
esetleg mindkettébe. Tobb éve szerveznek a Néptanc egylittessel nyari tanctabort, ahol nagy
oromiikre szintén részt vesznek sokan a régi ovisaik koziil.

A holgy bizik benne, hogy érdemes megalapozni a gyerekekben a hagyomanyok szeretetét,

hiszen ez fontos érték. Ha csak néhany gyermeknél lesz tartos az érdeklddés, ilyen jellegii
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szemlélet, akkor mar megérte. Elményt adhatnak ezaltal, és értékes id6t, mikozben fejlédnek a
gyermekek tobbféle teriileten is (pl.: nagymozgasok, finommotorika, szem-kéz, szem-lab
koordindaci6, ritmusérzek fejlesztés, gondolkodas fejlesztése stb.)

Osszességében tehit elmondhatjuk, hogy a Buzsaki 6voddban nagyon sok féle médon 6rzik és
apoljak a hagyomanyokat, valamint rengeteg foglalkozas soran hozzakapcsoljadk a
pedagogusok. Ezen kiviil nagy szerencse, hogy mar ilyen fiatal korban elkezdik ezek
megismertetését, hiszen 3-7 éves korban mar nagyon fogékonyak a gyermekek és szinte minden
aprosagot megjegyeznek. Szerintem nagyon jo, hogy van egy sajat Hagyomanydrzd
munkacsoport is az évodaban, mivel ilyen nem sok helyen van, igy ebbdl is latszik, hogy
mekkora hangsulyt fektetnek a néphagyomanydrzésre. Nekem nagyon tetszik, hogy a legtobb
jeles napot sajat hagyomanyaik szerint ¢élik meg a gyermekekkel. Nagyon pozitiv, hogy a
legtdbb rendezvény nyitott, igy a sziilok is bekapcsolodhatnak az eseményekbe. Szamomra az
is szimpatikus, hogy megmutatjak nekik a varost, tehat viszik 6ket minden varos éltal szervezett
eseményre, kiallitasra is, melyek legtobbszor a Faluhaznal, Tajhaznal valosulnak meg. Oszintén
reméltem, hogy ilyen pozitiv véalaszokra tehetek szert kérdéseim alapjan, mivel szerintem is
nagyon fontos a hagyomanyok megdrzése és apolasa és tovabbvitele.

A masodik interjum a Buzsaki Boszorkanyos Néptanc Egyiittes vezetdjével késziilt. Az interju
puha, félig strukturdlt jelleggel zajlott. Feldolgozasaként kondenzacids modot valasztottam.
Kutatdsom célja ezzel az interjuval az volt, megismerjem a buzsaki néptanc egyedi lépéseit,
sajatos mozgasat, valamint, hogy ez mennyire kezdddik el mar az 6vodai évek soran. Az
interjim kérdései a vezetdre és a tancra vonatkoztak. most a kérdésekre kapott valaszok
eredményeit szeretném Osszefoglalni. Az interju kérdései a mellékleteknél csatolva talalhatok
meg (lasd 2.sz. melléklet).

Az interju egy kozépkoru urral késziilt, aki jelenleg a Buzsaki Boszorkdnyos Néptanc Egyiittes
vezetéje. Az ur 1991-ben 21 éves kordban kezdett el tancolni egy buzsdki rendezvény
alkalmaval. Csaladja, valamint feleségének csaladja miatt, nagyon szoros a koteléke Buzsakkal,
viszont jelenleg Fonyodon ¢él. A Buzsdki Boszorkdnyos Néptanc Egyesiiletet 2009-ben
alapitottak kdzosen egy régi kaposvari osztalytarsaval, amely azota is csak viragzik. Az Gr csak
a csoport vezetdje, kedves baratja pedig oktatja a tancot, &m ha valami kozbe jon akkor a vezetd
is tudja a tancokat, igy 0 is tud orat tartani, mivel 6 is minden alkalommal részt vesz a probakon
és O is tancol az egyiittesbe. A gyermekek mar 6voda nagycsoportban elkezdik az alapok
megismerését az 6vodai néptanc foglalkozas keretein beliil, egy 6vodapedagogus altal. A
legkisebbek 7-14 éves korig a Katykaringd utanpotld csoportba keriilnek, majd, amikor elérik
a 14 éves kort, feljebb 1épnek a felnéttek csapataba. A legalapvetobb buzsaki 1épések a libegds
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¢és a kopogods. Ezen kiviil vannak még a disznoold tancok, a friss csardas, a parnas tanc és az
iiveges tanc is nagyon egyedi naluk. A tanccsoport ruhdit, amelyek a buzsaki tancokhoz
kotddnek, azokat az ott €16 himzbéasszonyok készitik sajat keziileg, mint a régi idékben. Viszont
a mas tajegységekhez kapcsolddd ruhdkat mas varrondk készitik. A fiatalok nagyon aktivan
részt vesznek a buzsdki tdnc életben. a jelenlegi utanpdtlds 30 gyermek, melybdl évente
kortilbeliil 3-5 gyermek csatlakozik, 1ép feljebb a nagyok csoportjaba.

Osszegezve, tehat elmondhatjuk, hogy a buzsaki tincban nem csak 1-2 féle sajatos mozgés van,
hanem tobb féle tdncban megmutatkozik az egyediségiik. Valamint az is kideriil, hogy a
gyermekek mar dvodéaban elkezdik a néptanc alapjait megismerni, ami szerintem nagyon j0,
mivel akinek mar ott megtetszik és érzéke is van hozza, akkor 6 valdszinlileg egész életében
fogja folytatni, szerencsére Buzsdkon minden korosztily megtaldlja a magihoz illd
tanccsoportot, tehat a sajat dseik altali tdncos hagyomaényokat is tudjdk vinni tovabb egész
¢letlik soran. Szép dolog, hogy mindenki kapcsolddik, tehat az 6voda a tanchoz, ezek pedig a
himzéshez, a hagyomanyokhoz. Szimpatikus, hogy a himzdasszonyok készitik a ruhdkat, mivel
igy Ok is kivehetik résziiket és fontosnak érezhetik magukat a tancosok szdmara.

A két interjut 6sszegezve nagyon pozitiv valaszokat kaptam kérdéseimre. Ugy gondolom, hogy
az interjuim segitségével sok, hasznos informacidhoz jutottam Buzsékrol, az ottani 6vodarol, a
hagyomany6rzésrol, valamint a kapcsolattartas és a szeretet fontossagardl is. Meglepd volt
szamomra mindenki segitdkészsége, hozzam vald pozitiv viszonyulasa. Leny(ig6z6 szamomra,
hogy Buzsak ennyire Osszetartd kozosség ¢és ennyire nagy hangsulyt fektetnek a
hagyomdanydrzésre, hagyomanyapoldsra és ennek tovabbadasara mar az egész kis korosztalytol
kezdve. Szinte mindenki kapcsolddik mindenkivel és ez egy nagyon sz&p és figyelemre méltd
dolog. Valamint nagyon melegszivii dolognak tartom, hogy mindenki odafigyel a
hagyomdnyokra és ezek megdrzésére, a kozség szinte minden részén megjelenik valamilyen
formaban. Reméltem, hogy megerdsitik bennem feltevésem, hogy a hagyomanydrzés milyen
mértékben fontos napjainkban €16 emberek szamdara, valamint, hogy még a mai vilagban is
mennyire aktudalis ez a téma, bizonyos teriileteken.

Készitettem gyermekdalelemzést is, mely nyolc dalbol all. Ennek célja az volt, hogy
megismerjem, felkutassam, hogy milyen népi jatékokkal jatszottak/jatszanak a buzsaki
gyerekek. A dalok gytijtéséhez Buzsaki dalokat tartalmazd konyvek segitségét vettem alapul.
Az elemzést tobb szempont alapjan készitettem el. Mivel 6vodapedagdgusi palya elétt allok,
ezért kikotésnek tekintettem, hogy csak dvodas koru gyermekeknek megfeleld népdalokat, népi
jatékokat valogassak 0ssze és elemezzek, mivel a munkam sordn a jovében ezek hasznomra

lesznek majd. Szempontnak tekintettem, hogy olyan dalokat keressek, melyek 6vodas kora
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gyermekek szamara megfelelnek. Fontos volt, hogy egyszert jatszasmoddal rendelkezzenek,
csoportosan jatszhatd legyen, hogy senki ne maradjon ki, tartalmazzon mozgast, egyszeri
énekkel legyen koritve. Szempontnak tekintettem, hogy ne csak joiddben az udvaron, hanem
rossz id0 esetén az 6vodan belill is eljatszhato legyen. Figyeltem, hogy ritmusos, dallamos
énekeket, jatékokat valasszak, melyek konnyen belopjak magukat a gyermekek fiilébe, tovabba
olyan jatékokat kutattam, melyekkel fent lehet tartani a gyermekek figyelmét, motivalni lehet
Oket és €lvezetet is nyujt szamukra. Amellett dalelemzési szempontok alapjan is elemzem Oket,
hiszen lényeges szempont, hogy a jatékok hangterjedelme is megfeleld legyen szadmukra.
Ezenfeliil véleményem szerint minden gyermek nagyobb 6rommel énekel olyan népdalt, jatszik
olyan népi jatékkal, melyrdl tudja, hogy a sajat Osei koziil valaki altal jottek l1étre és Ok is
jatszottak ezekkel 6vodas korukban. Ugy vélem kutataisom soran sikeresen fel tudtam
térképezni azokat az énekes gyermekjatékokat, melyek 6vodas gyermekek szamara megfeleld

elemekkel rendelkeznek és az 4ltalam felallitott szempontoknak megfelelnek.

Szempontok Egyszerii Megfelelé Csoportos Sok Beltéri és | Megfeleld Erdekes Sajat Osszegezve:
(1-5ig terjedé | jatszasmod | hangterjedelem | jatszhatosdg | mozgds, | szabadtéri | dallam és és nép Ovodas
skala egyszerli | jatszasra ritmika izgalmas altal korosztaly
hasznélata) ének is alkotott szamara
Dalok alkalmas
Esébiztatok 5 5 5 4 2 5 5 5 5
Altato 5 5 4 2 4 5 4 5 5
Leéanykérd 4 4 5 5 5 5 5 5 5
korjaték
Tojasdobalas 5 5 5 3 2 3 4 5 4
a réten
Naphivogato 5 4 5 3 4 5 4 5 5
Korjatek 5 4 5 4 5 5 5 5 5
Paros forgato 4 4 5 5 5 5 5 5 5
Hintaztato 4 4 4 3 5 5 5 5 5

17. Tablazat az énekes gyermekjatékok elemzési szempontjairol
(Forrés: sajat készités)
Tablazat a népdalok elemzésérol 1 és 5 kozotti skalan a megadott szempontok alapjan.
A skéla magyarazata:
1-egyaltalan nem megfeleld
2-inkébb nem megfeleld
3-semleges
4-inkabb megfeleld
5-teljes mértékben megfeleld

Ezeken feliil készitettem még egy Tavaszkoszontd dalosjatékfiizést is. Melynek célja az volt,

hogy sajat magam létrehozzak egy ilyet, mivel hamarosan nekem is egymagam kell, hogy

34



boldoguljak egy o6vodai miisor megszervezése soran. A flizésemet Lazar Katalin ehhez
kapcsolodo alapelvei alapjan készitettem el, szintén 6vodéas gyermekek szaméra, foként
nagycsoportosoknak szanva. Ennél az anyaggytijtésnél, buzsaki dalokat és azok jatszasi leirasat
tartalmaz6 konyvek segitségét vettem igénybe, tovabba sokat segitett sziamomra, hogy az elmult
egy évben végzett 6vodai munkdm altal, mar sokat tanultam errdl, ugyanis mar tobb 6vodai
misorban segédkezhettem az eldkésziiletek soran. Mindenképp olyan jatékokat kerestem,
melyek a legtobb gyermek altal ismertek, emellett alapvetd szempont volt, hogy 5-6 jatéknal
tobbet ne tartalmazzon, merthogy az 6vodas kort gyermekek szdméra ennyi bdven elég.
Figyeltem arra, hogy a jatékok kiilonbdz6 tipusuak legyenek. A jatékokat gy valogattam dssze,
hogy szinpadon és f61don is egyarant eljatszhatoak legyenek, mivel sosem tudhatjuk eldre, hogy
milyen helyzet adodik. Mindemellett a buzsdki hagyomanyok fontossagat sem felejtettem el,
tehat minden jaték buzsaki eredetii. Ugy vélem vizsgalatom soran sikeresen Gssze tudtam
allitani egy olyan jatékflizést, mely a Lazar Katalin altal megirt alapelveknek, a
hagyomanydrzésnek, az 6vodds korosztidlynak és a magam altal kikotott szempontoknak

megfelel.
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

Az vizsgalataim sordn probaltam arra torekedni, hogy minél szorosabban a kutatasi t¢éméamhoz
kapcsolodo kérdéseket tegyek fel. A feltevésem az volt, hogy talan napjainkban mar nem
annyira aktualis a hagyomany6rzés. Buzsaki tapasztalataim alapjan szerencsére megerdsitettek
abban, hogy de, jelenleg is aktudlis e kozségben a hagyomany6rzés szinte minden teriileten.
Ugy vélem, hogy a kérdésekre kapott véalaszok fontos tartalommal szolgaltak az 6vodaban,
néptancban, a kozségben megjelend hagyomanydrzés aktualitidsanak fobb kérdéseire. A
népdalelemzésem és a dalosjatékfiizésem is csak ezt bizonyitja, mivel rengeteg anyag fellelhetd
a buzséaki népdalokkal, népi jatékokkal kapcsolatban jelenleg is.

Ugy gondolom, hogy a dolgozat minden részérdl lehetne irni egy kiilon egész dolgozatot, mivel
minden részt sokkal jobban fel lehetne még térképezni. Ha én is Buzséaki lakos lennék akkor
kérdoiv alapu kutatast is javasolnék, mivel az ott él6 emberek a kérdésekhez megfeleld
véalaszokat tudndnak adni, de igy fonyodi lakosként nem érte volna meg, mivel a fonyodi

emberek sajnos nem igazan ismerik a buzsaki hagyomanyokat.
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6. Osszefoglalas

Ahogy dolgozatom bevezetdjében fogalmaztam, célom elsésorban az volt, hogy jobban
megismerjem a kozelemben 1évé néphagyomanyokat, foként a buzsidki himzést, az ottani
néptancot, népzenét, népi jatékokat, valamint az 6vodai hagyomanydrzést.

Kutatasaim sordn igyekeztem minden fellelhetd informacié és dokumentum birtokaba jutni,
melyben rengeteg ember segitségemre volt.

Felkerestem azokat az intézményeket, melyeknél adatok gytijtését reméltem. Igy jutottam el
tobb konyvtarba, a Buzséki Tulipin Ovoda Es Mini Bolcsédébe, a buzsaki Faluhazba és
Tajhéazba. Felkerestem a Buzsaki Boszorkanyos Néptanc Egylittes vezetdjét.

Dolgozatomban megismertetem Buzsak kozséget, majd az ottani 6voda hagyomanydrzését, az
ott gyljtott népdalokat, népi jatékokat dalelemzés €s dalosjatékfiizés formajaban is. Ezeken
kiviil a buzsakiak sajatos néptancat, egyedi lépéseiket, valamint az ottani nagy multd
himzésformakat is.

Igyekeztem valamennyi felkutathaté anyagot Osszegyljteni, valamint altaluk hitelesen,
tényszeriien bemutatni azokat a dolgokat, melyek ezekben a témakban jeleskedtek.
Kutatdsaim soran fény deriilt arra a tényre, hogy a buzsdki hagyomanyok sokkal régebbre
nyulnak vissza, mint amit én gondoltam.

Osszefoglalva, még ha az évek soran kevés valtoztatisokkal is, de a buzsdki hagyomanyok
generaciorol generdciora atoroklédtek ugy, hogy az eredeti értékiik megmaradt. A faluban
szinte egy olyan csalad sincs, akinek legaldbb egy vagy tobb tagja ne vinné tovabb a
hagyomdanyokat és az értékeket a jovo szamara.

On szerint érdemes-e hagyomany®6rzé alapokat lefektetni mér egyészen kisgyermekkorban?
Mindkét interjim alkalméval ezt a kérdést tettem fel utoljara az 6vodapedagdgusnak és a
tancegylittes vezetdjének is. Szeretném most az ¢ valaszukat tolmacsolni.

Az oOvodapedagogus bizik benne, hogy érdemes megalapozni a gyermekekben a
hagyomdnydrzés szeretetét, hiszen ez érték, és ha egy telepiilésen megsziinnek létezni a
hagyomanyok, akkor az a telepiilés sorvadasra és elmulasra van itélve. Ugy gondolja, hogy
elédeink kultarajat sziikségszertien meg kell ismertetniink a napjainkban ¢é16 emberekkel, mivel
nem csak a telepiilés, de az egész nemzet lehet veszélyben, ha elveszti a gyokereit. Ha csak
néhany gyermeknél lesz tartds a hagyomany6rzés iranti érdeklddés, ilyen szemlélet, akkor mar
megérte ezzel foglalkozni. Elményt adhatunk altala, és értékes idét, mikozben fejlédnek a

gyermekek tobbféle teriileten is. (1. sz. melléklet)
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A tancegylittes vezetdje ugy véli, hogy mar 6voda nagycsoportban és altalanos iskoldban
kellene elkezdeni, olyan hozzaértd pedagogusokkal, akik ezt tanultdk, ezen kiviil elhivatott
emberek aldozatos munkajat tartja nagyon fontosnak ¢és sziikségesnek, mind a vezetdk, mind a
gyermekek tekintetében. Nagyon fontosnak tartja az utdnpotlds nevelését, amihez

elengedhetetlen a képzett szakemberek segitd tdmogatasa. (2. sz. melléklet)

Osszegezve: A buzsaki hagyomanyoknak az 0 generaciéra valo atorokitésének kulcsa az
utanpotlas nevelésében, valamint a megfeleld szakemberek biztositdsaban, a falu

vezetdségének és a falu kozosségének tamogatasaban rejlik.

A hagyomanyt nem dpolni kell, hisz nem beteg. Nem orizni kell, mert nem rab.

Hagyomanyaink csak akkor maradnak meg, ha megéljiik oket.”

Sebé6 Ferenc (Sebo, 2019.)
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1. sz. melléklet

2. Miota dolgozik 6vondként?
., 1999 augusztusa ota dolgozom ovondkent, 6 évig a Lengyeltoti ovodaban, majd 2014-ig
Hacson dolgoztam. Kozben 2 gyermekemet megsziiltem, (2007, 2011), amikor

megszakitasokkal nem dolgoztam dsszesen...5 évet.”

3. Miota dolgozik a buzsaki 6vodaban?
., 2014-ben felvettek a Buzsdki ovoddba, azota itt vagyok. Mivel innét szarmazom, most is
buzsdkinak érzem magam, hidba Lengyeltétiban élek csalddommal. Igy oriiltem neki, hogy

sikeriilt ide felvetelt nyernem.”

4. Miért On a felelds az dvodéban megjelend hagyomany&rzésért?
., Két csoportos ovoda volt, amikor ide keriiltem. A vezetd ovonovel dolgoztam egy csoportban,
neki mas teendoi voltak, a masik csoportban az 6voné a gyermekjoléti dolgokat koordinalta.
Fonokom ismerve a néphagyomany iranti szeretetemet, néptancos multamat, nekem szavazott
bizalmat, hogy ezt a feladatot elldssam, koordindljam. Ovodds korom dta néptancoltam, még
most felnottként is a helyi tancegyiittes tagja lettem. Feérjem, gyerekeim is néptancolnak,
fontosnak érezziik a hagyomanyok atadasat. Iskolai éveim alatt még emlékszem a honismereti
ordkra, szakkorokre, ahol a helyi kulturat megismertették veliink. Himeztiik a kézimunkakat,
probaltunk faragni, de ellatogattunk az akkori keramikus mithelyébe is. Ismerem a helyi
kulturat. Talan ezért is hiteles, hogy én részese legyek annak, hogy tovabb adhassam a
gverekeknek, amit én is tudok, persze az o szintjiikon, az 6 képességeiknek megfeleloen.
Legalabb a csirakat szeretném eliiltetni benniik, az érdeklodeésiiket felkelteni, hogy idosebb

korban még jobban megismerhessék az oseink multjat.”

5. Milyen formaban jelenik meg az 6vodaban a hagyomany6rzés?
., Hagyomanydapolo munkacsoportot vezetek, ahol megbeszéljiik az aktualitisokat, leendo
programokat, feladatokat, a munkatervem alapjan. Honapokra bontva tervezem, mikor milyen
hagyomanyt tartunk, és milyen formaban. (Nem mind konkrétan csak buzsaki...) Pl. Mihaly napi
vasar, Sziireti felvonulas, Kukoricaszedés, Tokfaragds, Marton napi libazas, Advent 1.
vasarnapja, a templomban, Mikulas, Luca napi buzavetés, kardacsonyi pasztorjaték, Farsang.
Buzsaki het, faragasok, himzések, fazekassag megismerése, néptanc, népmese, népi jatékok.

Ezen kiviil az oviban is van iddszakos kiallitas. Ellatogatunk a helyi kiallitasokra. Néptanccal,
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népi jatekkal ismerkednek a gyerekek foként a nagycsoportban, amihez éves tervet készitek, de

enekes foglalkozdsokon masok is beépitik a helyi dalokat, vagy népi jatékokat a munkajukba.”

6. Hogyan tudja motivalni a gyermekeket ezzel kapcsolatban?
., Motivalni kénnyii a gyerekeket. Minden érdekli oket. Képeket, videokat is szoktam nekik
mutatni, tetszik nekik, hogy latnak tancos ruhdba, tancolni, vagy épp buzsaki népdalt éneklek.
Szinezoket is be szoktunk csempészni, ami a helyi motivumokkal diszitett. Veézas sapka, ratétes,
boszorkanyos vaza, vagy épp himes tojas. De van buzsaki képekbol memoria kartyank, puzzle,

’

domino...stb. ezeket is szeretik. Ezzel is tudunk motivalni.’

7. Milyen mértékben tartalmazza az 6voda pedagogiai programja a néphagyomanyokat?
Az ovodaban a Pedagogiai program tartalmazza a hagyomanyorzést, jeles napokhoz,

>

linnepekhez is igazodva.’

8. Az 6voda, valamint a csoportszobdk diszitésében jelen vannak e buzsaki motivumok?
., Most jelenleg nincs buzsaki minta a falon, de tobb évig volt sajat magunk altal felfestett

)

buzsaki motivum, most csak a himzett tablok vannak az oltozokben.’

9. A sziildk milyen mértékben kapcsolodnak be a hagyomany6rzésbe?
A sziilok szeretik a kozos programokat, aki teheti el is jon. Szerencsére szivesen segitenek
legtobben, az SZMK-s sziilok a szervezésekben is. Tobb ilyen nyitott programunk van.
Kirandulas, fozés a Fehér kapolnandal, Sziireti felvonulas, Tokfaragas a Tajhdznal, Marton napi
lampas felvonulas, Apas-papds nap, Meézeskalacs siités, Advent, Mikulas, Tavaszi miisor,

kirandulas, Anydk napja, Gyereknap, Ballagads-évzaro...sth.”

10. Milyen mértékben folytatjak életiiket tanccal, hagyomanydrzéssel az 6vodabol kikeriild
gyermekek?

,,Sokan beiratkoznak a Katykaringo csoportba vagy az iskolai Néptanc szakkorbe, esetleg mind

a kettobe. Tobb éve szerveziink a Néptanc egyiittessel nyari tanctabort, ahol szintén részt

vesznek sokan a régi ovisaink koziil. ”

11. On szerint érdemes-¢ ilyen alapokat lefektetni a gyermekeknél?
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. En bizom benne, hogy érdemes megalapozni a gyerekekben a hagyomdnyok szeretetét,

es elmulasra van itélve. Elodeink kulturajat sziikségszeriien meg kell ismertetniink a
napjainkban él6 emberekkel, mivel nem csak a telepiilés, hanem az egész nemzet lehet
veszélyben, ha elvesziti gyokereit. Ha csak par gyermeknél lesz tartos ez az érdeklodes, ilyen
szemlélet, mdar megérte! Elményt adhatunk dltala, és értékes idét, mikozben fejlédnek a
gvermekek tobbféle teriileten. Nagymozgasok, finommotorika, szem-kéz, szem-lab

koordinacio, ritmusérzék fejlesztes, gondolkodas fejlesztése.”
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2. sz. melléklet

1. Mikor tanult meg tancolni?
,1991-ben 21 éves koromban kezdtem el tancolni, egy buzsdki rendezvény alkalmaval, am
akkor még csak Hagyomanyorzo Egyesiiletnek hivtak a tanccsoportot. A tanc 1998-ban leallt,

majd 2008-ban kezdltiik el ujra osszeszedni a régi csapatot”

2. Mi koéti Buzsakhoz?
A csaladom és feleségem csaladja is buzsaki szarmazasu, igy nagyon fontos szamomra a falu,

mivel ott nottem fel én is és feleségem is.”

3. Mikor ¢és kik alapitottdk meg a Buzsaki Boszorkanyos néptanc Egyiittest?
. Egy régi kaposvari osztalytarsammal ketten alapitottuk az egyiittest 2009-ben. En lettem z
egyiittes vezetoje, cimboram pedig a tanc oktato, viszont amikor 6 nem tud jelen lenni, akkor

én tartom a tanc orakat, mivel én is tancolok az egyiittesben és minden lépést tudok.”

4. Hény éves kortdl lehet bekertilni a tdnccsoportba?
., Mar ovoda nagycsoportban elkezdik a gyerekek az alapokat megismerni az erre szakosodott
ovodapedagogus altal. A legkisebbek 7-14 éves korig a Katykaringo utanpotlo csoportba

)

keriilnek, majd, amikor elérik a 14 éves kort akkor feljebb léphetnek a felnottek csoportjaba.’

5. Mik az egyedi buzséki tanclépések, sajatos mozgasok?
., A legalapvetobb buzsaki lépések a libegos és a kopogos. Ezen kiviil vannak még a ,, disznoélo”

tancok, a friss csardds, a parnas tanc és az tiveges tanc is nagyon egyedi nalunk.”

6. Kik és hol készitik a tdnccsoport ruhait?
A buzsdki tancokhoz lévé ruhakat az ottani himzéasszonyok készitik sajat keziileg. Viszont a

mads tajakhoz kapcsolodo viseletet mas varronok készitik. ”

7. A fiatalok mennyire aktivan vesznek részt a tdncban?
., A jelenlegi utanpotlas 30 gyermek jelenleg, ebbdl évente koriilbeliil 3-5 gyermek csatlakozik,

)

lép feljebb a nagyok csoportjaba.’
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8. On szerint érdemes-e hagyomanydrzé alapokat lefektetni méar egészen
kisgyermekkorban?
,,Szerintem mar ovoda nagycsoportban vagy dltalanos iskola elején el kellene kezdeni, olyan
hozzaérto pedagogusokkal, akik ezt tanultak, ezen kiviil elhivatott emberek dldozatos munkaja
is nagyon fontos, mind a vezetok, mind a gyermekek tekintetében. Nagyon fontos, hogy legyen
utanpotlas és ne meriiljon feledésbe a tancos hagyomdanyunk, amihez nagy sziikség van képzett

’

szakemberek munkajara.’
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A Zarodolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot  zarovizsgan torténd védésre

javaslom / nem javaslom*.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*
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*Kériiik a meefelelét aldhnzni!



