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Tartalmi kivonat

A sorben jelen 1€évo karos anyagok koziil kiemelten fontosak a biogén aminok. Bar a sor nem
a legfobb potencialis veszélyforrasa a biogén aminoknak, bizonyos személyek érzékenyebbek
jelenlétiikre és az enyhébb tiinetektél a salyosabb tiinetekig sok mellékhatast
eredményezhetnek. Emiatt célszeri nagyobb figyelmet forditani erre a kiilonds

vegylletcsoportra.

Hasonl6an fontos szempont az allergén sajatsagu kén-dioxid mennyiségének meghatérozasa,

illetve csokkentése.

A munka célja a Borsodi Sorgyar egyes termékeiben 1évo, allergiat, intoleranciat kivaltd

komponensek vizsgalata:

- Biogén aminok mennyiségi meghatarozasa

- Kén-dioxid tartalom valtozasanak elemzése a tarolas soran

A biogén aminok mindségi és mennyiségi meghatarozasat az ioncserés oszlopkromatogréafia
elvén mikodo AAA 400 tipusat Automatikus Aminosav Analizatorral (Ingos Kft.,

Csehorszag) végeztik.

Hérom kiilonb6z6é késztermékben és ezek sorleveiben mértem a kdvetkezd biogén aminok
mennyiségét: hisztamin, tiramin, kadaverin, spermidin, agmatin. A hisztamin az egyetlen,
amelyre maximalis hatarértéket szabtak meg, de a vizsgalt sorokben ez a biogén amin
nagysagrendekkel kisebb mennyiségben volt jelen a mérések szerint. A tiramin, amely a
masodik legjelentésebb biogén aminunk élelmiszerbiztonsagi szempontbdl, szintén
nagysagrendekkel kisebb koncentracioban volt jelen a vizsgalt sérokben, mint amit a

szakirodalmak veszélyesnek itéltek meg egészséges személyeknél.

Az 06sszes biogén amin tartalom mindegyik vizsgalt sorben nétt a sorleveikben 1évékhoz
képest. Ez az eredmény varhaté volt, hiszen gyakorlatilag nincs olyan miivelet a
gyartastechnoldgia soran, amely csokkentené mennyiségiket, viszont az sor erjedése soran
termelodnek. Az Gsszes biogén amin tartalmat figyelembe véve elmondhatd, hogy a Borsodi
Sorgyar vizsgalt termékei megfeleldé mindségli alapanyagokbol, az élelmiszerbiztonsagi

eléirasok gondos betartasaval késziiltek.



A kén-dioxid mennyiségi meghatarozasat spektrofotometridsan végeztem, Hitachi U-2900

tipusu berendezés segitségével.

13 kiilonboz6é sdrmintat vizsgaltam 25°C-os tarolasi hdmérsékleten. Megkdzelitéleg harom,
hat és tiz honapos tarolast kovetden végeztem méréseket. Egyik sortipus sem haladta meg a
10 mg/l-es hatarértéket. A harom hdnapig tarolt mintak esetében atlagosan 56,6%-kal, a hat
hénapig tarolt mintdk esetében atlagosan 77,0%-kal, mig a kozelitéleg 10 honapig tarolt
termékeknél 87,0%-kal csokkent a sorok kén-dioxid tartalma a gyartas utdn mért értékekhez

viszonyitva.

Szembetiing az azonos tipust sOrok kdzotti nagy kén-dioxid koncentraciokulonbség a fejtést
kovetden, a kiilonbozo gyartasi idejii tételek kozott. Ennek oka valoszintileg a tételek kozotti

kiilonbozo erjesztési koriilmények.

Nyolc kiilonb6z6é sormintat 6°C-os tarolasi hdmérsékleten is elemeztem. A nyolc sortipusnal
atlagosan 43,5 %-kal csokkent a kén-dioxid koncentracidja. Egyes termékek esetén jelentOs
tarolasi id6t kovetden (280 nap) is igen csekély mértékben csokkent a kén-dioxid
koncentracioja, amelynek magyarazata lehet a polifenolok védé hatasa egyes szakirodalmak
szerint. A hémérséklet csokkentése a legtobb esetben mérsékeltebb SO, veszteséget

eredményez, amit tobb szakirodalom emlit.

Tovabbi kutatdsok sziikségesek a veszélyesnek itélt biogén aminok és a kén-dioxid
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