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1. BEVEZETES ES CELKITUZESEK
A szarvasmarha az emberiség egyik legfontosabb héziallata. Jelentds méretében, erejében és
konnyli kezelhetdségében rejld elényeinek kihasznaldsa, valamint tragydjanak mezdgazdasagi
és borének ruhdzati célu felhasznalasa mellett értékes taplalékforrasként is szolgal.

Taplalékforrasként els6sorban a tejiik jelentds, de husukat is fogyasztjak.

Szakdolgozati munkam f6 feladatanak tekintettem egy hazankban 6shonos, a kihalastél komoly
erofeszitések révén megmentett €s torvényileg védett szarvasmarha fajta, a szép, szilaj és
impozans magyar szilirke szarvasmarha megismerése és bemutatasa, a tenyésztés és feldolgozas
egyes kérdéseinek elemzése, a marhahiis mindségi jellemzdinek azonositasa, a vonatkozo
vizsgalati modszerek megismerése, lehetdségeim szerinti megtervezése és végrehajtasa, a

vizsgalatok kiértékelése és a kovetkeztetések levonasa.

A téma aktualitasat adja, hogy a szakirodalomban talalhaté vizsgalati médszerek és adatok nem
magyar sziirke szarvasmarha specifikusak, igy a mar bevalt vizsgalati modszereket erre a
hazank szamdara unikalis, de ilyen részletességgel még nem vizsgalt szarvasmarhafajtara
alkalmazom. Témavalasztasom soran elsédleges szempont volt, hogy a képzés soran elsajatitott

elméleti vizsgalati modszereket a gyakorlatban is alkalmazhassam.

A sziirkemarha husa kiilonleges, a vevok magas mindséget varnak el tdle a konyhai feldolgozas
soran. Célkitlizésem, hogy mérésekkel €s vizsgalatokkal ellendrizzem a mintahusok tomegének

valtozasat melegités, f0z¢Es és siités hatasara.

A j6 mindségli marhahtis s6tétebb szinii, finom a szerkezete, illata semleges. Célkitlizésem,
hogy érzékszervi vizsgalatokkal vizsgédljam, hogy milyen hatassal vannak a tarolasi

koriilmények a mintahtisok szinének, szerkezetének és illatanak valtozasara.

A j6 mindségli marhahus fontos 4svanyianyag forras. Célkitlizésem, hogy megmérjem a magyar
sziirke szarvasmarha asvanyianyag-tartalmat és Osszehasonlitsam a limousin szarvasmarha

altalam mért értékeivel és a szakirodalomban publikalt 4svanyianyag-tartalom adatokkal.

A mindségi his kémhatasara szigorth normékat hataroz meg a szakirodalom. Célkitlizésem,
hogy megmérjem a magyar sziirke szarvasmarha kémhatasat és 6sszehasonlitsam a limousin

szarvasmarha altalam mért értékével, valamint a szakirodalmi adatokkal.

Elelmiszerbiztonsagi szempont(i kérdés a marhahts radioaktivitdsanak vizsgélata, mivel a

taplalkozas soran az allat szervezetébe keriild, a légkorbdl az elfogyasztott ndvények feliiletén



¢s a talajon at a novényekben felhalmozdodo radioaktiv izotdpok a marhahust fogyaszto lakossag
sugarterhelését okozhatja. A radioaktiv izotopok koziil hosszabb felezési idejiik miatt, a
természetes eredetli sugarzasbol a kalium K-40-es izotopja, mig a mesterséges eredeti
sugarterhelés szempontjabol a cézium Cs-137-es izotdpja jelentOs, ezeket az izotopokat mérik
¢lelmiszerekben. Célkitizésem, hogy ellenérizzem az Orszagos Kornyezeti Sugarzasméro és
Ellen6rzé Rendszer keretében végzett és az éves jelentésben publikélt adatokat a mintahus

radioaktivitasanak mérésével.

A szakdolgozatom célkitlizése tovabba, hogy a fentiek szerinti vizsgalatok tobbségét két eltérd
fajtaju szarvasmarhara (sziirkemarha és limousin) is elvégezzem ¢és az eredményeket

o0sszehasonlitsam.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. A szarvasmarhardl altalanossagban

A szarvasmarha az ember szdmara az egyik legjelentdsebb hazidllat. Mezdgazdasagi kultirank
torténelmi alapjat a szarvasmarhatenyésztés képezi. A szarvasmarha haziasitasa ¢s tenyésztése

kulcsfontossagu mérfoldkd az emberiség torténetében (Brehm, 2000).

A szakirodalom elsdsorban az dstulkot emliti a szarvasmarha lehetséges dseként. Mas elméletek
szerint a zebu is kdzrejatszott a hazi szarvasmarha kialakuldsaban, ez kiillondsen igaz az azsiai

populacidkra (Szabo, 2010).

A vildgon kozel 1300 milliés példanyszdmukkal a szarvasmarhdk a legnagyobb létszamu
haziasitott emldsok. Domindlo helyzetiik két f6 okra vezethetd vissza. E10szor is, mint hatékony
¢és viszonylag nem szelektiv ndvényevok, kiegészitd szerepet jatszanak az emberek mellett a
novényi taplalékok kihasznalasaban, mivel foként az ember szdmdra ehetetlen, az emberiség
tradicionalis étrendjébe nem tartoz6 ndvényekbdl all a takarmanyuk. Emellett sokoldaltian
hasznosak a gazdasagi rendszerekben: tragyat biztositanak a mezdgazdasagnak, borét
ruhdzatként hasznositjak, teje és husa alapvetd élelmiszerforrds. Egyes kevésbé fejlett
kultardkban a marhatragyat tiizel6anyagként vagy akar épitdanyagként is hasznositjak, mig a
szarvasmarha birtoklasa megbecsiilést, munkat ¢s megélhetést biztosit. A marhatartas
kiilonosen fontos azokon, a mezdgazdasadg altal kezelt foldteriilet kétharmadat kitevd
teriileteken, amelyek az €ghajlat vagy mas okok miatt nem alkalmasak ndvénytermesztésre

(Bradley et al, 1998).

A mezdgazdasag fejlédésével az onellatd rendszerektdl a kereskedelmi modellek felé, a
szarvasmarhdk szerepe jelentdsen atalakult. A modern gazdéalkodéasi rendszerekben a
szarvasmarhdknak egyértelmiien kortilhatarolt és specializalt feladataik vannak, mint bdr, tej,
vagy hustermeldk (Bradley et al, 1998). Tenyésztésiik globalisan tovabbra is fontos, mivel a
legtobb orszagban a lakossag tejjel és tejtermékekkel valo ellatasanak legfontosabb forrésai.
Husfogyasztast befolyasolja tobbek kozott az ar, a hlis mindsége és a rész, ahonnan kiszelték, a
fogyasztéi preferencidk, szezonalitds, az eladast segitd marketing, hozzaférhetdség,

egészseégligyl kockazatok, kulturalis és vallasi szempontok (A. Milford et al 2019).

A vildgban tobb mint 450 szarvasmarhafajta 1étezik, és ezek négy fO tipusra oszthatok:
tejhaszn, hishasznu, vegyes hasznositasu és igdsmarha. Minden fajta egyedi jellemzdkkel

rendelkezik, amelyek kiilondsen alkalmassa teszi dket egy adott célra, éghajlatra.



A tejhaszni fajtdk a legelterjedtebbek, és tejtermelésre tenyésztik oket. A tejhasznu
szarvasmarhafajtdk kozé tartozik a Jersey, Guernsey, Brown Swiss és Ayrshire, valamint a
hazankban népszerti, a hazai alloméany tobb mint felét kitevé Holstein-friz is (KSH, 2010). A
hushasznu fajtak huas eldallitasara vannak tenyésztve. A legnépszeriibb hushasznu fajtdk kozé
tartozik az Angus, Hereford, Simmental, Charolais, hazankban a limousin (eredeti francia nevén
Limousine), vagy a magyar sziirke szarvasmarha. A vegyes hasznositasu fajtdk egyarant
alkalmasak tej- és hustermelésre. A legnépszeriibb vegyes hasznositast fajtak koz¢ tartozik a
magyar tarka, a Dutch Belted, a Devon és a Shorthorn. Az igdsmarhak munkéara vannak
tenyésztve, nem pedig hus- vagy tejtermelésre. A legnagyobb igdsmarha a belga kék, mig a

legkisebb a Dexter (Internet 1.).

A vilag legnagyobb szarvasmarha-allomdnya Braziliaban taldlhatd, 2022-ben 234 millid
egyedet szamlalt, Indidban a masodik legnagyobb allomany talalhaté 193 milli6 egyeddel, mig
az Eurdpai Uni6 teriiletén kozel 75 millié egyed talalhato (KSH, 2022). Az Egyesiilt Allamok
¢s Ausztralia szarvasmarha-tenyésztése foként a hustermelésre fokuszal. Mexiko €s Argentina
alloménya is jelentds, ahol a husexport és a marhabdr hasznositdsa kiemelt fontossagi. Az
Alpok és Eszak-Eurdpa teriiletén a legel6kon alapuld tejhasznt szarvasmarha-tenyésztés
jellemz6, de a histermelés is fontos szerepet jatszik. Dél- és Kelet-Azsiaban, Afrikaban a
hagyomanyos legeltetés és az éallati erdé hasznositdsa jellemzd. A fejlettebb orszagok

nagyvarosai koriil vilagszerte elterjedt a tejtermeld szarvasmarhak tenyésztése (Internet 2.).

A Kozponti Statisztikai Hivatal altal kozétett adatok szerint a hazai szarvasmarha allomany
kozel 860 ezer egyedet szamlalt 2023 végén, szamuk a 2020-as csuicsértéket (kozel 933 ezer)
kovetden az utobbi években folyamatosan csokkent (KSH, 2002-2023). A magyar
szarvasmarhdnak kiilf61don igen jo a hire, emiatt szivesen fogadjdk mind az €16 allatokat, mind
a marhahtst; a fobb kereskedelmi partnerek Koszovo, Horvatorszag, Ausztria, Torokorszag és
Olaszorszag voltak (AKI, 2023). Hazankban a marhahts atlagara a csirkehus atlagaranak kozel

négyszerese, a sertéshus ardnak kozel haromszorosa (KSH 2023).

2.2. A magyar sziirke szarvasmarha multja, jelene €s jovdje

Az 1. abran lathat6é magyar sziirke szarvasmarha eredetérdl a mai napig keveset tudunk. Harom
népszerll elmélet van a fajta eredetére: dseink hoztdk be magukkal, kozépkori import altal, vagy
a népvandorlas egyik hullamaval érkezett, vagy a kozépkori haziasitas kovetkeztében alakult
ki, az akkoriban még a Kéarpat-medencében €16 Ostulok altal, spontdan modon. A tudomany még

nem jutott végleges allaspontra ebben a kérdésben, ha azonban 6sszehasonlitjuk egymassal a



harom elméletet, nem taldlunk kozottilk megbizhat6, cafolhatatlan ellentétet. Lehetséges, hogy
Oseink is hoztak magukkal ilyen marhakat, csupan annyira keveset, hogy a régészek még nem
talaltdk meg azok csontjait. A késdbbi vandorldok, példaul a kunok, besenydk, vagy a délrdl
betelepiild balkdni menekiiltek is hozhattak ilyen allatokat. Ezt alatdmasztjak azok a leletek,
amelyek igazoljak, hogy hosszu szarvu szarvasmarhak valdjaban éltek a Foldkozi-tenger
kornyékén. Az 6stulok szerepét sem lehet kizarni, és a kisebb importok, valamint a kdvetkezd

telepitések szintén hatdssal lehettek a fajta kialakulasara (Bodo et al, 2002).

1. abra: A magyar sziirke szarvasmarha

(Forras: Sziirkemarha gulya lesz Letenyénél (letenyemedia.hu), 2021)

A magyar szilirke szarvasmarha nem csak Magyarorszagon volt hires, hanem egész Europaban
a XIV-XV. szdzadban. Ebben az iddszakban a fajta meglehetds gyorsasaggal terjedt el és lett
gyakorlatilag egyeduralkodd, és ezaltal rendkiviil keresett exportcikké nétte ki magat (Bodo et
al, 2002). Ez tobbek kozott annak is volt koszonhetd, hogy Nyugat-Eurdpaban, a keleti
térségekkel tulnyomorészt ellentétben, fejlodésnek indult a céhes ipar, ezaltal megnovekedett a
varosok szerepe. A jobbagyok tomegesen koltoztek be a varosokba, igy a megndvekedett
¢lelemsziikségletet, ezen beliil a hussziikségletet a keletebbre fekvd és ott fejlddé marhak
importjaval probaltak meg kiegyenliteni. A magyar szilirke szarvasmarha eljutott tobbek kdzott
Miinchenbe, Niirnbergbe, Augsburgba, de Italidba és Morvaorszagba is. Ez a kereskedelem a
XV-XVIII. szdzadban élte aranykorat. Ebben az iddben a magyar sziirke szarvasmarha fajta
rendkiviil fontos gazdasagi tényezd volt az orszdg életében, és jelentds (labon hajtott)
exportcikknek szamitott: a XVII. szdzadban az éves szlirkemarha kiviteli darabszamot
100.000-re becsiilték (Dr. Eber, 1961). Mindemellett kiemelkedSen jo igasmarhaként tartottak
szamon, ¢és az igdsokor fajtak kozott is nagy népszerliségnek orvendett. A német varosokban
torvény szabalyozta, hogy amikor a magyar gulydk megérkeztek a piacra, a mészarszékekben

tilos volt mas forrasbdl szarmazo hust arusitani. Ezzel arra kivantak ligyelni, hogy ne
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keveredjen rosszabb mindségii his a kivald mindségli és ezért dragdbb sziirkemarhahussal

(Internet 3.).

A fajta hanyatlasaban tobb tényez0 egymas utani bekdvetkezése jatszott szerepet. E16szor is a
marhék eladdsédbol szdrmazo bevételt a bécsi udvar igyekezett minél inkdbb a magaénak
tulajdonitani, 1622-ben 1étre jott a Landverleger Compagnia, melynek monopdliuméva valt a
marhakereskedelem is. Ez a kialakult helyzet a belfoldi arak leszoritasat eredményezte, ami
erosen elvette a tenyésztok kedvét a sziirkemarhak tovabbi nevelésétol, szaporitasatol. Tovabb
rontotta a helyzetet a folyamatos haboras allapot a torokokkel. A felszabaduléds kiharcolésa
komoly karokat okozott a szarvasmarhalétszamban is. Az éallattartdas modjaban is lassan
bekovetkeztek a valtozdsok, a felvilagosodds iddszakédban Eurépa szerte elterjedd
mezdgazdasdg nem maradhatott tavol hazanktodl, a szant6foldi gazdalkodas fejlesztése mellett
megjelent a szant6foldi takarmanytermelés lehetdsége is. Az intenzivvé valo gazdalkodas a
megfeleld fajta alkalmazisdnak kérdését is felvetette. A magyar sziirke szarvasmarha-
tenyésztés 0 feladatava az igasokor eldallitas valt. Ezen munkakornek kivaloan megfelelt a
fajta, viszont akkora létszamban mar nem volt rd szlikség, mint korabban, amikor a husa és teje

miatt is tartottak (Bodo et al, 2002).

A magyar sziirke szarvasmarha szazalékos részesedésének valtozasat mutatja be a 2. dbra. Mint
az abran lathato, az elsd vilaghaboru el6tti évtizedekben még a hazai allomany gyakorlatilag
100%-at a magyar szilirke szarvasmarha adta, am ahogy teltek az évek, ugy csokkent ez az ardny,
¢és a csOkkenés a méasodik vildghaboruig meg sem allt. Amikor a magyar sziirke szarvasmarha
mar nem volt keresett, akkor mas fajtdkkal helyettesitették. A haborti utan t6bb allami
gazdasagnak is volt magyar gulyéja, azonban a tenyésztdmunka gyakorlatilag megsziint, mivel
a sziirke szarvasmarha az akkori felelds vezetdk véleménye szerint nem tudta felvenni a
versenyt a modern fajtdkkal. A XX. szazad hatvanas éveinek kozepére a sziirkemarha
egyedszama drasztikusan csokkent, mivel az 6sszes magantenyészet megszilint, mar csak harom
allami gazdasag élt tovabb: a Hortobagyi Allami Gazdasag, a Kozép-Tiszaagi Allami Gazdasag
és a Varosfoldi Allami Gazdasag, ezek sszesen hat magyar sziirke szarvasmarha bikaval és
200 tehénnel rendelkeztek. A mai magyar sziirke tehenek gyakorlatilag egytdl-egyik ezekbdl az
allomanyokbol szarmaznak. Alig egy par lelkes szakember, koztiik minisztériumi eléado,
gazdasagi allattenyésztd és agrarmérnok osszefogasaval sikeriilt megorizni ezt a fajtat egészen
addig, amig a magyar foldmivelés jelentdségének felismerésével elérkezett az ido, hogy a régi
haziallatokat és génalloméanyokat, mint kulturalis 6rokséget meg kell tartani a j6vO szamara.

Valoban, Magyarorszagon mar a XX. szdzad hatvanas éveiben felismerték a szakemberek a régi
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haziallatfajtadk értékét, és biliszkén mondhatjuk, hogy hazank az els6k kozott vett részt a
géntartalékok megdrzésében, megmentésében. A hetvenes évektdl kezdddden lépcsdzetes
fejlodés volt tapasztalhatd a tehénallomanyban kdszonhetden elsOsorban a tenyésztok hitének
¢s odaadésanak. Kiilonos szerepet jatszott Dr. Bodd Imre, akinek nevéhez fiizodik a magyar
szlirke szarvasmarha megmentése a kihalastol, miutan Anker Alfonz altal megalapozott
tenyésztési programot atdolgozva megoldast talalt arra, hogyan lehetne ezt a mar-mar kihalt
fajtat visszaemelni régi, dicsé pompajaba (Internet 4.). Meg kell emliteni az allami
tdmogatasokat is, &m ez masodrendli ebben az esetben. Annak ellenére, hogy kordbban a
tehenek létszamanak csokkenése volt tapasztalhatd, a tenyésztok szentiil hitték azt, hogy a
fajnak jovot kell adni, és bizakodni kell a piac késébbi stabilizalasaban (Bodo et al, 2002). Ma
mar a genetikai sokféleség fenntartasa kulcsfontossadgu iranyzat a vilag allattenyésztésében,
mind a tudomény, mind a gyakorlat teriiletén. A XX. szdzad masodik felében ez a torekvés
kiilonosen jelentdséggel birt a hazai allattenyésztésben. A mélypont 6ta a magyar sziirke
szarvasmarha fajta létszdma megnott, igy okkal remélhetjiik, hogy ,,unokaink is latni fogjak”

ezt a gyonyorli és nemes szarvasmarha fajtat (Bodo et al, 2002).

2. abra: A magyar sziirke szarvasmarha szazalékos részesedésének valtozasa (1870-2010)

(Forras: Sajat szerkesztés Bodo et al, 2002 és KSH 2000-2010 adatok alapjan)
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A 2010-es évek utani valos szazalékos aranyt nehéz megallapitani a publikalt adatok alapjan. A
Magyar Sziirke Szarvasmarhat Tenyésztok Egyesiiletének (MSzTE) 2019-es jelentése alapjan
26 599 db sziirke szarvasmarha ¢élt hazankban, a KSH 2019-es adatai alapjan pedig 909 ezer
darabot szadmlalt a teljes szarvasmarha-adllomany Magyarorszagon. Ebbdl a két adatbol

kiszdmithato lenne, hogy 2019-ben a sziirke szarvasmarha-allomany 2,9%-os aranyban volt



jelen a magyarorszagi szarvasmarha-allomanyban, viszont meg kell emliteni azt a tényt, hogy
a MSzTE-nek nem tagja minden sziirkemarha tenyésztd, igy a valds ardny lényegesen

magasabb (MSzTE, 2019).

A Nyugat-Europaban megjelend kergemarhakor kovetkeztében egyre értékesebbé valt a
kizardlag természetes novényi taplalékot fogyasztd, garantdltan szivacsos agyveldgyulladas-
mentes sziirkemarha husa. Ennek az allatnak a lassabb novekedése miatt hiisa tomorebb ¢és
tapanyagdusabb, mint az intenziv hizlalasu marhaké. Mig az utobbiak 16-18 honapos korukra

érik el a vagasra alkalmas paramétereket, a sziirkemarhdknak ehhez 3-3,5 év kell.

A magyar sziirke szarvasmarha sorsa mara mar mondhatni biztos kezekben van. Az 1991-ben,
hosszas korabbi egylittmiikodés utan, a tenyésztok altal megalakitott MSzZTE a mai napig
rendiiletlen végzi azt a tevékenységet, amit célnak tlizott ki magaénak, ami nem mas, mint: ,,A
magyar sziirke szarvasmarha fajta tenyésztése, védelme, terjesztése, bemutatasa, valamint
értékes tulajdonsdgainak fejlesztése és hasznositdsa a géntartalékok megdrzésének szabdlyai
szerint.” (MSzTE, 1991) Manapsdg a magyar sziirke szarvasmarha mar egyaltalan nincs
veszélyben az elaprozoédas szempontjabol, rengeteg egyén és gazdasag dolgozik
rendithetetleniil azon, hogy ez a gyonyori 6shonos fajta még sokaig veliink lehessen. Tobb
ezres allomdny van mar jelenleg, az éllat husa pedig egyre nagyobb hirnévnek orvend a

fogyasztok korében és keresetebbé valt (Internet 3.).

Legfrissebb jelentése szerint 280 magyar sziirke szarvasmarha tenyészetet tart szdmon az
MSZTE. Tobbek kozott példaul a Kiskunsagi Nemzeti Park teriiletén, a Vértesi T4jvédelmi
Korzetben, a Hortobagyon, Nemesgulacson, Balmaztjvarosban, Sur — Csatarpusztan is
foglalkoznak tenyésztésével, melyekben Osszesen 9 014 pedigrés ndivara egyed, 12 520

arutermeld ndivaru egyed és 5 065 arutermeld himivaru egyed van jelen (MSZTE, 2019).

2015. januar 20-an javaslatot tettek a magyar sziirke szarvasmarha Hungarikumok
Gyljteményebe torténd felterjesztéséhez, amit 2015. aprilis 24-én elfogadottnak nyilvanitottak,
igy legismertebb Oshonos haszondllatunk hivatalosan is bekeriilt a hungarikumaink koz¢
(MSZTE, 2015). Fontos megjegyezni, hogy a magyar sziirke szarvasmarha a kevés torvényileg

védett haziallatunk egyike.

2.3. A magyar szlirke szarvasmarha ismertetdjegyei és tipusai

A magyar szilirke szarvasmarha erds felépitésli, ardnyaiban lassabban fejlddd fajta, kifejlett

tomege 550-900 kilogramm. A szivossaga, betegségekkel szembeni ellendlloképessége és



igénytelensége mai napig fontos a tenyésztés soran, mivel télen-nyaron szabad levegon tartjak.
Fontos aspektus a fajta téroleld, eleven mozgésa; izomzata erdteljes, de nem nagy tomegi;
jellemzoek a széaraz iziiletek, acélos inak és szalagok. Testardnyai eltérnek a tobbi tej- és
husfajtakétol, eliilso része altalaban erdsebb, mig hatso része gyengébb, a labai hosszabbak, a
torzse mélyebb, de keskenyebb. Fejét magasan tartja, ami erdt és szépséget sugall. [zomzata jol

fejlett, de nem tul tomdr (Bodo et al, 2002).

A magyar sziirke szarvasmarha szinarnyalatai az ezlistsziirkétol a sotét daru szinig terjednek. A
bikdk szinei véltozatosabbak, de a tehénallomany is altaldban vegyes szinli. A bika testének
eliilso része gyakran sotétebb arnyalatd. A szorzet szinében el6fordulhat sotét drnyalat, de ha ez
tulsdgosan kiterjedt, azt szennyes szOrként értékelik, ami csdkkenti a fajta értékét. A marha bore
jol pigmentalt, a természetes testnyilasok koriil s6tét sziirke, mig a combok, a tégy és a fiil
rézsaszintiek. A borjak sziiletéskor pirok (mogyorod) szintiek, ami iddvel valtozik. Kiilonbozo
arnyalatokban talalhatok, a sotéttol a vilagosig, €s a sz6r szine az évszakokkal is valtozik, télen
sOtétebb arnyalat. Az éallatok szdérzetének szine és megjelenése fontos tenyésztési szempont,
kiilonosen a bikak esetében, akiknél a homlokszdrzet is a valasztasi szempontok kézé tartozik

(Bodo et al, 2002).

A magyar sziirke szarvasmarha feje jellegzetesen primitiv genikus koponyaformat mutat. Az
aranyos, hosszu fej lapos homloka és a homlok kiilsd, felsé részébdl induld széles szarvak
jellemzik. Jelenlegi allomanyainkban nem minden egyednél talalhaté meg ez a tiszta fejforma;
eléfordulnak rovidebb, idegen beiitésre utalo formak is. A fej méretének aranyosnak kell lennie
a testhez, mivel a til nagy vagy kicsi fej kiillemihibanak szamit. Az idealis fejforma a majdnem

egyenes profilvonalu fej, széles homlokkal és kiemelkedd szemdldokkel (Bodo et al, 2002).

A széles szarvto fontos, de a keskeny szarv gyakori probléma. A széles szarv a fejlodési erély
jelének tekinthetd, amit a kiemelkedd kiallitasi allatokon is lathatunk. Szarvdnak szine
jellemzden fehér, a hegyek felé nézd rész koriilbeliil egyharmada fekete. A szarvtd altalaban
piszkos fehér. A borjak és a ndovendékek szarvai sotét sziirkének mutatkoznak, és 2,54 éves
kor kozott alakul ki véglegesen a szarv szine. Két éves kor koriil a szarv tove rozsaszines vagy
voroses foltokkal kezdi jelezni a késobbi fehér szint. A tehenek kozott sok a zold szarva egyed,
ami nem szamit fajta jelleg hibanak, inkabb régi primitiv tenyésztk jellemzdje. Az alfoldi
sziirke szarvasmarha tenyé€sztdi gyakran elényben részesitették a sz€ép szarvu allatokat, még
akkor is, ha a testalkat gyengébb volt. Ez nem volt helyes megkozelités, de ma is figyelembe

kell venni, mivel a gulyak szépségét nagyban befolyasolja a szarv, a szépségre valo tenyésztés



pedig fontos célkitlizés. A szarv tovabbi fontos tulajdonsdgai a hossza, vastagsdga, alakja,
feliilete és keresztmetszete. Altalaban a hosszil szarvakat kedvelik, mig a tal rovid szarv a
fajtajelleg hibaja. A bikak szarvai altalaban rovidebbek, de ennek is meg kell felelnie a fej
hosszanak. Tul hosszii szarv a bikdk esetében nem esztétikus, mivel a nemi jelleg
csOkkenéséhez vezethet. A tul vastag szarv nehéznek szamit, mig a vékony szarv konnytinek.
A nehéz szarv, kiilondsen a finomabb szerkezetli teheneken hibanak mindsiil, mivel hatranyosan
befolyéasolja az allat megjelenését. A szarv keresztmetszete mindig kor alaka, az ellapolt
keresztmetszet idegen vérre utal. A magyar sziirke szarvasmarhdk esetében nem szokas
szarvidomitot hasznalni, de a haroméves bikdk szarvdhoz gyakran szarvgombot helyeznek,
hogy megakadalyozzak a sériiléseket és igy 6vjak meg az allatokat egymastol (Bodo et al,

2002).

A magyar sziirke szarvasmarha nyaka altalaban hosszu, de sok esetben keskeny és izomszegény.
A jaromél erds, de a bikaknal megjelend terhelt nyak nem kedvelt. A nyak izomzata nem
feltétleniil jellemzd a fajtara, de a jol izmolt allatokat elényben részesitik. Az izomzat
értékelésénél a szivos, erds izomzatot preferdljdk, nem pedig a tdmeges izomcsoportokat. A

rovid nyak sulyos kiillemi hibanak szamit (Bodo et al, 2002).

Lebernyege nagy, kiilonosen a bikdk esetében tiinik ki, a két eliilsd 1ab kozott a szegycsontra
huzodik. A fejlett, fodrozott lebernyeget, kiilondsen a bikdkon, szépnek tartjdk, mivel ez
erdsebb, impozansabb megjelenést kdlesondz a marhanak. A tal fejlett lebernyeg a tehenek
nemi jellegét rontja. A pasztorok ,,nagy kenddjének”™ nevezik az ilyen allatokat. A kivagott vagy

tul kicsi lebernyeg esztétikai hiba.

A vall és a mar az er6teljes, 1ényeges testtajakat képviselik, kiilondsen emlitésre mélto a jol
dolt, feszes és izmos lapocka esetében. A magyar sziirke szarvasmarhak vallai és lapockai
altalaban nem kifogésolhato, legf6képpen az izomszegénység jelentkezik itt hibaként. A laza
lapocka sulyosan kifogasolhatd, és gyakran idésebb korban jelentkezik. A magyar sziirke marja

gyakran erdsen kiemelkedik, ami a fajtajelleghez tartozik (Bodo et al, 2002).

A magyar sziirke szavasmarhdk hata altaldban egyenes. A hat magas vagy mérsékelten
kiemelkedd, és a keresztcsont emelkedése miatt a farbub is viszonylag magas. Ha a hat
gorbiilete enyhe, azt nem tekintik komoly szépséghibanak, de ha a gerinc puha és hajlott, akkor
mar a kiillem hidnyossadganak szamit. A gyengén izmos, keskeny hat gyakori hiba, és bar az
izmok altalaban erdsek, a tomegiik csekély. Kiilonosen a puhabb hati ndvendékmarhak

esetében figyelhetd meg a keskeny €s izomszegény hat.
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A magyar sziirke marha fara dltalaban egyenes, elég hosszl és izmos, hatra fel¢ keskenyedd. A
far felsé vonala ritkdn mutat kedvez6 format. Gyakori a valtozé méretii, iranyu csigolyak altal
kialakult "cifrafar", mig a csoportos far ritkdn fordul eld, az izomszegény, ormotlan, fedeles far
viszonylag gyakori. Oldalnézetbdl sokszor latvanyosnak tiinik, de hatulrol nézve a sziik csont
alap és az izom hidnya miatt nem mutat kedvez0 képet, és ez a hiba éltalanosnak szamit (Bodo

et al, 2002).

A magyar sziirke marhakra a hosszu, csank ala ér6 farok a jellemz6. Kiilondsen szépnek
szamitanak a majdnem foldig érdé dus bojtu farkak. A magas ¢és eldtiizé farok sem ritka. A tdl

rovid farok viszont fajtajelleg hibanak szamit.

A fajtahoz tartoz6 mellkas mély és hosszu, de tobbnyire nem elég dongas. A sziigy széles ¢€s

megfeleld izomzattal rendelkezik, mig a keskeny €s izomszegény sziigy jelentds hiba.

A has mérete a tartdsi modtol fiiggden valtozik. A terjedelmes has fontos a legelé marhak
szamara, mivel lehetové teszi, hogy a kevésbé taplalo, szaraz fiibol elegendd tapanyagot

vegyenek fel. A vagosulyanak megitélésénél viszont nem kedvezo tulajdonsag.

A tégy kiilonbozé forméakban jelentkezik, jellemzden kis terjedelmii €s erdsen szOrds, Un.
gulyatégyként. A frissen ellett tehenek esetében gyakran lathatunk szép, terjedelmes, sok tejet
hordoz6 tégyet (Bodo et al, 2002).

A végtagok felsé része erdteljes izomzattal rendelkezik. Az iziiletek sziikek és nem tul
terjedelmesek. A labvégek erdsen ellenallok, de a szabalytalan laballas gyakori probléma,
kiilondsen a hatso labaknal megfigyelhetd kisebb fokl kardossag és a gacsossag. Ez a kialakulas
akkor valik csunyava, ha az alcomb hosszll, mig a szar ardnylag rovid. A magyar sziirke
szarvasmarhdk mozgasara sokkal nagyobb figyelmet kell forditani, mint mas fajtdk esetében

(Bodo et al, 2002).
A fenti jegyek alapjan a magyar sziirke szarvasmarha négy tipusat kiilonboztetik meg:

a) Primitiv tipus: Ebbe a csoportba azon egyedek tartoznak, melyek valamilyen kiillemi
hibat hordoznak magukkal. Tobbnyire igénytelenek, lassan érdek, kis testiiek, lathatdan
eltérnek fajtarsaiktol. Nagyobb teriiletet feloleld, fukar takarmanyozas eredményeként
jottek 1étre.

b) Igds tipus: Kiemelkedd labszerkezet, hosszi szarvak, szép jaromél, magasan

kiemelked6 mart egyedek. Durva szervezetliek, nagy testiiek tartoznak ide.
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c) Tejelo tipus: Ezt a csoportot a finom szerkezetii, nemes megjelenésii bikdk és tehenek
alkotjak. Jellemzo rajuk az izomzatilag gyenge test, a szogletes formak és a vékony,
hosszu szarvak.

d) Nagyiizemi (uradalmi) tipus: E tipusba tartoznak a nagy testtomegii, nemes megjelenésii
jellemzéen hossza, fehér szarvakkal rendelkezd egyedek. Kiilondsen kedveltek a

gallyas vagy csako szarvakkal rendelkez6 példanyok (Bodo et al, 2002).

2.4. A (sziirke)marhavagas technologiaja és 1épései

A tartds koriilményei mellett, a sziirkemarha hisdnak mindségét jelentdsen befolyasolja az
alkalmazott vagasi technologia, mivel az, hogy hogyan bantak az 4llattal, netan szenvedett-e
kozvetleniil a vagas eldtt, érzddik a his mindségén. A rovid és kronikus stressz miatt az
izomzatban elraktdrozott cukor hirtelen és nagy mennyiségben alakul at tejsavva €s a hus

kémhatédsa gyorsan savassa valtozik, az energiatartalma lecsokken.

2.4.1. Elokészito muveletek

A vagas eldtti elokészitd miiveletek kozott meg kell emliteni a helyszinre, azaz a vagohidra vald
szallitast jarmivel, természetesen csak akkor, ha az allatok nincsenek valahol a vagoéhid
kozelében, ekkor ldbonhajtas lehetséges. Ha szallitasra kertil sor, akkor a marhdk 24-48 oraval
a szallitas eldtt nem etethetdek, természetesen itatdsukrdl gondoskodni kell. A jarmiire vald
felterelés kiméletesen kell torténjen, érdemes a felhajtasi titvonalat gy megtervezni, hogy az
ne legyen csuszos; egyenes vonall legyen, azaz kanyart ne tartalmazzon, illetve lehetdleg
szakaszolva legyen, azaz az éallatok ne tudjanak visszafordulni a felhajtas alatt. A
szarvasmarhdkat nem érdemes csoportosan felvezetni, inkabb egyesével, vagy ahogy a

lehetdségek engedik (Juhasz, 2000).

A szallitojarmiivon beliil torekedni kell arra, hogy a raktér lehetdleg egyaltalan ne legyen
csliszds, autduton torténd szallitas esetén figyelni kell a sebességre is, mert az allatok fizikai
vagy éppen fizioldgiai sériiléseket, toréseket szenvedhetnek el egy-egy fékezésnél, ezaltal
nyilvan stressz éri Oket, ami rontja a hismindséget (Knowles, 1988). A raktér nagysagan
keresztliil meg kell hatdrozni mennyi allat szallitdsdra alkalmas egy korben, nem szabad
talzstfolni, ez szintigy stresszt eredményezhet (berakasi siiriség 2000 kg/m? él6tomeg). A fel
— ¢s levezetd rampa lejtése nem lehet magasabb, mint 19°, lehetdleg bordazott legyen a
konnyebb kapaszkodas érdekében, korlatmagassaga legalabb 1,3 méter legyen (Juhasz, 2000).
A fel — és leszallas, illetve az utazas kezdete a legstresszesebb egy allat szdmara, itt kiilondsen

kell figyelniink arra, hogy csokkentsiik a stresszfaktorokat (Knowles, 1999). Erdekesség, hogy
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a magyar sziirke szarvasmarha szallitadsanal komoly kihivast jelentenek a szarvak, mivel emiatt

nagyobb az allatok helyigénye és ez ndveli a szallitasi koltségeket.

A kovetkezo elokészito 1épés az egészségligyi ellendrzés, amelynek célja a pihentetd allomasra
keriil €16 allatok kozil kiszlirni, ha valamelyik beteg, vagy ha valamelyiket kényszervagasra
itélik. Ezt koveti egy 24 orés pihentetés, ami alatt lehetdség nyilik az allatok megfigyelésére.
Az allatok kipihenik a szallitasi stresszt, ezaltal a husuk szénhidtattartalma nd,
testhdmérsékletilk csokken. A kovetkez0 szakasz a koplaltatas, aminek célja az
emésztorendszer iiressé tétele, ezaltal a bontas konnyebbé és higiénikusabba tétele. Az itatasra
ekkor is figyelmet kell forditani, ami konnyiti a késébbi borfejtés miiveletét, mivel a bor alatti

lazarostos kotdszovet duzzadtan marad (Juhasz, 2000).

Az utolso elokészitd miivelet a testtisztitds, aminek célja a testi szennyezddések eltavolitasa,
elektromos kabitas esetén csokkenti a test ellenallasat. Szarvasmarhdknal ekkor érdemes ezt a
1épést elvégezni, ha szaritasra is van lehetdség, kiilonben a szennyezett viz a huasra folyik

(Juhasz, 2000).

2.42.  Azelsddleges feldolgozas, vagas muveletei

A kébitas eldtti rogzités hagyomanyos vagas esetén a padozathoz erdsitett fém karikdhoz
torténik, magaspalyds vagas esetén kabitoboxban rogzitik az allatot, kiilonosen ennek fejét. A
kabitas hagyomanyosan homlok vagy tarko {ités/Iovés, magaspalyas vagasnal homlok 1ovés
robbané toltetes vagy pneumatikus pisztollyal. Homlok iités/1ovés alkalmazasakor az allat
akaratlagos mozgasa megszlinik, mivel ez a fajta kabitasi mod a nagyagyat roncsolja, ekozben
a vegetativ szervek mikddése zavartalan marad. A nyultagy roncsolodasat a tarko iités/16vés
hozza 1étre, ez sériti a vegetaiv szervek muikodését. Elvéreztetés szempontjabdl a homlok

iités/lovés a megfeleldbb (Juhasz, 2000).

Hagyoményos vagas esetén kabitds utdn szards és véreztetés kovetkezik, ez egy nyitott
rendszerl folyamat, a vér ipari célra hasznalhat6 csak, az allat vizszintes testhelyzetben van.
Ezutan hatra forditjak, nyelvét kimetszik, megkezdik a bdr eldfejtését, levagjak a labakat,
felhasitjak a szegyet, felfliggesztik. Ezutan a borfejtés kovetkezik, amit ez esetben kézi erével

végeznek. A borfejtés a bontasi miivelet elejével végzddik (Juhasz, 2000).

Két szakaszban torténik a bontés: elébb alacsony, majd magas felfiiggesztéssel, a hasitas
hasonldé modon torténik kétiitemben. A fejet eltavolitjak, mely eddig ellenstlyként szolgalt a

hasitasnal. Ezek utan megvizsgaljak, a f6 — és melléktermékeket, a folyamat az allatorvos altali
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bélyegzéssel végzddik. A testiireget kitisztitjak; vérereket, hartydkat eltavolitjdk. Ezutan
megmérik az allat tomegét, mindsitik, kategoriakba soroljak. Hiités el6tt pihentetik, majd

eldhiitik és hiitve taroljak (Juhasz, 2000).

Magaspalyas vagasnal a kabitas és a boxbol valo kibillentés utan az allatot a bal vagy jobb hatsé
1ab Achilles inaba akasztott horgon keresztiil felemelik a magaspalyara. Ahogy a 3. ébran
szerepld, altalam készitett foton lathato, elvagjdk a nyaki lebenyt, megnyitjdk a nyaki ereket,
elvéreztetik az allatot, a vért igény esetén Osszegytijtik, mindez zart rendszerben torténik.
Elvéreztetés utan levagjak a fejet. A magaspalyan tovabb mozog az allat, ahol megkezdddik a
bor elofejtése kézi munka segitségével a comb kiilsé részénél, a labvégeket levagjak. Az allatot
ezutan atfliggesztik annak érdekében, hogy a vagas elején beakasztott labvéget is letudjak vagni
¢s elofejteni. Ha ezek megvannak az eléfejtett bort altalaban lanccal befogjak és megkezdik a
bor lefejtését borfejtogéppel. Mindezek utan bontjak, és hasitjdk az allatot. A hust
megvizsgaljak, bélyegzik, majd a féltesteket kiviil-beliill megtisztitjak, mérlegelik, mindsitik,

kategoriaba soroljak, el6hiitik és hiitve taroljak (Juhéasz, 2000).

3. abra: Sziirkemarha elvéreztetése

(Forras: Sajat foto, Apaj vagohid, 2024)
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2.5. A mindségi (sziirke)marhahts ismérvei

A szarvasmarhahts mindsége az alabbi ismérvek alapjan vizsgalhato és itélheté meg. Minden
lejjebb emlitett jellemzordl elmondhat6, hogy rengeteg kiilonb6zo koriilményen mulik az, hogy
egy adott marha milyen mindségli hussal rendelkezik, mennyire all elokeld helyen akkor, ha
egy ranglistat kellene feldllitanunk az egyes husok kozott. Ilyenek példaul a genetika, a
tartastechnologia, az elfogyasztott taplalék és ivoviz mindsége, vagy a kordbban emlitett vagasi
technoldgia. Az alabbi ismérvek a magyar sziirke szarvasmarha husanak mindségére és a

limousin husaval vald sszehasonlitasra is alkalmazhatok.

2.5.1.  Marvanyozottsag

A marvanyozottsdg az izomszovetben eloszlott intramuszkuléris faggyli szemeséit jelenti. A
marvanyozottsagot altalaban a 12. és 13. borda kozotti részen értékelik. A marvanyozottsag
mértéke vagy fokozata a mindségi osztaly elsddleges meghatarozoja (Taylor és Field, 1999). A
marvanyozottsag 0sszefliggésbe hozhatd az étkezési mindséggel, kiillondsen a 1édussaggal és az

izlelhetdséggel, de nem feltétleniil a puhasaggal.

A marvanyozottsagon tilmenden mas maodszerek is 1éteznek az izom mindségének értékelésére.
Kivanatos, ha az izom szilard, és megfeleld szinnel és texturaval rendelkezik. A kivant steak-
htsokban elegendd mennyiségli finoman eloszlott marvanyozas figyelhetd meg egy szilard,
finom texturaju, élénk cseresznye-piros szinii sovany hus mellett. Ahogy az allat érik, az izom

jellemzdi megvaltoznak: a szin sotétebbé valik, és a textura durvabba valik (Hale et al., 2004).

A sziirkemarhahis marvanyozottsaga jol lathatd, de azt az esetek nagy részében nem az

intramuszkularis faggyli okozza, hanem inkabb a kotdszoveti faggya (Suranyi, 2023).

Amikor a marvanyozottsag elkezd olvadni, bevonja az izomrostokat, és 1édus, izletes marhahust
eredményez, gazdag, vajszer(i textiraval. Mas szoval, a gazdagabb marvanyozassal rendelkez6

marhahus altaldban jobb mindségili (Internet 5.).

A marhahus kiilonb6z6 részein eltéré mértékli marvanyozottsag talalhatd, még azonos allatok
esetében is. Ezért egységesités céljabol minden marhahust a 12. és 13. borda kozotti ribeye-

izom alapjan, vizualis ellendrzés segitségével értékelnek (Internet 5.).

Szamos osztalyozasi rendszer 1étezik, a harom legelterjedtebb rendszer a japan, az ausztral és
az amerikai. A japanoké a leginkabb részletes, ami talan a Wagyu marha gyonyori

marvanyozottsagabol fakad (Internet 6.).
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2.5.2. Szin

A vOrds hus, beleértve a marhahust is, egy Osszetett bioldgiai matrix, amely hullamerevség
elérése utani vazizmot alkotja, és amelynek szerkezeti, sejt- és sejt alatti komponensei és
sejtszervecskéi jelentds hatdssal vannak a szinre. Ezek a komponensek funkcionalis
rendszereket hoz 1étre a hiisban, amelyek bizonyos koriilmények kozott képesek miikddtetni az
izom biokémidjat az allat halala utan, amely kozvetleniil vagy kdzvetve befolyasolja a szint és

a szinstabilitast (Suman et al, 2014).

A magyar sziirke szarvasmarha husanak legfeltiin6bb jellemzdje a sotét, €1énkvords szin, amely
a magas pigmenttartalomnak koszonhetd. E szin alapjan a his konnyen megkiilonboztethetd,
mivel az izompigment-tartalma meghaladja a tobbi marhahts esetében mért értékeket, igy

jelentdsen sotétebb arnyalata (Suranyi, 2023).

2.53. lzésillat

A friss marhahus illata semleges enyhe vasaroméval. Még fogyaszthato, ha enyhén savanykas

szaga lesz, de ha érezziik a bomlo fehérje rothadd szagat, akkor mar nem fogyaszthato.

A magyar sziirke szarvasmarha husdnak ize igen jellegzetes, nehezen Osszetéveszthetd, a
vadhtsokhoz hasonlo izvilagot képvisel, kicsit savanykas, nem egy megszokott iz az emberi

taplalkozasban (Suranyi, 2023).

2.54.  Allomany

A jomindségli marhahus szilard tapintast és enyhén nedves. A nagyon nedves €s csiisz0s vagy
ragados, vagy éppen nagyon szaraz, akar repedezett his fogyasztasi mindsége alacsonyabb

vagy akar alkalmatlan az emberi fogyasztasra (Internet 7.).

2.5.5.  Kémbhatas (pH)

Az éllatok ¢€l6 husanak, izmainak kémhatdasa a normal 7,4 pH érték koriili. Az allat
elpusztulasaval a cukorbol keletkezd tejsav mar nem tud kiiiriilni a szervezetbdl, ezért a hiis
pH-ja a savas iranyba valtozik és 5,5 koriilire csokken. Az ausztral MSA 08 htisszabvany szerint
5,30 és 5,71 pH érték kozott a husnak jo a vizudlis megjelenése €s j6 az étkezési mindsége, 5,71
¢és 6,90 pH érték kozott azonban a hus eltarthatdsagi ideje lecsokken, vakuumos csomagolasra

alkalmatlannd valik, altalaban keményebb és ragdsabb (Internet 8.).
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2.5.6.  Energia, fehérje, zsir, viz, tdpanyag €s asvanyi anyagtartalom

A sziirkemarha htsanak csepegési veszteség minimalis, és az éallaga szaraz-rostos, ami a
hagyomanyos, extenziv legeltetés eredménye. A kizardlag legelon tartott allatok husa csak kis
mennyiségli intramuszkuldris zsirt tartalmaz (kb. 1,2%), ami taplalkozéasi szempontbol
kedvezOnek szamit. A szarazanyagtartalma magas, kevésbé zuhan 6ssze a hdkezelés hatasara,
mivel kevesebb vizet tartalmaz, mint a legtobb marhahusfajta. A zsirsavak dsszetétele tovabbi
eldnyoket nyujt az egészséges taplalkozas szempontjabol, mivel kisérletek igazoltak, hogy az
extenziven takarmanyozott magyar sziirke hizobikdk husdban a tObbszordsen telitetlen
zsirsavak aranya jelentdsen magasabb, mint az intenziven tartott allatok esetében (Suréanyi,

2023).

A marhahusnak alapvetden szildrdnak, témornek és szaraznak kell lennie. Az izomrostoknak
szorosan egymas mellett kell elhelyezkedniiik, és egyformanak kell lenniiik. Ha a has ugy néz
ki, mintha szétesne, az gyenge kezelési koriilmények vagy alacsony mindség kdvetkezménye

lehet (Internet 9.).

A marhahus 4tlagos energiatartalma 137-215 kcal 100 grammonként (Internet 10.),
fehérjetartalma 17-21 %, zsirtartalma 4,6-8,4 % (Zsarnoczay, 2009), mig szénhidrat tartalma
elenyészd (Internet 10.). Asvanyi anyagok koziil 70 mg natriumot (Na), 381 mg kaliumot (K),
10 mg kalciumot (Ca), 1,6 mg vasat (Fe) €s 3,1 mg cinket (Zn) tartalmaz 100 grammonként
(Horvath, 2000). Mindezek mellett a marhahus A, B és D vitaminokat is tartalmaz. Hasonlo,
bar nem egyezd mérési adatok szerepelnek mas szakirodalomban is: kevert marhahusra a Fe

8,74-34,0 mg/kg, Zn 25,0-67,9 mg/kg (Bilandzic et al; 2020).

Hollo et al. (2007) altal kozétett mérési adatok szerint a magyar sziirke szarvasmarha hus
asvanyianyag-Osszetétele (elsé érték Kkiilterjes gazdalkodds, masodik érték belterjes
gazdalkodas): Na 55,37-62,42 mg, K 350,6-310,78 mg, Ca 3,27-3,89 mg, Fe 1,82-1,42 mg, Zn
3,47-3,38 mg 100 grammonként, mig a Holstein szarvasmarha hus sszetétele Na 58,11-73,92
mg, K317,9-338,4 mg, Ca 4,99-4,17 mg, Fe 1,56-1,47 mg, Zn 3,37-3,64 mg 100 grammonként.
A fenti adatok alapjan lathato, hogy az dsvanyianyagtartalom fligg a szarvasmarha fajtajatol és

a legeltetési, takarmanyozasi kortilményektol.

2.5.7. Radioaktivitas

Az Orszagos Kornyezeti Sugarvédelmi Ellen6rzé Rendszer (OKSER) alapfeladata a lakossag

természetes ¢és mesterséges eredetli sugarterhelését meghatdrozd kornyezeti sugarzasi

17



viszonyok és a kornyezetben mérheté radioaktiv anyagkoncentraciok orszagos ellendrzési
eredményeinek gytljtése, amelyek magukba foglaljak a lakossag altal fogyasztott allati eredetii
¢lelmiszerek és azok alapanyagainak mérését is, amely az allat testébe az allat altal elfogyasztott
novényekre lerakddott a fegyverkisérletekbol €s nuklearis balesetek soran a 1égkorbe keriilt és
onnan kihull6, kimosddé radioaktiv izotépokkal keriil. Veszélyhelyzeti idészakon kiviil ez a
radioaktivitds nem jelentds és a lakossag sugarterhelésében nem jatszik jelentds szerepet, de
laboratoriumi miiszerekkel mérhetd. A kozétett hatésagi mérések alapjan a szarvasmarha
atlagos Cs-137 izotdp koncentracidja 3 Bg/kg (méasodpercenkénti €s kilogrammonkénti

bomlasok szama), mig a K-40 izotdp koncentracidja 79 Bg/kg volt (OKSER, 2022).
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3. ANYAG ES MODSZER

A marvanyozottsag vizsgalatahoz fényképeket készitettem szarvasmarha testtajakrol, melyek
feltételezhetden marvanyosodhatnak, mint példaul bélszin, hatszin és igy tovabb, leginkabb a
marhdk hatsé negyedeirdl. Ezekhez nem feltétleniil csak magyar sziirke szarvasmarhak
testtdjait fotdoztam, hanem Magyarorszagon tartott és vagott egyéb szarvasmarhakét is. Ezeket
a fényképeket az altalam meglatogatott vagohidakon és specidlis hentesiizletekben készitettem:

Apajon és Hajdunanason a vagoéhidon, illetve a Husszabosag elnevezésii hentesiizletben.

A vizsgalatok elvégzéséhez a Szomor Okogazdasig mintaboltjaban vasarolt magyar sziirke
szarvasmarha combbol szelt mintakat, valamint combbodl késziilt daralékot hasznaltam.
Tekintettel arra, hogy a szakirodalomban talalhat6 az el6z6 fejezetben ismertetett adatok nem
fajtaspecifikusak és feltételezhetden a boltokban leggyakrabban kaphat6 szarvasmarha fajtara
vonatkoznak, igy én az Osszehasonlithatdosag érdekében referenciaként a hazankban egyik
leggyakoribb htishasznli szarvasmarha, a limousin marha combjdbdl szelt mintdkat és a

combbol késziilt daralékot hasznaltam.

A szin és kémhatas vizsgalata sordn ugyanazon fajta mintdjanak hosszutava valtozasat is
Osszehasonlitottam, amihez 5 nappal a vagas utani (friss) és az 5 nappal a vagas utan két hétig

fagyasztoban tarolt, majd kiolvasztott mintakat is vizsgaltam.

3.1. Marvanyozottsag vizsgalata

A hus marvanyozottsaganak vizsgalatat szemrevételezéssel végeztem, egy megadott — az

ausztrdl — marvanyozottsag vizsgald séma alapjan (4. abra).
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4. abra: Az ausztral marvanyozottsagi rendszer referencidi

(Forras: MSA Marbling - Angus Australia)

AUS-MEAT & MSA 0
Marbling Reference Standards 100

Az AUS-MEAT marvanyozasi rendszer a marhahtsban taldlhatd intramuszkularis zsir
mennyiségét jelzi. A skala 0-t6l (nincs intramuszkularis zsir) 9-ig (extrém mennyiségi

intramuszkuldaris zsir) terjed, 1-es 1éptékben.

Kiilonb6z6 allatok kilonbozo husrészeit fotoztam le és a fotdkat hasonlitottam Ossze a

referencia fotokkal.

3.2.  Szinvizsgalat

A szinvizsgalatot szabad szemmel és miiszeresen is elvégeztem. A szabad szemmel végeztt

megfigyeléseimet fényképezdgéppel dokumentaltam.

A miiszeres mérést Konica Minolta CR-400-as tipusu szinmérdvel (kromaméterrel) hajtottam
végre, a MATE hallgat6i laboratoriumaban. Az eszkdzt alapvetden az élelmiszeriparban és
mezdgazdasagban hasznaljak reflexidé mérésére, leginkabb 0sszehasonlité mérésekre. A szinek
leirasat szemiinkhoz hasonloképpen valositja meg, a CIELAB szintér, azaz az L* (észlelési
vildgossag), az a* (piros/zold koordinata) és a b* (sarga/kék koordinata) értékeit hatarozza és

jeleniti meg a kijelzdjén.

A méréshez hasznalt eszkozok kozott kék vagddeszkat, folpackot, illetve magat a mérdeszkozt
hasznaltam. Ezeken kiviil sziikkségem volt még egy ollora (folpack elvagas), illetve egy késre

(5. abra).
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Alapvetden négy minta szinét vizsgaltam: 5 nappal a vagas utani (friss) €s az 5 nappal a vagas
utan két hétig a fagyasztdban tarolt, majd mérés elott kiolvasztott magyar sziirke szarvasmarha

¢s limousin szarvasmarha combjat.

Céljaim voltak az eltelt id6 fiiggvényében vizsgalni a szinvaltozast, illetve altalanossagban

vizsgélni a két kiilonb6z6 szarvasmarhacomb szinének kiilonbségét.

A vizsgalat a szinmérd késziilék kalibralasaval indult, melyet egy fehér csempével hajtottam
végre, melyre folpackot helyeztem. A folpack gyakorlatilag nem kellene, hogy a mérés része
legyen, csak a késziilék tisztan tartasat garantalja azzal, hogy nem kozvetleniil a hus felszinével
érintkeztetjlik. A kalibralds utan a késziilék mar készen is allt a vizsgalatra. A hismintankat a
késsel vizszintesen atvagtam, mert a mérést a hus belsejének metszéslapjan érdemes
végrehajtani. A mintakra folpackot tettem a kordbban emlitett okbdl. Ezek utan kezdddott a
mérés, melyet minden hisminta esetében 6tszor végeztem el (a mérési hibak kikiiszobolése
végett), 0t kiilonbozd helyen. A mérés soran, a minta feliiletére a folpackon keresztiil ranyomjuk
a szinmérdt, majd elsiitjiik. Lehetdleg olyan helyen kell elsiitni, ahol a zsir és az inak nem
zavarnak, mert ez mérési hibahoz vezethet, mivel a mintak voros részét mértem. Az 6t mérés
utan feljegyeztem az értékeket, a folpackot leszedtem a mintardl, a hasznalt folpack részét

olloval levagtam és kidobtam, majd megismételtem a mérést a kovetkezé mintaval.

5. abra: A miiszeres szinméréshez hasznalt eszkozok

(Forrds: Sajat foto)
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3.3. Illat- és alloményvizsgalat kiilonb6z6 homérsékleten torténd hosszatava

tarolas soran

Az érzékszervi illat és dlloméanyvizsgalatot harom kiilonboz06, dlland6 hdmérsékleten végeztem
el, 6t napon keresztiil, napi egyszeri, azonos idépontban tortént értékeléssel: fagyasztoban
-18°C-os homérsékleten, hitdszekrényben +7°C-os homérsékleten, illetve egy szaraz
helyiségben szobahdmérsékleten +22°C-on. A mintékat papirkosarra helyeztem €s miilanyag

dobozba zartam, annak érdekében, hogy a levegd ne befolyasolja a mérés hatékonysagat.

Minden nap ugyanazon idében 16 6ra 15 perckor szemrevételeztem a mintakat, valtozasokat

foté formajaban rogzitettem, az illat és allagvaltozasokat feljegyeztem.

3.4. Tomegveszteség vizsgalata f6zéedényben

A f6z¢si probat két kiilonb6zé hdmérsekleten is végrehajtottam, eldszor forrasban 1évd, azaz
100°C-o0s, masodszor pedig 60°C-os vizben, 15 perces mérési idétartamokkal. Mivel a mérések
alapjan a tomegveszteség nagy része gyorsan lezajlott, emiatt 100°C-on egy 10 perces,
percenkénti méréses f6zési probat is végrehajtottam. A vizsgaltokhoz 20-25 grammosra szelt

husmintakat hasznaltam.

A homérséklet ellenérzésére EKS-4040-SL digitalis hémérdt, a tomeg mérése Eldonex digitalis,

szazadgramm méréshataru ékszermérleget alkalmaztam (6. abra).

6. abra: A tomegvesztéses vizsgalatokhoz hasznalt eszkozok

(Forras: Sajat foto)

3.4.1.  Fo6zési proba 100°C-on

A 100°C-o0s fOzési probat egy Samsung elektromos f6zdlap segitségével hajtottam végre.
Vettem egy kisebb edényt, ebbe belemértem 1 liter vizet, majd elkezdtem felmelegiteni. A viz
hémérsékletét digitalis hdmérdvel ellendriztem, a megfeleldé hémérséklet elérése utdn a
mintdkat az edénybe helyeztem. A hismintak vizmozgas miatti szétesésének és a f6z6 vizzel
valo érintkezésének elkertilése érdekében a mintdkat miianyag tasakba tettem. A két husminta

felcserelésének elkeriilésére érdekében a tasakokat megjeloltem.
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A két husmintat egyszerre helyeztem a forr6 vizbe, majd 15 percenként kivettem és lemértem

azok tomegét.

Megmeértem a husmintak kezdeti tomegét, majd megmértem még 15 perc, 30 perc, 45 perc, 60
perc és egy nagyobb Iépésként 95 perc elteltével. A mérést addig végeztem, amig szignifikans

eltérést talaltam az eltelt idotartamok kozott.

3.4.2. Fo6zési proba 60°C-on

A 60°C-on torténd f0zési probat egy Biolomix markdji 1500 Watt teljesitményli sous-vide

berendezés (6.abra) segitségével végeztem el.

Vettem egy 10 literes edényt, abba toltottem 5 liter vizet. A sous-vide berendezést az edény
faldhoz rogzitettem ugy, hogy a viz elérje azt a szintet, amikor a hémérséklet szabalyozo
berendezés megfelelden tizemelni képes. A gépet bekapcsoltam, digitalis kijelz6jén beallitottam
a kivant hdmérsékletet, majd megvartam amig felfliti a vizet, amint a viz elérte az altalunk

beallitott hOmérsékletet a berendezés jelzett és a mérési programot elkezdtem.

Ahogy az 100°C-os f6z¢ési proba esetén, a hiusmintak vizmozgas miatti szétesésének ¢€s a {626
vizzel val6 érintkezésének elkeriilése érdekében a mintdkat miianyag tasakba tettem. A két

husminta felcserélésének elkeriilésére érdekében a tasakokat megjeldltem.

A két husmintat egyszerre helyeztem a 60°C-os vizbe, majd 15 percenként kivettem és

lemértem azok tomegét.

Megmértem a hlismintak kezdeti tomegét, majd megmértem még 15 perc, 30 perc, 45 perc, 60
perc és egy nagyobb lépésként 95 perc elteltével. A mérést addig végeztem, amig szignifikdns

eltérést talaltam az eltelt idotartamok kozott.

3.43. Roviditett f6zeési proba 100°C-on

A mérést ugyanazon koriilmények kozott hajtottam végre, mint amit a 3.4.1-es pontban
bemutattam, azzal a kiilonbséggel, hogy ekkor csak 10 percig féztem a két mintat €s percenként

mértem a tomegeket.

Ezt a mérést azért tartottam fontosnak elvégezni, mert a 3.4.1-es mérés alapjan a tomeg az elsd
15 percben csokken drasztikusan, ezutan mar csak kisebb léptékben és igy erre az iddszakra

kaptam részletes eredményeket.
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3.5. Tomegveszteség vizsgalata siitdben

A vizsgalathoz Samsung markdji digitalis homérséklet kijelz0s és szabalyzos also-felsd

flitészalas siitdt hasznaltam, 1égkeverés nélkiil.

A husmintékat papirkosarakba helyeztem, amelyek tomege 0,42 gramm. Ezzel a tomeggel a

mérési eredményeket korrigaltam.

105°C-ra felfiitttem a siitdt, a hdmérséklet ellendrzésére EKS-4040-SL digitalis hushdmérdt
hasznaltam. A beallitott hdmérséklet elérésekor a siitdbe tettem a mintakat, majd 15 percenként
kivettem és megmértem a tomeget. A mérést addig folytattam, amig a két 15 perces idétartam

kozott szignifikans eltérés volt mérheto.

3.6. Kémbhatas (pH) vizsgalat

A kémbhatds, azaz a pH mérését ugyancsak a MATE hallgatoi laboratoriumaban végeztem el. A
mérést egy Testo 206-pH2-pH tipusi pH mérdvel hajtottam végre. Az eszkdz alapvetden
félkemény anyagok, viszkozus és fehérje tartalmu élelmiszerek és folyadékok pH mérésére
legalkalmasabb. Beépitett hdmérséklet érzékeldvel is rendelkezik, igy akar maghdmérséklet
mérésére is alkalmas. Viszonylag gyors és preciz, kijelzdvel rendelkezik, a mért eredmény

azonnal leolvashato.

A meéréshez hasznalt eszk6zok kozott kek vagodeszkat, két kalibrald oldatot, illetve magat a
méréeszkozt hasznaltam (7.abra). Ezeken kiviil sziikségem volt még desztillalt vizre és

torldpapirra a mérdcsucs megtisztitasanak érdekében.

Négy minta pH-jat vizsgéltam: 5 nappal a vagas utani (friss) és az 5 nappal a vagas utan két
hétig a fagyasztoban tarolt, majd mérés eldtt kiolvasztott sziirke szarvasmarha és egy limousin

szarvasmarha combjat.

Célom egyrészt az eltelt i1d6 fiiggvényében vizsgalni a pH valtozasat, illetve altalanossagban

vizsgalni a két kiilonb6z6 szarvasmarhacomb pH-jénak kiilonbozdségét.

A vizsgalatot a pH meérd késziilek kalibralasaval kezdtem. A pH mérét eldszor pH 4,00-es
kalibralo pufferoldatba helyeztem, majd pH 7,00-es kalibralo pufferoldatba allitottam,
megvartam mig az eszkdz beéllitotta magat. Ezutan elkezdtem a mérést. Minden husmintdba
Otszor szurtam bele a pH mérdt (a mérési hibak elkeriilése végett), 6t kiilonbozd helyen. Az
egyes mérések kozott a mérdcsticsokat (hdmérséklet és pH mérdcstucs) desztillalt vizzel

ledblitettem, majd papirtorlével dvatosan szarazra toroltem. A mért pH értékeket feljegyeztem.
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Meg kell jegyezni egy rendkiviil fontos aspektusat a mérésnek, ami pedig nem mas, minthogy
a fagyasztobol kivett husmintak koriilbeliil 36 orat olvadtak ki a mérés elétt, ezt a vizet pedig a
lehetd leginkabb lecsOopogtettem, illetve felitattam a mintdkrél, mivel a viz pH-ja erdsen

befolyésolta volna a mérési eredményeket.

7. abra: A pH méréshez hasznalt eszkozok

(Forras: Sajat foto)
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3.7. Asvanyianyag-Osszetétel vizsgalat

A husmintakat nedves, mikrohullamu roncsolassal tartuk fel az elemanalitikai elemzésekhez.
Négytizedes pontossagu analitikai mérleggel (Sartorius, ENTRIS224i-1S) mértiink ki 0,6027
g-ot a sziirkemarha ¢s 0,5831 g-ot a limousin mintabol, majd 5 ml koncentralt (65 m/m%)
salétromsavat (HNO3, VWR) és 2 ml 30 m/m %-os hidrogénperoxidot (H2O2, Merck) adtunk a
mintdkhoz. Ezt kdvetden az EPA 3052 szabvany altal leirtak alapjan, CEM MarsS5 tipust
mikrohulldma roncsoloval (8.4bra) tartuk fel a mintdkat az aldbbi beallitdsi paraméterek
mellett: 1. 1200 W, 100% teljesitmény mellett, 170 °C-ra val6 felfiités 2 perc alatt, 2. 1200 W,
100% teljesitmény mellett, 180 °C-ra val6 felfiités 3:30 perc alatt, 3. 1200 W teljesitmény
mellett, 180 °C-on tartas 9:30 percig, 4. 15 perc lehiitési szakasz. A mintdk roncsolasat kovetden
a tiszta oldatokat 50 ml-es polipropilén centrifugacsovekbe (VWR) 6ntéttiik, majd ioncserélt,
nagy tisztasugl vizzel (ellenallasa: 18 MQ/cm?) 50 ml-re toltéttiik fel azokat. igy a mintdk
savtartalma €s elemtartalma is olyan mértékben higult fel, amely az induktiv csatolasti plazma

optikai emisszids spektroszkdpiai (ICP-OES) elemzésekhez sziikséges.
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8. abra: Roncsolo berendezés

(Forras: Sajat foto)

pESSURE: 02011 ST
TE {PERATURE: 011 °C

Az induktiv csatolasi plazma optikai emisszids spektrometria (ICP-OES) széles korben
elterjedten alkalmazott, érzékeny nyomelem-analitikai modszer. A technika alkalmazasa soran
induktiv csatolast plazma segitségével allitjak eld a folyadék halmazallapoti, megfeleléen
eldkészitett és a késziilékbe beporlasztott mintdkban a gerjesztett atomokat és ionokat, melyek
az adott kémiai elemre jellemz6 hullamhosszusagu elektromagneses sugarzast bocsatanak ki a
plazma hokozlésének eredményeképpen. Az elektromagneses sugdrzast (az elemre jellemzd
hullamhosszisagt fényt) egy tugynevezett CCD (Charged-Coupled-Device) félvezetd
detektorral érzékelik és mérik. A mért elem azonositasara az elemre jellemzd hulldmhossz
szolgal, mig a mintdkban mérhetd koncentraciét a Lambert-Beer torvény alapjan, a mért

fényintenzitds és elemkoncentracid kozotti linearis Osszefiiggés alapjan szamoljak, ismert

crer

Az elemzéseket egy a 9. abran lathato Perkin Elmer gyartmanyu, Avio 200 tipusu késziilékkel

végeztik az aldbbi mérésibedllitasok mellett: koncentrikus szdgporlaszté alkalmazasa
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(felszivasi sebesség 1 ml/min); ciklon kodkamra; plazma géz sebessége 12 I/min; kiegészitd

gazsebesség 0,2 1/min; mintagazsebesség 0,7 I/min; RF teljesitmény 1500 W.

9. abra: Perkin Elmer gyartmanyu, Avio 200 tipusu (ICP-OES) késziilék

(Forras. Sajat foto)

A mintakat 3 ismétlésben mértiik. A mérésekhez VWR gyartmanyi, Multielemental Calibration
Standard IV. tipust kalibralé oldatokat alkalmaztunk K, Na, Fe, Zn, Ca elemekre az alabbi
koncentraciotartomanyban: 0; 0,1; 1; 10; 100 ppm (mg/1), 8 v/im% HNO3 kozegben. A kalibrald
standard oldatokhoz és a mintdkhoz egyarant hozzaadott 1 ppm ittrium (Y) belsé standardot

hasznéltunk a méatrixhatés ellendrzésére és korrigalasara.

Az 10. abra a mérések soran a késziilék altal mért kalibracios gorbéket mutatja be elemenként,
az alkalmazott hullamhosszokon. Az egyes elemek esetében az alabbi hullamhosszokat
alkalmaztuk a méréshez: Na 589,592 nm; Na 588,995 nm; Ca 393,366 nm; Ca 396,847 nm; K
766,490 nm; K 769,896 nm; Fe 238,204 nm; Fe 239,562; Zn 213,857 nm.
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10. dbra: Na, Ca, K, Fe, Zn elemekre az alabbi hullamhosszokon kapott kalibracios gérbék: Na
589,592 nm; Na 588,995 nm; Ca 393,366 nm; Ca 396,847 nm; K 766,490 nm; K 769,896 nm,; Fe
238204 nm; Fe 239,562; Zn 213,857 nm

(Forras: Sajat abra)
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3.8. Radioaktivitas vizsgalat

A radioaktivitas vizsgéalatat gamma-spektrometriai modszerrel hajtottuk végre.

A mintaelOkeészités soran a magyar sziirke szarvasmarha mintabol 149 grammot preparaltunk
egy beliilrdl 6,5 cm atmérdjii, 4,8 cm magas, henger alaku polietilén tégelybe (a minta kalkulalt
stirlisége: 0,94 g/cm?). A hiisminta folotti szabad 1égteret folyékony nitrogénnel 6blitettiik ki az
oxigén kizarasa végett, hogy ezzel lelassitsuk a husminta bomlasat és a gazképzddést a 3 napos

mérési ciklus alatt.

A mintat a 11. 4bran lathato alacsony hatter(i vaskamraba helyezett, Canberra GCW6023 tipust
HPGe (nagytisztasdgii germanium) detektor felett mértiik 3 napon keresztiil egy 20 cm
falvastagsagu alacsony hatterti vaskamraban. A pontos mérési id6 239018 s volt. A hisminta
mérését kovetden felvettiink egy 1 napos hattérspektrumot is (pontos id6 92598 s), melynél a
minta jelenlétét a korabbival megegyezd geometridji polietilén tégelybe toltott 150 ml
csapvizzel helyettesitettiik. A gamma-spektrumokat az InterSpec v. 1.0.12 elemzdszoftverrel

értekeltiik ki. Az elemzésbdl meghataroztuk a gamma-cstucsok nettd teriiletét (), amibdl a
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hatasfok (¢), mérési id6 (¢») €s a gamma-emisszios valoszinliség (p,) ismeretében az adott

radionuklid aktivitasa (4) az alabbi képlettel szamithato ki:

N

A= —
tm * € % Dy

11. abra: Alacsony hatterii vaskamra és a HPGe detektor

(Forras: Sajat foto)

4,“‘
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. Marvanyozottsag-vizsgalat eredményei

Az altalam készitett képeket az AUS-MEAT & MSA marvanyozasi rendszer alapjan 0-t6l 9-ig
értékeltem, soroltam kategéridkba. Hozzavetdlegesen 150 fényképet készitettem, ezek alapjan

mutatnék be egy sormintat (12.; 13.; 14. és 15. abra).

12. abra: 0-as, 1-es és 2-es (balrol jobbra) marvanyozottsagi értékii husok

(Forras: Sajat fotok)

13. dbra: 3-as, 4-es, 5-0s (balrol jobbra) marvanyozottsagi értékii hiisok

(Forras: Sajat fotok)

14. dbra: 6-0s, 7-es és 8-as (balrol jobbra) marvanyozottsagi értékii hiisok

(Forras: Sajat fotok)

A 12. abra utolso fotdjan magyar szlirke szarvasmarha gombolyd felsalja lathato.
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15. abra: : 9-es (a legmagasabb) marvanyozottsagi értékii hus (Rostélyos)

(Forras: Sajat foto)

4.2. Szinvizsgalat eredményei

A szinmérést 6t alkalommal végeztem el parhuzamosan minden minta esetében 6t kiilonboz6
helyen. A kapott értékeket feljegyeztem, kiszadmoltam szamtani kozepiiket (atlagukat), majd

meghatdroztam a szoras értékét. A kapott adatokbol konzekvenciat vontam le.
A friss magyar sziirkemarhacomb mért és szamitott értékeit az 1. tablazat tartalmazza:

1. tablazat: Friss magyar sziirkemarhacomb mért és szamitott értekei

(Forrds: Sajat szerkesztés)

L* értek a* érték b* érték
1. mérés 46,58 15,55 6,23
2. mérés 47,02 14,72 5,98
3. mérés 47,91 18,00 8,09
4. mérés 47,02 14,74 4,46
5. mérés 48,46 12,44 4,46
Atlag 47,40 15,09 5,84
Sz6ras 0,77 2,00 1,50
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A friss limousin szarvasmarhacomb mért és szamitott értékeit a 2. tablazat tartalmazza:

2. tablazat: Friss limousin szarvasmarhacomb mért és szamitott értékei

(Forras: Sajat szerkesztés)

L* érték a* érték b* érték
1. mérés 45.85 17,01 6,85
2. mérés 45,58 17,84 9,44
3. mérés 47,58 13,40 5,89
4. mérés 45,71 17,47 9,16
5. mérés 46,21 15,75 6,79
Atlag 46,19 16,29 7,63
Sz6ras 0,81 1,79 1,58

Ot nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tdrolt magyar sziirke szarvasmarhacomb mért

¢és szamitott értékeit a 3. tablazat tartalmazza:

3. tablazat: Ot nappal a vagds utan két hétig a fagyasztoban tarolt magyar sziirke szarvasmarhacomb
mért és szamitott értékei

(Forras: Sajat szerkesztés)

L* érték a* érték b* érték
1. mérés 41,11 13,69 3,93
2. mérés 41,40 15,39 5,68
3. mérés 38,52 18,91 7,51
4. mérés 40,04 15,52 5,24
5. mérés 42,82 12,10 3,95
Atlag 40,78 15,12 5,26
Szorés 1,61 2,54 1,48
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Ot nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tarolt limousin szarvasmarhacomb mért és

szamitott értékeit a 4. tablazat tartalmazza:

4. tablazat: Ot nappal a vagads utan két hétig a fagyasztoban tarolt limousin szarvasmarhacomb mért
és szamitott értékei

(Forras: Sajat szerkesztés)

L* érték a* érték b* érték
1. mérés 40,85 13,82 7,58
2. mérés 41,01 15,40 7,03
3. mérés 41,58 12,15 7,11
4. mérés 41,55 16,29 6,64
5. mérés 39,31 14,14 7,86
Atlag 40,86 14,36 7,24
Sz6ras 0,92 1,58 0,47

A friss magyar sziirke szarvasmarhacomb és a friss limousin szarvasmarhacomb kozott
szignifikans kiilonbség nem fedezheto fel. A magyar sziirke combja valamivel vilagosabb szinti,

a limousin comb vordsebb, illetve a sarga szint add értéke is magasabb.

Az 0t nappal a vagas utdn két hétig a fagyasztoban tarolt magyar sziirke combja és az
ugyanilyen paraméterekkel rendelkez6 limousin combja ugyancsak kevés kiilonbség fedezhetd
fel. A vilagossagi koordinatak gyakorlatilag megegyeznek, viszont ez esetben a magyar sziirke

combja a vordsebb, a sarga koordinatak esetén a limousin comb képvisel magasabb értéket.

A friss és az Ot nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tarolt magyar sziirke combja és a
friss és az 6t nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tarolt limousin combja esetében mar
vannak eltérések. Mindkét esetben elmondhatd, hogy a frissebb mintak vilagosabbak, a kevésbé
frissek sotétebb arnyalatiak lettek. A vordsség és sargasag koordinatai is csokkentek mindkét

esetben, igaz nem sokkal.

4.3. [Illat- és dllomanyvizsgalat eredményei kiilonbozé hdmérsékleten

Fagyasztoban, -18°C-on a hiismintdinkban a viztartalom gyakorlatilag megfagyott, igy mar az
1. nap utan csak az érdességet lehetett megallapitani tapintdssal, ami nem valtozott az 5. napon
vizsgalt allapotban sem. A husminték illatdban annyi valtozas volt megfigyelhetd, hogy az 1.

napon frissen darabolt és fagyasztoba betett mintdk még a jellegzetes, savanykas illattal
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rendelkeztek, ez a napok muldsaval tompult, majd el is tlint. Miutan kiolvadtak a mintdk

visszaszerezték eredeti illatukat.

Hiitében, +7°C-on tarolt husmintakrdl tapintas— és allagvizsgalat szempontjabol elmondhato,
hogy az 1. és 2. nap vizsgalatakor a husok megtartottdk a kezdéskor tapasztalt tulajdonsagaikat.
A 3. napon madr vizvesztés volt tapasztalhatd, a papirkosarak, amikben el voltak helyezve
enyhén benedvesedtek. A 4. és 5. napon mar jelentds mennyiségii viz csepegett ki beldliik és a
papirkosarak at is aztak. A husok feliiletén ezen a két napon mar lathatd volt nedvesség-
kicsapddas, elszinezddésnek nyoma nem volt tapasztalhatd. Tapintdsra a napok teltével
elkezdtek megpuhulni és veszteni feszességiikbdl, gyakorlatilag 6sszeestek. Illat aspektusaban
a kezdeti minték a 3. napig megtartottak eredeti allapotukat, a 4. napon viszont romlas szaga
volt tapasztalhatd, de még csak kis mértékben, amely az 5. napra mar karakteres jelleget 6ltott.

Elmondhat6, hogy az 5. nap végére hiité hdmérsékleten mindkét husminta megromlott.

Szobahdmeérsékleten, +22°C-on mar gyorsabb allapotvaltozasok voltak megfigyelhetdek, ami
nem ért meglepetésként. Az 1. nap utdn altalanossdgban elmondhatd, hogy kiilonods valtozas
nem tortént. Az illat feler6s6dott, de még nem utalt romldsra. A mintak allaga nem valtozott. A
2. napon enyhe romlds szag volt érezhetd, és a husmintak elkezdtek bebarnulni, megpuhultak,
nagyobb mennyiségii vizet adtak le az 6ket tartd papirkosarakba. A 3. napon romlés szaga volt
¢érezhetd, de még nem orrfacsar6 modon. A husmintak feliilete benyalkasodott, fényessé valt,
tapintdsuk egy frissen gyurt olajos tésztdra emlékeztetett. Gyakorlatilag tocsogtak a sajat
leviikben. A 4. napon szaguk tovabb erdsodott, elviselhetetlenné valt. Feliiletiik teljesen
benyalkasodott, tapintasra mar egyaltalan nem hasonlitottak akar az el6z6 napi allapotukra se.
Szintiket elvesztették, vords helyett barna szint kaptak. Az 5. napra mar orron at nem lehetett
levegét venni mellettiik, olyan szintli romlasnak indultak. A feliiletiikon a nyalka erdsen
megvastagodott. Ezen a napon a magyar sziirke szarvasmarha mintan penészfoltok voltak
fellelhetdek, a limousin hiisminta nem penészesedett be. Erintésre majdnem elfolytak, eredeti

struktarajukat elvesztették.

4.4. Fozéses tomegveszteség vizsgalatok eredményei

A mérési eredmények tabldzatos formaban a mellékletben taldlhatoak, a konkrét adatsort
tartalmazo tablazatot a szovegben hivatkozom meg. A mérési adatokra illesztett gorbéket az
alabbiakban elemzem. A gorbe illesztésénél arra torekedtem, hogy az illesztett gorbe szerinti

értekek és a mérési ertékek eltérése 5% alatt maradjon.

34



44.1.  Fdzési proba eredményei 100°C-on

A 100°C-on elvégzett fozési proba mérési adatait az M4.4.1-1. és M.4.4.1-2 tablazatok

tartalmazzak ¢€s a rajuk illesztett gorbéket abrazoltam az 16. abran.

16. abra: Tomegveszteség 100°C-os fozési proba esetében

(Forras: Sajat szerkesztés)

Tomegveszteség 100°C-os fozési proba esetében
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® Magyar sziirke ® Limousin

Az adatokra illesztett gorbékrdl elmondhatd, hogy természetes alapi logaritmikus gorbék
melyeken lathatd a gorbe meredekségébdl is, hogy eleinte a tdmegveszteség gyorsan,
szignifikansan emelkedik, a 30. perctdl kezdve a ndvekedés titeme csokken, majd gyakorlatilag
stagnal. Nem linearis gorbékrdl van sz, melyek monoton nének, a 0. perctdl a 15. percig
1épcsdzetesen, nagyléptékben valtozik a tomegveszteség, majd fokozatosan kisebb mértékben
valtozik, de elvarasaim alapjan tovabbi f6zés hatasara a hisok mar nem veszitenének
tomeglikbdl, elérnek egy bizonyos hatarértéket, ahol a vizveszteségiik, ezaltal a tomegvesztésiik
maximalis. Mindkét gorbe konkav képet mutat. Gyakorlatilag parhuzamosan valtoznak
egymassal, mondhatni teljes szinkronanciat mutatnak. A legnagyobb eltérés az illesztett gorbe
¢s a mérési pontok kozott sziirkemarhacomb esetében 4,14%, mig a Holstein-friz marhacomb

esetében 5,07%.

Az adatok és a gobre altal adott tendencia alapjan elmondhatd, hogy ha nem is relevans eltérést
mutatva, de a magyar sziirke szarvasmarha viztartalma magasabb, mint a limousin viztartalma,

a viztartalom-valtozas viszont parhuzamosan megy végbe.
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4.4.2.  Fd6zési proba eredményei 60°C-on

A 60°C-on elvégzett fozési proba mérési adatait az M4.4.2-1. és M4.4.2-2. tablazatok

tartalmazzak ¢€s a rajuk illesztett gorbét abrazoltam a 17. dbran.

17. abra: Tomegveszteség 60°C-os fozési proba esetén

(Forras: Sajat szerkesztés)

Tomegveszteség 60°C-os fozési proba esetében
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® Magyar sziitke @ Limousin

Az adatokra illesztett gorbe egy természetes alapi logaritmikus gorbe. A vizsgalt
iddtartomanyban az id6 fliggvényében monoton nd, mely a meredekségébdl is lathatd. Az 0.
perctdl a 15. percig behatérolt tartomany nincsen abrazolva, ennek oka az, hogy 60°C-on ez
alatt a kezdeti idOtartam alatt, a tobbi 15 perces szakaszhoz képest nagymértékii tomegveszteség
nem tortént. Ennek oka feltételezéseim szerint az, hogy a vizveszteség beindulasadhoz kell egy
megadott mennyiségli hdenergia, amelyet a két husminta az elsé f6zési szakaszban még nem
kap meg. Ezaltal az els6 f6zési szakasz nincs dbrazolva a diagrammon, mivel abban az esetben
a mért adat rendkivill eliit az illesztett gorbétdl, ezaltal az illesztett és mért adatok eltérése
rendkiviil magas lenne. Természetesen mindkét esetben egy nem lineéris gérbékrdl van szo,
mindkettd gyakorlatilag egyiddben, szinkronban valtozik, tehat lathatéan parhuzamosak.
Elmondhat6, hogy 60°C-on az els6 15 percben nem torténik magas szazalékl tomegveszteség,
de a f8z¢ési 1d6 novelésével egyre inkdbb veszteni kezdenek a hiisok tomegiikbdl. A 15. perctdl
a 30. percig tartd szakaszon torténik a nagymértékli valtozés, akkor vesztik legtobbet
tomegiikb6l. Ezutan is folyamatosan né a veszteség, de nem akkora mértékben.

Feltételezhetéen ekkor is egy adott hatarértékig vesztik a husok a tomegiiket, azaz a
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viztartalmukat, de joval hosszabb id6 kell elteljen ahhoz, hogy ezt elérjék, mint 100°C-on. S
Mindkét gorbe konkav képet mutat. A legnagyobb eltérés az illesztett gérbe és a mérési pontok

kozott sziirkemarhacomb esetében 11,55%, mig a Holstein-friz marhacomb esetében 13,38%.

Az illesztett gdrbe és a mérési pontok eltérése ez esetben nem maradt 5% alatt, az kiillonbségek

¢s az adatok kilengése igen magas.

Azonban elmondhat6 ugyanaz, mint a 100°C-os f6zési probanal: a magyar sziirke szarvasmarha
comb viztartalma magasabb szazalékosan, mint a limousin comb viztartalma, azonban ebben
az esetben is parhuzamosan valtoztak az értékek. A 60°C-os f6z€si proba tapasztalatai alapjan
a combhusoknak egy adott mennyiségli hoenergiat kell elnyeljenek ahhoz, hogy meginduljon a

vizveszteség.

4.43. Roviditett f6zési proba eredményei 100°C-on

A 100°C-on elvégzett roviditett f6zési proba mérési adatait az M4.4.3-1. és M4.4.3-2.

tablazatok tartalmazzak ¢€s a rajuk illesztett gorbét abrazoltam a 18. dbran.
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18. abra: Tomegveszteség roviditett 100°C-os fozési proba esetén

(Forras: Sajat szerkesztés)
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Az alabbi mérést azért tartottam fontosnak elvégezni, mert mint ahogy az 4.4.1-es mérésben
érzékelhetd, a husok az elsd 15 percben vesztik el viztartalmuk majdnem 40%-at. Ezaltal
érdekes azt megvizsgalni, hogy ezen iddtartam alatt melyek azok a percek, melyekben a
vizveszteség dontden szinre 1ép. Ezen mérés alkalmaval a husokat percenként mértiik meg, és

minden esetben egy percet toltdttek a forrd vizben.

A mért adatokra illesztett gorbe egy masodfoku polinom (parabola alakt gorbe), amelyen jol
lathatd, hogy az id6é mulasaval novekszik a tomegveszteség. A gorbe azt mutatja, hogy a 1.
perctdl gyakorlatilag a 8. percig torténik meg a nagymértékii vizveszteség, a maradek 2 percben
kiilonosebben nem valtozik a tomeg. A gorbék egyenletei alapjan a limousin szarvasmarha

comb tomegvesztesége valamivel lassabb litemii, mint a magyar sziirke szarvasmarha esetén.

Mindkét gérbe hasonld mintazatot mutat, amely azt sugallja, hogy a f6z¢si folyamat mindkét
husfajtandl hasonlé moédon zajlik, az adatok parhuzamosan, teljes szinkronban futnak
egymassal. A limousin marhacomb valamivel lassabban vesziti tomeget a fézési id6
eldrehaladtaval, amit a kisebb négyzetes €s linearis egyiitthatok jeleznek. Ugyanakkor ez a

kiilonbség nem jelentds. A f6zési proba vége felé, 10 perc koriil mindkét husfajta eléri a 37-
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38%-o0s tomegveszteséget. A gdrbék nagyon hasonloak, de a limousin esetében a gorbe kevésbé
meredek, ami azt jelzi, hogy ez a fajta hus valamivel stabilabb a f6zési folyamat soran, de a

kiilonbségek minimalisak.

A mérésekbdl tehat megallapithaté mindkét hlisminta esetén, hogy az elsé nyolc perc a donto a

f6zE&s soran a tdmegveszteség szempontjabol.

4.5. Siitéses tomegveszteség vizsgalata eredményei

A 105°C-on elvégzett siitési proba mérési adatait az M4.5-1. és M4.5-2. tablazatok

tartalmazzak, a rajuk illesztett gérbét adbrazoltam a 19. dbran.

19. abra: Tomegveszteseg 105°C-os siitési proba esetében

(Forras: Sajat szerkesztés)
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A mért adatokra mindkét husminta esetén a lineéris illesztés volt legkézenfekvobb. A két
meredekség érték alapjan a limousin minta enyhén tobb tomeget veszit percenként, mint a
magyar sziirke szarvasmarha. Mindkét esetben linedris gorbénk van, tehat a tomegveszteség

iiteme allando az 1d6 fliggvényében, nincsenek lassabb/gyorsabb szakaszok.

Mindkét husfajta tomegvesztesége kozel azonos, €s 100 perc elteltével kortilbelil 40%-os
tomegveszteséget ér el. Ez jelentds parolgasi veszteséget €s a nedvességtartalom csokkenést

jelez. Ezen mérés végpontjat egy egyszeri siitési probaval nehéz meghatarozni, mivel siitéssel
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nem csak a nedvességtartalom, hanem a szérazanyag-tartalom és minden més komponens is
iddvel elég, elhamvad. Kellden hosszu idejii siitési proba végére a mintadkbdl nem maradna mas
csak hamu. Ezzel egyiitt azt feltételezem, hogy az 1d6 elérehaladtaval a tomegveszteség egyre
lassulna, egyre kisebb mértékben csokkenne. A 105°C-os siitési hdmérséklet hatasa mindkét
husminta esetében linearis tdmegveszteséget eredményez, €s a gorbék szinte parhuzamosak. A
limousin marhacomb enyhén gyorsabb tomegveszteséget mutat, de az eltérés minimalis. A
grafikon azt sugallja, hogy mindkét minta hasonldan reagal a siitési hdmérsékletre, és az 1d6

elorehaladtaval fokozatos, egyenletes tomegveszteség tapasztalhato.

4.6. Kémhatas (pH) vizsgalat eredményei

A pH mérést 6t alkalommal végeztem el parhuzamosan minden minta esetében 6t kiilonbdzd
helyen szartam a pH mér6t a mintakba. A kapott értékeket feljegyeztem, kiszdmoltam szamtani
kozepiiket (atlagukat), majd meghataroztam a szoras értékét. A kapott adatokbol konzekvenciat

vontam le.

A friss magyar szlirkemarhacomb ¢és a friss limousin szarvasmarhacomb mért pH értékeit és az

azokbodl szamolt adatokat az 5. tablazat tartalmazza:

5. tablazat: A friss magyar sziirkemarhacomb és a friss limousin szarvasmarhacomb mért pH értékei
és az azokbol szamolt adatok

(Forras: Sajat szerkesztés)

Friss magyar sziirke Friss limousin
szarvasmarhacomb szarvasmarhacomb
1. mérés 5,82 5,62
2. mérés 5,75 5,50
3. mérés 5,81 5,76
4. mérés 5,76 5,60
5. meérés 5,79 5,48
Atlag 5,79 5,59
Szoras 0,03 0,11
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Az 6t nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tarolt magyar sziirke szarvasmarhacomb és
limousin szarvasmarhacomb mért pH értékeit és az azokbdl szamolt adatokat a 6. tdblazat

tartalmazza:

6. tablazat: Ot nappal a vagds utdn két hétig a fagyasztéban tarolt magyar sziirke szarvasmarhacomb
és limousin szarvasmarhacomb mért pH értékei és az azokbol szamolt adatok.

(Forras: Sajat szerkesztés)

Ot nappal a vagas utan két | Ot nappal a vagas utan két
hétig a fagyasztoban tarolt | hétig a fagyasztoban tarolt
magyar sziirke limousin
szarvasmarhacomb szarvasmarhacomb

1. mérés 5,75 5,65
2. mérés 5,89 5,52
3. mérés 5,67 5,82
4. mérés 5,74 5,81
5. mérés 5,86 5,81
Atlag 5,78 5,72
Szoras 0,09 0,13

A friss magyar sziirke szarvasmarhacomb €s a friss limousin szarvasmarhacomb kozott
szignifikans kiilonbség nem fedezhetd fel. A magyar sziirke combjdnak pH-ja valamivel
magasabb. Ugyanez elmondhat6 6t nappal a vagas utan két hétig a fagyasztoban tarolt magyar

sziirke és limousin combja kozotti értékek ugyancsak nem mutatnak kiilonbséget.

Az viszont elmondhato, hogy a frissesség hatassal van a pH-ra mind a magyar sziirke, mind a
limousin comb esetében. A magyar sziirke esetében a pH gyakorlatilag alig valtozott, kis
mértékben csokkent. A limousin marha esetében viszont kozel két tizeddel emelkedett a pH, €s
ez mar szignifikdnsnak mondhato, latva azt, hogy a tobbi esetben szinte semmi valtozas nem

volt.

4.7. Asvanyianyag-osszetétel vizsgalat eredményei

A 20. abra a limousin minta mérése soran, az egyes mért elemek adott hullamhosszan kapott
optikai spektrumokat mutatja be.
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20. abra: A limousin minta mérése soran kapott optikai spektrumok

(Forras: Sajat abra)
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A mérési adatok értékeléséhez az ittrium (Y) belso standardos korrekcid és a hullamhosszokhoz
tartozd mért szoras adatok alapjan kivalasztottuk azokat a hulldmhosszokat, amelyek mért
adatait felhasznaltuk az eredmények szamolasdhoz. Ezek az alabbiak voltak: Na 589,592 nm;
Ca 393,366 nm; K 766,490 nm; Fe 238,204 nm; Zn 213,857 nm. A méréseket 3 ismétlésben
végeztik, az eredmények szamolasakor vakkorrekciot alkalmaztunk ¢€s a higitasi faktorokkal
visszaszamoltunk az eredeti, bemért, nyers (nedves) husmintak bemérési tomegére.

A htasmintdkban kapott mérési eredményeket, nedves hismintara vonatkoztatva a 7. tablazat
tartalmazza.

7. tablazat: A husmintakban kapott méresi eredmények, egy referencia anyagban mért
elemkoncentraciokhoz viszonyitva

(Forras: Sajat szerkesztés).

Elemek Magyar sziirke (mg/kg) Limousin (mg/kg)
Na 260 + 7,01 349 £ 6,27
K 1824 + 63,8 2014 + 26,2
Ca 82,8 £0,993 111+ 6,78
Fe 17,5+ 0,14 21 +£0,547
Zn 50,6 £ 2,38 60 + 1,50

A mérési adataink részleges egyezést mutatnak az irodalomban fellelhetd, a 2.5.6 pontban
bemutatott adatokkal. Az altalunk mért natrium és kalium tartalom kozel fele a szakirodalmi
értékeknek, mig a kalcium, vas és cink tartalom megfelel azoknak. A magyar sziirke €s a

limousin mintak Osszehasonlitasa esetén az lathatd, hogy a magyar sziirke szarvasmarha
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hismintdjanak elemtartalma mindegyik mért elem esetében szignifikdnsan alacsonyabb a

limousinhoz viszonyitva.

4.8. Radioaktivitas-vizsgalat eredményei

A htsminta és a hattér spektrumaban is megtalalhatok az U-238 és a Th-232 bomlasi sordra
jellemzd, valamint a K-40, Co-60 ¢és Cs-137 radioizotopok gamma-csucsai (21. abra). Az
azonositott nuklidok koziil egyediil a K-40 esetében mértiink a hattérszintet jelentés mértékben
meghaladé mennyiséget, a Co-60 ¢és Cs-137 jelenléte feltehetéen a vaskamriaban végzett

korabbi mérések okozta nagyon kis mennyiségii szennyezddéssel magyarazhato.

21. abra: Husminta és hattér gamma-spektrumainak osszehasonlitasa

(Forras: Sajat abra)
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A mérési elrendezés geometridjat és a mérérendszerrdl készitett fotot a 22. dbra mutatja. Az
adott mérési elrendezéshez tartozo, az 6nabszorpcidt is figyelembe vevd detektalasi hatdsfok
meghatarozasa valoszinliségi modszerrel tortént. A HPGe detektornak a multban kisérletileg
validalt szimulaciés modelljébe beleépitettiik a mintat. A gamma-sugarforrast a hisminta
anyagaba egyenletesen eloszlatva helyeztiik el, a végeredményben kiszamitott mennyiség pedig
az adott energiaju fotonok okozta teljes energialeadas a HPGe kristaly aktiv térfogatdban és a
teljes kibocsatott fotonok szdmanak hanyadosa. A detektor abszolut hatasfokat két esetre, a K-
40 1460,8 keV és a Cs-137 661,7 keV gamma-fotonjaira szdmitottuk ki. Az eldbbinél a
detektalas 1,28%, az utdbbinal pedig 2,12% hatasfoku.
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22. abra: A mérési elrendezés modelljének keresztmetszeti képe (bal oldal) és a mérésrol késziilt

fénykép (jobb oldal). A bal oldali dbran a lila hangeres térfogat a marhahust, a zold lyukas henger a
HPGe kristalyt jeloli.

(Forras: Sajat abra és foto)
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K-40 esetében a mintara kiszamitott aktivitds 13,1 £ 0,7 Bq, ami 88 + 5 Bq/kg, aktivitas-
koncentracionak felel meg. A Cs-137 izotop mennyisége a mintaban a hattérszintnél kisebbnek
adodott, a mérés iddtartamdra szamitott kimutatasi hatar 43 mBq, tehat a hismintdban 0,29

Bqg/kg-nal kisebb aktivitas-koncentracioban lehet jelen Cs-137.
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A szakdolgozatom kidolgozasa, a kiilonb6z6 informaciok felkutatisa, majd azok alapjan
elvégzett vizsgalatok ¢€s értékelésiik soran atfogd képet kaptam elsGsorban a magyar sziirke
szarvasmarha jelent6ségérol, gazdasagi aspektusairdl, illetve kulturalis szerepérdl. Részletes
informaciokat ¢és adatokat gyujtottem a mindségi marhahtis ismérveirél ¢€s vizsgalati

modszereket dolgoztam ki és alkalmaztam a jellemz6 tulajdonsagok vizsgalatara.

Alapvetd célom a magyar sziirke szarvasmarha vizsgalata volt, de mivel a magyar sziirke
szarvasmarharol kevés fajta-specifikus adat lelheto fel, igy 6sszehasonlitasi alapként limousin

szarvasmarha hismintat hasznaltam, mivel ez a fajta az egyik leggyakoribb a husboltokban.

e A marvanyozottsag vizsgalatakor nem csak magyar sziirke szarvasmarha husszeleteket
vizsgaltam, hanem tobb mas fajta husat is. Alapvetéen elmondhat6, hogy ebbdl a
szempontbol a magyar szilirke (a skdla alapjan kettes marvanyozottsagi osztaly) nem
tartozik a vildg szarvasmarhdinak ¢lvonalaba.

e A szinvizsgélat szempontjabol a limousin és a magyar sziirke szarvasmarha kozott a
miszeres mérés szerint szignifikdns kiilénbség nem fedezhet? fel, legyen szo friss vagy
éppen kéthetes husrdl is, ami egyébként érdekes, mert szabad szemmel megtekintve a
magyar sziirke husa egy vordsebb, lilasabb szintonust képvisel, de ebben a szinmérd
altali vizsgalat (friss magyar sziirke szarvasmarhacomb a* (voros) értékeinek atlaga:
47,40, friss limousin szarvasmarhacomb a* értékeinek atlaga: 46,19) megcafolta
eldzetes varakozasaimat.

e Az érzékszervi illat-, és allomanyvizsgalat alapjan azt mondanam, hogy a magyar
sziitke szarvasmarha husa valamivel hajlamosabb a romlasra, mert mind
szobahOmérsekleten, mind a hiitd hiimérsékleten ez a fajta husminta volt az, amely
hamarabb, nagyobb mértékii romlast mutatott, mind szagban, mind allagban.

o A fbzéses tomegveszteség vizsgalatok esetében a cél a vizvesztés mértékének
meghatarozasa volt. A 100°C-os és a 100°C-os roviditett f6zési proba alapjan a magyar
szlirke szarvasmarha husa valamivel tobb viz leadésara/elvesztésére képes ugyanazon
idGtartam alatt, mint a limousin szarvasmarha husa. 60°C-on inkabb a limousin marha
veszti el hamarabb a viztartalméat. De ezen vizsgalat alapjan is nehéz a két hus kozott
szignifikans eltérést talalni, az értékek sokban nem kiilonboznek egymadstol, a mérés

tovabbi folytatdsa talan pontosabb eredményre juttathatott volna engem.
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e A siitéses tOmegveszteség vizsgalatnal a tomegértékek gyakorlatilag szinkronban
kovették egymast, differencia a végeredményben kiilondsebben nem lelhetd fel. Az id6
fliggvényében a tomegvesztés mértéke linearis, enyhén tobbet veszit a limousin
szarvasmarhacomb a tdmegébdl, de nem szignifikans eltérésrdl beszéliink.

e A kémhatas vizsgalatakor sem kapunk lényeges eltéréseket a kétfajta minta kozott.
Legyen az akér friss, akar kéthetes (fagyasztoban tarolt) minta a hismintak pH-ja harom
esetben kismértékben magasabbak voltak az ausztral MSA 08 hiisszabvany szerinti 5,30
¢s 5,71 pH értékek kozotti tartomanynal, ami szerint a hlisnak ezen két érték kozott jo a
vizudlis megjelenése és jO az étkezési mindsége. Egyediil a friss limousin
szarvasmarhacomb esett bele ebbe a tartomanyba. Igaz, meg kell emliteni, hogy a masik
harom minta par szdzaddal esik kiviil ezen a tartomanyon, tehat részemrél még abszolut
ide sorolandd, még akkor is, ha hivatalosan, a szabvany szerint mar nem. Nyilvan a két
hétig fagyasztoban tarolt husok frissességét illetden a szabvanynak igaza van, azzal
kapcsolatban, hogy csokken az eltarthatosagi ido, és valtozik az allag.

e Az asvanyi anyag Osszetétel viszont az egyik olyan vizsgélat, amiben szignifikans
eltérést véltem felfedezni a két minta kozott. A limousin husminta minden mért elem
(Na, Ca, K, Fe, Zn) esetében kozel 30%-os tobbletet mutat a magyar sziirke
szarvasmarha mintdhoz viszonyitva, feltechetéen a takarmanyozasi ¢és tartési
koriilmények miatt. Az irodalomban emlitett értékekhez képest alacsonyabb értékeket
kaptam natrium ¢és kalcium esetén, mig a kalium, vas és cink tartalom a szakirodalmi
értékek tartomanyaba esik.

e A radioaktivitdas mérése soran alkalmazott modszer a Cs-137 esetében nem adott a
hattérnél jelentdsebb értéket, igy a mért érték alacsonyabb az irodalomban fellelhetdnél.
A K-40 azonban jol mérhetd volt a mérési mddszerrel, a mérés alapjan a magyar sziirke
szarvasmarha K-40 izotop koncentracioja valamivel magasabb, mint a hat6sagi mérések

alapjan megadott nem fajtaspecifikus szarvasmarhahts érték.

Amint bemutattam, nekem egyediil egy forrasbol szarmazoé magyar szilirke szarvasmarha htsat
és egy kiilon forrasbol szarmazd limousin szarvasmarha huasat volt lehetdségem
Osszehasonlitani. Ezek alapjan vontam le kdvetkeztetéseimet, amennyiben atfogdbb képet
szeretnénk kapni a magyar szilirke szarvasmarhardl, pontos analitikai Osszetételérdl,
tulajdonsagairol, akkor tovabbi vizsgalatokat kellene elvégezni nem csak egy fajta, hanem t6bb

fajta marhahussal 6sszehasonlitdsban. Javaslataim igy az alabbiak lennének:
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e Tobb forrasbol szarmazd magyar sziirke szarvasmarhahus vizsgalata. A takarmanyozas,
az ellatas, a taplalas, a tartasi koriilmények, és még sok egyéb informacioé (mint példaul
a genetika) ismeretében vizsgalni az egyes, altalam is mért tulajdonsagokat.

e Tovabbi szarvasmarha fajtdkkal valo 0sszehasonlitds, akar a hazankban jellemz0 fajtak
atfogd, osszehasonlito vizsgalata. Ez alapjan egy alapvetd adathalmazt gytijthetnénk be
a magyar szlrke és mas szarvasmarha fajtdkkal kapcsolatban, ami altal gyakorlatilag
rangsorolhatnank ezt a fajtat az 6sszes tobbi fajtaval szemben.

e Tovabbi vizsgalatok elvégzése, mint példaul vitamin-tartalom mérés, toxikus

elemvizsgalat, a genetika hatasa a husmindségre.

A magyar sziirkemarha megismerése soran szerzett tapasztalataim alapjan, tovabbi javasaltokat

is megfogalmaztam:

e Javasolnam a sziirkemarha-tenyésztés fokozott timogatasat, hogy minél tobb gazdasag
részesiiljon abbol az oOkologiai és gazdasagi haszonbol, amit ez a fajta kinal. A
tamogatasok révén a termeldk szélesebb korben hasznalhatnak a sziirkemarhat
fenntarthat6 gazdalkodasban. Ennek azért érzem sziikségességét, mert még a mai napig
nem lehet azt elmondani, hogy ez az 6si magyar fajta megkapja azt a bandsmodot, amit
megérdemelne. Persze az egyes gazdak és tenyészték munkdja siivegelendd, de még
mindig lehetne tovabb novelni az dllomany 1étszamat.

e Fontos lenne a szirkemarhahlls egészségligyi eldnyeinek ¢&és mindségének
népszerisitése mind belf6ldon, mind kiilfoldon. A fajta eredetvédett termékként vald
megjelenése hozzajarulhat a magyar mezOgazdasdg nemzetkozi hirnevének
erdsitéséhez.

e A magyar sziirke szarvasmarha tenyésztése jol illeszkedik a fenntarthat6 mezdgazdasagi
iranyelvekhez, mivel ellendlld képessége ¢és a természeti kornyezethez valo
alkalmazkodasa csokkenti a kiils@ inputok sziikségességét. Emellett hozzajarulhat a
biodiverzitds fenntartdsdhoz €s a természetes Okoszisztémdk megovasdhoz. Ezek

erdteljesebb hirdetése és megismerése nagyot lendithetne a fajta fellenditésén.

Osszességében elmondhatd, hogy még nem rendelkeziink elegendd adattal ezen
szarvasmarhafaj pontos megismeréséhez, ismereteink bovitéséhez tovabbi vizsgalatok

elvégzése lenne sziikséges.
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6. OSSZEFOGLALAS

A szakdolgozatomban szakirodalmi attekintést adtam a szarvasmarha-tenyésztés altalanos
kérdéseirdl, kitérve a szarvasmarha hasznositasaval kapcsolatos kérdésekre és az allatallomany

alakuléséra a kiilonb6z6 orszagokban.

Részleteztem a magyar sziirke szarvasmarha multjat, jelenét és jovojét, kitérve a korabban
betoltdtt dominans szerepére, majd a kihalds szélére keriilésére €s a megmentésére tett

intézkedésekre. Bemutattam a sziirkemarha ismertetdjegyeit.

Szakmai gyakorlatom soran tobb vagohidon, koztiik a Szomor Farmon tenyésztett
szlirkemarhéakat feldolgozd Apajon talalhaté vagohidon, tovabba a Domsodon taldlhatod
husfeldolgozd iizemben is jartam, ahol lattam tobb marhavagast, konzultaltam az ott dolgozo
szakemberekkel, fotokat készitettem. A szakdolgozatomban Osszegeztem szakszerli és az
allatok szamdara stresszmentes szallitds és vagas, valamint a feldolgozas kapcsan szerzett

ismereteimet és azok szakirodalmi megalapozasat.

Az irodalmi rész végén bemutattam a szakirodalombol Osszegylijtott, a mindségi marhahtis
tulajdonsagaira vonatkozo6 adatokat. Az itt felsorolt tulajdonsagok, mint marvanyozottsag, szin,
iz és illat, tapintas, kémhatds, energia és anyagtartalom, radioaktivitds vizsgalata képezte a

szakdolgozatomban elvégzett mérések és értékelések megalapozasat.

Celkitlizéseim kozé tartozott olyan, a lehetdségeim szerint elvégezhetd mérési modszerek
kidolgozasa ¢és végrehajtasa, amelyekkel a fentiekben felsorolt husmindségi tulajdonsagokat
vizsgalni tudtam. A mérési modszerek kozott szemrevételezéses és miiszeres laborvizsgalatok
is tartoztak. Vizsgaltam a marvanyozottsagot az altalam készitett fotok alapjan, végeztem
szemrevételezéses €s miszeres szinvizsgalatot, hosszutdva tarolds sordn illat ¢és
tapintasvizsgalatot. Kiillonb6z6 hémérsekleten végzett f6z€si probakkal €s siitdben vizsgaltam

a tomegveszteséget. Vizsgaltam a kémhatast, az d4svanyi anyag tartalmat és a radioaktivitast.

A mérésekhez a Szomor Farmrol beszerzett magyar sziirke szarvasmarha és husiizletben
vasarolt limousin marha comb husszeleteket €s daralthust hasznaltam. A mérési adatokat a
mellékletben Osszegeztem, mig a mérési eredményeket a fOszovegben mutattam be és
értekeltem. Szakdolgozatomban bemutattam a mérések és vizsgalatok eredményei alapjan

levont kovetkeztetéseimet €s javaslataimat.

e A marvanyozottsag vizsgalatakor nem csak magyar sziirke szarvasmarha htsszeleteket

vizsgéltam, hanem tobb mas fajta husat is. Alapvetdéen elmondhatd, hogy ebbdl a
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szempontbol a magyar sziirke (a skdla alapjan kettes marvanyozottsagi osztaly) nem
tartozik a vildg szarvasmarhdinak élvonaléba.

A szinvizsgalat szempontjabol a limousin és a magyar szlirke szarvasmarha koézott a
miiszeres mérés szerint szignifikans kiilonbség nem fedezhetd fel, legyen szo friss vagy
éppen kéthetes husrol is, ami egyébként érdekes, mert szabad szemmel megtekintve a
magyar sziirke husa egy vordsebb, lildsabb szintonust képvisel, de ebben a szinmérd
altali vizsgalat (friss magyar szilirke szarvasmarhacomb a* (voros) értékeinek atlaga:
47,40, friss limousin szarvasmarhacomb a* értékeinek atlaga: 46,19) megcafolta
eldzetes varakozasaimat.

Az érzékszervi illat-, és allomanyvizsgalat alapjan azt mondandm, hogy a magyar
szirke szarvasmarha husa valamivel hajlamosabb a romlasra, mert mind
szobahdmérsékleten, mind a hiitd hiimérsékleten ez a fajta husminta volt az, amely
hamarabb, nagyobb mértékii romlast mutatott, mind szagban, mind allagban.

A fozéses tomegveszteség vizsgalatok esetében a cél a vizvesztés mértékének
meghatarozasa volt. A 100°C-os és a 100°C-os roviditett f6zési proba alapjan a magyar
szlirke szarvasmarha htsa valamivel tobb viz leadéséara/elvesztésére képes ugyanazon
idGtartam alatt, mint a limousin szarvasmarha htusa. 60°C-on inkabb a limousin marha
veszti el hamarabb a viztartalmat. De ezen vizsgalat alapjan is nehéz a két hus kozott
szignifikans eltérést talalni, az értékek sokban nem kiilonboznek egymastol, a mérés
tovabbi folytatdsa talan pontosabb eredményre juttathatott volna engem.

A siitéses tomegveszteség vizsgalatnal a tomegértékek gyakorlatilag szinkronban
kovették egymast, differencia a végeredményben kiilondsebben nem lelhet6 fel. Az id6
figgvényében a tdmegvesztés mértéke linearis, enyhén tobbet veszit a limousin
szarvasmarhacomb a tomegébdl, de nem szignifikdns eltérésrdl beszEliink.

A kémhatas vizsgalatakor sem kapunk lényeges eltéréseket a kétfajta minta kozott.
Legyen az akér friss, akar kéthetes (fagyasztdban tarolt) minta a hismintak pH-ja harom
esetben kismértékben magasabbak voltak az ausztral MSA 08 hiisszabvany szerinti 5,30
¢s 5,71 pH értékek kozotti tartomanynal, ami szerint a hlisnak ezen két érték kozott jo a
vizudlis megjelenése és jO az étkezési mindsége. Egyediill a friss limousin
szarvasmarhacomb esett bele ebbe a tartomanyba. Igaz, meg kell emliteni, hogy a mésik
harom minta par szdzaddal esik kiviil ezen a tartomanyon, tehat részemrdl még abszolut

ide sorolandd, még akkor is, ha hivatalosan, a szabvany szerint mar nem. Nyilvan a két
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hétig fagyasztoban tarolt hisok frissességét illetden a szabvanynak igaza van, azzal
kapcsolatban, hogy csokken az eltarthatdsagi id6, és valtozik az allag.

e Az asvanyi anyag Osszetétel viszont az egyik olyan vizsgalat, amiben szignifikans
eltérést véltem felfedezni a két minta kozott. A limousin hlisminta minden mért elem
(Na, Ca, K, Fe, Zn) esetében kozel 30%-os tobbletet mutat a magyar sziirke
szarvasmarha mintdhoz viszonyitva, feltehetden a takarmanyozasi ¢&s tartési
kortiilmények miatt. Az irodalomban emlitett értékekhez képest alacsonyabb érté¢keket
kaptam natrium és kalcium esetén, mig a kéalium, vas és cink tartalom a szakirodalmi
értékek tartomanyaba esik.

e A radioaktivitds mérése soran alkalmazott modszer a Cs-137 esetében nem adott a
hattérnél jelentdsebb értéket, igy a mért érték alacsonyabb az irodalomban fellelheténél.
A K-40 azonban jol mérhetd volt a mérési mddszerrel, a mérés alapjan a magyar sziirke
szarvasmarha K-40 izotop koncentracioja valamivel magasabb, mint a hatdsagi mérések

alapjan megadott nem fajtaspecifikus szarvasmarhahts érték.

Amint bemutattam, nekem egyediil egy forrasbdl szarmazé magyar sziirke szarvasmarha husat
¢s egy kiilon forrasbél szarmazd limousin szarvasmarha huasat volt lehetéségem
Osszehasonlitani. Ezek alapjan vontam le kovetkeztetéseimet, amennyiben atfogdbb képet
szeretnénk kapni a magyar sziirke szarvasmarhardl, pontos analitikai 0Osszetételérdl,
tulajdonsagairol, akkor tovabbi vizsgalatokat kellene elvégezni nem csak egy fajta, hanem tobb

fajta marhahussal 6sszehasonlitasban. Javaslataim igy az alabbiak lennének:

e To&bb forrasbol szarmazd magyar sziirke szarvasmarhahus vizsgalata. A takarmanyozas,
az ellatas, a taplalas, a tartasi kortiilmények, és még sok egyéb informacio (mint példaul
a genetika) ismeretében vizsgalni az egyes, altalam is mért tulajdonsagokat.

e Tovabbi szarvasmarha fajtakkal valo 6sszehasonlitas, akar a hazankban jellemz6 fajtak
atfogo, 0sszehasonlitd vizsgalata. Ez alapjan egy alapvetd adathalmazt gylijthetnénk be
a magyar szlrke és mas szarvasmarha fajtakkal kapcsolatban, ami altal gyakorlatilag
rangsorolhatnank ezt a fajtat az 6sszes tobbi fajtaval szemben.

e Tovabbi vizsgalatok elvégzése, mint példdul vitamin-tartalom mérés, toxikus

elemvizsgalat, a genetika hatdsa a husmindségre.

Osszességében elmondhatd, hogy a célkitiizéseimet teljesitettem, bemutattam a magyar sziirke

szarvasmarhat, megismertem a mindségi marhahls ismérveit, amelyekre vizsgalati
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modszereket dolgoztam ki és ismertem meg, a Kkitlizott vizsgalatokat elvégeztem ¢és

kiértékeltem.
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7. KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetet szeretnék mondani témavezetdmnek, Surdnyi Jozsefnek hasznos tanacsaiért, jo

meglatasaiért és szamomra nyujtott segitségéért.

Koszonet illeti a MATE Hiitd és Allatitermék Technologiai Tanszéknek, hogy lehetévé tette a

szakdolgozat kidolgozésat és az ahhoz kapcsolodo egyes mérések elvégzését.

Kiilon koszonet illeti a HUN-REN Energiatudomanyi Kutatokozpont munkatarsait a

radioaktivitasmérés €és dsvanyi anyag 0sszetétel mérés elvégzéséhez nyljtott segitségiikért.

Tovabba kiilon kdszonet illeti azon vagoéhidak és adatvételezd helyek munkatarsait, akik

segitségemre voltak munkém eldérehaladésaban, nélkiiliik ez a dolgozat nem johetett volna Iétre.

Nem utols6 sorban szeretném megkdszonni édesapamnak, hogy segitségemre volt és

tamogatott a szakdolgozat elkészitése soran.
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10.

MELLEKLETEK (MERESI ADATOK)

M.4.4.1-1. tablazat: Fozési proba 100°C-on — magyar sziirke

Tomegvesztés a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiindulési témeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 21,29 0 0%

15 12,82 8,47 39,78%

30 12,25 9,04 42,46%

45 11,73 9,56 44,90%

60 11,60 9,69 45,51%

95 11,46 9,83 46,17%

M4.4.1-2. tablazat: F6zési proba 100°C-on — limousin

Tomegvesztés a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiindulasi tomeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 22,20 0 0%

15 14,89 6,40 32,93%

30 13,45 7,84 39,41%

45 13,25 8,04 40,32%

60 12,90 8,39 41,89%

95 12,84 8,45 42,16%
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M4.4.2-1. tablazat: Fézési proba 60°C-on — magyar sziirke

Tomegvesztés a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiindulési témeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 20,64 0 0%

15 20,33 0,31 1,50%

30 17,85 2,79 13,52%

45 16,55 4,09 19,82%

60 15,90 4,74 22,97%

95 15,58 5,06 24,52%

M.4.4.2-2. tablazat: Fozési proba 60°C-on — limousin

Tomegvesztés a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiinduldsi tomeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 25,09 0 0%

15 24,27 0,82 3,27%

30 21,09 4,00 15,94%

45 19,81 5,28 21,04%

60 19,45 5,64 22,48%

95 19 6,09 24,27%




M.4.4.3-1. tablazat: Roviditett f6zési proba 100°C-on — magyar sziirke

Tomegvesztes a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiindulési témeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 29,55 0 0%

1 28,45 1,10 3,72%

2 27,29 2,26 7,65%

3 25,43 4,12 13,94%

4 23,18 6,37 21,56%

5 21,55 8,00 27,07%

6 20,61 8,94 30,25%

7 19,38 10,17 34,42%

8 18,45 11,10 37,56%

9 18,36 11,19 37,87%

10 18,30 11,25 38,07%
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M4.4.3-2. tdblazat: Roviditett f6zési proba 100°C-on — limousin

Tomegvesztés a Tomegvesztés a
Eltelt id6 (perc) Meért tomeg (gramm) | kiindulési témeghez | kiindulasi tomeghez

képest (gramm) képest (%)

0 29,11 0 0%

1 27,88 1,23 4,23%

2 26,21 2,90 9,96%

3 24,55 4,56 15,66%

4 22,75 6,36 21,85%

5 21,33 7,78 26,73%

6 20,11 9,00 30,92%

7 19,00 10,11 34,73%

8 18,41 10,70 36,76%

9 18,30 10,81 37,14%

10 18,22 10,89 37,41%

M4.5-1. tablazat: Siitési proba 105°C-on — magyar sziirke

Tomegvesztés a | Tomegvesztés a
Eltelt 1d6 (perc) Meért tomeg Korrigalt tomeg kiindulési kiindulasi
(gramm) (gramm) tomeghez tomeghez
képest (gramm) képest (%)
0 22,22 21,80 0 0%
15 21,51 21,09 0,71 3,26%
30 19,72 19,30 2,50 11,47%
45 17,81 17,39 4,41 20,23%
60 16,29 15,87 5,93 27,20%
75 14,64 14,22 7,58 34,77%
90 13,91 13,49 8,31 38,12%
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M4.5-2. tablazat: Siitési proba 105°C-on — limousin

Tomegvesztés a

Tomegvesztes a

Eltelt id6 (perc) Meért tomeg Korrigalt tdmeg kiindulési kiindulési
(gramm) (gramm) tomeghez tomeghez
képest (gramm) képest (%)
0 20,98 20,56 0 0%

15 19,84 19,42 1,14 5,54%

30 18,25 17,83 2,73 13,28%

45 16,65 16,23 4,33 21,06%

60 15,33 14,91 5,65 27,48%

75 14,00 13,58 6,98 33,95%

95 13,37 12,95 7,61 37,01%
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