Fogyasztéi magatartas vizsgalata a tejhelyettesiték piacan
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Dolgozatom célja egy olyan munka létrehozasa volt, amely atfogdébb képet nyujt az olvasonak
a novényi italok 2024-es magyarorszagi fogyasztoi megitélésérol. Annak ellenére, hogy
személy szerint nem vagyok fogyasztoja ennek a termékcsoportnak, az ismeretségi koromben
egyre tobben fogyasztjadk ezeket a termékeket, ez is Osztonzott ennek a kategoéridnak a

vizsgalataban.

A kutatas modszertana a primer kutatdson alapult, kérd6iv formajaban, melynek terjesztésére a

kozosségi média platformjait hasznaltam.

A piac fejlédésében nagy szerepet jatszik az 0j izvilagok megjelenése, ugyanakkor 2022 -ben
altalanos piaci visszaesé€s volt tapasztalhaté a termékek aranak emelkedése miatt, amely a
vasarlok arérzékenységével magyarazhatd. Ennek ellenére a kiilonboz6 termékek, mint a zab-

¢s kokuszitalok, egyre nagyobb teret hoditanak.

Kutatasom alapjan egyértelmiien megallapithatd, hogy a tejhelyettesitok piacanak jovobeni
novekedése igéretes, amit az egészség- €s kornyezettudatossag szemléletének terjedése
tamogat. A fiatalabb vasarlok korében altalanos kivancsisag figyelheté meg az 0j termékek
kiprobalasa irant, ezért a gyartok szamara fontos lehet a piacra Iépéskor olyan termékeket
eldallitani, melyek mar az els6 vasarlas utan meggyodzik a fogyasztot a késobbi valasztasukrol.
Az 1d6sebb korosztalyt sem szabad figyelmen kiviil hagyni; dket elssorban a termékismeret
bovitése segitheti meggydzni arrdl, hogy miért érdemes ndvényi tejet fogyasztaniuk példaul
kostolok szervezésével.

A legkedveltebb izvildgok a mandula, a zab és kdkusz, ez azonban foldrészenként eltérd. A

fogyasztok tisztaban vannak a novényi italok taplalkozasi jotékony tulajdonsagairdl, és azzal is



tisztaban vannak, hogy ezek a termékek nem egyenértékiiek az allati tejjel. Fogyasztas soran
inkabb az egészségiigyi eldnyoket helyezik eldtérbe, és nem az izvilag megfelelését, a sajat

igényeiknek.

A kor ¢és fogyasztas kozott nem figyelheté meg szignifikans osszefliggés, de altalanossagban a
fiatalabb generacio nagyobb kedveldje a termékcsoportnak.

A lakhely és fogyasztas kozott nem volt megfigyelhetd szignifikans kiilonbség, vagyis nem
allapithaté meg egyértelmiien az a tény. hogy a fovaros vagy nagyobb varosok lakoi tobben
fogyasztanak novényi italokat, mint a vidéki varosok vagy kozségek lakoi.

A legtobb fogyasztonak nincs semmilyen egészségligyi panasza, ami a tejhelyettesitok
fogyasztasat indokolna, ez fogyasztoknak altalanos egészségtudatossagaval magyarazhato.
Nem kimutathatd az szignifikdns kapcsolat a novényi italok fogyasztasa és a fogyasztok
kornyezettudatossdga kozott, vagyis vasarlasaik sordn nem erre helyezik az elsddleges

hangsulyt.

Vasarlasaik soran a fogyasztok az izvilag kedveltsége, és az ar megfeleldssége szerint
valasztjak a termékeket, nem befolyasolja 6ket a dontésben az adott marka. Az ar fontossaga az
inflacio altal kialakult arérzékenységgel magyarazhato.

A termék megjelenése nincs dontd befolyassal a valasztasra, csak akkor befolyasolja a vasarlot,

ha a kedvelt termék nem elérhetd, eszerint azonban nem elhanyagolhat6 a csomagolas.

Fejlesztések szempontjabol a jovoben érdemes nagyobb figyelmet forditani a kiilonb6zo
tejtartalmi termékek helyettesitésére alkalmas termékekre. A véasarlok szivesen latnanak a
boltok polcain példaul olyan termékeket is, amelyek a tejfol vagy a turd desszert helyettesitésére

alkalmasak.



