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Kivonat

Inflacid, fogyasztoiar-indexek és élelmiszer arstop

A dolgozat az inflaci6 fogalmat, valamint az inflacids mutatok és modszerek attekintését targyalja. Az
inflacids mutatok kozott szerepel a Termeldi arszinvonal (TAI), a fogyasztoi kosar (FAI), az altalanos
inflacio, a termel6i arszinvonal (TAO), a maginflacio, az import inflacid, a szolgaltatési inflacio és az
alapinflacié. Az 0Osszes inflacids mutatd részletesen elemzésre keriil. A fogyasztoiar- indexek
vizsgalata magaban foglalja az élelmiszereket, a szeszes italokat, dohanyarukat, narkotikumokat,
ruhazkodasi cikkeket, haztartasi energiat, egészségiigyet, vendéglatas- és szallashely-szolgaltatasokat,
valamint egyéb termékeket és szolgaltatasokat. A dolgozat kitér az élelmiszer arstopok torténelmi
eseteire is, példaul a 1960-as Braziliai arstopra és a 1970-es USA arstopra. A Magyarorszagon
bevezetett arstopok hatdsat elemzi, kiilonds tekintettel az élelmiszer részére bevezetett arstopokra. Az
arstopok hatasa a fogyaszt6i arindexre a 1990-es, 1996-1997-es, 2011-es és 2020-tol jelenlegig
bevezetett arstopokra vonatkozoan keriil vizsgalatra.

A kutatdsom soran abbdl a feltételezésbdl indultam ki, hogy bar a magyar inflacié mérése jelenleg is
megbizhatd, de sziikség van az eszk6zok és modszerek fejlesztésére annak érdekében, hogy még
pontosabb ¢€s reprezentativabb képet kapjunk a mostani Magyarorszag inflacids helyzetérol.

A dolgozat végén az €lelmiszer arstopok hatasat az élelmiszer arakra az 2020-2022 kozott 181

termék/szolgaltatas %-os valtozasanak vizsgalataval értékeli.



Extract from

Inflation, consumer price indices and food price freeze

This paper discusses the concept of inflation and provides an overview of inflation indicators
and methods. Inflation indicators include the Producer Price Index (PPI), the Consumer Price
Index (CPI), General Inflation, the Producer Price Index (PPI), Core Inflation, Import Inflation,
Services Inflation and Core Inflation. All inflation indicators are analysed in detail. Consumer
price indices are examined for food, alcoholic beverages, tobacco, narcotics, clothing,
household energy, health, hotels and restaurants, and other goods and services. The paper also
discusses historical cases of food price freezes, such as the 1960 Brazilian price freeze and the
1970 US price freeze. It analyses the impact of price freezes introduced in Hungary, with a
particular focus on price freezes for food. The impact of price freezes on the consumer price
index is examined for price freezes introduced in 1990, 1996-1997, 2011 and from 2020 to the
present.

My research is based on the assumption that, although the measurement of Hungarian inflation
is currently reliable, there is a need to improve tools and methods in order to get a more accurate
and representative picture of the inflation situation in Hungary today.

At the end of the paper, the impact of food price freezes on food prices is assessed by examining

the % change in food prices of 181 products/services between 2020 and 2022.



1. Bevezeto

Az inflaci6 az egyik legjelentdsebb gazdasagi mutatd, amely szdmos orszag gazdasagi stabilitasat
befolyasolja. Az inflacié fogalmdnak megértése és az inflacids mutatok, moddszerek attekintése
elengedhetetlen az inflacid hatdsainak megértése ¢és a gazdasagi dontések meghozataldhoz. A
dolgozatban az inflaci6 fogalmat és kiilonbdz6 inflacidos mutatokat targyaltam, mint példaul a termeldi
arindex, fogyasztoi kosar, az altalanos inflacio, a maginflaci6 és az import inflacio. Az inflacid
hatasanak érzékelése az lizletekben is rendkiviil fontos, és a dolgozatban kiemelt figyelmet szentelem

az ¢lelmiszer arstopok hatdsanak vizsgalatara Magyarorszagon.

Személyes tapasztalatom alapjan kijelenthetem, hogy a tavalyi nyéaron, amikor Erasmus
0sztondijjal Magyarorszagon tartozkodtam, er0sen érzékeltem az inflacié hatasat az iizletekben. Az
arak novekedése szembetlind volt szamomra, és az ¢lelmiszerarak kiilonosen magasak voltak. A
dolgozatban a magyarorszagi inflacid hatasait a fogyasztoi arszinvonal élelmiszer részére vizsgalom,
¢és a 90-es évek arstopjatdl egészen napjainkig, élelmiszer arstopok hatasat az élelmiszer arakra az

2020-2022 kozott 181 termék/szolgaltatas %-os valtozasanak hatasat.



2. Kutatas modszertana

A kutatdsom modszertana az alabbiak szerint alakult:

Elsé 1épésként attekintettem az inflacio fogalmat, az inflacidés mutatok és modszerek altalanos
jellemzdit, kiilonosen a Magyar Nemzeti Bank altal publikalt adatokat. Ezutan részletesen
tanulmanyoztam a fogyasztdi arindexeket, kiilonos tekintettel az élelmiszer arakra, és az élelmiszer
arstopok hatasat vizsgaltam az altalam Osszeallitott adatbazis felhasznalasaval, amely az elmult
¢évtizedekre vonatkozodan tartalmazza az élelmiszer arakat és a fogyasztoi arindexet érintd
korlatozasok hatasat Magyarorszagon.

A kutatas soran szamos forrast felhasznaltam, koztiik kiemelked6en fontos volt az altalam hasznalt
adatok forrasa, a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) altal k6zolt adatok. A KSH altal nyq;jtott
adatok jelentds mértékben hozzéjarultak a kutatdsom eredményességéhez €¢s megbizhatosdgahoz.
Emellett az MNB altal kozzétett inflacidos mutatdkat és azok elemzését is felhasznaltam a
kutatasban. Az MNB adatok jelentds segitséget nyujtottak a kutatasban valo eligazodasban és az
eredmények értelmezésében.

Végeredményben elmondhato, hogy a kutatdsom sikerének és megbizhatdsdganak kulcsfontossagu
elemei voltak az altalam felhasznalt KSH és MNB adatok, amelyeket az Excel segitségével
dolgoztam fel és elemeztem. Az Excel lehetévé tette szamomra a hatékony és preciz
adatfeldolgozast, amely elengedhetetlen volt a kutatds soran elvégzett szamitasokhoz és

elemzésekhez.

2.1. Azinflacio fogalmanak megértése és az inflacios mutatok, modszerek attekintése

Az inflaci6 az altalanos arszint folyamatos emelkedése, ami az aruk €s szolgaltatasok vasarlderejének
csokkenéséhez vezet. Az inflacid fogalménak megértése rendkiviil fontos annak érdekében, hogy

hatékonyan tudjuk mérni és kezelni.



Az inflacidé mérésére szamos mutatd és modszer 1étezik. Az drindexek kozé tartozik az arindexek az
arak atlagos valtozasat mérik a fogyasztoéi arszinvonal (FAI) és a termeldi arszinvonal (TAI) is. Az
FAI a fogyasztok altal vasarolt aruk és szolgaltatasok arainak atlagos valtozasat méri, mig a TAI az
aruk és szolgaltatasok termeldinek arainak valtozasat koveti nyomon. Az FAI és a TAI mellett a GDP
is fontos mutatd, amely méri az orszag teljes gazdasagi teljesitményét, és szamos mas gazdasagi

mutatd kiszamitasanal is felhasznaljak.

Az inflaciés mutatok és moddszerek attekintése soran fontos megjegyezni, hogy az arindexek nem
minden esetben képesek teljes korlien reprezentalni a valds inflacios helyzetet. Ezért sziikség lehet
tovabbi modszerek bevezetésére vagy a meglévé modszerek finomhangolasara annak érdekében, hogy
pontosabb képet kapjunk az inflacios helyzetrol.

Termeldi arszinvonal (TAI)

2.1.1. Termel6i arszinvonal (TAI)

A Termeldi arszinvonal (TAI) [1] kiszamitasanak 1épései altalaban a kdvetkezok:
1. Termel6i arak és mennyiségek Osszegyljtése: Az adatokat altaldban az adatgyiijtd
kérddivek segitségével gylijtik Ossze a vallalatoktol, amelyek termékeket allitanak el6. Az

arak és a mennyiségek gyiijtése rendszerint havi vagy negyedéves iddszakokra vonatkozik.

2. Sulyozas: A sulyok meghatarozasa az egyes termékek aranak és mennyiségének
sulyozéasaval torténik. Az arak stlyozdsa altalaban az egyes termékek eldallitasanak

sulyozott aranyatol fligg.

3. Az arszinvonal szamitasa: Az arszinvonal kiszamitdsa az egyes iddszakokban
Osszegyujtott arak és sulyok Osszesitésével torténik. Az index szémitisa altalaban a
Laspeyres- vagy Paasche-index mddszerrel torténik.

a. A Laspeyres-index egy arindex-szamitasi modszer, melyben az arakat egy adott

bazisidészakban rogzitik, majd ezen drakat haszndljdk a késobbi idészakokban



szamitott mennyiségek sulyozott atlaganak meghatarozasahoz. Ez azt jelenti, hogy
a Laspeyres-index az adott idészakban fogyasztott mennyiségek arat az adott
mennyiségeket a bazisidészakban érvényes arakkal szamolja.

b. A Paasche-index is egy arindex-szamitasi modszer, melyben az arakat az adott
idészakban rogzitik, majd ezen arakat hasznaljak a késobbi idészakokban szamitott
mennyiségek sulyozott atlaganak meghatdrozadsdhoz. Ez azt jelenti, hogy a
Paasche-index az adott iddszakban fogyasztott mennyiségek arat az adott

1d6szakban érvényes arakkal szdmolja.

4. Az index elemzése: Az index elemzése soran az egyes idészakokban rogzitett értékeket

Osszehasonlitjak egymassal, hogy meghatarozzak az arak valtozasanak irdnyat és mértékeét.
5. Javaslatok kidolgozasa: Az index elemzése alapjan javaslatokat lehet kidolgozni a termel6i

arszinvonal tovabbi fejlesztésére, tobbek kozott a stlyozasi modszerek javitasara, az

adatgytijtés hatékonysaganak novelésére és az index felhasznalhatosaganak bovitésére.

Termel6i arszinvonal (TAI) szamitésa:

TAI = (Aktualis termeldi ar / Bazisiddszak termel6i ara) x 100

ahol:

Az "Aktudlis termeldi ar" a jelenlegi id0szakban mért ar,

A "Bézisiddszak termeldi dra" a korabbi idészakban mért ar, amelyet alapul vesziink.

2.1.2. A fogyasztoi kosar (FAI)

A fogyasztoi kosar (FAI) [2] kiszamitasanak 1épései altalaban a kovetkezok:



1. A fogyasztoi kosar 6sszeallitasa: az FAI kiszamitasahoz sziikséges arucikkek €s szolgaltatasok

valogatasa, amelyek a fogyasztoi koltések jelentds részét képviselik.

2. Arak gyiijtése: az Osszeallitott fogyasztoi kosarban szereplé termékek és szolgaltatasok

arainak rendszeres gytijtése, amely lehetdséget ad az arvaltozasok nyomon kovetésére.

3. Sulyozas: az egyes arucikkek ¢és szolgaltatasok aranyanak meghatarozasa a fogyasztoi koltések
Osszetételébol, amelyek az FAI kiszamitasanak stilyozasi rendszerének alapjaul szolgalnak
4. Arszinvonal kiszamitasa: az 6sszegy(ijtott és silyozott arak alapjan az FAI kiszamitasa, amely

az arak atlagos valtozasat jelzi.

FAI = (Ertékesitési arak jelenlegi id3szak értéke / Ertékesitési arak bazisidészak értéke) x 100

Ahol:

Ertékesitési arak jelenlegi idészak értéke: az adott idészakban értékesitett termékek aranak osszege

Ertékesitési arak bazisidoszak értéke: a bazisidoszakban értékesitett termékek aranak 6sszege

Fogyaszt6i arindexek az egyéni fogyasztas rendeltetés szerinti osztalyozasa (COICOP) alapjan torténd
szamitasa a fogyasztdi arszinvonal valtozasanak monitorozasara szolgal. Az egyes fogyasztasi cikkek
¢s szolgaltatdsok fogyasztoi éarait Osszegyljtik és sulyozzak annak érdekében, hogy atfogd képet

kapjanak a fogyasztoi arszint valtozasarol.

A COICOP rendszer a fogyasztasi kiadasokat tiz f6 kategoriaba osztja, amelyek tovabbi részletes

kategoridkra és alkategoriakra bomlanak. A tiz 6 kategoria a kovetkezok:

1. Elelmiszerek és alkoholmentes italok

2. Alkoholos italok, dohdnyaruk és kabitoszerek



3. Ruhazat ¢és labbeli

4. Haztartasi cikkek és karbantartasok

5. Egészségiigyi ellatas

6. Kozlekedés

7. Szallas, viz, gaz, elektromos dram és mas tiizel6anyagok
8. Szabadidds tevékenységek, kultura és oktatas

9. Egyéb aruk és szolgaltatasok

10. Adok és jarulékok.

A COICOP rendszer segitségével az inflacios jelentések bemutatjak a fogyasztoi arindexek alakulasat
az egyes kategoriakban ¢és alkategoridkban, igy lehetdvé teszik a fogyasztoi arszint valtozasainak

elemzését és a gazdasagi helyzet értékelését.

Az inflaci6 mérése az egyes kategoriak €s alkategoriak stilyozasaval torténik, amelyet a fogyasztasi
kiadasok és a fogyasztdi szokasok alapjan hataroznak meg. Az egyes termékek és szolgaltatasok sulya
a fogyasztoi koltési adatokon alapul, amelyeket rendszeresen frissitenek a valtozo fogyasztoi szokéasok

¢s a gazdasagi kornyezet valtozasai miatt.

Az inflaciés jelentések rendszeres publikalasa lehetévé teszi az inflacio alakuldsdnak nyomon

kovetését, ami fontos a gazdasagpolitika alakitasahoz €s a gazdasagi stabilitds biztositasdhoz.

2.1.3. Az altalanos inflacio

Az altalanos inflaci6 [3] az egyik legfontosabb inflacids mutatd, mivel a fogyasztoi arak széles
korét érinti, €s hatassal van a gazdasagra, a pénziigyekre és a monetaris politikara. Az altalanos
inflacid 4ltalaban az aruk és szolgaltatdsok aranak emelkedésével jar egyiitt, és az drak emelkedése
csokkenti a pénz értékét. Ez azt jelenti, hogy ugyanaz a mennyiségli pénz kevesebbet ér, és ezaltal az

emberek kevesebbet tudnak vasarolni az adott 6sszegbdl.
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Az altalanos inflacido mérésére szamos modszer 1étezik, ¢és az inflacids rata szamos tényezotol
fiigg, beleértve az aruk és szolgaltatdsok keresletét és kinalatat, a munkaerdpiacot, a pénzmennyiséget
¢s a gazdasagi novekedést. Magyarorszagon az altalanos inflacido mérésére a fogyasztodi arszinvonal

(FAO) szolgal, amely a fogyasztoi arak valtozasat méri egy adott idészakban.

Az altalanos inflacid hatasa sokféle lehet. Az éarak altalanos emelkedése noveli az aruk és
szolgaltatasok koltségét, és ezaltal csokkenti a fogyasztdi vasarlderdt. Ez negativan befolyasolhatja a
gazdasagi novekedést, a foglalkoztatast ¢és az altalanos életszinvonalat. Az altalanos inflacio
emelkedése miatt a monetaris politika beavatkozasa is gyakran sziikséges lehet. A jegybankok
altalaban az 4arak stabilizalasara és az altaldnos inflacid csokkentésére torekednek kamatpolitikai

intézkedéseikkel.

Az altalanos inflaciot altalaban a fogyasztoi arszinvonal (FAO) [4] segitségével szamitjak ki.
e Az FAO a fogyasztoi kosarban szereplé termékek és szolgaltatasok aranak atlagos
emelkedését mutatja.

Az altalanos inflacio szazalékos értéke a kovetkezd képlettel szamithato ki:

Altalanos inflacié (%) = [(aktudlis FAO érték - el6z6 FAO érték) / el6z6 FAO érték] x 100

Ez azt jelenti, hogy az altalanos inflacio szazalékos valtozasa az aktualis FAO érték és az el6z6
FAO ¢érték kiilonbségének ¢és az el6z0 FAO érték szazalékanak szorzata. A FAO éltalanosan
elfogadott és gyakran haszndlt mutatd az inflacio mérésére, és az inflacios rata szamos tényezotol

fiiggden valtozhat.

2.1.4. A maginflacio

A maginflacio [6] szamitasa a fogyasztoi arszinvonal (FAO) szamitasdhoz hasonldan torténik,

azonban az arszinvonal kosaranak Osszetétele eltérd lehet. A maginflaci6 az &rmozgasok hossza tavi
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tendenciait mutatja, ¢és kizdrja az atmeneti vagy révid tava ingadozasokat, amelyeket a gazdasagi
ciklus, az id6jarés, vagy az egyedi események okoznak. A maginflacié mutatdja altalaban az alapvetd
¢lelmiszerek, energia és lakhatds koltségeit tartalmazd kosarat haszndlja, mivel ezek az aruk

sziikségesek és nagyobb sulyuk van a fogyasztoi koltségvetésben.

A maginflacio 4ltalaban az altaldnos inflaciotol eltérd tendencidkat mutathat, mivel nem veszi
figyelembe az iddszakos vagy rovid tavu ingadozasokat. A maginflaciéos mutatok segithetnek az

inflacids trendek jobb megértésében és a gazdasagi politikak hatékonyabb tervezésében.

A maginflacié az inflaci6 egy specidlis tipusa és az arak altaldnos emelkedése mellett a magasabb
szintll inflacio altaldban magédban foglalja a maginflacio tendenciait is. A maginflaci6 gyakran fontos

mutatdja lehet a gazdasagi stabilitas és a monetaris politika hatékonysaganak mérésében.

A maginflaci6 szamitdsdhoz hasznalt képlet a kovetkezo:

Maginflacié = [(aktudlis érték x aktudlis suly) + (el6z0 érték x el6zd suly)] / [(aktudlis suly) + (el6z6

stly)]

Ahol:
Az "aktualis érték" és "eldzd érték" az adott id0szakban mért fogyasztdi arszinvonal értékek, az

"aktualis suly".

Az "el6z0 suly" pedig a megfeleld idoszakokban az adott termék vagy szolgaltatas sulya a kosarba.

2.1.5. Azimport inflacio

Az import inflacio [7] olyan tipusu inflacid, amely a kiilfoldrdl behozott aruk aranak emelkedésébdl

ered. Az import inflacio altaldban akkor fordul eld, amikor a hazai valuta értéke csokken az importalt

12



aruk aranak emelkedése miatt. Ez a folyamat gyakran akkor torténik meg, amikor a hazai gazdasag

erésen fligg az importalt aruktol.

Az import inflaci6 hatdsa a hazai gazdasagra és a fogyasztoi arakra Gsszetett lehet. Az importalt druk
draguldsa miatt a hazai arak is emelkedhetnek, ami ndveli a fogyasztoi inflaciot. Emellett az exportalo
orszagok versenyképessége is csokkenhet, mivel a magasabb arak miatt kevesebb kereslet lesz az

exportalt arukra.

Az import inflacié altaldban az altalanos inflacid része, mivel az importalt aruk adranak emelkedése
ndveli az arak altalanos szintjét. Az import inflaci6 hatasanak értékelése és kezelése fontos a monetaris

politika tervezésekor €s végrehajtasakor.

Az import inflacié képlete a kovetkezd:

Import inflacié = (importalt aruk ardnak valtozasa / importalt aruk 6sszes koltsége) x 100

Ahol:

Importalt aruk adranak valtozasa: az importalt druk aranak valtozésa a bazisidészakhoz képest.

Importalt aruk 6sszes koltsége: az 6sszes importalt aru koltsége a bazisiddszakban.

2.1.6. Szolgaltatasi inflacio

A szolgaltatasi inflacio [8] a szolgaltatasok aranak emelkedését jelenti. A szolgaltatasi arak alakulasa
azonban nehezebben mérhetd, mint a termékeké, mivel a szolgaltatasok jellemzden differencialtabbak
¢s valtozatosabbak, igy az arvaltozasok is soksziniibbek lehetnek. A szolgaltatdsi inflacio hatésai

azonban jelentdsek lehetnek az altalanos inflaciora és a gazdasagra.
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A szolgaltatasi inflacié mértékét az arvaltozasok atlagos szazalékos valtozasaként szamitjak ki,

hasonldan az altalanos inflacidhoz. A szolgaltatasi inflacio képlete:

Szolgaltatasi inflacid = (jelenlegi idOszak szolgaltatasi arindexe / bazisiddszak szolgaltatasi arindexe)

x 100

Ahol:

Jelenlegi idészak szolgaltatasi arindexe: az adott idészakban mért szolgaltatasi arindex

Bézisidészak szolgéltatasi arindexe: a bazisiddszakban mért szolgaltatasi arindex

2.1.7. Alapinflacié

Az alapinflacio a fogyasztoi arindexbdl (FAI) szamithato ki, amely az altalanos inflaci6 mutatdja is.
Az alapinflacid azonban csak a hosszl tava trendre 6sszpontosit, és kiszliri az &tmeneti ingadozéasokat.

Az alapinflaci6 szamitdsandl a fogyasztdi kosarat alkoto termékek és szolgéltatasok stilyozott atlagat

hasznaljak.
Az alapinflacié képlete:
Alapinflaci6 = [(Fogyasztéi darszinvonal a vizsgdlt iddszakban / Fogyasztéi arszinvonal

bazisidészakban) - 1] x 100

Ahol:

Fogyasztoi arszinvonal a vizsgalt iddszakban: az adott idészakban a fogyasztoi arszinvonal értéke

Fogyasztoi arszinvonal a bazisiddszakban: a bazisiddszakban a fogyasztoi arszinvonal értéke
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3. A fogyasztoiar-indexek vizsgalata

A fogyasztasi kiaddsok megoszlasa az emberek altal kiilonb6zd termékekre és szolgaltatdsokra
koltott osszegeket jelenti. Ez a megoszlas altaldban orszagonként, régidkon beliil és a tarsadalmi

osztalyok kozott is valtozhat.

Az alapvetd ¢élelmiszerek, a lakhatas és a ruhdzat a legnagyobb részét teszik ki a fogyasztasi
kiadasoknak, és ezeket a kiadasokat sziikségleteink kielégitésére forditjuk. Az élelmiszerek az
emberek altalanos koltségvetésének legnagyobb részét teszik ki, mig a lakhatasra koltott kiadasok

a masodik legnagyobb tétel.

A fogyasztési kiadasok megoszlasa azonban az ipar €s a technologiai fejlédésnek kdszonhetéen
folyamatosan valtozik. Az elmult években a technoldgiai termékek, példaul okostelefonok,
laptopok ¢és egyéb elektronikai eszkdzok iranti kereslet jelentdsen ndvekedett, és ez a trend

varhatdan tovabb fog folytatodni.

Az utazés és a szabadidds tevékenységek szintén fontos tényezdi a fogyasztasi kiadasok
megoszlasanak, és ezekre a kiaddsokra az emberek 4altaldban nagyobb Osszegeket koltenek, ha

magasabb jovedelemmel rendelkeznek.

Az egészségligyi kiadasok, mint példaul az orvosi kezelések és a gyogyszerek, szintén fontos
tényezOk lehetnek a fogyasztasi kiaddsok megoszlasdban. Az idésebb emberek és azok, akiknek

egészségiigyi problémaik vannak, altalaban tobbet koltenek ezen a teriileten.
Végiil, a fogyasztasi kiaddsok megoszlasa a tarsadalmi osztadlyok kozott is eltérd lehet. A

magasabb jovedelmii emberek éltaldban tobbet koltenek a luxuscikkekre és a szorakozasra, mig

az alacsonyabb jovedelmiiek az élelmiszerre €s a lakhatasra forditanak tobb pénzt.
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Osszességében a fogyasztasi kiaddsok megoszlidsa nagyban fiigg az egyén igényeitdl és

lehetdségeitdl, az orszadg gazdasagi helyzetétdl és a tarsadalmi osztalyok kozotti kiillonbségektdl.

Szolgaltatasok
25.9%

Elelmiszerek
26.5%

Szeszes italok, dohanyaruk
9.8%
Egyéb,cikkek, lizemanyagok

18.9% Ruhazkodasi cikkek

3.6%

Tartds fogyasztasi cikkek
9.3%

Haztartési energia
6%

3.1. Abra. A fogyasztasi kiaddsok megoszlasa
(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/hun/modszgyors/farmodsz21.html)

A kovetkez6 pontokban megnézem az Osszes szolgaltatas/terméket, ami a fogyasztéasi kiadas
megosztasaban szerepel és javaslatot teszek esetleges hidnyosagokrol, a vizsgalatot a

(https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf) alapjan végzem.

A fogyasztasi kiadasok megjelenitésénél termék kategoriat jelenitek meg példaul rizs nem jelenitem
meg mi tartozik a rizsek koz¢é példaul “fényezett, fényezetlen, hantolt, hantolatlan, el6f6zott,

el6g06zolt, konyhakész, barnarizs, gyorsrizs...”
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3.1. Elelmiszerek vizsgilata

Az ¢lelmiszerek kozé csak a haztartastagok szdmara otthoni fogyasztasra vasarolt
¢lelmiszerek tartoznak.

Nem tartoznak viszont ide az éttermekben és az egyéb vendéglatohelyeken,
kavéhazakban, barokban, szallodakban, gyorsétkezdékben, kifézdékben,
cukraszdakban, italboltokban stb. elfogyasztott ételek, illetve az utcai arusitohelyeken,
biifékben, étel-ital automatakban stb. arusitott élelmiszerek, tovabba a munkahelyre
vagy lakésra hazhoz szallitott ételek, még akkor sem, ha azokat otthon fogyasztottak

el.

Kenyér és cerealiak

Hus

Hal, tenger1 hal és a tenger gytimolcsei
Te), sajt, tojas

Olajok és zsiradékok

Gytimdlcs

Zoldsegek

Cukor, dzsem, méz, csokoladé, édességek
Mashova nem sorolt élelmiszerek

Kavé, tea és kakao
Asvanyviz, iiditoital, gytimolcs- és zoldséglevek

3.2 Abra élelmiszerek és alkoholmentes italok

(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:

1. Novényi tejek: A novényi tejek, példaul a mandulatej, szojatej, rizstej és zabtej egyre

népszeriibbé valnak, és alternativat jelentenek a tejtermékekhez. Ezeknek az alternativ
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tejet tartalmazé élelmiszereknek a fogyasztasa novekszik, ezért fontos lehet dket
beilleszteni a COICOP rendszerbe.
2. Hus helyettesitok: Az utobbi években a hus helyettesitok egyre elterjedtebbek lettek a

vegetarianus €s vegan étrendekben.

3.2. Szeszes italok, dohanyaruk, narkotikumok

Az otthoni fogyasztasra vasarolt alkoholtartalmu italok tartoznak ide és az alacsony alkoholtartalmu,
vagy alkoholmentes italok, amelyek altalanos forméjukban szeszes italnak mindsiilnek (Pl: az
alkoholmentes sor). Nem tartoznak ide: éttermekben, illetve egyéb vendéglatohelyeken
(kdvéhazakban, barokban, italboltokban, utcai arusitohelyeken, szallodédkban, étel-ital automatakban

stb.) arusitott alkoholtartalmu italok.

Tomeény italok és alkoholtartalmu tiditok
Bor

Sor
Dohanyaru

Narkotikumok

3.3 Abra szeszes italok, dohanyaruk, narkotikumok

(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:
1. Vizipipa, mas néven nargilé vagy shisha, hagyoméanyos dohanyzéasi modszer
2. Az e-cigaretta, mas néven elektronikus cigaretta vagy vape, egy olyan eszkdz, amelyet

hasonléan hasznalnak, mint a hagyomanyos cigarettat, de elektronikus uton mikodik.
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3.3. Ruhazkodasi cikkek

Az otthoni fogyasztasra vasarolt alkoholtartalmt italok tartoznak ide és az alacsony
alkoholtartalmu, vagy

Ruhazati cikkek készitéséhez hasznalt anyagok lehetnek természetes, mesterséges vagy szintetikus
szalbol késziiltek, valamint ezek keverékei is el6fordulnak. Természetes anyagok példaul a pamut,
len, selyem, gyapju és bér, mig mesterséges anyagok a rayon vagy viszkoz, és szintetikus anyagok
a poliészter vagy nylon. Az anyagok keverékei elOnyeit és hatranyait vegyitik, €s olyan ruhdzati

cikkeket eredményezhetnek, amelyek tartdosak, kényelmesek ¢€s jol kezelhetdek.

Ruhazati méteraru

Felso- €s alsoruhazat

Egyeéb ruhazati cikkek és kiegészitok
Ruhazkodasi szolgaltatas

Labbeli

Labbeli javitas

3.4 Abra Ruhézati cikkek
(adat forras:https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoriak a sajat kutatasom szerint:

1. Streetwear: Az utcai divat olyan ruhdkra utal, amelyek az utcdkon népszertiek, és gyakran
kapcsolddnak a hip-hop, a skateboarding, a graffiti és a DJ kultarakhoz.

2.Vegan ruhazat: A veganok ¢és az allatbaratok korében az utdbbi években egyre tobb olyan
ruhazatot keresnek, amelyet nem tesztelnek allatokon, és amely nem tartalmaz allati eredetti

anyagokat, példaul bort, gyapjut vagy selymet.

3.Fenntarthat6 ruhazat: A fenntarthatd divat egyre népszeriibbé valik, mivel egyre tobben vannak,
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akik tdmogatjak a kornyezetbarat termékeket és azokat a vallalatokat, amelyek elkotelezettek a

fenntarthatosag irant.

3.4. Haztartasi energia

Beletartozik a lakas bére, illetve a lakas altal elfoglalt teriilet bérleti dija, a lakdshoz
tartozo, beépitett fiitd-, vilagitoberendezések, vizvezetékcsovek és szerelvények,
illetve a butorozottan bérelt lakasok esetében a butorok hasznalati dija is.

A lakbér tartalmazza a lakashoz tartozo, garazsként hasznalt helyiség vagy
parkolohelyiil szolgalo6 teriilet bérleti dijat, akkor is, ha ez a garazs nem képezi a lakas
részét, vagyis fizikailag nincs koztiik 6sszekottetés, illetve, ha nem azonos személytol
bérlik, mint a lakast.

A lakbér nem tartalmazza:

a lakashoz kiilon bérelt garazs vagy parkolohely bérleti dijat, a vizellatas,

a szemétszallitds, a szennyvizelvezetés dijat, a tulajdonostarsakat terheld kozos koltséget,
a villamosenergia, illetve gazfogyasztas koltségét,

a melegviz- és hdszolgaltatasért fizetett dijakat.

Allandé lakés bérleti dija

Masodlakas, garazs berleti dija
Lakaskarbantartashoz és javitashoz anyagok
Lakas karbantartasi €s javitasi szolgaltatasok
Vizellatas és egyéb

Szemetszallitas

Szennyvizelvezetés

Mashova nem sorolt lakasszolgaltatasok

Elektromos energia

Gaz

Folyékony tiizeldanyagok
Szilard tiizelbanyagok
Koézponti fiités, tavho
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3.4 Abra Haztartasi energia
(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:

1. Okos otthon rendszerek (példaul okos termostatok, okos vilagitas, okos zarak stb.).
2. Napkollektorok vagy szélerdmiivek telepitése otthoni energiafogyasztas csokkentése céljabol.
3. Okotakaritoszerek, amelyek fenntarthatobbak és kdrnyezetbaratabbak, mint a hagyomanyos

takaritoszerek.

3.5. Egészégiigy

E csoport tartalmazza a gyogyszereket, gyogyarukat, egyéb egészségiigyi termékeket
¢s gyogyaszati segédeszkozoket, amelyet az egyének, receptre vagy anélkiil
vasarolnak, altalaban a gydgyszerészektdl vagy gydgyaszati segédeszkdz arusitoktol.
Azok a termékek, amelyekkel jarobeteg-ellatas keretében az orvosok, fogorvosok,
természetgyogyaszok latjak el a pacienseket, vagy amelyekhez a kérhazi apolas soran
jutnak hozza. Nem tartoznak ide az 4llatorvosi termékek.

Beleértve az iskolai, egyetemi egészségiigyi kozpontok szolgaltatasait is.

Gyogyszerek, gyogykeszitmenyek

Egveb egeszségiigyl termekek

Gyogyaszati segedeszkozok

Orvosi ellatas

Fogaszati ellatas

Egyéb jarobeteg-ellatas (egészségiigyi segélyszolgalatok)

Korhazi szolgaltatasok
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3.5 Abra Egészégiigy

(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:

crer

plasztikai sebészet, 1ézeres szemmitét).
2. Természetes gyogymodok vagy étrend-kiegészitdk, amelyeket nem mindsitenek

gyogyszerként, ¢s nem kapcsolddnak specifikus egészségiigyi problémakhoz (pl kollagén, bcaa)

3.6. Vendéglatas és szallashely-szolgaltatas

o Kereskedelmi vendéglatas
o Ide tartoznak: kavéhaz, ételbar, gyorsétkezde (McDonald's, Burger King),
kifézde, biifé, cukraszda, presszo, italbolt, tedzo6. A kozlekedési eszkdozokon
(jarmiiveken, vasuti kocsikban, buszon, hajon, repiildgépen stb.) fogyasztott
ételek, italok, kivéve, ha az, mint a repiil6n is, benne van a jegy araban (ha azon

tul még valamit fogyaszt az utas, akkor az mdr ide tartozik).

o Ide tartozik még: az azonnali elfogyasztasra arusitott szendvicsek, hot dog, pizza,
jégkrém stb. vasarlasa a forgalmazoktol kozvetlen fogyasztasra kész ételek,
italok vasarlasa automatabol utcai fogyasztas. Ide tartozik a fogyasztas értéke

mellett a borraval6 is

e Munkahelyi- és didkétkeztetés
o Ide soroljuk a més egyéb helyen 1évo elofizetéses (kozétkeztetési) befizetést is.
Etkezési utalvany esetén, az utalvany értékét meghalado, kifizetett Gsszeg is ide

keriil. Tovabba a tartalékos katonai szolgélatra bevonultak ,,jarandosagabol” az
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¢lelmezésre levont Osszeget, a munkahelyen ingyen kapott fott étel ellatasanak
felértékelt 6sszegét. (Ellentétele: a munkabdl szarmazo egyéb jovedelem.)

e Szallashely-szolgaltatas

o Szallas igénybevétele szallodaban, motelben, turistahdzban, fizetd szallason,
kempingben, tidiiléfalvakban és tlidiildtaborokban, ifjisagi szallon, hegyi
idiiléhazakban; szallds egyetemi és mas iskolai kollégiumokban, vagy egyéb
oktatasi intézmények didkszalloin, munkas- bevandorlo- illetve
menekiiltszallason, kozlekedési eszkdzokon (vonat, hajo stb.), ha nincs benn az
arban és kiilon fizetnek érte. Ide tartozik a portasnak adott borravald is. A
szallashely szolgéltatds minden esetben a 3 honapnal rovidebb iddszakra
vonatkozik. Amennyiben ezt az id6szakot meghaladja. Tényleges lakbérek
focsoport megfeleld helyére kell kodolni. Nem tartozik ide: lakbér, a szallashely-
szolgaltatd intézményekben elfogyasztott ételek, italok stb., vagy mas étkezések
arvahazban, rokkantak vagy gondozasra szorulok otthonaban valé szolgaltatas

dija, valamint a szocialis étkezések .

Kereskedelm: vendéglatas
Munkahelyi- és didkétkeztetés
Szallashely-szolgaltatas

3.6 Abra Vendéglatas és szallashely-szolgaltatas
(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)

Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:
1. Airbnb szallashely foglalas

2. Coworking irodak bérlése
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3. Glamping széllashelyek
4. Ettermi élményprogramok (pl. f6zékurzus, borkoéstold)

5. Digitalis turisztikai szolgaltatasok (pl. online varosnézd tarak, virtualis mizeumi

latogatasok)

3.7. Egyéb termékek és szolgaltatasok

Ide tartoznak olyan termékek és szolgalatasok, amelyek mas kategoridban nem fértek bele.

TESTAPOLAS
Fodriszszalonok és mas testipolasi létesitmények
Elektromos késziilékek testapolashoz
Egyéb testapolasi eszkizik, cikkek és termékek
PROSTITUCIO
EG\'EB, MASHOVA NEM SOROLT SZEMELYES HASZNALATI CIKKEK
Ora, ckszer
Egyéb személyes hasznilati cikkek
SZOCIALIS ELLATAS
Szocidlis szolgaltatasok
BIZTOSITAS
Elethiztositas
Ingatlanbiztositis
Egészségbiztositis
Gépjarmii- és utazisi biztositis
Egyébh biztositis
MASHOVA NEM SOROLT PENZUGYI SZOLGALTATASOK
Pénriigy1 szolgiltatisok
MASHOVA NEM SOROLT EGYEB SZOLGALTATASOK

Mashova nem sorolt egyéb szolgaltatisok

3.7 Abra Egyéb termékek és szolgaltatasok
(adat forras: https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/coicop/coicop_tartalom.pdf)
Figyelembe nem vett, de fontos kategoridk a sajat kutatdsom szerint:

1. Elektronikus szolgaltatasok, példaul online streaming szolgaltatasok
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2. Személyre szabott egészségligyi szolgaltatasok, példaul genetikai tesztek és
egészségiigyi tanacsadasok

3. Epiiletenergia-tanusitvanyok

4. Kornyezetvédelmi szolgaltatdsok, példaul hulladékgazdalkodasi tandcsadas vagy

szélerdmiivek épitése

4. Elelmiszer arstop.

Az élelmiszer arstop bevezetése egy olyan eszkdz, amelyet a kormanyok alkalmaznak a fogyasztoi

arak novekedésének korlatozasara. Tobb orszag is bevezette mar az élelmiszer arstopot a torténelem

soran, példaul Brazilia, Argentina, Kina, Malajzia és Zimbabwe. Az élelmiszerarak szabalyozasa
lehetdvé teszi a kormanyok szamadra, hogy befolyasoljak a piaci erdviszonyokat, és enyhitsék az

arak novekedését a fogyasztoi inflacié csokkentése érdekében.

Az arstop alkalmazdsa azonban vitatott kérdés és szdmos érv szdl €s elleniik. Az arstop hosszabb
tavon altalaban nem eredményez pozitiv hatdst, mivel a piac kényszeresen reagél, és késébbi
drasztikus aremelkedéshez vezethet. Az arstop tovabba hatranyosan érintheti az
¢lelmiszertermeldket és forgalmazokat, mivel az arak szabalyozasa nem teszi lehetové a piaci arak

allandoan valtozo természetét.

SWOT-analizis az élelmiszer arstoprol:

Erdsségek:

e Az ¢lelmiszer arstop csokkenti az drakat, igy konnyebben elérhetévé teszi az
¢lelmiszereket az atlagos fogyasztok szamara.

e Az arverseny novelése €s az altalanos ¢élelmiszer-ellatds mindségének javitasa a
fogyasztoknak szélesebb valasztékot biztosit.

e A korménynak lehetdsége van a szegénység és az ¢lelmiszerhiany kezelésére az arstop

bevezetésével.

e Az ¢lelmiszer arstop javitja az élelmiszerbiztonsagot a fogyasztok szamara.
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Gyengeségek:

o A csokkent arak csokkentik a profitot €s a jovedelmet, ami negativ hatassal lehet a

termeldkre €s az élelmiszeriparra.
o A fogyasztas és kereslet novekedése hosszabb tdvon ismét emelkedd arakat eredményezhet.

e Az arstop bizonytalansagot ¢€s instabilitast eredményezhet az élelmiszeriparban, ami

megneheziti a tervezést €s az eldrejelzést.

Lehetoségek:

e Az ¢lelmiszer arstop lehetdséget ad a kormanynak az ¢lelmiszer-ellatas és az

¢lelmiszerbiztonsag javitasara.
e A csokkent inflacié hosszabb tavon gazdasagi stabilitast eredményezhet.

o Az ¢lelmiszer arstop lehetdséget ad az élelmiszeripar szabalyozéasara és az arak

befolyasolasara.
Veszélyek:

e Az arstop hosszabb tavon instabilitast és bizonytalansdgot eredményezhet az

¢lelmiszeriparban.

e A hatékonysag csokkenése és az ¢lelmiszer-ellatas csokkenése negativan befolyéasolja az

¢lelmiszeripart.

o A termeldkre és az élelmiszeriparra gyakorolt negativ hatasok hosszl tdvon karosithatjak az

iparagat.

2 példat fogok irni amikor rosszul siilt el az arstop egy orszag szamara és amikor jol, majd leirom

Magyarorszag helyzetét.
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4.1. 1960-as Braziliai arstop

Az ¢lelmiszer arstop bevezetése Brazilidban [9] az 1960-as évek végére vezetett, amikor a gazdasag
magas inflacidval kiizdott. A kormany altal bevezetett arstop csak révid tdvon volt hatékony, mivel
az ¢lelmiszertermeldk és az arusok igyekeztek kijatszani a rendszert, és az arakat a feketepiacon

emelték. Ezen kiviil az élelmiszerhidny problémaja is fokozodott, mivel a termel6k csokkentették a

termelést az alacsonyabb arak miatt.

A helyzet Brazilidban 1979-ben valt igazan kritikussa, amikor az inflacio elérte a 100 szazalékot.
Ekkor a kormany az ¢lelmiszeraruhazakat allami kézbe adta, de ez sem oldotta meg a problémat,

mivel az dllami iranyitas nem volt hatékony.

A helyzet csak az 1980-as évek elején kezdett javulni, amikor a kormany gazdasagi reformokat
vezetett be, példaul az allami vallalatok privatizalasat és az aruk szabadabb piacra engedését. Az
¢lelmiszer arstop végiil el lett tdvolitva, és az arakat az aruk kinélat-kérelmi viszonyai hataroztak

meg.

Osszességében, az ¢lelmiszer arstop bevezetése Brazilidban nem volt sikeres, és a hosszu tava
hatasok katasztrofalisak voltak. Az inflacié magasabb szintre emelkedett, az élelmiszerhiany

problémadja pedig sulyosbodott, ami a lakossag ¢letkoriilményeinek romlasdhoz vezetett.

4.2. 1970-es USA arstop

Az élelmiszer arstopot az 1970-es évek elején az Egyesiilt Allamokban [10] azért vezették be, mert
az ¢lelmiszerarak robbanasszerii emelkedése miatt az inflacié is jelentdsen emelkedett. Az arak
novekedése az élelmiszerhianyhoz vezetett, amelynek kovetkeztében a lakossag egészségi allapota
is romlott. A kormanyzat valaszként bevezette az élelmiszer arstopot, amely megéllitotta az arak

drasztikus novekedését.

crer

¢lelmiszer koltségeit stabilizalta, és lehetové tette a lakossag szdmara, hogy egészségesebb
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¢lelmiszereket fogyasszon. Méasodszor, az ¢lelmiszeradllomany stabilizalodott, ami lehetové tette az
¢lelmiszeripar szamara, hogy hatékonyabban tervezze meg az élelmiszerellatast. Harmadszor, az

¢lelmiszer arstop erdsitette a lakossag bizalmat a kormanyban ¢és az intézkedésekben.

Az arstop sikeres volt azért is, mert az élelmiszeripar kormanyzati szabalyozasa az évtizedek soran
javult. A program bevezetésekor a kormany mar rendelkezett tapasztalattal az ¢lelmiszeripar

szabalyozasaban, és ez segitette az arstop hatékonysagat.

Az arstop sikeres volta azonban nem csak az intézkedéseknek, hanem a lakossag magatartasanak is
koszonhetd. Az emberek hajlanddak voltak egyiittmiikodni a programmal, és megértették annak
szlikségességét. Az arstop bevezetése utan az emberek kevesebb €lelmiszert vasaroltak, és inkabb a

tartosabb élelmiszereket vasaroltak.

4.3. Magyarorszagon arstop

Magyarorszagon az elmult évtizedekben tobbszor voltak arstopok [11][12], tobbek kozott az
¢lelmiszerek arara vonatkozoan is. Azonban az arstopok idGtartama és hatasa eltérd lehetett az egyes
1d6szakokban és dgazatokban. Az €lelmiszerarak arstopjarol az alabbi idészakokban lehetett hallani

Magyarorszagon:

Az 1990-es évek elején, amikor az arak a gazdasagi atmenet idszakaban jelentés mértékben

emelkedtek. Az arstop célja az volt, hogy stabilizélja az arakat és megakadalyozza az inflaciot.

Az 1996-97-ben, amikor a tej dranak emelkedése miatt jelentds tiltakozasok voltak az orszagban. Az
arstopot a kormany vezette be, hogy megakadalyozza az ¢lelmiszerhidnyt és a tarsadalmi

elégedetlenséget.

Az 2011-ben, amikor a tej és a hus ara jelentdsen emelkedett, és a kormany arstopot vezetett be az
érintett arukra. Az arstop id6tartama 90 nap volt, és a cél az volt, hogy csokkentsék az

¢lelmiszerarakat ¢s javitsak az élelmiszerbiztonsagot.
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Az 2020-ban, amikor a COVID-19 jarvany okozta gazdasagi valsag miatt az élelmiszerarak
emelkedni kezdtek. A kormany arstopot vezetett be az alapélelmiszerekre, mint példaul a liszt, a

cukor és a tészta. Az arstop hatdsa atmeneti volt és a jarvanyhelyzet javulasaval megsziint.

A kormany ismételten 2021 dszén atmenetileg arstopot vezetett be egyes alapvetd élelmiszerek

esetében, ami a mai napig tart.

4.3.1. Magyarorszagon bevezetett arstop hatasa a fogyasztoi arindexre élelmiszer részére

A lentiekben megvizsgalom, kiilonb6z6 években, hogy valtozott a fogyasztdi arindex.

43.1.1. 1990 bevezetett arstop hatasa a fogyasztoi arindexre élelmiszer részére

Fogyasztdiar-index haztartasi egyéb cikkek,
energia lizemanyagok 9

1990 456,1 505,2 362,7 457,4 482,5
1991 615,8 615,9 656,6 655,9 684,7
1992 757,3 735,4 940,2 834,2 862,6
1993 927,7 950,2 1131,1 10144 1070,5
1994 1102,2 1172,6 1263,4 12071 1287,8

4.1 Abra Fogyasztoi arindex alakulasa 1990-1994 kozott
(Forras https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat _hosszu/h_qsf001.html)

Az élelmiszerarak alakulasa a 1990-1994-es idészakban jelentds valtozasokat mutatott. Az
¢lelmiszer arindex a fogyasztdi arindexen beliil a legnagyobb sullyal bir, és 1990-ben a fogyasztoi
arindexhez képest magasabb, 505,2-es értéket mutatott. Azonban a kdvetkez6 években az

¢élelmiszerindex is novekedett, és az arak emelkedése 1992-ben és 1993-ban tet6zott. Ebben az

29


http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_qsf001.html)
http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_qsf001.html)

1d6szakban az élelmiszerarak jelentés mértékben hozzajarultak a fogyasztoi arindex emelkedéséhez,
¢és ez volt az egyik 6 oka a 90-es évek eleji magas inflacionak. Az élelmiszerarstop csak 1994-ben
jelentkezett, amikor az élelmiszerindex mar meghaladta az 1100-as értéket. Ez azt jelenti, hogy
1994-ben a fogyasztoi arindex emelkedése mar nem volt olyan erds, mint az el6zd években, és ez

részben az élelmiszerarstopnak kdszonheto.

43.1.2. 1996-1997 bevezetett arstop hatasa a fogyasztoi arindexre élelmiszer részére

Fogyasztoiar-index élelmiszer it SOl GRS szolgaltatas
@ energia iizemanyagok 9

1745,9 1803,3 2511,0 1931,3
1997 2 065,4 2118,9 3261,8 2242,2
1998 2360,8 2 424,0 3845,7 24821
1999 2596,8 2 494,3 4 207,2 2874,0
2000 2851,3 2723,8 4 590,1 3 305,1

4.2 Abra Fogyasztoi arindex alakulasa 1996-2000 kozott
(Forras https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_qsf001.html)

Az 1996-2000 kozotti idoszakban az élelmiszer arak folyamatosan néttek, és az élelmiszerindex
jelentdsen emelkedett. Az élelmiszerindex értéke 1996-ban 1 803,3 volt, mig 2000-ben mar 2 723,8-
ra ndtt, ami Ot év alatt atlagosan 51,1%-os emelkedést jelent. Az emelkedd élelmiszerarak hatésa a
fogyaszt6i arindexre is jelentOs volt, €s az élelmiszerarstop az iddszakban az altalanos inflacid
novekedéséhez is hozzajarult. Az élelmiszerarstop hatdsai azonban nemcsak a fogyasztoi arak
novekedésében mutatkoztak meg, hanem a tarsadalom egészére is hatdssal voltak, kiilondsen azokra
az emberekre, akiknek az élelmiszerre forditott kiadasok jelentdsek voltak a koltségvetésiikben. Az
¢lelmiszer arak novekedése emelte a szegénységi kiiszobot, és az ¢lelmiszerarak novekedése az

altalanos életszinvonal romlésat is jelentette.
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4.3.1.3. 2011 bevezetett arstop hatasa a fogyasztoi arindexre élelmiszer részére

Ebbdl:

Fogyasztoiar-index r rpr 2bh o
e
2011 5136,6 5568,8 12617,3 5314,5 6578,8
2012 5427,8 5898,0 13398,3 5 696,6 6 857,1
2013 5521,7 6 060,8 12 263,4 57228 7103,3
2014 5 509,6 6 038,9 10 823,7 5693,1 7 233,3
2015 5 505,7 6 090,9 10 506,6 5433,5 7 368,5

4.3 Abra Fogyasztéi arszinvonal alakulasa 2011-2015 kozott
(Forras https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_qsf001.html)

Az 2011-2015 kozotti iddszakban az élelmiszer arak emelkedése ismét észlelhetd volt. Az
¢lelmiszerindex értéke 2011-ben 5 568,8 volt, mig 2015-ben mar 6 090,9-re nétt, ami 0sszesen
9,4%-0s novekedést jelent. Az élelmiszer drak emelkedése jelentds hatassal volt a fogyasztoi
arindexre is, amely az iddszakban atlagosan 7,3%-kal novekedett. Az élelmiszerarstop hatasa
azonban nemcsak a fogyaszt6i arakra volt érezhetd, hanem az ltalanos gazdasagi stabilitasra is

kihatott.
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4.3.14.  2020-t6l mostanaig bevezetett arstop hatasa az élelmiszerekre

Idészak Elelmiszerek |Valtozas %-osan Erték
valtozas

2020 januar 106.9
2020 februar 107 0.09% 0.1
2020 marcius 107.6 0.56% 0.6
2020 aprilis 108.7 1.01% 1.1
2020 majus 108.4 -0.28% -0.3
2020 junius 107.8 -0.56% -0.6
2020 julius 107.8 | 0.00% o
2020 augusztus 107.9 0.09% 0.
2020 szeptember 107.3 -0.56% -0.6
2020 oktéber 106.5 -0.75% -0.8
2020 november 106.2 -0.28% -0.3
2020 december 104.9 -1.24% -1.3
2021 januar 103.9 -0.96% -1
2021 februar 103.4 -0.48% -0.5
2021 marcius 102.7 -0.68% -0.7
2021 aprilis 102.4 -0.29% -0.3
2021 majus 102.6 0.19% 0.2
2021 junius 103.2 0.58% 0.6
2021 julius 103.1 -0.10% -0.1
2021 augusztus 103.7 0.58% 0.6
2021 szeptember 104.4 0.67% 0.7
2021 oktéber 105.2 0.76% 0.8
2021 november 106 0.75% 0.8
2021 december 108 1.85% 2
2022 januar 110.1 1.91% 2.1
2022 februar 111.3 1.08% 1.2
2022 marcius 113 1.50% 1.7
2022 aprilis 115.6 2.25% 2.6
2022 majus 118.6 2.53% 3
2022 junius 122.1 2.87% 3.3
2022 julius 127 3.86% 4.9
2022 augusztus 130.9 2.98% 3.8
2022 szeptember 135.2 3.18% 4.3
2022 oktéber 140 3.43% 4.8
2022 november 143.8 2.64% 3.8
2022 december 144.8 0.69% 1
2023 januar 144 -0.56% -0.8
2023 februar 143.3 -0.49% -0.7
I 2023 marcius 142.3 -0.70% -1
L atlag | 114.8102564 0.74% 0.9
4.4 Abra Fogyasztoi arindex élelmiszer alakulasa 2020-2023 kozott

(Forras https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_qsf001.html)
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Az ¢élelmiszer arstop rovid tava hatasai:

Az ¢élelmiszerarak csokkentése atmeneti enyhiilést jelenthet az emberek pénziigyi terhei
szempontjabol. Az €élelmiszerarak mérséklodése egy idore novelheti a fogyasztast €s a gazdasagi
aktivitast. A fogyasztok tobb pénzt kolthetnek mas termékekre, ami novelheti az érintett iparagak

forgalmat, és tdamogathatja a gazdasagi novekedést.
Negativ hatasok:

Az ¢élelmiszerarstop hatdsai hosszu tadvon jelentkezhetnek, mivel a gazdalkodoknak alacsonyabb
aron kell értékesitniiik a terményeket, igy csokken a jovedelmiik. Ezzel egyiitt novekszik a termelési
koltség, mivel a termeldknek magasabb koltségeik vannak a termeléshez sziikséges nyersanyagok €s
a munkaerd miatt. Ez a termelési koltség ndvekedés az arak visszadllasakor a termeldk altal tovabbi
aremelést okozhat. Ezen kiviil, ha az élelmiszerarak hosszabb tavon magasak maradnak, akkor a
fogyasztok kereslete atterelddhet olcsobb vagy mas orszagokban eldallitott élelmiszerekre, ami
csokkentheti a hazai €élelmiszeripar versenyképességét, €s igy tovabbi gazdasagi hatdsokat

okozhatja.

A 4.4-es abran jol 1athato, hogy rovid tdvon az arstop pozitiv volt 2020 méjusétol egészen 2021
aprilisig, azonban hosszabb tdvon, tobb mint egy éven at tartd idoszakban negativ hatdsok

érvényesiiltek.

4.3.1.5. 2020-2022 kozott 181 termék/szolgaltatas %-os valtozas vizsgalata

Sorszam Aru-. szolgaltatascsoportok 2020 év 2020-2021 % valtozas 2021 év 2021-2022 % valtozas 2022 év A 2 valtozas atlaga
Friss hazai és déligyiimélcs 132.6 22.097% 103.3 -12.29% 116 9.80%
Szerencsejaték 107.7 6.871% 100.3 -1.50% 101.8 5.38%
Postai szolgaltatas 110.2 2.904% 107 1.31% 105.6 4.21%
Cukor 111.9 5.183% 106.1 -1.70% 107.9 3.49%
] Helyi tomegkozlekedés 100.2 0.399% 99.8 2.51% 97.3 2.90%
( Ekszerck 119.7 5.848% 112.7 -3.28% 116.4 2.56%
1 Hirkozlés 101.4 2.268% 99.1 0.20% 98.9 2.47%
{ Telefon. internet 101.2 2.273% 98.9 0.10% 98.8 2.37%
1 Tv-eléfizetés 102 1.569% 100.4 0.70% 99.7 2.27%
10 Dohanyaruk 110.9 -5.951% 117.5 7.57% 108.6 1.62%
11 Szinhaz | 106.3 1.881% 104.3 -0.48% 104.8 1.40%

4.5 Abra2020-2022 kozott legjobban teljesitd termék/szolgaltatas
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(Forras https://www.ksh.hu/stadat files/ara/hu/ara0006.html)
Az adatok alapjan lathatd, hogy rovid tdvon pozitiv hatasok érvényesiiltek az arak terén szamos aru-
és szolgaltatascsoport esetében. Ez azt jelenti, hogy ezekben az dgazatokban a kereslet és a
fogyasztoi igények ndvekedtek, ami hatassal volt az arakra. A friss hazai és déligyltimolcsok, az
¢kszerek és a hirkozlési szolgaltatasok arai emelkedtek, és bar 2021-ben visszaestek, még igy is
magasabbak, mint 2020-ban voltak. Mas dgazatokban, mint példdul a szerencsejatékok és a postai
szolgaltatasok esetében is voltak enyhe novekedések, de az arak véltozasa itt nem volt annyira

szignifikans. Osszességében azonban a rovid tavi adatok azt mutatjak, hogy bizonyos dgazatokban

pozitiv hatasok érvényesiiltek az arakra nézve.

Sorszam Aru-. szolgaltatascsoportok 2020 év 2020-2021 % valtozas 2021 év 2021-2022 % valtozas 2022 év A2 viltozas atlaga
12 Tavfiités 100 0.000% 10C 0.00% 100 0.00%
13 Vizdij 100 0.000% 100 0.00% 100 0.00%
14 Csatornadij 100 0.000% 10C 0.00% 100 0.00%
15 Utazas munkahelyre. iskoldba 100 0.000% 100 0.00% 100 0.00%
16 Szemétszallitas stb. 100 0.000% 10C 0.00% 100 0.00%

4.6

Abra 2020-2022 kozott semlegesen teljesitd termék/szolgaltatas
(Forras https://www .ksh.hu/stadat _files/ara/hu/ara0006.html)

Az adatok alapjan lathat6, hogy a tavfutés, vizdij, csatornadij, utazas munkahelyre, iskolaba és
szemétszallitas arai stagnaltak az elmult években. Ez a stagnalas azonban pozitiv hatasokkal jar,
mivel biztositja az 4rak stabilizalodasat és a fogyasztok szdmara eldre tervezhetd koltségeket. A
szolgaltatasok és aruk arainak stagnalésa kiilondsen fontos az olyan alapvetd szolgaltatasok
esetében, mint a viz- €s csatornadij, a tavfiités, a szemétszallitas, valamint az utazads munkahelyre és
iskolaba. Ezek az arak stabilizalodésa és stagnalasa segit abban, hogy a fogyasztok megfeleléen

tervezhessék a koltségeiket, és hozzajarul az altalanos gazdasagi stabilitashoz.
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4.7

4.8

Aru-_ szrolgihariscsoporok Z020 év 2020-2021 3 viltozis 2021 6w 2021-2022 < viltozas 2022 éu A 7 viltozis Sdaga

170 Senéscsiradék 13 S115 oz -41.582% 1454 32 463

17 Burgonua 4.z -9.55d w3z —23.93% 1273 -33.43%
e Tej. tejtermek. tojas 025 2.464% 1oz.3 -30.61% G -30. 1%
173 Tajés 05,4 0.378 106 -36.13% 1445 -35. 762
174 Tejtermékek (=ajt néllol) 055 2.dbdz =5 —40_823% 144 5 -38.353
175 Vezetgkes gaz 100 0.000z 100 -38.70%% 1367 -30.705
1iE Szaraztészia L R -oHE gD -35.124 133 -33.63%
iliTen Eenyér 07.5 0.7dd% 067 -42 17 =17 -4143:
178 aij. wajkiém 101 il 1013 —42 05 1433 42 353
173 Sajt 035 1353 1021 —45.452% 45 -d4d4.03
180 [argarin | 33.7 =1 2345 103 —34.36%% 149 —45. 53

Abra 2020-2022 koz6tt semlegesen teljesitd termék/szolgaltatas
(Forrés https://www.ksh.hu/stadat files/ara/hu/ara0006.html)

Ez a tdblazat negativ gazdasagi valtozasokat mutat. A kiilonbozo €lelmiszer- €s energiaforrasok ara
jelentds mértékben csokkent az elsé két évben. A sertészsiradék ara 9,1%-kal nétt az elsé évben, de
a masodik évben hirtelen 41,6%-kal csokkent, majd tovabbi 32,5%-kal a kovetkezd évben. A
burgonya ara is nagyon ingadozo volt, 9,5%-kal csokkent az els6 évben, majd 23,9%-kal nétt
azonban azutan a masodik évben ismét visszaesett, 33,5%-kal csokkent. Az élelmiszer- és
energiaforrdsok aranak ingadozasa negativ hatassal lehet a fogyasztoi kiadasokra és a gazdasag

egészére, mivel csokkentheti a vasarlderdt s az lizleti tevékenységet.

2021-2022 % valtozas
-0.552% atlag -13.473%

2020-2021 % valtozas
itlag

Abra 2020-2021 termék/szolgaltatas atlaga és 2021-2022 termék/szolgaltatas atlaga
(Forras https://www .ksh.hu/stadat_files/ara/hu/ara0006.html)

Az élelmiszer index valtozasai az adott id6szakokban azt mutatjak, hogy mennyivel valtoztak az
¢lelmiszerarak atlagosan. Az adatok alapjan lathatd, hogy az élelmiszerarak 2020 és 2021 kozott
minimalis mértékben csdkkentek (-0,552%). Azonban 2021 és 2022 kdzo6tt nagyon nagy mértékben,
tobb mint 13 szazalékkal csokkentek az élelmiszerarak, ami azt jelzi, hogy a gazdasag szamara

nagyon nehéz idészakot jelentett az elmult év.
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2020-2021 atlag hasonlitasa 2021-2022 atlaghoz
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4.9 Abra 2020-2021 atlag hasonlitasa 2021-2022 atlaghoz
(Forras https://www.ksh.hu/stadat_files/ara/hu/ara0006.html)

A 4.9-es abra szerint a 2020-2021-es termék/szolgaltatas atlaga kozelit az 0-hoz, kisebb
kilengésekkel pozitiv €s negativ irdnyban egyarant, az dsszesitett hatasuk pedig semleges.
Ugyanakkor a 2021-2022-es termék/szolgaltatas atlaga foként negativ hatast mutat a gazdasagra,
kozel 91%-ban.
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Kovetkeztetések

Az altalam készitett dolgozat az inflacié fogalmanak és az inflacidos mutatok és modszerek
azon beliil kiemelten targyalom az élelmiszer €s alkoholmentes italokat, az alkoholos italokat, a
dohanyarukat, valamint a kozlekedést és a szabadidds tevékenységeket. Részletesen bemutatom

ezeket a kategoriakat, sajat példakkal szemléltetve a hianyossagokat.

Az elemzésem sordn azt tapasztaltam, hogy a Magyarorszagon mért inflacios kosar kozel sem
pontos. Ravilagitok az élelmiszer arstopra, €s ennek hatdsaira is. A SWOT-elemzés segitségével
mutatom be a helyzet eldnyeit és hatranyait. Emellett bemutatok egy példat a 1960-as évekbol
Braziliabol, amely sulyos helyzetbe sodorta az orszagot, valamint egy jo példat az USA 1970-es

évekbeli inflacids helyzetére, ami nem rontott az orszadg gazdasagan.

Vizsgalom a magyarorszagi arstopok torténetét, és részletesen elemezem az élelmiszerarak

csokkentésének pozitiv hatasait, valamint a hosszu tava negativ hatasokat.

Az elemzésem soran a 2020-2022 kozotti idészakban a 181 termék/szolgaltatas élelmiszer
indexének valtozasat is vizsgaltam, és azt tapasztaltam, hogy rovid tdvon pozitiv hatésa volt a
korlatozasoknak a gazdasagra, azonban hosszi tdvon kimagasléan magas dragulas kovetkezett be

Magyarorszagon.

Osszességében megéllapithatd, hogy az élelmiszerarak jelentds hatassal vannak a gazdasagi és
tarsadalmi helyzetre, ezért fontos figyelemmel kisérni és elemezni azokat. A COICOP rendszerben
ugyanakkor hidnyosak vannak, amelyek tovabbi arakat és hatasokat rejthetnek magukban. A
dolgozatom alapjan megéallapithatd, hogy a Magyarorszagon mért inflacios mutatok nem feltétleniil
pontosak, és tovabbi kutatasra van sziikség a gazdasagi kimutatasok eredményeinek megbizhatosaga
érdekében. Az élelmiszerarak hosszl tavl hatasai koz¢ tartozik a gazdalkodok jovedelmének
csokkenése és az €lelmiszeripari munkahelyek megsziinése, ezért fontos a gazdasag €s a tarsadalom

szdmara, hogy az arstopokat megfelelden kezeljék és figyelembe vegyék a dontéshozatal soran.
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