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Tanszék

A di6 pasztdk hokezelési modjairél nem sok informacioval rendelkeziink, ezért
kiilonbozé hdokezelési modok hatasat vettiik figyelembe a didpaszta eldallitdsa soran. Natur,
porkolt és gézolt diobol készitettiink pasztakat. A pasztakon elvégzett vizsgalatokat két fontos
csoportra bontottuk - fizikai és kémiai vizsgalatokat végeztiink annak érdekében, hogy
megvizsgaljuk, a natlr pasztdhoz képest az egyes hdkezelési modok milyen fizikai és kémiai
valtozésokat okoznak.

Az elvégzett fizikai vizsgalatok a szinre, az allomanyra, nedvességtartalomra, a dioban
talalhato olaj kotésére és -kivalasra vonatkoztak.

Az eldkezelés soran vagasi teszttel vizsgaltuk a kiilonboz6 natar és hdkezelt diokat. A
kapott eredmények a hokezelési modok okozta szerkezeti valtozasokat irtak le a natar felezett
didhoz képest, melynek sordn az egyes hokezelési modok kozott jelentds kiilonbséget fedeziink
fel. A g6z6lés soran a sejtek nedvességtartalma nd, mig a porkolésnél jelentdsen csokken, a
hokezelési folyamat jelentds szerkezeti valtozasok valosulnak meg.

A nedvességtartalom vizsgalatot elvégeztiik a felezett natar €s eldkezelt didkra, valamint
a pasztakra. Megfigyeltiik, hogy a natir és eldkezelt didok nedvességtartalma a pasztdkhoz
képest magasabb volt. A pasztak nedvességtartalma szignifikdnsan kiilonbozott. A hokezelési
technologiak és az apritas miivelete jelentdsen befolyasolja a didopaszta nedvességtartalmat.

Az olajkivalas és olajteriilés tesztjével megallapitottuk, hogy a natir didpasztdhoz

képest a hokezelési modok az olajtartalom kivalasdra masképpen hatnak. A porkolés



nedvességelvond és sejtfal felszakité hatdsa a fazisok szétvalasat jelentOsen befolyasolta
mindkét vizsgalat eredményét.

A szinmérés soran a porkolt didpaszta, mint L*, és b* értékeiben szignifikdnsan
kiilonbozott a tobbi mintatol, tovabba az a* értéke alapjan vordsbe hajld szindrnyalattal
rendelkezett. A porkolés technologiaja soran a Maillard-reakcid miatt fellépd barnulasnak
kdszonhetd a szinben valo eltérés.

A szemcseméret analizis sordn megallapitottuk, hogy ultrahangos kezelés sziikséges az
Osszetapadt szemcsék szétvalasztasa érdekében. A didpasztdk szemcseméret eloszlas gorbéi
jelentds mértékben kiilonboztek egymastol, ami az alkalmazott el6kezelési technologidnak
koszonhetd, amely az apritasi fokot befolyasolta.

A reologiai vizsgalatok alatamasztottak a szemcseméret analizis eredményeit. A jobban
aggregalodott, g6zolt didpaszta a folydspontjat késébb éri el, és a tarolasi (G’) és veszteségi
(G”) modulusok értékei sokkal nagyobbak a tobbi mintahoz képest. Emellett a viszkoelasztikus
hatéar eléréséhez nagyobb deformacio értéket kell elérni amplitidd péasztdzas soran. A gézolt
didpaszta esetén a gorbe folyaspont és viszkoelasztikus hatar kdzotti szakaszanak meredeksége
volt a legnagyobb a harom minta koziil, amely a jobb kenhetdséget magyarazza, koszonhetden
az Osszetapadt szemcséknek. A porkolt didpaszta ezzel szemben a legkisebb szemcsékkel
rendelkezett, a viszkoelasztikus hatart kis deformécio értéknél érte el, igy az elasztikussaga a
G’ alapjan a legkisebb a mintdk kozott. A natur didpaszta a szemcseméret analizis alapjan a
porkolt és g6zolt mintacsoport kozeé esett. A folyaspont és viszkoelasztikus hatar paraméterei a
két mintatipus k6z¢é pozicionélta a natir mintat. A rotacidés mérések alapjan elmondhato, hogy
az eldkezelési modok jelentdsen befolyasoljak a paszta latszolagos- €s dinamikai viszkozitasat,
tovabba a didpaszta tixotrop viselkedést mutatott. A zsirok reologiai tulajdonsdgait leird
Hershel-Bulkley és Casson modellek a didpaszta folydsgorbéjére egyarant jol illeszthetdnek
bizonyultak, ezt a statisztikai kritériumkra kapott adatok is alatamasztottak.

Az Osszes polifenol tartalom meghatarozas eredmeényei alapjan az egyes hdkezelési
modok reprezentativan elkiiloniilnek egymastol és a natir mintatol.

A vasredukald képesség eredmények esetében elmondhatd, hogy a didpasztak kozott
némi eltérés mutatkozott, a g6zolt mintdknak volt a legmagasabb a vasredukald képessége az
aszkorbinsavhoz viszonyitva. Ez magyardzhat6 azzal, hogy az olajat legjobban a gdzolt

diészemcsék tartottak magukban.

Kutatasunk eredményei és a kovetkeztetések ismeretében javasoljuk az egyenletesebb

szemcseméret-eloszlas érdekében mas tipust apritasi moddal késziilt didopasztak vizsgalatat.



Javasoljuk tovabba kiilonboz6 apritasi modszerekkel késziilt didpasztak szemcseméretének
vizsgalatat és a szemcseméret és viszkozitas kapcsolatanak feltarasat kiilonbozo apritasi mod
és kiilonbozo eldzetes hokezelés esetén. Hasznos lenne az apritas eldtti hokezelés hatasanak
vizsgalata a diopaszta izére, illatdra — elektronikus nyelvvel és elektronikus orral torténd
vizsgalatokkal, érzékszervi birdlatokkal. Végezetiil javasoljuk a téméaban valo tovabbi kutatast,
a kiilonb6z6 hokezelési modok hatdsanak vizsgalataval mas magfélékbol késziilt pasztak esetén

1S.



