SZAKDOLGOZAT

Maksa Szabolcs

2024



[MI/ANTIE

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem

Szent Istvan Campus

Agrar- és Elelmiszergazdasagi Intézet

Gazdalkodasi és menedzsment alapképzési szak

Megtakaritasi szokasok vizsgalata Magyarorszagon

Belsé konzulens:

Belsd konzulens

intézete/tanszéke:

Készitette:

Godolls, 2024

Dr. habil Dedak Istvan

fGiskolai tanar, oktatd

Agrar- és
Elelmiszergazdasagi Intézet,
Kb6zgazdasagi és Természeti
Eréforrasok tanszék

Maksa Szabolcs
D4BV5E
Levelez6 tagozat



Tartalomjegyzék

L BOVEZEES. ..viviiriiiiciiit s 2
2. A pénziigyi tervezést befolyasold gazdasagi tényezok vizsgalata..........ccocvevveiiiiiiniiiiciccnn, 3
2.1 INFTACIO 1R e n e r e nes 3
2.2 ALAPKAIMAL ... E e R e e r e r e nrennes 6
2.3, MUNKANEIKTIISEEZ ...ttt ettt sttt b et et e e bt nn e e nreebeenbe e 7
2.4. GDP (Gross DomestiC PTOAUCE) .....ccvoiieiiiiiieiisiicie s 9
2.5. REAIOVEACICIM ...t ar e nr e nenre s 10
3. Befektetési és megtakaritasi lehetdségek vizsgalata Magyarorszagon ..........ccceceeveverieenieesneninne 12
I LY 7o 1 o T T OO PP UP PP PRTOPPOTROTN 12
3.2, BIKLEIES ...ttt nr e nenre s 13
3.3 RESZVEIY ..ttt b bttt R e bt bt sh e r et b e beenbeenree s 13
B KOTVEILY .ttt sttt h et b e e bt ek e e E e R bt e Rt e Rt e eRe e nh e e Rn e e b be e beenbeennne s 15
3.5. Orszagos Betétbiztositasi Alap, Befektetd-védelmi Alap........cccoveeviiiiiiiiniiinie e 15
3.6. Tartos Befektetési Szamla, Nyugdij Elotakarékossagi szamla............cccoevinieiiniiicncnienennes 16
3.7, LEKOEOt DELEL ...ttt 17
4. A megtakaritasi szokasok szakirodalmi megkozelitesei.........couvruiriiiiiiiiiiieri e, 18
5. A KErdOIV fRlAOIZOZASA ..ottt 20
5.1. A kérdoiv adatainak altalanos JElleMZO1........c.evviiriiiiieiieiie e 21
5.2 HIPOtEZIS-CLEIMZES ......ccviiiiiiiiiiiii ittt ettt sbe e sttt et e sbeennne e 23
5.2.1. Végzettség €s befektetési dONESEK .........ocouiiiiieiiiiiie e 24
5.2.2. Konzervativ pénziigyi stratégiak alacsonyabb jovedelemmel............cccovveviiiiiiiinniniinninne 26
5.2.3. Demografiai tényezok hatasa a megtakaritdsra .........ccceeveviiieiiieii e i 28
5.3. A hipotézisvizsgalat eredmMENYEI .........coueiiiiiiiiiiie e 30
6. Kovetkeztetések €s Javaslatok..........cooviiiiiiiiiiiiiiici e 31
7. OSSZEFOIALAS.......cveveieeiceeiete ettt 32
IrodaloMIEZYZEK .....cve i 34
ADBTAJEZYZEK ..ottt 36
TADIAZALIEEYZEK ......eveieeetiiee ettt et b e et nre s 37
IMEIIEKIELEK TISTAJA .....veveieirisiee st nr e nre e nenre s 38
IMEITEKIELEK ...ttt et ettt b e bbbt b e bt e bt ekt et sb e b e e b nne s 39



1. Bevezetés

Szakdolgozatom témaja a megtakaritasi szokasok vizsgalata Magyarorszagon. Mindezt
szeretném a lakossag szemsz0gébol, valamint a demografiai tényezok vizsgalatan keresztiil
bemutatni. Azért ezt a témat valasztottam, mivel a kozvetlen kornyezetemben, illetve a
munkam soran gyakran talalkozok azzal a jelenséggel, hogy az emberek vagy feleslegesen
talbonyolitjak pénziigyeiket, vagy a sziikséges pénziigyi intelligencia hidnyaban, valamint a
nagyfoku bizalmatlansdg miatt a bankszektor irdnyaba minimalisan hasznaljak ki a
befektetési vagy megtakaritasi lehetdségeiket. Napjaink Magyarorszagan azonban az EU-
ban egyediilalloan magas inflacid, illetve a nagyfoku pénzromléas miatt kifejezetten fontos a
pénziigyi tudatossag a lakossag szempontjabol, hogy felismerjék milyen nagy sziikség van
a kiilonboz0 instrumentumokra. Ezéltal a mai modern vildgban a pénziigyi tudatossag és az
egyéni pénziigyi tervezés kiemelt fontossaggal bir. A megtakaritasi szokasok vizsgalata egy
olyan teriilet, amelyben az egyének dontései kozvetlen hatassal vannak jelenlegi és jovobeli
anyagi helyzetiikre. Magyarorszagon, ahol gazdasagi és tarsadalmi valtozasok is jelentds
hatassal vannak az emberek pénziigyi dontéseire, kiilondsen fontos megérteni, hogy az
egyének hogyan takaritanak meg pénzt és hogyan tervezik pénziigyeiket.

A szakdolgozat célja, hogy feltarja és megértse az egyének megtakaritdsi dontéseit
Magyarorszagon. Ezen tulmenden, azt is vizsgéalni fogja, hogy hogyan befolyasoljak a
demografiai tényezOk, mint az életkor, nem, végzettség ¢és jovedelem az emberek
megtakaritasi szokdasait. A célkitlizések koz¢ tartozik tovabba az is, hogy megértsiik, milyen
megtakaritasi célok jellemzik az egyes csoportokat, és milyen pénziigyi eszkozoket
valasztanak az emberek a megtakaritasaikhoz.

A fenti célokhoz a dolgozat elsé részében szeretném bemutatni a pénziinkre hat6 rajtunk
kiviil esé valtozokat, a kiilonbozd gazdasagi fogalmakat, illetve mutatokat, amiket a
megtakaritasi €s befektetési céljaink meghatarozasakor figyelembe kell venni. Ezutan egy
attekintést adok a hazankban elérhetd ¢s valaszthaté megtakaritasi, illetve befektetési

lehetdségekrol.



2. A pénzigyi tervezést befolyasolo gazdasagi tényezok
vizsgalata

Ahogyan a gazdasag rengeteg kiilonb6z6 tényezobdl all Ossze, ugy a maganszemélyek
megtakaritasi szokésait is szdmos tényezd befolyasolja. A megtakaritasi dontések mogott
rejlé motivaciok és valasztasok nem csupdn a jelenlegi pénziigyi helyzettdl fiiggenek, hanem
a gazdasagi kornyezet valtozésaitdl, a személyes céloktol és a jovobeli tervektdl is. Fontos
megérteni, hogy ezek a tényezOk hogyan alakitjak az emberek pénziigyi viselkedését, és
hogy ezeket hogyan lehet hatékonyan figyelembe venni a pénziigyi tervezésben és az egyéni
megtakaritasi célok elérésében. Az emberek megtakaritasi szokasait befolyasolhatja tobbek
kozott a kornyezetiikben tapasztalhatd gazdasagi stabilitds vagy instabilitds, a pénzpiaci
folyamatok alakulasa, az inflaciéo mértéke, a kamatkornyezet, valamint az egyéni jovedelmi
helyzet és személyes €lethelyzet. Ezek a tényezOk mind hatdssal lehetnek arra, hogy az
emberek mennyit tudnak félretenni, milyen megtakaritasi célokat tliznek ki maguk elé, és
milyen megtakaritdsi eszkozoket valasztanak. Ahhoz, hogy teljes képet kapjunk a
megtakaritasi szokasokrol ¢és dontésekrdl, érdemes attekinteni a gazdasag szélesebb
Osszefiiggéseit, ¢s megvizsgdlni, hogy milyen tényezdk jatszanak szerepet az egyéni

pénziigyi tervezésben és dontéshozatalban.

2.1. Inflacio

»Az inflacid eredetileg orvosi miiszo, latinul felfuvodast jelent, és mint kozgazdasagi
fogalmat az amerikai polgarhaboriiban hasznaltdk eldszor. Akkor ugyanis a termékek
papirpénzben mért ara felfutott, ,,felfuvodott” a termékek nemesfémben megadott ardhoz
képest. Bizonytalan gazdasagi kornyezetben a nemesfém tehat értékallosagat bizonyitotta,
mig a papirpénz értékét vesztette. Ez az eredet egyben arra is ravilagit, hogy a ,korai”
inflaciok tobbnyire haborikhoz kapcsolodtak, amikor az 4llam — megnovekedett kiadasai
fedezésére — ideiglenesen letért a nemesfém pénz teljes kort hasznalatar6l. Mara azonban az
inflacié mindennapjaink részévé valt, és folyamatosan szembesiiliink az arak valtozéaséaval,

tobbnyire novekedésével. (Merényi & et al., é. n., old.: 40)”

Az inflaci6 tartos arszinvonal-emelkedést jelent, amely tehat altalanos aremelkedésre utal,
¢és az egyseégnyi pénz értéktelenedését is jelzi. A kdzelmultban tapasztalhaté magas inflacids
kornyezet a lakossagi megtakaritasokra is rendkiviil negativan hat. A 2008-as gazdasagi

vilagvalsagot valamivel tobb mint egy évtizede volt kihevernie a vilag és Magyarorszag
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gazdasdganak. Nézziikk meg, hogyan néz ki ez a gyakorlatban. A KSH adatai alapjan, az
elmult 30 évet vizsgalva (1990-2020) az inflacié a 90-es években volt a legmagasabb. A
rendszervaltas hatdsait a gazdasag az évtized masodik felére tudta kiheverni, ekkor mar
folyamatosan lassult a fogyasztoi arak éves novekedési iiteme, 2000-ben hossz id6 utan
10% ala. Az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozasunk utani idészakban (2004-2015 kozott),
a fogyasztoi arak alakulasat nagy kilengések jellemezték, az éves arvaltozas mértéke -0,2 és
8,0% kozotti tartomanyban mozgott. Ebben az intervallumban szerepet kapott a mar
korabban emlitettet 2008-as gazdasagi vilagvalsag is. Ahogy a 1-es szdmu abran lathato, ezt
a kiilonbozd vildggazdasagi és politikai eseményekhez képest egy kisebb aremelkedéssel

kimozogta a magyar gazdasag.
1. szamu abra: Az inflacio alakulasa

Inflacid alakuldsa
(1990-2023)
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Forras: KSH STADAT 2024 alapjan sajat szerkesztés

Az MNB altal alkalmazott inflacios célkovetéses rendszer alapvetden az Aarstabilitds
biztositasara dsszpontosit. Az arstabilitas, vagyis az arak stabilizalasa és a fogyasztoi arindex
(inflacid) hosszu tavu alacsony szinten tartasa alapvetd fontossagu a gazdasagi stabilitas
szempontjabol. Ennek érdekében az MNB célja az, hogy az infldcid hossza tavh atlaga
koriilbeliil 3% kortiil legyen.

Az inflacids célkovetés rendszere lehetoveé teszi az MNB szamara, hogy a monetaris politikat

rugalmasan alkalmazza annak érdekében, hogy az inflaci6 a kivant tartomanyban maradjon.



Ez azt jelenti, hogy az MNB nem szigortian ragaszkodik egy adott inflacids célhoz éves
szinten, hanem lehetévé teszi bizonyos ingadozast, mikozben hosszi tdvon az arak
stabilitasat fenntartja.

2015 ota ennek az ingadozasnak a mértéke +- 1 szazalékpontban van meghatarozva. A
koronavirus altal lezart 4 éves peridodus (2017-2021) jol mutatja, az ingadozas mértéke
pontosan lett meghatdrozva, mivel ebben az iddszakban folyamatosan a +-1%-os

hibahataron beliil tartozkodott az arszinvonal. (MNB, datum n¢lk.)

2. szamu abra: MNB inflacids célkovetéses rendszer
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Forras: (MNB, Az inflacios célkovetéses rendszer, datum nélk.)

Az arstabilitas elérése és fenntartdsa szamos elénnyel jar mind a gazdasdg, mind a lakossag
szdmara. Az éarak stabilitdsa segit megdrizni a pénz értékét €s noveli a pénzvasarld erot,
mivel a fogyasztok nem szembesiilnek 4allandéan az 4aremelkedésekkel. Ennek
kovetkeztében a fogyasztok konnyebben tervezhetik kiadasaikat és megtakaritasaikat, ami
hozzajéarul a pénziigyi biztonsaghoz és stabilitashoz.

Az arstabilitasnak nagy hatisa van a megtakaritasi szokasokra is. Ha az inflaci6 alacsony és
stabil, a lakossag hajlamosabb lehet megtakaritani €s befektetni a jovedelmét. Az alacsony
inflacid 0sztonzd hatdssal van a hosszu tavi megtakaritdsokra és befektetésekre, mivel a

megtakaritott pénz varhatéan megdrzi vagy noveli értékét az idé mulasaval.



Az inflaciés célkdvetés és az arstabilitds megteremtése nem csupan gazdasagi, hanem
szocialis és politikai téren is fontos. Az arstabilitds noveli a lakossag bizalméat a gazdasagban
és a pénziigyi intézményekben, valamint hozzajarul a gazdasagi stabilitashoz és a
fenntarthat6 novekedéshez. Ezért az MNB inflacios célkdvetéses rendszere €s az arstabilitas

biztositasa alapvetd fontossagtiak a gazdasag egészének jolétéhez.

2.2. Alapkamat

Az alapkamat egy adott orszdg jegybankja altal megallapitott referencia kamatlab.
Magyarorszagon a Magyar Nemzeti Bank (MNB) hatdrozza meg a monetaris tanacs
iilésének keretein belill. Az alapkamat az egyik legfontosabb monetaris politikai eszkdz,
amelyet a jegybankok haszndlnak az inflacid, a gazdasagi novekedés és a munkanélkiiliség

szabalyozasara.

Az alapkamatnak szamos hatasa van a gazdasagra és a lakossag pénziigyi helyzetére. Ha az
alapkamat emelkedik, akkor a bankoknak magasabb koltségekkel kell szdmolniuk a
jegybanki hitelekért vagy a tartalékokért, és ezaltal az altaluk kindlt hitelek kamata is néhet.
Ennek eredményeként csokkenhet a hitelek iranti kereslet, ami lassithatja a gazdasagi

novekedést és csokkentheti az inflaciot.

Masrészt, ha az alapkamatot csokkentik, akkor a bankoknak olcsdbban lehet hozzajutniuk a
jegybanki forrdsokhoz, ¢és ezaltal csokkenthetik a hitelek kamatat. Ennek kovetkeztében
néhet a hitelek iranti kereslet, ami serkentheti a gazdasagi novekedést és novelheti az
inflaciot.

Az alapkamat valtozéasa hatdssal van a megtakaritasi és befektetési szokasokra is. Magasabb
alapkamat esetén a megtakaritdsi és betéti kamatok is magasabbak lehetnek, ami
Osztonozheti a lakossagot a pénztartassal €és a hossza tavh befektetésekkel. Az alacsonyabb
alapkamatok azonban kedvezdtleniil érinthetik a megtakaritasokat, mivel az alacsonyabb
betéti kamatok kevesebb hozamot jelentenek a pénz szamara, és ezért a befektetOk

hajlamosak lehetnek kockéazatosabb befektetéseket keresni a magasabb hozam reményében.



3. szamu abra A jegybanki alapkamat alakulasa

A jegybanki alapkamat alakulasa (%)
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Forras: OTP Bank jegybanki alapkamat tablazat alapjan sajat szerkesztés

Az alapkamat tehat alapvetd jelentdségli az adott gazdasdg monetaris politikajaban és a
lakossag pénziigyi dontéseiben. A jegybankok gondosan figyelik az alapkamatot, és
kiilonb6z6 gazdasagi mutatok €s progndzisok alapjan dontenek annak szintjérél, hogy

tamogassak a gazdasagi novekedést és az arstabilitast.

2.3. Munkanélkiiliség

A munkanélkiiliség az a gazdasdgi mutatod, amely a munkaerdpiac hidnyz6é munkaerdjének
aranyat jelzi az 6sszes munkavallalohoz képest. Ez az egyik legjelentésebb makrogazdasagi
mutatd, amely mélyrehatoan befolydsolja a gazdasag teljesitményét és a tarsadalmi jolétet.

Szdmos negativ hatdsa van mind a gazdasagra, mind a tarsadalomra. Ezek koz¢ tartozik a
jovedelemveszteség, a szegénység, a tarsadalmi kirekesztddés €s az egészségiigyi problémak
novekedése. Emellett a magas munkanélkiiliség csokkenti a gazdasag teljesitményét és
noveli a koltségvetési terheket a munkanélkiili segélyek és a tarsadalombiztositasi ellatadsok

forméajaban.

A munkanélkiiliség szintje az altalanos gazdasagi helyzet, az ipardgak szerkezete, a
korményzati politikdk ¢és mas gazdasagi tényezOk 4altal befolyasolt. Az alacsony
munkanélkiiliségi rata jellemzden a gazdasagi ndvekedés és a gazdasagi stabilitas jele, mig

a magas munkanélkiiliség altalaban recesszid vagy gazdasagi valsag jele. A kormanyok



kiilonbozd eszkozoket alkalmaznak a munkanélkiiliség csokkentésére, tobbek kozott a
foglalkoztatast timogato politikak, a képzés €s a munkaerdpiac rugalmassaganak javitasa
réveén.

4. szamu abra: A munkanélkiiliség alakulésa a 15-74 éves népességre vonatkozdan

Munkanélkuliségi rata (%)
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Forras: KSH STADAT 2024 alapjan sajat szerkesztés

A munkanélkiiliség nem csupan a munkaerdpiaci mutatokra van hatdssal, hanem komoly
befolyassal van a megtakaritdsi szokdsokra is. A munkanélkiiliségi rata emelkedése altalaban
csokkenti az emberek jovedelmét és biztonsagat, ami pedig negativan befolyasolja a

megtakaritasi képességet €s hajlandosagot. Néhany {6 hatasa a kovetkezo:

1. Csokkené jovedelem és pénziigyi bizonytalansag: A munkanélkiiliség
kiszolgéltatottabbd teszi az embereket a pénziigyi nehézségekkel szemben,
csokkentve a rendszeres jovedelmet és novelve a pénziigyi bizonytalansagot. Ez
megneheziti a megtakaritdsokat, mivel az embereknek kevesebb pénziik van
megtakaritasra.

2. Kényszerii megtakaritisok csokkenése: A munkanélkiiliség idején sokan
kénytelenek felhasznalni megtakaritasaikat a megélhetésre és a kiadasok fedezésére.
Ez a tartalékok gyors kimeriilésé¢hez vezethet, ami hosszu tdvon csokkenti a pénziigyi
biztonsagot ¢és a jovobeli megtakaritasokat.

3. Megtakaritasi hajlandésag csokkenése: A pénziigyi bizonytalansdg miatt az

emberek kevésbe hajlanddak megtakaritani, mivel inkébb a jelenlegi sziikségleteikre
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koncentralnak, mint a jovobeli célokra. Ez a hozzaallas hosszu tadvon aldashatja a
pénziigyi stabilitast s a hosszu tdviu megtakaritasi célok elérését.

4. Koltekezés novekedése: A munkanélkiiliség iddszakaban az emberek hajlamosak
lehetnek arra, hogy fogyasszanak és koltekezzenek, hogy megkonnyitsék a nehéz

iddket. Ez csokkenti a megtakaritasokat és hozzajarul a pénziigyi instabilitashoz.

Ezen hatdsok miatt a munkanélkiiliség altaldban csokkenti az emberek megtakaritasi
hajlanddsagat €s képességét, kiilonosen azokban az esetekben, amikor hosszabb ideig tart.
Ezért a munkanélkiiliségi rata csokkentése €s a foglalkoztatas novelése fontos a pénziigyi

stabilitas és a megtakaritéasi célok elérésének szempontjabal.

2.4. GDP (Gross Domestic Product)

A GDP az adott orszag teriiletén egy meghatarozott idoszak alatt eléallitott végtermékek és
szolgaltatasok 0sszértékét fejezi ki. Mint az adott orszag altalanos belsd termelésének tag
értelemben vett mérése, az GDP egyfajta atfogd értékelést nyujt az adott orszag gazdasagi
allapotarol.

Alapvetden egy éves idOszakra szamitjak, a haztartasok fogyasztdsa a kormanyzati
fogyasztas a beruhdzas, illetve a nettd export (export — import) dsszeadasaval. (GDP= C +
G+1+NX)

A GDP kétféle formaban jelenik meg: a nominalis GDP az adott id6szak aktualis drain méri
a gazdasagot, mig a real GDP az inflaciot figyelembe véve korrigalja az érakat, igy
pontosabb képet ad a gazdasagi novekedésrol. A redl GDP segitségével a gazdasag valodi
teljesitményét jobban lehet értékelni, mivel kiszliri az arak iddbeli valtozasat.

A GDP novekedése altalaban pozitiv gazdasagi tendencidkat jelez, példaul a termelés, a
foglalkoztatottsag és a jovedelmek bdviilését. Ugyanakkor a GDP csokkenése gyakran
gazdasagi visszaesést, recessziot vagy valsagot tiikkrozhet. A GDP névekedése nem csak a
gazdasagi aktivitdst mutatja meg, hanem az orszagban keletkezd jovedelmek emelkedését
is, ami 0sztonzi a megtakaritasok és a beruhdzasok boviilését.

Béar a GDP széles korben hasznalt mutatd, vannak korlatai is. Nem tiikrozi a jovedelmi
egyenlOtlenségeket, a kdrnyezeti karokat, vagy a tarsadalmi jolét mas aspektusait. Emellett
nem veszi figyelembe az informalis gazdasagi tevékenységeket €s a haztartdsi munkat sem.
Ezért a GDP-t mas mutatokkal, példaul az emberi fejlettségi indexszel (HDI) érdemes
kiegésziteni, hogy atfogdbb képet kapjunk egy orszag gazdasagi és tarsadalmi allapotarol.



5. szamu dbra: A GDP volumenvaltozasa vasarloerd-paritdson szamolva
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Forras: KSH STADAT 2024 alapjan sajat szerkesztés

A GDP volumenvaltozasa vasarloerd-paritason (PPP, Purchasing Power Parity) szdmolva azt
jelenti, hogy a gazdasag teljesitményének valtozasat nem az orszag sajat arainak, hanem egy
nemzetkozi arszinthez igazitva vizsgaljuk. Ez a modszer lehetdvé teszi, hogy kiilonb6z6
orszagok GDP-jét 6sszehasonlitsuk, figyelembe véve az egyes orszagokban fennall6 eltérd
arszinteket és életszinvonalat.

Amikor GDP volumenvéltozasdt PPP-n szamoljuk, akkor a gazdasidg termelésének
novekedését vagy csokkenését ugy mérjik, hogy kozben figyelmen kiviil hagyjuk az
arfolyamok vagy helyi inflaci6 hatasat. Ez tehat pontosabb képet ad arrdl, hogy egy orszag

valos gazdasagi teljesitménye hogyan valtozott, fiiggetleniil a pénz értékének valtozasaitol.

2.5. Realjovedelem

A reédljovedelem a jovedelem egy olyan mérdszama, amely figyelembe veszi az inflaciot,
igy pontosabban tiikrozi a vasarlder6t. Mig a nomindljovedelem a pénzben kifejezett
jovedelmet jelenti, a redljovedelem azt mutatja meg, hogy adott jovedelembdl mekkora
mennyiségll arut €s szolgaltatast lehet vasarolni az arak valtozasanak figyelembevételével.

A realjovedelem fontos mutatd, mert segit megérteni a jovedelem valos vasarlderejét. Ha a

nomindljovedelem nd, de az inflacid gyorsabb iitemben emelkedik, akkor a realjovedelem
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csOkkenhet, ami azt jelenti, hogy a jovedelem kevesebbet ér, és kevesebb arut vagy
szolgéaltatast lehet beldle vasarolni. A redljovedelem tehat jobban tiikrozi az életszinvonal

valtozasait, mint a nominaljovedelem.

A realjovedelem szoros kapcsolatban all a megtakaritasi szokasokkal, mivel a vasarloerd
valtozéasai kozvetleniil befolyasoljak az egyének képességét arra, hogy jovedelmiik egy
részét félretegyék.

Amikor a redljovedelem novekszik, az emberek tobb pénzzel rendelkeznek az alapvetd
sziikségletek kielégitése utan, igy nagyobb aranyban tudnak megtakaritani. Példaul, ha a
jovedelmek novekedése meghaladja az inflaciot, az emberek tobb pénzt tudnak félretenni.
Ezzel szemben, amikor a realjovedelem csokken - példaul magas inflaci6 idején, amikor a
nominaljovedelem nem tart 1épést az arndvekedéssel -, az emberek nehezebben tudjak
kielégiteni alapvetd sziikségleteiket, és kevesebb pénz marad megtakaritasra.

Az emberek fogyasztasi szokasai is valtoznak a realjovedelem fliggvényében. Magasabb
realjovedelem esetén hajlamosak tobbet fogyasztani, de ez a fogyasztasndvekedés nem
mindig aranyos a jovedelemndvekedéssel, igy tobb pénz maradhat megtakaritasra. Ezzel
szemben, ha a redljovedelem csokken, az emberek kénytelenek visszafogni fogyasztasukat,
ami a megtakaritasi képességiik csokkenéséhez vezethet, mivel elsddlegesen a 1étfontossagu
kiadasaikra koncentralnak.

A redljovedelem novekedése pénziigyi biztonsagot is nyljt, ami miatt az emberek
hajlamosabbak hosszl tavia megtakaritasi formakat valasztani, mint példdul nyugdijalapok
vagy befektetések. Ezzel szemben a csokkend realjovedelem gyakran bizonytalansagot sziil,
ami miatt az emberek inkdbb azonnali, likvid formaban tartjdk megtakaritasaikat, hogy
szlikség esetén gyorsan hozzaférhessenek azokhoz.

Az inflaci6 szintén jelentds hatassal van a megtakaritdsok realértékére és hozamaira. Ha a
megtakaritdisok nominalis hozama nem éri el az inflaci6 mértékét, a megtakaritdsok
realérteke csokken, igy a megtakaritok kevesebb értéket tudnak megdrizni vagy ndvelni
pénziikbdl. Magas inflacidés kornyezetben az emberek kereshetik azokat a befektetési
formakat, amelyek magasabb hozamot kindlnak, mint az inflacio, példaul ingatlan vagy
részvények. Alacsony inflacio esetén a konzervativabb megtakaritdsi formék, mint a
bankbetétek vagy kotvények, is vonzoak lehetnek.

A redljovedelem alapvetéen meghatarozza, hogy az emberek milyen mértékben képesek
megtakaritani. A novekvd realjovedelem altaldban a megtakaritdsok novekedéséhez vezet,

mig a csokkend realjovedelem korlatozza a megtakaritasi lehetdségeket. Az inflacio szintén
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fontos szerepet jatszik, mivel kozvetleniil befolyasolja a megtakaritasok realértékét és az
emberek pénziigyi dontéseit. Az emberek realjovedelmének alakulasa tehat kulcsfontossagt

tényez6 a megtakaritasi szokasok megértésében és elérejelzésében.

3. Befektetési és megtakaritasi lehetoségek vizsgalata
Magyarorszagon

A megfeleld befektetés kivalasztasa rendkiviil egyéni dontés, mivel az egyes befektetok
céljai ¢és kockazattiird képessége eltéréek. Nincs univerzédlisan jO befektetés, hiszen
mindenkinek masok az igényei és a kockazatvallalasi hajlandosaga. A befektetési
dontéseinket szamos tényezd befolyasolja, példaul az életkorunk, a jovedelmiink nagysaga,
valamint a meglévé vagyonunk mértéke. A kockazatvallalasi hajlanddsag is nagy szerepet
jatszik, hiszen valaki batrabban, mig masok konzervativabban kezelik pénziigyeiket. Eppen
ezért fontos, hogy mindenki egyéni helyzetét figyelembe véve vélasszon befektetési
stratégiat. A kovetkezokben szeretném attekinteni a pénziigyi megtakaritas ¢s befektetés
legfontosabb formait, illetve azok miikodési mechanizmusait. Szot ejtek a megtakaritas és a
befektetés kozotti kiillonbségekrdl, valamint az ezekkel kapcsolatos biztonsagi garanciakrol,
mint példaul az Orszdgos Betétbiztositasi Alap és a Befektetd-védelmi Alap védelmi
rendszerei. Tovabba bemutatasra keriilnek a kiilonb6z6 megtakaritasi szamlak, mint a Tartds
Befektetési Szamla (TBSZ) és a Nyugdij Eldtakarékossagi Szamla (NYESZ), valamint a
lekotott betétek nytjtotta lehetdségek.

3.1. Megtakaritas

Megtakaritas nélkiil befektetés sem 1étezik, igy ezt a fejezetet szeretném a megtakaritasok
kulcsfontossaganak a bemutatasaval kezdeni. De 6nmagaban mit is jelent a megtakaritas? A
megtakaritas a jovedelem azon része, amelyet nem koltiink el azonnal fogyasztasra, hanem
félretessziik jovObeli felhasznalasra. Ez a pénziigyi viselkedés kritikus szerepet jatszik mind
az egyéni pénziigyi stabilitds, mind a gazdasag egészének miikodése szempontjabol. A pénz
egyik legelemibb funkcioja, hogy képes id6ben értéket tarolni. A ma munkajanak
eredményét félre tudjuk rakni, hogy évekkel késobb élvezziik. Ez a késleltetett felhasznalas
a megtakaritas alapja. A pénz 1d6, nyugalom, egészség, szabadsag, ezek a legértékesebb
hozadékai. Biztonsagi tartalékot kockazatmentesen képezhetnek az emberek, a
megtakaritashoz nem kell kockazatvallalonak lenni, dvatossag és rendszeresség, illetve elére

atgondolt pénziigyi terv sziikséges hozza.
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Megtakarithatunk rovidtavra tervezve, a pénzt likvid eszkdzokbe, példaul bankbetétekbe,
rovid lejarata kdtvényekbe helyezhetjiik vagy tarthatjuk készpénzben. Ezek elsésorban a
mindennapi sziikségletek fedezésére, vészhelyzeti alapok kialakitasara vagy rdévid tava
pénziigyi célok elérésére szolgalnak. Hosszil tdvi megtakaritdsok esetén a pénzt olyan
eszkozokbe fektetjiik, amelyek idével novekedhetnek, példaul nyugdijcélu megtakaritasok,
befektetési alapok, hosszl lejaratih kotvények és ingatlanbefektetések forméjaban. Célzott
megtakaritasok esetén a pénzt altaldban meghatarozott célokra, példaul gyermekeink
oktatasanak fedezésére, hazvasarlasra vagy egy nagyobb nyaralds finanszirozasara tessziik

félre. (Horvath & Tatrai , 2023)

Az MBH Csoport 2024 elején készitett felmérése, ami a magyar lakossag befektetési és
megtakaritasi szokdsait vizsgalta. A megkérdezettek valaszai alapjdn a megtakaritassal
rendelkezOk 48%-a alkalmanként tesz félre az els6dleges szempont pedig a biztonsagi

tartalék képzése, illetve a varatlan kiadasok fedezése.

3.2. Befektetés

A megtakaritds utdn térjiink at a hazankban elérhetd befektetési lehetdségekre. Ezeket a
lehetdségeket, amikbe a pénziinket vasarlas utjan fektetjiik eszk6zoknek nevezziik. Ezeket
az eszkozoket jellemzdik alapjan eszkdzosztalyokba soroljuk. A befektetési eszkdzoket elég
széles skalan osztalyozhatjuk, a leggyakoribb ezek koziil a kockazat-hozam arany alapjan
torténd besorolds. Alapvetden kijelenthetd, hogy minél alacsonyabb a kockazata egy
befektetésnek annal alacsonyabb a hozam, amit a lejaratkor realizalhatunk. (A kockazat
novelésével egyenesen aranyosan né a hozam lehetdsége is, viszont a sajnos a veszteség
esélye is ezt a palyat koveti.) A kockazaton feliil sokféleképpen kategorizalhatjuk a
befektetéseinket, a teljesség igénye nélkiil a befektetés idétavja szerint, a cél szerint amire
megtakaritunk, likviditasa szerint stb.

A csoportositds eldtt ismét par alapfogalmat szeretnék tisztazni, amiknek az ismerete
véleményem szerint elengedhetetlen a portfolio tervezés ¢és a tudatos befektetés

szempontjabol:

3.3. Részvény

A részvények olyan értékpapirok, amelyek egy adott vallalat tulajdonjogénak - az ar

fliggvényében - valahanyad részét adjak. Amikor befektetOként részvényt vasarolunk,
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tulajdonképpen részesedést szerziink a vallalatban. A részvénybefektetések egyik
legfontosabb vonzereje a nagy novekedési potencidl. A részvények értéke a vallalat pénziigyi
teljesitményétol fligg, ezzel parhuzamosan né vagy csokken. A jol idozitett befektetések
az Microsoft az elmult évtizedek soran jelentds arfolyamnovekedést produkalt a tézsdén.

Azok a befektetdk, akik jol id6zitve, koran beszaltak, kimagaslo profitra tehettek szert.

6. szamu abra: Apple részvény arfolyam 2007 oktober €s 2024 oktober kozott

Forras: (TradingView, 2024)

A részvények azonban nagy kockézattal jarnak, kiilondsen a rovid tdva ingadozasok miatt.
A piac volatilitasa — amelyet gazdasagi hirek, politikai események vagy akar a globalis
kereskedelem valtozasai is befolyasolhatnak — jelentds hatassal lehet a részvények
arfolyamara. Ennek kovetkeztében a részvények dra rovid tdvon gyakran kiszamithatatlan,
ami miatt a befektetok szamara fontos, hogy el tudjak viselni az atmeneti veszteségeket.
Azok, akik tiirelmesek €s hosszl tdvon gondolkodnak, altalaban nagyobb eséllyel élvezhetik

a részvények hozamait.

Egy masik vonzo tulajdonsaga a részvényeknek az osztalék. Sok vallalat, kiilondsen azok,
amelyek mar stabil pénziigyi helyzetben vannak, osztalékot fizet részvényeseinek, ami a
befektetok szamara tovabbi jovedelmet jelenthet. Az osztalékok rendszeres, akar negyedéves
kifizetése szilard bevételi forrast nyujthat, mikdzben a befektetd tovabbra is részesiil a

részvények arfolyamnyereségébdl.
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3.4. Kétvény

A kotvények lényegében hitelszerzodések, amelyek kormanyok, gazdalkodd szervezetek
vagy bankok bocsatanak ki pénz gyiijtése céljabol. A kotvényt megvasarld befektetd ezzel
kolesont ad a kibocsatonak, aki vallalj, hogy a hitel 6sszegét, azaz a kotvény névértékét €s
az ahhoz kapcsolodd kamatokat egy meghatarozott idOpontban visszafizeti. Emiatt a
kotvényekre biztos hozamot biztositd eszkdzként tekintenek a befektetési vilagban.

A kotvények népszerlisége a stabilitdsukban rejlik. Rendszeres kamatfizetést garantalnak,
igy a befektetdk pontosan tudnak szdmolni a befektetésiik jovoértékével. Kevésbé
volatilisek, mint a részvények, cserébe viszont nagyobb biztonsagot garantalnak, igy a
befektetési portfoliokban fontos szerepiik van a kockéazatok sulyozasat tekintve.

Mindezek ellenére a kotvények sem teljesen mentesek a kockazatoktol. A kockazata
mértékének legfontosabb mozgatdja a kamatlabak valtozésa. Ha a kotvényt befolyésolo
kamatldb emelkedik, a régebben kibocsatott alacsonyabb kamattal futd eszk6zok kevésbé

lesznek vonzoak a befektetok szamara, ami arfolyamcsokkenéshez vezethet.

3.5. Orszagos Betétbiztositasi Alap, Befekteto-védelmi Alap

Sajnos a pénziink sehol sincs teljes biztonsagban, de amig a parnacihdba rejtett pénzt
valamilyen riasztorendszerrel tudjuk védeni, az Eurdpai Uniodnak és az allamnak a bankban
vezetett folydszamldkon vagy lekotott betétekben tartott pénzt is biztositania kell.
Magyarorszagon az Orszagos Betétbiztositdsi Alap (OBA) felel a bankban tartott pénz
biztonsagaért, amely a 30 éves fennallasa soran 17 hitelintézet ligyfeleit kartalanitotta. Az
Osszeghatar 100.000 eur6 amig a biztositds terjed, viszont ez OBA-val szerzddott
pénzintézményenként értendd, tehat tobb bankban is elhelyezhetjiik biztositva a
vagyonunkat.  Emellett = mikodik még  Magyarorszagon,  kifejezetten  az
értékpapirszolgéltatok védelmére 1étrejott Befektetd-védelmi Alap (BEVA). Szintén 100.000
eur6 Osszeghatarig terjed a biztositds, abban az esetben kartalanit, ha az értékpapir
szolgaltatok nem képesek tligyfeleik részére az eszkozoket kifizetni. A védelmiil szolgéld

tartalékot a hazai befektetési szolgaltatok adjak ossze. (Horvath & Téatrai , 2023)
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3.6. Tartos Befektetési Szamla, Nyugdij Elotakarékossagi
szamla

Ertékpapir szamla nélkiil korlatozodnak a lehetdségeink a piacon, igy mindenképp
szeretném megemliteni az emlitett két értékpapir szamlat, ami a témaban torténd kutatdsom
soran gyakorlatilag mindenhol visszakdszont. A Tartos Befektetési Szamla (TBSZ), illetve a
Nyugdij Elétakarékossagi Szamla (NYESZ) kétségkiviil megkeriilhetetlen egy hosszutavra
tervezett befektetési portfolio kialakitasa soran. Az egyik {6 tulajdonsaguk, hogy ad¢ - illetve
kamatadd mentesek, igy, ha a terv szerint kifutnak a befektetéseink mentesiiliink a nyereség
utani adofizetés alol.

A TBSZ szamla esetében 5 év a futamidd, befizetni csak a 0. azaz gylijtéévben van lehetdség,
ezt kdvetden a szamla 5 évig él, majd megsziinik. Ilyen szamlét a kereskedelmi bankokon
kiviil mar tobb hazankban is elérhetd kiilfoldi befektetési alapkezeld brokerein (IBKR,
Lightyear — ezen szolgaltatok igénybevételekor fontos, hogy a TBSZ szadmlankat magunk
kell jelenteni a NAV felé, hazai banknal vezetett TBSZ-nél ez természetesen a bank feladata
-) keresztiil is nyithatunk és fektethetiink részvényekbe, ETF-ekbe (Exchange Traded Fund),
tédzsdén elérhetd instrumentumokba. Megsziinésekor a szdmldn elért eredményiink

kamatadomentes lesz.

7. szamu abra: TBSZ szamla mukodése

Felhalmozasi év Lekotési idészak Lekdtési iddszak
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5 Befizetés nem lehetséges
Befizetés az osszegrol
PRUSEERE- , US—— A gt Nia—
- —
0. év 1. év ' 2. év I 3. év 4. év I 5. év 6. év
~— — ‘—W
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Kedvezményes

Tel adofizet f
eljes adotizetes adofizetés

Adomentesség

Lekotési ido6szak Lekotési idOszak
indulasa veége

Forras: (Mundrak, 2024)
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Kevésbé¢ likvid, pénzt az alabbi médon tudunk felvenni rola:

- 3. év vége elbtt csak a szamla teljes megsziinése mellett, 15% adofizetése mellett

- Kereken a 3. év végén barmekkora 6sszeg felvehetd a szamla megsziinése nélkiil,
viszont ehhez legaldbb 25.000 Ft-ot a szamlan kell hagyni. Ebben az esetben mar
csak 10% ado terheli a nyereségiink.

- 3.évvége utan 5. év vége elotti pénzfelvétel esetén a szamla megszlinik, de mar csak

10% ad¢ fizetése mellett juthatunk a pénziinkhoz

A NYESZ szamla nevébdl adoddan a nyugdij eldtakarékossagot hivatott segiteni. A TBSZ-
szel ellentétben barmikor barmekkora dsszeget befizethetiink ra. A szamla viszont akkor
szlinik meg, ha a tulajdonosa igazolja, hogy nyugdijba ment és legalabb tiz év eltelt a nyitas

oOta.

Elényei, hogy szintén adomentes, illetve allami tdmogatas is elérhetd, a befizetett dsszeg
20%-4t (maximum 100.000 Ft) ratesz az allam a szamlara (feltéve, hogy a tamogatas
Osszegének megfeleld SZJA-t fizetett a szamlatulajdonos a targyévben).

Szintén nem tartozik a likvid eszk6zok kozé, nyugdij vagy a 10 év letelte eldtti pénzfelvétel
esetén, 20%-os blintetd kamat, valamint a nyereség utani 15%-os kamatado terheli a szamlat.

(Investopedia.hu, 2024.)

Térjlink vissza a befektetési eszkdozok osztalyozasahoz. Négy f6 eszkozosztalyt kiillonboztet

meg a szakirodalom, ami a tobbi kisebb eszkozt is magaba foglalja:

- Pénzpiac
- Kotvény
- Részvény

- Alternativ befektetési eszk6zok

3.7. Lekotott betét

Ma Magyarorszagon az egyik legnépszerlibb megtakaritasi forma. Az MNB altal kiadott
2024 els6 negyed évére vonatkozo haztartasi adatok szerint a magyar bankbetét dlloméany
kozel 15 000 milliard forint. A munkdm egyik szerves része a lakossagi betétkezelés. A CIB

Bank altal kinalt révid lejarati 3-6-12 ho-s betétek kamata minddssze 0,03%.
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A hosszabb 3, illetve 5 éves periddusu betétlekdtéseknél sem sokkal jobb a helyzet, 1% és
1,5%-0s kamatot biztosit a bank. Ezek a hozamok alul teljesitik az inflaci6 mértékét is,
véleményem szerint hosszabb tdvon semmikép nem éri meg lekotott betétben pénzt tartani,
mivel realhozam elérésére alkalmatlan. Egy kozelgd 1-2 honapon beliilre vart kiadas esetén
tartanék betétben pénzt, a lekotetlen szamlapénznél vagy a készpénzél még igy is jobb
konstrukcio. Természetesen van lehetdség ennél jobb hozamokat elérni lekotott betéten,
ehhez a vagyonunknak elkell érni az adott pénzintézményben a privat banki ligyfél statuszt.
A CIB-nél ez azt jelenti, hogy 0Osszefiiggd 12 honapon keresztiil eléri a megtakaritott
allomanyunk median értéke a 10.000.000 Ft-ot vagy szintén Osszefliggd 12 honapon
keresztiil legalabb havi 750.000 Ft jovairas érkezik a szamlankra. A privat iigyfélként
lekothetd betét éves kamata jelenleg 5%, ez mar mindenképp egy jobb ajanlat. A Portfolio
altalal készitett elemz6i korkép eredménye szerint, a szakértok 2024-re 3,8%, 2025-re pedig
3,9%-kos inflaciot varnak, igy az eldbb emlitett 5%-kos betéti kamat jelenleg realhozamot

biztosit.

4. A megtakaritasi szokasok szakirodalmi megkozelitései

A TARKI 2014-ben kiadott Haztartas Monitor vizsgalata alapjan Szivos és Téth 2015-ben a
haztartasok vagyon helyzetét vizsgalta a demografiai adatokkal valo 6sszefiiggésben (Szivos
& Toth , 2015). A vizsgalat alapjdn a pénziigyi vagyon és a megtakaritasi hajlandosag
demografiai tényezOk szerint jelentds eltéréseket mutat. Az ¢életkor az egyik
legmeghatarozobb tényezd a megtakaritasok terén. Az iddsebb korosztalyok hajlamosabbak
megtakaritani, kiilonosen olyan formakban, mint a nyugdijcéll megtakaritdsok és
¢letbiztositasok. Az idésebbek altaldban stabilabb pénziigyi helyzetben vannak, mivel mar
hosszabb ideje aktivak a munkaerdpiacon, és gyakran rendelkeznek olyan vagyonelemekkel,
mint az ingatlanok. Ezzel szemben a fiatalabb korosztalyok gyakrabban kiizdenek anyagi
bizonytalansaggal, ami csokkenti a megtakaritasi képességiiket.

Az iskolai végzettség szintén kulcsszerepet jatszik a megtakaritdsokban. A magasabb
végzettséggel rendelkezOk altaldban jobb munkalehetéségekhez és magasabb
jovedelmekhez jutnak, ami lehetdvé teszi szamukra, hogy tobbet tegyenek félre. Az
iskoldzottabb rétegek gyakrabban vesznek igénybe pénziigyi tandcsadast €s ismerik jobban
a kiilonb6zé megtakaritasi és befektetési lehetdségeket, ami hozzdjarul a pénziigyi

stabilitasukhoz.
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A gazdasagi aktivitas és a jovedelmi helyzet is jelentdsen befolyédsolja a megtakaritasokat.
Az aktiv keresOk és a magasabb jovedelmii haztartasok nagyobb ardnyban rendelkeznek
kiilonb6zé megtakaritasi formakkal, mint példaul onkéntes nyugdijpénztari befektetések
vagy lakastakarék-megtakaritdsok. Az alacsonyabb jovedelmi haztartdsok esetében a
megtakaritasi hajlandosag kisebb, mivel jovedelmiik nagyobb részét koltik el alapvetd
sziikségleteik fedezésére.

A kutatas arra is ramutatott, hogy a megtakaritasok készpénzben tartasa az utobbi években
csokkent, kiilonosen a fiatalabb generaciok korében, akik inkabb pénziigyi intézményekben
tartjak megtakaritasaikat, és szivesebben fektetnek be modern pénziigyi termékekbe. Az
idésebb korosztalyok még mindig nagyobb aranyban tartjak megtakaritasaikat készpénzben

vagy hagyomanyos bankbetétekben.

Horvathné Kokény Annamaria és munkatarsai kutatdsa az allam szerepén keresztiil vizsgalta
a megtakaritasi szokasokat, illetve demografiai szempontbodl is érdekes kovetkeztetésre
jutott. Doktori értekezésében a kutatasban résztvevo egyéneket 4 klaszterre osztotta; tudatos
ongondoskodo, ongondoskodo pénziigyi ismeret nélkiil, ongondoskodni vagyo, méanak é16.
A kutatas ravilagit, hogy Magyarorszagon a feln6tt lakossdg nagy része soha nem tanult
pénziigyi, illetve gazdasagi ismereteket az iskolai tanulményai soran, illetve sokan a felnott
¢letben ezutan sem. Az allam igyekszik a megtakaritdshoz tobbféle alternativat adni,
valamint 6sztondzni a kiilonféle akar addzési szempontbdl kedvezd, akdr nyugdijcélu
megtakaritasi formakat, ezek nem feltétleniil érnek célba a felndtt lakossag pénziigyi
alulképzettsége miatt. A felmérésbdl kideriil, hogy a lakossagnak viszont lenne igénye az
iskolarendszerben iddben elkezdett pénziigyi edukaciora. A tanulmany tovabba arra is
ravilagit, hogy a foldrajzi elhelyezkedés nem a f6 meghatarozdja egyes haztartdsok
megtakaritasi szokéasainak, sokkal inkabb a telepiiléstipus befolyasolja ezeket. (Horvathné

Kokény, Horvath , & Széles, 2014)

Kékesi 2021-ben kiadott tanulmanyaban mélyrehatéan foglalkozik a megtakaritasokra hato
demografiai tényezokkel. A megallapitdsait tobbek kozoétt a HFCS (HFCS — Houehold
Finance and Consumption Survey), felmérés alapjan készitette, amely felmérés részletes
haztartasi vagyoni jovedelmi és eladosodottsagi adatokat szolgaltat haztartasi szinten.

A HKEF (HKEF — Haztartasi Koltségviselési és Eletkoriilmény Felvétel) ami szintén egy
hasonl6 kutatas, a fentieken kiviil demografiai adatokkal is kiegésziilve.

Az els6 megallapitasa a jovedelem és végzettség novekedésének hatasat vizsgalja a magyar

haztartdsok megtakaritasaira és befektetéseire. Az elemzés az atlagos helyett a medianokra
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helyezi a hangsulyt, ¢és statisztikai eszkozokkel probalja igazolni, hogy a magasabb
jovedelemmel ¢és végzettséggel rendelkezd haztartdsoknak magasabb a pénziigyi
megtakaritasa €s nagyobb aranyban tartanak kockazatos eszkozoket.

Az elemzés eredményei alapjan a jovedelem és végzettség novekedésével fokozatosan nd a
megtakaritott bruttd pénziigyi vagyon ¢€s a héaztartdsok egyre nagyobb aranya rendelkezik
bankbetéten kiviili pénziigyi eszkozzel. A felmérés szerint a magasabb jovedelemmel
rendelkez0 haztartasok magasabb aranyban rendelkeznek pénziigyi megtakaritassal, €s
nagyobb aranyban tartanak kockazatosabb befektetéseket, mint példaul részvényeket vagy
befektetési jegyeket.

Az elemzés tovabbi részletei arra utalnak, hogy az alacsonyabb jovedelemmel és
végzettséggel rendelkezd hdztartasok altaldban kevésbé kockdzatos eszkdzokben tartjak
megtakaritasaikat, mig a magasabb jovedelemmel és végzettséggel rendelkezd haztartasok
nagyobb aranyban valasztjdk a kockdzatosabb befektetési lehetéségeket. A magasabb
végzettség tdmogatja a pénziigyi eszk6zok diverzifikalasat, és a fejlettebb pénziigyi kultara

mellett ezek a hdztartdsok magasabb kockazatvallalasi hajlandosaggal rendelkeznek.

5. A kérdoiv feldolgozasa

A kutatdsom {6 célja, hogy feltarja a végzettség és a jovedelem szintje kozotti
Osszefliggéseket, valamint ezek hatdsat az egyének megtakaritasi szokéasaira. Az elemzés
soran kiilonds figyelmet forditottam arra, hogy a kiilonboz6 oktatdsi szintli és jovedelmi
csoportok hogyan alakitjdk ki pénziigyi céljaikat, milyen megtakaritasi eszkozoket
valasztanak, és hogyan tervezik pénziigyeiket. A vizsgéalat tovabba azt is célozza, hogy
megallapitsa, milyen megtakaritasi célok (pl. nyugdij, lakasvasarlas) jelennek meg az eltérd
demografiai rétegekben, kiillondsen az oktatés és jovedelem szempontjabol.

Az elemzg€s tovabbi célja, hogy atfogd képet adjon arrol, hogy az oktatasi szint €s jovedelem
hogyan befolyésolja az egyének pénziigyi dontéseit, és hogy milyen szerepet jatszik az
¢letkor és a foldrajzi elhelyezkedés a megtakaritasi preferencidkban. Az eredmények
segitségével lehetdség nyilik arra, hogy azonositsuk azokat a tényezdket, amelyek jelentds

hatéssal vannak a pénziigyi tervezésre és a megtakaritasi stratégiakra.
A kutatdsom jellemzdi:

A kutatas primer kutatas volt, egy kérdoéives felmérés forméjaban zajlott, amelyet a magyar

lakosséag kiilonb6zd demografiai csoportjaiban végeztem el. A kérdéiv dsszeallitdsa soran

20



arra torekedtem, hogy atfogo képet kapjak az egyének pénziigyi dontéseirdl és megtakaritasi
szokasairol, kiilonos tekintettel a végzettségre, jovedelemre, életkorra és lakohelyre. A
kérddiv olyan kérdéseket tartalmazott, amelyek az egyének megtakaritasi céljaira, pénziigyi
eszkOzhasznalatara, kockazatvallalasi hajlandosagara ¢és pénziigyi tudatossagara
fokuszaltak. A kérdoéiv online elérhetdségen keresztiil volt kitdlthetd, lehetdséget biztositva

arra, hogy sz¢leskorii mintat kapjak a valaszadok korében.

A kutatas kvantitativ adatokat gyljtott, ami lehetOvé tette a statisztikai elemzések elvégzését,
¢és objektiv eredmények alapjan torténd kovetkeztetések levonasat. A cél az volt, hogy pontos
képet kapjak arr6l, milyen tényezOk befolyasoljdk a megtakaritasi stratégiakat, valamint,
hogy ezek hogyan valtoznak a kiilonboz6 tarsadalmi rétegekben. Az adatok szamszerusitett
formaban keriiltek feldolgozasra, igy atfogd statisztikai elemzést tudtam késziteni a

valaszadok pénziigyi tervezési szokésairol.

A kérdoivet szaz valaszado toltotte ki, akik Magyarorszag kiilonbozd régioibol és eltérd
tarsadalmi-gazdasagi hattérrel rendelkeznek. A mintavételi eljards soran igyekeztem
biztositani, hogy a valaszadok széleskorli demografiai sokféleséget képviseljenek, igy az

eredmények megfelelden tiikrozik a magyar lakossag pénziigyi szokésainak valtozatossagat.

A kérddiv eredményei egyarant tartalmaznak adatokat a valaszadok végzettségi szintjérol,
jovedelmi helyzetérdl, valamint arr6l, hogy milyen megtakaritdsi formakat részesitenek
elényben. Emellett vizsgaltam, hogy a véalaszadok milyen megtakaritasi célokat tliznek ki,
¢és hogyan valtoztatjak pénziigyi stratégidikat a gazdasagi kornyezet hatdsaira, példaul az

inflacio vagy a kamatkdrnyezet valtozasaira reagélva.

Tovabbi szempont volt a regionalis eltérések vizsgalata, hiszen a foldrajzi elhelyezkedés is

befolyasolhatja a megtakaritasi eszk6zokhoz vald hozzaférést €s a pénziigyi tudatossagot.

5.1. A kérdoiv adatainak altalanos jellemzoi

Els6é korben az iskolai végzettségek szintjét szeretném attekinteni. A valaszadok tobbsége
foiskolai vagy egyetemi diplomaval rendelkezik (56 f6). A kozépfoku végzetségek a
gimnazium, illetve a szakkdzépiskola kozel hasonld eredményeket hozott, eldbbi 14 utobbi
23 16. A szakmunkasképzot végzd kitoltok szama mindossze 7 {6, legfeljebb 8 altalanost

végzo kitolto pedig egyaltalan nem volt.
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8. szdmu abra: A valaszadok megoszlasa iskolai végzettség szerint (f6)

=a) Legfeljebb 8 altalanos

=b) Szakiskola,
szakmunkasképz6

=c) Gimnazium

=d) Szakkozépiskola

me) Foéiskola, egyetem, PhD,
DLA

Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan

A demografiai tényezok részletesebb elemzése érdekében a valaszaddkat nemcsak életkoruk,
végzettséglik €s jovedelmi szintjikk alapjan csoportositottam, hanem lakohelylik szerint is
kategorizaltam. Ennek célja az volt, hogy megvizsgaljam, hogyan befolyasolja a foldrajzi
elhelyezkedés a megtakaritasi és pénziigyi dontéseket. A kiilonbozd régiok gazdasagi
helyzete, az eltéro életszinvonal és az egyes teriileteken elérhetd pénziigyi lehetdségek mind
hatassal lehetnek arra, hogy az egyének milyen pénziigyi stratégidkat alkalmaznak. A
kérdéiv soran a kitoltdk lakhelyére is rakérdeztem, amit Magyarorszag hivatalos
régidbeosztasa alapjan fogalmaztam meg. Magyarorszag hét tervezési-statisztikai régiora
osztasat 1999-ben alakitottak ki az 1999. évi XCIL. térvény értelmében, amely az 1996. évi
XXI. torvényt modositotta. Ez a régids felosztas az Europai Unio statisztikai alapon (NUTS)
nyugvo timogatasi rendszere miatt jott 1étre, és lehetové teszi a kiilonboz6 régiok gazdasagi,
tarsadalmi sajatossagainak figyelembevételét. 2018 januar 1.-t6l a Kozép-Magyarorszagi
régid a 2013/2015. (XII. 29.) Korm. hatdrozatnak eleget téve Pest megyére és Budapestre
oszlott, igy a kérddivben az eldbbiek szerint tettem fel a lakhelyre iranyuld kérdést. Ennek
célja az volt, hogy megvizsgdljam, hogyan befolyasolja a f6ldrajzi elhelyezkedés a

jovedelem szinteket, illetve a megtakaritasi és pénziigyi dontéseket. A kiilonbozd régiok
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gazdasagi helyzete, az eltérd életszinvonal és az egyes teriileteken elérhetd pénziigyi
lehetdségek mind hatdssal lehetnek arra, hogy az egyének milyen pénziigyi stratégidkat
alkalmaznak. Igy a varosban, a vidéken vagy akar kiilfoldon él6k pénziigyi szokasai kozotti
esetleges kiilonbségek is feltdrhatova valnak. A kdvetkezd abran a kitoltdk lakhely szerinti
megoszlasat szemléltetem, minden hazai régiobol érkezett legalabb 2 kitoltés, igy az

eredményeket kellden reprezentativnak értékelem.

9. szamu abra: A kitoltok lakhely szerinti megoszlasa

Budapest
20%

Kulféld
1%

Eszak-Alfold |
(Hajdu-Bihar,
Jasz-Nagykun-
Szolnok,
Szabolcs-
Szatmar-Bereg)
4%

Eszak-
Magyarorszag
2% (Borsod-Abauj-
‘ Zemplén, Heves,
Nograd)
35%

Pest megye
20%

Nyugat-Dunantul
(Gyér-Moson-
Sopron, Vas,

Zala)
10%

Forras: sajat kerddives felmérés alapjan

5.2 Hipotézis-elemzés

1. szamu tablazat: A megfogalmazott hipotézisek

Sorszam Hipotézisek (H)

1. A magasabb iskolai végzettségli egyének nagyobb valosziniiséggel
valasztanak dsszetettebb pénziigyi eszkdzoket és hosszu tavi befektetéseket a

megtakaritasi portfoliojuk részeként.

2. Az alacsonyabb végzettségli és alacsonyabb jovedelmili egyének inkdbb

hajlamosak lehetnek a hagyoméanyosabb, konnyen hozzaférheté megtakaritasi
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forméakra, mivel ezek kisebb kockdzatot és nagyobb hozzaférhetdséget

kindlnak szamukra.

3. Az egyének demografiai jellemz0i, mint lakhely vagy ¢élétkor hatassal vannak

a jovedelmi szintjiikre és megtakaritasi lehetoségeikre.

Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan

5.2.1. Végzettség és befektetési dontések

A kérddiv ezen részén azt az éllitdsomat (hipotézisem) szeretném elemezni, miszerint a
magasabb végzettségli egyének nagyobb valdsiznliséggel valasztanak dsszetettebb pénziigyi

eszkozoket.

10. szamu abra: A végzettség €s a kockazatvallalasi hajlanddsag kozotti sszefliggés

Féiskola, egyetem, PhD, DLA
Szakkozépiskola
Gimnazium

Szakiskola, szakmunkasképzé

I'“l

Legfeljebb 8 altalanos

o

5 10 15 20 25 30

Magasabb kockazatot is vallalok a nagyobb hozam reményében
m Mérsékelt kockazatu befektetések

m Kizarolag biztonsagos, alacsony kockazatu befektetések

Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan
A kérddiv ezen része arra is kitért, hogy a vélaszadok milyen megtakaritasi formakat
valasztanak és ezekkel a pénziigyi eszkozokkel milyen mértékii kockazatot hajlandoak
vallalni. Két kérdést emelnék ki a kérddivbdl a témahoz. El6szor megkellett jeldlniiik egy
tobbvalasztasos kérdésen beliil a kitdltdknek, hogy milyen megtakaritasi formakat vesznek
igénybe. A kovetkezd kérdés pedig arra vonatkozott, hogy mekkora kockéazatot hajlandok
vallalni a kivalasztott pénziigyi termékek fliiggvényében. A 7. szamu abran jol latszik, hogy
a kitolték minden végzettségi szinten elsdsorban biztonsagos, minimalis kockazattal jaro

megtakaritasi lehetdségeket valasztanak. Azonban az is megfigyelhetd, hogy a végzetségi



szint emelkedésével a kockazatvallalasi hajlam is erdsodik. A felsdfokt végzettséggel
rendelkezd valaszadoknal mar megjelenik a magasabb kockézat vallalasa magasabb hozam

reményében, ami azt a felvetést erdsiti, hogy az iskolai végzettség €s a pénziigyi tudatossag

kozott pozitiv 6sszefliggés van.

Tovabb boncolgatva ezt a felvetést, a 8. abrdn abbdl a szempontbol vizsgiltam a
kockézatvallalasi hajlandosagot, hogy mennyire vallottdk magukat a kit6ltdk pénziigyileg

tajékozottnak.

11. szamu 4bra: Osszefiiggés a pénziigyi tajékozottsag és a kockazatvallalasi hajlandosag
kozott

Nem kovetem a pénzigyi vilagot I
Keveset tudok a pénziigyi termékekrd| ‘

Mérsékelten tajekozott, idénként olvasok pénzulgyi
cikkeket

Nagyon téjékozott, aktivan kévetem a pénzigyi
hireket

o1
(63}
[EEN
o
=
(63}
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Magasabb kockazatot is vallalok a nagyobb hozam reményében
u Mérsékelt kockazatu befektetések

u Kizarolag biztonsagos, alacsony kockazatu befektetések

Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan

Az eredmények hasonl6 képet mutatnak, mint a 7. dbran vizsgalt kérdéseknél, miszerint a
pénziigyi tudatossag novekedésével egyre nagyobb az egyének hajlandésaga a
kockazatvallaldsra, habar a magasabb kockdzatli befektetések még a tajékozottabb
valaszadok korében is viszonylag ritkdk. A mérsékelt kockdzati befektetések a
legnépszeriibbek azok korében, akik aktivan kovetik a pénziigyi hireket, viszont a masik
harom csoportban kivétel nélkiil az alacsonykockéazatu befektetések vitték a primet, ez
valamelyest arnyalja a képet. Ennek fényében még egy vizsgalatot végeztem, mégpedig a

kérdoéiv 11. kérdését vettem jobban goresd ala.
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12. szdmu abra: Pénziigyi instrumentumok végzettség szerinti eloszlasa

Lakaskassza NI
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Ingatlan [N B d) Szakk6zépiskola
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Forras: sajat kérdoives felméreés alapjan

Az iskolai végzettség €és a megtakaritasi forma kozotti kapcsolat feltardsara a khi-négyzet
probat valasztottam. Ennek eredménye alapjan megallapitottam, hogy a két valtoz6 nem
fliggetlen egymastol, vagyis szignifikans kapcsolat van koztik. Ez azt jelenti, hogy a
végzettség hatassal van a valasztott megtakaritasi formara. A kapcsolat erdsségének
mérésére a 'Csuprov-féle T mutatot hasznaltam, mert ebben az esetben a tdbldzat sorainak
¢s oszlopainak szdma nem egyenld, ilyen aszimmetrikus tablazatoknal pedig jol
alkalmazhaté a mutatd. A Csuprov mutaté a T=0,355 eredményt adta. Ez az érték gyenge
sztochasztikus kapcsolatot jelez a két valtozo kozott, ami azt sugallja, hogy bar van
statisztikai kapcsolat a végzettség és a megtakaritasi forma kozott, ez a hatds nem dominans.
fgy tehat az elemzés alapjan ezt a hipotézist (H1) elvetem.

XZ

nG-DGD

'Csuprov féle T mutaté T =

5.2.2. Konzervativ pénziigyi stratégiak alacsonyabb
jovedelemmel

Ebben az alfejezetben azt vizsgalom, hogy az alacsonyabb végzettségli és jovedelmi

egyének valoban hajlamosabbak-e kevésbé kockazatos megtakaritasi formakra, mint a
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magasabb jovedelmi tarsaik (H2). Ehhez elsdként kétmintéds t-probat végeztem, amely a
jovedelmi szint €s a kockézatvallalasi hajlandosagot vizsgalta. A kitoltoket két csoportra
osztottam az 1-es csoportba keriiltek az alacsonyabb jovedelmiiek (0-300e Ft) a 2-es
csoportba a magas jovedelmiiek (300-700e felett). A vizsgalat sordn a kdvetkezd
eredményeket kaptam. A jovedelemszint t-prébajaban a p=0,000 eredményt kaptam, igy
folytatva a vizsgalatot a kockazatvallalési hajlandésag t-probaja p=0,32 eredményt hozott.
A 0,32-es p-érték azt jelenti, hogy a két csoport kozott nincs statisztikailag jelentds
kiilonbség a 16. kérdésre adott valaszaikban, vagyis a kockazatvallalasi hajlandésdguk nem

kiilonbozik szignifikansan.
13. szamu abra: Jovedelmszintek a harom klasszikus tajegység felosztasaban
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¢) 300 000 — 500 000 Ft md) 500 000 — 700 000 Ft

Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan

A kétmintas t-proba eredményei gyenge kapcsolatot mutatnak a vizsgalt ismérvek kozott,
ezalapjan nem tudom sem elvetni sem megerdsiteni a hipotézist, igy tovabbi vizsgalatokat
végeztem. Kiszdmoltam a kétmintas t-proba csoportjainak korrelacios egyiitthatojat, aminek
az eredménye 0,12 lett. A korrelacios egylitthatd értéke alapjan a jovedelem szintje és a
kockézatvallalasi hajlanddsag kozotti kapcsolat szintén nagyon gyenge pozitiv. Mivel ez az
érték nem mutat erds kapcsolatot a két valtozo kozott, azt jelzi, hogy a jovedelem szintje

csak minimalis mértékben befolyasolja az egyén kockazatvallalasi hajlandoséagat.
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A kapott eredmények megerdsitik egymast, viszont tovabbra is fennall egy gyenge kapcsolat
az ismérvek kozott, tovabbi vizsgalatot végeztem mas aspektusbol. Khi-négyzet probat
alkalmaztam az el6zetesen meghatarozott 5 jovedelmi szint és az elsddlegesen valasztott
megtakaritasi formak vonatkozdsaban (10. kérdés). A khi-négyzet proba eredménye
sztochasztikus kapcsolatot mutatott, igy elvégeztem a Cramer-féle asszociacios egyiitthato
kiszdmoléasat, aminek az eredménye 0,16-os értéket mutat. Ez az eredmény szintén
alatdmasztja a korabbi vizsgalatokat, vagyis a jovedelemszint és az elsddleges megtakaritasi

formak kozott gyengének, elhanyagolhatonak tekinthetd kapcsolat all fenn.

A fenti eredmények miatt tovabbi két Cramer-féle asszociacids egylitthatot vizsgaltam a 2-
es szamu hipotézis vizsgalatdnak érdekében. Szerettem volna megbizonyosodni réla, hogy
a végzettségi szint és a jovedelem szintje milyen kapcsolatban van egymassal. A Cramer
mutaté eredménye ebben az dsszevetésben 0,72-es értéket adott, igy megallapitom, hogy a

végzettség szintje €s a jovedelem nagysaga kozott erds kapesolat van.

Ennek tiikrében az utolsé6 Cramer-féle egyiitthato a végzettségi szint és a kockazatvallalasi
hajland6sag mértéke kozti osszefiiggéseket vizsgalta. A kapcsolat mindegyik khi-probanal
sztochasztikus volt, igy a Cramer mutatd eredményeit relevansnak tekintem. Az utolsé
Osszevetésben a C=0,14 eredmény kaptam, ami szdmomra azt a képet mutatja, hogy noha az
alacsonyabb végzettségli ezaltal alacsonyabb jovedelmii kitoltdk kockazatvéllaldsa a
pénziigyi termékek felé nem, vagy csak elhanyagolhatdo mértékben kiilonbozik a tehetdsebb
kitoltok megtakaritasi dontéseitdl. Ezek alapjan ezt a hipotézisemet (H2) szintén elvetem,

aminek alapja az volt, hogy az alacsonyabb jovedelmii egyének kockazatkeriildbbek.

5.2.3. Demografiai tényezok hatasa a megtakaritasra

A kérddiv elemzés utolso részében a 3. hipotézisre fogok koncentralni. Ennek a fejezetnek a
célja a demografiai kiilonbségek vizsgdlata a megtakaritasi szokdsokban. A lakhely és
jovedelemszint kozotti Osszefiiggés elemzése sordn a foldrajzi elhelyezkedés jelentdségét
vizsgaltam, hiszen a kiilonb6zd régidkban eltéré gazdasagi lehetdségek, jovedelmi
viszonyok ¢és pénziigyi hozzaférhetdségek alakitjdk az egyének dontéseit. A varosi €s videki
teriiletek kozott példaul gyakran jelentds eltérések figyelheték meg a jovedelmek
tekintetében, ami példaul Magyarorszagon a falvak kisebb telepiilések elnéptelenedésében
is megmutatkozik, a lakossag egyre inkabb a nagyvarosokban azon beliil is a fdvarosban
koncentralodik. Ezek a kiilonbségek véleményem szerint nagyban befolyasoljak a

megtakaritasok és a valasztott pénziigyi eszk6zok mértékét és tulajdonsagait. Ebben a
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részben elemzem a megkérdezettek életkordnak a hatdsat a megtakaritds tipusanak

kivalasztasara.

A 3. hipotézisem vizsgalatat varianciaanalizis (ANOVA) vizsgalattal kezdtem. A lakhely és
a jovedelemszinttel kapcsolatos kérdésekre leadott valaszokat vettem alapul. Ahhoz, hogy
relevans eredményeket kapjak, a valaszadokat lakhelyiik szerint 3 csoportba osztottam, ami
a klasszikus felosztast kovet: Dunantil (Nyugat, K6zép €s Dél-dunantul), Duna-Tisza koze
(Budapest, Pest megye) illetve Tiszantl (Eszak-Magyarorszag, Eszak-Alfold, valamint a
foldrajzi elhelyezkedése miatt ide vettem a Dél-Alf6ldi régiot is). Az elemzés az a= 0,05
értékkel, azaz 95%-0s megbizhatosagi szinten végeztem el. A teszt eredményeként a kapott
p érték 0,049781 lett. Mivel ez nagyon kozel van a hibahatarhoz, elvégeztem az F-probat is,
ahol a kritikus érték 3,091191, a szamitott F-érték pedig 3,095866, ami magasabb a kritikus
F értéknél. A vizsgdlat eredményei azt mutatjak, hogy a lakohely jelentds hatdssal van a
jovedelemszintre. A kiilonbdzd régiokban €16 emberek jovedelme kozott szignifikdns
eltérések vannak, amelyek a gazdasdgi, ¢és munkaerdpiaci regiondlis tényezdk
kiilonbségeibdl adodnak.

Az utolsoé abra az életkor szemszOgébdl vizsgalja a megtakaritasi forma valasztasat.

14. szamu abra: Megtakaritasi preferenciak az életkor aspektusabol
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Forras: sajat kérdoives felmérés alapjan

Az ¢€letkor és a megtakaritasi célok kozotti kapcsolat vizsgalata azt mutatja, hogy az idésebb
valaszadok inkdbb hosszi tava célokra (példaul nyugdijra vagy legaldbb 6 havi
vésztartalékra) takaritanak meg, mig a fiatalabbak korében a nagyobb kiadasok (pl. autd
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vagy lakas vasarlas) illetve a rovidtavl vésztartalékok képzése a prioritds. Véleményem
szerint ez is jol mutatja a generaciok kozotti kiilonbséget, az életiink megalapozasat
célszeriibb fiatalkorban elkezdeni, ezt a kérddiv eredményei ald is tdmasztjak. Az abra
alapjan az ¢letkor ndvekedésével egyre inkabb eldtérbe keriilnek a hosszutava célok ¢és a

pénziigyi biztonsag fontossaga.

A fentiek alapjan a hipotézisem miszerint a demografiai tényezok kozott tgy, mint példaul
lakhely, életkor kdzott szignifikans eltérés van, ami a jovedelem mértékére €s a megtakarités

tipuséra is hatassal van igaznak bizonyult. gy a H3 hipotézist elfogadom.

5.3. A hipotézisvizsgalat eredményei

A kérddiv elemzés €s a hipotézis vizsgalat szamomra meglepd tanulsdgokkal szolgaltak. Az
eredmények alapjan a magyar lakossag egészére talan nem, de a megkérdezettek
sokszinlisége miatt, illetve az elvégzett statisztikai tesztek altal, véleményem szerint mégis
relevans kovetkeztetéseket lehet levonni. Kideriilt, hogy a megkérdezettek joval
kockazatkeriilobbek az altalam vartnal, fiiggetleniil a kvalifikaltsaguktél vagy a
jovedelemszintjiikt6l. Ezeket az eredményeket alatamasztja a kérddiv azon kérdése is, ami a
pénziigyi tajékozottsagot firtatta. A valaszadok 51%-a a nem koveti vagy a keveset tud a
pénziigyi termékek valaszt jelolte, ez is magyarazza a kiértékelés utani eredményeket. Az

utolso tablazat tartalmazza a felallitott elméleteimet és azok eredményeit.

2. szamu tablazat: A hipotézisvizsgalat eredményei

Sorszam Hipotézisek (H) Eredmény
1. A magasabb iskolai  végzettségli egyének  nagyobb
valosziniiséggel valasztanak Osszetettebb pénziigyi eszkozoket és Elvetem

hosszu tavu befektetéseket a megtakaritasi portfolidjuk részeként.

2. Az alacsonyabb végzettségli és alacsonyabb jovedelmii egyének
inkabb hajlamosak lehetnek a hagyomanyosabb, konnyen
) ] ) Elvetem
hozzaférhetd megtakaritdsi formakra, mivel ezek kisebb

kockazatot €s nagyobb hozzaférhetdséget kindlnak szamukra.

3. Az egyének demografiai jellemzdi, mint lakhely vagy élétkor

lehetdségeikre.

hatdssal vannak a jovedelmi szintjilkre ¢és megtakaritasi Elfogadom

Forras: sajat szerkesztés alapjan
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A hipotézisek felallitasakor, a kutatas elvégzése eldtt, megvoltam bizonyosodva rola, hogy
a H1 és a H2 hipotézis koziil az egyik, de talan mindkettd elfogadasra keriil. A demografiai
jellemzokkel kapcsolatos tedridm igaznak bizonyult, ez kevésbé lepett meg. Vidékrol
Budapestre koltozve, majd Pest megyében letelepedve, ezeket a valtozé gazdasagi

koriilményeket és régiok kozotti kiillonbségeket a sajat béromon is tapasztalom.

6. Kovetkeztetések és javaslatok

A szakdolgozat ¢és a gondolataim zarasaképp ra is térnék a kérddiv tanulsdgainak
Osszefoglalasara. A kutatdsom kérddives primer kutatds volt, ami huszonhat kérdésbdl allt,
amibdl tizenhat kotelezd, tiz kérdés pedig a ” 7. Szokott pénzt félretenni?” kérdésre adott
valasz fliggvényében tortént. A munkdmat 100 kitoltd segitette. A kérddiv a demografiai
adatokra és a jovedelmek kezelésének, befektetésének a modjara koncentralt. Nagyrészt
varakozasomnak megfeleld eredmények sziilettek, példaul a kitdltok jobbara készpénzben
vagy maximum bankbetétben tartjdk megtakaritasaikat, illetve a legkockazatosabb
megtakaritasi lehetdségnek a kriptovalutat tartjak. A pénziigyi tajékozottsaggal kapcsolatos
22.-es kérdés, ahol a valaszadok tobb mint 50%-a azt felelte, hogy nem érzi magat
pénziigyileg tajékozottnak, szdmomra a kutatdsom soran vizsgalt korabbi tanulmanyok
koziil Horvathné Kokény Annaméria és munkatarsai a Megtakaritashoz kapcsolodo
elméletek cimii tanulméanyaval vag egybe, miszerint a valaszadok pénziigyi és gazdasagi
ismeretei hagynak némi kivannival6t maguk utan.

A gazdasagi kornyezet valtozasaira leadott kérdések mar kezdtek egy fokkal érdekesebben
alakulni. A befolyasolta-e megtakaritasi szokasait az inflacié kérdésre a valaszadok 72%-ka
ugy felelt, hogy jelentdsen vagy mérsékelten, de tobbet probal félretenni. Ennek ellenére a
kovetkezd erre vonatkozo ,,20. Hogyan valtoztatta meg megtakaritasait a gazdasagi helyzet
miatt?,, kérdésre a kitoltok 43%-ka a ,,nem valtoztattam semmit” valaszt jeldlte. Viszont ez
az anomalia szamomra alatamasztja a kordbban emlitett 50% feletti aranyt a magat
pénziigyileg tajékozatlannak vallo valaszadok felé. Tovabb vizsgalva a kérd6iv eredményeit,
szamomra megdobbentd, hogy a kitoltdk 56%-ka egyetemet vagy fdiskolat végzett, tobb,
mint harmaduk (40%) Budapesten vagy Pest megyében él, €s a teljes kitoltd szdmot alapul
véve 94% rendszeresen tesz félre pénzt. Ennek ellenére a kockézatvallalassal kapcsolatos
kérdésekre adott valaszokbol az dertil ki, hogy mérsékeltél nagyobb azaz magas kockazatot
a megkérdezettek minddssze 3,2%-ka vallal. A megtakaritasok kockazatszerinti megoszlasa

a kitoltok tobb mint felénél csak a 100%-1g biztonsadgos eszkdzokre koncentralodik, tovabbi
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40%-uk is, a 75-25% biztonsagos-kockazatos sulyozasig merészkedik. A demogréfiai
tényezOkkel 0sszevetve statisztikai elemzésekkel arra jutottam, hogy erds kapcsolat van a
lakhely és a jovedelem szintje, valamint a pénziigyi lehetoségek kozott. A javaslattételem
soran mindenféleképp az orszdg demografiai problémaira szeretnék koncentralni.
Véleményem szerint és a kutatdisom eredményei alapjan a Magyarorszagon évek oOta
kibontakozdban 1€vé demografiai valsagot siirgésen orvosolni kell. A vidéki nagyvarosok
elnéptelenedésének visszaforditdsa a gazdasagi régiok fejlesztésével, példaul az ipar a
mezOgazdasag a helyi vallalkozasok fellenditése, az infrastruktira korszertisitése azt
gondolom egy jarhatd ut lenne. A kérddiv eredményei szamomra tovabb erdsiti azokat a
vidékhez képest jobb megélhetési koriilmények miatt. Ezaltal Budapest és vonzaskorzete
egyre nehezebben ¢élhetd a vidéki varosok pedig ezzel ardnyosan egyre néptelenebbek.
Tovabba véleményem szerint fontos lenne egy pénziigyi edukacids terv, ami mar altalanos
iskolaban megkezdené a gyerekek oktatasat, amire a kozépiskolaban tovabb lehetne épiteni
a képzéseket. A felmérésem eredményei igazoljak az alacsony ismereti szinten a témaban,
az eredményeim alapjan ma Magyarorszagon tovabbra is a készpénz a legnépszeriibb
megtakaritasi forma, ami a magas inflacié mellett az egyik legrosszabb lehetdség. Tovabb
erdsiti ezeket a megallapitdsokat a minimalis kockazatvallalasi hajlandosag kitdltéim

részerol.

7. Osszefoglalas

A szakdolgozatom a magyar lakossadg megtakaritasi szokasait vizsgalta, foként a demografiai
tényezOk szerepére fokuszadlva, mint az életkor végzettség jovedelem és lakohely. A
pénziigyi tervezés alapvetd fontossdgu lenne az egyének és haztartdsok szamara, kivaltképp
a modern gazdasagi kozegben, ahol szdmos tényezd hatasat figyelembe kell venniink a
vagyonunk értékének megtartasa vagy éppenséggel ndvelése érdekében. Meglatasom szerint
a legfontosabbak bemutatésra keriiltek a dolgozat elsé fejezetében, a teljesség igénye nélkiil:

inflacid, alapkamat vagy a GDP.

A pénz, mint kozponti csereeszkoz, alapvetd szerepet jatszik az €let szinte minden teriiletén.
Az emberek jovedelme, fogyasztasa és megtakaritdsai mind pénzben kifejezettek, és ez a

modern gazdasagi rendszer alapja. A pénz biztositja az emberek szamdara a hozzaférést az
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alapvetd javakhoz, szolgaltatdsokhoz, valamint lehetdséget nyujt a megtakaritasra,
befektetésre, amiket a hianyaban nehéz megvalositani.

A lakossadg pénziigyi tudatossdga az elmult évtizedekben valamelyest novekedett
Magyarorszagon, példaul az 1987-ben kialakitott kétszintli bankrendszer miatt. 1987 és 1995
kozott a kiilfoldi kereskedelmi bankok szama az orszagban a hétszeresére nétt, igy a lakossag
kénytelen volt jobban megismerkedni a bankrendszer és a gazdasag fobb mozgatdrugoival.
Megjelentek az Osszetettebb megtakaritasi formak, illetve az internet vilagaban ma mar
konnyen elérhetdk akar a kiilfoldi tézsdék, a vilag vallalatainak részvényei vagy kotvényei.
A dolgozat 3. fejezete erre koncentralt, bemutatva néhany konkrét megtakaritasi format is,
mint példaul a tartds befektetési szadmla vagy a nyugdij-eldtakarékossagi szamla.

A dolgozatom utolso részében pedig a kérddives kutatas kiértékelése volt a fokuszban.
Ennek keretein beliill a magyar lakossag kiilonb6zé demografiai csoportjainak pénziigyi
szokésai és megtakaritasi dontéseit elemeztem. A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a
megkérdezettek rendszeresen takaritanak meg pénzt a jovedelmiikbdl, kockazatkeriilok és a
biztonsagra torekednek pénziigyeikben. Az értekezés alapjan az is kideriilt, hogy a
valaszadok kevésbé tajékozottak a pénziigyi termékekkel kapcsolatban. Az életkor, a
végzettség €s a jovedelem jelentds hatdssal voltak a pénziigyi dontésekre és a megtakaritasi

stratégiakra.
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Mellékletek

1. szamu melléklet: A primer kutatashoz felhasznalt kérdéivem

Kedves Kitolto!

Maksa Szabolcs vagyok a Magyar Agrar és Elettudomanyi Egyetem végzés gazdalkodas és

menedzsment szakos hallgatoja.

A szakdolgozatom témadja a megtakaritasi szokasok vizsgalata Magyarorszagon. A kérdéiv
célja, hogy feltérképezze a demografiai tényezok — mint az életkor, végzettség, jovedelem
¢s lakohely — Osszefliggéseit a magyar lakossdg megtakaritasi szokdsaival. A kutatas
kozéppontjaban az all, hogyan befolyasoljak ezek a tényezdk az egyének pénziigyi dontéseit,
kiilonds tekintettel a megtakaritdsi formak kivalasztasara ¢és a kockazatvallalasi

hajlandosagra.

A kérddiv kitoltése 10-15 percet vesz igénybe és teljesen anonim modon torténik, a kutatasi

eredményeket kizarolag a szakdolgozatomhoz hasznalom fel.

Eldére is koszondm, hogy iddt szan kérddivem kitdltésére és hozzajarul szakdolgozatom

sikeréhez!
Demogrdfiai adatok
1. Az On életkora:

a) 18-24

b) 25-34

c) 35-44

d) 45-54

e) 55+

2. Az On neme:
a) NO

b) Férfi
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3. Az On legmagasabb iskolai végzettsége:

a) Legfeljebb 8 altalanos

b) Szakiskola, szakmunkésképzé

¢) Gimnazium

d) Szakkozépiskola

e) Foiskola, egyetem, PhD, DLA
4. Az On foglalkozasa:

a) Diak

b) Beosztott

c¢) Vallalkozo

d) Kozalkalmazott

e) Munkanélkiili

f) Szabaduszo / Freelancer

g) Nyugdijas

h) Héztartasbeli

1) Gyesen/ Gyeden 1évd

5. Az On lakhelye:
a) Budapest
b) Pest megye
¢) Kozép-Dunantil (Fejér, Komarom-Esztergom, Veszprém)
d) Nyugat-Dunantul (Gyér-Moson-Sopron, Vas, Zala)
e) Dél-Dunantal (Baranya, Somogy, Tolna)

f) Eszak-Magyarorszag (Borsod-Abatij-Zemplén, Heves, Nograd)
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g) Eszak-Alfold (Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok, Szabolcs-Szatmér-Bereg)
h) D¢l-Alfold (Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad-Csanad)

i) Kilfsld

6. Az On rendszeres havi netté jovedelme:
a) 100 000 Ft alatt
b) 100 000 — 300 000 Ft
c) 300 000 — 500 000 Ft
d) 500 000 — 700 000 Ft
e) 700 000 Ft folott

Altaldnos megtakaritdsi szokdsok

7. Szokott pénzt félretenni?
a) Igen, rendszeresen
b) Igen, alkalmanként
¢) Nem, soha

A 8.-17. Kérdésekre kérem, abban az esetben valaszoljon, ha jelenleg rendelkezik

megtakaritdssal!

8. Milyen gyakran tesz félre pénzt?
a) Havonta
b) Negyedévente
¢) Evente

d) Ritkabban

9. Atlagosan mennyi pénzt takarit meg havonta?
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a)
b)
¢)

d)

Kevesebb, mint 20 000 Ft
20 000 — 50 000 Ft
50 000 — 100 000 Ft

100 000 Ft folott

Megtakaritasi célok és formak

10. Mi az elsddleges megtakaritasi célja?

11.

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Rovid tava vésztartalék (pl. varatlan kiadasokra)
Hossza tava vésztartalék (min. 6 havi)

Nagyobb vasarlas (pl. auto, lakas)

Gyermekek oktatasa

Nyugdjj

Egyéb (pl. utazas, hobbi)

Milyen megtakaritasi formakat hasznal? (T6bb valasz is lehetséges)

a)
b)
©)
d)
e)
f)

2)

h)

)

Készpénz otthon

Bankbetét

Allampapir

Részvény

Kotvény

Befektetési alap

Tartos befektetési szamla (TBSZ)
Ingatlan

Kriptovaluta

Eletbiztositas (megtakaritassal kombinalt)
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k) Nyugdijpénztar, nyugdij-eldtakarékossagi szamla (NYESZ)
1) fizikai arany
m) Deviza
n) Lakaskassza
12. Melyik megtakaritasi format tartja a legbiztonsdgosabbnak?
a) Allampapir
b) Bankbetét
c) Készpénz
d) Ingatlan
e) Egyéb (pl. arany, mitargyak)
13. Miért valasztja ezeket a megtakaritasi formakat? (Tobb valasz is lehetséges)
a) Biztonsagos (kockazatkeriild)
b) Magas hozamok elérésére torekszem
¢) Konnyen hozzaférhetd (likvid)
d) Hosszua tava befektetés
14. Melyik megtakaritasi format talalja a legkockéazatosabbnak?
a) Kriptovaluta
b) Befektetési alap
c) Részvények

Befektetési szokdsok és kockazatvallalds

15. Fektet pénziigyi termékekbe (pl. részvények, kotvények)?
a) Igen, aktivan (rendszeresen fektetek be)

b) Igen, de ritkdn
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¢) Nem, nem érdekel a befektetés

d) Nem, tal kockéazatosnak talalom
16. Mennyire hajland6 kockazatot vallalni a megtakaritasaival?

a) Kizarolag biztonsagos, alacsony kockazatu befektetések

b) Meérsékelt kockazatu befektetések

¢) Magasabb kockazatot is vallalok a nagyobb hozam reményében

d) Kizarolag magas kockézati, magas hozamu befektetések érdekelnek
17. Hogyan osztja meg megtakaritasait kockazat szerint?

a) 100% biztonsagos eszkozok

b) 75% biztonsagos, 25% kockazatos eszkdzok

c) 50% biztonsagos, 50% kockazatos eszkdzok

d) 25% biztonsagos, 75% kockazatos eszkdzok

e) 100% kockazatos eszk6zok

18. Hogyan értékeli a jelenlegi befektetési piaci lehetdségeket?
a) Kivalo lehetdségek, stabil ndvekedési kilatasokkal
b) Kozepes kockazatu, de megfelel6 hozammal kecsegtet
¢) Magas kockézatl, de potencialisan jelentds hozamokkal
d) Tulsagosan kockazatos, jelenleg inkabb varakozé allaspontra helyezkedem

Gazdasagi kornyezet hatdsa

19. Befolyasolta-e megtakaritasi szokésait az inflacio?
a) Jelentésen megndvelte a megtakaritasi igényemet

b) Mérsékelten, de tobbet probalok félretenni
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¢) Nem befolyasolta a megtakaritasaimat
20. Hogyan valtoztatta meg megtakaritasait a gazdasagi helyzet miatt?
a) Noveltem a megtakaritdsok aranyat
b) Csokkentettem a megtakaritasok osszegét
¢) Atvéltottam mas eszkozokre (pl. inflaciokévetd allampapirra)
d) Nem valtoztattam semmin
21. Hogyan befolyasolta a kamatkornyezet valtozasa megtakaritasi dontéseit?
a) Jelentdsen (pl. portfolié ujrastilyozasa, masképp diverzifikalt megtakaritasok)
b) Kismértékben (a befektetési stratégia nem valtozott)
¢) Nem befolyasolta

Pénziigyi tudatossag és informdcioforrdasok

22. Mennyire érzi magat tajékozottnak a pénziigyi termékekkel kapcsolatban?
a) Nagyon tajékozott, aktivan kdvetem a pénziigyi hireket
b) Meérsekelten tajekozott, idonként olvasok pénziigyi cikkeket
c) Keveset tudok a pénziigyi termékekrdl
d) Nem kdvetem a pénziigyi vilagot

23. Honnan szerzi a legtobb informéaciot a pénziigyi dontéseihez?
a) Banki tanacsado
b) Internetes portalok (pl. gazdasagi hiroldalak)
c) Baratok, csaladtagok tanacsa
d) Szakmai konferencidk, el6adasok
e) Egyéb forras

24. Hasznal-e digitalis platformokat megtakaritasai kezelésére?
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a) Igen, rendszeresen (pl. online bankolas, applikaciok: webkincstar, revolut, lightyear,

IBKR stb.)
b) Igen, de ritkédn
¢) Nem, inkdbb személyesen intézem a pénziigyeimet

d) Egyaltalan nem hasznalok digitalis eszkdzoket

Jovobeli megtakaritasi tervek

25. Tervezi-e a megtakaritasai novelését a kovetkezo 1-3 évben?
a) Igen, jelentésen novelni fogom
b) Igen, de csak kis mértékben
¢) Nem, a jelenlegi megtakaritasi szokasaim maradnak
d) Nem tudom, a gazdasagi helyzettdl fiigg

26. Ha nem, miért nem tervezi ndvelni megtakaritasait?
a) Jovedelemhiany miatt nem tudok tobbet megtakaritani
b) Nem latom értelmét nagyobb megtakaritasoknak

¢) Gazdasagi bizonytalansdg miatt nem valtoztatok
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2. szamu melléklet: A kutatas elemzéséhez készitett diagramjaim adatai

1. Altaldnos jellemzék

Iskolai végzettségek megoszlasa

3. Az On legmagasabb iskolai végzettsége: Fo
a) Legfeljebb 8 altalanos 0
b) Szakiskola, szakmunkésképzo 7
¢) Gimnazium 14
d) Szakkozépiskola 23
e) Foiskola, egyetem, PhD, DLA 56
Osszesen (F0) 100
Lakhely szerinti megoszlasok
5. Az On lakhelye: db
dbBudapest 20
Pest megye 20
Ko6z¢ép-Dunantal (Fejér, Komarom-Esztergom, Veszprém) 4
Nyugat-Dunanttl (Gyér-Moson-Sopron, Vas, Zala) 10
Dél-Dunéntul (Baranya, Somogy, Tolna) 2
Eszak-Magyarorszag (Borsod-Abatj-Zemplén, Heves, Nograd) 35
Eszak-Alfold (Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok, Szabolcs- 4
Szatmar-Bereg)
D¢éI-Alfold (Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad-Csanad) 4
Kiilfold 1
Osszesen (db) 100
2. H1 vizsgalata
Kizarolag Magasabb
3.Az0On biztonsagos, Mérsékelt kockazatot is
legmagasabb iskolai alacsony kockazatu vallalok a Osszesen
végzettsége: kockazatu befektetések | nagyobb hozam
befektetések reményében
Legfeljebb 8
égltali'mos 0 0 0
Szakiskola,
szakmunkasképz6 4 1 0
Gimndazium 8 5 0
Szakkdzépiskola 12 9 0
Féiskola, egyetem,
PhD, DLA 28 23 3
Osszesen: 52 38 3 93
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Kockazatvallalas a pénziigyi tudatossag fiiggvényében

Kizarolag Magasabb
biztonsagos, Meérsékelt kockazati kocrkazatot is )
alacsony befektetések vallalok a Osszesen
kockazata nagyobb hozam
befektetések reményében
Nagyon tajékozott,
aktivan kovetem a 1 5 1 7
pénziigyi hireket
Meérsékelten tajékozott,
idénként olvasok 20 19 1 40
pénziigyi cikkeket
Keveset tudpk a pénziigyi 21 12 1 34
termékekrdl
Nem kOVG'EeI’Il a pénziigyi 10 5 0 12
vilagot
Osszesen 52 38 3 93
Pénziigyi eszkdzok valasztasa a végzettségi szint szerint
e) 3)
Féiskola, d) C) b) Szakiskola, Leqfeliebb
egyetem, | Szakkdzépiskola | Gimnazium | szakmunkasképzo 3 églltalejinos
PhD, DLA
Készpénz otthon 22 11 7 4 0
Bankbetét 19 12 4 3 0
Allampapir 23 8 3 1 0
Részvény 4 0 2 0 0
Koétvény 3 1 0 0 0
Befektetési alap 5 2 1 0 0
Tartos Befektetési
Szamla (TBSZ) 3 0 0 0 0
Ingatlan 6 0 1 0 0
Kriptovaluta 4 1 0 0 0
Eletbiztositas
(megtakaritassal 5 3 0 0 0
kombinalt)
Nyugdijpénztar,
nyugdij-
elétakarékossagi 13 4 ! 0 0
szamla (NYESZ)
Fizikai arany 0
Deviza 1
Lakaskassza 11 2
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3. H3 vizsgalata

ANOVA
Egytényezds varianciaanalizis
OSSZESITES
Csoportok Darabszém | Osszeg Atlag Variancia
budapest pest 40 116 2,9 | 0,707692
megye
dunantal 16 36 2,25 1
tiszantul 43 114 | 2,651163 | 0,803987
VARIANCIAANALIZIS
Tényezbk SS df MS F p-€érték F krit.
Csoportok kozott 4,925487 2 | 2,462744 | 3,095866 | 0,049781 | 3,091191
Csoporton belll 76,36744 96 | 0,795494
Osszesen 81,29293 98
Megtakaritasok tipusai életkor szerint vizsgalva
Rovid tavu ... . | Nagyobb
vésztartalék (pl Hosszd tavd vésgglrlés
) P vésztartalék . | Gyermekek oktatasa | Nyugdij
varatlan (min. 6 havi) (pl. autd,
kiadasokra) ’ lakés)
18-24 4 3 8 0 0
25-34 4 5 9 0 0
35-44 4 8 4 0 1
45-54 4 7 0 0 7
55+ 4 6 2 2 4
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3. szam® melléklet: Hallgatoi nyilatkozat

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Maksa Szabolcs

A Hallgato Neptun kddja: D4BV5E

A dolgozat cime: Megtakaritasi szokasok vizsgalata Magyarorszagon
A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Agrér- és Elelmiszergazdasagi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: K&zgazdasagi és Természeti Erdforrasok tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benydjtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelmien
megjelGltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zérdvizsga-bizottsag a
zardvizsgabol kizar és a zardvizsgat csak j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznalasara, hasznositasira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mlndenkort
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatdi Dolgozatok repozitoriumaba. Tudomasul veszem,
hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetGen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyuljtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok
repozitoriumaban.

Kelt: Veresegyhdz, 2024. oktdber. 29. /{OQ X

Hallgato aldirasa
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4. szamu melléklet: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Maksa Szabolcs (hallgatd Neptun azonositéja: D4BV5SE) konzulenseként nyilatkozom arrdl,
hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténé védésre javaslom / nem javaslom?.
A dolgozat allam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Gyongyos, 2024. oktdber 29.

belsé konzulens

1 A megfeleld aldhuzandé.
2 A megfeleld aldhuzandé.
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