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A pénziigyi tudatossag és a megtakaritasi szokasok tanulmanyozasa ma mar kiemelt kutatéasi
teriilett¢ valt, hiszen a gazdasagi kornyezet folyamatos valtozésa, az inflacid hatdsai és a
technoldgiai fejlédés mind befolyasoljak a fogyasztok pénziigyi dontéseit €s viselkedését. A
szakdolgozatom célja az volt, hogy feltarjam, hogyan befolyasoljak a kiilonb6z6 generaciok
pénziigyi szokdasait, megtakaritasi céljaikat, ¢s hogy milyen hatdssal vannak ezekre a digitélis

eszk6zok €s a pénziigyi oktatas.

Az eredmények vilagosan megmutattak, hogy az Y és Z generaci6 tagjai kiillonosen nyitottak a
digitalis pénziigyi eszkdzokre, és ez jelentds mértékben hozzajarul pénziigyi tudatossdguk
noveléséhez. Ezt a megallapitast méas nemzetkdzi kutatasok is alatdmasztjak. Példaul egy 2020-
as tanulmany kimutatta, hogy a Z generacio kozel 70%-a hasznél valamilyen koltségvetés-
kovetd applikaciot vagy online banki szolgaltatast a megtakaritasok kezelésére. Ez 6sszhangban
all azzal, hogy a digitalis nativ generaciok hajlamosabbak mobilalkalmazasok és online

eszk6zok haszndlatira pénziigyeik kezelésében.

A pénziigyi oktatas kiemelt fontossagu szerepét szintén igazoljak a kutatdsaim és mas
tanulmanyok. Azok, akik fiatal korban megismerkednek az alapvetd pénziigyi fogalmakkal és
tervezési eszkozokkel, késdbb nagyobb valoszinliséggel érik el fenntarthaté megtakaritasaikat.
A PISA 2018-as pénziigyi miiveltségrdl szolo kutatdsa szerint azok a didkok, akik formalis
pénziigyi oktatasban részestiltek, 30%-kal jobb pénziigyi dontéseket hoznak, mint tarsaik. Ez is
megerdsiti a dolgozatomban megfogalmazott javaslatot, hogy sziikség van a pénziigyi oktatas

széleskorl elérhetdségére.

A digitalis eszkdzok, kiillondsen a mobilalkalmazasok, fontos szerepet jatszanak a pénziigyi
tervezésben €s megtakaritasokban. A FinTech megoldasok elterjedésével egyre tobb ember
tamaszkodik ezekre a technoldgidkra. Egy 2021-es amerikai felmérés szerint a mobilbankolast
hasznalok 40%-a arrdl szamolt be, hogy az applikaciok segitették Oket a megtakaritasok
novelésében, mivel atlathatobba tették szamukra a pénziigyi helyzetiket és a koltési
szokasaikat. Ez alatdmasztja azt a tényt, hogy az applikaciok fejlesztése és széleskorii

elérhetdsége kulcsfontossagu lehet a pénziigyi tudatossag novelésében.

A generaciok kozotti kiilonbségek is megjelentek a kutatdsomban. Az idésebb generaciok, mint
példaul a 36-40 éves korosztily tagjai kevésbé nyitottak a digitalis eszkozokre, és inkabb

hagyomdnyos pénziigyi tandcsadasra tdmaszkodnak. Ez 0Osszhangban van a globalis



megallapitasokkal, amelyek szerint a digitalis szakadék tovabbra is fennall a generaciok kozott.
Az 'Y és Z generacid ezzel szemben eldnyben részesiti a FinTech megoldasokat és a digitalis

eszkozoket a pénziigyi dontéseik soran.

A hossz tavu pénziigyi tervezés kapcsan a kutatdsom azt mutatta, hogy a Z generacio mar fiatal
korban elkezdi tervezni pénziigyi céljait, példaul a lakésvasarlast vagy a nyugdijcélu
megtakaritast. Ez 6sszhangban van a Goldman Sachs 2021-es kutatasaval, amely szerint a Z
generacid tagjai mar korai felnéttkorukban nagy hangsulyt fektetnek a hossza tavi pénziigyi
célok elérésére. Ennek egyik oka valosziniileg az, hogy mar koran megismerkedtek a digitalis

pénziigyi eszkdzokkel, amelyek segitik dket a tervezésben és a megtakaritasokban.

Az inflaci6 és a gazdasagi valtozasok hatasai is kulcsfontossagu tényezdk voltak a
kutatdsomban. A tudatos pénziigyi tervezés révén az emberek jobban felkésziilhetnek a
gazdasagi kihivasokra, mint példaul az inflaciora. A 2023-as inflacidés kornyezet vildgosan
ramutatott arra, hogy a koltségvetés szigori kdvetése és a megtakaritasi stratégiak kialakitasa

elengedhetetlen a pénziigyi stabilitds megorzéséhez.

Osszességében a kutatdsaim ramutattak arra, hogy a pénziigyi tudatossag és megtakaritasi
szokasok fejlesztése elengedhetetlen a pénziigyi stabilitds eléréséhez. Az Y és Z generaciok
nyitottsaga a digitalis eszkdzokre, a pénziigyi oktatds szerepe és a generaciok kozotti eltérések
mind fontos tényezdk ebben a folyamatban. A dolgozatomban javasolt pénziigyi oktatas
bovitése és a digitalis pénziigyl eszkdzok fejlesztése kulcsszerepet jatszhatnak a generaciok
kozotti szakadék athidalasaban és a pénziigyi tudatossag nodvelésében. A kutatdsaim
eredményei hozzdjarulnak a pénziigyi tudatossag jobb megértéséhez, ¢és gyakorlati

iranymutatast adnak a jovébeni pénziigyi oktatasi és technologiai fejlesztésekhez.



