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Lovakkal valé foglalkozasnal érdemes tisztaban lennilink, hogy 6k miként érzékelik a
korulottik 1évd vildgot. A lovak szeme sokkal nagyobb latdszoget biztosit az emberénél,
viszont térlatasuk és fokuszald képességiik rosszabb. Halldsuk kiemelkedd, igy barmilyen
apro zaj elterelheti a figyelmiiket. A lovak kiképzéséhez fontos ismerniink mozgasuknak az
alapvet6 rejtelmeit is. A lovak kilonféle jarmddokat haszndlnak mozgdsra, mint a lépés, az
Ugetés, a vagta és a galopp. Ezeknek a jarmodoknak eltéré a sebessége, az Gteme és a
labsorrendje is. Miel6tt 16 kiképzésbe kezdenénk, fontos alaposan tanulmanyozni a
mozgdasukat, a kés6bbiekben megtanitani kivant feladatokat és az alapvet6 gondolkozdsukat
is.

Miel6tt kiképzésbe kezdiink, meg kell értenlink a kiképzés alapelveit is. Tobb féle
madon is képezhetjlik lovainkat, de ezeknek a képzési mddszereknek a kombinacidjaval érjik
el a legjobb eredményeket. Haszndlhatjuk a pozitiv megerGsitést, példaul kézhez
szoktatasnal és hasznalhatunk nyomadsra valé engedést példaul lovaglasnal is. Ezek mellet
tudunk biintetést is alkalmazni, de ezzel mértékkel szabad csak banni, hiszen a tulzasba vitt
blntetéssel csak félelmet tudunk elérni. A biintetés alkalmas lehet egy rossz szokasrdl vald
leszoktatds esetén, példaul a harapas vagy ragas.

A lovak kiképzése soran az egyik alapvets cél, hogy a |6 megértse és elfogadja az
ember iranyitasat, akdr csak a ménesben a vezér kancaét, de mindezt er6szakmentesen,
pozitiv megerdsitésekkel és tirelemmel érjik el. A lovakndl mar csikd korban érdemes
elkezdeni a kiképzést, természetesen nem a nyereg alatti munkat, annal inkdbb a kézhez
szoktatast és a hétkdznapi munkalatok megismertetését. A |6 belovaglasa soran, mint a
nyereghez szoktatas és a lovas testsulyahoz vald hozzaszoktatas, fontos, hogy fokozatosan
haladjunk és tiirelmesek legyiink. A belovaglas elsé szakaszaban a |6 megtanulja a nyereg és
kantar viselését, majd az alapvet6 futdszarazasnal hasznalt segitségeket, mint a megallas,
elindulds, és az irdnyvaltas. A kés6bbi szakaszokban a 16 egyre bonyolultabb feladatokat is
megtanul, mint a rudak folotti munka, a kilonb6z6 jarmdédok kozotti valtas, az iram
fokozasa, csokkentése és az oldalra iranyulé feladatok.

A kiképzés sordn a |16 egyéniségét is figyelembe kell venni, mivel vannak nyugodtabb,
konnyebben tanithaté egyedek, mig masok tobb idét és tirelmet igényelnek. A lovak
kiképzésének sikeréhez alapvet6en hozzatartozik a 16 testbeszédének és hangulatdanak
folyamatos figyelése és a lovas megfelel6 hozzaallasa is. A 16 kilonb6z6 testbeszédi jelei,
mint példdul a fllek allasa, a farok tartdsa és a test feszessége, mind fontos jelek,
amelyekbél a lovas leolvashatja a |6 aktualis dallapotdt. A belovaglds és |6kiképzés
folyamataban kilonosen fontos a fokozatossag elve: el6szor mindig kisebb, kénnyen
végrehajthaté feladatokat érdemes adni a Iénak, mint a vezethet6ség megtanitdsa, a
futdszdras munka vagy a kiilonb6z6 lovardai alakzatok, majd lassan, 1épésrél Iépésre haladni
a nehezebb feladatok felé, mint a fo6ldrél elemel rudak és a oldalra irdanyulé feladatok. A cél,
hogy a 16 minden |épésnél pozitiv élményt szerezzen, és ne alakuljon ki benne rossz
hozzaallas vagy unalom a feladatoktdl. Fontos a lonak az érzéketlenitése, amely soran a 16
fokozatosan megszokja az Uj ingereket, targyakat, helyzeteket.

A lovak kiképzése egy rendkivil sokrét(i és megoszté téma, amelyben nem
kiilonithetd el teljesen a jo és a rossz megoldas. Egy jol képzett |6 fogalma minden embernek
mast jelent, a kiképzés soran a sajat igényeinket tartsuk mindig szem el6tt. Fontos hogy a



lovakra ne eszkozként tekintsiink, hanem annal inkdabb tarsként és sporttarsként, igy
alakithatunk ki egy minden fél szamara pozitiv kapcsolatot.



