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Dolgozatomban kiilonboz6 gytimdlcsporok: goji (Lycii fructus), fekete berkenye
(Aronia melanocarpa), csipkebogyd (Rosa canina), acerola (Malpighia emarginata),
homoktovis (Hippophae rhamnoides) és felhasznalasukkal készitett keksz, illetve fehér
csokoladé érzékszervi tulajdonsagait, konkrétan az aromajat vizsgaltam miiszeres (GC-MS-O)
eljarassal. Vizsgdlataimba bevontam kontrol, azaz gyiimdlcsporokat nem tartalmazé keksz és
fehér csokoladé mintdkat is. Kisérletem f6 célja az volt, hogy feltérképezzem a termékek
aroma-osszetételét, ¢és azonositsam azokat a vegylileteket, amelyek a gyiimolcsok
felhasznalasat jelezhetik a termékekben.

Az aromakomponensek vizsgalatit a mintavétellel kezdtem. Ehhez szildrd fazisu
mikroextrakciot (SPME) alkalmaztam, a mintdk feletti gdztérbél megkotve az
illatkomponenseket. A mintavétel 40 °C-on tortént, 50/30 pum DVB/CAR/PDMS széllal. A
mintavételt kovetéen GC-MS-O berendezéssel vizsgaltam a mintakat. A tomegspektrométer
(MS) végezte az aromakomponensek mindségi vizsgalatat, az olfaktométer segitségével tortént
az illatjellegek és -intenzitasok tanulményozéasa. Ezeket az adatokat késdbb Osszegezve a
mintdk aromaaktiv vegytileteirdl nyertiink informéaciot.

Elsoként a kontrol mintakat vizsgaltam meg, melyek 0sszehasonlitasi alapul szolgaltak
a tovabbi mérésekhez. Gylimolcsjelleges vegyiileteknek a késObbiekben azokat tekintettem,
amelyek a kontrol mintdkban nem voltak megtalalhatok. Ezekben a mintakban viszonylag
kevés aromavegyliletet azonositottam: a keksz 15, a csokoladé pedig 24 aromakomponenst
tartalmazott. A termékek készitése soran alkalmazott magas hémérséklet (205 és 45 °C)
hataséra a nagy illékonysagu aromakomponensek valdsziniileg eltdvoztak a mintakbol.

A goji porban két alkohol, a mindharom mintdban azonosithatd 1-butanol, valamint
irodalmi adatok alapjan a porban taldlt 1-hexanol lehetnek a gylimolcs eredet jelzéi. Nyole
olyan tovabbi aromakomponens is alkalmas lehet a gylimdlcs alapanyag felhasznéaldsanak
jelzésére, melyek a gytimolcsporban és az egyik termékben megjelentek (2-acetilpirrol, dihidro-
2-metil-3(2H)-furanon, 3,5-dihidroxi-6-metil-2,3-dihidro-4H-piran-4-on, 2,6-dimetil-

ciklohexanol, etil-acetat, 2-metil-propansav, izovaleriansav, 2,2,4,6,6-pentametil-heptan).



A berkenyés termékekben a benzaldehid lehet a gylimdlcs eredet jelzdje, sajat és
irodalmi adatok szerint is, bar ezt a vegylilet csak a gylimolcsporban és a kekszben
azonositottam. A gylmolcs alapanyag felhasznalasat tovabbi ot vegyiilet (o-pinén, vy-
butirolakton, benzil-alkohol, hexanol, 2-metil-propansav) jelezheti, melyek a porban és az
egyik termékben megtalalhatok voltak. A berkenyés termékekben jellegzetes aromaalkot6 lehet
még irodalmi adatok alapjan a 3-penten-2-on, mely mindhdrom termékben is azonosithat6 volt.

A csipkebogy6 por kiilonosen sok (39) terpénvegyiiletet tartalmazott, melyek a gytimolcs
felhasznalasanak jelzoi lehetnének a termékekben, de sajnos a kekszben és a csokiban nem
azonositottam ezeket a komponenseket. A tobbi terméktdl eltéréen nem tudtam megnevezni
olyan illatanyagokat, amelyek a gyiimolcsjelleg bizonyitasara alkalmasak lennének, mert a
termékek kozos aromavegytiletei egyik vagy mindkét kontrol mintaban is jelen voltak.

Az acerolas termékekben két kozos illatkomponenst azonositottam, a furfuralt és a 2-
furanmetanolt. Ezek minden mintaban jelentGsebb intenzitassal (0,89-4,81%) voltak jelen, ami
a termékek gylimolcs-eredetét igazolhatja. Az acetilfuran a gytimolcsporban és a kekszben is
azonosithatd volt, igy ez a vegyiilet is szoba johet, mint gyiimdlcsjelleges komponens.

A homoktdvises mintakban a mindharom termékben megjelend y-butirolakton, feniletil-
alkohol és etil-acetat lehetnek gylimolcsjellegesek, illetve a gyltimolcsporban €s a csokolddéban
azonositott 2-metil-propansav is jelezheti a gytimélcs felhasznalasat a termékekben.

A vizsgalt mintakban joval kevesebb volt az illataktiv, mint az azonositott
illatkomponensek szama. A legtobb érzékelhetd illattal rendelkez6 komponens a
gylimolcsporokban volt, a kekszek €s a csokoladék aromaaktiv vegyliletei sokkal kisebb
szdmban fordultak eld. Jellegzetes, a nyers gyiimolcsokre emlékeztetd aromakat nem sikertilt
azonositanom, bar sok altalanos gyiimolcsjelleget mutaté aromavegyiiletet érzékeltem, de
konkrét gyiimoleshoz nem tudtam térsitani az illatokat. A tovabbiakban érdemes lenne tovabbi,
friss gylimolcs felhasznalasaval késziilt terméket megvizsgalni aroma-Osszetétel
szempontjabol, mert a gylimdlesok jellegzetes aromaja mar a por készités soran veszithet az

intenzitasabol, ami neheziti a felismerésiiket a felhasznalasukkal késziilt termékekben.



