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1. BEVEZETES ES CELKITUZESEK

Gyerekkoromtdl fogva érdekel a természet, a ndvények és az allatok. Ezt a sziileimt6l
orokoltem. Edesanyam kertészmérnok, kertépitd és zoldfelillet fenntarté szakmérnok,
novényorvos. A kiskérosi Petéfi Sandor Evangélikus Gimnazium és Szakgimnaziumban tanit
parképitést, élelmiszeripari tantargyakat, szélészetet és boraszatot, régebben pedig kertészeti
tantargyakat. Edesapam pedig biologia-kémia szakos tanar, szintén a kiskorosi Pet6fi Sandor
Gimnéziumban tanit. Nem szerettem volna hagyomanyos témat valasztani pl. szant6foldi
Kisérletet, mert az ilyen témat évr6l évre sokan valasztottak mar, és szerintem nagyon nehéz
Ujat alkotni ezen a téren. En valami 0] és kiilénleges témat szerettem volna. Konzulensem a
legels6 beszélgetésiinkkor mesélt a gombak csodalatos vilagardl és a gydgyhatasi gombakrol.
Egyb6l éreztem, hogy nekem ez a téma nagyon megfelel. Szerettem volna az emberek figyelmét
felhivni a gombak sokféle gyogyhatasara az egészség fenntartdsdban és a betegség-
megelézésében. Annak ellenére, hogy szdmtalan kutatas készilt ebben a témaban, mégis az
emberek nagy resze keveset tud a gombakrdl. A gombéak szerepe szerintem a jovoben fel fog
értékelddni, példaul a kdérnyezetvédelemben is, mert a vilag néepessége mar meghaladta a 7
milliard ft, és 2050-re elérheti a 9 milliardot. Az urbanizacio miatt a terméfoldek jelentds része
kikeriilt a mezégazdasagi hasznalatbol. Ehhez a népesedési problémahoz meg hozzajarul a
kedvez6tlen 6kologiai valtozas: a globalis felmelegedés, az elsivatagosodas, a terméfoldek
termoképességének romlasa. Igy egyre tobb ember élelmiszerigényét egyre kevesebb
terméteriiletr6l kell biztositani. A kozel jovében olyan alternativ termelési eljarast kell
alkalmazni, ami kevés vizet igényel, ahol egész évben és vertikalisan torténhet a bio élelmiszer
elballitasa, illetve mindenféle mez6gazdasagi hulladékot és mellekterméket képes felhasznalni,
nem igényel napfényt, sokoldalian felhasznalhato termék keletkezik. A (Mushroom Council,
2017) adatai szerint ezeknek a feltételeknek a gombatermesztés tokéletesen megfelel, mert 1kg
gomba eléallitasa 13,5 liter vizet, 2 KW energiat igényel és 0,3 kg CO-kibocsatassal jar. Evente
1 hektaron 2 millié kg gomba termesztheté. Osszehasonlitasképp: 1 kg burgonya vizlabnyoma
200 liter, 1 kg csirkehus eloallitasahoz 4330 liter viz szlikséges, 1 kg marhahishoz pedig 16
000 liter viz.

Szakdolgozatomban bemutatom a gombak sokféle felhasznalasi médjat, a kulfoldi és hazai
gombatermesztés mennyisegi és technologiai valtozasat. Emellett jellemzem a hazai nagy
gombatermeszté vallalatot, a Bio-Fungi Kft-ét, és kovetkeztetéseket vonok le a jelenlegi

miikodésérdl, illetve fejlesztési javaslatot teszek a vallalat hatékonyabban miikodésére.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. A gombék orszagénak fajgazdagsaga, rendszerezésik, jellegzetes életmodjuk

rrrrr

A gombaék orszaga rendkiviil fajgazdag, valtozatos felépitésii €s életmoda é161ények csoportja.
A viladgon nagyon valtozatos és szélsdséges ¢él6helyen is megélnek, példaul a Fold légkdrében
41 km magassagban is, de a Holt-tenger mélyén is, ezenkivil az antarktiszi gleccserekt6l
kezdve a forro sivatagokig is, ugyanugy a legyek belében is, és az 6cednok lledékeiben is. A
gombak fajszdma becslések szerint 1,5 és 12 millio kozott lehet, ebb6l korulbeliil 150 000 fajt
neveztek még csak el és soroltak be rendszertanilag. Manapsag a legujabb kutatasi mddszerek
segitségével, amelyek a gombak DNS-allomanyat vizsgaljak, és hasonlitjak 6ssze egymassal, a
tudésok évente akar 1000-2000 uj taxont is képesek felfedezni. A bazidiumos gombak
(Basidiomycota) torzse 50385 fajt, tartalmaz, az ehet6 fajok 18 rendbdl, 114 nemzetségbdl
szarmaznak (Bhunjun, et al., 2022). Vegetativ és termd testre oszthatok. A termétestben
keletkeznek és taroldédnak a sporédk: kerekded ivartalan haploid szaporité képlet.14 féle
termoétest tipus van. Ez két csoportra oszthatd. A gaszteralisnal a sporak burokkal védett zart
térben alakulnak ki pl. a poffetegeknél. A himentialisnal ahova a termesztett gombaink is
tartoznak, a termod test termérétegekbdl all és azon alakulnak ki a sporak. A legtébb termesztett
gombank terméteste kalapra és tonkre kulonil el. Az agaricoid pilotécium pl. a csiperkére
jellemz6, ahol a ténk centrikusan helyezkedik el a kalaphoz képest. A pleurotoid tipusba a
laskafélék tartoznak, ahol a tonk excentrikus és a kalap féloldalas. A vegetativ test micéliumbol
épll fel. Két fajtadja van: a légmicélium és a szubsztratmicélium. Ez végzi a szubsztrat
atszovetését. A micélium hifakbdl all: hosszu, vékony, oriasi feliiletii csdvek, amik gyorsan
tudnak ndvekedni, de csak egy iranyba. 4 féle hifa van: generativ, vaz, kot6 és tej. A hifak
hossziranyban 3 funkcionalis egységre oszthatok. A csucsi zona (apikalis szakasz) raktarozza a
ndvekedeshez és a sejtfal szintézishez sziikséges anyagokat és itt talalhatok a kitoszémak. A
kitoszomakban kitin szintetdz van, ami a sejtfal egyik anyagat a kitint allitja el6. 3 féle kitin
van, aminek az aranya a sejtfalban valtozd, és a szaraz tomeg 2-9%-a lehet. Az a és P
glikanokkal komplexet alkot. A sejtfalat egy nyalkas réteg fedi. Ami hidrofolinokbdl:
viztaszito fehérjékbol épiil fel. A csucs alatti zona (szubapikalis szakasz) a felszivasi/
abszorpciés rész. Az utolsd részben mennek végbe a lebontasi folyamatok. A hifakban
szeptumok: vélaszfalak vannak. Ezeken porusok vannak. A pérusok zarasat és nyitasat a
parenteszémas doliporus végzi. Van mitokondriumuk, Golgi készilékik, endoplazmatikus

retikulumuk amik nagyrészt ugy milkodnek, mint az allati sejtekben. Nincs zold szintestik,



mint a ndvényeknek. A sejtmagjuk conocitikus. Igy a sejtmagok képesek a hifak sejtjei kozott
vandorolni (Gydrfi, 2010).

A termesztett gombdk szerepe a taplalkozadsban egyre n0 az egészségesebb ¢és
kiegyensulyozottabb étrend igényének ndvekedésével, ezzel szemben a vadon €16 gombak
szama és mennyisége csokken az él6helyek pusztulasa miatt (Vinceti et al, 2013). A gombéak
gazdag beltartalma miatt 200 fajt a vilagon Kivalé egészségigyi élelmiszernek tekintenek
(Kalac, 2013), amelyek koziil csak 35 fajt termesztenek, és ebbdl nagyiizemi mennyiségben
csak 10-et (Aida et al, 2009).

2.2. A gomba termesztés €s fogyasztas jelentdsége

A gombatermesztés tobb millid dollaros iizletet jelent, ezenkiviil a vadon termd gombak
gyijtése kiegészité jovedelemforras a szegények szamara. Mig 2005-ben a gombak
vilagkereskedelmét tébb, mint 45 milliard dollarra becsulték (Chang , 2006), addig 2013-ban
mar kézel 63 milliard dollarra. Az ehet6 gombak vilagpiaca 2015-ben még 34,1 milliard dollar
volt. 2024 vegeére elorelathatolag megduplazodik, azaz 69,3 milliard dollarra né (Valverde, et
al., 2015) (Bal , et al., 2018). Ennek az értéknek a legnagyobb részét (54%-at) a termesztett,
chet6 gombak fogjak képviselni, amely mintegy 34 milliard dollar lesz, mig a gydgyhatasu
gombak 24 milliard dollar (38%), és vadon termé gombak 5 milliard dollar (8%) lesz (Zied &
Pardo-Giménez , 2017). A termesztett étkezési gombak fogyasztasa is erbteljesen emelkedett
1997 és 2013 kozott, az évi 1-kg-rol 4,7 kg/fo-re a vilag lakossagara vonatkozoan (Royse , et
al., 2017). A 2018-as gomba vilagpiaci fogyasztas 12,74 millié tonnardl 2026-ra varhatdan eléri
a 20,84 millié tonnat (Fortune Business Insights , 2019).

2.2.1. A gomba taplalkozasban betoltétt szerepe

A gombak atlagos szarazanyag-tartalma: 50-65% szénhidrat, 19-35% fehérje és 2-6% zsir
(Rathore, et al., 2017). A gombafehérjék mind a kilenc esszencialis aminosavat (foleg arginint,
glutaminsavat, aszparaginsavat) tartalmazzak az Aallati fehérjékhez hasonloan, kozel
egyenértékiiek a hiisban talalhato fehérjékkel, a ndvényi fehérjékbdl viszont altaldban néhany
hianyzik bel6lik. A gombak aminosav-tartalma hasonlit a tojasfehérje ovalbuminéhoz, és
nagyobb a szdjabab és a blza értékénél. igy a tejsavo, a sz6ja vagy a blza fogyasztasara
allergiasok is fogyaszthatjak, ha nincs gomba-allergidjuk. (DFH Team, 2019) A shiitake, az
ordogszekér és a késoi laska esszencialis aminosav 0sszetételét az 1. melléklet mutatja meg. A
zsirok haromnegyede telitetlen. Ennek 68-84%-a linolénsav,19%-a palmitinsav és 8%-a

olajsav. A linolénsav a gomba illatanyagéat alkotd vegylletnek a prekurzora. Zsirban oldédé



vitaminokban gazdagok, példaul ergoszterinben, ezért j6 D-vitamin forras mindenki szdméra,
foként a vegetarianusoknak. A csiperkénél a zsirok mennyiségének 15%-a ergoszterin
(Rathore, et al., 2017). Az 1. t&blazatban lathaté a kétsporas csiperke, a kés6i laska, az

ordogszekeér laska és a shiitake zsir-szénhidrat és kitin tartalma.

1. tblazat: Négy Gombafaj nyerszsir, 6sszes szénhidrat és kitintartalma

Gombafajok Nyerszsir  tartalom | Osszes  szénhidrat | Kitin tartalom (% sz.
(% sz. a.) tartalom (% sz. a.) a.)

Agaricus bisporus 1,4-2,07 51-58 8-10

Pleurotus ostreatus | 1,5-1,7 63-65 4,7-4,9

fajtak

Pleurotus eryngii 2,95 56 4,8

Lentinula edodes 1,66 69 5,8

Forras: (Gyo6rfi, 2010) adatai alapjan sajat szerkesztés

A gombak nagy mennyiségli nem emészthetd, az emberek ¢€s allatok szdmara kivald élettani
hatdsi szénhidratokat is tartalmaznak: B-glikant, Kitint, oligoszacharidokat, raffindzt,
rezisztens (emésztéenzimekkel nehezen bonthatd) keményitét (Manzi , et al., 2001) (Dikeman
, et al., 2005) Asvanyi anyagokban is gazdagok: kaliumban, kalciumban, foszforban,
magnéziumban, vasban, rézben, cinkben, manganban, szelénben. Natriumban szegény. Erds

rrrrr

A 2. tablazat mutatja meg a shiitake, késoi laska és a kétsporas csiperke vitamintartalmat.

2. tablazat: Harom gombafaj vitamintartalma

Vitaminok

Pleurotus ostreatus

Agaricus bisporus

Lentinula edodes

B1 (mg/kg sz. a.)

9-42

5-6

6

B2 (mg/kg sz. a.) 25-28 44-51 18

B3 (mg/kg sz. a.) 651 390-430 310

B12 (ug/kg sz. a.) 6 8 8

Folsav (ug/kg sz. a.) | 6400 4500 3000

D (ng/kg sz. a.) 3 3 220-1100
C (mg/kg sz. a.) 200 170 250

Forras: (Gyorfi, 2010) adatai alapjan sajat szerkesztés

A C-vitamin tartalma jelentéktelen, mert 100g friss gomba tartalmaz 2 mg C vitamint. Aminek
hokezelés hatasara a nagy része elbomlik. A viligon megtermelt étkezési gombak értékét 42
milliard dollarra becstilik évente (Willis, 2018).

Az IPES-FOOD szakért6i szerint a hiishelyettesitok piacan nagy novekedés lesz. A 2020-as 4,2

Mrd dollarrol 2025-re 28 Mrd dollarra fog néni a forgalom. Ezt a vegetarianusok szamanak



ndvekedésével magyaradzhat6. Nem csak résziikrél nagy az igény, hogy a husos ételeknek
legyen vegetarianus valtozata. Viszont nagyon nehéz a hds szinét, allagat, izét tokéletesen
leutdnozni. Szerencsére gombabdl szinte barmilyen husos ételt el lehet késziteni. PI.
hamburgert, steak-et, kolbészt, pulled pork-ot. A blended meat gy késziil, hogy a hushoz
finomra apritott gombat kevernek. Egyre népszeriibb Amerikaban és Nyugat-Européban.
Etteremlancok is kiprobaltak mar, és tetszett a vendégeknek (Gombaférum, 2017a). MyForest
Foods vertikélis farmjanak a teljes terlilete kb. két hektar. Egy év alatt harommillio font
mennyiségii micéliumot termeszt, amibdl miibacont készit (MAGOTE, 2022a). Méar van
bokrosgombés étcsokolade is. 2020 oOta a madarinfluenza miatt tobb, mint 150 millio tydk
pusztult el. Emiatt hiany volt tojashol és az ara is magas volt Ez a problémat Ggy oldotta meg a
FreeFromThat és az AVEBE, hogy micéliumb6l és burgonyabdl tojaspotlét alkotott
(MAGOTE, 2023b).

Vannak olyan gombafajok, melyek kivald intenzitassal képesek lebontani. a glutént. Ezeknek
a micéliuma egyutt a baza glutén tartalmanak 99.9998%-at képes eltavolitani A végterméktol
és a gabonatol flgg, hogy milyen gombafajokat kell hasznalni. A megfeleld gluténszint elérése
utan le kell allitani a folyamatot. Ennek az eljarasnak koszonhetben a glutén érzékenyek

fogyaszthatnak pékarut, kekszet, sz6jaszoszt, sort (Gombafoérum, 2015b).
2.2.2. A gombak gyogyhatasa

A gombakrdél régota tudjuk, hogy egeszseges taplalkozasban nagyon fontosak, ugyanakkor az
ehetd gombdk mintegy 50%-4r6l bebizonyitottdk, hogy kifejezetten eldnyds egészségiigyi
hatasuk is van. Kinaban 966 cheté gombat ismernek, melybél 576 gydgyhatassal bir, kdzilik
kb. 70-et termeszteni is lehet, sét 18 fajt akar nagyiizemi médon is (Dai , et al., 2009). A
bokrosgomba (Grifola frondosa) a gasztronomia kivalo izti gombaja, ugyanakkor gydgyhatésa
csak mostanaban valt egyértelmiivé. A Kisérleti eredmények azt mutatjak, hogy ismert
gyogyhatdsu gombakhoz hasonld vagy akér jobb immunerdsitd és rakellenes tulajdonsadgokkal
rendelkezik (World Mushroom Society). Ha a kemoterapias kezelések soran a rakgyégyszert
bokrosgombaval (Grifola frondosa) egyitt alkalmaztak, akkor hatékonyabba valt a kezelés.
Egyediilallo, erdteljes antiglikémids tulajdonsidga miatta a cukorbetegség kezelésében is
segithet. A kutatdsok azt mutatjadk, hogy sok mas hatassal is rendelkezik: antivirdlis,
daganatellenes, gyulladascsokkent6, immunmodulans, vérnyomascsokkentd, koleszterinszint
csokkentd, illetve a sziv- és érrendszerre és a mikrobiomra is pozitivan hat. A bokrosgombéhoz

hasonléan (Grifola frondosa) a shiitake (Lentinula edodes) is kivalo, és az egyediilallo izt



gombék kozé tartozik, ezenkivil sok gyogyhatasu tulajdonsaggal is rendelkezik. Az
immunrendszer mikodésének fokozasaval, illetve daganatgétld tulajdonsagaval egyiitt a
hagyomanyos rakkezelésekben jo kiegészitd terapia lehet. Ezeknek a kezeléseknek csokkenti a
negativ mellékhatasait, és javitja a betegek életmindségét. Ezt nagyrészt a béta-glikan
poliszacharidoknak tulajdonitjak, foként a lentininnek nevezett vegyiiletnek. Kindban és
Japanban az 1980-as évek Ota a rakkezelés hatasat fokozo szerkent engedélyezték. A shiitake
gomba (Lentinula edodes) kivonata ezenkivil antimikrobidlis hatasu is, segit a sziv- és
érrendszer egészségében, a csontok erdsitésében, a mikrobiom hatékonyabb miikodésében,
idegvéd6 hatast. Megallapitottdk tovabba, hogy a koleszterinszintet csokkenti, a kronikus
faradtsag ellen is 6, a vérkeringést javitja, a felso l€guti betegségek ellen is hatékony. A legjobb

hatés elérésének érdekében a hosszl tavd, és rendszeres fogyasztasat javasoljak.

A siingomba (Hericium erinaceus), kinai hernyogomba (Ophiocordyceps sinensis),
pecsétviaszgomba (Ganoderma lucidum), lepketaplo (Trametes versicolor), bokrosgomba
(Grifola frondosa) Kklinikailag vizsgalt egészségugyi hatasai dsszefoglalva World Mushroom

Society alapjan a kovetkezok:

antimikrobialis hatés,

- immunmodulans hatas,

- antioxidans hatas,

- antitumor hatéas pl. mellrak elleni hatas,
- Alzheimer-kor elleni hatés,

- idegvédd hatas,

- majvédo hatés,

- gyulladascsokkentd hatas,

- bOr egészségére hatd hatas,

egyéb hatasok.

Kutatok rdmutatnak, hogy az erds antiviralis és gyulladdscsokkentd hatdsti chaga (Inonotus
obliquus), shiitake (Lentinula edodes) és bokrosgomba (Grifola frondosa) rendszeres
fogyasztasaval a COVID-19 virus hatasai minimalizalhaték lennének (Shahzad, et al., 2020).

A kés6i laskagomba (Pleurotus ostreatus), a kétspdras csiperke (Agaricus bisporus),a



shiitake(Lentinula edodes) a shimeji (Hypsizygus marmoreus), a judasflile gomba (Auricularia
auricula-judae), a téli fiilloke (Flammulina velutipes), a csikos bocskorosgomba (Volvariella
volvacea), a bokrosgomba (Grifola frondosa), a nameko t6kegomba (Pholiota hameko) és az
eziist rezgdgomba (Tremella fuciformis) négy hatéanyaga: a glutation, a szelén, az ergotionin
és a D-vitamin kivalo antioxidans hatast fejt ki az emberi szervezetben (CNN Health, 2018).
Az ehetd ¢és gyogyhatasi gombaknak az emberek egészségre gyakorolt altalanos hatdsat az

ugynevezett nem z6ld forradalom részének tekinthetjik (Chang, 1999).

A fehérjében, rostokban és asvanyi anyagokban gazdag élelmiszerek irant egyre novekszik a
kereslet, ezért nagyon sok kisérlet folyik a taplalékunk mindségének javitasara novényi, allati
termékek, vagy széritott gombaporok segitségével. (Niazi & Ghafoor, 2021). Megfigyelték,
hogy a kenyérnek, és mas pékaruknak szaritott gombapor hozzdadasaval ndvelhetd a vitamin,
asvanyi anyag, fehérje, zsir, polifenol és nyersrost tartalma. Amikor a lisztet gombaporral
helyettesitjik, megvaltoznak a termék fizikai és kémiai tulajdonsagai, és textdraja is, pl. a
stitemények térfogata megndtt a hozzaadott gombapor novelésének aranyaban. A kisérletek
eredménye alapjan a 4-10%-0s gombapor-tartalommal rendelkezé pékaruk mutatjak a legjobb
érzékszervi tulajdonsagokat. (Salehi, 2019) Egy masik tanulmany arr6l szdmol be, hogy kivalo
antioxidans hatdsu a fehér csiperkegombaban talalhatd ergotionin. Az ergotionin egy
gyulladascsokkentd aminosav, a hisztidin aminosav kéntartalmu szarmazéka. A fehér csiperke
12-szer tobb ergotionint tartalmaz, mint a buzacsira, és a kenyértésztdhoz hozzaadva noveli
annak egeszsegugyi értékét. A barna csiperke (Agaricus bisporus) rendelkezik a legtébb
ergotioninnal, a fehér csiperkében (Agaricus bisporus) kevesebb van (Dubost , et al., 2006).
Més Kisérletek soran 2,5%, illetve 5,0% csiperke (Agaricus bisporus) és késéi laskagomba
(Pleurotus ostreatus) szaritott gombaporral dusitott marhahls pogacsak érzékszervi
tulajdonsagat vizsgaltak, melyek zsirtartalmat 25%-kal csokkentették, sotartalmat pedig 50%-
kal. llyen aranyd gombapor hozzdadasa még nem befolyasolta az étel keménységét, mig a
ruganyossag es a konzisztencia értéke csokkent, illetve kismertékben modosult a szine, a szaga
és az ize. Ugyanakkor jelentdsen javult az élelmi rost- és fehérjetartalma: 17,53%-r6l 19,23%-
ra 5% -os csiperketartalom mellett. A 2,5% gombaporos hamburgerek elfogadhat6 érzékszervi
paramétereket mutattak, igy alternativ megoldast jelenthetnek a zsir és a s6 csokkentésére. A
gombapor hozzaadasakor kis Pseudomonas elleni antimikrobialis hatast figyeltek meg (Cerdn-
Guevara, et al., 2020).

2.3. Gombaék felhasznalasa allati takarmanyozasra
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Amikor brojlercsirkék étrendje 5% slingomba fajt (Hericium caput-medusae) tartalmazott, a
sulygyarapodasuk korulbelil 5,2%-kal nétt. Amikor 50 g/kg, illetve 30 g/kg téli fiiloke
(Flammulina velutipes) gombaval dusitottak a takarmanyt a Salmonella és az E. coli szdma a
vakbélben jelentGsen csokkent (40%-kal), a hasznos baktériumfajok (Lactobacillus,
Bifidobacterium) szdma pedig szignifikdnsan (25%-kal) nagyobb lett. Hasonl6 valtozast (24%)
tapasztaltak a hasznos baktériumok szaménak novekedéseben, ha a csirkék takarmanyat 20 g/kg
csiperkével (Agaricus bisporus) dusitottdk. Az eredmények alapjan brojlercsirkék
takarmanyanak gyogyhatast gombaval valo kiegészitése jO hatassal van a brojlerek fejlodésére,
és immunitasara, igy az antibiotikum-kezelés hatékony alternativaja is lehet. (Mahfuz, et al.,
2020) A méhek immunrendszerét teljesen legyengitik a neonikotinoidok, peszticidek. Ezért
nem tudnak kiizdeni a parazita kaptaratka altal terjesztett virusok ellen. A bikkfa-taplé (Fomes
fomentarius) és pecsétviaszgomba (Ganoderma lucidum) kivonat hatasara a meéhek
virusterhelése jelentdsen csokkent. Kiilondsen a halélos kimeneteldi, deformalt szarnyat okozo

virussal szemben (MAGOTE 2022c).

A laska termesztése soran a letermett szubsztratumban nétt a fehérjetartalom, és csokkent a
rosttartalom, javult az emészthetésége. Emiatt a jovoben a kér6dzok taplalékforrasa lehet a

letermett gombakomposzt (Kim, et al., 2011).

Hulladéknak szamit a letermett gombakomposzt és nagyon magas viztartalma miatt 50 km-nél
messzebbre nem érdemes szallitani. Ha sikerrel jar a Bio-Fungi és a MATE kutatasa, akkor a
letermett gombakomposztot rovarokkal lehet majd hasznositani. A rovarfehérje nagyon értékes
fehérjéket, zsirt tartalmaz és konnyen emészthetd. Nagyon keresett termék. Baromfi és halak

takarmanyozasara kivaldéan alkalmas (Gombaférum 2022c).
2.4. A gombak szerepe a bérapolasban

A kozmetikai ipar még csak mostanaban fedezte fel, hogy a gombak milyen j6 hatést
gyakorolnak a bdrre és a hajra is, és el kezdték alkalmazni 6ket nutrikozmetikai és a kozmetikai
szerek alkotorészeként. Megallapitottak, hogy a benniik levé fenolok, polifenolok, terpenoidok,
szelén, poliszacharidok, vitaminok (pl. tiamin, riboflavin, niacin, pantoténsav és folsav stb.) és
illékony szerves vegyuletek kivalo antioxidans, oregedés gatlo, ranctalanito, borfehéritd és
hidratalé hatastak (Wu, et al., 2016). A gombak a gydgyhatasukat tobb fajta hatéanyaguknak
koszonhetik, kiilondsen a B-glikan tartalmuknak (Kala¢ , 2009). Ilyen tipusu vegyulet példaul
a hasadtlemezii gombak nemzetségbdl kivont skizofillan is (Kumari, et al., 2008), amelyik

csokkenti az UV-sugarzas és a kornyezeti hatasok miatt kialakult bérgyulladast, irritaciot. Egy
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masik erds antioxidans hatasu vegylilet az L-ergotionin, melyet nagy koncentracioban fedeztek
fel a gombéakban (Dubost , et al., 2006), megvedi a DNS-t és a bérsejtek mitokondriumanak

membranjat a kéros oxidacios folyamatoktol (Hyde, et al., 2010).

2.5. Gombatermesztés szerepe a mezdgazdasigi melléktermékek és az ipari hulladékok

csokkentésében

A gombatermesztés értékes tulajdonsaga, hogy a ndvenyi hulladékok lignin- és
celluldztartalmat lebontja. (Faostat, 2017) adata alapjan Azsia 2010-2016 kozott a vilag
novényi hulladékanak 46,9%-at termelte, szemben az amerikai 28,2%-kal és az eurdpai 16,2%-
kal. Az &zsiai rizs termesztése sordn tobb, mint szazmillié tonna hulladék halmozddott fel.
Ebbdl a rizsszalmabol pedig az Osszes mezdgazdasagi hulladék lebomlasabol szarmazo
uveghazhatast fokozo dinitrogén-oxid tobb mint 50%-a keletkezne. A szaprofita gombak
viszont ezeket a mezdgazdasagi hulladékokat pl. szalmékat, kavézaccot, szeszipari
hulladékokat képesek lebontani, és Gjrahasznositani gyogyhatasu gombak, élelmiszerek, tragya,
Uzemanyag forméajaban (Lowe , et al., 2012). A gombak nemcsak a névényi maradvanyokat
képesek eltavolitani a talajbol, és hatastalanitani, hanem a mérgez6 gyogyszerhulladékokat,
novényvédd szereket, a nehézfémeket, a poliaromas szénhidrogéneket, a klorozott
szénhidrogéneket, és az asvanyolajokat is. A kornyezet megtisztitasdnak ezt a modjat
bioremediacionak, illetve ebben az esetben mycoremediacionak hivjuk. (Jasu, et al., 2021) A
kés6i laskagomba (Pleurotus ostreatus) képes teljesen lebontani egy klérozott szintetikus
rovar6lszert, illetve a metabolitjat, a heptaklor-epoxidot. Ezt a szert nagyon nagy
mennyiségben hasznaltak az 1960-as és 1970-es években, nagyon nehezen bomlik le, erésen
mérgez6 hatasu, a kozponti idegrendszert is karositja (Purnomo, et al., 2013). Kb. 500 év mire
elbomlik egy eldobhaté pelenka. Egy gyerek utan kb. 2 tonna hasznalt pelenka keletkezik. A
hasznalt pelenkékat pl. a laska fajok (Pleurotus sp.) képesek teljesen lebontani (Gombaforum,
2011d).

2.6. A letermett gombakomposzt kdrnyezetvédelmi szerepe

1 kg friss gomba elballitasa soran 4-5 kg letermett gombakomposzt keletkezik (Pérez-Chavez,
et al.,, 2019). Ez a talajszeri melléktermék foként lignint, celluldzt, lipideket, fehérjéket,
micéliumot és hasznos asvanyi anyagokat (Gong, et al., 2019). Egy atlagos nagylizemben
havonta korulbelil 24 tonna letermett gomba szubsztratum keletkezik. Becslések szerint a
kovetkezd években a vilag leggyakrabban termesztett gombai utan 110 millidrd tonna szaraz

gombakomposzt johet létre, melynek felhasznaldsa még nem teljesen megoldott (Wan Mabhari
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, et al., 2020). Legel6szor bio tragyaként alkalmaztak a foldeken (Rinker, 2017), mivel gazdag
szervesanyag ¢és asvanyi anyag forras, illetve kivalo kationcseréld képessége is van. Késobb
Kider(lt, hogy termeszetes talajfertStlenitoként a talajt megtisztitja a korokozoktol (Noble ,
2005).Biogaz, biodizel lizemanyag elballitasara is alkalmas, mivel a benne 1év4 elébontott
anyagokat az anaerob baktériumok kdnnyebben le tudjak bontani, ezenkivil pellet készitésre
is felhasznalhatd (Silva Alves, et al., 2021). A talajt és a szennyvizet megtisztithatjak a
banyaszatban, nehéziparban, nuklearis iparban keletkez6é nehézfémektdl (Cr, As, Pb, Zn, Ni,
Cd, Cu, Hg) (Das, 2005), vagy a nehezen lebomlo festékektdl (Singh , et al., 2010).Ezenkivil

pedig gyepszdnyeg készitésénél is kivaloan alkalmas, mert serkenti a gyep gyokeresedését.
2.7. A gombak novényvédelmi €s novénytermesztési, kertészeti, erdészeti jelentosége

A gyapjas tintagomba csapdaba ejti, majd endoparazitizmussal és toxintermeléssel elpusztitja
a fonalférgeket, pl. a szabadon ¢él6 Panagrellus redivivust és a Meloidogyne arenaria
gyokérfonalférget. Ezt a feladatot egy tiiskés labdaszerti képzddmény segitségével végzi el. A
gombakulturakhoz hozzaadott fonalférgek oOrakon beldl inaktivva valnak, majd a gombak
napokon beliil megemésztik és elfogyasztjak 6ket, és végiil a hifak kinének a férgekbol (Luo,
et al., 2004).

Az 6sszes mezdgazdasagi teriiletnek a 80%-at a haszonallatok takarmanyozasara hasznaljak.
Viszont a kaloriabeviteliink csak 20%-at biztositja az allati eredett taplalék. Ez egyaltalan nem
szamit hatékonynak. Ha a vords husok mennyiségének 20%-at gombakra cserélnénk, akkor
2050-re 56%-kal csokkenne az éves erdbirtas mértéke a Foldon, 50%-kal csokkenne a
haszonallatok altal kibocsatott CO2 mennyisége és 29%-kal csékkenne az Uiveghazhatasu gazok
kibocsatasa. Globalisan évente 10 millié hektar erd6t vagnak ki. Ennek 95%-a tropusi erd6 és,
aminek 75%-at a mezdgazdasagi termelés miatt kell kivagni. Pl. haszonallattartas €s a
takarmanycélu szdjatermesztés miatt (MAGOTE 2022d).

2.8. Egyéb felhasznalasi médok

Bukkfataplo termdétestét régota hasznaljak Magyarorszagon kiilonboz6 disztargyak készitésére.
Kulfoldon elkezdték felhasznalni a gombékat, pénztarca, Oraszij, kalap, és cipé készitésére
(Gombaforum 2019e). Viszont micéliumbo6l is lehet késziteni boért, ami egész olcsdnak
mondhat6 az erdészeti és mezdgazdasagi melléktermékek felhaszndlasa miatt. A micélium
fizikai és kémiai uton kezelhet6, pl. préseléssel, halositassal. A kétsporas csiperkébdl és a
rozsaszines egyrétiitaplobol mar késziilt gombapapir (MAGOTE 2021e). Pecsétviaszgomba

fényes, bOorhéz hasonld anyagot noveszt a micéliumon. Kiszaritva rugalmas és magas
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homérsékletnek is ellendllé anyag keletkezik. Ami tulajdonsdgai miatt jol hasznalhaté az
elektronikaban a milanyagok helyettesitésére (MAGOTE, 2022f).

Micéliumbol téglat, hoszigeteld panelt, tiizalldo burkolatot, bator élvédét és csomagoléanyagot
lehet késziteni. A tégla konnyt, kemény és rendkiviili teherbirasd. Festeni is lehet. A micélium
hoszigetelésnek a hdszigetel6 képessége jobb, mint az tiveggyapoté (Gombaforum 2012f). A
hagyomanyos burkolopanelek eldallitasa és égése is kornyezett szennyezO, mert égéskor
mérgezé flist keletkezik. Ezzel szemben a micélium el6allitasa és égése nem karos a

kornyezetre. Ezekkel a termékekkel a milanyagot lehet kivaltani (MAGOTE 2023g).
2.9. A vilag gombatermesztése

A vilag gombatermesztése harom termesztd teriiletre kiiloniil el:

- Azsia (94,4 %)

- Amerika (1,5 %)

- Europa (4,1 %)
Forras:(FAOSTAT 2022)

A vildgon a gombatermesztés nagyon intenziv mennyiségi fejlodést ért el, féleg az 1980-as

évektdl kezdve exponencialis novekedés tapasztalhatd, ahogy ez az 1. szadmu abran is lathato.
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1. dbra: A vildg gombatermesztése 1961-2020 kozott 10 évente, tonna
Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés
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2018-19-ben a vilagon termelt 6sszes gomba mennyisége mar elérte a 43 millié tonnéat (Singh,
et al., 2021). Elére lathatolag 2025-re a globalis termelés értéke valosziniileg meghaladja majd
az 50 millié tonnét (Singh, et al., 2021). (FAOSTAT, 2022) szerint a 2019-es év termelésének
98%-4t Kina, Japan, India, Iran, az Amerikai Egyesiilt Allamok, Kanada, az EU, Oroszorszag
és Ausztralia adta. Koziiliik a legkiemelkedébb termel6k mindenképpen az azsiai orszagok. Az
1. mellékletben lathatd a legjelentdsebb gombatermesztd orszagok rangsoranak valtozasa 1961
és 2020 kozo6tt.1961-1990 kozott Kina, Amerikai Egyesiilt Allamok, Franciaorszag jatszotta a
foszerepet a vilag gombatermesztésében. Ebben az id6szakban Japan, Tajvan, Nagy-Britannia
1s az ¢lmezOnyhdz tartozott. A kdzelmiltban is a vilag szinte minden orszdgaban dinamikusan
fejlédik a gombatermesztés, atlagosan évente 6-7%-kal. Ennek az az oka, hogy a kistizemi és a
csucstechnoldgids nagytzemek szama is nagyon novekszik a fejlett eurdpai és amerikai
orszagokban is (Singh , et al., 2011). A 3. tablazat mutatja a vilag vezetd gombatermesztd
orszagainak termelését 2018-ban. A vilag els6 6t legnagyobb gombatermesztdje: Kina, USA,
Hollandia, Lengyelorszag, Spanyolorszag. Meglepdé médon Japan nem is szerepel az elso tiz

vezetd gombatermesztd orszag kozott, pedig a 2011-2020 kozott a 2. helyet foglalta el.

3. téblazat: A vilag vezeté gombatermeszté orszagai

Sorszam | Vezet6 Gombatermeszt6 Orszagok Eves termelés tonnaban
1. Kina 6664606
2. USA 416050
3. Hollandia 300000
4. Lengyelorszag 280232
5. Spanyolorszag 166250
6. Kanada 138412
7. Nagy-Britannia 98500
8. Franciaorszag 83013
9. Irdn 81406
10. Németorszag 73231

Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés

A kiilonbozd fajok termelése folyamatosan, exponencidlisan ndvekedett 1975-t61 a modern
technologidknak, a jobb hibrideknek, a gépesitésnek stb. kdszonhetden. Ugyanakkor a
ndvekedés Uteme nem volt egységes minden faj esetén. A vilag gombatermesztésének 90%-at
2013-ban 6t gombafaj: shiitake (Lentinula edodes), laska fajok (Pleurotus spp.), fafiilgomba
(Auricularia spp.), csiperke (Agaricus bisporus) és téli fiiloke (Flamulina velutipes) tette Ki

(Royse, 2014). A 2. abra szemlélteti a valtozas aranyat és tendenciajat 1975-2018/19 ko zott.
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2. dbra: A Kiilonb6z6é gombafajok szazalékos megoszlasa a vilag gombatermesztésében
1975, 1997, 2013, 2018-19 években
Forras: (Singh, et al., 2017) (Singh, et al., 2020) adatai alapjan sajat szerkesztés

A 2. abra vizsgalata sordn megmutatkozik, hogy a vildg gombatermeszteset 2018-19-ben hat

faj hatarozta meg:

shiitake (Lentinula edodes),
- laskagomba fajok (Pleurotus spp.),

- fafllgomba fajok (Auricularia spp.), legfontosabb a judasfiile gomba (Auricularia

auricula-judea)
- csiperke (Agaricus bisporus, viszont ide tartozik az Agaricus bitorquis),

- téli fiilloke (Flamulina velutipes),

bocskorosgomba fajok (Volvariella spp.).

Ezen gombafajok teszik ki az 0sszes gombatermesztés mintegy 90%-at. Laskagombak
(Pleurotus spp.) és a faflilgombak (Auricularia spp.) részesedése a kezdeti jelentéktelen 1%-rdl
21%-ra nétt. A shiitake (Lentinula edodes) termesztese 1975-t61 napjainkig szinte folyamatosan
ndvekedett, és jelenleg a legtdbbet termesztett gomba a vilagon. A kelet-azsiai orszagokban pl.

Kinédban és Japanban nétt a legtobbet ennek a harom gombéanak az arénya. A leglatvanyosabb
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Valtozas a csiperkegombéat (Agaricus bisporus) érintette, ugyanis az elmalt tébb, mint 40 év
alatt 73%-rél 11%-ra esett vissza a részesedese a vilagtermesztésben, amivel elvesztette vezetd
szerepét. Ez azért érdekes, mert Eszak-Amerikaban, Europaban, Indidban még mindig az
elsészami termesztett gomba. 2018-19-ben a laskagomba termesztésében (Pleurotus spp.) a
késOi laska (Pleurotus ostreatus) 16%-kal szerepelt az 6rdogszekér-laskagomba (Pleurotus
eryngii) 5%-kal (Singh, et al., 2020).

A bocskorosgombék (Volvariella spp.) termesztése 2018-19-re aranyait tekintve mérsékl6dott,
a téli fulokéjé (Flamulina velutipes) 2013-ig majdnem megharomszorozodott és utana
visszacsokkent a kezdeti allapot folé. Ennek az erételjes fajvaltozasnak a legnagyobb okozoja
Kina, illetve a délkelet és kelet-azsiai orszagok voltak, amelyek jelenleg a vilagtermelés tobb,
mint 94%-at teszik ki. Az egyéb gombafajok aranya 13% (Singh, et al., 2020). Az egyeb
gombafajok kozil emlitést érdemel a maitake (Grifola frondosa), siingomba (Hericium
erinnaceum), pecsétviaszgomba (Ganoderma lucidum), gyapjas tintagomba (Coprinus
comatus), nameko tékegomba (Pholiota nameko).

A fejlett orszagokban a termelés csokkenését, vagy a fejlédés titemének lassulasat tapasztaltak
a 2018-19-es idészakban. A vildg gombatermesztési adataiban sokszor kiilonb6z6, egymasnak
ellentmondé adatokkal lehet talalkozni. Az egyik oka, hogy a legtobb orszag adatai a szakmai
szervezetek adatain, illetve becslésen alapszik, csak az Amerikai Egyesiilt Allamok és

Hollandia gyiijti 6ssze és dolgozza fel a hivatalos termesztési adatokat.

A masik oka, hogy néhany orszagban csak a vagott tonk(i gombaval szamolnak (szedéskor a
gomba tonkjének kb. 2/3-at levagjak), mas orszagokban (féként a konzervfeldolgozas miatt) a
vagatlan tonk(i gombat veszik figyelembe. A helyzetet még bonyolitja, hogy a raktarozott
konzerv mennyiségét csak nehezen és utdlag tudjak meghatarozni (Der Champignon, 1998).
Kivaléan szemlélteti India esete, hogy a gombatermesztés mennyiségi értékei mennyire
eltéréek lehetnek: éves termelését mintegy 40-60 ezer tonnara becstlte a FAO 2020-ig, majd
felulvizsgaltak ezeket az értékeket, és korrigaltak az adatokat, igy példaul 2019-ben 182 ezer
tonnat allapitottak meg, amint azt a 2. melléklet szemlélteti. Ennek kdvetkeztében 2019-ben

India a vilag hatodik legnagyobb termeldjévé 1épett elé (Singh, et al., 2020).
2.9.1. Az 4zsiai gombatermesztés jellemzoi

A 2019-es azsiai gombatermesztés a (FAOSTAT, 2022) jelentések szerint 9 854 391 tonna volt.
Ennek tobb, mint 97%-at Kina, Japan és India adta.

Kina gombatermesztésének valtozasa a 3. abran lathato.
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3. dbra: Kina gombatermesztése 2010-2020 kozott, (tonna)

Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés
Kina gombatermesztése az utébbi években erdteljesen és egyenletesen ndvekedett, 2010-2020
kozott 1,82-szeresére. 2020-ban a vildag gombatermesztésének 93,48%-at adta. Amig 1978-ban
a gombatermesztes kb. 60 ezer tonna volt, addig 2019-ben 38,6 millié tonnara nétt, ami tobb
mint 650-szeres ndvekedést jelent (Zheng, 2020). Ez a rendkiviil erételjes ndvekedés mostanra
mar lelassult évi 2-3%-ra (Singh, et al., 2020). Kina keleti részén alakult ki a gombatermeszté
terliletek legnagyobb része. 2018-ban a teljes termelés 37900745 tonna volt, a gombaexportja
0,7031 milli6 tonna. 2018-ban Kina lakossaga 1,403 milliard f6 volt, és 27 kg volt az egy fore
juto éves gombafogyasztas (Singh, et al., 2021).

Kinaban a mult szazadban Dél-Koreahoz, Tajvanhoz, Indidhoz stb. hasonldan olasz és holland
technologiat hasznalva kistizemi csiperkegomba (Agaricus bisporus) termesztés volt a jellemzd
az USA-ba és Europaba iranyuld export miatt. Ebben a szazadban mas gombéak, mint példaul a
shiitake (Lentinula edodes), laskagomba fajok (Pleurotus spp.), fafiilgomba fajok (Auricularia
spp.), téli filléke (Flamulina velutipes) nagyiizemi termesztése sokkal jelentGsebb lett a
csiperkéjénél (Agaricus bisporus).

Ez az 6t faj teszi ki a teljes kinai gombatermelés 86%-at. Ezek kdzul is a shiitake (Lentinula
edodes) termelése novekszik a legdinamikusabban, amely mintegy 11 millié tonna évente
(Singh, et al., 2020).

Kina gombatermesztésének megoszlasa a 4. abran lathato.
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4. dbra: Kina gombatermesztésének szazalékos megoszlasa 2019-ben

Forréas: (Singh, et al., 2021) adatai alapjan sajat szerkesztés

Japan és India gombatermesztésének alakulasa az 5. abran lathatd.
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5. dbra: Japan, India gombatermesztése 2010-2020 kdzott, tonna
Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés

Japan gombatermesztése a vizsgalt id6szakban viszonylag allandé értéken mozog: 460000-
470000 tonna/év, kivéve a 2015. évet, amikor 450000 tonnara esett vissza a termelés. Japan

egész teruletén jellemzo6 a gombatermesztés, ugyanakkor jellegzetes tertileti elosztas figyelhetd
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meg: példaul északon friss &ruként adjak el a shiitake gombat (Lentinula edodes), délen viszont
szaritasra termelik meg inkabb (Singh, et al., 2021).

A 6. dbra mutatja Japéan 6 f6 termesztett gombafajat.
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6. abra: Japan gombatermesztésének szazalékos megoszlasa 2019-ben
Forréas: (Singh, et al., 2021) adatai alapjan sajat szerkesztés

Az 1960-70-es években egészen 1988-ig a megtermelt teljes gombamennyiség tébb, mint fele
shiitake (Lentinula edodes) volt, viszont az elmult években csokkent a termelése: 2000-ben
28%-ra, 2010-ben 22%-ra és jelenleg (2019) pedig 19%-ra csokkent. 2 0j faj megelézte a
shiitakét (Lentinula edodes): a téli fuldke (Flamulina velutipes) (28%) és a laskapereszke
(Hypsizygus ulmarius) (26%). Hasonld eset tortént a kései laskaval (Pleurotus ostreatus):
néhany évtizeddel ezel6tt még jelentGs szerepet jatszott Japan gombatermesztésében, mara
viszont teljesen felvaltotta az Ordogszekér-laska (Pleurotus eryngii) termesztése, amelyik
jelenleg 8%-kal az 6todik helyen all.

India termesztett gombainak megoszIlasat a 7. abra mutatja meg.

Indidban a gombatermesztés az 1960-as években kezd6dott, és a hangsuly kezdetben a
csiperkén (Agaricus bisporus) volt. Még 2009-ben is tébb, mint 88%-a csiperke (Agaricus
bisporus) volt az dsszes termelésnek. 2019-ben 201 ezer tonna gombat allitott el6, melynek
70%-a csiperkegomba (Agaricus bisporus) volt, laskagomba fajokbdl (Pleurotus spp.) 17%, a
bocskorosgombabdl (Volvariella spp.) 9%, és az Indiai tejgombabdl (Calocybe indica) 3%.
Néhany mas gomba, mint példaul a shiitake (Lentinula edodes), kinai herny6égomba
(Ophiocordyceps sinensis), pecsétviaszgomba (Ganoderma lucidum) stb. a fennmarad6 egy %-
ot teszi ki (Sharma, et al., 2017).
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7. dbra: India gombatermesztésének szazalékos megoszlasa
Forréas: nios.ac.in/media/documents/vocational/mushroom_production_(revised)(618)/adatai
alapjan sajat szerkesztés
Indidban jellegzetes gombatermeszté vidékek alakultak ki az orszagon beliili hémérséklet-
eloszlasnak megfeleléen. Eszaknyugaton foként csiperke (Agaricus bisporus) (16-18°C), Dél-
Indidban az Indiai tejgomba (Calocybe indica) (30-35°C), India kdzépsé részén és a keleti
tengerparton leginkadbb a bocskorosgombak (Volvariella spp.) (30-38°C), északkeleten a
laskagomba fajok (Pleurotus spp.) (15-30°C) termesztese a legnépszeriibb (Singh, et al., 2021).
A del-azsiai orszagban 2010-2013 k6 zott 58,13%-kal csokkent a gombatermesztés mennyisege,
majd 2020-ig 11,82-szeresere ndvekedett, igy a hollandiai termésmennyiséget megkozelitette.

2.9.2. Az amerikai gombatermesztés jellemzoi

Az Amerikai Egyesiilt Allamok és Kanada gombatermesztésének valtozasat a 8. abra

szemlélteti.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok a 2010-2014 kozotti iddszakban egyenletes fejlédéssel 16,81%-
kal ndvelte a termelékenységét, majd ezutan néhany évig tartd stagnalas kdvetkezett be, végil
2020-ra visszaesett a termelése, a 2010-es évi érték folé 2,92%-kal. Az orszag
gombatermelésének mintegy 66%-a Pennsylvanidban 6sszpontosul, és ezen belill Chester
megye az USA termelésének 48%-at tette ki, Kalifornia 14%-ot, a tobbi az allam a fennmaradé
20 %-ot (Singh, et al., 2020). Az USA éatlagos termelékenysége az elmult évtizedben 31 kg/m?,
legjelentésebb mennyiségben, azaz 97-98%-ban fehér és barna csiperkét (Agaricus bisporus)

termelnek.

21



500000
450000
400000 M
350000
300000
250000
200000
150000
100000

50000
0

Tonna

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Evek

e | ISA Kanada

8. dbra: USA és Kanada gombatermesztése 2010-2020 kozott, tonna
Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés

A 8. édbra jol mutatja a kanadai gombatermesztést is, ahol az 1960-as évektdl folyamatosan
ndvekszik: akkor még atlagban 9700 tonna volt évente, majd a 21. szazad elején 86000 tonna,
vegil 2019-ben mar 132590 tonna. A kanadai termelés 97-98%-at az USA-hoz hasonldan a
fehér és barna csiperke (Agaricus bisporus) teszi ki, ebbdl mara mar 15-20%-a barna csiperke
(Agaricus bisporus). A kiilonleges gombakat termesztok szama erdteljesen novekedett: az
1990-es 5%-rol 2017-re 81%-ra, mégis ezeknek a gombaknak a termesztési ardnya sszesnek
csak 2-3%-a (Simon Beaulieu-Fortin, 2019). Kanadaban 24-25 kg/m? volt a termésatlag az
elmualt két évtizedben. A gombatermesztés két tartomanyra koncentralodik: a 2018/2019-es
teljes termelés 50,5%-at Ontario, 42,7%-at Brit Columbia adta (Singh, et al., 2020).

A 9. dbran lathatd az USA termesztett gombainak megoszlasa. A barna csiperke (Agaricus
bisporus) termesztési aranya egyre novekszik: 2000/2001-ben az &sszes megtermelt
csiperkének (Agaricus bisporus) még csak 10,4 %-a, 2009/10-ben mar 15,5%-a, 2019/20-ban
pedig 23,7%-a volt barna csiperke (Agaricus bisporus). A barna csiperkének (Agaricus
bisporus) a betakaritasi érettségétdl fliggden két valtozata van: cremini a fiatal, a portobello

pedig az érett.
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9. dbra: USA gombatermesztésének szazalékos megoszlasa 2018/19-ben
Forréas: (Singh, et al., 2021) adatai alapjan sajat szerkesztés

A mult szdzadban a csiperke (Agaricus bisporus) termesztés folyamatosan novekedett, 2010-
2020 kozott mar 400 ezer tonna kordli értéket mutatott, de az elmult 6t évben folyamatos
csokkenés figyelheté meg. A kiilonleges gombaékat pl. shiitakét (Lentinula edodes), késdi laskat
(Pleurotus ostreatus) stb. termel6k szama jelent6sen névekedett, de még igy is az USA teljes
gombatermelésének csak 2-3%-at adjak ezek a gombak. 2016-2020 kozott ezeknek a
gombaknak a termelése tobb, mint kétszeresére nétt, ezen beliil a laska (Pleurotus ostreatus)

termelése nagyobb titemii a shiitakénél (Lentinula edodes).
2.9.3. Az eurdpai gombatermesztés jellemz6i 2010-2020 kozott

Az eurdpai legnagyobb gombatermesztok és Magyarorszag termelésének valtozasat a 10. abra
mutatja meg. Az Eurdpai Unio6 orszagai Eurdpa tertiletének csak 19,1%-at, illetve a
lakossagnak 68,4%-at teszik ki, mégis a gombatermesztés tobb mint 92%-a itt folyik, ezen
belul Hollandia és Lengyelorszag adja az unios termelés tébb mint felét (Gyorfi, 2001), a
vilag legnagyobb friss és konzerv csiperkegomba exportérei kozé tartoznak. Az EU
gombatermesztése 2019-ben 1325 tonna volt, ennek 96-97%-a csiperke (Agaricus bisporus),
csak 3-4%-a kulénleges gomba (Singh, et al., 2020). A 10. abran lathaté hat nagy eurdpai

gombatermeszt6 0rszag, koztiik hazank 2010-2020 kdz6tti gombatermesztési grafikonja
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10. abra: Hollandia, Lengyelorszag, Spanyolorszag, Németorszag, Oroszorszag,
Magyarorszag gombatermesztése 2010-2020 kozott, tonna
Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés

Hollandia 1945-t61 kezdve a XXI. szazad elejéig a leggyorsabban fejlodé gombatermesztd
orszag volt a vilagon, de Kina és néhany kelet- azsiai orszag mara mar a nagyon megel6zte
fejlodésben. Eurdpaban még most is els6 helyen all (Gyérfi, 2001). 2010-2013 kozotti
id6szakban lassabb, de egyenletes fejlodéssel 17,65%-kal novelte a termelékenyseget, majd
ezutan néhany évig tartd stagnalas kdvetkezett be, vegul 2020-ra visszaesett a termelése a 2010-
es évi értek ala 2,26%-kal (11. abra). Lengyelorszdg gombatermesztése 2011-2017 kozott
Osszesen 24,49%-os latvanyos novekedest mutatott, igy 2017-ben a hollandiai
termésmennyiséget majdnem elérte, 2020-ra viszont &riasi mértékben, azaz 37,22%-kal
csokkent a 2017-es rekordterméshez képest (11. abra). Lengyelorszag a masodik legnagyobb
eurdpai gombatermel6 és a vilag legnagyobb friss gomba eléallitoja, mivel a friss gomba 75%-
at kilfoldre szallitjak. Ennek f6 oka az, hogy Lengyelorszag az EU-hoz valo csatlakozés utan
kozvetlenil hozzafért a holland gombatermesztési technologiahoz, a nagy mértéki
gabonatermesztésbdl adoddéan bdven van gombaszubsztratum, illetve a lengyel termeldk
alacsony aron kinaljak terményeiket, mert az EU nyugati orszagainak atlagbéréhez képest itt
olcs6 a munkaer6 (Singh, et al., 2020). Spanyolorszagban a gombatermesztéssel az 1950-es
évektol kezdtek el foglalkozni (Gy6rfi, 2001). A FAO 2007 adata szerint az Eurépai Unidban

Spanyolorszag a harmadik legnagyobb gombatermelé Hollandia és Franciaorszag utan. A
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spanyol gombaipar az elmult évtizedekben gyorsan boviilt. Az 1980-as évek el6tt csak
néhanyan készitettek komposztot sajat maguknak, manapsag viszont kialakult nagytizemi
szubsztratgyartds, amely a kistizemi egységeket is kiszolgalja. 1996 6ta korulbell 10%-0s a
gombaipar atlagos éves novekedése. 2003 korul a spanyol gombatermesztés értéke évi 70 millio
eurd volt (Diez, 2003). Németorszagban is folyamatos er6sodik a gombatermesztés, példaul
2021-ben 6%-kal boviilt a gombaterms tertlet, illetve tobb mint 81 ezer tonna gomba termett,
ami 5 %-os novekedést jelent az eldz6 évihez képest. Osszesen 379 hektaron folyik a termelés,
ebbdl Alsd-Szaszorszagban 186 hektaron és Eszak-Rajna-Vesztfalidban 70 hektaron, igy ez a
két szOvetségi allam az orszagos tertlet tébb mint kétharmadat teszi ki. A teljes teriilet 13%-an
Okoldgiai gazdalkodas folyik, és igy a teljes termés 11%-a, azaz 9100 tonna biotermék
mindségl. A teljes termelés 97%-at a hagyomanyos csiperke (Agaricus bisporus), tette ki, 3%-
at laska (Pleurotus sp), shiitake (Lentinula edodes) sth. adta (MAGOTE, 2022). Oroszorszagban
gyors fejlodés figyelheté meg a gomba termesztésben napjainkban. 2018-ig még Magyarorszag
termesatlagat sem érte, viszont 2015-2020 koz6tt 8660 tonnarol 86378 tonnara nodtt az éves
termelési atlag, ami majdnem 10-szeres fejlodést jelent (11. abra), és ennek koérilbelil 95%-a
csiperke (Agaricus bisporus). Ezt a nagyszabast valtozast harom tényez6 eredményezte: az elsé
ok, hogy a kormany kedvezményes hitelekkel és elonyos jogszabalyok bevezetésével
0szténozte a termelest (LAN Moscow, 2018). A masodik kulcsfontossagt tényez6: 2014-ben
Oroszorszag termékembargot vezetett be, igy az orosz gombatermesztés gyengeséget okozd
olcs6 Eurdpai Unios, foként lengyel gombaimport nagymértékben csokkent. Harmadik
szempont: 2014 6ta szamos modern gombatermeszté nagylizem épiilt Oroszorszagban (Singh,
et al., 2020).

2. 10.Magyarorszag gombatermesztése

A rendszervaltas utan Kifejezetten csiperkegomba termelési domping volt, ami egészen 2000-
ig tartott. A csiperke termesztés javareszt pincés technoldgiaval folyt, ami elavult
technol6gianak szamitott mar akkor is, viszont nagy hagyomanya volt Magyarorszagon. A régi,
nagy pincerendszerek kival6an alkalmasak voltak gombatermesztésre, mint pl. a budafoki, a
nagytétényi es a kébanyai. A termelés felfutasanak kedvezett a novekvé munkanélkiiliség. 36
ezer tonna csiperke termett a legjobb évben. 1990-t61 2010-ig alig tudott fejlédni az agazat, a
fejlesztésekhez ugyanis hianyzott a toke, a kereskedelmi bankok pedig nagyon dragan adtak
hitelt, igy a beruhazasok is elmaradtak. Legnagyobb konkurenciat az olcso lengyel gomba
behozatala jelentette, ami 2000 utan fokozatosan visszaszoritotta a magyar termelést. Ez annak

kdvetkezménye volt, hogy 2004-ben Magyarorszag belépett az EU-ba, és ezek utan mar nem

25



lehetett vamot kivetni az import lengyel gombéra. A csiperkegomba termesztésének csdkkenése
2013-ban megéllt. Ekkor 18730 tonna volt. 2010-2020 koz6tt 14026 tonnardl 39400 tonnara
nott, azaz 2,81-szeresére. 2016-ban a csiperke termesztés mar elérte a 30 ezer tonnat. A
gombatermesztés nagytizemi koncentracioja, ami Lengyelorszagban a 90-es évek végén és a
2000-es évek elejen lezajlott, az Magyarorszdgon 2010 koril tortént meg. A
versenyképtelennek bizonyult hagyomanyos pincés termesztést felvaltotta a modern zért
gombatermeszt6 hazakban a holland 5 polcos termesztéstechnoldgia. A gombatermesztés igy
kevesebb kézben koncentralddott, viszont egyre tobbet termelt. A legtobb csiperkét Pest
megyében, Demjénben, GyOrben termesztik. Csiperkébdl a fehér szinli zart kalaptt szeretik a
hazai fogyasztok. Kilféldon viszont a barna csiperke és a Portobello is kedvelt. A hazai
forgalomba kertiil6 csiperke 75%-a frissaru, 25%-a konzerv. 2010 el6tt mar a Pilze-Nagy Kft a
kései laskat (Pleurotus ostreatus), a BioFungi Kft. a csiperkét (Agaricus bisporus) és laskat
(Pleurotus ostreatus), a Korona Gombaipari Egyesulés a csiperket (Agaricus bisporus) intenziv
technologiaval, modern termeszté berendezésben és magas termésatlag mellett termesztette.
Heti tObb tonna termést értékesitettek. Kisebb tételben mar tobb evtizede foglalkozik Szili
Istvan gombacsira eldallitassal, Toth Sandor laskatermesztéssel. A Fogarasi gomba mar 2010-
ben is termesztett gydgyhatasu gombat, szintén kis tetelben. 2010 utan tébb gydgyhatasu és
egzotikus gombatermesztd is megjelent, akik kis helysegben, extenziv technologiaval, kbzepes

termésatlagokkal heti tobb kg gombat termesztenek (Gombaférum,2018g).

crer

a laskatermesztésnek is volt egy nagy felfutasa, amelyet regresszid kovetett. 2012-ben 2300
tonna, 2016-ban 3000 tonna termett. A laska gomba legnagyobb termbhelye hazankban
Kecskemét. A hazai piacon a nagy kalapu, sotét szinli a kedvelt, mely frissen keriil a

fogyasztokhoz.

Hazai és kiilféldi gombafogyasztas

GfK Hungaria Piackutatdo 2015-0s felmérése szerint gombat csak minden masodik haztartas
vasarolt hazdnkban. A KSH adatai szerint 2010-ben hazankban az egy fore es6 éves fogyasztas
0,7 kg volt, 2020 elérte az 1 kg-ot és most lassu Gtemben, de folyamatosan névekszik az 1,5 kg
felé. Nyugat-Eurépaban az éves fogyasztds 3-6 kg, Oroszorszagban 8-10 kg fejenként. A
mindségi magyar gomba irant killfoldon nagy a kereslet, a jelenlegi termelés duplajara is igény
lenne (Gombaforum, 2017h).

A 4. tablazat mutatja meg a Magyarorszagi éves gombafogyasztast jovedelem szerint.
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4. tablazat: Az egy fore juto éves gombafogyasztas mennyisége jovedelmi tizedek szerint

(kg)
Ev | Atlag | 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.

2010 | 0,7 0,2 0,3 04 | 05 05 | 07 0,9 0,8 1,0 1,4

2015 | 0,9 0,4 0,6 0,7 0,5 1,1 0,8 0,8 11 1,2 1,4

2016 | 0,9 0,6 0,6 05 | 08 0,9 10 | 09 1,0 1,4 1,2

2017 | 1,0 0,4 0,7 0,8 0,6 1,0 11 1,3 11 1,2 1,8

2018 | 0,9 0,6 04 | 07 1,0 0,9 1,0 1,3 1,0 1,2 1,3

2019 | 0,9 0,5 0,5 0,7 0,9 0,7 1,1 0,9 1,0 1,3 1,2

2020 | 1,0 0,7 0,6 0,6 0,8 1,1 0,9 1,1 11 1,3 2,1

Forras: KSH adatai alapjan sajat szerkesztés
https://www.ksh.hu/stadat files/jov/hu/jov0026.html

Meglep6 moédon hazankban 2010-2020 kozétt a legnagyobb mértékben a legszegényebb réteg
gombafogyasztasa novekedett. Az atlag jovedelmi rétegiiek (4-7. jovedelmi tized) és a
gazdagabb jovedelmiick (8-9. jovedelmi tized) gombavéséarlasa kb. az atlaghoz képest nem
sokat valtozott az évek soran. A leggazdagabb rétegben (10. jovedelmi réteg) az éves atlagos
gombafogyasztas 1,2-1,4 kg kdzotti, csak 2017-ben és 2020-ban tortént jelentds novekedés. Jol
latszik, hogy az atlaghoz képest a legszegényebb, azaz az 1. kategdriaba tartozé népesség kb.
fele annyi gombat vasarol, mig a leggazdagabb, azaz 10. kategoridba tartozok atlagosan kétszer
annyi gombat fogyasztanak évente. Hazankban a gombavasarlasi szokas 2010-2020 k&zott
atlaghan nem sokat valtozott, mert a gomba nem szamit alapélelmiszernek.

Az 5. tablazat szemlélteti Magyarorszag régioiban a gombafogyasztast.

5. tablazat: Az egy fore juto éves gombafogyasztas mennyisége régiok szerint (kg)

Ev Kozép- Koézép- | Nyugat- Dél- Eszak- Eszak- | Dél-
Magyarorszag | Dunantul | Dunantal | Dunantal | Magyarorszag | Alfold | Alfold
2010 0,9 0,6 0,8 0,4 0,5 0,4 0,7
2015 1,0 0,9 0,8 0,9 0,6 0,7 0,9
2016 1,1 0,8 0,8 11 0,5 0,6 1,0
2017 1,2 1,2 1,1 0,8 0,6 0,8 1,0
2018 1,0 1,2 1,0 0,9 0,7 0,8 0,9
2019 1,1 1,0 0,9 1,0 0,5 0,5 0,9
2020 1,2 1,1 1,4 1,9 0,6 0,6 0,8

Forras: KSH adatai alapjan sajat szerkesztés
https://www.ksh.hu/stadat_files/jov/hu/jov0051.html
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A fejlettebb régiokban (K&zép-Magyarorszag és Dunantul) magasabb a gombafogyasztés. Ahol
tobb a munkalehetdség, magasabbak a bérek, ez altal az emberek gazdagabbak, igy tobbet
tudnak kélteni a nem alap élelmiszerekre is. Eszak- Magyarorszagi régidban viszonylag nagy
az erdoéteriiletek aranya, kedvez6 a klima a vadon ¢10 kalapos gombak szamara, ezért ott nagy

hagyomanya van a gombagytjtésnek. Viszont a gyiijtott gomba mennyisége csak becsiilhetd.

A 6. tablazat mutatja meg az egy fOre jutdé gombafogyasztast telepiilések szerint.

Régen a tobb ezer gombatermeszt6 szinte az egész orszagot el tudta latni gombaval. Most az
orszagot 3 nagy cég latja el gombaval, akik a szupermarketeknek szallitanak. A szuper
marketek pedig csak a nagyobb varosokban vannak. Vidéken még mindig jobban elterjedt a
régi taplalkozas. A nagyobb varosokban viszont terjed az egészségtudatos taplalkozas és a
vegetarianus étrend, aminek szerves része a nagyobb mennyiségli gombafogyasztas.

6. tablazat: Az egy fore juté éves gombafogyasztas mennyisége telepiilések szerint (kg)

Ev fovaros megyeszékhely, tobbi varos kozség
megyei jogu
Varos
2010 1,1 0,9 0,6 0,4
2015 0,9 1,2 0,8 0,7
2016 1,1 0,9 0,9 0,6
2017 1,3 1,2 0,9 0,7
2018 1,0 1,2 0,9 0,8
2019 14 11 0,7 0,6
2020 14 14 0,9 0,8

Forras: KSH adatai alapjan sajat szerkesztés
https://www.ksh.hu/stadat_files/jov/hu/jov0051.html

A 7. tablazat mutatja meg a csaladszerkezet és a gombafogyasztas kézotti kapcsolatot.

7. tablazat: Az egy fore juto éves gombafogyasztas mennyisége a haztartasokban (kg)

Ev Gyermekes | Gyermek nélkili | Egyediil ¢16 férfiak | Egyediil ¢16 n6k
haztartasok haztartasok
2010 0,5 0,9 0,7 1,0
2015 0,6 1,1 1,1 1,3
2016 0,6 1,1 1,1 1,4
2017 0,7 1,2 1,5 1,6
2018 0,7 1,2 1,1 1,7
2019 0,6 1,2 0,8 1,6
2020 0,7 1,4 1,8 1,8

Forras: KSH adatai alapjan sajat szerkesztés
https://www.ksh.hu/stadat_files/jov/hu/jov0036.html
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Azokban a haztartdsokban, ahol tobb gyerek van, ott tObbet kdltenek az alapélelmiszerek
megVvasarlasara és kevesebb gombat (0,5-0,7 kg) fogyasztanak évente, mint a gyermektelen
csaladokban (0,9-1,4 kg). A ndk altaldban sokkal egészségtudatosabban taplalkoznak, mint a
férfiak, ezért fogyaszthatnak t6bb gombat.
A 8. tdblazat mutatja be az iskolai végzettség és az életkor hatasat a gombafogyasztasra.

8. tablazat: Az egy fore juté gombafogyasztas mennyisége korcsoportok és iskolai

végzettség szerint (kg)

Ev 25 25— | 55— | 65 éves | alapfokd | kozépfoku | kdzépfoku | fels6foku
évesnel | 54 | 64 és vagy nincs | érettségi | érettségivel
fiatalabb idGsebb iskolai nelkal
végzettsége
2010 0,4 0,6 | 09 0,8 0,4 0,6 0,8 1,2
2015 0,5 0,7 | 1,0 1,1 0,5 0,9 0,9 11
2016 0,6 0,7 | 11 1,1 0,7 0,7 1,0 1,0
2017 0,7 09| 1.3 1,2 0,6 0,9 11 1,2
2018 0,8 08| 1,0 1,3 0,6 0,8 1,0 1,2
2019 0,5 0,7 | 1,2 1,1 0,5 0,8 1,0 11
2020 1,0 09|14 1,3 0,7 0,9 11 1,3

Forras: KSH adatai alapjan sajat szerkesztés
https://www.ksh.hu/stadat_files/jov/hu/jov0031.html

Az eletkor novekedésevel, az egészségtudatos taplalkozads egyre nagyobb hangsulyt kap a
betegség megel6zésében: a 25 évesnél fiatalabbak gombafogyasztasahoz képest az 55-64 éves
korosztaly gombafogyasztasa mintegy 1,5-2-szer nagyobb. Az alapfoku iskolai végzetséggel
rendelkezoknél minimalis gombafogyasztas ndvekedés tapasztalhatd, mig a magasabb iskolai
végzettséglieck 2010-2020 kozott éveken at egyenletesen az atlagos fogyasztasi szint folott
vasaroltak gombat. Az alapfoku iskolai végzetséghez kepest a felséfoku végzetséggel
rendelkez6k kb. kétszer annyi gombat fogyasztanak. A magasabb végzettséglick a
tanulmanyaik soran jobban megismerkednek az egészsegtudatosabb életmdddal, és a magasabb

fizetésuk miatt az egészségtudatos taplalkozasra is tudnak pénzt szanni.

Hazai termesztok

A 1990-es években 3-4 ezer kis gombatermeszt6 volt. 2010 koriil kb. 20 nagyobb és 300-400
kisebb gombatermel6t tartottak nyilvan. Jelenleg 3 kdzepes, 8 kis vallalkozés, kb. 50 ¢stermeld
van. 2012-ben az agazat termelési értéke elérte a 12 milliard forintot, most ez az 6sszeg mar
meghaladta a 20 milliard forintot. A gomba 90 szazaléka aruhazlancokba kertl. A megtermelt

gomba 90%-a csiperke-, 7-8%-a laskagomba.
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Konzerv: 2015 elétt Magyarorszagra 0mlott be az olcso, silany minéségii kinai gombakonzerv.
Hazai gombakonzerv gyartas akkor alig volt, ezért export szinte nem is volt. 2015-ben az arany
kezdett megfordulni, mert a behozatal 1650 ezer tonnara csokkent, a kivitel 1300 ezer tonnara
nott. Most Kinabdl elenyész6 mennyiségli konzerv érkezik, az importalt egzotikus széritott
gombak mennyisége viszont nétt. A Demjénben 1év0 konzervgyar elég jelentés mennyiségii

gombét dolgoz fel, melynek a zdme exportra keriil. Igy az export-import arany megfordult.
Export

Az export-import ardnya mindig pozitiv volt és altalaban ndvekedett. 2012-ben az 6sszes export
fele Ausztridba, negyede Olaszorszagba iranyult, ezenkiviil 5%-a, ami csak laska gomba volt,
Németorszagba (Gombaférum, 2013i). 2015 elsé nyolc honapjaban a csiperke export 4940
tonna volt: Romaniaba a tizszeresére (803 tonnéara), Szlovakiaba (239 tonnéara), Horvatorszagba
a haromszorosara (267 tonnara), Csehorszagba a négyszeresére (52,8 tonnara) emelkedett az
export. Az export tovabb nétt Romaniaba (1350 ezer tonnara), Szlovakiaba (438 tonnara),
Horvatorszagba (390 tonnara) (Gombaférum, 2015j). 2016-ban csiperkébél 8722 tonnat
exportaltunk, ennek 60 szédzaléka Ausztridba iranyult. Amig 6sszesen 617,7 tonna laskat
exportaltunk az EU-ba, addig csak 19,5 tonnat hoztunk be. A laska export 60 szazaléka
Németorszagba és Szlovakidba iranyult. Tehat elmondhato, hogy laska és csiperke 60%-a

exportra ment.
Import

2015-ben az import 1650 tonnara csékkent. Ennek 90%-a csiperke a tobbi laska volt. 2016-ban
670 tonna csiperke import volt. 2017-ben 290 tonna csiperkegombat importaltunk. Jelenleg

Magyarorszag 2000 tonna csiperke importra szorul, amit a lengyelek elégitenek Ki.
Egyéb gomba

A 90-es évek végén és a 2000-es évek elejen hazankban még szinte nem is termesztettek
egzotikus gombakat. 2012 koril 10-20 tonna shiitakét termesztettek. Most az egyéb termesztett
gomba mennyisége kb. 200 tonna (Gombaférum 2013g). A négy legtdbbet termesztett gomba
a shiitake, ordogszekér-laska, pecsétviaszgomba, singomba. A szarvasgomba mindig is
kilonlegesség volt, mert ritkan terem és nehéz megtalalni. Kildja tobb szazezer forint is lehet.
Az éves atlagos termés 20 tonna, ami szinte teljes mértékben exportra megy Olaszorszagba,

Németorszagba és Ausztriaba. Hazankban is tobb évtizeden at kisérleteztek a termesztésével.
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Mara sikeriilt tolgy, mogyord és hars csemeték gyokerére oltani. Egy iiltetvény termdre

fordulasi ideje 8 év (Gombaférum, 2016kK).
2.11.Gombatermesztés technoldgiaja régen és most f6bb gombafajok esetében
Csiperke

Termesztése Franciaorszaghol indult a 17. szazad végén, hazdnkban pedig tobb, mint 100 éve.
A fejlédéséhez nincs sziiksége fényre, ezért régen pincében termesztették. Az olyan pincék
voltak a legalkalmasabbak, ahol a mennyezetet 1-1,5 m vastag foldréteg fedte, mert itt allandd
volt a klima és egész évben lehetett termeszteni. Ezért sokaig a Budapest koriil 1évé
mészkébiiregekben folyt a termesztése. Ezenkivil hasznéltak még régi banyaiiregeket is. Az
eszkOzoket és az utakat hipoval fertétlenitették. Telepités elétt formalinnal elgazositottak a
helységet 2 napra, a falakat bizonyos id6k6zonként kimeszelték. Gombaszunyog ellen az
alapanyagokat, majd a kész komposztot rovardldszerrel permeteztek be. A komposzt
készitéshez csak tragyat vagy szalmas tragyat hasznaltak és kiilonboz6 nitrogén forrasokkal
kiegészitett novénytermesztési mellekterméket. Szabadban vagy pincében végezték a
komposztalast. Polcos vagy ladas hékezelést hasznaltak. Egyszintes agyaknal a komposztot a
foldre teritették és kett6s bakhatat alakitottak ki bel6le, a tdbbszintes dgyaknal az egymas folé
hézagosan elhelyezett ladakat toltotték meg komposzttal. Késébb egyszintii zsakos termesztést
folytattak, igy nagy felliletetre volt sziikseg az eredményes termeléshez. Tragyacsiraval vagy a
letermett komposzt micéliumaval oltottak be a komposzt felszinét. Amikor a micélium atszotte
a komposztot, akkor témoritették. A t6zeg vagy mészk6poros takardanyagot formalinos vizzel
fert6tlenitették. A tézeghez kevertek mészkOport, homokot, agyagot, valyogtalajt, cukorgyari
mésziszapot. A takardanyagot kannaval ontozték. Szell6ztetéssel novelték az oxigénszintet és
a bejovo levegot szitaszoveten at engedtek be. Az utak fellocsolédséval nem tudtak allando
paratartalmat biztositani, és lehetetlen feladat volt megoldani a teljes Iégcserét. Emiatt sokszor
igen nagy terméskiesés volt. Egyediil a szallitasi feladatokat tudtak gépekkel elvégezni ott, ahol
elfért a teherautd. A tobbi munkat kézzel végezték el. A rossz megvilagitasu pincékben a tobb
oran at tartd hajolas vagy guggolas mellett végzett gombaszedés kemény fizikai munkanak
szamitott. Régen megvartak a gombaszubsztrat kimerulését, azaz a 4-5. hullamot is, és igy egy
pincét évente csak kétszer-haromszor telepitettek be. A pincék kialakitasa és izemeltetése olcso
volt, igy par éven belul megtériilt a beruhazés. A kovetkez6 termesztési mod z0ldséghajtato és
palantanevel6 hazakban, 4tmeneti z6ldségtaroldkban, régi, szigetelés nélkili 6lakban folyt. A

nem megfelelé homérséklet-szabalyozas miatt télen és nyaron kevés volt a termés. Most a
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szigetelt gombatermeszté hazakban télen és nyéron is lehet termeszteni. Holland 5 polcos
rendszerben dmlesztett sima felszinii komposzton termesztenek. Régen a gombafejek kibujasa
el6tt nem borzoltak a takardfoldet, ma viszont igen. Szalmas tragyabol készil a komposzt és
IV. vagy Ill. fazisi komposzt van a Il. helyett, és CAC-ing technoldgiat alkalmaznak. A
micéliumot gabonaszemre oltjak és az egész komposztban elkeverik. Kis helyen nagy
mennyiségii gombat lehet termeszteni. Egy évben 4-5 telepités van. A szedésen kivil minden
gépesitett. A szed6k munkajat a donthetd agyak, és az automata szed6 kocsik konnyitik meg.
Automata rendszer szabalyozza a hiitést, fiitést, oxigénszintet, paratartalmat és a vilagitast.
Szenzorok mérik a paramétereket, és szamitogép tarolja az adatokat. Hiba esetén riaszt és
tavolrdl is vezérelhetd. Nagy teljesitményli ventilatorokat €s alagutat hasznalnak. HEPA sz{iron
megy keresztiil a bejovo levegd, aminek a hémérsékletét temperdljak. Csepegtetd
ontozorendszer is van. Hokezel6 alagutban tdmeg hékezelést hasznalnak. Mielbtt kikeriilne a
termeszté hazbol a letermett komposztot, azeldtt gézzel kif6zik. Jelenleg csak tézeget
hasznalnak takarofoldnek. Nagy teljesitményii energiatakarékos izzok biztositjak a tokéletes
megvilagitast, igy hamar észlelhet6k a betegségek. Nem hasznalnak vegyszereket, gézzel
fert6tlenitenck. Ragacslapot, fenycsapdat es fonalférgeket hasznalnak a gombaszinyog ellen.
Van kiilon atszovetd helység. A dolgozok védoruhat haszndlnak, nem mennek be egy idében
egyazon faj kiilonb6z6 fazisban 1évo termesztd épiileteibe. Ezeknek és a védOruha rendszeres

mosasanak kdszonhetéen minimalisak a fertézések (Somos,1983; Gedsel, 2013).
Laska és 6rdogszeker laska

Az egykori NDK-ban az 50-es években, hazankban pedig a 60-as években kezdtek termeszteni
faronkon. Az akéc és a fenyok kivételével minden kemény és puhafan termesztették. A néhany
hete kivagott fa volt erre a legalkalmasabb, amit megfelelé méretre daraboltak. Lyukakat furtak
bele, beoltottak, majd viasszal lezartak a lyukat, vagy a vagasfeliletekre gombacsirat helyeztek
és a hengereket a vagasfeliilet mentén egymasra pakoltak. Atszovetés idejére atszovetd
helységben folidval letakartak, vagy verembe helyezve letakartak foliaval és ugy foldelték el.
A termoétest képzeshez szliksége van fényre. Ezutan a szabadban szélvédett, arnyékos részen a
hengereket 2/3-ig beéastak a foldbe, idénként bedntézték. Az outdoor, rénkds termesztés utan
attértek az indoor, zsakos technoldgiara: szalmabol készilt szubsztrattal toltétték meg a nagy
zsakokat, amire kézzel apré lyukakat vagtak a gomba Kibujasahoz, és polcon harom szinten
termesztették. Szalma helyett fiirészporon is termeszthet6 a laska gomba. A zsakokat és
kornyékiket rovardlészerrel poroztak be és a szubsztrat készitésnél a vizhez gombadlot raktak.

Most gombatermeszt6 satorban, holland 5 polcos rendszerben termesztik: A szaraz vagy nedves
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hokezelésti szalmat egy gép 20 kg-os blokkba préseli, amit ezutan lefoliaz, legvégul lyukakat
vag rd. Az intenziv csiperke és laska termesztésben csak az 1-2. hullamot varjak meg. A
termesztes tobbi része szinte megegyezik a csiperkejével. Az ordogszekér laska intenziv
termesztése hazankban az 50-es években kezd6dott meg, komposztalt széna és flirészpor
keveréken. A 60-as évek végén Véssey Ede prébalkozott a steril alapanyagon torténd
termesztessel, amihez buzaszalmat és zabot hasznalt. Ma pedig gabonafélék szalmait, 6rolt
szGjababot, furészport, gyapot és szOjaszalmat, kukoricaszérat, Cyperus alternifolius szérat,
kukoricalisztet, fott gabonaszemeket, malatat, bambuszport, blzakorpat, rizskorpat, daralt
bluzaszalméat alkalmaznak. Oltdshoz szemcsirat hasznalnak. Az alapanyag kiszerelése lehet
zsakos, blokkos, tiveges, milanyag palackos és ladas, melyeket steril eljarassal h6kezelnek. A
zsakos modszernél csak az 1. hullamot véarjak meg. Az outdoor termesztést féként
Olaszorszagban hasznaljak. Miutan a zsakban a szubsztratum teljesen atszovodott, akkor a
zsakokat eltavolitjak. A taptalajt szabadban 1évé arokba helyezik, majd betemetik a Kkiasott
folddel. Arnyékolasnak fémszerkezetre rogzitett szovetet hasznalnak. Az 6ntozés idészakos. A
P. eryngii fejlédése ilyen korilmények kozott a természethez igazodik. A blokkoknal a
takarashoz a csiperketermesztésben alkalmazott t6zeges foldkeveréket hasznaljak. Ezzel a
maodszerrel harom terméshullamot és tobb termest érnek el. A palackos mddszert zomében
Azsidban alkalmazzak, ahol a szubsztratumba fliggdleges mélyedéseket készitenek a
beoltashoz. Koreadban folyadék fazisban 1év6 csiraval oltanak. Atszovetés utan a fed6t, és az
atszovetett szubsztrat legfels6 rétegét eltavolitjak. Perforalt foliafilm-boritas kerul az Givegekre,
amit a primordium képz6dés utan eltavolitanak. A zsakos modszerhez hasonldan csak 1 hullam
érhet6 igy el (Szili,1994; Gedsel, 2013; Somosné Nagy, 2010; Szarvas,2011).

Shiitake

Kindban mar ezer éve termesztik. Azsiaban elszor faronkon termesztették az egzotikus
gombakat. Nem frissen Kkivagott fat hasznaltak. A ronkodkre lyukakat fartak, spora
szuszpenzioval oltottak és az erdében elhelyezték és néha megdntdzték. Ma csak flirészporon
vagy a filrészport novénytermesztés melléktermékeivel keverik dssze. Sterilezéssel hékezelik a
szubsztratot. Az oltashoz fiirészporcsirat, szemcsirat vagy fapalcikat hasznalnak. A foliazsakok
sulya max. 5 kg, melyeket polcon helyeznek el. A shiitakénal régen az els6é hullamot hipds vagy
formalinos vizbemeritéssel és a blokk lepermetezésével, ma a termére fordulast helység
parasitasaval és a és a blokk belsejébe vizinjektalassal valtjak ki. A modern technologia és a
termesztd berendezés szinte teljesen megegyezik azzal, amit csiperkénél hasznalnak
(Szili,1994; Geosel, 2013).
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3. SAJAT KUTATAS
3.1. Kutatasi célok
Szakdolgozatom készitése kozben a kovetkezo célokat hataroztam meg:

Cél 1: A Bio-Fungi Kft. gomba- és komposztgyartasanak a termékpalya modelljének

abrazolasa

Cél 2: A Bio-Fungi Kft. gomba termesztésének és komposzt eléallitasanak technoldgiai

bemutatésa

Cél 3: A véllalat mikro és makro kornyezetétének elemzése (STEEP analizis és Porter modell)
Cél 4: A vallalat SWOT analizisének elkészitése

3.2. Bio-Fungi Kft. bemutatasa, térténete

A Bio-Fungi cégcsoport a Bio-Fungi Termeld és Kereskedelmi Kft-b6l és az Eurochamp
Hungaria Kft-bol all. Mindketté 100%-ban magyar tulajdonban van. A Bio-Fungi 1992-ben
csaladi vallalkozasként jott létre. Egyik alapitoja Mutsy Arpéad volt, aki 2003-ban létrehozta
Ocsan a friss gomba termesztésével, feldolgozasaval és értékesitésével foglalkozé Eurochamp
Kft-t. Féként belfoldi és kiilfoldi nagykeresked6knek értékesitenek, pl. Metro, Culinaris, Aldi,
Tesco, Spar, Auchan, Coop, Penny, Kifli.hu, de kiskeresked6knek, éttermeknek is. Kezdetben
budai pincét béreltek és ott termeltek csiperkét, illetve jelentds mennyiségben vasaroltak fel
hazai termel6kt6] friss gombat. Majd 4 termeszté hazban folytattak, melynek kibocsatasa évi
800 tonna gomba volt. 2015-ben megépiilt 6 Gj termeléhaz 3110 négyzetméteren. Igy
megduplaztak termelésiiket és megsziintették a gombafelvasarlast. 2017-ben és 2019-ben Gjabb
6 termesztohaz és 12 laskatermesztd sator €piilt. Ennek koszonhetden a vallalat 40 ezer m2
termesztofeliilettel rendelkez6, 460 fot foglalkoztato, Kelet-Kozép-Europa egyik vezetd
gombatermeszt6jévé és komposztgyartojava fejodott. 17 orszagba szallitanak. A BioFungi Kft.
Aporkan komposztgyartassal foglalkozik. Bio, IFS, GLOBAL GAP és GRASP tanisitvannyal

rendelkeznek.

Weboldalaik www.biofungi.hu. www.eurochamp.hu.

A chefgomba.hu weboldalon a gombakrol, termékeikrdl sok érdekes dolgot lehet olvasni.
Ezenfeliil gombabol készithetd eldételek, levesek, foételek, grill, koret és salata, mentes ételek

kategoriaban is talalhatdak itt receptek.

A Bio-Fungi Kft. elismerései a 9. tablazatban lathatdak.
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9. tablazat: A Bio-Fungi Kft. elismerései

Dij neve Oka Ideje

Effekt 2030 Mini gombafarm projekttel a Mindenki tarsadalma 2023
kategoriaban

Az Ev Agrarembere Mutsy Arpad - a BioFungi Kft. tulajdonosa - 2017
munkéssaganak elismerése

Az Ev Villalkozoja Mutsy Arpad munkassaganak elismerése Ocsan 2019

Erték és Min6ségi Chefgomba gourmet termékcsalad 2023

Nagydij

Nébih Szupermenta A fehér csiperkegomba a szakértok és laikus kostolok | 2021
kedveltségi tesztje

Green Pledge tag Felel6s reklamozas 2023

OMEK Miniszteri 2021

Kuléndij

Fenntarthatosag A klimavéltozas elleni kiizdelem tdmogatasa, 2021

Szimbdluma 2021 hulladékkezelés hatékonysaganak ndvelése

logo

MagyarBrands 2022 A legkivalobb fogyasztoi marka 2022

dij

CSR Hungary dij a GoPink kampany, Magyar Rakellenes Liga 2020

Legjobb CSR

Programért ,,K6z0os

ugyek-kozos

felelosség”

kategoriaban

Magyar Marketing GoPink kampany, Magyar Rakellenes Liga 2022

Szbvetség Diamond

dija CSR kategoriaban

CSR Hungary dij IskolaGomba program 2021

Junior kategdriaban

Forras: Bio-Fungi Kft. kozlése alapjan sajat szerkesztés

Bio-Fungi Kft. jov6képe és kiildetése

Tarsadalmi felelosség vallalas

Fenntarthat6sag: a stratégiajukban még nagyobb hangsulyt fog kapni. Ennek érdekében
csokkentették a hulladék kibocsatasukat, szelektiven gylijtik a szemetet, a megujuld
energiaforrasokat egyre nagyobb aranyban hasznaljak, papirhasznalatot csokkentik, helyette a
digitalizaciot novelik. Az omlesztett komposzt készitésével évente 374 tonnaval csokkentik
milanyag felhaszndlasukat a blokkba vagy zsdkba csomagolt komposzttechnoldgidhoz képest.

A letermett komposztbdl évente 20 800 tonna talajjavitot készitenek. A 608 db napelem
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segitségével 173,5 tonnaval kevesebb CO--ot bocsatanak ki. A miianyag polisztirol talcak éves
hasznalt mennyiségenek 80%-at PVC-mentes Ujrahasznositott PET csomagoléanyagokra

cserélik.

Jotékonyséag: a cég a kérnyezetében pl. Aporkan és Ocsan miikodd 6vodaknak és iskolaknak,
rendezvenyek, falunapok, versenyek, sportesemenyek szdméra rendszeresen friss gombat
ajandékoz. A Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet arany fokozatt tamogatoi. Az elmdlt 8 évben
kdzel 70 tonna gombaval, tobb mint 45 milli¢ forintértékben tdmogattdk a raszoruldkat.
Ezenkiviil részt vettek az Adoméanykonvojban, egyiittmiikodnek a Maltai Szeretetszolgélat
tarpai Jelenlét Pontjaval is, ahol a mar meglévé komplex szocialis farm laskagomba-
termesztéssel egészilt ki a cég segitségével. Azota is folyamatosan szaktanacsadast és
alapanyagot nyajtanak nekik. Letermett gombakomposztot biztositanak a farm magas agyasai,
foliasatrai es kertjei szamara. Tamogatjak a BatorTabor gyermekeinek taboroztatasat. A Go
Pink kampéannyal tobb, mint 30 milli6 forint gyiilt 6ssze. Ebbdl orvosi eszkdzoket vettek €s

tdmogattak a korhazak feldjitasat.
3.3. Alkalmazott modszerek
SWOT ANALIZIS

- Strengths
Erosségek: A vallalkozas olyan belsd, pozitiv és jol mikodd tényezdi, melyek
kihasznalhatok és tovabb fokozhatok, ezért versenyelonyt jelentenek a tobbiekhez
képest.

- Weaknesses
Gyengeségek: A vallalkozas olyan belsé rosszul miikodo tényez6i, de javitani lehet és
kell ezeket, mert versenyhatranyt jelentenek a tobbiekhez képest.

- Opportunities
Lehetdségek: Olyan kiils6, kedvezd tényezok, amelyeket nem tudunk befolyasolni, de
ki tudjuk 6ket hasznalni, hogy a versenyképességet fokozzuk.

- Threats
Fenyegetések: Olyan kils6 negativ tényezOk, és altalaban varatlan események,
amelyeket nem tudunk befolyasolni, és csdkkentik a versenyképesseget, illetve

kockazatot is jelentenek a vallalkozas szamara.

A véllalkozés stratégidja e négy tényezé metszéspontjabol all el6. Az elemzés elénye, hogy

minden cégre alkalmazhatd mérettdl, tokétdl és dolgozoi 1étszamtdl fiiggetleniil. Megérthetjiik
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egy Véllalkozés jelenlegi helyzetét, életképessegét a piaci kdrnyezetében. Megmutatja, hogy
min lehet valtoztatni, és min nem. Kiderul, hogy mely feladatok a legfontosabbak a stratégiai
cél elérése szemponthol. Az elemzés hatranya, hogy nem tudja megmutatni, hogyan szerezhet
versenyelonyt egy cég. Ezenkiviil a gyengeség és a veszély, az erdsség és a lehetdség, a
fenyegetés €s a lehetdség Osszetéveszthetok. Ha nem tokéletes pontossaggal részletezziik a

négy tényezot, akkor az elemzés nem ad konkrét iranymutatast (Barakonyi,1999).

A makrokornyezet elemzése STEEP analizis

Ez a modszer kornyezetelemzéssel foglalkozik. Kornyezeten minden olyan tényez6t értlnk,
amely a vallalat miikodésére a jelenben és a jovoben hatéssal lehet. Ezek a hatasok kétiranyuak,
mert nem csak a kornyezet hat a vallalatra, hanem a vallalatok is formaljak a kdrnyezetiket,
el6fordul, hogy elég jelentdsen. Az elemzés célja ezeknek a tényezOknek megismerése, pozitiv
vagy negativ kategoriaba sorolasa, és ennek megfelelden a fenyegetések elleni védekezésnek

és a lehetdségek kihasznalasanak alkalmazasa (Imre,2020).

Mikrokornyezeti elemzés Porter-féle 5 versenyerd modell

A 11. dbra mutatja meg az 5 6 tényezot és azt, hogy azoknal mit kell figyelembe venni.

Szallitok alkupoziciojat
befolyasolé tényezdk
Inputok differenciditsaga

Helyettesitd inputok
Szdlitok koncentratsiga

Belépési korlatok A helyettesités

veszélye:

Méretgazdasagossig
Markahdség

Atdllas koltségek
Tokelgényesség
KoltségelSnyok

o Helyettesité termek
Szallitok ara

> Vevl hozzadllasa a
helyettesitéshez

Kormanyzati politika

Ui belénék

Verseny intenzitasat
befolyasol6 tényezék

Plac novekedése

Fix koltségek aranya
Belépés korldtok
Versenytarsak szama
Markapolitika

Atallas koltségek

Helyettesité

Vevok

11. 4bra: Porter-féle 5 eré

Vevdk alkupoziciojat
befolyasolé tényezok

Vasdrolt mennyiség
Helyettesits
termékek

Vevdk informaltsaga
Atallas koltségel
Termék

Forréas: https://pappgab.com/porteri-5-ero-modell/

Verseny intenzitasa az adott piaci szegmensben
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A kiilonboz6 ipardgak eltérd verseny intenzitdssal rendelkeznek. Kedvezdtlen esetben a piacon,
mar erds vallalatok vannak, melyek agresszivan probaljak megtartani pozicidjukat. Elofordul,
hogy a piac stagnal vagy hanyatlik ilyenkor még nehezebb a versenytéarsakat legyézni. Elég
kedvezbtlen, ha a kilépési korlatok magasak, vagy ha egyre csak novekszik a kinalat. Ezek a
feltételek miatt kdnnyen kialakulhat rekldam- vagy arhabord, ami a versenytéarsakon kivil a
fogyasztokat is negativan érinti. Optimalis esetben a piac nincs telitve versenytarsakkal,
allandoan véltozik, ahogy a kindlat is. Ez azt eredményezi, hogy a kilépési korlatok is
alacsonyabbak, ezért egy vallalat konnyebben meg tud er6sédni az 0j belépdkkel szemben.
Ahol mind az 6t versenytényezé erds, ott az iparag altalanos vonzereje alacsony lesz, mert
csekély a jovedelmezOség. Ha gyenge a verseny, akkor magasabbak az arak és az iparagi
atlagon feliili nyereség érhet6 el. A koncentracio mértékét a legnagyobb termelék egyiittes piaci

részesedése mutatja meg. Fontos azonositani a f0 versenytarsat.

A 12. abran lathato a ki- és belépési korlatok alapjan a megtériles két kategoriaja.

Kilépési korlatok
Alacsony Magas
Alacsony, Alacsony,
Alacsony biztos m_egtémlés( nyijo kockéz:}}os_mcgterulest
iparagak nyujto iparagak
Belépési korlitok
Magas, Magas,
Magas biztos megtériilést kockazatos megtérilést
nwijté iparagak nyujto iparagak

12. abra: Ki és belepési korlatok
Forras: https://pappgab.com/porteri-5-ero-modell/

Uj belépok fenyegetése

Az a versenyhelyzet a leginkdbb vonzd, ahol magasak a belépési korlatok, a kilépés korlatai
pedig alacsonyak. Ennek kovetkeztében nem lesz telitett a piac, mert csak nehany véllalat tud
eleget tenni a kritériumoknak. Ha mindkét korlat magas, akkor a magas profit mellé magas
kockazat is tarsul. Akik nem tudjék tartani a piaci verseny tempojat, azok lemaradnak, ha nem
Iépnek ki, akkor koltségeik megndvekednek. Ha a be- és kilépési korlatok is alacsonyak, ugy a
piac nagyon nyugodt és szinte stagnal. Emiatt a profit alacsony, viszont kénnyen meg lehet
valni, az adott piaci szegmenstdl. A legkedvezdtlenebb eset az, amikor a kilépési korlat magas,
viszont a belépési alacsony. Ekkor csak gy éri meg egy vallalatnak, ha folyamatosan
nyereséges tud maradni, ami nagyon nehéz. Ha egy cég veszteséges, akkor nem tud kilépni,
ami a piacon lévé tobbi vallalatnak is teher, hiszen csak teliti azt és alacsony lesz a nyereség

minden résztvevd szamara.

Helyettesit6 termékek fenyegetése
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Ugyanazt a sziikségletet elégiti ki, mint amit az ipardgban termelt termék. Fels® hatart
szabhatnak az &raknak, ezaltal korlatozddik az iparagban elérheté nyereség. Ekkor még
nagyobb szerepet kap a termékfejlesztés. A versenyt befolyasolja, hogy milyen kénnyen

valthatnak a vasarlok a helyettesitOkre.
Vevok alkuereje

A vevé alkupozici6ja azt mutatja meg, hogy mennyire képes akaratat érvényesiteni. A
hatalommal rendelkez6 vevok elvihetik az ipardgvallalataitdl a nyereséget. Legjobban a vevok
arérzékenységére kell odafigyelni, mert ha egy véllalat nem foglalkozik ezzel, akkor kénnyen

elvesztheti a felvasarlo piaca jelentds részét.
A szallitok alkuereje

A szallitok alkupozicioja akkor erés, ha minden nehézség nélkiil tudjadk emelni az arakat.
Természetesen a létfontossagu eréforrasokért a szallitok kdnnyedén tudnak magasabb arat
kicsikarni. Ezek jelentésen csokkentik a vallalat nyereséget. A legjobb megoldas az a
vallalatoknak, ha a széllitokkal szovetkezve érdekktzdsséget alakitanak ki, vagy megtudjak

megndvelni a beszallitdik szadmat.

Az elemzés elonye: Megmutatja, hogy mennyire kiegyensulyozottak az erdviszonyok. Milyen
erok vezérlik a versenyt. Kikre érdemes figyelni €s kivel nem érdemes foglalkozni. Jelzi a
fenyeget6 tényezoket. Meghatarozza, hogy mekkora a verseny intenzitasa egy piacon beliil, ez

alapjan pedig a piacra valo belépés vonzereje €s az adott iparag jovedelmezOsége is tisztazodik.

Az elemzés hatranya: Nem veszi figyelembe, hogy a vasarlok, a versenytarsak és a beszallitok
kozott kapcsolat van, kommunikalhatnak egymassal és hatnak egymasra. Nem mutatja meg,
hogyan kell belépési gatat 1étrehozni, hogy strukturdlis elényre tegylink szert. Nem szamol a
bizonytalansaggal, igy a piaci szereplok képesek tervezni és reagalni a versenytarsak Iépéseire.
A valos kornyezetben a bizonytalansag allandéan valtozik. Nagyfokd is lehet, ezért nem mindig

lehet tervezni és reagalni mindenre (Dinya,2008; Marosan,2006).
3.4. Eredmények
3.4.1. Bio-Fungi Kft. SWOT elemzése

A 10. tdblazat szemlélteti a Bio-Fungi Kft. jelenlegi erésségeit, gyengeségeit, lehetségeit,

illetve veszélyeit, és igy ez segitseg a jovobeli jo dontések meghozatalaban.
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10. tablazat: Bio-Fungi Kft. SWOT analizise

Erdsségek Gyengesegek

- Fejlett nagyvéllalat - Nagy a munkaer6 fluktuacio

- Kelet- Kozép Eurdpaban jelent6s - Kolféldi munkavallalok
értékesités - Nagy tékeigény

- Legmodernebb technolégia - Jelent6s import (alapanyagok,

- Biokomposzt és gomba gépek stb.)

- Stratégia, logisztika, iranyitasi - Nem rendelkezik sajat konzerv
rendszer eléallito tzemmel

- Képzett vezetdk

- Termék eldallitas minden
folyamatéanak nyomon kdvetése és az
adatok rogzitése

- Mindségiranyitasi rendszer

- Laborvizsgéalatok

- Marketingtevékenység

- Palyazatok és hitel

- Napelempark

Lehetéségek Veszélyek

- Letermett gombakomposzt, selejt - Eurd arfolyam gyors valtozasa
gomba és micélium hasznositasa - Inflacio

- Blended meat és gombabol keészilt - Benzin, gaz, aram aranak dragulasa
hismentes ételek - Lengyel és kinai gombaddmping

- Szed6robotok és a mesterséges - Tozeg kitermelés leallitasa
intelligencia integralésa a - Nagy energiaigény
termesztésbe - Tisztitoszerek, inszekticidek,

- Egyiittmikodés oktatasi fungicidek betiltasa a
intézményekkel gombatermesztésben

Forras: Sajat kutatas

A vallalat f6 er6sségei k6zé tartozik, hogy hazankban a harom nagy gombatermeszt6 vallalat
kozé tartozik. Kelet- Kozép Eurdpaban jelentés felvevd piaca van, 17 orszagba szallit foként
csiperkegombat. Ocséan a legmodernebb holland 6tpolcos gombatermesztési technolégiaval heti
100 tonna mennyiséget képesek megtermelni. Az Aporkan létesitett biokomposzt eléallitd
Uzem segitségével teljessé és egységessé valt a gombatermesztés minden fazisa, igy nincsenek
Kiszolgaltatva a komposztgyartdktdl. A két (izemen beliil és egymas kozott is jol 6sszehangolt
az iranyitas a logisztikai rendszer és a tapasztalt és jol képzett vezetdk segitségével. A termék
eléallitasanak minden folyamatat nyomon kovetik, az adatokat rogzitik, a minéséget sajat
laboratériumukban allandoan ellenérzik, igy folyamatosan egyenletes, j6 mindségli gombat

tudnak el6allitani. Az itt termesztett gomba bio élelmiszer, ami irant egyre nagyobb a kereslet.
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A termék mindségét sok, orszagos dij és elismerés fémjelzi. A vallalat kivalo
marketingtervének része, hogy a kiillonbozé programok (Iskolagomba, Ovodakert, GoPink)
segitségével allanddan jelen van a médiaban és a kbztudatban. A véllalatnak az utébbi 10 évben
minden benyujtott palyazata nyert. igy az évek alatt tobb milliard forint tdmogatéast kapott.
Ezenkivil még hitel felvételével a vallalat — a kedvezétlen gazdasagi helyzet ellenére - stabilan
meg tudott allni, sét intenziven tudott névekedni. A vallalat fejlédésének egyik jele, hogy nagy
napelem parkot hoztak létre az utdbbi években, melynek segitségével ki tudjak elégiteni az
energiaigénylk egy részét, igy részben fliggetlenedtek a magas villamos energiadrtél. A

napenergia megujulé energianak szamit, és ezért nem kell utana kérnyezetvédelmi adot fizetni.

A villalat gyengeségei: Az csai telephely dolgozoinak fele Azsiabdl érkezett, kozottik nagy
a fluktuacio. Nagy résziik még angolul sem beszél, ami megneheziti munka soran a velik vald
kommunikaciot. Szamukra a lakhatést a cégnek kell biztositani. Méas igényeik vannak, jobban
lelakjak a munkasszallot. Tobb hét mire megérkeznek és megkapjék a vizumot. A cégnek kell
fizetni az utazasi, az ligyintézési koltségeiket és a munkaerd kozvetitd céget is. A cégnél egy
ember csak az 6 Ugyeiket intézi. A magyarorszagi gombatermesztési munkalehetéséget
ideiglenes megoldasnak tekintik, ezért eléfordul, hogy a két éves szerz6dés lejarta el6tt faképnél
hagyjak a céget egy jobb allas miatt. Pozitiv tapasztalat viszont, hogy jobban terhelhetdek,
kitartobban dolgoznak, tanulékonyabbak, altaldban sokkal jobb a teljesitménylik a hazai
munkaerénél. A masik gyengeséget jelenti, hogy a gombatermesztéshez a szalméan és a tragyan
kiviil mindent kiilfo1dr61 kell behozni. Példaul a gombacsirat, Kinabdl shiitake és drddgszekér
termé log-ot, Hollandiabdl a legjobb gépeket, eszkdzoket, technologiat. Ez veszélyezteti a
termelés-biztonsagot, mert néhany napba vagy 1-2 hétbe is beletelhet, mire megérkeznek ezek.
Ezenkivil mindenbdl a legjobb mindség valasztasa jelentds tobblet koltséget is jelent. A
véllalatnak nagy a t6keigénye, emiatt eldfordulhat atmeneti likviditasi probléma, amihez révid
lejaratd, de magas kamatozasu hitelt kell felvenni. Ugyanilyen problémat jelent, hogy a hazai
két nagy konkurens vallalattal szemben nem rendelkezik feldolgozo kapacitassal, igy a gyorsan
romlo és eladatlan gombat nem tudja barmikor feldolgozva tarolni és dragabban éertékesiteni,

mint a friss gombat.

A vallalat sok lehetdséget tud még kihasznalni: Ha sikerrel jar az a gombakomposztbol torténd
fehérje eloallitasi projekt, amit a vallalat aktivan kutat, akkor jelent6s mértékben tudja
csokkenteni a hulladék termelését. Az igy elballitand6 fehérjére egyre ndvekszik a kereslet. A
selejt gombék is jol hasznosithatdak, mert két eljarassal az 6sszes értékes anyagot ki lehet

bel6liik vonni. Az egyikkel a vizben oldhat6 anyagokat, a masikkal a zsirban oldhaté anyagokat
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vonjak Ki. A selejt gombakbol késziilt port a takarmanygyartdknak lehetne eladni. Ha pedig az
egészséges gombat valami oknal fogva nem lehet eladni, akkor a beldle késziilt port eladva,
csokkentené a termelési veszteségeket. Jelenleg a letermett gombakomposztot csak a
komposztiizem kozvetlen kornyezetében hasznaljdk fel talajjavitasra. Spanyol kutatok
energiafelhasznalas nélkil és kezdetleges technoldgiaval pelletalt szerves tragyat készitettek.
gy minimalis befektetéssel jelentés nyereségre lehetne szert tenni hazankban is ezzel a
maddszerrel készilt szerves tragyaval. Spanyolorszagban az el6allitott mennyiség nem birta
fedezni a kinalat igényét. Magyarorszagon is keresett termék a pelletalt szerves tragya, ami bio
gazdalkodasban is hasznalhat6. Magyarorszagon is n6 a vegetaridnusok szima. A hazai boltok
polcain keves a nekik késziilt termék. Ha a vallalat készitene nekik micéliumbol miibacont és
gombabol huspotlo ételt, akkor az 6 terméke lenne az els6 ilyen készétel a hazai szupermarketek
polcain. Micéliumbol ezenkiviil bator élvédot is konnyen lehet késziteni. Az elkészitésehez
csak ont6formara van szilkseg, igy ennek a gyartasara az atallasi id6 és a koltség is minimalis.
A szedérobotok, automata szed6 kocsik, donthetd agyasok alkalmazasaval megkonnyitenék a
szedok munkajat, igy id6t és pénzt takaritananak meg. NOvekedne az azonos méretii gombak
szedési sebessége és mennyisége. CsOkkenne a selejt, vagy tul érett, vagy apré gomba
mennyisege, ezaltal a termelési veszteség is kevesebb lenne. Az é16 munkaerd egy részét ki
lehetne igy valtani. Az egyetemekkel valdé kézos kutatds megoldast kindlhatna a termelési

problémak kikiszobolésére és U technologiai eljarasokat, lehetéségeket eredmeényezhetne.

A véllalatot ér6 veszélyek kozé sorolhato: A Bio-Fungi Kft. a kilfoldi ertékesités soran
eurdban adja meg a gomba értékét. Az utobbi 2 évben szinte naponta tapasztalhaté volt a forint
és az eur0 kozotti gyors és jelentds arfolyamvaltozas. A vallalat a kapott euro forintra valtasanal
jelent6s arfolyamveszteséget szenvedhet el. A magas inflacio és a nyersanyag arak tetemes
veszteseget okozhatnak a vallalatnak. A kilféldi nagyvallalatok olcsobb termékei nagy Kihivast
jelentenek a kft. szdméara: Lengyelorszag az EU nagy részét el tudja latni csiperkegombaval,
ezenkivul a néhany hénapja épult Uzemik segitsegével oriasi mennyiségben készilt egzotikus
gomba szubsztrattal. Kindbol draga volt az EU-ba konzerv és szaritott gombat szallitani, ezért
a kinai cégek az utobbi 10 évben elkezdtek beteleplini Eur6péba, amit nagymennyiségii
egzotikus gombaval akarnak ellatni. Tovabbi veszélyt jelent még, hogy 2030-ra teljesen le
akarjak  allitani a  t6zegbdnydszatot Europaban. A tézeg nélkiilozhetetlen a
csiperketermesztésben. Europai kutatdk még dolgoznak a tézeget helyettesité tokéletes
alternativan. Tovabb bonyolitja a helyzetet, hogy gombatermesztésben betiltottak minden

tisztitoszert, inszekticidet, fungicidet.

42



A 11. tdblazat mutatja a Bio-Fungi Kft. elnyert tdmogatasait.

11. tablazat: A Bio-Fungi cégcsoport elnyert tAmogatasai

Palyazat neve

Beruhazas célja

Tamogatas mértéke

Vidékfejlesztési Program
MezOgazdasag digitalis
atallasahoz kapcsolodo precizids
fejlesztések tamogatasa

digitalis atallasa és
fejlesztése

(forint)
Széchenyi 2020 Termesztési kapacitas 386 860 000
Vidékfejlesztési Program bovitése
Vidékfejlesztési program Teleszkopos rakodogép 19 996 000
Kertészeti gépbeszerzési palyazat | beszerzése
MVH Daranyi Ignac Terv Kertészeti korszertisités 183 259 652
MVH Darényi Ignac Terv Kertészeti gépek, technoldgiai | 49 980 000
berendezések beszerzése
Széchenyi 2020 Napelemes kiserdmi 335693 051
Vidékfejlesztési Program kiépitése
Uj Széchenyi Terv Hosszan eltarthat6 szeletelt 34 577 805
gombatermékek fejlesztése
A Gazdasagfejlesztési és Ladatolto gépsor fejlesztése 234 500 000
Innovécios Operativ Program
Villalatok K+F+I1
tevékenységének tamogatasa
palyazat
Széchenyi 2020 Gombatermesztd tizem 425 047 592

Széchenyi 2020
Vidékfejlesztési Program

Kertészeti lizem fejlesztése

1 999 999 986 Ft

Forras: Bio-Fungi és Eurochamp Hungaria Kft. kozlése alapjan sajat szerkesztés

3.4.2. Bio-Fungi Kft. makrokdrnyezeti elemzése

Tarsadalmi és demografiai tényezok:

Magyarorszag lakossaga a KSH adatai szerint 2023-ban 9 599 744 5. A lakossag szama 1980-

ban 10 709 463 {6 volt, ami az6ta csdkken. 2010 és 2022 k6zott minden évben az élve szliletések

szama kb. 90 ezer volt.2023-ban 85 ezer.2001 6ta az éves halalozas szama kb. 130 ezer. Ez al6l

2020-2021. év kivetel, ami f6leg a pandémiaval magyarazhat6.

A 13. dbra mutatja a magyar lakossag nemének és koranak a megoszlasat.

A korfandl jol latszik a méhkas alak, ami az oregedd tarsadalmakra jellemz6. Ez a jelenség

nemcsak Magyarorszagon érhetd tetten, hanem az Eurépai Uni6 orszagaiban is.
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13. &bra: A népesség nemek és kor szerinti eloszlasa Magyarorszagon, 2024 januar
Forrés: https://www.ksh.hu/interaktiv/korfak/orszag.html

Az abran kiemelkedé mértékili a nyugdij elott allo 45-55 év kozotti ndk és férfiak szama, illetve

a nyugdijas, 70 éves korosztaly szama.
A 14. abran Magyarorszag megyéinek munkanélkiliségi aranya lathato szazalékban megadva.

A Nem kivan dolgozni
A Szeretne dolgozni

Szazalék
[ 187

[ 188-220
M 22,1-238
W 239-250
M 25.1-26.7

14. dbra: Az inaktivak aranya a 15-64 éves népességbdl, 2022
Forras: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ter kep 2022.pdf
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Az &bran megfigyelhetd, hogy a munkanélkilieknek legalabb 75 sz&zaléka nem akar dolgozni,
a legrosszabb a helyzet Dél-Dunantilon és Eszakkelet Magyarorszagon. A legkevesebb
munkanélkili Pest megyében és Nyugat-Dunéntlon van. Ez az &bra nem tartalmazza a
munkanélkiiliek koreloszlasara vonatkozo adatokat. Igy nem deriil ki, hogy a munkanélkiiliek

hany szazaléka 15 és 25 év kozotti, akiket esetleg még a csaladjuk tart el.
Technologia:

Mivel a gomba széllitasa kdzaton torténik, ezért fontos a rendelkezésre allo Gthalozat minésége
és mennyisége. 2001-ben az autdpalyak és az autdutak hossza 505 km volt, 2021-ben pedig mar
2 390 km, ami megkonnyiti a kiilfoldrél pl. Hollandiabol érkezé modern eszk6zok és gépek
szallitasat és a vallalat is konnyen és gyorsan tudja széllitani a gombéakat a szupermarketekbe.
Amerikdban és Kinaban sokkal tobb a gombakkal foglalkoz6 kutatas. Hazankban a
rendszervaltas elott a Csepeli Duna Mgtsz foglalkozott nemesitéssel, j fajtak termesztésével,
termesztési technologia fejlesztésével, korokozok és kartevok elleni védekezéssel. Volt
gombacsira kisérleti laboratoriumuk is. A rendszervéltas utan a kecskemeéti Zoldség Kutato
Intézet a 2000-es évek elejen néhany évig foglalkozott gombakutatassal. Tehat kb. 20 éve nincs
allami megbizasbol szarmazo kutatas. A MATE és a Szegedi Tudomanyegyetem foglalkozik
gombakutatasokal. A Bio-Fungi Kft. a Korona Gomba Kft. és a Pilze-Nagy Kft. folytat
kutatasokat, ezenkiviil Gydngydsi Sandor és Szondiné Toth Agnes gyogygomba termeszték
foglalkoznak termékfejlesztéssel. A kutatds-fejlesztés nélkiilozhetetlen minden vallalkozas
fennmaradasahoz és fejlédéséhez, ugyanis a konkurens termelési vallalatok fejlettsége
folyamatosan és nagyon gyorsan ndvekszik, s aki nem reagal erre kell6 idében, az lemarad a
versenyben. A gombatermesztés tradicionalis kertészeti agazat, amiben nagyfokd technoldgia
fejlodés tortént. Ennek az oka az, hogy a termesztett gomba értékesitési atlagara érdemben nem
valtozott az évek alatt. Ez megkdvetelte a hatékonysag nagyfoki ndvelését a termesztoktol, €s
aki ezt nem tudta megtenni az rovid idén beliil kiesett a versenyb6l. A profitot csak ugy lehet
ndvelni, ha a termesztett gomba mennyiségét noveljuk vagy a termelési koltsegeket

csokkentjik. Ez kizarolag beruhazéssal és fejlesztéssel érhet6 el.
A vallalat kutatésai:

- A gombatermesztési hulladék rovarlarvakkal torténd ujrahasznositasanak kutatas-
fejlesztése a MATE-val kozdsen. Az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alapbdl és hazai

kozponti koltségvetésbol 294 007 674 Ft vissza nem téritendd tdmogatast kapott.
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- Mikotoxinok vizsgalata a gombaiparban. Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Alap 708 190 000 Ft tamogatasbo6l 370 500 Ft-ot kapott.
- A csiperkegomba D-vitamin termelésének kutatasat a Corvinus Egyetemmel kdzosen

végezték.
Kutatasok, amelyek megvaltoztattak vagy megvaltoztathatjak a gombaipart:

- A szeméttelepeken tébb ezer tonna folias letermett gombakomposzt idaig nem tudott
lebomlani. A leboml6 folia alkalmazasaval a jovoben mar le fognak bomlani.

- A tdzegkitermelés kozben jelentdsen karosodott az ¢ldvilag és nagy mennyiségii CO2
keriilt a levegObe. Ha sikeriil a megtalalni a tokéletes helyettesitot, akkor teljesen zold
lesz az iparag.

- Aletermett gombakomposzt rovarokkal torténé hasznositasa és a letermett komposztbdl
késziilo pellettel csokkenthetd a hulladék mennyisége.

- Fonalférgek hasznalatdval a gombaszinyogok kartétele szinte nullara csokkenthetd.

- A MATE kutato felfedezték, hogy a zold és kek fenyt kibocsato fénycsapda a
leghatdsosabb a gombaszunyogok ellen.

- MycoSense Spotlight hasznélata: zold szinnel jeloli meg a megfelelé méretii és szedhetd
gombakat.

- A MycoSense cég dolgozik még betegségek korai felismerését segitd szoftveren és
Harvest Manager nevii szoftveren, ami a termesztési adatokat tudna feldolgozni. Képes
lenne megbecsiilni a kdvetkezd 7 nap varhatd termésmennyiségét, az ehhez sziikseges
szed6k szamat, a termesztésb6l szarmazd adatok azonnal bekeriilnének egy kozponti
adatbazisba. Segitségével termesztési ciklusok is sokkal pontosabban tervezhetok
lennének, a hiitében 1évo tételek kiadasa, értékesitése és logisztikaja is leegyszeriisodne.

- Gombaszeddk oktatasara alkalmas VR (virtual reality) oktatasi program. Igy az 1 éves
betanulasi id6 1ényeges lerdvidiilne.

- Liofilizalas segitségével a gomba teljesen megdrzi tapanyagtartalmat és sokaig
eltarthatova valik.

- Self Life Booster technoldgiaval kétszeresere-haromszorosara né a csomagolt gomba
eltarthatosaga, mikdzben megdrzi a gomba az egészseges allagat és az izét is.

- ASira-Flex Resolve nevii folia az eltarthatosagot egy héttel megndveli, ezenkiviil képes
teljesen lebomlani.

- CAC-ing és a Juncao technologia. A juncao segitségével fiiféléken is lehet gombat

termeszteni.
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- Az Ozonos fertbtlenité technologia segitsegével dzont juttatnak a vizbe és ezzel
fert6tlenitik a gombékat, a komposztot, a takar6foldet, az eszkdzoket és a hdzakat is.
- Mushroom Master a gombatermesztéshez fejlesztett csepegtetd 6ntdz6 rendszer.

- Biospheric Studio cég mobil gombafarmja.

A KSH adatai szerint Kutatd-fejleszt6 helyek 0sszes raforditasa az orszagban 2004-ben 181 525
(millié forint), ami azo6ta folyamatosan novekedett és 2022-ben elérte a 919 850-et. 2004-ben
eza GDP 0,86%-a volt. 2020-ban pedig az 1,59%-a. Az allami koltségvetés K+F-
eléiranyzatabol kifizetett pénzosszegek (GBARD) 2022-ben 202 512, ami 2011-ben 82 742
volt. 2000-ben az orszagban 6sszesen 2 020 kutato-fejleszté hely volt és az allomanyi létszama
45 325 6 volt. 2020-ban 3 662 kutatd-fejleszté helyen az allomany létszama 73 422 6 volt.
Természetesen Budapesten volt a legtobb hutatd-fejleszt6 hely és ott volt a legmagasabb az
allomanyi létszam is.

A 15. dbra megmutatja a kutatas-fejlesztésbdl egy lakosra jutd pénzosszeget megyénkeént.

A Alapkutatas
A Alkalmazott kutatas
A Kisérleti fejlesztés

Ezer forint
0 54- 200
0 201- 498
@ 499- 86,1
B 86,2-110,1
B 110,2-327,9

15. &bra: A K+F raforditasok egy lakosra juto ertéke eés a K+F koltségek megoszlasa a
kutatas-fejleszteési teveékenyseég tipusa szerint 2022
Forrés: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ter_kep 2022.pdf

Hazankban harom nagyobb kutatasi kozpont van: Budapesten és Veszprém megyében a
legnagyobb az egy lakosra jutdé K+F mértéke, ami 110,2-327,9 ezer forint k6zé tehetd.
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Csongrad-Csanad megyében 86,2-110,2 ezer forint kozé tehetd. A két kisebb kutatasi
kdzpontban Hajdu-Bihar és Gy6r-Moson-Sopron megyében 49,9-86,1 ezer forint kozé tehetd.

16. abra szemlélteti a kutatas-fejlesztésre forditott sszeg megoszlasat megyénként.

1 Bacs-Kiskun
r9 Vas
Komarom-Esztergom
Tolna
Nograd
Jasz-Nagykun-Szolnok
Borsod-Abaj-Zemplén
Budapest
Heves
Pest
Fejér
Zala
Somogy
Szabolcs-Szatmar-Bereg
Békés
Hajdu-Bihar
Baranya
Veszprém
Gyor-Moson-Sopron
(songrad-Csanad

0 10 20 30 40 50 60 70 80 9% 100

%

M Villalkozasok MM Allamhaztartas M Felsooktatis I Nonprofit M Kiilfold

16. bra: A kutatas-fejlesztési raforditasok megoszlasa forrasok szerint, 2022

Forras: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ter kep 2022.pdf

Bacs-Kiskun, Vas, Komarom-Esztergom, Tolna és Nograd megyékben a K+F-re forditott
0sszegnek tobb mint 70%-at vallalkozasok kaptak. Viszont Csongrad-Csanad, Baranya, Hajdu-
Bihar és Békés megyékben a K+F-re forditott 6sszegnek kb. a 70%-at az allamhaztartas kapta.
Veszprém és Gyor-Moson-Sopron megyékben a K+F-re forditott 6sszegnek kb. a 60%-at
kiilfoldi befektetok kaptak.

Gazdasag:

A magyar GDP 2000-2020 kdzotti éves ndvekedési Gtemét a 17. abra szemlélteti. 2000-2008
kozott atlagosan 4-5 széazalékot ndvekedett a hazai GDP értéke. 2008-2010 kozotti a
vilaggazdasagi valsag idészakdban az el6z6 évhez képest erdteljesen kb. 11 szazalékkal
csokkent a magyar GDP. 2010-2020 kozott viszont kiegyensulyozatlanabbul hullamzott, s6t

2020-ban hirtelen, drasztikusan visszaesett a GDP értéke.
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17. abra: A magyar GDP éves ndvekedési tteme
Forras: https://www.ksh.hu/nemzeti-szamlak-gdp

A 18. abran a magyar GDP negyedéves novekedeési titeme lathatd 2019-t61 2023-ig.
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18. dbra: A magyar GDP negyedéves névekedési tteme
Forras: https://www.ksh.hu/gyorstajekoztatok/gde/gde2312.html
2020-ban a Covid-19 miatt jelentds, azaz 15%-0s visszaeses tortént. Ezutan tébb, mint 10%-os,
rekord magas gazdasagi novekedést sikerllt elérni. Ezutan szintén pozitiv maradt, viszont
lényegesen mérséklodott. 2022-ben mar negativ lett, ami 2023 vége felé lett ismét pozitiv. Ez
az ukrajnai habort miatt jelentdsen draguld energia, lizemanyag és foldgaz arakkal és a magas

inflacioval magyarazhatd. 1995-ben a GDP 5 836,5 milliard Ft volt, 2022-ben mar 65 951,7.
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A 19. dbra mutatja a hazai havi bruttd kereset eloszlasat 2022-ben.

Ezer forint/fé/hé
[1 301,4- 4081
[ 408,2-478.3
[ 478.4 - 5605
M 560,6 - 667,0
W 667.1-871.2

19. &bra: A teljes munkaidében foglalkoztatottak havi brutté atlagkeresete 2022
Forrés: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ter_kep_2022.pdf

A fenti abran jol lathat6, hogy Budapesten és a nagyobb varosokban legmagasabb a fizetés.
Hazankban 2022-ben a teljes munkaidében foglalkoztatottak bruttd atlagkeresete 499,980 Ft
volt. Az 6regségi nyugdij egy ellatottra jutd havi 6sszege 2023. januarban 208 000 Ft-volt.

A 20. abra szemlélteti a szellemi és a fizikai dolgozok keresete kozotti killonbséget.

Szézalék
[ 36-38
[ 39-49
M 50- 57
M 58-63
W 64-74

20. &bra: A teljes munkaidében foglalkoztatott szellemi foglalkozasuak kereseti elénye a
fizikaihoz képest 2022
Forrés: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/ter_kep 2022.pdf
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A 20. abra jol tikrozi, hogy a szellemi foglalkozastak tobbet keresnek a fizikai munkasoknal,
azonban lényeges eltérés van megyénként: Budapesten, Tolna, Hajdi-Bihar és Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyékben majdnem 75 szdzalékkal tébbet keresnek a szellemi foglalkozasuak,

ugyanakkor ez a kiilonbség csak 36% Vas és Gy6r-Moson-Sopron megyében.

A 21. 4bra a kiilonboz6 foglalkozasok kozotti fizetési kiillonbséget mutatja meg.

Szallashely-szolgaltatas, vendéglatas  [NEGEGEGEGEEEE_—— Orszdgosan: 510 ezer forint
Epitdipar  I——
Mezégazdasag, erddgazdalkodas .
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Adminisztrativ szolgattatasok
Ingatlantigyletek |
Kereskedelem -
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Oktatas I
|

Mivészet, szabadid6

Feldolgozdipar

Egészséqligy, szocidlis ellatas
Banyészat

Kozigazgatas, védelem
Tudomanyos, miiszaki tevekenység
Energiaipar

Informécid és kommunikécio

Pénziigyi tevekenység

=1
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21. abra: A bruttd atlagkereset és annak valtozasa nemzetgazdasagi agankent 2022
Forras: https://ksh.hu/s/helyzetkep-2022/#/kiadvany/munkaeropiac/a-brutto-atlagkereset-es-
annak-valtozasa-nemzetgazdasagi-agankent-2022
Az atlag keresethez képest 2022-ben a vendéglaté és turisztikai iparban dolgozok 40

szadzalekkal kevesebbet kerestek, ugyanakkor informatikai és pénziigyi szektorban pedig 60

szézalékkal tdbbet.

22. abran a fogyasztdi arak valtozésa lathaté 2019-2023-ban.

A pénz vasarloerejének valtozasa az egész nemzetgazdaséagra hatassal van. Novekvo inflacio a
miikodési koltségek novekedését okozza. Ez ellen védekezni arndveléssel lehet. Amig 2019-
2020-ban az éves inflacio érteke majdnem 4% volt, 2021-ben mar 5 szazalékra nétt, majd 2022-
ben 15 szézalékra ugrott a novekedés, 2023-ban pedig 18 szazalékra. A legnagyobb valtozas
2021 julius és 2023 januar kozott tortént: 21 szazalékkal emelkedtek az atlagos fogyasztoi arak.

2023 vége felé pedig visszacsokkent 2021. év végi szintre.
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22. dbra: Fogyaszt6i arak valtozasa (%o)
Forras: https://www.ksh.hu/s/helyzetkep-2023/#/kiadvany/fogyasztoi-arak

A 23. dbra Magyarorszag és az EU kozotti fogyasztoi ar ndvekedését szemlélteti 2023-ban.
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23. abra: A fogyasztoi arak valtozasa az EU-ban és Magyarorszagon fogyasztasi
focsoportonként 2023
Forrés: https://www.ksh.hu/s/helyzetkep-2023/#/kiadvany/fogyasztoi-arak/a-fogyasztoi-arak-
valtozasa-az-eu-ban-es-magyarorszagon-fogyasztasi-focsoportonkent-2023
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A 23. &bran lathatd, hogy az EU-hoz képest - a kozmiidijak kategdrian Kivil - minden
kategdriaban lényegesen magasabb volt a fogyaszt6i arak ndvekedése Magyarorszagon 2023-
ban. A legjelentésebb kiilonbség az egészséglgyben, kodzlekedésben, tavkdzlésben és a
vendéglatdsban mutatkozott meg. Az élelmiszerek és a vendéglatoi arak majdnem 25

szazalékkal néttek hazankban az EU -hoz viszonyitva.
A 24. &bran az Eur6-arfolyam alakulasénak valtozasa lathato.

A Bio-Fungi Kft. jelentds mennyiségben exportal friss gombat és gombakomposztot, ezért a
vallalat esetében az arfolyamvaltozasnak kiemelt szerepe van. 2019-ben 1 eur6 csak 320 Ft volt.
Utéana folyamatosan emelkedett.430 Ft-os cstcsot 2022 végén érte el. Ezutan csékkent, viszont
400 Ft kdzeli maradt. A 2022-¢s erételjes forintarfolyam romlasat 2023-ban jelentds inflacid és

fogyasztoi arndvekedes kisérte.

Eurd-Magyar forint arfolyam
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24. abra: Euro-arfolyam alakulasa

Forréas: https://www.tozsdeasz.hu/eur-huf-arfolyam-grafikon-5-ev-cop0/

Agrarhiteleket a KAVOSZ Zrt. és az OTP bank Nyrt. nytjt. A gombatermesztok a KAVOSZ
hitelei kozll az Agrar Széchenyi Beruhazasi Hitel Max+ -t tudjak igénybe venni maximum 250
millié forintértékben Az OTP Gazdalkodjunk Agrar Fejlesztési Hitelnél maximum 150 millié
forint igényelhet6. Az OTP Ritmus Vallalkozasfejlesztési Hitel szabad felhasznalasu. Mind a
harom hosszu futamidejli és alacsony kamatozasi. A gomba feldolgozassal foglalkozok az

MFB Elelmiszeripari Forgoeszkézhitelét igényelhetik.
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Természeti kdrnyezet:

Az Eurdpai Uni6 célkitlizései kozott a top prioritasok kozott szerepel a kdros anyag kibocsatas
csokkentése. Mivel tagja vagyunk az EU-nak, igy ez hazankra is vonatkozik. Igy az
orszaggyiilés 2020-ban elfogadta a klimavédelemi térvényt. Ennek értelmében az 1990-es
szinthez képest, 2030-ra 40 szazalékkal kell, csdkkenti a karosanyag kibocsatas mértékét. 2050-
re el kell érni a teljes klimasemlegességet. A karosanyag kibocsatas jelentés csokkentése

érdekében a kormanyzat kdrnyezetvédelmi adokat vezetett be.
25. &bran az addfajtak szerinti csoportositas lathato.

2005-2019 kozott 70 szazalékkal emelkedett a kdrnyezeti adok dsszege. Ennek 80 szazalékat
az energiaadok, 15 szazalékat a szallitasi adok teszik ki. Ezért egyre hangsulyosabba valik a
vallalatok szamara a még fenntarthatobb mikddésre torténd atallas, hiszen igy tovabb tudja a

koltségeit csokkenteni.
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25. abra: A kornyezetvédelmi addk csoportositasa adofajtak szerint

Forras: Kornyezeti adok — Fenntarthatd fejlédési célok (ksh.hu)

A Bio-Fungi Kft. annak ellenére, hogy a fo versenytarsaihoz képesest lényegesen alacsonyabb
az Okologiai ldbnyoma és a CO» kibocsatasa, termékdijat kell fizetnie az 4ltala forgalmazott

termékek csomagolasa miatt.
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A letermett gombakomposzt mezdgazdasagi hasznositasat a talajvédelmi torvény szabalyozza.
A letermett gombakomposzt szeméttelepre szallitasat és ott torténd kezelését semmilyen
hulladékgazdalkodasi torvény nem szabalyozza. A kdrnyezetvédelmi torvény nem tiltja a
letermett gombakomposzt héerdmiiben torténd elégetését. Hazénkban rendelkezésre all a
gombatermesztéshez sziikséges szalma, tragya és a fiirészpor. Osszel az erdei gombak
dompingje miatt csokken a kereslet a termesztett gombak irant. A MOHU létrejéttével meg fog
valtozni a hazai hulladék gazdalkodas. Egyre tobb hulladék kertl majd feldolgozésra és

ujrahasznositasra, a komoly betétdij bevezetésének koszonhetden.

26. &bra szemlélteti, hogy a kornyezetvédelmi addé mekkora részét képezi az 9sszes addnak

Magyarorszagon és az EU orszagokban 2019-ben.
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26. abra: Kornyezetvédelmi addk az dsszes addbeveétel ardnydban az EU-ban 2019

Forras: Kornyezeti adok — Fenntarthat6 fejlédési célok (ksh.hu)

Esztorszagban és Litvanidban a legtébb, ahol majdnem 10%. Németorszagban és
Luxemburgban 4%. Hazank pedig a 19. helyen all a 6 szdzalékos értékkel, ami majdnem

megfelel az EU éatlagnak.
Politika és jogi kérnyezet:

Magyarorszag allamforméja parlamentéris koztarsasag. Dontéshozoit altalanos és titkos
valasztasok utjan valasztja meg a felndtt korti magyar lakossag. Az elmult négy orszaggyiilési
valasztason a Fidesz-KDNP nyert. Négyszer sikerllt a parlamenti mandatumok 2/3-at

megszereznie. Minden altaluk javasolt torvény kdnnyen elfogadasra kerll. 2/3-0s tobbség
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szlikséges az alkotmany mddositdsahoz és bizonyos sarkalatos torvények elfogaddsahoz. A
kormanyzat jelent6s allami tamogatast biztosit a vallalkozasok szamara, illetve jelentds
adokedvezménnyel igyekszik csokkenteni a vallalkozdk terheit. A tarsasagi addé mértéke a
korabbi 20%-r6l 9%-ra, a munkaltatoi ado 33,5%-rdl 13%-ra csokkent. Magyarorszagon az
altalanos forgalmi add mértéke 27%, mely régids szinten is az egyik legmagasabbnak szdmit.
Az alapvet6 élelmiszerek forgalmi addja 5%, viszont a gomba nem mindsiil alapvetd

élelmiszernek.

Az 1997. évi CLV torvény tartalmazza azokat a fogyasztdvédelmi jogszabalyokat, amelyeket
minden gazdalkodo szervezetnek be kell tartania. Az élelmiszereket forgalmazoé vallalatoknak
szigort el6irasoknak kell megfelelni a termékei értékesitéséhez, mert a fogyasztok egészsége
elsédleges fontossagu. Jogszabaly alapjan kizardlag akkor hozhaté forgalomba egy élelmiszer,
ha a csomagolason szerepel a termék neve, a gyartdé vagy forgalmazo cime, illetve az aru
szarmazasi helye. Emellett a cimkének tartalmaznia sziikséges az aru méretét és nettd
mennyisegét, az elballitashoz hasznalt Gsszetevoket, illetve a termék varhato szavatossagi
idejet. Ezeket a paramétereket fogyasztdvedelmi hatdsag ellendrzi. A gombatermesztés és a
gombacsira gyartas bejelentés koteles tevékenység. Az elsé TEAOR szama 0113, a masodiké
0130. FEOR szama 6113. FELIR azonosit6t kapnak a mezdgazdasagi cégek és vallalkozok. Az
élelmiszeripari lzemek NEBIH létesitmény azonositot kapnak. A gombaipar szigor(
nyilvantartdsa mellett szamviteli, ado6zasi, szallitmanyozasi, épitési, energiahatékonysagi,
értékesitési, élelmiszeripari, munkaltatdi, tzemeltetési torvények is vonatkoznak. Sé6t a bio
gombatermesztésre meg az EU 889/2008 és a 2018/848 rendelet is vonatkozik. A versenyjogi
torvény elérte, hogy fehérebb legyen a gazdasag. igy az erésebb cégek nem kényszerithetik ra
akaratukat a gyengébbekre. A visszaéléseket a gazdasagi versenyhivatal vizsgalja Ki.
Lengyelorszag is ugyanugy része az EU-nak, ezért hazank nem réhat ki vamot az olcsd, nagy
mennyiségli lengyel gomba behozataldra. Emiatt a magyar kozép és kis gombatermesztd
vallalatok jelent6és hatranyt szenvednek, az Ostermel6k tevékenysége pedig teljesen
ellehetetlenedik. A miikodési engedély megszerzéséhez tobb 1épcsds ellendrzési rendszer vezet,

és komoly kdvetelményeknek kell megfelelni, majd ezeket rendszeresen ellenérzik is.

2012-ben a kormany nagy tervvel allt elo a hazai gombaipar fejlesztésér6l. Az akkori 20-25
ezer tonna eves csiperke termést 50-70 ezer tonnara akartak boviteni. Az akkori 12-13 milliard
forint termelési értékr6l az évi 35-40 millidrd forintot akartdk elérni. A belfoldi
gombafogyasztast a fejenkénti évi 1 kg-rél 3 kg-ra akartak ndvelni, az exportot pedig 25-40

ezer tonnara szerették volna blviteni. Az agazatban eldallitottak évi 160 000 tonna
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csiperkekomposztot. Ezt az értéket szerették volna megduplazni, hogy az elérje évenkénti 300
ezer tonnat. Ehhez 100 hdkezel egység felépitésére lett volna szikség és 60 Uj felszini
termesztéhazra. Fejleszteni kivantdk a gombatermesztd szakemberképzést, az akkori harom
helyen folyo felsdfoku képzés mellett szerették volna elinditani a szakmunkas-, illetve a
kdzépfoku képzést is. Az agrarkutatoi halozat Ujjaszervezése révén pedig az elmult években
megszint magyarorszagi gombakutatast is tervezték -elinditani. A meglévd termesztd
berendezések korszerlsitését is tervezték. A friss aruként nem értékesithetd gomba
feldolgozasara pedig annyi gyéarat terveztek épiteni, mely 0Osszesen 15 ezer tonna
konzervkapacitdsu. A belfoldi fogyasztds Osztonzésére a gombatermesztOk sajat
marketingalapot hoztak volna létre. Ez Ggy valosult volna meg, hogy minden eladott kg gomba
utan 1 forintot fizettek volna be ebbe a kasszaba. Az Gsszegyiilt pénzb6l népszeriisitették volna
a magyar emberek kérében a gombafogyasztast. Ezért nagy gombatermesztok, pl. a Bio-Fungi
Kft. és a Korona gomba Egyesiilés 6sszessegében tobb milliard forint allami tAmogatast kapott

az évek soran (Gombaforum 2012l).
Az Agrartarca altal meghirdetett tamogatasok és programok

- 2012-ben Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Program: EMV A Kertészet korszerisitése.
Gombatermeszté hazak felajitasara és létrehozasara, komposztiizem épitésére ¢és
felujitasara lehetett palyazni. Tamogatas mértéke maximum 40% volt és legfeljebb 50
millié forintot lehetett kapni.

- 2016-ban Vidékfejlesztési Program: EMVA Kertészet Korszerisitése. A hiitéhazak
mellett gombahazak épitését és felGjitasat, komposztiizem épitését és felujitasat és az
energiahatékonysagi beruhazasokat tamogatta. Egyénileg és konzorciumban is lehetett
palyazni. Egyénileg maximum 500 millié forintra, konzorciumban maximum. 1 milliard
forintra, 40-60% tamogatasi arany mellett. A rendelkezésre allo keretdsszeg 22 milliard
forint volt.

- 2021-ben Vidékfejlesztési Program: EMVA Kertészet — Gomba el6allitd iizemek
fejlesztésének tamogatésa. Egy vallalkozas maximum 2 milliard Ft vissza nem téritendd
tamogatast kaphatott. 3 kategoriaban lehetett palyazni:

1. Mezdgazdasagi lizem korszerlsitése €s teljesitményének javitasa. Keretdsszege: 16
milliard Ft.
2. A mezbgazdasagi termelok agazatba vald belépésének megkOnnyitése és a

generacio valtas elosegitése. Keretosszege: 2 milliard Ft.
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3. A mezbgazdasag ¢és az élelmiszer-feldolgoz6 iparag energiafelhasznaldsanak
hatékonysaganak fokozasa. Keretdsszege: 2 milliard Ft.

- 2017-ben Fogyasztast népszeriisitdé kampany, amely juniusban 3-4 hétig tartott. Célja
volt csiperke és laskagomba gasztronémiai értékének, széleskort felhasznalasanak,
gyogyhatasanak és huspotldo szerepének megismertetése. A népszertisité kampany
helyszinei a kiskereskedelmi lancok voltak. Elindult a NAK hazai termékeket

népszerlsité Facebook oldala ,,Itthonrdl otthonra™ néven.
3.4.3. Bio-Fungi Kft. mikrokdérnyezeti elemzése Porter-féle 5 versenyeré modell alapjan
Uj belépok:
Méretgazdasagossag

A Nyugat-europai orszagokhoz képest Magyarorszag kozepes jovedelmezdségli orszagnak
szamit. A NOvény-haz 2008 Kft-t6l kértem arajanlatot, ami tajékoztato jellegii és az egykamras
gombahézakra vonatkozik. Az alapanyagok arai a forint-euro atvaltas miatt erételjesen
valtozhatnak. Ezek az arak még nem tartalmazzak a szallitast, 6sszeszerelést és egyéb felmeriilé

koltségeket, kiveve ahol részletezve feltiintetik.

9m x 36m fliggbleges oldalt csiperke termesztésre alkalmas gombahaz ara:

2018-ban 1db haz 46.000.000. + 27% é&fa volt, most 58.000.000. + 27% &fa. Ez tartalmazza a

kozmi kiépitését, alapozast, épliletek kozotti belsé utak, villamossagi csatlakozasok
Kivitelezését. Ez az ar meg tartalmazza a szerkezet hdszigetelését, ponyvat, paneleket, ajtokat

és a gombatermeszt6 polcrendszert, illetve a légtechnikat hiitéssel és hé visszanyerdvel egyutt.
6,5m x 22m fiiggbleges oldalt laska termesztésre alkalmas gombahaz ara:

11.000.000. + 27% afa. Az ar tartalmazza a teljes gépészetet, tehat hdszivattyas hiité-fiitd
Iégtechnikat.

A Sere Transilvania cég (www.foliasatrak.hu.) két fliggdleges oldalfalu csiperke termesztésre

alkalmas gombahaza egy termeszt6 feliiletbdl és egy miiszaki szobabol all. E kettd esetében az
ar tartalmazza a technologiai berendezéseket (polcokat is) és a szerelését, a klimarendszer
telepitését és lizembe helyezését, valamint szallast és étkezést 4 {6 részére maximum 6 napig.
Az ar nem tartalmazza a szallitdst, a betontalapzat és padloburkolat megontését, a
pontalapokhoz és a padloburkolathoz szlikséges C16-20 minéségii betont, vizelvezetd csatornat

és ennek racsozatat, elektromos kabelezést, kapcsolotablat.
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A roman cég két gombahéazanak az ara

- 6 x10,5m-es 54.209 Euro + &fa. Maximum 12 tonna komposzt kapacitasu.

- 6x22,5m-es 72.795 Euro +&fa. Maximum 23 tonna komposzt kapacitasu.

A csiperketermesztésnél a minimalis gazdasagos lizemméret a 6 x 280 m? feliiletii holland
tipusd, 5 polcos szendvicspanel épiilet. Omlesztett komposztot hasznal és hetente kb. 7 tonna
gomba termelésére képes. Mivel a csiperke termesciklusa 6 hét, ezért, ha folyamatosan allando
mennyiségli gombat akar a vallalat a vevOk szdmara biztositani, akkor 6 teljesen kiilon vezérelt
termesztd helyiségre van sziikség. Ha kevesebb helyiség all rendelkezésre, akkor a 6 hetes
termésciklus soran lesznek olyan iddszakok, amikor felesleg képzddik, és lesz, amikor joval
kevesebb mennyiséget termel a piacra Ennél kisebb méretben, vagy hagyomanyos, zsakos-
blokkos rendszerben a csiperkegomba termelése veszteséges. Egy ilyen 6 x 24 tonna
komposzton termeldiizem bekeriilési koltsége 1 millio Eur6 koriil van. Laskatermesztés esetén
pedig a folyamatos termelés érdekében 10 db kulonallo helyiség sziikséges. Az ilyen minimalis

Uzemméreti gombahaz bekerulési kéltsége tobb szaz millié Ft.

1kg gomban kevés a profit, kb. 10-20 Ft. A komposzt el6allitisanak kozepes lehet a
jovedelmezdsége. A konzerv gombanak, szaritott gombanak és a gombakészitményeknek pl.
meleg szendvicskrémnek, gomba fasirtnak, tejszines gombapaprikéasnak, svéd gombasalatanak
az atlagnal jobb lehet a jovedelmezdsége, mert a feldolgozas sordn az aprd és III. osztalya
gombat is lehet még értékesiteni, melyet viszont friss gombaként nem vennének meg, vagy csak
nagyon olcsén. A termesztett gombak 10% -a Ill. osztalyd. A méretgazdasdgossag és a
koltséghatékonysag a kozepes méretii cégeknél a legjobb. A mikro vallalkozasok pedig sokszor
veszteségesek, ezért akik 10-20 éven at termesztettek gombat, azok is abbahagytak. Kézepes
vallalkozasként akar milliardos bevétel is elérhet6. A fiatal gazda tAmogatas nem elég egy
vallalkozas elinditasahoz. Hitelt a mikro vallalkozasok nem kapnak, a kis vallalkozasok talan.
Egy kozepes méretli cég felépitésé¢hez legalabb 5 millidrd Ft kell. Tehat magas a kezd6tdke
igeny. Akik az elmult 10 evben megprobaltak beszallni nagy t6kével, annak a nagy része
felhagyott a termesztéssel. Ezeknek a tényeknek az 6sszefliggesében elmondhatd, hogy Uj, nagy

t6kés belépdk nem nagyon varhatdak.
Helyettesitd termékek

A friss laskat és csiperkét helyettesiteni lehet zdldségekkel, husokkal, feldolgozott laska és
csiperke termékekkel, friss és feldolgozott egzotikus gombakkal. Egzotikus gombakbol készult

porok, kapszuldk, szirupok, kéavék, tedk kiilfoldrél nagy mennyiségben és olcson érkeznek
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hazdnkba. Ezek kozll a legnépszeriibbek és a legtébb helyen arult termékek a kilféldi
kapszuldk, kavék, tedk, melyeket a lakossdg 1-2%-a vasarolja. Kb. 50 gyart6 terméke kaphat6
hazénkban, ebbdl 10 gyartd magyar, és csak 2 magyar gyartd termékében talalhato
Magyarorszagon termett gomba. Kiilfoldré1 még néhany termék behozatalara szamithatunk, de
tobb, sajat termését feldolgozo, 0j hazai gombatermeszté megjelenése nem varhatd. A hazai
atlag fogyaszt6 a csiperke és a laska gomba arat meg tudja fizetni, viszont az egzotikus

gombékat méar kevéshé. Népszerii a sajat szedésii erdei gomba fogyasztasa.
Vevok

A vevok alatt a szupermarketekre kell leginkabb gondolni, akiknek tobb ezer {izlete van
haz&nkban, és 1 héten tébb 10 tonna gombéat vasarolnak fel a termel6ktél. Alkupoziciojuk
magas, igy 6k diktaljak az arakat. Ha a cég nem fogadja el az ajanlatukat, akkor behozzak az
olcsobb, a hazaihoz hasonld minéségli lengyel gombat, amit olyan mennyiséget termelnek,
hogy szinte egész Eurdpat el tudnék latni vele, igy a teljes magyar piac ellatasa nem jelentene

nekik gondot.

Szallitok

A szallitok alkupozicioja alacsony, mert sok a konkurens cég a gombaiparban: Uzemanyagot
hazankban 9 nagy cég kinal, ezenkivul gépeket, eszkozoket, technoldgiat kb. egy tucat,
javarészt holland cég, gombacsirat 3 nagy cég arul. A szalma és a tragya pedig sok helyrél
beszerezhetd. Tehat ugyanazt a mindséget kb. ugyanolyan aron mas cégektdl is meg tudjak
venni. Ugyanakkor azon a kinai cégen kiviil, akit6l a shiitake és 6rdogszekér termé logokat
veszi a Bio-Fungi Kft., ugyanakkora méretii és modern technologiat hasznald cégbdl kevés van.
Ilyen a Lengyelorszdgha nemrég betelepiilt kinai oriascég, akikt6l ugyanazt a mindséget

Iényegesen olcsdébban meg tudna venni a Bio-Fungi Kft., mert Kinabdl a fagyasztott alapanyag

tengeri széllitasa igen draga
Versenytarsak

- A Bio-Fungi Kft, Korona gomba Egyesulés, Pilze-Nagy Kft. lefedi a piac 90%-at.
Mindegyiknek milliardos arbevétele van. Jelentés tudéas és gyakorlati tapasztalattal,
illetve erds és jo a stratégiaval rendelkeznek. Kapcsolatban vannak egyetemekkel, és
kutatasokat végeznek, melyekbdl sziiletett pozitiv eredményeket kamatoztatni is tudtak

az Uzleti életben. Ezek a nagyvallalatok jo esetben 5 év alatt tudnak eladni az
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eszkOzeiket és gepeiket. Az épuleteikre nem biztos, hogy lenne jelentkezé. Mindegyik
ceg Osszértéke tobb milliard forint.

- A 8Kis cég és a Lengyelorszaghdl importélt gomba teszi ki a magyar piac 9,9% -at. A
8 cégnek legalabb széaz millié forint feletti arbevétele van. 2-3 évbe telne, mire el tudna
adni az eszkdzeit, gépeit és az épuleteit, melyeknek az sszértéke tébb szaz millio forint.

- Az 6stermelék adjak a gombapiac maradék 0,1% -at. Az éstermel6k kb. 500 ezer
forintot kereshetnek havonta. Egy 16 millié forintos gépet, ami fél nap alatt 100-200
szubsztrat zsak toltésére alkalmas, azt egy 6stermel6 tobb, mint 2 éve arulja. Ez is jelzi,

hogy a kilépési korlatok a gombaiparban mindenhol nagyok.
3.5. Bio-Fungi Kft. termékei és szolgéltatasai
3.5.1. Komposzt eldallitas

A cégcsoport gombatermesztését a kiszamithatatlan mindségli komposztanyag hossza idon at
nehézzé tette. A valtoz6 mindségli, rossz alapanyag alacsonyabb termésatlagot eredményezett.
Ennek elkeriilésére sajat gyartast csiperkegomba komposztot allitanak el 2000 6ta. Jelenleg
55 hokezeldben heti 2500 tonna gomba alapanyagot gyartanak a 2003-ban megépiilt korszerti
komposztgyarté izemben. 2005-t61 szoftveres gyartasi nyomonkdvetési rendszert
alkalmaznak. 2014 éta jelenleg heti 400 tonna laskagomba szubsztratumot gyartanak kizarolag
szalmabodl. Ezenkiviil hazankban els6ként kezdték el. Ugyancsak 2014-td1 a bio csiperkegomba
komposzt és a bio laskagomba alapanyag eldallitasa elindult. Ezeknek az eldallitdsahoz az
anyagbeszerzéssel foglalkozd csoporton belll kilon ember foglalkozik, aki beszerzi a bio
szalmat. Bio termel6kt6] veszik meg a tobb tizezer tonna szalmat, majd balazzak és taroljak. A
baromfi- és lotragyat csakis szerzédéses partnerektdl szerzik be. Mindezeket sajat jarmitivekkel
széllitjak a telephelyre. Az alapanyagok tulajdonsagait, és a szermaradvanyokat felhasznalas
elétt mindig megvizsgaljak, illetve a komposztkészités minden fazisat és a készterméket

kémiai-analitikai laboratoriumban folyamatosan ellendrzik.

Cég 6 terméke a csiperkegomba komposzt, melyet nedves hokezeléssel, majd fermentalassal
készitenek: A nyersanyagok el0készitése nagy teljesitményli keverd, ont6z6, mixeld soron
torténik, majd a teljesen homogén I. fazisi komposzt 2-4 napra tgynevezett érlelopadlora keriil,
ahol a szdmitogép vezeérelt leveg6-utanpdtlast nagy nyomasu ventilator, és padloba épitett
favokarendszer végzi. A végsd érlelési folyamat a teljesen zart, aldszellztetett bunkerokban
jatszddik le, aminek kovetkeztében allandéan ugyanolyan jo mindségli a végtermék. A

kovetkezd 1épésben a gombakomposztot hdkezelik, majd gombacsiraval oltjak be.
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A laskagomba alapanyag gyartasanak titka a kivalo, ellendrzott mindségii, hazai szalman kiviil
a jol bevalt fajtak szaporitdanyag felhasznalasa. Els6 1épésben a szalmat ledaraljak, majd 6
napig tiszta vizzel aztatjak és keverik aztato-kever6-1élegeztetd feliileten. Ezutan a hdkezelében
gbzzel fertbtlenitik, utana a blokkoloban becsomagoljak. A vilag legismertebb csiragyartoitdl
(Sylvan, Amycel, Italspawn) szerzik be. Evszaktol fiiggden mas csirafajtat hasznalnak: télen a
Sylvan HK, Amycel 3015 fajtak mellett Sylvan Kryost, Amycel 3002, Italspawn P80, nyéaron
pedig a meleg tolerans fajtakat, pl. Sylvan Ivoryt, Sylvan Etnat, Amycel 3070-et. Az egyre
nagyobb igény miatt spéramentes Sylvan Spoppo laska alapanyag is kaphatd. A 20 kg-os II.
fazist laska alapanyagon kiviil III. fazisu termdblokkok is késziilnek, melyeket idedlis
koriilmények kozott szovetik at, igy a szubsztratum termdre fordulasa 2-3 héttel lerévidil. gy
még tobb termesztési ciklus fér bele egy évbe, aminek kdszonhetéen még tébb gombat lehet

termeszteni. A I11. fazisu csiperkekomposzt zsdkos és Omlesztett kiszerelésben is vasarolhato.

A bio mindsitésii gombakomposzt gyartas soran a kdvetkezd szempontoknak kell megfelelnitik
és azokat nyilvantartani: csak engedelyezett bio forrasbol szarmazo alapanyag hasznalhato,
tilos a novényvédd szerek haszndlata, megfeleld €s rendszeresen ellendrzott mindségl viz
hasznalhatd, engedélyezett csomagoldéanyagokat szabad hasznalni, specialis karbantartasi és
higiéniai eléirasoknak, megfeleld tarolasi és szallitasi eljarasoknak kell megfelelni, ezenkiviil
szigora nyomon kovethetdségnek, jO gyartdsi gyakorlat oktatdsanak is meg kell lennie. A
szigoru el6irasok betartasat a Bio Garancia Magyarorszag Kft. feliigyeli és igazolja a minésités
megszerzesét. (Ezek egyarant vonatkoznak az alapanyagok organikus eredetére, a feldolgozasi,
gyartasi folyamatokra, csomagolasra, tarolasra, széllitdsra.) Komposztjuk GMO-mentes.

Foglalkoznak bértermesztéssel is.
3.5.2.Gombatermesztes

Legmodernebb, szamitogép vezérelt automata rendszer biztositja a folyamatok paramétereinek
(hémérséklet, para- és széndioxid-tartalom, dntdzés) allando felligyeletét. Holland 6t polcos
technologiat alkalmaznak. Jelenleg heti 140 tonna friss termesztett gombaval tudjak egész
évben folyamatosan ellatni vevoiket. Friss, hiitott termékeiket kizarolag sajat gépjarmii flottaval
szallitjak, ezzel biztositva, hogy legrovidebb idon beliil, maximalisan friss aru jusson el a
megrendel6hoz. Csiperkét 21 ezer négyzetméteren, laskat 19 ezer négyzetméteren termesztenek
A hagyomanyos fehér és barna csiperke mellett laskagombat, 2014-t61 bio mindsitésti fehér
csiperkét, ezenfeliil egzotikus shiitakét és ordogszekér laskat is termesztenek. Arulnak még

barna 1 és 2 kg-os kiszerelésii Portobell6t, Chefmix csomagot: sarga laskagombabol, déli
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tokegombabol és laskagombabol. A Spice termékiik széritott és szeletelt fehér csiperkét, barna
csiperkét, laskat, shiitakét, sarga laskat déli tokegombdat tartalmaz. Kaphaté még 1 kg
kiszerelésti stingomba. Fehér csiperkébdl kaphatd 1 és 3 kg kiszerelésii, haromféle gomba:
szeletelt, grillezni valo, illetve baby. Osszesen 12 db termék. Barna csiperkénél a bio kivételével
ugyanaz a valaszték. igy ebben a kategoriaban csak 10 db termékiik van. Laskagombabdl 0,75
és 1,5 kg-os kiszerelésti van. Az 6rdogszekér laska fél kg-0s csomaghban, a shiitake viszont kg-
os kiszerelésben kaphato. A felsoroltakat 30 csiperkegomba termeszté hazban és 24
laskagomba termeszté satorban termesztik. A gombakat a gasztronomia igényeinek
megfelelden kiilonb6z6 méretben szedik le. A gombatermesztést vegyszer- és novényvéddszer
nélkiil végzik, a termesztOhazakat gézzel fertdtlenitik. A viztakarékos mikro csepegtetd ontozes
biztositja, hogy a gombénak sziikséges viz teljes mértékben hasznosuljon. Rendszeres
vizsgalatokat akkreditalt laboratoriumokban végeztetik el, igy ellendrzik a folyamatok
megfeleld lejatszodasat. Mindkét telephelylikon napelemes rendszer segit az energiaellatasban.
A folyamatosan kivald6 mindségii gomba és komposzt fenntartdsahoz a mar felsorolt dolgokon
kiviil hozzajarul a legjobb mindségbiztositasi eljaras alkalmazasa, a jOl bevalt gyartasi és
higiéniai gyakorlatok, a HACCP alapelvek betartasa a csomagolasnal, feldolgozasnal,
tarolasnal és hiitésnél, szallitasnal. gy az alapanyag-felvasarlastol kezdve a komposztgyartason
at a friss gomba termesztésig teljes korti €és ellendrizhetd nyomon kovetési rendszerrel

rendelkeznek.

1. kép: A Bio-Fungi Kft. laskagomba termesztése (sajat kép)
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4. kép: A Bio-Fungi Kft. csiperkegomba termesztése (sajat kép)

64



3.5.3 Szolgaltatasok

Letermett komposzt értékesitése

A Bio-Fungi Kft. Kerti komposzt talajjavit6 termékcsaladot készit.

FungAgro a kertészeti kultarak, szant6foldek talajanak javitasara.
FungPlant: a FungAgro tovabbkomposztalt és kezelt véaltozata, amely Kkivalo
tiltet6kozeg és altalanos viragfold. Mindketté dmlesztve és big-bag zsakban is kaphato.

Vevdik havonta tobb szaz tonnat hasznalnak fel.

Szaktanacsadas

Tandcsadoik hazai és nemzetkdzi képzések, szakmai KiallitAsok segitségével tartjak

naprakészen és bovitik tudasukat, mellyel a csiperke- és laska alapanyaggyartasban, termesztési

technologidban tudjak segiteni a gombatermesztéket. Emellett 0j beruhazasok inditasahoz,

termeszté hazak épitéséhez is szakmai tanacsadast nyujtanak. A szaktanacsadason Kkivil

bérmunkéban rendsodrast, balazast, balarakodast, tragyaszallitast, tragyaszorast, silohordast,

szalmaszallitast vallalnak.

3.6. Bio-Fungi Kft. marketing tevékenysége

GoPink kampany: A gombafogyasztas az az olyan megbetegedések prevenciojaban is
fontos szerepet jatszik, mint pl. a mellrak. Ezért inditottdk el 2012-ben GoPink
kampanyukat, mellyel a mammografia vizsgalatok fontossagara hivjak fel a figyelmet.
Ugyanis a korai stddiumban felfedezett betegség esetén a tulélés esélye jelentGsen
novelhetd. A csiperkegomba képes csokkenteni a betegseg kialakulasaban kockazati
tényezoként felmeriilé tulzott Osztrogénszintet. Egész oktOberben rozsaszinbe - a
mellrak elleni kizdelem hivatalos szinébe- csomagolva széllitjdk a gombakat a
nagyaruhdzak uUzleteibe. A kuldnleges csomagolasu termékek eladasabdl szarmazo
bevétel egy részével segitik a mellrak elleni kiizdelmet. Az indulas 6ta dsszesen 30
milli6 forintnyi tAmogatas gyilt dssze.

Iskolagomba program: Nagy hangsulyt fektetnek a fiatalok kérében a gombafogyasztas,
¢és a gombafélék gasztronémiai felhasznalasanak népszertsitésére. Ezért inditottak el
2016-ban az orszagban elséként programjukat, melynek célja, hogy a tanuldk
elméletben és gyakorlatban is megismerjék a gombak vilagat, és megértsék, hogy a
gombdk nemcsak kiilonleges ¢l6lények, hanem taplald és finom élelmiszerek is.

Egyhetes program keretében a termesztett gombaféléket ismertetik meg a diakok
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szaméra. A gyakorlati oktatdsukat egy altalunk 0Osszeallitott, a gombatermesztést
képekben, érthetd médon bemutatd plakatsorozat segiti. Ezenkiviil egy rovid, elméleti
és gyakorlati feladatokat is tartalmazO tanari kézikonyvet, illetve egy hosszabb
terjedelmt, jatékos munkaflizetet is készitettek, amelyek remekiil hasznalhatoak
kdrnyezetismeret, biologia vagy technikadrakon is. Ezenkiviil 4. fazisu, termére forduld
alapanyaggal teli ladakat szallitanak a résztvevd intézményeknek. A programban eddig
140 intézmény: dvoda, altalanos és kdzépiskola, gyermekotthon vett részt.

- Ovikert program: 2022-ben indult 6 Ocsa kozeli 6vodaban, ahova termé ladakat
szallitottak. Kb. 150 gyerek vett részt ebben a programban. A gyerekek érdeklédéssel
figyelték, hogyan ndttek a gombdk, melyeket végiil az 6voda konyhijaban el is

készitettek, és minden gyerek szivesen, joiziien elfogyasztott.
3.7. Bio-Fungi Kft. termékpalyaja

27. abra: Laska gomba termékpalya
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29. dbra: Csiperke gomba termékpalya
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30. abra: Csiperke gomba termékpalya
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4. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A Bio-Fungi Kft. szamara nehéz javaslatokat adni, mert sok éve kiprobalt, jol mitkod6 termelési
technoldgidval, mindségiranyitasi rendszerrel, sok bevalt kutatasi eredmény felhasznalasaval,
kivalé tanusitvanyokkal rendelkezik a bio gomba és komposzt gyartadsban. Az el6relato
termékmenedzsment stratégia keretében iskolai és dvodai programmal a kovetkezé nemzedék
tagjaival is megismerteti és megszeretteti a gombafogyasztast, s6t ujdonsagként szeletelt
csiperke és mix csomaggal gazdagitotta a termékpalettajat. Legjobb felszini gombatermeszt6
hazat, technoldgiat, gombacsirat, gépeket és eszkdzoket hasznal, modern komposztkészitd
bunkereket hasznal és mindent gépesitett. Automata rendszer méri és szabalyozza a
homérsékletet, paratartalmat, oxigénszintet, vilagitast. Minden paraméter adatot tarolnak.
Automata csepegtetd Ont6zOrendszerlik van. Laboratoriumban mérik a beltartalmi
paramétereket. A szed6k munkajat automata szedd kocsikkal igyekeznek megkdnnyiteni.
Maguk vegzik a szalma balazasat és bérmunka vallalasaval igyekeznek a gépeik kihasznaltsagat
javitani. Sajat gépjarmii flottdval rendelkeznek és maguk szallitjdk a gombdakat a
szupermarketekbe. Energiatdl vald fuggésiket napelem parkkal csokkentettéek. Szerintem a
gombaszedés gépesitésére alkalmas gombaszedd robot vagy a Christiaens Group automatizalt
gombaszedé ,.Drawer” rendszere hatékonyabba tehetné a kft. termelését. Javasolnam a
gombaszedék nagyon preciz munkajat segité MycoSense spotlight eszkdz akalmazasatt, és
képzésik soran a Virtualis valésag (VR) hasznalatat. Ezeken kivul a cégnek érdemes lenne
0zonos vizzel takaritania a gombahazakat és az eszkdzoket, tovabba a komposzt és a tézeg
fert6tlenitésére is hasznalni. Termékfejlesztésnél javasolnam a termékpaletta bovitését toltott
Portobelloval, gombabol késziilt: hamburgerhussal, pulled pork-kal, chiken nuggets-el és stake-
kel. Tovabbi napelem park telepitése még jobban csokkentené az aramszolgaltatotol valo
fuggést. Elkészultével a Farm Manager szoftver is hatékonyabba teheti a vallalat

gombatermesztését.
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5. OSSZEFOGLALAS

Mar az ésember, pl. Otzi is, hasznélta a gombakat étkezésre, tiizgytjtasra és gyogyitasra. Az
Okortdl szdmos torzs alkalmazta a gombéakat vallasi ritudlékhoz. Shiitakét mar ezer éve
termesztenek, csiperkét tobb szaz éve, rengeteg gombét csak par évtizede, ezenkivil még
szamos gomba termesztese valosulhat meg a jovoben. Azt is latjuk, hogy manapsag mar egyre
tobbszor, szinte az élet minden terlletén lehet talalkozni a gombék sokoldalu felhasznalasaval.
A jovoben még jobban fel fog értékelddni a szerepiik. Szakdolgozatomban a gombak sokrétii
felhasznalasan kivil, a vilag gombatermesztésének a technikai és mennyiségi valtozasat is
felvazoltam, illetve a Bio-Fungi Kft. tevékenységét. Ez a magyar nagyvéllalat az elmdlt 30
évben kimondottan sok valtozason esett at, rengeteget novekedett és fejlodott, szamos
gombatermesztési kihivassal eredményesen vette fel a versenyt. Ugyanez elmondhat¢ a vilag,
és azon belll Europa és Magyarorszag gombatermesztésére is. Ezenkiviil megfigyelhetd, hogy
az 1980-as 90-es evek Ota egyre intenzivebben, széles spektrumban kutatjdk a gombékat.
Néhany év alatt a vilagon tobb szaz a gombak életével, biokemiai és genetikai dsszetételevel,
gybgyhatasaval, felhasznalasaval, termesztésével kapcsolatos kutatas folyt és publikacio latott
napvilagot. Ennek soran példaul feltérképezték a csiperke genomjat, és megertették, hogyan
hasznalja fel a komposztot a gomba. Ez a felfedezes a gombatermesztest hatékonysagat noveli,
mert a termesztés koltségeinek 40%-at a komposzt elballitas teszi ki. Mas kutatasok eredményei
altal lehetévé valik a csiperke gyodgyhatasanak jobb megértése, olyan fajtak nemesitése,
melyekben ezek a tulajdonsdgok nagyobb meértékben jelen vannak. A gombék genetikai
vizsgalata is egyre hatékonyabb. Ezt mutatja, hogy az UNITE nevii észt adatbazisban mar tébb,
mint 175.000 faj ITS szekvencidjat tartalmazza. A géntérképezés segitségével rendszertanilag
még pontosabban lehet besorolni a gombakat. A fejlédésiik jobban megérthetd. A FUNCODE
projekt a biotechnoldgiai szempontbol legfontosabb gombéak teljes génszabalyozasi
halozatainak feltérképezését végzi. A lignocelluldz bontds és a termdtestképzés mogott
meghizodo gének ¢és azok kifejezddését szabdlyozd torvényszerliségek megismerése a
gombatermesztés hatékonysaganak novelésehez, kedvezé tulajdonsagokkal rendelkezd, de
idaig termesztésbe nem vont fajok termesztéséhez pl. a (Tricholoma matsutake), biolizemanyag
ipar es kilonboz6 fermentacios eljarasok fejlédéséhez vezethet. A gomba-biotechnoldgianak
szamos eredményeét hasznaljadk mar az iparban sikeresen, pl. szdmos nagy hatékonysagu
lignocelluléz-bontd enzimet ismernek. Nemcsak a kutatasokban tortént jelentés elrelépés,

Ve

évtizeden belil sikeriil nagyon sok meg meglevé nehézséget kikiiszobdlni a termesztésben.
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7. MELLEKLETEK

M.1. Shiitake és két laskafaj fehérjéinek esszencialis aminosav dsszetétele és a FAO altal ajanlott érték (mg/g fehérje értéekben)

Gombafajok | Ile Leu Lys Met Cys Phe Tyr The Val Trp
L. edodes 33,0 |638 49,8 21,6 34,0 38,1 26,0 55,5 38,1 19,2
P. eryngii 41,1 65,6 67,1 16,9 15,7 40,4 34,2 50,4 45,1 12,2
P.ostreatus | 44,5 | 728 61,1 20,1 16,8 46,9 40,6 51,6 48,8 40,6
FAO/WHO | 28 66 58 25 X 34 35 11
ajanlas
Forras: (Gy6rfi,2010) (X: csisztein, phenilalanin és tirozin 6sszesitett értéke 63)
M. 2. A vilag top 10 gombatermeszt6 orszaganak helyzete 1961-2020 koz0tt tizévente

top

10 1961-70 1971- 80 1981-90 1991-2000 2001-1010 2011-2020

1. Kina Kina Kina Kina Kina Kina

2. Japan Japan Japan

3. Franciaorszag | Franciaorszag | Franciaorszag

4. Japan Kina, Tajvan Hollandia Hollandia Hollandia Hollandia

5. Kina, Tajvan Japan Nagy-Britannia | Franciaorszag | Olaszorszag | Lengyelorszag

6. | Nagy-Britannia | Nagy-Britannia Japan Nagy-Britannia | Lengyelorszag | Olaszorszag

7. Németorszag Hollandia Olaszorszdg | Lengyelorszag | Franciaorszag | Spanyolorszag

8. Hollandia Németorszadg | Lengyelorszag | Spanyolorszag | Spanyolorszag Kanada

9. Kanada Olaszorszag Kina, Tajvan Olaszorszag Kanada Franciaorszag

10. Olaszorszag Dél-Korea Spanyolorszag Kanada Nagy-Britannia | Nagy-Britannia

Forras: (FAOSTAT, 2022)adatai alapjan sajat szerkesztés
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M. 3. A vilag néhany jelentés gombatermeszt6 orszaga kontinensek szerint csoportositva, gombatermesztésiik tonnaban, 2010-2020

kozott
Orszagok 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Kina | 22019723 | 25725848 | 28288811 | 31705148 | 32708175 | 34771955 | 35978581 | 37130246 | 37900745 | 38959949 | 40004574
Japan| 470000 470000 460000 460000| 460000| 450000| 460000| 459000 467000 470000| 471810
India 40600 40600 30000 17000 28000 51000 76000| 103589| 134000| 182000, 201000
USA| 359469| 390902| 402904| 408157| 432100 420853| 427925 423360 416050 383960| 370280
Kanada| 114895 122173 124826 120155| 122057 114683 | 118711 120253| 125565 132114 132589
Hollandia| 266000 304000 307000 323000 310000 310000 300000 300000 300000 270000 260000
Lengyelorszag| 230000 220000 230006| 249148| 263368| 268990 280348| 291357| 200160| 234700| 182900
Spanyolorszag | 133000| 146100| 147440 149700 149854| 218795| 148037| 159018| 166250| 170160 166010
Németorszag 60000 62000 52907 59884 59923 62594 72141 73454 73230 71790 78730
Oroszorszag 5373 4200 5000 8352 7662 8660 9682 16088 30686 47951 86378
Magyarorszag 14026 14249 19330 18730 22603 28621 24645 24475 26380 29560 39400

Forras: (FAOSTAT, 2022) adatai alapjan sajat szerkesztés
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