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A zene jelen van a mindennapokban, igy az 6vodas koru gyermekeknél is. A zenei
tevékenységek el6segitik a beszéd-, a hallds-, a szocidlis készségek, -képességek és a

mozgdaskoordindacio fejlédését.

A szakdolgozatomban az ének-zenei tevékenységek formai felépitését, tervezését, részeit,
azok jelent6ségét, valamint a dalok és a mondodkak anyagat vizsgdltam. Az elkészitéshez
kvalitativ mddszert alkalmaztam, ami a dokumentumelemzés (Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja — ONOAP — és a helyi pedagdgiai programok) és interjukészités (vizsgalt
ovodakban dolgozd dvodapedagdgusokkal) mddszerével valdsitottam meg. Minden dvodanak
az alapprogramban (ONOAP) meghatarozottakat kell kdvetnie, emiatt az 6vodak helyi

pedagdgiai programjai megkozelit6leg atfedik egymast, azt kiegészitve a helyi sajatossagokkal.

A zenei nevelés segit a gyermekeknek megismerkedni sajat kulturdjukkal,
hagyomanyaikkal, népszokdsaikkal és (innepeikkel jatékos keretek kozott. A
néphagyomanyok megismerése mellett fontos, hogy a gyermekek halljanak a min&ségi kortars
és klasszikus darabokat. Az ének-zenei nevelés hatékonyabban valdsul meg, ha az événé

tevékenyen vonja be a gyermekeket a foglalkozasba.

A foglalkozas tervezése soran tobb mindent kell az évodapedagdgusoknak figyelembe
venni, mint a heti témakat (befolydsolhatja az adott iddszak, a jeles napok, a hagyomanyok,
az Unnepek és a népszokdsok), gyermekek életkori sajatossagait, a fiuk-lanyok aranyat, az
ovodai csoport 0sszetételét, valamit annak fejlettségi szintjét. Az ének-zenei nevelés komplex
tervezést igényel az dévodapedagdgusoktdl, hogy a gyermekek vdltozatos dalanyaggal
rendelkezzenek, 6rommel vegyenek részt a foglalkozdsra tervezett jatékos feladatokban. A
tevékenységek megtervezése (vazlatos terv készitése) lényeges feladat a pedagdgusok
részérdl, segit a foglalkozdsok lebonyolitasaban, valamint mds nevelési teriletekkel valé
komplexitast (mds nevelési terlletek 0Osszekapcsolasa), ezek mellett a pedagdgusnak
spontannak és rugalmasnak kell lennie, hogy a gyermekekhez és az adédd helyzetekhez is

alkalmazkodni tudjon.

Az ovodapedagdgusok szdmos olyan szakirodalmat tudnak segitségil hivni amik
megkonnyitik a munkdjukat. Az internetes forrasok mellett (f6ként palyakezd6ként), mint

példaul Forrai Katalin Enek az évodaban, ami sokszin( és valtozatos dal, illetve monddka



anyagot tartalmaz az évoddas koru gyermekek részére. A zenehallgatdsi anyaghoz pedig

Torzsok Béla Zenehallgatds az dvodaban ciml konyvét.

A szakdolgozat elkészitésénél két Bakonyaljdban taladlhaté falusi ovoda zenei
tevékenységének dokumentumait és terveit hasonlitottam 0ssze. Mindegyik évoddban
harom-harom csoport mikaodik (kis-, kozéps6- és nagycsoport). A két évoda helyi pedagdgiai
programjanak nagy része atfedik egymast, kisebb eltérésekkel, melynél inkdbb a kilénb6z6
terliletekre valé nagyobb fokuszalast jelent. Az elemzett dokumentumok a lezart, 2024-es
tanévbdl vannak. A vizsgdlt idészakban, janudrtdl marciusig tobbféle esemény és linnep
talalhato, mint példaul az évszakvaltas (tél-tavasz), farsang, nénap, marcius 15. és a husvét. A
hetitervek 6sszehasonlitdsandl a két évoda azonos életkoru csoportjait hasonlitottam 6ssze
(kiscsoportot kiscsoporttal, kozépsé csoportot a kozéps6 csoporttal és a nagycsoportot a
masik nagycsoporttal), tervekben kerestem a hasonlé témdkat, az azonos dal, monddka
anyagot és a zenei készségfejleszt6 feladatokat. Mindegyik csoport kozott volt megegyez6
zenei anyag és fejlesztési teriilet, példaul egyenletesliktetés, ritmusérzék fejlesztése, halk-
hangos és magas-mély kozotti kilonbség érzékeltetése, illetve olyan is ami az 0Osszes
csoportban megtalalhato volt. Az vodapedagdgusok torekednek a komplexitas altal nyujtott

lehet6ségek megragadasara, ezzel a gyermekeknek el6segitve az ismeretek elmélyitését.

Fontos, hogy az 0&vénd8k példat mutassanak az éneklésben, megismertessék és
megszerettessék a gyermekekkel a zenét, az éneklést és a monddkdazast egyardnt. Fejlesszék
a gyermekek zenei készségeit és képességeit, mozgdskoordindciojat korjatékok és tancok
segitségével, emellett megalapozzak a zenei anyanyelviik kialakuldsat és elGsegitik a
fejl6dését. A pedagdgusok az él6 zene és ének mellett gyakran hasznaljak (interjuk alapjan) a
technoldgia altal nyujtott lehet6ségeket, mivel a gyermekekhez azok ugy is kdzel allnak, ezzel

is érdekesebbé és szinesebbé téve a zenei nevelést.

Az ének-zenei nevelés soran fejlédnek a gyermek zenei készségei, bévil a dal és a
monddka anyaga, a pedagdégusok igyekeznek, hogy az dvodasok szamara az éneklés 6romteli
idétoltés legyen. A foglalkozas megtervezésénél fontos figyelembe venni az événbknek a
csoport és a gyermekek sajatossagait, az ONOAP-ban és a helyi pedagdgiai programban
meghatdrozott szempontokat. Tervezés mellett fontos a pedagdgusok részérdl a rugalmassag

és a komplexitas lehet6égének megragadasa.



