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Absztrakt

Az elvégzett szakirodalmi kutatds és vizsgalatok alapjan elmondhat6 a rehabilitacios
szakkorhaz esetében, hogy nagy sziikség van a mindségi zoldfeliiletek hasznositdsara, illetve
kialakitasara. Ennek jelentdsége abban nyilvanul meg, hogy a Visegradi szakkorhéz csak par
évtizede valt rehabilitacids szakkorhazza hivatalosan, am a kdrnyezo zoldfeliiletek allapota nem
teszi lehetévé a megfeleld rekredciot és a szabadtéri mozgasszervi rehabilitacios
tevékenységeket.

Ezért elmondhat6, hogy nagyobb hangsulyt kellene fektetni, a korhazkertek
funkcionalitasanak meghatarozasara és fejlesztésére. Annak érdekében, hogy a rehabilitacidra
szoruld betegek kezelésére ne csak a korhdz falain beiil, hanem a kiiltéri kereteken beliil is
legyen lehetdség.

A teriilet felmérése, valamint a betegekkel valo beszélgetések soran, kideriilt, hogy a
kiiltéri fejlesztépark-rehabilitacids park tervezése sordn, a tarsszakmak bevondsa mellett, az ott
dolgozok ¢és a betegek véleményének figyelembevétele is nélkiilozhetetlen.

A Visegradi rehabilitacids szakkorhdz kertépitészeti tervének elkészitése soran, egy
megfelelden atgondolt koncepcid késziilt el, melyben a nagyfoka tereprendezés mellett, a
jelenlegi igényeknek megfeleld funkciok elhelyezése is megtortént, kiilonds tekintettel a
mozgasukban korlatozott betegek esetében.

A létrejott ) funkcidk altal, komplex modon biztosit kikapcsolodast a park a betegek

¢s latogatoik szamara.



