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A LED-ek hasznélata a ndvénynevelésben lehetévé teszi, hogy a ndvény ndvekedése és
fejlédése szempontjabol optimalis fényreceptet allitsunk be. Az mar jol ismert tény, hogy a
voros és a kék fényre sziiksége van a novényeknek az egészséges fejlodéshez a fotoszintézis
folyamatéban, az azonban még egy kevésbé kutatott teriilet, hogy a tdvoli vords kiegészités
hogyan hat az egyes kulturdkra. Az elsd kisérleti sorozatban ezt vizsgaltam z6ld és bordo leveli
salatak esetén, a masodik kisérletben pedig a kiilonb6z6 vords/kék arany hatasat bordé levelil

salatak esetében.

A salatak termesztésénél fontos piaci szempont, hogy mekkorak lesznek a ndvények, de ezen
kiviil fogyasztdi szempontbol az is fontos, hogy a salatdk milyen beltartalmi paraméterekkel
rendelkeznek, ugyanis jelentds mennyiséget tartalmazhatnak bizonyos asvanyi anyagokbol és
egyes antioxiddns hatasi (szin)anyagokbol is. A kiilonbozd megvilagitasi intenzitds és

spektralis Osszetétel hatassal van a novekedés mellett ezekre a mennyiségekre is.

Azért, hogy nyomon tudjam kdvetni a novekedés folyamatat, a ndvények tenyészideje alatt
minden héten fényképet készitettem a salatakrol, amibdl késébb levélfeliiletet szamoltam. A
kiilonboz6 fényreceptek hatasanak vizsgalatara tobb alkalommal mértiink a ndovényeken
fotoszintézist, fluoreszcenciat, €s reflektanciat, valamint fotoszintetikus pigment-koncentraciot.
A kisérlet végén lemértiik a salatak hajtasanak és gyokerének a friss tomegét, majd szaritas utan

a szaraztomegiiket is.

Az els6 kisérletben az latszott, hogy a tavoli vords kiegészités pozitivan hatott a levélfeliilet
novekedésére, illetve a friss- és szaraztomegre bordd salatdk esetén. A fotoszintézis
hatékonysagat mind a z0ld, mind a bord6é salatdk esetében csokkentette a tavoli vords
kiegészités, és ezzel korrelaltak a kiilonbozd eljardsokkal meghatarozott fotoszintetikus

pigment tartalmak is. Az antioxiddans kapacitisban nem mutatkozott kiilonbség a



fényprogramok hatdsara, azonban a bord6 salatdknak az értékeik magasabbak voltak a
z6ldekénél, ami valdszinlileg a bordd szinanyag jelenlétének tudhat6 be. Bordé salatak esetén
a tavoli voros kiegészités hatdsdra minden esetben jelentdsen lecsokkent az dsvanyianyagok
koncentracioja, zold salatak esetén viszont a kiegészités hatasara csak kis mértékben csokkent
a foszfor-, kalcium-, és vastartalom, a kalium és magnézium koncentracié viszont

megnovekedett.

A masodik kisérletben a két fénybeallitas szintén nagy eltérést okozott a salatdk méretében. A
levélfeliilet novekedése intenzivebb volt, illetve a friss- és szaraztomeg értékek nagyobbak
voltak abban az esetben, amikor nagyobb ardnyban volt a fényreceptben vords fény. Ez
optimalisabb fénygerjesztésnek bizonyult a jelentésebb kék arany hatasdhoz képest. Az
antioxidans kapacitas szintén abban az esetben volt nagyobb, amikor tobb vords fényt kaptak a
esetben sem, azonban a salatak viztartalmaval és frisstomegével jobbara pozitivan korrelaltak

az egyes elemtartalmak.

Az eredmények alapjan a novekedés szempontjabodl a tavoli vords kiegészités pozitivan hatott

a bordo6 leveli salatakra, a zo6ldeknél azonban kisebb volt ez a kiilonbség, vagy elmaradt.

Az asvanyianyagtartalom szempontjabol a bordo salatdk esetén a tavoli vords kiegészités
negativ hatdsu volt, zold salatdk esetén viszont elemtdl fliggden kiillonbdzé mddon hatott. A
novekedésben tapasztalt kiillonbség arra utal, hogy a jelentésebb friss tomeg mellett kisebb
mértékben tudott a bordd ndvény elemeket felhalmozni., amit a nagyobb hajtas/gyokér arany,

tehat a hajtashoz képes kisebb felszivo feliilet eredményezett.

Ami a kék és vOrds fény aranyat illeti, a magasabb vords/kék arany volt pozitiv hatdssal mind
andvekedésre, mind az antioxiddnskapacitasra bord6 salatak esetén. Az alacsonyabb vords/kék

arany hatdsara a magasabb viztartalmu és nagyobb salatdk elemtartalma megnétt.



