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Osszefoglalds

A szakdolgozatom célja egy olyan vitaminnal dusitott vegan drazsé termékfejlesztése
volt, amely megfelel a fogyasztéi igényeknek, mind izvildgban, mind ar-érték ardny- és tapér-
ték szempontjabdl. Szintén fontos kritérium volt szamomra, hogy magas élvezetiértékkel ren-

delkezzen.

Egy Uj termék fejlesztése soran fontos a fogyasztdok véleményét és elvdarasait ismerni,
ennek érdekében igényfelmérést végeztem. Ezzel egy idGben el6kisérletként megprébalkoz-
tam a vitaminnal valé dusitassal. Kétféle B-vitaminnal dusitott terméket készitettem, amelyek
érzékszervi minGsitése sordn teljesen megosztdak voltak a vélemények, a B-vitamin kellemet-
len ize miatt inkdbb negativnak értékelték a biraldk, ezért ezeket nem vittem tovabb a dolgo-
zatomba. Végiil a fogyasztéiigényfelmérés alapjan szintén kétféle drazséterméket készitettem
el. Szakirodalmi kutatdsom sordn utanajartam a drazsé készités |épéseinek és technikdjanak,
illetve a felhasznalt alapanyagok fontos dsszetevSinek és élettani hatdsainak. Ezek alapjan az
egyetem laboratériumaban készitettem el az étcsokolddéval bevont és C-vitaminnal dusitott

vegan meggyes- és foldimogyords drazséimat.

A munkdam tovabbi célja volt, hogy az elkésziilt drazsétermékek fizikai- és érzékszervi
tulajdonsagait is megvizsgaljam. Ennek érdekében dllomanymérést és nedvességtartalom mé-
rést végeztem rajtuk, illetve érzékszervi birdlatnak vetettem ald a drazsékat. A mérések ered-
ményei a vartnak megfelel6ek voltak az aszalt meggy és a féldimogyord alapvet6 tulajdonsagai
miatt. Erdemleges dsszehasonlitds végett az el6kisérletben készitett aszalt barackos drazsém
eredményeit 6sszevetettem a meggyes és mogyords termékek eredményeivel. Ezzel egyértel-
m(ien megallapithatd, hogy az aszalt termékek nedvességtartalma magasabb, mint a féldimo-
gyordé, viszont az utdbbi lényegesen keményebbnek bizonyult a meggynél és baracknal. Sta-
tisztikai elemzést is végeztem az eredmények aldtamasztasa érdekében, amelyek szintén bi-

zonyitottak a szignifikans kiilonbséget az aszalvanyok és a foldimogyord keménysége kozott.

Az érzékszervi biralat soran a laikus biraloknak értékelnitik kellett az étcsokoladéval bevont,
C-vitaminnal dusitott vegan meggyes- és foldimogyords drazsék megjelenését, szinét, illatat,

izét, dllomanyat és a termékeket dsszességében. Osszegezve a birdldk szerint kedvezd érzék-



szervi tulajdonsagokkal rendelkeztek a drazsék. Megjelenés szempontjabdl egyontetileg job-
ban kedvelték a sellakkal fényezett termékeket, viszont a sellak haszndlataval a termék elve-
sziti a vegansdagat. lzvildag szempontjabdl a meggyes drazsék nyerték el a birdlok tetszését. Az
eredményekbdl kiderilt, hogy lehetséges a drazsétermékeket vitaminnal dusitani ugy, hogy

annak ne legyen kellemetlen mellék- és/vagy utdize.

Kijelenthetd, hogy a vitaminnal val6 dusitas drazsétermékeknél lehetséges, s6t olyan
mennyiségben is kivitelezhetd, hogy annak élettani szempontbdl értékelhet6 hatdsa legyen. A
vegan vitaminnal dusitott drazsétermékek otlete felkelti a fagyasztok érdekl6dését és szivesen
meg is vasarolnak ezeket a termékeket. Az eladhatdsag érdekében a termékek érzékszervi tu-
lajdonsagain tovabbi fejlesztéseket kellene végrehajtani, hogy még vonzébb legyen a fogyasz-

tok szamara.



