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1. Bevezetés és célkitiizések

A makrookondémia egyik legfontosabb célteriiletét, az inflaciot valasztottam témakdrnek.
Szdmomra nagyon érdekes, hogy a gazdasag egészével foglalkozunk, ellenben a
mikrodkonomiaval, ahol a kisebb piaci szerepldket tanulmanyozzuk. Az inflacié egy atfogéd

jelenség, ami hatdssal van minden szerepldre a gazdasagban.

Azt gondolom, hogy egy hétkdznapi témarol van sz6, mivel az arak valtozasaval nap mint nap
taldlkozunk. A valtozas nem csak novekedést jelenthet, hanem lehet ez csokkenés is, ami
szintén nem egészséges a gazdasag szamara. A dolgozatom elsd felében bemutatom az inflacid

elméletét, a masodik felében az elemzést fogom elvégezni.

Szakdolgozatom célkitlizése az inflaci6 alakuldsdnak vizsgalata az elmult 5 évben
Magyarorszagon és az EU zondban. Amellett, hogy Osszehasonlitom az orszag adatait a
kontinensével, mélyebben meg fogom vizsgélni, hogy milyen okok valthattak ki az adott évben

az inflaci6 novekedését vagy csokkenését.

2016 marcius ota dolgozom az Allianz Hungaria Biztositonal. Kezdetben tanacsadoi
tevékenységet végeztem, amely a lakossagi tigyfelek, illetve a kis-és kozépvallalkozasok élet
¢és nem ¢let biztositasainak az igényen alapul6 értékesitése volt a feladatom. Emellett feladatom
volt a folyamatos kapcsolattartas és az 0j szolgéltatdsok prezentalasa az iigyfelek részére. 2020
julius ota a zugléi Allianz fidkot vezetem, ahol egy tandcsadoi csapatért felelek, az 6
munkdjukat timogatom. Azt gondolom, hogy a gazdasagi targyak segitettek abban, hogy a piaci
szereploket és a folyamatokat megismerjem és a megszerzett tudast a gyakorlatban is tudjam

hasznositani.

Az inflacioval, mint fogalommal a munkdm kezdetekor is taldlkoztam, de mostanra még
nagyobb szerepet tolt be, hiszen a jelenlegi inflaciés rata kiemelkedéen magas
Magyarorszagon, illetve az Eurdpai Unid tagallamaindl is a célszam felett mérhetd (KSH,
2024). Ahogyan a sajat ¢letlinkben, ugy az tigyfeleink és a vallalkozasok is érintettek, hiszen a

magas inflacid senkinek sem kedvez.

A téma kdzel all a munkdmhoz, ebbdl fakad, hogy a véalasztdsomat konnyen hoztam meg, mivel
szerettem volna ténylegesen megérteni a folyamatat, illetve a munkdm sordn azt gondolom,
hogy hasznositani tudom az itt megszerzett adatokat és tudast. Az altalunk kinalt befektetési
egységekhez kotott életbiztositds, amely forint és eur6 alapon indithatd, a rogzitett indexalast

az ugyfélnek sziikséges elfogadnia a szerz6dés megkdtésekor.



Az indexdlas jelenti az inflacid kdvetést, amely évente 3%, de ettdl magasabb értéket is
valaszthat a szerz0do. Azaz, évente ekkora mértékben novekedik a befizetése, ezzel kovetve a
pénz romldsat, ezzel tartva a befizetett pénz értékét. Az Eurdpai Unidban és Amerikéban az

arstabilitas fenntartasa kozéptavon 2% (EUR-Lex, 2023).

Jelen esetben, 2023-ban mekkora Osszeggel kellene emelnie a megtakaritasat egy ligyfélnek,
hogy értékalld maradjon a pénze? Tobb szempontbol lehet megvizsgalni. A tavalyi éves inflacid
mértékével, az elmult havi Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) altal kiadott inflacidéval vagy

mi lenne a helyes megoldas?

Rengeteg ilyen, és ehhez hasonl6 kérdéssel szembesiiliink, amire kielégito valaszt kell nyujtani.
Nagy altalanossagban az embereknek, a vallalkozasoknak, a vallalatoknak és az allamnak az a
célja, hogy a pénzét értékalldan tartsa. A fizetéértéke stabil maradjon. Milyen megoldasok

lehetnek erre? Azt hiszem ez egy masik tipusti témakor lenne.

Az inflaci6 témdja azért kiillondsen fontos egy kereskedelmi ¢és marketing szakos
diplomadolgozat szdmara, mert az inflacié nemcsak a gazdasagot, hanem a kereskedelmi
dontéseket és a marketingstratégidkat is kdzvetleniil befolyasolja. Az arak emelkedése hatassal
van a fogyasztok vasarlo erejére, viselkedésére és markdkhoz valo lojalitasara, ami
kulcsfontossagl tényezd a piaci versenyben. Az drakat meghatarozo trendek nyomon kovetése
segit a vallalatoknak gyorsan reagélni a gazdasagi valtozasokra, példaul a koltségstruktira, az

arképzés és a promocios taktikak modositasaval.

Egy ilyen dolgozat lehetdséget nyujt arra, hogy bemutassa, hogyan alkalmazkodnak a
fogyasztok az inflacid emelkedéséhez, hogyan valtoznak a vasérlasi szokasaik, és hogyan
reagalnak a vallalatok &arképzés stratégidikkal. A kereskedelem ¢és marketing teriiletén
dolgozdknak kritikus fontossagl, hogy ismerjék ezeket a folyamatokat, mivel a piaci trendek
¢s fogyasztoi valaszok hatékony kezelése eldsegitheti a versenyelény megszerzését és

megtartasat.



2. Szakirodalmi attekintés
2.1 Az inflacio

Az inflacid olyan gazdasagi jelenség, aminek soran az id6 elére haladtaval a pénz veszit az
értékébol. Ebbol kovetkezik, hogy altalaban ar novekedések kovetkeznek be, ami azt jelenti,
hogy ugyanazért a mennyiségli pénzért kevesebb arut vagy szolgéltatast lehet vasarolni vagy
igénybe venni. Fontos megemlitenem, hogy az inflaciot az arszinvonal valtozasaval tudjuk
mérni, amelyet arindexnek neveziink. Ebbdl kovetkezik, hogy az inflacios rata megegyezik az

arindex-el (Meyer és Solt, 2002).

Az inflaciot szazalékos aranyszammal fejezik ki, ami mutatja, hogy az drak mennyivel néttek
vagy csokkentek az el6z6 idészakhoz képest. Ha példaul az inflacios rata 2%, az azt jelenti,
hogy az arak atlagosan 2%-kal néttek az el6z6 id6szakhoz képest. Ellenben, ha az inflacié -3%,

akkor az arak atlagosan -3%-kal csokkentek az el6z6 iddszakhoz képest (Meyer és Solt, 2002).

Pt- Pt—1
T =———
Pt—1
1. egyenlet: Az inflacios rata

Forrés: sajat szerkesztés, Meyer és Solt (2002) alapjan

A mjel mutatja meg az inflacios ratat, amely az arszinvonal id6beli valtozasa. Ezt az arszinvonal
két idészak kozotti valtozasat, a korabbi idészak ar szinvonalahoz viszonyitjuk (Meyer és Solt,

2002).

Az inflacidt kiilonbozé tényezOk befolyasoljak, mint példaul a kereslet és kinalat aranya, az
olaj és energiadrak valtozasa, a munkaerdkoltségek emelkedése és a monetaris politika. Az
inflacionak kiillonbozo tipusai vannak, beleértve az altaldnos inflaciodt, a maginflacidt, ami csak
bizonyos arucikkekre vagy szolgaltatasokra vonatkozik, illetve ide tartozik a rejtett inflacio,
ahol olyan tényezdket vesznek figyelembe, mint példaul a minéségjavulasok vagy a termékek
valtozasa. Az inflacios rata alapjan készitik a gazdasagpolitikat és a pénzpolitikat, hogy
fenntartsdk a stabilitdst a gazdasagban. Ebbdl kovetkezik, hogy milyen hatasa van az

¢letlinkben (Meyer ¢és Solt, 2002).

Ahogy azt emlitettem, az inflaci6 az arszinvonal tartds emelkedését jelenti. De nem csak ez a
formdja 1étezik, hanem egy ellentétes iranyu inflacio is jelentkezhet, amit deflacionak hivunk,
ez a tartos csokkentést jelenti. Ez is el6fordulhat a gazdasdgban, de a szakdolgozatomban az

inflaciot fogom bdvebben kifejteni (Meyer €s Solt, 2002).



2.2 Az inflacio tipusai

Viagtato inflacio

A 2022-ben tapasztalt inflaci6 Magyarorszagon folyamatosan emelkedett, ezéaltal a pénz
vasarlo ereje is folyamatosan csokkent. Amig az év els6 4 honapjdban az inflacié egyjegyti volt,

utana kétjegylire valtozott, ami mar vagtatd inflacio és az év végére mar meghaladta a 24%-ot
(Portfolio, 2023).

Hiperinflacio

A véagtato inflacional mar csak a hiperinflacio az, amely sokkal drasztikusabb pénzromlast idéz
eld, de szerencsére ilyen mértéki inflacié nem kovetkezett be. A hiperinflacio az 50%-ot
meghalado6 dragulds esetén szoktak hasznélni, ahogy a masodik vilaghabort utani 1945 és 1946
évben tortént. Az inflacid a természetébdl fakaddan a megtakaritast csokkenti és a fogyasztast

noveli, azonban ritka esetekben, mint a 2023-as hazai is, nem fogyasztissal, hanem

ellenkezbleg, recesszidval parosult (Portfolio, 2023).
Stagflacio

A stagflacié nagyon erésen mutatkozott a 2022 évben, mivel a KSH, Portf6lio GDP 4brajan jol
lathat6, hogy a megtermelt brutté hazai termék hogyan csokkent negyedévente. Ez abban
esetben alakulhat ki, ha recesszié kovetkezik be, miel6tt az inflacios rata a kdzponti bankok

altal kivant szintre csokkenne (Portfolio, 2023).

Brutté hazai termék (GDP) alakulasa (%)

-6 -2,0

1. abra: GDP alakulasa

Forras: Portfolio (2023) alapjan



Ahogy a fenti 1. abran lathato, csokkent a 2022 elsé negyedévétdl a GDP, azonban az inflacid
rohamosan novekedett (Portfolio, 2023).

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban az 1970-es és 1980-as évek stagflacios id3szakaban
hasznaltak, mint kifejezést eldszor. Gyenge gazdasagi ndvekedés volt és magas inflacio, ezt,

hogy meg tudjak allitani az USA nemzeti bankja, kamatemelést hajtott végre (Davies, 2022).

Magyarorszagon megfigyelhetd volt a 2020 mérciusaban kezd6dé Covid jarvany okozta panik
miatt, a vasarlok hirtelen minden élelmiszert elkezdtek felvasarolni. Ez okozta azt, hogy
aprilisban mar 8,7%-kal volt magasabb az élelmiszerek fogyasztoi ara, mint az el6z6 évben.
Az inflacids kdrnyezetben is eshetnek az arak némely szektorokban a relativ kinalatndvekedés
vagy a relativ keresletromlds okan. Ebben az idszakban, minden, ami a kozlekedéssel volt
kapcsolatos nagy mértékben csokkent. Példdul az ilizemanyagarak, a parkoldsi dijak, a

gépjarmiikdlcsonzés, az autdpalyadij, a tdvolsagi kozlekedés bérlet arai (KSH, 2021).

2020-ban a kormany rendkiviili szabalyai miatt is alakult ez a mérészdm csokkend tendencidba.
A parkolési dijakat felszabaditotta, kijarasi korlatozast vezetett be és természetesen a kereslet
is visszaesett a benzinkutakon, ez okozta, hogy 2020 év elején 396 Ft-ot kellett egy liter 95-6s
benzinért fizetni, de mar méjus 1-jén ez 278 Ft lett literenként (KSH, 2021).

A deflacional az éarak altalanos csokkenésérdl beszéliink, kevesebbet kell fizetni egy termékért
vagy szolgaltatasért, viszont a tarsadalom vagy gazdasdg szamara magas koltségekkel jar.

(Fuhrer és J-Tootel, 2004).

A gazdasag szerepl6i a fogyasztasukat késObbre halasztjdk, mivel azt varjak, hogy az arak
tovabb fognak csokkeni ezért a kereslet visszaesik, igy a vallalkozasok és vallalatok is

visszafogjak a termelést a recesszidhoz, azaz visszaeséshez vezet (Fuhrer és J-Tootel, 2004).



2.3 Az inflacio torténete

Tekintsiink vissza az idoben, az inflaciora eredetére. Mar a XVI. szazadban is hasznaltak, bar
ekkor még nem a hivatalos, ma is hasznalatos nevén jelent meg, hanem ,,arforradalom” néven.
Ez nem 0sszekeverendd a mai inflacioval, hiszen akkor a pénz arany alapu volt. A nemesfémek
értéke ingadozott és ezt hasznaltak kifejezésiil. A ,,pénzrontas” szot alkalmaztak akkoriban az
emberek, a vasarloértéknek a romlasara. Késobb az 1880-as évektdl, az amerikai polgarhaborut
kovetd iddszak utan kezdték el szamokban mérni, hogy a bérharcokban tudjak alkalmazni

(Sugar, 2022).

Elészor hajogyari munkasok vasarlasi szokéasait mérték fel, milyen termékeket vasarolnak és
azoknak hogyan valtozik az aruk. Eur6paban csak az elsd vildghaboru utani idészakban jelent
meg. Az inflacié szamitdsa csak ezutan valt fontossa, amikor az aranyalap elszor ideiglenesen,
majd véglegesen megszlint. Rengeteg orszagban kisebb-nagyobb mértékii ar novekedés lett és

az inflacios folyamatokat azéta is folyamatosan mérik (Sugar, 2022).

Magyarorszagon az 1. vildghabori utdni években a legmagasabb inflaciot tapasztaltak
Eur6paban. Az inflacids ratak elképesztden magasak voltak 1913 és 1924 kozott, ahol az arak

kozel 200-szorosara néttek (Sugar, 2022).

Ebben az id6szakban a korona volt a hivatalos fizetéeszkdz. Az inflacio olyan mértékben képes
volt felboritani a pénzrendszer stabilitasat, hogy még a pénznemet is kellett bevezetni. A pengd
bevezetése 1925-ben tortént, miutan az arak mar tobb mint 200-szorosara emelkedtek. Azonban
az 1945-46-os nagy inflacié teljesen lerombolta a pengdrendszert, és ez vezetett a forint
bevezetéséhez. Nekem még 10 milliard pengd bankjegyem is volt, amit a dédsziileimtdl
kaptam, de messze nem ez volt a legnagyobb forgalomban 1évé bankjegy. A legnagyobb
bankjegy a szdz milli6 bilpengd volt, ahol az egyes szdm utan husz darab nulla allt (Mult-kor,

2012).

Az eredeti modszerekkel a fogyasztoiar-indexek nem a mai értelemben vett fogyasztoi arszintet
mutattdk, bar a nevilk erre utalt. Kezdetben ezek létfenntartasi koltségindexek voltak,
amelyeket egy meghatarozott tipusu csalad (példaul egy 4 f6s budapesti munkascsalad)
kiadésaira szamitottak ki (Sugar, 2022).

Késébb ez a modszer boviilt, de mindig figyelembe vették, hogy a gazdasagpolitika és a
gazdasagstatisztika melyik tarsadalmi rétegekre fokuszalt. A fogyasztoiar-index szamitdsa

1ddrdl-idore valtozott, mely tarsadalmi rétegeket vették alapul (Sugér, 2022).



Az amerikai példa jol mutatja: kezdetben a hajoégyari munkésokra dsszpontositottak, késébb
kiterjesztették a kozepes jovedelmi szinttel rendelkezd varosi munkascsaladokra, majd Franklin
D. Roosevelt elndksége alatt tovabbi rétegekre terjesztették ki. Az 50-es, 60-as és 70-es
években ez a szamitasi folyamat az egész orszagra és az Osszes tarsadalmi rétegre sikeriilt

kiterjeszteni (Sugar, 2022).

Magyarorszagon hasonl6 fejlédés zajlott le, kezdetben csak Budapesten mérték az rakat, majd
a Kozponti Statisztikai Hivatal tovabbi 17 varost is bevont a szamitasokba, de még mindig csak
a varosi népességre dsszpontositva. A teljeskori kiterjesztése a 70-es és 80-as évek elején volt,
amikor a fogyasztdidr-index szamitdsaba minden tarsadalmi réteget részletesen belevontak.
Ebben az iddszakban sokkal tobb reprezentativ mintat figyeltek meg, mint ma. Manapsag a
Kozponti Statisztikai Hivatal kdzel 1000 reprezentanst vizsgal meg, amelyek 140 csoportra van
osztva. Emellett rendelkezésre alltak olyan haztartas statisztikai adatok, amelyek lehetévé tették
a fogyasztasi szokasok pontosabb feltérképezését. Ennek eredményeként részletesen nyomon
kovethették, hogy milyen arindexeket észleltek az egyes tarsadalmi csoportok, példaul a

munkasok, a parasztok vagy a varosi értelmiségiek szamara (Sugar, 2022).

2.4 Az inflaciéo mérése

A fogyasztoiar-index (CPI) megmutatja, hogy az 0j termékek, illetve szolgéltatasok egy atlagos
héaztartas altal vasarolva hogyan valtoznak egy bizonyos idészak alatt, altalaban egy év
bazisévhez képest. Az arvaltozast szdzalékos formaban adjak meg. Kivételt képeznek a

hasznalt gépjarmiivek, de alapvetéen 0j termékek aranak valtozasaval kapcsoltban mutat

szamszeru adatokat (MNB, 2016).



Tartés ] Nyugdijas
. Szeszes italok, | Ruhézkoddsi " Héztartési Egyéb cikkek, v iy
“ ezt s cliek '0%“1‘“' T G e 'WYi'm"'

Az el525 év azonos idGszaka=100,0%

2022. januar 1101 107,7 1040 1079 101,2 mzs 1052 1079 1074
februar mas 1082 1039 1083 1013 1108 105,5 1083 1078
mércius 1130 107,0 1041 109,5 1015 1089 106,0 1085 1083
aprilis 1156 1050 1037 ma 1016 1100 1063 109,5 1093
méjus 1186 106,4 1040 ma 1016 1105 106,8 1107 1107
janius 1221 1073 1043 1124 1016 M6 105,6 myz mgs
Julius 1270 m.2 1049 1140 1016 1109 106,8 1137 1138
augusztus 1309 131 105,5 1148 1021 myg 107,7 1156 1157
szeptember 1352 1132 106,7 147 1621 129 1082 1201 1219
oktéber 1400 1128 1076 1149 1644 ma 1083 1211 1236
november 1438 1138 1080 1144 1659 mga 1090 1225 1252
december 1448 1134 1086 1136 155,5 1226 1095 1245 1265

2023. janudr 1440 1155 1089 1135 1524 1263 mza 1257 1274
februar 1433 1188 1095 1126 149,0 1244 116 1254 1269
mércius 1426 1197 1100 mz2 1431 1233 1130 1252 126,7
aprilis 1379 1205 1098 1093 1415 1227 147 1240 1253
méjus 1335 1193 1085 1081 1372 1181 1143 1215 1229
janius 1293 1187 1088 106,1 1343 1181 1144 1201 1212
julius 1231 1146 1080 1036 1357 172 1146 1176 1187
augusztus 1195 127 106,9 1023 1347 1198 1132 1164 172
szeptember 1152 1123 106,9 1015 854 1199 1136 1122 11,6

2. abra: Az inflaci6 valtozasa 2022-2023
Forras: MNB (2023) alapjan

2022 januartdl a 2023 szeptemberig tartd idészakot dokumentaltam a Kozponti Statisztikai
Hivatal jelentésébdl. ,,Fogyasztdiar-index fogyasztasi fOcsoportok szerint, és a nyugdijas

fogyasztoidr-index, havonta” (MNB, 2023)

rer

A fogyasztoiar-index mérése

Az arvaltozasok méréséhez a reprezentansokat hatdrozzak meg, amelyek a legfontosabb
termékeket vagy szolgaltatasokat foglaljak magukba. Mintegy 1000 reprezentans arat figyelik
meg havonta, és ezeket évente feliilvizsgaljak a vasarloi szokdsoknak megfeleléen (MNB,
2023).

A szakdolgozati elemzésemben a GDP deflator, a maginflacio és az adosziirt maginflacio
segitségével fogom az inflaciés mutatdkat bemutatni. A szdmitdsi médjuk prezentalasdhoz
sziikséges megismerni a tartalmat is, hogy mire haszndlom fel. Az Gjonnan eléallitott termék és
szolgaltatas arvaltozasat méri az adott orszagban a GDP deflator, az importalt termékek arat
nem tartalmazza. Sokkal tobb terméket mér a GDP deflator, mint a CPI, nemcsak a fogyasztast
veszi igénybe. Rugalmasabb, figyelembe veszi a fogyasztdi szokdsok valtozasat, igy a
helyettesitési hatasbol eredd torzitds nem befolyasolja. Ebbdl fakad, hogy a CPI jobban

szemlélteti a megélhetési koltségek valtozasat, mint a GDP-deflator (MNB, 2023).
A legtobb gazdasagi kimutatdsban, ha inflaciordl van szo, a maginflaciot is mutatjadk a
grafikonokon. A maginflaci6 masok hasznalatos neve a core inflacio. A normal inflaciotol

abban kiilonbozik, hogy a feldolgozatlan élelmiszereket, tovabba az lizemanyag és piaci

energia, mint a tlizifa, koksz, palackos gazt és a szabalyozott arakat nem tartalmazza. Ezért egy
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fokuszalt termék és szolgaltatdscsoport arvaltozasat méri, ami a feldolgozott élelmiszer, az
Olyannyira kisebb, hogy a normal inflacionak mintegy 63-73%-at teszi ki a maginflacié (Bauer,

2011).

Altalanossagban elmondhato, hogy az MNB jelentésekbdl is kideriil, a maginfldcié egy jelzést
tud adni, hogy a normal inflaci6 milyen irdnyt fog kovetni. Ha parhuzamosan ndvekszik
mindkét mutatd, abban az esetben az drak dragulésa a teljes gazdasagot érintheti. Viszont, ha
az inflaci6 megnovekedik, ellenben a maginflacié stagnalast mutat, de nem novekedik
parhuzamosan az inflacioval, akkor az inflacionak csupan atmeneti novekedése van, csak az

egyszeri tételek okozzak az arak dragulasat (Elemzéskozpont, 2022).
Az adosziirt maginflacio is szintén a maginflacié szamitasabol indul ki. A nevében is benne
van, hogy adonélkiili azaz az AFA, a jovedéki adok és az egyéb indirekt adok hatasatél is

megtisztitjak a maginflaciot, igy kapjuk meg az addsziirt maginflaciot. (MNB,2022)



2.5 Az inflacioé okainak vizsgalata és modellje

A magas inflacio okai Magyarorszagon

( 3\

A pandémia utan felporgd nemzetkozi keresletndovekedés

A nyersanyagok, energiahordozok szédiiletes
aremelkedése

A forint latvanyos leértékelddése

Gazdasagi szereplok csokkend bizalomhianya

A vallalatok profitéhsége

Az elhibazott gazdasagpolitika

A hazai pénzbdség és lakossagi koltekezés

Az ukrajnai habort

A hazai mezOgazdasag fekete éve

3. dbra: A magas inflaci6 okai Magyarorszagon

Forras: MHB! (2023) alapjan

A globalizacié és az olcso ellatasi lancok megjelenése vilagszerte tovabb csokkentette a
termékek €s szolgaltatasok arait. K6zeép- és hosszu tdvon azonban ugy tiinik, hogy ez a kedvezd
id6szak a végéhez kozeledik. A tovabbi technologiai fejlesztésekre még van lehetdség, de ezek
gyakran beépithetdk a vallalkozdsok mindennapi életébe, ¢és megvaldsitasuk egyre
koltségesebb: gyors internetes kommunikacid, mobiltelefonok terjedése, adatok gyors
kiértékelése irodai szoftverek vagy vallalati informécios rendszerek segitségével — mind Ezek

olyan eszk6zok, amelyeket szinte minden véllalat be tud épiteni a folyamataiba. A mesterséges

! Magyar Helsinki Bizottsag
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intelligencia és a Big Data teriiletén tovabbi ndvekedési lehetdségek rejlenek, de vallalati
kornyezetben vald felhasznalasuk a készpénzre valthatdé hatékonysag novelésére még nem
terjedt el. A jarvany és a fegyveres konfliktusok, valamint az esetleges kereskedelmi haboruk
miatt egyre nehezebbé valt a kordbban kialakult kedvezményes beszallitéi arak fenntartdsa

(Varga ¢és Sipiczki, 2024).
Olaj és energiaarak emelkedése

Az 1970-es években kialakult nemzetkozi konfliktusokbdl fakadd olajvalsagok élesen
megmutattak az olaj szerepét. Az 1974-es olajvalsdg megmutatta az olaj fontossagat a
tékepiacokon is. Az olajvalsdg miatt Anglidban az inflacid 25%-os szintre emelkedett. A magas
olajarak kovetkeztében ndvekszik az inflacié a megnovekedett koltségek, bérek, arak, valamint
a gazdasagi szerkezet rugalmatlansaga miatt. Amikor az olajarak inflaciora gyakorolt hatasat
vizsgaljuk, meg kell kiillonbdztetni az elsé és a masodik tipusu befolyasolast (Valéria-Sali,

2007).

Az els6 tipusu befolyas kozvetleniil jelentkezik a mindennapi életben a draguld arak
formdjaban, amit foleg a lakossag érez meg. A madsodik tipust, kozvetett hatds akkor
kovetkezik be, amikor a vallalatok az olajar valtozasa miatt ndvekedett koltségeiket tovabbitjak
at a fogyasztoikra, emelve a nem energiaigényes termékek arat. Emellett a munkavallalok a
magasabb arak miatt magasabb béreket kovetelhetnek. Mindkét hatas lathatdo az inflacios

szintben (Valéria-Sali, 2007).

Adokulcsok emelkedése

Szocialis hozzdjarulasi ado

A torvénymodositas szerint a 2024. augusztus 1-jétdl 1étesitett munkaviszony tekintetében
munkaerd-piaci belépének mindsiilnek azok a magyar allampolgarok, akik a jogviszony

1étrejottét megel6zéen legfeljebb 92 napig létesitettek biztositasi kotelezettséggel jaro

munkaviszonyt (Farkas, 2024).

Maganszemélyek, gazdasagi tarsasagok a munkaviszony kezdetének honapjatol szamitott 365
napon belill - a kordbban megallapitott 275 nap helyett. A revizié sordn a kedvezmények
aranyaban nem valtozott, de a kedvezményekre fordithatd Osszeg a lerdvidiilt jogosultsagi

id6szak miatt felére csokkent (Farkas, 2024).
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Veédelmi hozzajarulds

,Gulyds Gergely miniszterelnokséget vezetd miniszter a jalius 8-i rendkiviili Kormanyinfon
jelentette be, hogy védelmi hozzéjaruldst kell fizetnie minden olyan véllalatnak, amely a
haborus id6kben extraprofitra tett szert. Az els6sorban a bankszertort, a multinacionalis
nagyvallalatokat és az energiacégeket érintd intézkedéstdl a kormany idén tobb szaz millidrd

forintos koltségvetési pluszbevételt var.” (Andersen, 2024)
Extraprofit adorendelet

A bankok és a pénziigyi szektor mas szerepldi ismét a figyelem kozéppontjaba keriiltek a
korményzati intézkedések hulldmzésa kozepette. A valtoztatasok kozott szerepel a jelenlegi
adoterhek mellett 0 adoterhek bevezetése is, amely tovabbi tervezési kihivasokat jelenthet az
iparag szerepldi szdmara. Az 0 szabalyok a tobbletnyereség-adora, a pénziigyi tranzakcids

illetékre és az értékpapir-tranzakcios illetékre vonatkoznak (Farkas, 2024).

Hitelintézetek extraprofit adoja

A hitelintézetek nyereségének kiilsé adoztatasanak szabalyozasanak 2024. évi finomhangolasa
érinti az allampapir-valtozasokhoz kapcsolodé adokedvezmények megallapitasanak modijat. Uj
elemmel boviilt az a szabaly, hogy az addalanyok a teljes allampapir-dllomanyuk ndvekedési
iitemével megegyez6 0sszegig vehetnek figyelembe adokedvezményeket. A valtozo szabalyok

azt is egyértelmiivé teszik, hogy az addkedvezmény alapjaul szolgaldé emelést az adott

allampapir névértéke alapjan kell meghatarozni (Farkas, 2024).

Pénziigyi tranzakcios illeték

e ,50 ezer Ftra emelkedik az adomentesség hatara maganszemélyek altal

kezdeményezett atutalasok €s postai befizetések esetében;

e 50%-kal nének az illetékmértékek, igy a fizetési miiveletekre vonatkozo altalanos

illetékmérték 0,45%-ra, a készpénzfelvételre vonatkozé pedig 0,9%-ra emelkedik;

e Az egyes tranzakciokra vonatkoz6 illetékmérték maximuma 20 ezer Ft-ra emelkedik.”

(Farkas, 2024).
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2.6 Phillips gorbe

1958-ban A.W. Phillips publikalt egy hires tanulményt, amelyben a bérndvekedés, illetve a
munkanélkiiliség kapcsolatat vizsgélta Nagy Britannidban 1861-1957 kozott. A mai napig a
kozgazdasagi modellezésben fontos szerepet tolt be. Azt az Osszefiiggést taldlta, hogy a
munkanélkiiliség és a nominalbérek novekedési iiteme kozott ellentétes iranyu a kapcsolat, ezt
gorbét hivjuk Phillips gorbének. A 1ényege, hogy a bérndvekedés az inflacid legfontosabb
tényezd6je. Ha a bérndvekedés magas, akkor magas az inflacio is. Ha kevés a munkanélkiili, a
bérek gyorsan nének, illetve az inflacio is magas, mert a cégek nehezen taldlnak munkavallalot

az uires allashelyekre, igy a munkavallalok alku pozicidja gyakorlatilag erds (Orosz, 2005).

A Phillips-gorbe segit megérteni, hogy hogyan reagalhat a gazdasagpolitika az inflacio és a
munkanélkiiliség valtozasaira. Példaul a kozponti bankok igyekeznek bedllitani a kamatlabakat
annak érdekében, hogy fenntartsék a stabil gazdasagi novekedést, mikdzben kontrollalni tudjak

az inflaciot és a munkanélkiiliséget (Orosz, 2005).

2.7 Keresleti-koltséginflacio

A keresleti-koltséginflacio olyan jelenség, amikor az arak emelkedése a keresleti és
koltségoldali tényezOk egyiittes hatasara kovetkezik be. Mas szoval, amikor a fogyasztok
tobbet vasarolnak, és/vagy a vallalatoknak magasabb koltségeik meriilnek fel a termelés soran,

az arak novekednek (Hisz és Tompe, 2007).

Ez tisztan lathato jelenség volt az emlitett Covid iddszakban megtapasztalhat élelmiszer arak
esetében. A hatalmas kereslet hirtelen az 4rakat ndvelte meg, mivel nem volt a rendelkezésre
allo kinalatbol elegendd a boltokban a polcokon. Az alapvetd élelmiszereket, soha nem latott
modon fosztottak le a vasarlok. Ebben az esetben meghaladta a kinélatot, a kereslet és kialakult

az arak novekedése a tulkereslet miatt (MNB, 2016).

,»Sajnos csak 5 darabot adhatok. Vasarlasi limitet vezettiink be a koronavirus hatdsai miatt.”
(Portfolio, 2020) Ezt is szabalyoztak a vallalatok és a kormany is, hogy némely termékekbdl
csak bizonyos mennyiséget lehetett vasarolni. ,,A friss hus a nyitast kovetd 10 percben elfogy.

Egész nap iires a huspult, pedig arra is vasarlasi korlatozast vezettiink be.” (Portfolio, 2020).

Ebbdl is lathatd volt, hogy az élelmiszer arak drasztikusan emelkedtek, az eldtte 1évo
iddszakokhoz képest. De nem csak egy vilagjarvany tudja felhajtani a keresleti inflaciot, hanem
a masik kialakulasi oka, példdul, ha egy 0j népszerti termék piacra keriil, és sokan akarjak

megvasarolni, a kereslet nd, ami ar novekedést eredményez (MNB, 2016).
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Koltségoldali inflacié akkor jelentkezik, ha a vallalatoknak magasabb koltségeik meriilnek fel
a termelés soran. Ennek lehet oka példaul a munkabérndvekedés vagy a nyersanyagarak
emelkedése. Az emelkedett koltségek miatt a vallalatok kénytelenek lehetnek aremeléseket
bevezetni a nyereség fenntartasa érdekében, ami az arak ndvekedését eredményezi a piacon. Ez
a fajta inflacio altalaban gazdasagi tilmelegedés soran jelenik meg, amikor a gazdaség talzottan

aktiv, mind a kereslet, mind a termelés novekszik (MNB, 2016).
2.8 Inflacio leszoritasa és az MNB (illetve jegybankok) szerepe

A jegybank feladata az Aarstabilitds elérése ¢és annak fenntartdsa. 2011-t6]1 kezdddden
negyedévente a Magyar Nemzeti Bank kozzéteszi az inflacids jelentéseit. Az MNB
legfontosabb dontéshozo testiilete hatdrozza meg az inflacios célkitlizéssel 6sszhangban allo

monetaris kondiciokat (MNB, 2023).

A Magyar Nemzeti Bank teljesen fliggetlen intézményként miikodik, sem a kormany, sem mas
politikai partok nem utasithatjak és nincs utasitasi jogkore az Eurdpai Kézponti Banknak sem
az MNB tevékenységére, feladatainak ellatasara. A jegybank elndke, Dr. Matolcsy Gyorgy
2013 ota all a tisztségében. Minden évben bemutatja a Magyar Nemzeti Bank tevékenységét az
orszaggyllésnek, emellett félévente kotelessége prezentilni a jegybank tevékenységét a
gazdasagi tigyekért felelds allando bizottsdgnak az orszaggyiilésben. 2004-ben csatlakozott
Magyarorszag az Eurdpai Unidhoz. Mint az Unid egyik tagorszaga, Magyarorszag is azon
kevés orszagok kozé tartozik, aki nem eurd6zdéna tag, azaz a hivatalos fizetdeszkoze az

orszagnak nem eur6, hanem forint (MNB, 2013).

Ugyan szerzédésben kotelezik azokat az orszagokat, ahol az eurd bevezetését még meg kell
tenni, azonban a céldatum erre még nincs meghatarozva Magyarorszag esetében. Mdas és mas
allaspontja van errdl a témarol az MNB-nek, a kormanytagoknak, illetve a kdozgazdaszoknak.
Tudjuk mar, hogy a fiiggetlen nemzeti bank felel az inflaci6 stabilizalasaért. A Magyar Nemzeti
Bank kozéptava célként 3% +-1% inflacidt allapitott meg, de hosszu tdvon a 2%-os kiiszobre
kellene torekedni, ha a nemzeti érdekek azt a célt kivanjak, hogy az eur6zonahoz csatlakozzunk.
Ez az Eurdpai Kozponti Bank (EKB) altal eldirt feltétele. A jelenlegi 2023-as év nem ezt
mutatja, hogy Magyarorszag inflacids ratdja ezt megkozelitené, de az eurd zoéna havi

jelentésébdl is kidertil, hogy tobb mint a kétszerese az EKB célszamatdl (Eurostat, 2023).
2.9 EU zona és Magyarorszag inflacio valtozasa

A bevezet6 részen szo6 volt arrdl, hogy Magyarorszag inflacids célja, azaz a 3% inflacios rata

eltér az Eurdpai Uniotdl, ahol ez 2%. Jelen esetben az EU zona kindlt arra lehetdséget, hogy
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kvantitativ médon mutassam be, hogyan valtozott az elmult 5 évet illetden. Megvaldsult-e ez a

cél valamelyik évben 2018 o6ta?

1. tablazat: Magyarorszag inflacio alakulasa 2018 — 2023 kozott

Magyarorszag inflacio alakulasa 2018 — 2023 kozott
- % / ho
2018 évi atlag 2,85
2019 évi atlag 3,35
2020 évi atlag 3,3
2021 évi atlag 5,1
2022 évi atlag 14,5
2023 évi atlag 17,6
Teljes magyar inflacids atlag 7,78%/év

Forras: KSH (2023)

A 2. tdblazat a Magyarorszagon torténd inflacio alakulasat mutatja be 2018 és 2023 kozott. A
fenti tabla alapjan elmondhato, hogy a 2022-évben ndtt meg leginkabb az inflacio, mivel 5,1%-

ol 14,5%-ra modosult.
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2. tablazat: EU zoéna inflacio alakulasa 2018 — 2023 ko6zott

EU zona inflacio alakulasa 2018 - 2023

- % / ho
2018 évi atlag 1,7
2019 évi atlag 1,45
2020 évi atlag 0,22
2021 évi atlag 2,45
2022 évi atlag 8,4
2023 évi atlag 5,46

atlag

Teljes EU zbéna inflacios

3,28%/¢év

Forras: KSH (2023)

A 3. tablazat a EU zénéaban torténd inflacié alakulasat mutatja be 2018 és 2023 kozott. A fenti

tabla alapjan elmondhato, hogy a 2022-évben ndtt meg leginkabb az inflacid, mivel 2,45%-r6l

8,4%-ra modosult.
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4. abra: EU z6na és Magyarorszag inflacio valtozasa I.

Forras: KSH (2023)

Ahogy a 6. dbrén is jol lathatd, Magyarorszagon az inflacié szintje joval magasabb értéket ért

el, mint EU-s viszonylatban. 2022-es évet tekintve szinte dupldja, 2023-as évbe pedig

haromszorosa lett.

3. tablazat: EU z6na és Magyarorszag inflacio valtozasa II.

Q1 EU zéna | Magyarorszag Q3 EU zéna Magyarorszag
2018. januar 1,30% 2,10% 2018. julius 2,10% 3,40%
2019. januar 1,40% 2,70% 2019. julius 1,00% 3,30%
2020. januar 1,40% 4,70% 2020. julius 0,40% 3,80%
2021. januar 0,90% 2,70% 2021. julius 2,20% 4,60%
2022. januar 5,10% 7,90% 2022. julius 8,90% 13,70%
2023. januar 8,50% 25,70% 2023. julius 5,30% 17,60%

Q2 EU zéna | Magyarorszag Q4 EU zéna Magyarorszag
2018. aprilis 1,20% 2,30% 2018. oktober 2,20% 3,80%
2019. aprilis 1,70% 3,90% 2019. oktober 0,70% 2,90%
2020. aprilis 0,40% 2,40% 2020. oktober -0,30% 3,00%
2021. aprilis 1,60% 5,10% 2021. oktober 4,10% 6,50%
2022. aprilis 7,50% 9,50% 2022. oktober 10,60% 21,10%
2023. aprilis 7,00% 24,00% 2023. oktober 2,90% 9,9%

Forras: KSH (2023)
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3. Alkalmazott modszerek

A szakdolgozat elkészitése soran két kutatasi mddszert alkalmaztam, szekunder kutatast és
primer kutatdst. A szekunder kutatds sordn az inflaci6 okaival és kdvetkezményeivel, valamint
az arstabilitds elérésével kapcsolatos, meglévé publikalt irodalommal, kutatasokkal,
statisztikdkkal foglalkoztam. A cél a téma atfogd megértése, a korabbi vizsgélatok
eredményeinek, valamint az inflacios folyamat kiilonb6z6 megkozelitéseinek,

Osszefiiggéseinek bemutatdsa volt.

A primer kutatas soran egy kérddivet készitettem, melynek célja a témaval kapcsolatos
vélemények, tapasztalatok Osszegylijtése volt. A kérdéiv online kitdltheté formaban volt
elérhetd, amelyet 115 f6 toltott ki. A kérddiv célesoportja a kiilonbozd tarsadalmi osztalyokbol
¢és élethelyzetekbdl szdrmazd valaszadok, akik sajat tapasztalataik alapjan nyilatkoznak az
inflacid hatasarol. A kérddives kérdések az inflacid megélhetési koltségekre gyakorolt hatasat
¢s az inflacid szabalyozédsanak lehetdségét vizsgaltdk. A kapott eredményeket a kdvetkezd

oldalakon keresztiil fogom bemutatni.

4. Eredmények és értékelésiik

A Magyar Nemzeti Bank 2001 6ta az inflacids célkovetés rendszerét haszndlja, amivel a
bejelentett inflaciés rata elérésére torekszik, amir6l a Monetdris Tandcs dont.
»A kozéptava cél 3 széazalékos értékét, ezen kiviil az inflacidos cél 2015-ben egy +1
szazalékpontos toleranciasavval egésziilt ki. Az ex ante toleranciasadv megjeleniti, hogy az
inflacié a gazdasagot éré sokkok hatdsara e szint koriil ingadozhat.” (MNB, 2016) Minden

évben jelentik az értékelést, amely rengeteg adatot tar elénk az el6z0 évi inflacios helyzetrdl.
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Cél értéke

3% *1 szazalékpont

Ahogy a fenti 4. abra is mutatja, 2015. augusztusatol a jegybank meghatarozta az inflacios célt

7%

4,5%

3,5%

3,5%

4%

3,5%

3%

Mikor kell elérni

2001. december

2002. december

2003. december

2004. december

2005. december

2006. december

folyamatosan

folyamatos

5. abra: Inflacio helyzet

Forras: MNB (2016) alapjan

Kitiizés idépontja

2001. jdnius

2001. junius

2001. december

2002. oktéber

2003. oktéber

2004. november

2005. augusztus

2015. marcius

az 1%-os toleranciasavval, igy a 2018-t6l 2023 oktoberig meglévé KSH szerinti adatok

bemutatjadk, hogy a plusz vagy minusz 1%, hany alkalommal teljesitett az MNB Aaltali

elvarasokban. A toleranciasdv bevezetésével mar a jegybank altal elfogadott inflaci6 szintén a

3%, azonban 2% ¢s 4% kozott sikeresnek szamit a kdzéptavl inflacios rata (MNB, 2016).

4. tablazat: Magyarorszag inflacios adatai 2018. januar — 2023 szeptember kozott

2018 2019 2020 2021 2022 2023
JAN. 2,10% 2,70% 4,70% 2,70% 7,90% 25,70%
FEB. 1,90% 3,10% 4,40% 3,10% 8,30% 25,40%
MAR. 2,00% 3,70% 3,90% 3,70% 8,50% 25,20%
APR. 2,30% 3,90% 2,40% 5,10% 9,50% 24,00%
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MAJ. 2,80% 3,90% 2,20% 5,10% 10,70% 21,50%
JUN. 3,10% 3,40% 2,90% 5,30% 11,70% 20,10%
JUL. 3,40% 3,30% 3,80% 4,60% 13,70% 17,60%
AUG. 3,40% 3,10% 3,90% 4,90% 15,60% 16,40%
SZEP. 3,60% 2,80% 3,40% 5,50% 20,10% 12,20%
OKT. 3,80% 2,90% 3,00% 6,50% 21,10% 9,90%
NOV. 3,10% 3,40% 2,70% 7,40% 22,50% 7,9%
DEC. 2,70% 4,00% 2,70% 7,40% 24,50% 5,5%

Forras: KSH (2023) alapjan

Az 1. tablazatban szerepld adatok megmutatjadk, hogy az inflacié hogyan véltozott 2018
januartdl egészen 2023 decemberig. A 2023 decemberi adat az 5,5%-os inflacid
Magyarorszagon. A félkovér betltipus jelzi a tdblazaton beliil azt a honapot, amelyikben
sikeriilt elérnie az inflacios célt a toleranciasavval az elmult évek soran. Mint lathatd, 36
honapban sikeriilt elérni a célt, a mért 70 honap alatt. Ez 51,4%-os sikerességet jelent a

jegybank részérdl (KSH, 2023).

2018 évben az inflaci6 Magyarorszagon 1,9% ¢és 3,8% kozott mozgott, a magasabb, de
toleranciasdvon beliili értéket a jarmiiiizemanyagok ¢és dohanytermékek dragulésa okozta, a

legnagyobb novekedést a szeszes italok és dohanyaruk miatt tortént (KSH, 2019).

Majd a 2019 évben az inflacid 2,7% és 4% kozott alakult, ami megfelel a célszamnak. Itt mar
Osszetettebb volt a téma, hiszen az a vilaggazdasagot is érintette a probléma, az afrikai
sertéspestis és az iddjaras okozta élelmiszerdrak megnovekedtek. Az alacsonyabb ratat az

alacsony olajarnak kdszonhette (KSH,2020).

A kovetkez6 évben, 2020-ban az inflacié Magyarorszagon a jegybanki cél f61¢ emelkedett az
de mar a 2021-es évben mar bdven feliilmulta a célszdmot, év végére 7,4%-0s szdmot
lathattunk. Ez tobb okbdl volt lehetséges, az eurd arfolyam okozta kiilonbség, a
dohdnytermékek esetében a jovedéki add emelése és fOként az iizemanyag arak hirtelen

novekedése, mivel a 2020-as évben a Covid jarvany okozta kereslet lecsokkent majd a gazdasag
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ujra induldsaval ez hirtelen megugrott. Az élelmiszer arak évek 6ta nem tapasztalt mértékben

néttek (Regds, 2021).

Ezt kdvetden 2022 januart tekintve elmondhatd, hogy az el6z6 évi novekedés nem allt meg, és
vagtatd inflacio alakult ki, kétszamjegylivé valt az inflacio, elérte a 24,5%-ot év végére. Az
éves inflacio elérte a 14,5%-ot. A nyari aszaly, ami még tovabb emelte az arakat az évben, de
a legjobban hirtelen emelkedd energia-és nyersanyagérak, valamit az energiaellatas koriili
bizonytalansdgok novelték a ratat. Nem elhanyagolandd, hogy a szolgalatatasok is messze a
legnagyobb novekedést produkaltik az el6z6 évekhez képest (10%), de a kozelében nincsen a

49,7%-nak, amit a mezdgazdasagi termékek termeldi ar-indexe produkalt (Regds, 2021).

Az inflacio és a maginflacio alakulasa (%)

6. abra: Az inflacio és a maginlacio alakulasa 2015-2022 kozott

Forras: KSH (2020 alapjan

Régodta nem latott egekbe ment fel az inflacid, azonban itt sem allt meg. A mért adatok alapjan
2023 januarja volt az a hdnap, amikor a legmagasabb volt az elmult évhez képest a novekedés,

25,7% (KSH, 2020) (HVG, 2023).

Azonban a 2023 oktoberi egy szadmjegyt inflaciot, koszonhetd az alacsonyabb arfolyamon allo
forint-eurd viszonynak, az élelmiszerek 4ra nem, vagy nem olyan mértékben nétt, mint az el6z6
iddszakban és a tavalyi rezsiarak az 2023-ra kedvezébbet mutatnak, a KSH adatai alapjan
tobben képesek a fogyasztasi hatar ald beférni. Ami a tavalyi évhez kimagaslo, az az iizemanyag

arak, egy év alatt 30,2%-kal (KSH, 2020) (HVG, 2023).
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4.1 Kutatasi eredmények

A kutatés sordn 115 valasz érkezett a demografiai adatokkal kapcsolatos kérdésekre.

@ 18-25 év kozott
@ 26-35 év kozott
© 36-45 év kozott
@ 46-55 év kozott
@ 56-65 év kozott
@ 66 év folott

7. dbra: Valaszadok életkora (N=115)

Forras: sajat kérddives kutatas alapjan

Az életkorra vonatkoz6 adatokat elemezve kidertilt, hogy a valaszaddk tobbsége, 50,9%-a, a
26-35 év kozotti korosztalyba tartozik. Ezt a csoportot a 46-55 év kozottiek kovetik 16,7%-kal,
majd a 56-65 évesek 11,4%-kal. A 18-25 év kozotti korosztaly 9,6%-kal szerepel a valaszadok
kozott, mig a legkisebb ardnyban, 8,8%-ban, a 36-45 év kozottiek képviseltették magukat. A
66 ¢év feletti korosztaly a valaszadok 3,5%-at teszi ki.

O NG

@ Férfi
@ Nem kivanok valaszolni

8. dbra: Valaszadok nemi megoszlas (N=115)
Forras: sajat kérddives kutatas alapjan
A nemek eloszlasat tekintve a valaszadok 56,1%-a néként, mig 43%-a férfiként azonositotta

magat, és csupan egy nagyon kis ardnyban (1%) voltak, akik nem kivantak vélaszolni erre a

kérdésre
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@ Kozép-Magyarorszag

@ Koézép-Dunantul
Nyugat-Dunantul

@ Dél-Dunantul

@ Eszak-Magyarorszag

® Eszak-Alfsld

® Dél-Alfsld

9. dbra: Valaszadok lakohely szerinti megoszlasa (N=115)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan

A lakohely szerinti megoszlasbdl kideriilt, hogy a valaszadok tilnyomé tobbsége, 78,1%-a,
Ko6zép-Magyarorszagon él. Eszak-Magyarorszagrol 14%-kal érkeztek vélaszok, mig a tobbi
régiobol, mint példaul Kozép-Dunantil, Nyugat-Dunantil, Dél-Dunantul, Eszak-Alfold és Dél-
Alfold, csak elenyészd aranyban érkeztek valaszok, ezek egylittesen 7,9%-ot tesznek ki. Kozép-
Dunéantal és Nyugat-Dunantul 1,8%-kal, Dél-Dunantul 1,8%-kal, Eszak-Alfold 1,8%-kal és
Dél-Alfold 1,8%-kal képviseltették magukat a valaszadok kozott.

Ezek az adatok jol tiikrozik a minta demografiai dsszetételét, ami fontos alapot szolgéltat a
tovabbi elemzésekhez. A vélaszok jelentds része a fiatal feln6tt korosztalybol érkezett, és a nék
dominélnak a mintaban. Tovéabb4, a kdzponti régidkban €16k alkotjak a legnagyobb csoportot,

amelyet Eszak-Magyarorszag kovet.

@ Aktiv haztartasok

@ Nyugdijas haztartasok
Gyermekes haztartasok

@ Egyéb inaktiv haztartasok

10. &bra: Valaszadok haztartasdnak tipusai (N=114)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan

Az eredmények szerint a legtobben, 72,6%-ban aktiv haztartdsokban élnek. Ezt kovetik a
nyugdijas hdztartasok 22,1%-kal. Gyermekes héaztartasok és egyéb inaktiv haztartasok egyarant
kisebb aranyban, 2,7%-kal és 2,7%-kal szerepelnek a véalaszadok kozott.
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@® 1 gyermek
® 2 gyermek
@ 3 gyermek
@ 3-nal tobb gyermek

11. ébra: Valaszadok gyermekeinek szdma (N=29)

Forras: sajat kérddives kutatas alapjan

A megkérdezett személyek koziil 29 f6 adott valaszt arra a kérdésre, hogy hany gyermekkel ¢l
egyiitt. A 29 fébdl 51,7% 1 gyermekkel, 13,8% 3 gyermekkel, 31% pedig 2 gyermekkel

rendelkezik.

@ Jelentdsen az atlag alatt

@ Kis mértékben az atlag alatt
© Atlagos

@ Kis mértékben atlag felett
@ Jclentdsen az atlag felett

12. 4bra: Jovedelmi kategoriak (N=114)

Forras: sajat kérddives kutatas alapjan

Az alabbi 12. dbra a jovedelmi kategoriakat mutatja be. 43% atlagos, 15,8% jelentOsen az atlag
felett, 30,7% pedig kis mértékben az atlag felett van a jovedelmet tekintve.

A kapott adatokbol lathato, hogy a jelentdsen az atlagi alatti jovedelmi szintet a legkevesebb

személy jelolte.
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@ Elelmiszerek és alkoholmentes italok
@ Szeszes italok, dohanyaruk

Ruhazat és labbeli
) @ Lakasfenntartas és haztartasi energia
4

@ Lakberendezés, haztartasvitel
@ Egészségligy

©® Kozlekedés

@ Kultura, szérakozas

12V

13. ébra: Fogyasztasi kiadasok koziil, amelyek ndttek meg leginkabb az inflacio kovetkeztében (N=114)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan

A 13. abra a fogyasztasi kiadasok tipusait vizsgalja, azon beliil pedig arra voltam kivancsi, hogy
a megkérdezett személyek szdmara mely tényezOk néttek meg az inflacido kdvetkeztében
leginkabb.

A kapott eredmények alapjan elmondhat6, hogy 73,7% az élelmiszerek és az alkoholmentes

crer

® 1-5%

® 6-15%
16-25%

® 26-35%

@ 36-45%

® 46-55%

® 55% folstt

14. abra: A kivalasztott kiadasok mértékének ndvekedése (N=115)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan

7)

A 14. 4bra a 13. abran bemutatott kiaddsok mértékének novekedését mutatja. Mivel az el6z6
kérdésnél az élelmiszerek és az alkoholmentes italok kategoriat jeldlték legtobben, igy

valdsziniileg ez a kérdés nagyrészt erre is vonatkozik.

Viltoz6 eredményeket kaptam ennél a kérdésnél, 27,8% a 16-25% kozotti kiadasok
novekedését jelolte, 20% a 26-35%-0s, 19,1% a 36-45/-0s, 12,2% a 46-55%-o0s kiadasok

crer
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15. ébra: Megélhetés nehézsége Magyarorszagon jelenleg (N=115)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan

A 15. é4bra azt vizsgélta, hogy 1-7-ig mennyire érzik a valaszadok nehéznek jelenleg a
megélhetést Magyarorszagon? Ahol az 1=kifejezetten nehéz, szinte lehetetlen 7=nem okoz

nehézséget.
A Likert skalas kérdéseket a kdvetkezéképpen fogom kiértékelni:

e 1-3-ig értékelés: nehéz a megélhetés
e 4-es értékelés: nehéz is meg nem is, nem tudta egyértelmiien eldonteni

e 5-7-ig értékelés: nem okoz nehézséget

53,9% szerint nehéz a megélhetés jelenleg Magyarorszagon, 18,3% nem tudta egyértelmiien

eldonteni, 27,1% gy gondolta, hogy nem okoz nehézséget szamadra.

40
38 (33%)
30
24
20 (20,9%)
17 16
(14,8%) (13,9%)
10 ;
0 4 (3,5%)
1 2 3 4 5 7

16. abra: Megélhetés nehézsége Magyarorszagon az inflaciot megeldézden (N=115)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan
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A 16. abra azt vizsgalta, hogy az inflaciét megel6z6 idészakban 1-7-ig mennyire érezték a
véalaszadok nehéznek a megélhetést Magyarorszdgon? Ahol az 1=kifejezetten nehéz, szinte

lehetetlen 7=nem okoz nehézséget

17,4% szerint nehéz a megélhetés az inflaciét megel6zéen Magyarorszagon, 20,9% nem tudta

egyértelmiien eldonteni, 61,7% gy gondolta, hogy nem okozott nehézséget szdmara.

A 15. és a 16. abra eredményei alapjan jol lathato, hogy az inflacid jelentdsen megnehezitette
Magyarorszagon a megélhetést, ami kordbban a megkérdezett személyek szamara nem jelentett

gondot.

Probalok ott vasarolni, ahol olc... 57 (50%)
Még inkabb keresem az akciok...
Bizonyos draga élelmiszereket...
Masfajta koltéseimet fogom vis...
Jobban odafigyelek, hogy ne p...
Kevesebbet rendelek ételt.
Tudatosan kevesebb hust eszek.
Tudatosan kevesebb olajat has...
Tudatosan kevesebb vagy mas...
Kertlém az impulzusvasarlast.
Csak a legszikségesebbeket v...
Szigor( bevasarldlistat irok, és...

37 (32,5%)
—37 (32,5%)
20 (17,5%)

43 (37,7%)

31 (27,2%)

6 (5,3%)
5 (4,4%)
4 (3,5%)

52 (45,6%)

17. ébra: Inflaci6 befolyasoldsa a mindennapokra (N=114)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan
A 17. ébra azt vizsgalta, hogy a megkérdezett egyének mindennapjait hogyan befolyésolta az
az inflacio.
A valaszadok 50%-a probal ott vasarolni, ahol olcsobban megkapja az élelmiszereket.
A valaszadok 32,5%-a még inkabb keresi az akciokat és a kedvezményeket.
A valaszadok 32,5%-a bizonyos draga ¢lelmiszereket nem vesz meg.

A valaszadok 17,5%-a masfajta koltéseit fogja vissza, annak érdekében, hogy tobb jusson

¢lelmiszerre.

A valaszadok 37,7%-a jobban odafigyel arra, hogy ne pazaroljon élelmiszert.
A valaszadok 27,2%-a kevesebbet rendel ételt.

A valaszadok 5,3%-a tudatosan kevesebb hust eszik.

A valaszadok 4,4%-a tudatosan kevesebb olajat hasznal.
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A valaszadok 5,3%-a tudatosan kevesebb vagy mas zoldséget-gylimolcsot vesz.
A valaszadok 45,6%-a keriili az impulzusvasarlast.

A valaszadok 22,8%-a csak a legsziikségesebbeket veszi meg.

A valaszadok 12,3%-a szigoru bevasarlolistat ir, és azt be is tartja.

A legjellemzobb befolydsolo tényezoket félkovérrel jeloltem, ami az impulzusvasarlas jelélése

volt és az, hogy probal ott vasarolni, ahol olcsobban megkapja az élelmiszereket.

Kenyér 34 (30,4%)

Husfélek 77 (68,8%)

Allati zsiradék

Tojas 18 (16,1%)
Tej 25 (22,3%)
Gytimdlcs 74 (66,1%)
Z6ldség 69 (61,6%)

0 20 40 60 80

18. ébra: Az ¢élelmiszer anyagi megterhelése (N=112)

Forras: sajat kérddives kutatas alapjan
A 18. abra azt vizsgalta, hogy a megkérdezett egyének az élelmiszerek draguldsa soran, melyik
tipusokat érzékelték a legmegterhelébbnek anyagilag.

A megkérdezett egyének 68,8%-a a htisféléket, a 66,1% a gylimolcsot, 61,6% pedig a zoldséget

jelolte, mint élelmiszertipus, amiket a legmegterhel6bbnek érez anyagilag.

40
30 31 (27%)
27
23,5%
20 ( o)
16
10 3 (13,9%) 12
9 (7,8%) (10,4%)
7 (6,1%)
0

19. ébra: Anyagi helyzettel valo elégedettség jelenleg (N=115)

Forrés: sajat kérddives kutatas alapjan
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A 19. dbra azt vizsgalta, hogy a megkérdezett egyének mennyire elégedettek jelenleg az anyagi

helyzetiikkel. 1= egyaltalan nem elégedett, 7=teljesen elégedett.
A Likert skalas kérdéseket a kdvetkez6képpen fogom kiértékelni:

e 1-3-ig értékelés: nem elégedett
o 4-es értekelés: elégedett is meg nem is, nem tudta egyértelmiien eldonteni

o 5-7-ig értékelés: elégedett

A kapott eredmények alapjan elmondhato, hogy 46,1% nem elégedett, 13,9% nem tudta
egyertelmiien eldonteni, 40% pedig elégedett jelenleg az anyagi helyzetével.

40

30 31
27 (27,4%)
25 (23,9%)
20 (22,1%)

16
(14,2%)

20. abra: Anyagi helyzettel valo elégedettség az inflacio eldtt (N=113)

Forras: sajat kérddives kutatas alapjan

A 20. abra azt vizsgalta, hogy a megkérdezett egyének mennyire voltak elégedettek az anyagi

helyzetiikkel az inflaciot megelézden. 1= egyaltalan nem elégedett, 7=teljesen elégedett.

A kapott eredmények alapjan elmondhato, hogy 12,4% nem volt elégedett az anyagi helyzetével
az inflacio elott, 22,1% nem tudta egyértelmiien eldonteni, 65,5% pedig elégedett volt jelenleg

inflacio elott az anyagi helyzetével.

A 19. és 20. abra eredményei alapjan jol lathato, hogy az inflacio jelentésen hozzajarult

ahhoz, hogy a megkérdezett személyek anyagi helyzetiikkel valo elégedettsége csokkenjen.
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

A kérddiv eredményei alapjan elmondhatd, hogy az inflacid jelentésen megnehezitette
Magyarorszagon a megélhetést, ami kordbban a megkérdezett személyek szamara nem jelentett
gondot. Az inflaci6 eldtti idészakban a valaszadok tobbsége nem érezte ugy, hogy nehéz volt
megélhetés. Ez azt jelzi, hogy siirgdsen sziikség van hatékony, célzott gazdasagpolitikai

intézkedésekre az inflacio csokkentése érdekében.

Az inflacié nagyban befolyasolta a fogyasztasi szokasok €s magatartas valtozasait, mivel a
véalaszadok egyre inkabb Onszantukbol valasztjdk az olcsobb boltokban vald vésarlast, és
tudatosan elutasitjak az impulzusvasarlast. Ami azt is jelenti, hogy az inflaci6 ugyan eldsegiti
a koltségtudatos magatartast, de hosszt tavon a fogyasztas mérséklésével a hosszii tava

gazdasagi novekedést is terhelheti.

30



6. Osszefoglalas

Szakdolgozatom soran bemutatdsra keriilt a Magyarorszagot értintd magas inflacié okai, az
inflacid leszoritdsaban az MNB, illetve a jegybankok szerepe. Tovabba kitértem Magyarorszag
helyzet elemzésére, azon beliil pedig az inflaciéo alakuldsdra, és az inflaci6 hatasanak
vizsgalatara, ami a realbéreket és a kamatokat érint. Végiil az EU zo6na és a Magyarorszagon

végbemend inflacid valtozasai is bemutatasra kertiltek.

Primer kutatasként pedig egy kérdbives vizsgalat keretében vizsgaltam meg az inflaci6 hatésait
a magyar lakossag korében. A kapott eredmények alapjan elmondhato, hogy az élelmiszerek és
az alkoholmentes italokra vonatkozé fogyasztdsi kiaddsok néttek meg az inflacid

kovetkeztében leginkabb a vizsgalt személyek korében.

A megkérdezett egyének mindennapjait leginkébb tigy befolyasolta az inflacid, hogy probalnak
ott vasarolni, ahol olcsobban megkapjak az élelmiszereket, illetve kiemelt figyelmet forditanak

az impulzusvasarlas elkeriilésére.

A megkérdezett egyének 68,8%-a a htisféléket, a 66,1% a gylimolcsot, 61,6% pedig a zoldséget
jelolte, mint élelmiszertipus, amiket a legmegterhel6bbnek érez anyagilag. A kapott
eredmények alapjan elmondhatd, hogy az inflacio jelentésen hozzdjarult ahhoz, hogy a

megkérdezett személyek anyagi helyzetiikkel valé elégedettsége csokkenjen.
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Hallgatoi és konzulensi nyilatkozat minta

MATE Szervezeti és M(ikddési Szabalyzat

11l. Hallgatéi Kovetelményrendszer

111.1. Tanulményi és Vizsgaszabélyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zérédolgozat / portfélié készitési utmutatéja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zré6dolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portféli6 nyilvanos
hozzéférésérél és eredetiségérdl

NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié! nyilvanos hozzaférésérsl és

eredetiségérél
A hallgaté neve: PAR VIKTOQ H‘\\QY
A Hallgaté Neptun kédja: o HOXL
A dolgozat cime: AZ- “\)"LAGO OKA\ kQVGT/@‘{(J e @ AZ F\QSFRBL[
= Qé_",Sé

A megjelenés éve:

A konzulens intézetének neve: VII ijﬁ'ﬂ&; ﬁ _@z KO GRZNSRG ez
A konzulens tanszékének a neve: Wﬂw TRNSZE

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié? egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkdjabdl vettem at, egyértelmien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant dllitottam, tudomdsul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zardvizsgabol kizdr és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az daltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznaldsara, hasznositasira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltdltésre keriil a Magyar Agrdr-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtéri repozitori rendszerébe. Tudomadsul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetéen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérhetd és kereshet6 lesz az Egyetem kdnyviri repozitori rendszerében.

kelt: L2 U & 02 he A4 nap
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