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1 Bevezetés

A szakdolgozatom, illetve kutatasom cime és témaja a Kortars budapesti irodahazak,
irodaparkok tajépitészeti vizsgalata. A legfontosabb szempont a kivalasztott szabadterek
latogatoinak igényének felmérése, amelyre a tajépitész kiilonbozo valaszt tud nyujtani. Ezeknek
a megoldasoknak a vizsgalata, a parkok hasznaloinak viselkedésével Osszevetve, illetve a

zoldfeliiletek fenntartasi igényének megismerését dokumentalom ebben a kutatasban.

Mint mindegyik fejlédé nagyvarosban, Budapesten is egyre gyorsabban és egyre tobb Gjtipusu,
kortars irodahaz jelenik meg, amely 0j munkalehetdségeket teremt és atalakitja a varos
hangulatat. A 20. szazadban fontosnak tartott alapvet6 ergonomiai elvarasokra valo megfelelés
mellett a 21. szdzadban, napjainkban mar mas elvarasok és igények is megjelentek az irodakkal

szemben, melynek f6 szempontja a jo kozérzet. (Balogh, 2023)

A tarsadalmunk afel¢ halad, hogy egyre tobb {il6- és szellemimunka keriil el6térbe, egyre
tobben vallalnak ilyesfajta munkat, amely a mozgashianyos ¢életmdodhoz vezet, ami stresszel is
egylitt jar. Egy lényeges szempont a munkahelyek tervezése sordn a szabadterek kialakitasa.
Szdmos kutatds igazolta, hogy a zoldteriiletek latvanya 0sztonzd hatassal van a fizikai
aktivitasra, valamint jelentds mértékben csokkenti a stresszt. Ezért elengedhetetlen, hogy a
munkahelyi kornyezetben is rendelkezésre alljanak ilyen teriiletek, melyek konnyen

megtekinthetdk és bejarhatok.

Danidban a Koppenhagai Egyetem egyik kutatasa arra keresett valaszt, mint a szakdolgozat f6
témaja is, miszerint a szabadterek latogatéi miért és mennyi id6t toltenek el ezeken a
helyszineken A vizsgélat az Urban Forestry & Urban Greening cimii folyoiratban jelent meg
publikusan 2012-ben. Olyan kérdéseket fogalmaztak meg, amelyek a kiiltéri tevékenységekre
kérdeztek ra. A kutatasban 402 irodai dolgozé vett részt 6 kiilonb6z6 dan vallalatbol, és az
eredmények a kovetkezdok voltak: ,,a valaszadok 37,8%-a tolt idot a szabadban a munkanapjuk
soran, és a férfiak aranya magasabb volt, mint a n6ké.” (Lene Lottrup, 2012) Ennek a kutatasnak

a kicsinyitett valtozatat igyekeztem reprodukalni kisebb irodakertek dsszehasonlitasa 4ltal.



Fontosnak tartom, hogy irodai kornyezetben ne forduljon el6 a zoldteriiletek latvanyanak vagy
latogatasanak hianya, a felsorolt kovetkezmények miatt, ugyanakkor a vizsgalatom egyik
kimenetele, miszerint mennyien és milyen mértékben hasznaljak ezeket a szabadtereket is

foglalkoztatott.

2 Modszertan

A kortars budapesti irodakertek ¢és irodaparkok tdjépitészeti vizsgalatat kiilonbozo
modszerekkel végeztem, amelyek elére segitették a kutatds folyamatat, megalapoztdk annak

sikerességét €s hitelességet biztositottak.

A folyamat kezdete a helyszinek kivalasztasa utan az elsd terepbejaras, aminek a fo tétele az
els6 benyomas volt. Az elsé sétan latvanyokat figyeltem meg, a burkolt feliileteket,
architektirak és ndvénykompoziciok viszonyat, errél fotddokumentacio is késziilt. A tovabbi
terepszemle 4altal felmértem a szabadterek tipusait, azt, hogy mennyire elérhetdek,
latogathatoak kiils6, civil személyként, illetve az emberek viselkedését megfigyelve viselkedés
térképet tudtam késziteni, amely lathatova teszi, hogy milyen formaban hasznaljak az adott

zoldfeliiletek elemeit, legyen az él6 (ndvénykompoziciok) vagy épitett.

Az épitett elemek és a ndvények megfigyelésén kiviil a masik fontos szempont a tobbi latogato,
dolgozo viselkedésének megfigyelése jelentette. A kutatasom céljat, miszerint vizsgalom, hogy
a valasztott irodakerteket a latogatok miért hasznaljak, illetve mennyi 1d6t toltenek el ott,
egyediil /csoportosan hasznaljadk a teret, tobbszori helyszin latogatds nélkiill nem volt
kivitelezhetd. Ezt a megfigyelést 6sszesen négyszer végeztem el a kiilonbozd zoldteriileteken,
mindegyik esetben két kiilonb6z6 napszakban: déleldtt 10 és 11 ora kozott, valamint délutan 16
¢s 17 ora kozott. Ez a modszer lehetdve tette, hogy atfogdbb képet kapjak a latogatottsag €s a
felhasznaloi szokasok id6beli valtozasairdl. A kdvetkezd szempontok szerint figyeltem meg az

egyes zoldfeliileteket:

A szabadteret hanyan hasznéljak, milyen a nemek aranya?
e Egyéni vagy csoportos 1d0toltés a gyakoribb? Miért?

Atlagosan mennyi id6t toltenek a szabadtereken?

A szabadtérnek melyik részét hasznaljak a legtobben és miért? Esetleg el6fordul olyan
hasznélat, ami a t4jépitész altal nem arra lett tervezve? Ilyen lehet példaul egy

magasagyas hasznalata ilofeliiletként.



e Milyen tevékenység a leggyakoribb?

e A szabadtereken hol vannak az atjarasi zoénak? Melyik utvonalat hasznaljak a
leggyakrabban? Miért ezeket az itvonalakat hasznaljak a legtobben?

e Van esetlegesen zaj- és/ vagy forgalom szennyezés, amely hatassal lehet a

latogatottsagra?

Az irodalomkutatas, valamint a tajépitészek és épitészek altal készitett tervek elemzése fontos
tampontokat nyujtott a helyszini vizsgalatok soran szerzett informaciok feldolgozasahoz.
Ugyanakkor a tervektél sokszor eltért a megvalosult allapot, igy a terepbejarasok
elengedhetetlenek voltak a helyszinrajzok elkészitéséhez. A fogalmak meghatarozasahoz,
kiilonb6z6 tajépitészeti megoldasok megismeréséhez foleg az internetes forrasok (példaul
((HuGBC), 2023.)), cikkek (példaul (Erman, 2018)) és tankonyvek (példaul (Kaszab,
Parkfenntartas 1., 2014)) tamasztottak ala a kutatast.

A vizsgalatba bevont helyszinek kivalasztasa kiilonb6zo kritériumok és szempontok alapjan
tortént. A szabadterek mérete és jellege szandékosan kiilonb6zd, hogy érdekesebb és atfogobb
Osszehasonlitast tegyen lehetdvé. Példaul a szabadtér lehet egy nagyobb, kiilsé park, amely az
irodahdzat a varos szerkezeti haldzataval kapcsolja Ossze, és a nagykozonség szamara is
hozzaférhetd, vagy lehet egy belsd zoldteriilet, amely intimebb kdrnyezetet biztosit, de csak
meghatarozott pozicioban 1évé munkavallalok szamara elérhetd. A City Gate kertje viszonylag
kis teriiletet foglal el, de nyitott a civil latogatok szamdara. Az Allianz székhaz belsé kertje
szintén kisebb méretll, am zartabb és intimebb teret kinal. A Millenium Tower III. zoldfeltlete1
kizarolag tetOkertek, latogatasuk korlatozott az irodai alkalmazottak szdmara is. A Vaci Greens
projekt esetében tobb irodahazat 6sszekotd, kiterjedt zoldfeliilet biztosit pihenési lehetdséget
mind az irodai dolgozdk, mind a civil latogatok szamara. Az elérhetdség szintén fontos tényezd
volt a helyszinek kivélasztdsanal, hogy a terepszemlék soran konnyen megkdozelithetdk

legyenek.

A megfigyelést tablazatba szedve kezdtem el (6., 1., 19. abra), amelyben a kivalasztott kortars

irodahazak szabad- vagy belsotereit kiilon-kiilon vizsgaltam az alabbi szempontok alapjan:

e tipus meghatdrozasa, a szabadtér megnevezése,
e méret alapjan a zoldfeliileti arany,
e haszndlat és elérhetdség (civilek szdmdra is vagy poziciotol fiigg) — kiilonbozo

piktogrammal jeldlve,



e Dburkolt feliiletek mérete, tipusai, fenntartasi igényei
e ¢pitett elemek felsorolasa db szammal, a fenntartasi igény meghatarozasaval
e novénykompozicidkon beliil lombhullatok, éveldk, orokzoldek, diszfiivek felsorolasa,

gyep mérete, fenntartasi igénye.

3 Irodalmi attekintés

3.1 LEED és BREEM

A fenntarthatdsag elérésének (vagy legalabbis megkozelitésének) egyik lehetséges utja a ,,z61d”
épiiletek épitése és a meglévo épiiletek ,,z6ld mdédon” torténd lizemeltetése. Az épiiletek és az
¢épitbipar felelds a vilag végsd energiafelhaszndldsanak egyharmadéért, valamint a kdzvetlen és
kozvetett CO2-kibocsatas mintegy 40%-aért. Ez jol mutatja, hogy ezen a teriileten hatalmas
potencial rejlik. Emellett a felhasznalt épitdanyagok koriiltekintobb alkalmazasa €s a kisebb
kornyezeti labnyom elérésének 0sztonzése szintén a zold mindsitésekhez kapcesolodik. A zold
¢piiletekre alapvetden jellemzd, hogy tervezésiik, kialakitdsuk ¢és ilizemeltetésiik
eredményeképpen jelentds energia- €s vizfelhasznalas-megtakaritast, CO2 és liveghazhatasu
gaz (UHG) kibocsatas-csokkentést, valamint iizemeltetési és egyéb externalis (példaul a
munkavallalok nagyobb megtartasi képessége) koltségesokkenést érnek el. (Esztergaly &
Kovécs, 2022.)

Az Gjonnan felépiilt épiiletek az amerikai LEED (Leadership in Energy and Environmental
Design) illetve az Egyesiilt Kiralysagbol szarmazo6 BREEAM (Building Research
Establishment Environmental Assesment Method) mindsitésre torekednek, amelyek Kozép-
Eurdpaban a legelterjedtebb és legkiemelkeddbb z61d épiiletmindsitésli rendszerek. Vizidjuk és
céljuk, hogy az épiiletek €s a kozossegek egyiitt fenntartsak az 0koszisztéma egészségét €s
olyan kornyezetet hozzanak létre, amely tarsadalomtudatos és javitja az €letlink mindségét. A
kijelolt épiiletek hatékony és koltségtakarékos zold épiiletek, amelyek kornyezeti, tarsadalmi és

iranyitasi elényoket kinalnak. (MN6 Energialigynokség, datum nélk.)
A LEED mindsitett épiiletekre jellemzo:

e Egészségesebb belsd kornyezet (jobb levegdmindség, nagyobb komfortérzet, magasabb
hasznéloelégedettség), ami alacsonyabb munkavallaloi és egészségiigyi koltségeket
eredményez;

e (Csokkentett energia- és vizfelhasznalas, ami rezsimegtakaritast biztosit;



e Csokkentett iiveghazhatasu gaz (UHG) kibocsatas, ami hozzajarul a klimavédelemhez;

e Tudatosabb hulladékgazdalkodds ¢és hulladékkezelés, ami koltségmegtakaritast
eredményez;

e Ertékesebb ingatlan, amely magasabb piaci arat ér el eladas vagy bérbeadas esetén;

e Javuld PR megitélés és novekvd ESG (kornyezet, tarsadalom, irdnyitas) érték.

(Esztergaly & Kovacs, 2022.)

Az angol BREEAM mindsités az amerikai LEED szabvanyhoz hasonl6 elbirdlasi rendszert
alkalmaz, ami azt jelenti, hogy az épiiletek pontozas alapjan érhetik el a mindsitést. A tobbi
z6ld mindsitéshez hasonloan a BREEAM esetében is fontos a tervek részletes bemutatasa,
valamint a felhasznalt anyagok tipusainak leirdsa. A mindsités soran az épiiletek kiilonb6zd
szempontok mentén kapnak értékelést, példaul okoldgia, hulladéktermelés, vizhasznalat,
anyaghasznalat, szennyezés, energiahatékonysag, egészség ¢és kozérzet, menedzsment,
valamint kézlekedés terén. Az egyes kategoridkban szerzett pontszdmok atlaga hatarozza meg
az éplilet mindsitési szintjét. A projekt teljes folyamataban elengedhetetlen a hiteles BREEAM
mindsitd részvétele, aki a tervezés kezdetétol a megvalositasig szakmai tanacsokkal latja el a
tervezOcsapatot. Feladatai kozé tartozik a sziikséges dokumentaciok el6készitésének és
benytjtasanak tdmogatasa, valamint javaslatok tétele a fenntarthat6sagi szempontok tovéabbi
optimalizalasara. A mindsitési folyamat gyakran tobb évet is igénybe vehet, mivel alapos és

részletekbe mend elemzést kovetel. (Richard, 2022)

Az energiahatékonysag az egyik f6 szempont, amely a mindsités 30%-at teszi ki. Ez magéaban
foglalja az energetikai szimuldcidkat és kalkuldcidkat, a megljuld energiaforrasok
alkalmazasat, az iizembe helyezés ellendrzését, a fogyasztasmérést ¢s a hiitokozegek
vizsgalatat. Az anyaghasznalat 13%-kal szerepel a mindsitési rendszerben, ¢és ide tartozik a
hulladékkezelés, az életciklus elemzés, az anyagok Ujra felhasznalasa, a kornyezetkiméld
anyagok felhasznalasa, valamint a kornyezetvédelmi terméknyilatkozatok alkalmazisa. A
fenntarthat6 teriilethasznalat szintén kiemelt jelentdségii, a mindsités 10%-at teszi ki. Ennek
részei a zoldfeliiletek kialakitdsa, az Okologiai szempontok figyelembevétele, az esOviz
kezelése, a kornyezetkiméld kivitelezés, a hdsziget-hatds csokkentése és a fényszennyezés
minimalizéldsa. A vizfelhasznalds szempontjabol az épiiletek kiiltéri vizfogyasztasanak
csokkentése, a vizhatékony berendezések beépitése, az esOvizgyljtés €s a vizfogyasztas
mérése keriil el6térbe, ez a mindsités 10%-at adja. A belsé kornyezet mindsége is jelentds

tényez0, amely a mindsités 9%-at teszi ki, bar a ,,built-to-suit” fejlesztéseknél ez az arany akar



15%-ra is néhet. Ide tartozik a friss levegd mennyiségének biztositasa, a termikus komfort, a
beépitett anyagok karosanyag-tartalma, a megfeleld benapozas, a vilagitasi rendszerek,

valamint az akusztikai jellemzok. (Richérd, 2022)

A Magyar Kornyezettudatos Epités Egyesiilete (HuGBC) szakemberei altal osszeallitott
adatbazis atfogd attekintést nyajt a kornyezettudatos mindsitéssel rendelkezd hazai
¢épiiletekrdl. Az adatbazis készitéi remélik, hogy ezzel a szakma képviseldi, a média és a
nagykozonség is naprakész informaciokat kap a teriilet hazai eredményeirdl. Az adatbazisa
alapjan a kutatasban résztvevé irodahazak koziil a Millenium Tower I11., az Allianz székhaz,
a Vaci Greens BREEAM, a City Gate LEED mingsitést. (HUGBC), 2023.)

3.2 Tajépitészek szerepe az irodahazak kialakitasaban

A tajépitész feladatkorébe tartozik a szabad- vagy belsOtér tervezése sordn a meglévo épitészeti
struktirak figyelembevétele, célja pedig egy funkciondlisan hatékony és esztétikailag vonzo tér
kialakitasa. Ennek érdekében a tervezé feladata, hogy a teriilet adottsagait alaposan elemezze
¢és azokat a leheté legoptimalisabb modon hasznositsa. Irodaparkoknal ezek a zoldfeliiletek
lehetnek: kiils6- /belséterek, teraszok és zoldtetok. Ezek tervezése folyaman kiilonbozo
eléirasoknak kell megfelelni, a teraszok és zoldteték esetében szigoru balesetvédelmi

szabalyoknak ¢s statikaibiztonsagnak kell teljesiilnie.

A Design&Build (magyarul: tervezés és épités) kertépitési szolgaltatas egy atfogd, minden
részletre kiterjed6 megoldast kinal, amelyet a kerttervezésben ¢€s kivitelezésben egyarant jartas
szakemberekbdl 4116 csapat valdsit meg. Ennek a megkdzelitésnek az a Iényege, hogy egyetlen
forrasbol biztositja a teljes folyamatot a kezdeti koncepcid kialakitasatdl a végsod
megvalositasig, igy biztositva a harmonikus és jol miikodé kert kialakitasat. A Design&Build
megkozelités lehetové teszi, hogy a tervezés ¢és kivitelezés minden szakasza szorosan
Osszefonodjon, igy a végeredmény minden igényt kielégitd és esztétikailag is kifogastalan

legyen. (IP West Design&Build parképités, 2023)

3.3 Jogszabalyok

Az OTEK (Orszagos Telepiilésrendezési és Epitési Kovetelmény) szerint a 1. Fejezetben,
amely a Telepiilésrendezési kovetelményekrdl szol, A telepiilés zoldfeliileti rendszere és
zo6ldinfrastruktira-halozata cimi bekezdéshen az all, hogy:

,»A teleptilés zoldfeliileti rendszere és zoldinfrastruktura-halozata *



9.8* (1) A telepiiléstervben gondoskodni kell a telepiilés igazgatasi teriiletén a koérnyezet
allapotanak ¢és a klimatikus viszonyoknak megorzése, javitasa érdekében a telkek ndvényzettel
fedett részEébdl, a jellemzden zoldteriiletekbdl, az erd6kbdl és fasorokbol allo egységes és
Osszefliggd zoldfeliileti rendszer kialakitasarol, valamint az épitett kornyezet jellegét
meghataroz6 elemeinek megdrzésérdl. (2) A telepiilési zoldinfrastruktira a természetes,
természetkozeli teriiletek, valamint az 6koldgiai funkciot betdltd egyéb novényzettel fedett,
illetve vizparti 6koszisztémak halozata. Meglévo és tervezett elemei jellemzden a z61d-, erdd-,
mezOgazdasagi, vizgazdalkodasi, természetkozeli €s a jelentds zold- €s vizfeliilettel rendelkezo
kiilonleges beépitésre szant és kiilonleges beépitésre nem szant teriileteinek, zoldfeliileteinek,
fasorainak a helyi sajatossagoknak megfelel6 modon tervezett rendszere. A zoldinfrastruktara-
halézat kialakitasanak fontos szempontja, hogy az egyes elemeinek folytonossaga, illeszkedése
mind a beépitett teriilet hataran, mind a telepiilések kozigazgatdsi hataran lehetdség szerint

biztositott legyen.

9/A. § * A telekre — ideértve az épitési telket is — el6irt legkisebb zoldfeliiletbe a tetdkert és a

vizfeliilet az 5. szam® melléklet szerint szamithato be.

9/B. § * A mianyag gyepraccsal kialakitott feliilet Osszteriiletének 30%-a szamithaté be a

telekre, épitési telekre elbirt zoldfeliiletbe.” (Kluwer, 2024.)

1. Fejezet TELEPULESRENDEZESI KOVETELMENYEK, A
TERULETFELHASZNALASI EGYSEGEK  TAGOZODASA  cimii  fejezetben:

,» Lelepliléskdzponti vegyes teriilet *

16. §* (1)* A telepiiléskozponti vegyes teriilet — a telepiilésszerkezet kozponti vagy
alkdzponti funkciojanak ellatasa érdekében — a telepiilés mitkodését biztosito, a lakorendeltetést
nem zavard, jellemzéen vegyes rendeltetésli épiiletek elhelyezésére szolgdl. (2) A

telepiiléskozpont teriileten elhelyezhetd épiilet — a lako rendeltetésen kiviil —:

a) igazgatasi, iroda,
b) * kereskedelmi, szolgaltato, szallasjelleg, munkasszallas,
c) a teriilet azon részén, amelyben a gazdasagi céli hasznalat az elsddleges egyéb kozdsségi
szorakoztato,

d) hitéleti, nevelési, oktatasi, egészségiigyi, szocialis,



e) kulturalis, kozosségi szorakoztatod és

f) sport rendeltetést is tartalmazhat.

(3) * A teleptiléskozponti vegyes teriileten lakdépiilet és lakas a helyi épitési szabalyzatban

meghatarozott szamban és modon helyezhet6 el. (Kluwer, 2024.)

5. szamil melléklet a 253/1997. (XIl. 20.) Korm. rendelethez ~
A tetdkertek és a vizfeliilet beszamitasa a telekre eléirt zéldfeliiletbe

1. Az egybefiiggd, legalabb 10 m2-t elérd teriilet(i tetSkertek beszamitasa a zdldfeliiletbe

Az epitett szerkezet feletti termdfold rétegvastagsaga Atelepithetd novényallomany szerkezete, zoldtetd jellege Atetdkert dsszteriletébdl zoldfellletként szamithato rész
8-20 cm termdréteg vagy konnyitett szerkezet( talaj|egyszintes novényallomanya, extenziv zoldtetd 15%
(szubsztrat)
21-40 cm termdréteg egyszintes novényallomanyd felintenziv zoldtetd 25%
41-80 cm terméréteg kétszintes novényallomanyd intenziv zoldtetd 40%
81 cm termoréteg felett haromszintes  névényallomanyd intenziv  zoldteté  (pl. 75%

mélygarazs felett, jaroszinten)

2. Avizfeliilet beszamitasa a zoldfeliilethe

Avizfeliilet jellege Avizfellilet osszteriiletébdl zoldfellletként szamithato
rész
Természetes vizfelillet allandd vizboritottsaggal (patak, t0), illetve mesterséges vizfeliilet allandd vizboritottsaggal és szigetelés 100%
nélkili mederrel, allandd vizi éldvilaggal
Mesterséges vizfeliilet szigetelt mederrel, allando vizboritottsaggal, allando vizi élovilaggal 75%

1. dbra: A tetokertek és a vizfeliilet beszamitdsa a telekre eldirt zoldfeliiletbe
Forras: (Kluwer, 2024.)

3.4 Zoldfeliiletek az irodahazak teriiletén

Az irodahazak teriiletén 1év6 zoldfeliileteket kiilonb6z6 kategoriakba lehet sorolni, amely a

latogatok szdmara mas-mas hasznalhatosagot biztosit.

Az elékert az irodahdz kozvetlen kornyezetében, az épiilet bejarata koriil elhelyezkedd
zoldfeliilet. FO feladata az épiilet kiils6 megjelenésének javitasa, esztétikai vonzerejének
novelése, valamint az épiilet és a kozteriilet kozotti atmeneti tér biztositasa. Gyakran tartalmaz
dekorativ novényeket, kisebb fakat és diszkoveket, amelyek strukturalt latvanyt nydjtanak az
érkezok szdmara. Az eldkert kialakitasa az els6 benyomasért is felelds, igy a diszitéelemek és

a novényfajok megvalasztasa gondos tervezést igényel.

A belso kertek altalaban a pihenés céljat szolgaljak, a kikapcsolddas lehetdségét nyujtjak.
Ezekben a zoldfeliiletekben megjelennek {iildfeliiletek, sétanyok, kisebb ndvényagyasok, és
arnyékot biztosito fak. Az ilyen terek gyakran helyet adnak kisebb k6zosségi eseményeknek,
munka utani relaxacionak, és hozzajarulnak a dolgozok mentalis jollétéhez. Kialakitdsuk soran
nagy hangsulyt fektetnek a kényelmi és esztétikai szempontokra, valamint a zaj- és vizualis

pufferelésre.



A parkolézolditések olyan novényekkel és terekkel tarkitott parkolofeliiletek, amelyek
csokkentik az épiilet koriili burkolt teriiletek aranyat és mérséklik a hdsziget-hatast. Ezek a
zolditések lehetnek fak, cserjék vagy gyepes részek, amelyeket az egyes parkoldhelyek kozé
vagy koré telepitenek. Az ilyen zoldfeliiletek amellett, hogy javitjdk a kornyezet esztétikai
értékét, hozzajarulnak a csapadékviz elvezetéséhez, €s természetes arnyékolast biztositanak az

autok szamara.

A tetOkert vagy =zoldtetdé az ¢épllet tetején Iétrehozott zoldfeliilet, amely jelentds
kornyezetvédelmi €s energetikai elonyokkel jar. A tetOkert hdszigetelést biztosit, csokkenti a
csapadékviz lefolyasat, valamint mérsékli a varosi hdsziget-hatast. Az ilyen kertek lehetnek
intenzivek, ahol kiilonféle novények, sétanyok, pihendhelyek talalhatok vagy extenzivek, ahol
alacsony karbantartasi igényli novények, példaul mohdk és szukkulensek domindlnak. A
tetOkert hozzdjarul az épiilet fenntarthatosagahoz, és bizonyos esetekben rekredcios célokat is
szolgalhat. Zoldtetok esetén négy alapvetd feltételt kell teljesiteniink a tartds és hossza életli

vegetacio érdekében:

1. A ndvényzet kivalasztasa a zoldtetd tipusanak és a helyi koriilményeknek megfelelGen.

2. Az liltetokozeg Osszetételének és vastagsdganak meghatarozasa a novényfajok
igényeihez igazodva.

3. Aziiltetdkozeg kimosddasanak megeldzése.

4. A vegetacid szamdra optimalis csapadék visszatartisa és a felesleges viz gyors
elvezetése a szivargd rétegben, a pangdviz kialakuldsanak elkeriilése érdekében.

(Hernyék, 2020)

Tlizvédelmi okok miatt lehet, hogy a lapostetdk zolditése nem kivitelezhetd. Zoldités esetében
is elsddleges az épiilet védelme, mint ho-, baleset- védelem, megfeleld szigetelés és
vizelvezetés. A f6 szempont a biodiverzitas (fajgazdagsag), amely egy aktiv feliiletet jelent, ami
nem feltétlen esztétikus, de zaj- ¢és hdcsokkentd hatasti. A tetOkertek novényfajai
Osszevalogatasanal figyelembe kell venni az iiltetokdzeg mindségét, mennyiségét, az adott
éghajlati viszonyokat €s a kert rendeltetését. Intenziv hasznalat estében gondolkozhatunk, hogy
arnyékot ado, szélfogd, magas diszértékli vagy talajmegkotd ndvénykompoziciokat kell
tervezniink. A tetdkertek mikroklimaja kedvezdtlenebb feltételeket ad, mint a véros egyéb
teriiletein, mivel felszine teljesen kitett, emiatt kifejezetten szarazsagtiird, magas hdmérsékletet
biro, szélnek ellenallo fajokat telepitiink, amelyek a napi €és évi nagy hdingadozashoz is képesek
alkalmazkodni.
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Az irodahédzak ko6zosségi kertje olyan tér, ahol a dolgozok sajat novényeket termeszthetnek,
gondozhatjék az agyasokat, és kozosségi programokban vehetnek részt. E tertiletek eldsegitik
a munkahelyi kozosség ¢épitését, hozzajarulnak a fenntarthatosagi célok eléréséhez, ¢és
szorosabb kapcsolatot teremtenek a természethez. A kozdsségi kertekben fiiszernovények,
z0ldségek, illetve diszndvények is helyet kaphatnak, és a dolgozdk aktivan részt vesznek ezek

gondozasaban.

A rekreacios zoldfeliilet olyan kiiltéri tér, amelyet az aktiv pihenés és a fizikai aktivitas
tamogatasara alakitanak ki. Ilyen teriileteken talalhatoak példaul sétanyok, futopalyak,
szabadtéri fitneszberendezések vagy akar pingpongasztalok. Az ilyen zoldfeliiletek a dolgozok
fizikai és mentalis egészségét timogatjak, és lehetdséget nyujtanak a szabad levegén végzett

mozgasra.

A védelmi z6ldsav olyan ndvénytelepitési sav, amely az épiilet koriil helyezkedik el, és foként
zaj- és légszennyezés csokkentésére szolgal. A siiriin telepitett novényzet védoréteget képez az
¢piilet és a kornyezd forgalmas teriiletek kozott, igy hozzajarul a munkahelyi komfortérzethez.
E teriileten altalaban magasra novo fak és shrii cserjék taldlhatok, amelyek természetes

sziroként mukodnek.

Ez a felosztas segit rendszerezni a kiilonféle zoldfeliiletek tipusait az irodahazak kornyezetében,

és megvilagitja azok funkcionalis €s esztétikai szerepét a munkahelyi kornyezetben.

4  Kitekintés

A kutatds egyik érdekes fordulata a kitekintés kiilfoldre, amikor olyan irodaépiileteket,
irodaparkokat mutatok be, amelyek idealizaltak a jov6 és a tajépitész szakma szamara. A

kovetkezo terveket szeretném kifejteni az alabbiakban:

e Capita Spring torony (2022), amely egy Szingapurban elindult projekt része. A terv
kiilonlegessége, hogy a jelentds zoldfeliiletet az épiileten beliil alakitottdk ki, ami
innovativ és modern tervezési szemléletet igényelt, valamint az irodahaz tetején egy
nagyobb kozosségi kertet helyeztek el.

e EBIL cég székhelye Indidban, rendkiviil j6 példa a belsd zoldfeliiletek kialakitasara,
amelyek javitjak az irodai alkalmazottak jolétét a munkahelyi kdrnyezetben. (2018)

e Lieven de Key — Amsterdam (2017-2022). Ez a példa kivaloan szemlélteti, hogy kis

tertileteken is 1étrehozhatok zoldfeliiletek, amelyek kiilondsen értékesek a zsufolt varosi
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kornyezetben és nagymennyiségben csokkentik az irodai dolgozok stresszszintjét,
emellett kivald helyszint biztosithat egy megbeszélésnek.

e WIPO (World Intellectual Property Organization) adminisztracios épiilet — Genf (Svajc)
— 2000-2011. Egészséges kornyezetet hoztak 1étre, egy zsufolt varosi kdrnyezetben. A
projektben rendkiviil tigyeltek az energiahatékonysagra és az irodai dolgozok igényeire,

igy tobb zoldfeliiletet is terveztek.

Szingapurban, egy 93 000 négyzetméteres
tobbfunkcios épiiletet, amely az innovativ
varosi novénytelepités egyik uj példdja. Az
éplilet tervezésének fokuszaban az épitészeti
elemek és a novényvildg Osszhangja all. A
toronyhaz oldalan a kiils6 burkolat, az
ugynevezett . fliggdnyfal” altal  valik
lathatéva a filiggdleges park, amelyet egy
sétany kot Ossze spiralisan. Ez a "zold oazis"
egy esderdd ndvényzeti mintazatat idézi: a

legals6 szinteken arnyéktlird, nagylevelil

novények taldlhatok, mig a magasabb

2. dbra: Capita Spring — Szingapuir
Forras: (CapitaLand, 2021)

szinteken kisebb levelli fak kaptak helyet,
biztositva a ndvények igényeinek megfeleld
fényviszonyokat. A projekt 8 300 négyzetméternyi parkositott teriileten 6sszesen 80 000
névényt helyez el, jelentds zoldfeliiletet biztositva az épiilet kdrnyezetében és belsd tereiben.
Az alsé nyolc emeleten prémium szolgéltatasok kaptak helyet, mint példaul tuszémedence és
fitneszterem, amelyek a bérlék kényelmét szolgaljak. Az irodahelyiségek a kovetkezd 29
szinten helyezkednek el, modern munkakornyezetet biztositva a felhasznalok szdmara. A
legfelsd szinten talalhato az orszadg legmagasabban fekvd varosi farmja, amely 150 kiilonb6z6
fajta gylimdlcesot, zoldséget, fliszerndvényt és virdgot termeszt, ezzel is demonstralva az épiilet
Pagliacolo, 2022) Ez a nemzetkozi példa kivaloan szemlélteti, hogyan tudnak a tajépitészek és
épitészek egylittmiikodni egy integralt, harmonikus kornyezet 1étrehozasaban, amely eldsegiti
a munkahelyi komfortot és javitja az irodai dolgozok mentalis és fizikai jolétét. A projekt
kiilonlegessége, hogy a jelentds zoldfeliiletet az épiileten beliil alakitottak ki, ami innovativ €s

modern tervezési szemléletet igényelt. Az épiilet tetején kialakitott kdzosségi tetékert kiemelt
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funkciondlis szereppel bir: nemcsak pihenési lehetdséget biztosit a dolgozok szamara, hanem
elosegiti a kozOsségi interakciokat, és idedlis helyszinként szolgalhat csapatépitd
eseményekhez, emellett a burkolt- zoldfeliileti aranyt is noveli a zsufolt varosi kérnyezeten

beliil.

Az indiai székhelyii CORE ¢épitész studidt biztdk meg a helyi EBIL cég székhelyének
tervezésére. A fészempont egy energiahatékony épiilet 1étrehozasa, ahol a csucstechnoldgia
mellett a novények is el6térbe keriilnek. Az irodahaz alapja egy nyersbeton szerkezet, amelyet

a belsé tropusi kornyezet dob fel. A tereken kialakitott dombok egyszerre kotik Ossze és 0sztjak

ketté az épiiletet keleti €s nyugati részre, amelyeknek oldalan nincs vagy nagyon kicsi nyilasok

3. dbra: EIL cég székhelye — India
Forras: (Erman, 2018)
vannak, igy a reggeli és a lenyugvo napfényt kizarjak. A dombok képzik az épiiletben az életet,
hiszen kozosségi tereket hoznak 1étre, a novényekkel diszitve csokkentik a mikroklimat és
vizualisan dinamikus latvanyt nyujtanak. (Erman, 2018) A projekt kiemelt célja az lehetett,
hogy olyan munkahelyi kdrnyezetet teremtsenek, amely hozzajarul az irodai dolgozok jo
hosszabb tavi munkavallaloi elkotelezodést. Az épiileten beliili zoldfeliiletek kialakitasa
stratégiai jelentéségli, mivel nemcsak esztétikai értékekkel birnak, hanem pozitivan
befolyasoljak a belsd levegd mindségét is, ami kdzvetleniil javitja a beltéri komfortot. Az ilyen
belsé zoldterek idealis helyszint biztositanak kisebb megbeszélések és pihendidok szamara, igy

tamogatjadk a munkahelyi jolétet és a produktiv munkakornyezet kialakitasat. Pozitiv
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kezdeményezésként egyre tobb sikeres példat lathatunk arra, hogy a t4jépitészek beltéri
zoldtereket hoznak létre. Ez a projekt kivdloan demonstralja, hogy nagyobb méretii
novényfeliiletek kialakitasa is megoldhato az épiileteken beliil, ami igéretes iranyt képvisel a

jOvO urbanisztikai fejlesztései szamara.

A Lieven de Key lakasépito tarsasdg meglévo irodajat alakitotta at a tervezoi csapat 2017-t61
2022-ig tarté id6szakban. Amszterdamban talalhaté elavult bels6 térrel rendelkezé épiiletet
atlathatova és moderné alakitottdk. Természetes anyagokat hasznaltak, fontos tényezd volt a
természetes fény bejutasa a helyiségekbe, amit lehetdvé tesznek a folyamatos ablakok, amik

kapcsolatot 1étesitenek a belso térrel és az utcaval, valamint sok z6ld névénykompoziciok

=i
=0
=i

SE8
HEm

4. abra: Lieven de Key — Amszterdam
Forras: (Studioninedots, 2022)

telepitése. Az épiilet kozéppontjaban egy zold atrium jott 1étre, amelyet minden iranybdl a
természetes fény araszt el, igy biztositva az épiileten beliil elhelyezett novénykompozicioknak
megfeleld kornyezetet. A belsd térben taldlhatd 1épcsd vonzza a tekintetet kiviilrdl is a
kiilonb6zé novényvaridciokkal. A foldszinten talalhaté belsdé kert nem tal nagy, de annal
intimebb kornyezetet biztosit a dolgozok szamara. (Studioninedots, 2022) Egy kisebb belsé kert
is idealis lehet az irodai dolgozok szamadra, hiszen pihenésre, elvonuldsra és kozosségépitésre
is alkalmas. Esztétikai értéke mellett javitja a levegd mindségét, ezaltal pozitiv hatdssal van a
kornyezetre. Az épiiletben elhelyezett kisebb ndvénykompoziciok pedig hozzajarulnak a

munkavallalok mentalis jolétéhez és kedvezdbbé teszik a munkahelyi atmoszférat.

A Genfben taldlhatdé WIPO kozponti épiilete mellé 1étesiilt a cég adminisztracios épiilete, amely
kozel fekszik az Genfi-to partjahoz, tobb idés faval koriilvéve, valamint kisebb kertek és
lakéépiiletek mellett helyezkedik el. 500 munkahely befogadasara képes az irodakomplexum.
A munkavallalok kézotti kommunikacio és interakeio eldsegitésében fontos szerepet jatszanak
a kozos teriiletek, mint példaul a kétszintes belsd kert. Az épiileten beliil taldlhatdé konyvtar,

targyalotermek tolmacsfiilkékkel, parkolohelyek és egyéb kiszolgaloteriiletek. A Genfi-to vizét
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hiitési célbdl hasznositjak, de szamos teriileten torekednek az energiafogyasztas csokkentésére,
ilyen a természetes levegdelvezetés, a fény optimalizaldsa az iroddkban és a foldszinti
teriileteken. Az iivegtetokon olyan eszkozoket telepitettek, amelyek szabdlyozzadk a nappali
fény bejutasat az épiiletbe, a redényok pedig természetes modon szabalyozzak a hét. (Behnisch
Architekten, 2011) A Genfben talalhato WIPO adminisztracios épiilet zoldfeliiletei tajépitészeti
szempontbol kiemelkeddek, mivel 6tvozik a fenntarthatosdgot, a munkavallalok jolétének
novelését és a természet kdzelségét egy stirli varosi kornyezetben. Az épiilet kdzponti része a
kétszintes belsé kert, amely nem csupan
esztétikai elem, hanem a munkavallalok
kozotti kommunikéciot és interakciot is
0sztonzi, igy javitja az irodatér hasznalatat.
Ezen  bels6  zoldteriiletek  kedvezd
mikroklimat teremtenek, javitjak a levegd

mindségét, ¢és pihenésre is alkalmas

helyszint  biztositanak. Az  ¢épiilet
elhelyezkedése is figyelemre mélto, hiszen
kozel fekszik a Genfi-tbhoz, 1dos fakkal,
kisebb  kertekkel ¢és lakoépiiletekkel
kortilvéve. Az idés fak megorzése, valamint
a kornyezd zoldteriiletek integralasa
tamogatja a helyi 0koszisztéma megovasat,
¢s vizualis kapcsolatot teremt a természeti

kornyezettel. A tervezés soran nagy

hangsulyt fektettek az

energiahatékonysagra, amelyet tobbek
kozott a  zoldfeliiletek  biztositotta

természetes arnyékolds és mikroklimaval

kapcsolatos elényok segitenek

5. dbra: WIPO kozpont — Genf
Forrds: (Behnisch Architekten, 2011)

optimalizalni. Az ilyen integralt
megkozelités lehetdséget teremt arra, hogy a munkavallalok szdmara kellemes, inspirald és
egészséges kornyezet alakuljon ki, amely fenntarthat6 moddon javitja az épiilet

energiahatékonysagat €s hozzajarul egy élhetdbb varosi kornyezet kialakitdsahoz.
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5 Vizsgalat
5.1 Allianz székhaz /K3 irodahaz

Budapest VIII. keriiletében helyezkedik el az Allianz sz€ékhaz, masnéven K3 irodahaz, a
forgalmas Konyves Kélman korat 48-52. szam alatt. Az épiilet az 1-es villamos vonalan
helyezkedik el, igy konnyen megkdzelithetd tomegkozlekedési eszkozokkel is. (6. abra) Az
irodai alkalmazottak szamara biztositva van egy mélygarazs, amely zart és védett kornyezetet
biztosit a gépjarmiivek szdmara, igy el0szeretettel hasznaljak. Az irodahaz korili zoldfeliiletet
2008-ban tervezte meg a Garten Studio Kft., a teriileten megjelené magas burkolt feliiletek
aranyat csoOkkentették, emellett zaj és porcsokkentd hatast is biztositottak a kornyezetnek. Az
épiilet belso és civilek szdmara zart kertjére is nagy hangsulyt fektettek, amely kikapcsolodast
biztosit az ott dolgozok szamara kiillonbozd kisarchitektirakkal diszitve. A tajépitészek
(Szloszjar Gyorgy, Remeczki Rita, Massany Edina, Simon-Kiss Marta) nagy hangstlyt
fektettek arra, hogy az épiilet megkaphassa a BREEAM mindsitést, igy kornyezettudatos
alapelveket alkalmaztak. A tervet 2010-ben kezdték el kivitelezni. (Vikar & Lukacs, 2010.) A
felmért zoldfeliiletek 6sszesen 1830 m2-nyi teriiletet fednek le a K3 irodakomplexum egész

teriiletébol, amely 5 438 m2. (7-8. dbra).
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Objektum

Allianz székhaz /K3 irodahaz
megnevezese

Budapest, VIIL keriilet, Kényves

Objektum cime Kalman k. 48-52.

Helyrajzi szamok 38475 belteriilet

Teriilet kiterjedése |5 438,38 m2

Allianz Hungaria Biztositoé Zartkoriien

N Miikods Részvénytérsasig
Fenntarto6 / Allianz Hungaria Biztosité Zartkoriien
vagyonkezeld Miikodé Részvénytarsasag

Teriilet funkcioi Iroda helyszin

Tajépitész Szloszjar Gydrgy, Remeczki Rita,

Massany Edina, Simon-Kiss Marta

Tervezo és kivitelez0 | Garten Stadio

100m
. Zoldfeliileti Hasznalat és G . o
Meéret (m2) ey clérhetoség Burkolatok Epitett elemek Novénykompoziciok
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5.1.1 Kiilsé novénysavok

Az irodaépiiletet koriilvevo kiilsé teriilet (8.dbra) kevesebb figyelmet kapott, mint a belsé kert,
amely nyugodt, privat kornyezetet biztosit a dolgozok szamara. Mégis, a kiilso
novénykompoziciok esztétikus latvanyt nyujtanak a forgalmas Konyves Kalman korat mentén.
A tervezés soran nem keriilt sor padok elhelyezésére, ami arra utal, hogy a tér elsésorban
atmend forgalom szdmadra lett kialakitva, nem pedig pihendzonaként. Ennek kovetkeztében a
magasagyasok peremei nyujtanak minimalis {il6helyet a rovid tartozkodasra vagyok szamara.
Erdekes megfigyelés, hogy bizonyos dolgozok inkabb az épiilet eldtti részt valasztjak
dohényzas céljabol, mint a hatso kertet, bar ez csak korlatozott 1étszdmban figyelhetd meg. A
szabadteriilet latogatottsaga szoros Osszefiiggést mutat a napfényes orakkal, mivel a dolgozok
jellemzdéen akkor valasztjak pihenés céljabol ezt a teret, amikor azt kdzvetlen napsiités éri.
Hidegebb napokon a délelétti iddszak vonzobb a teriilet haszndloi szdmara, mivel ilyenkor a
nap melegebbé teszi a helyszint, szemben az épiiletek altal arnyékolt belsé kerttel, amely
ilyenkor kevésbé kellemes hdérzetet biztosit. Ennek ellenére, Osszevetve a belsd kert
hasznalataval, a szabadtertilet latogatottsaga tovabbra is alacsonyabb, ami arra utalhat, hogy a
dolgozok inkébb a védettebb és intimebb zondkat részesitik elényben a szabad levegén vald

tartozkodaskor.

. . . A szabadteriileten 571 m2 térkéburkolat keriilt,
Burkolt-zoldfeluleti

épitett elemek k6zott a magasagyasok dominalnak,

arany melyek latszobeton burkolatot kaptak, mas
épitészeti elem nem talalhato a teriileten. Az ilyen
infrastruktira karbantartdsi igénye jelentdsen
alacsonyabb, mint a novényzeté. (6.dbra) A
tertileten elhelyezett lombhullaté fak, mint az Acer
Eburkolt palmatum és Acer pseudoplatanus, valamint az

D zoldfelilet

orokzold novénycsoportok hozzajarulnak a zaj- és

1 Oszennyezettség mérsékléséhez, ezzel javi
9. abra: Allianz székhaz /K3 irodahaz - Kiilsé evegoszennyezettseg merseklesehez, ezzel javitva

névénysavok burkolt-zoldfeliileti aranya

L az irodai dolgozok komfortérzetét. Az orokzold
Forras: Sajat

novényfajok kozott szerepel a Buxus sempervirens,
Euonymus fortunei 'Emerald Gaiety', Euonymus fortunei 'Emerald'n Gold', Hypericum
calycinum, Lonicera nitida 'Maigriin', Pinus mugo, Prunus laurocerasus és Vinca minor. A

novénykompoziciok osszesége a burkolt-zoldfeliileti aranyban 42%-ot tesznek Ki. (9.dabra)



5.1.2 Belso kert

Az Allianz székhaz /K3 irodahaz belsé kertje (8.dbra) biztosit az irodai alkalmazottak szamara
a legtobb kikapcsolodast. Kozvetleniil megkozelithetd az épiilet foldszinti aulajabol, az
étterembdl és a kavézobol, a dolgozok folyamatosan hasznaljadk munkakezdéstol (reggel 7
oratol) egészen a munkaidd végéig (20-21 oraig). A reggeli o6rdkban az érkezok elsdsorban
dohanyzasra, kavézasra €s az aznapi teendok atbeszélésére hasznaljak a kertet. A kavézo és
étterem nyitvatartasaval egyre tobben fogyasztjak az ott vasarolt italokat €s ételeket, kedvezo
id6jaras esetén. Késobb az épiiletbe érkez6 vendégek is gyakran csatlakoznak hozzajuk, sokszor
gyors talalkozokat és informalis megbeszéléseket szervezve a kertben. A dolgozdok tobbsége
rendszeresen, 1-2 oranként rovid idére, 5-15 percre kijar levegdézni, mig néhanyan
munkaeszkozeikkel (laptop, tablet) hosszabb iddre is kitilnek dolgozni az asztalokhoz, ahol mar
nem az étkezés, hanem a munkavégzés dominal. Ebédidében a faburkolattal ellatott terasz

teljesen megtelik az ebédeld dolgozokkal.

A nyitott tértdl tavolabb egy beugrod udvar taldlhat6, melyet a dolgozok egyaltalin nem
hasznalnak. Ez a teriilet tliz esetén menekiilési Utvonalként szolgal, lehetdvé téve a hatso

kijaraton at az utcara valo kijutast.

A kert latogatasat biztonsagi protokoll szabalyozza, igy csak eldzetes egyeztetéssel 1éphetnek
be a civilek. A szomszédos irodahdzakbdl érkezdk, akik szintén eldzetes engedéllyel latogatjak
a kertet, gyakran hasznaljak a teraszt étkezésre vagy kavézasra. Kiilfoldi vendégek szdmara
szintén kedvelt helyszin a kert, ahol iddjarastdl fiiggden a teljes taldlkozdkat és iizleti

megbeszéléseket is lebonyolitjak, gyakran tobb orat is eltdltve itt.

Az ¢piilethez érkezd kiilsO szakemberek (példaul: festok, klimaszerelOk), szintén szivesen
1d6znek itt, amint felfedezik a kertet; dohdnyzasra, kavézasra és pihenésre hasznaljak. Az
épiiletben tartott oktatdsok és vizsgdk alkalmaval, amelyek gyakran vidékrél érkezd
munkatarsak szamara szervezddnek, a résztvevok a sziinetekben a kertet hasznéljak informalis
beszélgetésekre, igy lehetdségiik nyilik hosszabb 1d6 utan taldlkozni és megbeszélni az elmult
id6szak eseményeit. A tanorak és vizsgak befejeztével sokan tovabbi 15-30 percre is maradnak
a kertben, kihasznalva a koz9sségi tér nyujtotta lehetdségeket a kapcsolattartasra €s a kotetlen

eszmecserére.

Tavasszal kiiltéri padok, székek, asztalok és napernydk keriilnek kihelyezésre igény szerint,
melyek folyamatosan hasznédlatban vannak. A szokdkutas diszmedence kedvelt latvanyossag,
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amely koriil a dolgozok gyerekei szivesen id6znek, gyakran gumikacsakkal jatszva, melyeket
a dolgozok maguk helyeztek el. Az els6 kacsaval kezd6dd kezdeményezés utdn a dolgozok
ujabb gumikacséakat raknak a vizarchitekturaba, a latogatok szamara jatékos hangulatot hoznak

l1étre, amely fokozza a kertben tartézkodas vonzasat.

A beszélgetések alapjan értesiiltem, hogy a marketingesek évente 8-10 alkalommal hivnak 1-1
napra a kertbe kiilonb6z6 ételes-italos standokat. Télen inkabb a kiirtoskalacs, forraltbor és a
stiltgesztenye szokott lenni, jobb id6ben fagylaltosokat szerveznek, a munkatarsak nagy

oromére, ilyenkor az irodahazban dolgozok zome a kertben tartozkodik.

A biztonsagi szolgalat reggel 6 6rakor nyitja a kertet, és este 9 orakor zdrja. A vallalat kiilon
figyelmet fordit arra, hogy az esti id6szakban minimalis zajterhelést biztositson a szomszédos
kornyezet szamara. A korutrol érkezé zajszennyezés a teriilet kialakitdsa és az alacsony
sebességli, 20 km/6ras dvezetbe tartozo kornyezd utcak miatt egyaltalan nem hatol be, igy a
hattérzaj alig észlelhetd. A kert teriiletén tobb madarcsalad is €1, amelyek a fak lombjai kozott

talalnak bavohelyet, igy a természetes madarhangok az uralkod6 hangforrasok.

Télen a diszmedencét leengedik, amely mdas esetben ledll este 7 orakor. A kertészeti
munkalatokat heti rendszerességgel végzik, melyek magukban foglaljak az ontézérendszer
ellendrzését, gyomlalast, flinyirast és metszeést. A hulladéktarolok rendszeres karbantartasat a
takaritoszemélyzet biztositja: naponta tobbszor iiritik és tisztitjak a fedeliiket, valamint a
padokat is folyamatosan tisztan tartjadk. A dolgozok is kiemelten iligyelnek a rendezettségre.
Bizonyos karbantartdsi munkalatok esetén a kertet ideiglenesen lezarjak, azonban ezek a
beavatkozasok jellemzden hétvégére vannak ilitemezve, hogy ne akadalyozzdk a teriilet
rendszeres hasznalatat. A nagyobb, de ritkan sziikséges karbantartasi feladatok kozé tartozik
példaul a faburkolat évenkénti lazrozasa vagy az épiilet kiilsé ablaktisztitasa alpintechnikéval.
Ezekben az esetekben akar tobb napra is lezarhatjak a kertet, de ezeket az idészakokat hétvégére

1d0zitik.

Atlagosan reggel 8 és délutdn 4 6ra kozott folyamatosan jelen van 3-4 6 a kertben, mig
délidében ez a szam akar 30 fore is néhet. Az irodahaz alkalmazottai jellemzden 6ranként 10-
15 percre latogatjak a kertet, napi szinten legalabb 100 személy rendszeresen hasznalja a teret,
ahol folyamatos cseré¢lddés figyelheté meg. Az alkalmazottak leggyakrabban kisebb, 3-4 fos
csoportokban tartdzkodnak a kertben; ritkan érkeznek egyediil, de az ujonnan érkezdk gyorsan

csatlakoznak mas csoportokhoz, igy szinte mindig kozosségi jellegli a kert hasznalata. A
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szocialis interakcidkat nem befolydsolja a hierarchia, a nemek ardnya koriilbeliil egyenld. A
leggyakoribb tevékenységek kozé tartozik a partneri kapcsolattartas, telefonhivasok, barati
beszélgetések, varakozas (példaul futdrra vagy tigyfélre), zenehallgatds, kozosségi média
hasznalata, és gyakoriak a kotetlen beszélgetések, nagy nevetések is. A dohanyzas a kijelolt
helyen torténik, amely a kavézotol és étteremtdl tavolabb helyezkedik el, és ezt a dolgozok

betartjak.

Epitett elem kategoriaban megemlitend? a teriileten talalhato szobor, amely mar a tervezés el6tt
Is diszitette kornyezetét. A szobor, amely két emberfigurat abrazol, koré tervezték a kertet és
fokuszpontként hasznaltak a tajépitészek. A hats6 kertben néhany nem mozdithat6 pad kertilt,
amely biztositja a pihenést, viszont a tobb méter magasba emelkedd tamfalat is eldszeretettel
hasznaljak {ldfeliiletként. A masik kiemelkedd fokuszpontja az épitett kornyezetnek a
szokokut, melynek esztétikai funkcidja mellett hiisitd érzetet biztosit, hangja pedig nyugtatd

hatasu.

Az ¢piilettdl haladva, a szabadteriilet el6terében

Burkolt-zoldfeliileti

egy nagyobb faburkolati teriilet foglal helyet, i
arany

amelyre idealis id6jarasi viszonyok kozott kiiltéri
székeket ¢és asztalokat helyeznek ki, igy a

dolgozoknak a kertben t6ltott ideje jelentdsen nd.

A tamfalak segitségével magasabbra emelt
zoldfeliiletre harom Ilépcséfokkal juthatunk fel,

melynek burkolata szintén deszka. Ezen a teriileten @ burkolt

91 m2-nyi gyep talalhato, ennek megovasa e

érdekében tipegdk segitenek a kozlekedésben,
10. dbra: Allianz székhaz /K3 irodahaz - Belsd kert

ezzel csokkentve a taposasi karok kockazatat. A burkolt-zéldfelileti aranya
Forras: Sajat
szokokat burkolata eltér a jarofeliiletektdl, igy

mondhato, hogy a kompozicié tekintetében kiemelt szerepet kapott a tervezett vizarchitektira.

Az agyasok oOntozOrendszerrel vannak elldtva, amely biztositja a novényzet megfeleld
vizellatasat és minimalizalja a manudlis 6ntdzési igényeket. A ndvénykompozicio {6 eleme, a
hattérnovényként funkcionaldé bambuszok (Phyllostachys viridiglaucescens), idealisan
eltakarjak a szomszéd épiiletek kedvezotlen latvanyat, viszont a fenntartasi igénye igen magas,
mivel terjedési hajlama miatt invaziv jelleget 6lthet, amely veszélyezteti a teriilet rendezett

megjelenését €s a tobbi novény egészségét. A bambusz sav mellé iiltetett Lavandula
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angustifolia fajtak sem lathatéak mar, nem kapnak elegenddé fényt, igy a novekedésiik is
megtorpant. Az 6rokzold fajok, mint a Buxus sempervirens és Lonicera nitida 'Maigriin’,
rendszeres metszést igényelnek, amely segiti azok formajanak és stirliségének fenntartasat. A
kertben elhelyezett Prunus laurocerasus egyedek térhatarold funkciot latnak el, mellette kisebb
talajtakarok jelennek meg az agyasokban, mint példaul a Hedera helix gyorsan terjedd faj, és
az arny¢kot kedveld Pachysandra terminalis, valamint a kissé elhajlo agi Juniperus virginiana
‘Tripartita’. A teljes zoldfeliilet apolasanak része a folyamatos gyomlalas, amely megeldzi a
gyomndvények elszaporodasat €s az 6koszisztéma egyensulydnak megbomlasat. A gyepteriilet
karbantartdsa szintén alapvetd jelentdségli, ideértve a flinyirast, tipanyagpotlast és az 6kologiai
egyensuly fenntartasara iranyul6 kezeléseket. Ezek a feladatok egyiittesen biztositjak a tertilet

esztétikai értékének és fenntarthatésagdnak megdorzését.

52 City Gate

Az irodaépiilet Budapest IX. keriiletében helyezkedik el, a Koztelek utca 6. szam alatt, a Kalvin
tér és a Corvin negyed kozott, a forgalmas Ull&i Gthoz kdzel. (11. dbra) Az irodakomplexum a
CA Immo Hungary tulajdondban van, a vagyonkezeldje, illetve fenntartgja az ESTON
International cég. Kivald elhelyezkedése lehetévé teszi konnyl megkozelitését
tomegkozlekedéssel, kerékparral vagy autoval egyarant. Az épiilet rendelkezik mélygarazzsal
és kiilsé parkolohelyekkel is. Novénykompozicidit a Kisvakond Zoldtetd Kft. tajépitész iroda

tervezte és kivitelezte 2023-ban.

A projekt a Design&Build kertépités szolgaltatas keretein beliil valosult meg. (Kisvakond
Zoldtetoépitd, 2023) A City Gate 1 kozponti zoldfelilettel rendelkezik. (12.dbra) Az
irodaépiiletekkel koriilzart belsé kert nem belathatod az utca feldl, igy intimebb kdzeget teremt

a dolgozdk szdmara, mégis konnyen megkozelithetd.
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Objektum

City Gate irodahaz kert

megnevezese

Objektum cime 1092 Budapest, Koztelek u. 6.
Helyrajzi szamok 36833 belteriilet

Teriilet kiterjedése 7824,2 m2

Tertilet tulajdonosa |CA Immo Hungary

Fenntarto /

ESTON International

vagyonkezelé
Teriilet funkcioi Kikapcsolodas, iroda helyszin
Ovezeti besorolas Vt-V/IX-B - varoskozpont teriilet

Tervezd és kivitelezd

Kisvakond Zoldteto Kift.
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, Zoldfeliileti Hasznalat és £ —_ L
Meéret - clérhetéség Burkolatok Epitett elemek Névénykompoziciok
méret fenntartasi igény db szam | fenntartasiigény | Lombhullatok Evelok Orokzoldek Diszfiivek
hulladéktérolok | 5 hulladékiités,
szallitas, takaritas
. Aucuba japonica
aszfalt 1700m2 t¢li héeltakaritas, liveg pergola 1 ) "Variegata',
e Geranium
ontozés, javitas, 1. R Cotoneaster
” tarolo 1 macrorrhizum
fakaritis 5k6k Heuchera ,Che: cochleatus,
szokokut 1 Co];’ 1y Chamaecyparis
7f: 480 m2 padl (szbgletes) 5 Acer, Cornus Lavandula Iawsonlane'z, Hellctotr'lc hon
- 480 m: térks 270m2 o anoustifolia Hedera helix, sempervirens,
262621 (18%) Bf: | civilek szdméra gyomllas pad2 (kerek) 5 takaritas S Ivg | Juniperus virginiana | Lolium perenne
” 214621 | s clérhets - — alvia elegans 'Grey Owl,
8204 téli hoeltakaritas, pad3 (félkor) 4 Sedum spectabile, ’ )
(82%) B} C o . A Lonicera pileata,
miigyanta 65m2 ontozés, javitas, | kerékparalivany 30 Vinca minor /
o , Prunus laurocerasus
takaritas ,Ralph Shugert' Otto Luyken’
informacios tibla | 1 ;oo Luyken,
gyomlalds, takaritas Taxus baccata
szort 98m2 . n, 't]é’
SO7AS, AMYAEPOLAS | 1somil épiilet 2
gyomlalas,
takaritas, hibas elem takaritas, 6nt6zés
N , o , 3 . 70m2
tipegdk 16 db cseréie magasagyas 11 novényvédelem, Gyep méret
talajjavitas

11. abra: City Gate irodahdz alapadatok, dsszesiett tablazat és megkozelithetéség
Forras: Google Earth orto 2023, Sajat
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5.2.1 Nyitott belso kert

A Kisvakond Zoldtetdépitd Zrt. cég tervezte €s valositotta meg a City Gate felujitasat 2023-
ban. A projektben fontos szerepet jatszott az egyedi kialakitas, ezaltal a kertben a felajitott
medence kiilonleges megjelenést kapott hangulatos esti vilagitassal egytitt. A dolgozok igényei
szerint terveztek a tajépitészek egy sotétitett liveges, fedett dohanyzot, a kertbe kihelyezésre
keriilt egy motoros, id6jarast-kdvetd napvitorla €s egy kiiltéri csocsé asztal. Burkolatot tekintve
a miigyanta volt a legjobban preferalt az irodahaz szemszogébdl, ami csuszas mentes, esztétikus

¢és jo vizelvezetd képességli, igy a kert tobb részére is ez keriilt. (Kisvakond Zoldtetdépito,
2023)

A City Gate irodahdz kivalo elhelyezkedése lehetdvé teszi a konnyli megkdzelitését
tomegkozlekedéssel, kerékparral vagy autdval egyarant. A Koztelek utcardl megkozelitheto,
civilek szamara is nyitott, mégis az épiiletekkel korbezart tombbelsd kert elsé megérzésre egy
nyugodt kozeget teremt. A kertben kerékpartarolok €s vendégparkolok éallnak rendelkezésre,

tovabba a kozelben szamos szolgaltatas és bevasarlasi lehetség is megtalalhato. (12.dbra)

Az irodahdz tagas, z6ld udvara idedlis helyszin pihenésre és targyalasok lebonyolitasara. Az
épiiletek ablakabol is lathatdak a kialakitott ndvénykompoziciok, amelyek jotékony hatéssal
vannak az ott dolgozokra. Az irodai dolgozok rendszeresen hasznaljak ezt a kiilso kertet, mivel
azon keresztiil juthatnak be az épiiletekbe, de lathatoan més szabadidd tevékenységet is
végeznek a szilinetekben, illetve munka utan. A teriileten sok iildfeliilet kapott helyet,
kialakitottak arnyékos és napos részeket is. Kedvezd iddjarasi viszonyoknal a biifé és étterem

kiiltéri butorokat helyeznek ki, amely tobb 1d6t biztosit a kertben tartozkodasra.

A kertben nagyobb aranyban talalhatdak burkolt, élettelen feliiletek, ami 6koldgiai szempontbol
negativum, ugyanakkor fenntartdsi szempontbol tudatos megoldasnak tiinik, mivel ezek a
feliiletek lehetdvé teszik az épiiletek kdzotti atjarast és az utcara valo konnyt kijutast. A kertben
hasznalt burkolattipusok szinben harmonizalnak egymaéssal, de texturajukban kiilonbozdek,
viszont egyiitt egységes kompoziciot alkotnak. A gépjarmi forgalomra kialakitott ut aszfalt
burkolatot kapott, igy a parkolas és a bejutés lehetdségét megkonnyitették a latogatdk szdmara.
Ugyanilyen burkolatot kapott az intenziven hasznalt gyalogos forgalmt ut. A fenntartasuk
kevesebb energiat vesznek igénybe, mint az itt hasznalt tobbi burkolattipusoknak. Ahol
teresedés alakul ki a kertben ott térkd burkolatot terveztek, ezek inkabb ott toltott, pihenésre

hasznalt teriiletek, az 4&tmend forgalom kevesebb. A tereket 6sszekotd szakaszon miigyanta



burkolatot terveztek, emellett szortburkolat talalhatd, melybe tipegdket helyeztek. Lehetséges

fenntartasi munkadk a kiilonb6z6 burkolattipusokat nézve a kovetkezd tdblazatban 6sszegeztem:

Aszfalt (1700m2) Térkd (270m2) Miigyanta (65m2) Sz6rt (98m2) Tipegdk (16 db)
repedések javitasa, kovek kozotti sériilések javitasa, gyommentesités, rendszeres tisztitas,
rendszeres tisztitas gyommentesitést, szennyezddések sziikség szerint sériilés esetén

(porlerakodas sériilés esetén eltavolitasa feliilet potlas cserélés
megakadalyozasa) cserélés

Egyéb munkalatok, amely elengedetlen egy kert fenntartasdban burkolatok szempontjabol:

falevek 0sszesoprése, hotakaritas, hulladékgytijtés.

A kertben 3 féle uiléfeliiletet terveztek. Kétféle kétszemélyes pad tartozik a szabadtérhez, az
egyik egy eléregyartott téglalap alaka fa deszkas valtozat k& szeri labakkal, a masik a
magasagyasokhoz igazitott gorbitett kOpad. Itt ott megjelenik egy-egy koralaka véltozat. A 3
féle tlofeliilet reprezentélja a kert sokszinliségét, miszerint szogletes és gorditett formak is
megtalalhatéak benne, igy nem teljesen meghatarozhatd, hogy architektonikus vagy tajképi
vonalat képvisel, bar a sok épitett elem és burkolt feliilet a mesterségesség jegyében az

architektonikus iranyba htzza.

Dizajnos kerékparallvanyokat helyeztek el az épiiletek bejaratahoz kozel, és viszonylag nagy
mennyiségben. Hulladéktarolokat csak 1 zonaban helyeztek el, ami egy intenziven hasznalt
teriilet, a dohanyzoknak kijeldlt részt, ami érdekes valasztas egy ekkora teriileten, de érthetd is.
Ennek ellenére szemetelés eredményét nem fedeztem fel a helyszinelés kozben, iigyelnek a
tisztasag fenntartasara a teriileten. A kert bejaratdnal egy informécids tablat helyeztek el,

melyen az irodaépiiletek elnevezése olvashato.

Az irodakert fontos épitett elemei kozé tartozik egy nagyobb taroloépiilet, ami kényelmes és
praktikus helyet biztosit a kerti felszereléseknek. Ennek iivege le van foliazva, igy az eszk6zok
latvanya nem zavaro a kertben tartozkodoknak, mikdzben konnyen hozzaférhetéek maradnak.
Az livegpergola alatt kialakitott dohdnyz6 résznél az elhelyezett 4 db hulladéktarold a dolgozok
kényelmét szolgalja a sziinetekben, ezeknek rendszeres liritése és tisztan tartdsa egy fontos
feladat. A pergola viszonylag zart teret biztosit, igy kevesebb az esély, hogy a hulladékot
kozteriileteken  sokszor  eldfordul.

szétszorja a szél a kertben, ami nyilt
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Két kozmiiépiilet talalhaté még, ami létfontossagh az irodak adramellatasaban, biztositva ezzel
az lizleti miikodés zavartalan folyamatossagat. A latvanyukat novénykompoziciokkal takartak
el, de biztositottadk az elérhetdségét is, a hozzaférhetoséget fenn kell tartani, igy fokozott
figyelmet  kell forditani a  korilotte 1évé6  novények  visszametszésére.
Az épitett elemek szépen beleilleszkednek a térbe, nem zavardak anyaghasznalat és latvany

szempontjabol, igy a ndvénykompoziciokkal egyiitt vonzo és rendezett latvanyt nyujtanak.

A kert f6 latvanya a szokokut, melynek fenntartdsa komoly odafigyelést igényel. A 0
fenntartasi feladatok: a viz tisztantartasa, a vizszint ellenérzése és mechanikai karbantartast is

igényel, ha az aljan 1év6 vilagitas, csdvek, puma és egyéb tartozékok meghibasodnak.

A zoldfeliiletek mindossze 480 m2 teriiletet foglalnak
Burkolt-zoldfeliileti arany

el, ami a kert 18%-at fedi le. Az irodakertekben
megszokottak a magasagyasok, amelyek fenntartdsa
kevesebb energiat igényelnek. Nemcsak magasagyasok
vannak évelOkkel és Acerekkel, hanem mas
novénykompoziciok is megtalalhatok. Ezek kozé

tartoznak a szort burkolatot hatarolé Vinca minor fajta Bhburkolt
Dzdldfelllet

kitiltetések, valamint olyan agyasok, ahol magasabb

cserjék takarjdk a kedvezdtlen latvanyt (a szomszéd 13. dbra: City Gate nyitott belsé kertjének

burkolt-zoldfeliileti aranya

¢épiiletek falat), igy hozzajarulnak a kert esztétikai Forrds: Sajdt

megjelenéséhez és kellemes atmoszférajdhoz, szépen

érzékelhetd altaluk a teriilet hatdra. A tér kdzepén talalhaté szokdkut négy pontbol érkezd
vizsugaraval intenziv latvanyt nyujt, és ezaltal kiillonleges atmoszférat teremt a kertben. A
teriileten sok iildfeliilet kapott helyet, de kiiltéri padok mellett tavasztdl 6szig tobb kerti széket
¢s asztalt is kihelyeznek a térkdvezett részekre, amely tobb 1d6t biztosit a kertben tartézkodasra.
A kert részeihez tartozd padok eléregyartottak, nem egyedi gyartmanyuak. Kialakitottak

arnyékos részeket is., ilyen az liveg pergolaval takart, kijelolt dohanyzé zéna.

A teriiletbél 130 m2-t tesznek ki magasagyasok, amiben kiilonféle éveldk, diszfiivek,
orokzoldek és lombosok szinesitik a kertet. A fiatal Acerek kiilon kiemelést kaptak az
agyasokon beliil, ami vonzo hatast kelt. Az elkeritett rész alul nyitott, hogy a gydkerek nagyobb
feliileten tudjanak tovabb fejlddni. A termdéfold takardsat mulccsal oldottak meg. A
magasagyasok latszobeton burkolattal késziiltek, amely a kdrnyezetbe szépen beleilleszkedik.

Koriilbeliil 30 cm magasak és 15 cm mélyek. Ezek az agyasok fdleg a gépjarmii forgalomnak
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fenntartott Gt mellett helyezkednek el és kisérik végig a latogatot. Felmérésem alapjan a 80

m2-nyi gyepfeliilet apolt, tiszta és nyirt. A szegélyek mentén szépen szélezett. A tovabbi

agyasokban a termdfold takardsat szintén mulccsal oldottak meg. Benniik hasonld éveldket,

diszfiiveket telepitettek, valamint magasabb 6rokzold cserjéket, amik a szomszédos épiilet falat

takarjak el. Elhelyezésiik a kiilonféle burkolattipusok (szort, térkd, ontott gumi) taldlkozasanal

jellemz6. Szépen tagoljak a teret, és vezetik a latogatokat.

Novénykompoziciok:

e Evelék: Geranium macrorrhizum, Heuchera ,Cherry Cola’, Lavandula angustifolia,
Salvia elegans, Sedum spectabile, Vinca minor /, Ralph Shugert’

e Lombosok: Acerek, Cornus mas

e Orokzoldek: Aucuba japonica 'Variegata', Cotoneaster cochleatus, Chamaecyparis
lawsoniana, Hedera helix, Juniperus virginiana 'Grey Owl’, Lonicera pileata, Prunus
laurocerasus ,Otto Luyken’, Taxus baccata

e Diszfiivek: Lolium perenne, Helictotrichon sempervirens

Négyszer végeztem terepszemlét déleldtt 10 és 11 ora kozott, ahol elére meghatarozott

szempontok alapjan gytjtottem adatokat. A megfigyelések soran a kovetkezd eredményeket

rogzitettem:
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Koriilbeliil 10 6ra tajékan jelentds szamu munkavallalo érkezik meg munkahelyére, ilyenkor
elsésorban a kertet atszel6 forgalom dominal. A latogatottsag intenzitasa kortilbeliil 10:30-
tol kezd emelkedni, amikor a dolgozok hosszabb ideig tartozkodnak a szabadteriileten, akar
egyediil, akar csoportosan. A legtobben gyalogosan vagy biciklivel kozelitik meg a
munkahelyiiket, mikdzben a parkolohelyek iiresen maradtak, kivéve néhany motoros
jarmiivet. Ezek a helyek inkabb futiroknak vagy szereléknek lehetnek hasznosak. Erdekes
modon, a 2-es épiilet dolgozdi nem az el6ttiik 1évo teret hasznaltdk, hanem a napvitorlak
alatt 1év6 padokat, a szokokut kdrnyékét és a dohanyzo helyét valasztottak. A fenntartok
minden alkalommal jelen voltak, kiilondsen a burkolt feliileteket és az épiiletek tisztasagat
feliigyeltek. Az 1-es épiilet bejarata kozvetleniil az utcardl nyilik, igy az ott dolgozok
kevésbé hasznaljak a kertet. A zajszennyezés forrasa féleg a parkolohelyek feldl érkezett,
melynek oka a tavozni szandékozoé autdésok dudalasa volt, mivel a teriiletre be- és kihajtani

csak egy sorompon keresztiil lehetséges.



A dolgozdk atlagosan 10-15 percet toltenek a kertben, féleg kisebb csoportokban. Emellett
voltak gyors cigarettasziinetek és rovid, 1-2 perces mozgasok az épiiletek kozott. A
megfigyeléseket enyhén szeles, meleg idében végeztem, amikor a dolgozok az arnyékosabb
teriileteket részesitették elényben, kiilondsen a napvitorlak alatti pados részeket. Azok, akik

egyediil voltak, altaldban a szokokut kozelében iiltek, mivel innen nyilt a legszebb kilatas.

A kert hasznalataban talnyomo tobbségben férfiak vesznek részt, elsésorban dohanyzas €s
beszélgetés céljabol, mig a ndék jellemzéen csak athaladnak a teriileten. Az elterjedt
tevékenységek koz¢ tartozik a dohanyzas, a tarsalgas és a telefonos tigyintézés. Bar a kijelolt
dohanyzohelyeket nem mindenki preferalta, folyamatosan jelen voltak ott latogatok. Amikor
a kijelolt tertilet telitddott, néhanyan a padokon iilve vagy sétalva gytjtottak ra. Gyakori
latvany volt, hogy az emberek bogrével vagy étellel érkeztek, melyeket a szabadban
fogyasztottak el. Emellett néhanyan révid idore elhagytak a kertet, hogy a kozeli lizletekbe

latogassanak.

Az adatok szerint a kertben tartozkodok kozott a férfiak aranya magasabb volt, dtlagosan 54
férfi és 32 no t61tott idot ott. A napvitorlak arnyékaban atlagosan 8-an pihentek, mig a kijelolt
dohanyzohelyet hasznaltak a legtobben, atlagosan 12 fével. A padokon 10 ember iilt, mig a
legtobben atvonulas céljabol hasznaltak a kertet, atlagosan 40 személy haladt at a teriileten

az irodaépiiletek felé.

A délutani terepszemlék sordn, amelyeket négyszer tartottam 16 és 17 ora kozott, ugyanazokat
a szempontokat figyeltem meg, mint a délel6tti idészakban. A latogatok viselkedése és a kert

hasznalati modja azonban jelentdsen eltért a korabbi megfigyelésekhez képest.

Délutan a dolgozok altalaban rovidebb iddt, 3-5 percet toltenek a kertben, bar alkalmanként
hosszabb, negyedodras idotoltés is eléfordul. Ez az idészak inkabb az atvonulasokrol szol,
mivel ekkor sokan mar hazafelé indulnak. A legnagyobb mozgas 16:12 kortil kezdddik,
amikor a munkanap végéhez kozeledve tobben is elhagyjak az irodat. Az aktivitas ilyenkor
leginkabb dohanyzéasra és telefonalasra korlatozodik, kevésbé jellemzdek a délelétti

csoportos beszélgetések vagy hosszas id6toltés.

A latogatasok alatt maximum két autot lattam beparkolni a kert melletti parkolokba, de ezek
az autok sem maradtak sokdaig, ami ismét megerdsiti azt a megallapitast, hogy a

parkolohelyek nagy része kihasznalatlan. Ez alapjan érdemes lehet megfontolni, hogy a
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parkolokat csokkentsék, és az igy felszabaduld teriiletet természetes zoldfeliiletekké
alakitsak. A parkolok egy részét esetleg az utcafrontra is ki lehetne helyezni, igy még tobb

hely jutna a természetnek.

A kert mindig latogatott, legalabb egy biztonsagi 6r jelen van a teriileten, amelyet nemcsak
az iroda dolgozo6i, hanem civilek is hasznalhatnak, igy a kert befogadobb funkciét tolt be,
mint csupan egy munkahelyi pihendhely. Délutan azonban a szokokut automatikusan

kikapcsol 17 ora utan, ami szintén befolyasolja a kert atmoszférajat a késobbi idészakokban.

Atlagosan 86 férfi és 45 né tartozkodott a kertben, ami jelentds nemi kiilonbséget mutat a
latogatok Osszetételében. A dolgozok tobbségének célja az volt, hogy hazainduljanak, ezért
ebben az egyoras iddszakban atlagosan 88-an hagytak el a munkahelytiket. A kert nyugalmat
kihasznalva 8 ember {ilt le a padokra pihenni, mig 9-en a napvitorlak alatti &rnyékos helyeket
részesitették elényben a hlivosebb kornyezet miatt. A dohanyzésra kijelolt teriiletet 12 {6

hasznalta.

Kiilon érdekességként emlithetd, hogy az egyik megfigyelés alkalméval egy kislany
¢desanyjaval egyiitt latogatott el a kertbe, ami bizonyitja, hogy a teriilet nem csupan az iroda
dolgozoi szdmara, hanem a civilek szdmara is nyitott és befogado. A latogatok kdrében nagy
népszerliségnek orvendett a szokdkut, amely nemcsak esztétikai élményt nyljtott, hanem a

meleg id6ben hiisitd funkciodt is betoltott.

A legnagyobb eltérések a déleldtti és délutani kertben zajlo tevékenységek kozott:
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e [dotartam: Délel6tt a dolgozok atlagosan 10-15 percet toltenek a kertben, mig délutan
ez jelentdsen rovidebb, atlagosan 3-5 perc, hiszen tobben csak athaladnak hazafelé.

e Latogatok tipusa: Déleldtt szinte kizardlag dolgozok hasznaljak a kertet, mig délutan
civilek is latogatjak a teriiletet, igy a kert nyitottabba és befogadobba valik.

o Szokokut miikddése: Déleldtt a szokokut aktiv, ami vonzza azokat, akik hosszabb ideig
tartozkodnak a kertben, mig délutan 17 6ra utan automatikusan kikapcsol, ami valtoztat

a kert hangulatan.

Ezek az eltérések kiemelik, hogy a kert haszndlata jelentésen valtozik az id6pontok
fliggvényében, kiilondsen a latogatdk tipusa és az 1dotoltés hossza tekintetében.

Osszességében a déleldtti idszak inkdbb a munkakezdéshez és sziinetekhez kotott,



hosszabb idejli tevékenységek jellemzik, mig a délutani idészakban révidebb latogatasok

¢s athaladasok dominalnak, illetve megemlitendd, hogy nagyobb civil jelenlét.

5.3 Millenium Towers (111.)

Objektum’ Millennium Tower III.
megnevezése
Objektum cime Budapest, Lechner Odon fasor 8., 1095
Helyrajzi szamok 38017/26 belteriilet
Teriilet kiterjedése 3131,94 m2
Teriilet tulajdonosa |CA Immo
F A
enntarto / ) CA Immo
vagyonkezel6
Teriilet funkci6i Iroda helyszin

Tervezo és kivitelezo

Vadasz Bence, Miklos Zoltan

14. abra: Millenium Towers IIl. alapadatok tabldzat

Forras:

A Millennium Towers részét képezi,
amely a pesti Duna parton helyezkedik el,
a Lechner Odén fasor  8.-ban.
Tomegkozlekedéssel konnyen elérhetd
(15. dbra), a kettes villamos vonalan
talalhato a Haller utca / Soroksari ut és a
Miipa — Nemzeti Szinhaz H megallo
kozott. Az épiilet rendelkezik
mélygarazzsal, igy a dolgozdk tobbsége

gépjarmiivel érkezik. Az irodaépiileteket

a Millennium Park kd&ti 6ssze, amely hatalmas zoldfeliiletet biztosit a beépitett kornyezetben.

Viszont a kutatdsomban csak a Millennium Tower III. épiiletét és szabadtereit vizsgadlom. Az

irodaépiilet foarca a tet6kertek, amelyek latogatasa korlatozott.

Az irodakomplexum egészét Vadasz Bence, Miklos Zoltan épitészek tervezték, a

zoldfeliileteket is beleszamitva, amely az elemzés soran egy tdjépitésznek feltliind lehet. Az

épiileten 4 tetGterasz jelenik meg: kozEépso terasz az elsd szinten, nagy és korbejarhato tetoterasz

és ketté kisebb tetOterasz a legfels6, a nyolcadik szinten. Csak az emeleten dolgozok

15. dbra: Millenium Towers I1I. megkozelithetésége

Forras: Google 2023 orto, Sajat
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hasznalhatjdk ezeket a részeket, masok szamara nem elérhetdek, igy hasznalhatdsaguk erdsen

korlatozott.

A f6 névényi kompoziciok a magasagyasokban jelennek meg. Az agyasok egy-egy pontba le
vannak helyezve, ahol éppen elfértek, a térhataroldsuk abszolut megvan, viszont a hangulata
merev, az iil6feliileteket nem 6lelik korbe, nincs megfeleléen bele komponalva a kornyezetbe.
A burkolat azonos a szabadtereken, az épiilet stilusahoz hiien sziirke betonjardlapot terveztek.

A vizelvezetést gyongykavics savokkal oldottak meg a teraszok szélein.

5.3.1 Kozépso terasz

Az irodaépiilet épiilet elsé emeletén helyezkedik el, csupan a Morgan Stanley cég dolgozoi
szamara érhetd el ez a nagyobb kiterjedésti zoldtetd. Az itt 1étrehozott nagyobb zoldfeliiletek
idealis kornyezetet biztositanak a dolgozoknak néhany percnyi kikapcsolodasra. (16.dbra) A
latogatottsdg ardnya magasabb, mint a legfelsé emeleten 1év0 tetokerteknek, ennek lehet az az
oka, hogy védettebb teriiletnek mindsiil a kedvezdbb elhelyezkedése miatt. Hrom oldalrdl zart
teret hoznak 1étre az irodaépiilet falai, igy csupan egy oldalr6l nyilik kivalo latvany a Dunara
¢s a Millennium Parkra.

Az idedlisan elhelyezett zoldfeliiletekben, melyek magasagyasok, nagy mennyiségben talalhato
orokzold féleserjék és cserjék. Erre a szintre tobb lombhullato fat is terveztek, melyek arnyékot
biztositanak a kint tartozkodok szamara.

Kiiltéri berendezéseket tekintve hulladéktarolok és néhany pad keriilt kialakitisra kiiltéri
asztalokkal, melyek megegyeznek a tobbi szabadtéren elhelyezett kiiltéri butorokkal, igy a
hangulat és a design megmarad az irodahazon beliill a kiilonb6zd zoldfeliiletek kozott. A
magasagyasok és a jarofeliiletek burkolata is megegyez6 a tobbi tetdteraszon latottakkal, amely
latszobeton nagy kocka térkd burkolat és L alak latszobetonelem. A vizlevezetést az épiilettdl

elfele vezették egy kulékavics sav felé.
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Utvonalak
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16. abra: Millenium Towers III. helyszinrajz, szabadterek. utvonalabra
Forras: Sajat

KORTARS, BUDAPESTI
IRODAKERTEK, IRODAPARKOK
TAJEPITESZETI VIZSGALATA
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5.3.2 Nagy, korbejarhato tetoterasz

A nagy és korbejarhato tet6terasz az irodaépiilet legtetején talalhatd, a nyolcadik emeleten. (16.
abra) Lifttel felérve dolgozoi kartyaval nyithato ajton keresztiil lehet megkozeliteni a nyitott
teret, ezaltal erésen korlatozotta valik latogatottsaga. Az emelet része, amely a térhez
kapcsolhatd egy kisebb konyha, kdvé automata és étkezd. Megfeleld id6jarasi viszonyoknal
tobb padot, széket €s asztalokat helyeznek el a burkolt feliiletekre, ahol a dolgozdk szivesen
fogyasztjak el ételiiket, italukat. A szabadteriileten talalhatéak olyan kiiltéri padok, székek és
asztalok, melyek anyaghasznalata iddjaras allo, igy egész évben hasznalhatoak. A dolgozok
szamara, kevés védett hely talalhato, amely véd a kedvezdtlen idéjarasi viszonyoktol, a pergola
ala vagy a tet6 kinytlasa alatt lehet talalni menedéket. Szeles napokon nem tul jo tartézkodni a
teriileten, de vannak szélvédett zonak az épiilet falainak koszonhetdéen. Ennek a tetokertnek a
latogatottsagi aranya is magas, foleg a délutani idészakban. Az emeleten dolgozok gyakran
hasznaljak a nap folyaman, gyors cigisziinetekre, kisebb csoportokban étel- és italfogyasztas

keretén beliil tobb id6t toltenek itt, de ez atlagosan a 10-15 percet nem haladja meg.

A teriileten elhelyezett, jelentés helyet foglald magasagyasokban Acer palmatum lombhullato
fak talalhatok, mig a méretbeli eltérések figyelembevételével kialakitott konkdv format
orokzold novények alkotjak. A kompozicid hatterét a sokszor sovénynek nevelt, siirlin
bokrosodd Ligustrum vulgare és a kozkedvelt 6rokzold Prunus laurocerasus adja, mig az
elétérben olyan novények talalhatok, mint a Cotoneaster horizontalis, Forsythia x intermedia,
Lonicera nitida, valamint a Juniperus x media 'Mint Julep'. A szabad tér fokuszpontjat a
Prunus mugo tiilevelli n6vény jelenti, amely felfelé iveld dgaival vonzza a figyelmet, tovabba

néhany ponton Rosa spinossisima és Salvia officinalis éveldk is megjelennek a kompozicidban.

5.3.3 Kisebb erkélyek/ teraszok

Ezek a kisebb teraszok a Duna iranyaba nyulnak ki, megkdzelithet6ek a 8. emeletrdl (16.abra),
mint a nagy €s korbejarhato terasz, viszont zarhato termekbdl nyilnak, amelyek meetingekre
vannak fenntartva, igy hasznalatuk erésen korlatozott, mint id6, mint 1étszam tekintetében. Az
intim érzetet kelté kornyezet megnyugvast nyujthat a latogatd szamara, amely magyarazhat6 a
zoldfeliilet méretével, amely befolydsolja a 1étszdmot is. A privat kdrnyezet imponald, de

kevesen tudjak élvezni.

A kivalasztott ndvények stilusa megegyezd a tobbi szabadtéren tervezettekkel, viszont itt a

kisebb teret és a fodém tehersulyat is bele kellett kalkulalni, igy fak nem keriiltek ezekre a



teraszokra, a nagyobb (1.5 méternél magasabb) cserjék képezik a konkav forma hatteret. Csak

az egyik teraszra helyeztek ki padokat székekkel és paddal.

5.4 Vaci Greens

Legnagyobb kiterjedése a Vaci Greens irodaparknak van, amelybe 6 épiilet tartozik. Az
ATENOR els6 sikertorténete Budapesten ez a projekt volt, amely 120 000 m2- nyi teriiletet fed
le. Az irodakomplexum utolso két épiiletét (E és F) 2020-ban adtak 4, BREEM ¢s Acces4You
mindsitéssel rendelkezik. (Harmat, 2020) A 2009-ben megkezdett tervezés f6 célja az volt,
hogy a Vaci at mentén, a Rakos-pataktol a Gyongyosi utcai metromegalldig egy parhuzamos
tengely j6jjon 1étre, ami parkokkal és gyalogos sétanyokkal diszitett koztereket foglal magaba
irodaépiiletekkel.

. 4 P o - (.' e P o = ha -
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17. abra: Vaci Greens irodakomplexumr megkozelitése
Forras: Google Earth orto 2023, Sajat

Minden homlokzat mas-mas burkolatot kapott, és a bejaratok megkozelitését is kiilonbozo
moddon oldottdk meg. Az igy kialakult, szinte hullimzo6 utcaképet gazdag ndvényzeti zold
foltok tagoljak kisebb egységekre. Az elsd iitemben elkésziilt épiiletek mar jol mutatjak, hogy
ez a teriilet mennyire igényelte a védett z6ldovezetet. (Moré, 2021) A belga Atenor Group
megrendeld egy olyan fejlesztést szeretett volna létrehozni az Elzett gyar teriiletére, amely
biztositja a teriilet tajépitészeti tervezését, kdzteresitését és az tjonnan €piilt irodahdzak kozotti
szabad aramlast. (Octogon, 2015) A Vaci Greens egy nagyszabasu campus jellegii befektetés,
amely tobb mint 130.000 négyzetméternyi exkluziv ,,A+” kategorias irodateriiletet kinal, egy
z01d kozosségi kornyezetben. A projekt hat épiiletbdl all, melyek két szakaszban épiiltek: az I.
fazisban az ,,A”, ,,B” és ,,C” épiiletek, mig a Il.-ban a,,D”, ,,E” és ,,F” épiiletek késziiltek el. A
Vaci Greens Budapest egyik legismertebb iizleti negyedének kozpontjaban talalhato, és olyan

37



Objektum

Vaci Greens

megnevezése
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18. dbra: Vaci Greens irodakomplexum alapadatok

helyi és nemzetkozi vallalatok szamara nytjt irodai

megoldasokat, amelyek célja a koltségek

csokkentése, mikozben kényelmes, fenntarthatd és
baratsagos munkakdrnyezetet biztositanak
alkalmazottainak. Az

kozlekedési

irodakomplexum  kivalo

kapcsolatokkal ~ rendelkezik, a

forgalmas Vaci uton taldlhato, igy konnyen

megkozelithetd gépjarmiivel és tomegkozlekedési
eszkozokkel egyarant (/7.dbra). Bérldi szamara a

modern munkahelyekkel szemben tamasztott

igényeknek megfelelé eldnyoket kindlja. (TIBA Epitész Stadio , datum nélk.) 2011-ben

elsdként nyerte el a Vaci Greens a BREEAM ,,Excellent” mindsitést.
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irodakolmplexum osszesitett tablazat
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20. abra: Vici Greens irodakomplexum helyszinrajz
Forras: Sajat
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I. fazis: A épiilet (2013), C épiilet (2015), B épiilet (2016)
Az elso fazisban szerepelt épiiletek, valamint a ,,D” épiilet kozotti kapcsolat megteremtése
érdekében a szabadtertilet kozepén kialakitottak egy nagyobb teret, amelyre nagy hangstlyt
fektettek, a tervezOk ezt szantak a teriilet fokusz pontjanak. A latszobetonbdl késziilt
koztéri butorok, a magasagyasokban kialakitott ndvénykompoziciok 0Osszessége ¢€s
sokfélesége egy egyiittes esztétikai és kornyezeti hatast kelt. (Octogon, 2015)
2009-t6l 2013-ig tartd tervezés és kivitelezési munkak altal jott 1étre az els6 atadasa az
irodakomplexumnak, amely az A épiilet és kornyékét jelenti.
C ¢épiilet atadasara 2015-ben kertilt sor. ,,Az A épiilet udvart koriiloleld négyzetes tombjétdl
eltéréen, a két belsé udvar harom altal hasabbal nyulik az épiilet a Fiastyuk utca felé a C
épiiletnél.” (Octogon, 2015)

Az elsé fazis utols6 darabja a B épiilet és kornyezetének atadasa 2016-ban tortént.

54.1 A-B”és,,C-D” épiiletek kozotti fasor

Az agyasokkal szegélyezett utat, valamint fasorral vezetett szabadteriiletet egy-egy fa
tlofeliilettel ellatott eldregyartott pad szakitja meg (20-21.dbra). A kiillonbozé 6rokzoldekkel,
lombosokkal és éveldkkel tarkitott agyasokban Tilia cordata lombhullaté fak talalhatoak,

melyek parhuzamosan futnak a kiskockaké burkolat mentén elhelyezett Acer negundo fasorral.

Az 4gyasokban megjelend novénykompoziciokban megjelennek:

o 0Orokzoldek: Berberis thunbergii, Euonymus fortunei 'Emerald’n Gold’, Lavandula
angustifolia, Ligustrum vulgare, Lonicera nitida 'Maigriin’, Mahonia aquifolium,
Hypericum calycinum;

o ¢veldk: Spiraea japonica, Spiraea japonica 'Albiflora’, Spiraea japonica 'Golden
Princess’, Santolina chamaecyparissus, Potentilla fruticosa,

¢ lombosok: Buddleja davidii, Cornus sericea, Tilia cordata, Acer negundo.

Az épitett kornyezetet vizsgalva, a teriileten els6sorban nagy kockaké burkolatot terveztek, a
padok 3altal kialakitott sdvban viszont kiskockaké burkolat kerilt kialakitdsra. A vizsgalt
terileten a burkolt fellletek aranya magas, 70%-ot tesz ki, amely azzal magyarazhato, hogy a
tervez6k egy olyan sétdld utca jellegl szakaszt hoztak |étre, amely nagyobb mérték(i gyalogos-

és kerékparforgalom befogadasara is képes. A zoldfeliletek ardnya minddssze 30%, amely a



fasort foglalja magaba, valamint a burkoltfeliilet és az irodaépiiletek kozotti agyasokat. Az
irodakomplexum teriiletét atszeld széles sétalo utca jellegli szakaszt, valdszintileg a tervezok a
legforgalmasabb teriiletnek tervezték, viszont az atmend gyalogosforgalom a ,,D” és a ,,.B”

épiilet kozott jon 1étre.

Az irodakomplexum ezen szakaszdn az atmend gyalogos forgalom a mérvado, a délelotti
idéintervallumban atlagosan 25 {6 haladt 4t az egyenes vonalon, melyet a fasor, a burkolat
hierarchia és a névénykompoziciok Osszesége alakit ki. A délutani érakban forgalmasabb
szabadtertiletnek tekinthetd, az irodaépiiletektdl elmend embertomeg a Gydngyds utca metrd
megalld felé, 16 és 17 6ra kozott atlagosan 40 {6 hagyja el. A tagas, burkolt feliilet lehetdséget
teremt a kerékparos kozlekedés szdmara, amely viszonylag akadalytalanul zajlik. Bar a biciklis
latogatok szama is jelentds, a rollerrel kozlekeddk még nagyobb ardnyt képviselnek.
Megfigyelhetd, hogy ezek a kozlekedési eszk6zok leggyakrabban a ,,B” és ,,C” épiilet kozotti
teriileten parkolnak, jelezve a tér ezen szakaszanak népszeriiségét és funkcionalis

kihasznaltsagat. (22.dbra)

A ,,C” ¢és,,D” épiilet kozotti teriileten jarmiivek behajtasa is engedélyezett, parkolasi lehetdség
is adott. Mindazonaltal, az irodai dolgozdk tilnyomoérészt az épiiletek altal biztositott
mélygarazsokat részesitik eldnyben, ami miatt ezen a szakaszon csak alkalomszeriien
talalhatoak parkold gépjarmiivek. A gépjarmiiforgalmat korlatozzak a gyalogos forgalomnak
fenntartott burkolt feliiletet lezard oszlopok, ezaltal biztositva a kozlekedés és a

gyalogosforgalom zavartalan egytittélését.

542 ,B-C” épiiletet o0sszekoté kozponti . . .
. Burkolt-zéldfellleti
novénykompoziciok i
arany
A ,,B” és ,,C” épliletek altal hatarolt kozponti tér
izgalmas kialakitdsa adja meg az egész
irodakomplexum hangulatat. Kiilonb6z6
burkolattipusok, designos magasagyasok ¢és a
novénykompoziciok sokszinlisége teszi vonzova
az ott dolgozok és a civilek szamara is egyarant. = burkolt
(20-21. abra) A teriileten a burkolt ¢és Dzoldfelilet
zoldfeliiletek aranya 62% és 38%, ami még

.o ) . . ., 23. abra: Vaci Greens "B-C" épiiletet dsszekotd
mindig jelentés burkolt teriiletnek szamit. novénykompoziciok burkolt-zéldfeliileti aranya

Forras: Saja
(23.dbra) Azonban a zoldfeliiletek névekvé s
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aranya mar érzékelhetfen javitja a szabadtér atmoszférajat, és hozzajarul a vizudlis és
kornyezeti élményhez. A novényfelilletek nagyobb aranya alkalmazasa pozitivan hat a
mikroklimdra, csokkenti a hdsziget-hatast és esztétikai szempontbdl is gazdagitja a tér

0sszképét, igy elosegitve a pihentetd és vonzd kornyezet kialakitasat.

A kozponti teriileten talalhatdo magasagyasok egyedi jellemzdje, hogy iildfeliiletekké alakitottak
Oket, ami fokozza a multifunkcionalitast ¢és esztétikai értéket ad a térnek. Az agyasok falain
elhelyezett deszkak, amelyek hattamlaként is szolgalnak, modern és harmonikus kdrnyezetet
teremtenek. Ezen a kdzponti teriileten 1484 m2 zoldfeliiletet elfoglalé magasagyas talalhato,
kiegésziilve egy eldregyartott, dizajnos paddal a tér kozepén, amely visszakdszon az
irodakomplexum mas részein is. A szabadteriileten talalhaté padok nemi eloszldsa azt mutatja,
hogy a ndi latogatok aranya magasabb volt: 21 nd hasznalta a padokat pihenésre, mig a férfiak
szama minddssze 13 volt. Ezzel szemben az atmend forgalom a legmeghatarozobb

tevékenység, amely soran 45 6 haladt at a kozponti téren, jelezve a tér jelentds szerepét.

A kiilonleges magasagyasok kiilonbozdek, igy izgalmasabb hatést érnek el a latogatok szdmara.
Acer platanoides és Tilia cordata lombhullat6 fak gondoskodnak az épiilettomegek mellett az
arnyékos teriiletekrél. Spiraea japonica és két fajtaja a fehér viragt 'Albiflora’ és a 'Golden
Princess’, amely sargas lombjaval kellemes szinfoltot ad az agyasoknak. Kisebb éveldk
talalhatbak még a vizsgalt szabadtéren a sziirkés kék lombjaval diszité Santolina
chamaecyparissus, a sokak altal kozkedvelt Lavandula angustifolia és a sarga viraga Potentilla
fruticosa. Az agyasokba keriilt még a magasabb térhatarold Prunus laurocerasus mellé kisebb
orokzoldek is, mint a Lonicera nitida "Maigriin’, ami elhajlo hajtasaival osszefliggd feliiletet
képes létrehozni. Kisebb talajtakar6 a Hypericum calycinum és az Euonymus fortunei
’Emerald’n Gold’ biztositja a konkav formaban az el6tér szerepet. A tlileveliiek képviselve
Pinus mugo is keriilt a teriiletre, amely jellegzetes megjelenésével egésziti ki a
novénykompoziciot. A két épiilet kozott egyre sziikebb, kanyargdés Gt mentén Robinia
pseudoacacia lombhullato fak keriiltek. A kozponti tér a délelétt 10 orakor kezd6do egyoras
terepszemlék egyértelmiien megmutattak, hogy a Vaci Greens irodakomplexum
legforgalmasabb teriilete. Az irodai dolgozok rendszeresen hasznaljak az elérhet6 iil6helyeket,
amelyek rovid idén beliil cserélddnek. A helyszin dinamikdjat jelzi, hogy az éatlagos
tartozkoddsi id6 koriilbeliil 5 perc, ami jellemzOen egy cigarettasziinet iddtartaméval
egyenértékli. Azok, akik helyet talalnak, gyakran hosszabb 1d6t, akar 15-20 percet is eltdltenek
itt.
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A dolgozdk tdbbnyire csoportosan vannak jelen, igy a teriilet nem alkalmas csendes
elvonulasra, mivel a sok ember egyiitt zajos kornyezetet teremt. A tér hasznélata sordn a
leggyakrabban megfigyelt tevékenységek koz¢é tartozik a dohanyzas, a tarsalgéds, a
telefonhivasok lebonyolitdsa, valamint étel- és italfogyasztds. A latvany élvezete hattérbe
szorul, mivel a dolgozok inkabb egymadsra vagy mobiltelefonjaikra 0sszpontositanak. Az
elemzések szerint atlagosan 30 {6 halad at a 'D' épiilet udvaran keresztiil a 'B' épiilet iranyaba,
ahelyett, hogy a sorfak altal meghatarozott f6 tengelyt hasznalnak. Tovabba, a 'B' és 'C' épiilet
kozotti atjaron kortilbeliil 24 személy mozgasa figyelheté meg egy adott idészakban. (22. dbra)

543 ,A” épiilet udvara

Az ,,A” épiilet udvara egy olyan nyitott, de részben

Burkolt-zoldfeliileti
arany

privat tér, amelyet a felhasznalok eldszeretettel
vesznek igénybe mind csoportos, mind egyéni
tevékenységekre.  Bar  vizualisan = kevésbé
lenyligdz6, mint a teriilet mas részei, az es6tdl és
napfénytdl védett atjard jelentds tartdozkodasi és
athaladasi aranyt birtokol. A teriiletet vonzobba
teszik a gondosan megtervezett, nagy méretii €s

O burkolt

modern megjelenésti padok, melyekbdl harmat O z6ldfeliilet

helyeztek le a passzazs alatt. (20-21. dbra) A

24. dbra: Vaci Greens - "A" épiilet udvaranak burkolat-
zoldfeliileti aranya
Forras: Sajat

magasagyassal diszitett udvar latogatottsaga
alacsonyabb, amely érdekes tapasztalds volt a

terepszemlék kovetden.

Az udvarban kialakitott magasagyasokban Acer platanoides és Cornus sericea lombosok
talalhatdéak, melyeket Pinus mugo, Prunus laurocerasus, Lonicera nitida 'Maigriin’,
Hypericum calycinum és Euonymus fortunei '’Emerald’n Gold’ 6rokzoldek és Salix pupurea,
Spiraea japonica éveldk egészitenek ki. A vizsgalt szabadteriilet 25%-at foglaljak el a
novénykompoziciok, mig a burkoltfeliilletek aranya 75%. (24.dbra) A jelentds kiilonbség
magyarazhato, hogy az atjard teriiletére nem helyeztek el agyasokat, amely tudatos dontés
lehetett a tervezok altal, mivel s6tét kdrnyezetnek tekinthetd ez a tertilet, igy novények szdmara
nem tul idedlis helyet biztosit. A szabadtér jelentds része nagy kockatérkd burkolattal fedett,
mig az udvar belsd szakaszan a padok teriiletén kisebb kockakdves feliiletek talalhatok,

amelyek vizualisan és funkcionalisan is tagoljak a teret, valamint hierarchiat alakitanak ki.



Az oszlopok alatti fedett atjaro és az ,,A” épiilet udvara atlagosan 22 f6t vonz mind csoportos,

mind egyéni hasznélatra. A dolgozdk leggyakrabban a rendelkezésre allo6 hat padon iilve

pihennek, és étkezés vagy italfogyasztas kozben tarsalognak.

5.4.4 A-D” épiiletet dsszekoté novénykompoziciok

Az ,A-D” ¢épilet kozott  elhelyezett
novénykompoziciok altal kialakitott szabadtér
tipikus pihen6zonanak tekinthetd. (20-21. dbra)
A burkolatvilasztds, amely a masodlagos
kiskockakd burkolattipus is, megerdsiti ezt a
hatast. A burkolat- és zoldfeliileti arany ennél a
szabadteriiletnél kiegyenlitett, 50-50%-ot tesz
Ki. (25.dbra) A magasagyasokban nagyobb
mennyiségben kertiltek 6rokzoldek, amelyek az
intimebb hangulatot eredményeznek.
Cotoneaster radicans és a Lonicera nitida
‘Maigriin’  ndvénycsoportok  egybefiiggd

horizontalis novényfeliiletet alakitanak ki az

Burkolt-zoldfeluleti
arany

O burkolt
Ozoldfellet

25. abra: Vaci Greens A-D épiiletet dsszekito
novénykompoziciok burkolt-zéldfeliileti aranya
Forras: Sajat

agyasokon beliil, mig a magasabb Prunus laurocerasus egyedek a konkav forma hatterét

biztositjak. A tervezett zoldfeliiletet éveldk teszik valtozatossa, példaul Forsythia x intermedia,

Salix purpurea és Spiraea japonica, valamint arnyékot biztositoé lombos fafajok, mint a Robinia

pseudoacacia és Platanus occidentalis is kertiltek az agyasokba, fokozva a biodiverzitast.

A délelétti napsiitéses Orakban és a privatabb atmoszféra miatt sokan részesitik eldnyben az

»A” és ,,D” épiiletek kozotti szabadteriiletet, ahol gyakran egyediil végeznek tevékenységeket,

mint példaul kavézas, telefonalds vagy dohanyzas. Megfigyelhetd, hogy a nap kezdetén ezen

tér latogatottsaga magasabb, mig délutan a ,,B” és ,,C” épiiletek kozotti pihendzonak keriilnek

elétérbe. Az iil6helyeket itt is f0ként a magasagyasok szegélyei biztositjak, kovetkezetesen az

irodakomplexum mas kiiltéri tertileteivel.

Il. fazis: D épiilet (2018), E-F épiilet (2017-2020)

A ,,D” épiilet foldszintjén kialakitott “életudvarban” olyan neves szolgaltatok kaptak helyet,

mint a Costa Coffee, a Buddha Original Wok Bar ¢és a Salad Box. Ezzel tovabb novelték a

teriilet kényelmi és kozosségi funkcioit a Bence utca és a Vaci utca kozotti zold,

teraszkapcsolatos passzazs mentén. (Octogon, 2018)
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»E~ €s ,,F” irodaépiiletet tartalmazd beépités sordn fontos szempontot jelentett az épiiletek
megkdzelitése a gépjarmii forgalomtol és a tomegkozlekedési eszkdzoktol mentesen. A Vaci
uttal parhuzamosan alakitottak ki egy olyan szakaszt, amely védett megkozelitést biztosit a
teriilet hasznaldi szdmara, valamint lehetové teszi az eljutdst a Babér utcatol a Rakos
patakhoz. Eszak-deli iranyban magénteriileten kialakitott, de kozhasznélatra atadott
sétanyon, kelet-nyugati iranyban az épiilet alatti és belsé udvarokon atvezetd gyalogos
atkelokon keresztiil kozlekedhetnek az E-F épiilet tombjén beliil.

A telken athalado kozlekedési ttvonal Osszhangban van az épililetek homlokzatdnak
megnyitasaval és kijeloli az el6csarnokok helyét, ezzel megkonnyitve az irodaterek
megkozelitéset és az épiiletek kozotti tajékozodast. (Octogon, 2021.)A hatalmas teriileten
alakitottak ki foleg magasagyasokkal hangulatos udvarokat, valamint nagy kézponti ,,atjard
tereket”. Az agyasok kiilonleges kialakitasa és a jardaburkolat anyaghasznalata visszatiikr6zi
a koriilotte 1évo irodaépiiletek kinézetét, igy harmonizdlnak és kiegészitik egymast. A
burkolatokat harom csoportba lehet helyezni hierarchia szerint: nagy kocka térké burkolat a
forgalmasabb ¢és kozponti helyeken, kiegésziilve a pihendzéndkon kiskockakd burkolat
keriilt kialakitasra, valamint az irodaépiiletek mellék bejarataihoz vezeté utakon terraway
burkolatot terveztek. Jol lathaté és megfigyelhetd, hogy a forgalmasabb ttvonalakon
elsorangu térkovet terveztek, és a pihend 6vezetben hasznaltak a masodrangu burkolattipust.
Magas homlokzattal rendelkez6 folyosokon juthatunk be az udvarokba, amely intimebb
kozeget hoz létre, kicsit szorongd érzést is kelthet az udvarok felett tornyosulo
éptlettomegek, de a helyszinbejarasok bizonyitottak, hogy sokan szeretnek tartozkodni
ezekben az udvarokban.
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5.4.5,,D” épiilet udvara

A ,D” épiilet udvara elsdsorban atjaroként
mukodik, mivel kozvetlen Osszekottetést Burkolt-zoldfeluleti
biztosit a forgalmas Vaci uttal és a négy arény
irodaépiilet altal hatarolt kozponti nyilt térrel.
(20-21.dbra) Ennek koszonhetden szamos
felhasznal6 ezt az utvonalat valasztja az
épiiletek megkozelitésére, mivel ez biztositja
a legrovidebb tavolsagot a tomegkozlekedési

eszkozok és az irodaépiiletek kozott. A Bburkolt

Ozoldfelllet

magasagyasok kozott futdé kanyargds 1t

megtort az epuletek altal kialakitott merev és 26. abra: Vaci Greens "D" épiilet udvaranak burkolt-

zoldfeliileti aranya

szOgletes hatast. Forrds: Sajdt

Kettd tlofeliilet keriilt kialakitiasra a magasagyasok altal, melyek megtorik az athalado
forgalmat, viszont ezeket a padokat kevesen haszndljdk. Pihenésre jobban preferdljak a
dolgozok mas szabadtertilet altal kinalt lehetoségeket. A magasagyasokban az arnyékot jol tiird
Geranium, Hemerocallis hibridek és Hosta ventricosa évelok keriiltek, amiket Hypericum
calycinum és Euonymus fortunei 'Emerald’n Gold’ 6rokzoldek egészitenek ki. A vertikalis

sikot az épiiletek falai mellett a fak képviselik, melyek Acer negundo és Tilia cordata lombosok.

Mint kordbban emlitettem, az udvar elsddleges szerepe az atjaras, kiilondsen a ,,B" épiilet
iranyaba. A déleldtti megfigyelések szerint egy ora alatt atlagosan 30 f6 halad 4t ezen a

teriileten, alatamasztva annak funkcionalis jellegét. (22.dbra)

5.4.6,,E — F” épiiletek kozotti kozponti névénykompoziciok

Az E és F épiiletek kortil kevesebb a zaj, nyugodtabb a légkor, kevesebb az &tmend forgalom.
A dolgozok inkabb az udvarokat hasznaljak, mig az épiiletek kozotti terek inkabb csak
athaladasra szolgalnak, megallas vagy padon val6 pihenés nem jellemzd. (22.abra) Az udvarok
intimebb, hangulatosabb kornyezetet kindlnak, mig az éttermek kdrnyéke vonzza leginkabb az

embereket.
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Ellentétben a masik kozponti térrel, amit az ,,A-B-C-D” ¢épiilet alakit ki, ami sokkal
forgalmasabb, hangosabb ¢és aktivabb, ott inkdbb a gyors cigisziinetek a jellemzdek. Itt akar 20-
30 percet toltenek inkabb csoportosan a latogatok. A csoportok altalaban 2-3 fosek, de
eléfordulnak nagyobb, 4-5 f6s tarsasagok is. A k6z€pso teriileten a padokat kevesen hasznaljak,
atlagosan 5 6, agyasnak délve viszont akar 10 f6 is tolthet itt id6t. A kozponti térnek az

athaladas a 6 funkcidja, atlagosan 42 6 halad at

Burkolt-zoldfeliileti a délel6tti az iddintervallumban.
arany

Az ¢épiletek kozotti téren tartdozkodva kifelé
nézve szinte nincs kilatas, ami az eldugottsag ¢s
az intimebb hangulat érzését erdsiti. Az ,,E” és
»F7 épiiletek kozott elhelyezett padok (4db)
viszonylag magasak, mas  kialakitassal
késziiltek, mint az 1. fazisban kialakitott

O burkolt
O z6ldfeliilet szabadtereken, igy el6fordul, hogy nem ér le a

lab, hattdmla sem keriilt kialakitasra, igy

27. abra: Vaci Greens "E-F" épiiletek kozétti
novénykompoziciok burkolt-zoldfeliileti ardnya
Forras: Sajat

hasznalatuk kényelmetlen lehet.

Az épiiletek kozott kialakitott zoldfeliileteken
Acer negundo és Acer platanoides lombhullato fak, Cornus sericea, kiilonb6z6 Geranium
fajtak, Santolina chamaecyparissus, Stachys byzantina, Spiraea japonica éveldk talalhatoak,
valamint Berberis thunbergii, Lavandula angustifolia, Lonicera nitida 'Maigriin’, Hypericum

calycinum és Prunus laurocerasus 6rokzoldek.
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5.4.7,E” udvar

Az E udvar zart, intimebb kozeget teremt (20-21.abra), mivel kevés iilofeliilet van kialakitva

(2 pad a passzazs alatt), féleg agyasnak délve pihennek a dolgozok. Ehhez képest a délelotti

idointervallumban atlagosan 26 {6 tartozkodik a
szabadteriileten, az étterem nagy befolyasolo

tényezo.

Az udvarban elhelyezett magasagyasokban Acer
negundo mellett Betula pendula "Youngii’ is keriilt,
amely bokold habitusaval kiilonleges hangulatot
hoz létre. Evel6kbol arnyékkedvelok kertiltek, ilyen
példaul a Geranium, a Heuchera villosa és a
Polystichum munitum pafrany. Orokzoldek is
keriiltek az agyasokba: Cotoneaster horizintalis,
Pinus mugo, Prunus laurocerasus, Hypericum

calycinum, Taxus.

5.4.8,,F” udvar

Nagyon kevesen tartozkodnak itt, atlagosan 13
személy fordult meg, inkabb csak az atmend
gyalogos forgalom lathato, par percnyi id6toltés a
jellemzd. Az ,,F” udvar novényallomanya nagy
mennyiségben  arnyéktlird  éveldkbol  All:
Polystichum munitum pafranyok, Geranium fajtak
¢s Hosta ventricosa is megtalalhatoak a
magasagyasokban, de oOrokzoldek is kertltek
kialakitasra: Euonymus fortunei ’Emerald’n
Gold’, Prunus laurocerasus és Hypericum
calycinum. Az E udvarban is megtalalhat6 Betula

pendula "Youngii’ és Acer negundo itt is talalhato.

Burkolt-zoldfeliileti
arany

O burkolt
Ozoldfelulet

28. abra: Vaci Greens "E" udvaranak burkolt-
zoldfeliileti aranya
Forras: Sajat

Burkolt-zoldfeliileti
arany

O burkolt
O zoldfelllet

29. dbra: Vici Greens "F" épiilet udvaranak burkolt-
zoldfeliileti aranya
Forras: Sajat

Epitett elemek kozott a magasagyasokon kiviil az épiiletet tartd oszlopok dominalnak, kiiltéri

padok nincsenek lehelyezve (20-21.dbra), csupan a passzazs alatt talalhato étterem biztosit
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székeket és asztalokat a vendégek szamara, igy az irodai dolgozok a magyasagyasok szélein

pihennek.

5.4.9 Kiilsé novénysavok

A Viaci Greens irodakomplexumot o6vezd
kiilsé névénykompozicid esztétikus,
harmonikusan illeszkedik a kornyezeti
adottsdgokhoz, egységet teremtve a
szomszédos szabadteriiletek zoldfeliileteivel.
(20-21.abra) A szabadteriilet térkovezett
jardait Acer negundo, Acer platanoides, Tilia
cordata és Robinia pseudoacacia sorfak
kisérik, amelyek nemcsak vizudlisan
vonzoak, hanem arnyékot is biztositanak a
gyalogosok szamara. A gyalogos és a
gépjarmtiforgalmat egy Ligustrum vulgare

sOvény valasztja el, amely funkcionalis

Burkolt-zoldfeliileti
arany

13%

0,
O burkolt

Ozoldfellet

30. dbra: Vaci Greens - Kiilsé novénysdavok burkolt-
zoldfeliileti aranya
Forras: Sajat

hatarként védi és iranyitja a gyalogos kozlekedést. Az épiiletek és a térkovezett jardak kozotti

savban valtozatosan telepitett 6rokzold és éveld novényekbdl allo agyasok kaptak helyet,

amelyek egész évben diszitik a teriiletet és hozz4jarulnak a biodiverzitas noveléséhez.

A szabadtertileten 1év6 13%-os zoldfeliiletet a kovetkez6 ndvények alkotjak:

e 0rokzoldek: Berberis thunbergii, Cotoneaster horizontalis, Euonymus fortunei

'Emerald'n Gold', Prunus laurocerasus, Lavandula fajtak, Lonicera nitida 'Maigriin’,

Berberis fajtak, Hypericum calycinum, Ligustrum vulgare

e ¢veldk: Geranium, Forsythia x intermedia, Hemerocallis, Potentilla fruticosa,

Santolina chamaecyparisus, Salvia officinalis, Spiraea japonica, Syringa meyeri

'Palibin’

e lombosok: Acer negundo, Acer platanoides, Buddleja davidii, Cornus sericea, Cornus

alba, Robinia pseudoacacia, Tilia cordata
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6 Fenntartas
»A zoldfeliiletek fenntartasi célja, hogy a kivitelezéskor 1étrehozott miivekbdl megalkossuk a
tervezéskor elképzelt kész kertet” (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014), illetve, hogy annak

allapotat megdrizziik és apoljuk. Két f6 folyamat valdsul meg a fenntartasok soran:

1.Ismétl6dé munkafolyamatok elvégzése: ugyanazokat a 1épéseket kell megtenni, hogy
fenntartsuk egy kerti elem mindségét és allandositsuk. Ilyen példaul a kaszalas, 6ntozés,
szemétgyljtés, virdgagyak évenkénti betelepitése.

2. Alkototevékenység: ebben a folyamatban a régi elemeket valtoztatjuk meg vagy Uj
elemeket hozunk 1étre, ezzel tovabb fejlesztjiik a kertet és gazdagitjuk. Jo példa erre az

alakito metszés. (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014)

A varosi zoldfelilletek folyamatos fenntartast igényelnek, amely eléggé koltséges. ,,A
tapasztalati adatok szerint az apolasi munkdk koriilbeliil 10 éves iddszak alatt Gjra és Gjra

felemészti a 1étesitési koltségeket. (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014)

A ko Zintézmények’ ko Zépﬁ]etek Fiifeliiletek fenntartisanak terve
. . . . Technologiai Iépés 1d6zités Gyakorisag
zoldfeliiletei a kozhasznalat el6l elzart tavaszi levegbztetd
, ., , gereblyézés 1. negyedévben 1x
kategoriakba tartoznak, bar van olyan a [ circ .= Gk
Osszegyljtése, elszallitasa 1. negyedévben 1x

kutatasban részt vett irodakertek kozott,

hengerezés 1.-1V. negyedévben | sziikség szerint

amely a civilek szdmara is elérhetd. Ebbe a

fenntart6 tragyazas 11.-1V. negyedévben | sziikség szerint

csoportba  altaldban  kis  kiterjedésti
1x-4x (gyep)
zoldfeliiletek tartoznak, amelyek f6 célja a -1 (1IV.)
kaszalas negyedévben 10x-20x (pazsit)
diszités és esztétika. JelentOs teriileti IL-11. (IV.) kaszalasok utan
kaszalék gylijtés, elszallitas negyedévben (kozvetlenil

viragfeliiletek, edényes novények ¢és

orokzoldek jelennek meg nagyszdmban
a kertekben

ezekben a gondos ¢és

folyamatos  apolas  miatt.  (Kaszab,

Parkfenntartas I., 2014)
A természetes Okoszisztémdk ¢és a
mesterséges tarsulasok abban kiilonboznek,
hogy az utobbi kiilsé beavatkozas nélkiil

nem dallandosult feliilletek. A gyepek és
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ontozés (25-30 mm-es

vizadagokkal IL.-11I. negyedévben | sziikség szerint
gyepszélvagas IL.-111. negyedévben 1x-3x
takaritas L.-1V. negyedévben | sziikség szerint
felujitas I11. negyedévben 1x
talajszelléztetés,
gyepszelloztetés I1.-11I. negyedévben | sziikség szerint

homok /komposzt kiszoras

I1.-111. negyedévben

sziikség szerint

novényvédelem

IL.-11I. negyedévben

sziikség szerint

31. dbra: Fiifeliiletek fenntartasanak terve
Forras: (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014), Sajat




pazsitok esetében, hogy szépségiik sokdig fennmaradjon tobb fenntartasi munkanak meg kell

valdsulnia. Két csoportba lehet elkiiloniteni az eljarasokat:

1. Altalanos 4polasi munkak: ezeket a feladatokat minden névénynél el kell végezni. Pl:
tdpanyag-utanpotlas, novényvédelem, ontdzes, talajapolas.

2. Specidlis apolési technikak: a ndvénycsoporttal egyiitt emlitve nyernek értelmet, hiszen
nem minden ndvénynél hasznalhatoak ezek a fenntartasi kategoriak. Pl. kaszalas, nyiras,
kaszalékgytijtés, gyepszelloztetés, homokszoras, hengerezés, tomorités, gyepszélvagas,

lombgytijtés. (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014)

AZ erdakertek legaltalanosabb Viragfeliiletek fenntartasanak terve
., . . , yo, , Technologiai lépés 1d6zités Gyakorisag
viragfeliiletei az éveld agyasok. Ez a
egynariak ,
o P . o 1I. negyedévben
kategéria  igényli a  legtobb viragagyasok elokészitése az Ctiriak IV. vagy I. .
, . , iiltetéshez ctnyaria negyedévben
folyamatos és gyakori fenntartast, ]
éveldk neg};edélvben
apolast. Az évelok kozé rengeteg cayniriak 11, negyedévben
e 1w g . . g 1 e 1 S IV. vagy I.
kiilonboz6é faj tartozik kiilonbozd talajiavitas kétnyariak negyedévben 1x
L . ., o LA,
igényekkel, igy alapvetéen olyan évelok negyedévben
, , . iiltete novénycsoport 1
agyast kell tervezni, amelybe utietes fiiggvényében X
. -1,
hasonlé igényl névények keriilnek, ontozes negyedévben | sziikség szerint
o TR
ezzel a fenntartast kell6képpen talajlaziis negyedévben 2
. -1,
e Iviragzott részek eltavolits
megkonnylthetjuk. (Kaszab, elviragzoll reszeR efavotiasa negyedévben | sziikség szerint
novényvédelem szitkség szerint
Parkfenntartas II., 2015) kézi gyomiilis -1, ot
negyedévben
. L. . karézas, kotozés “'_(Iil,l'b i f,aJ b
Egynyari és kétnyari viragfeliiletek TeEyeCtVIen | Tuegvenyenen
potlés novenycsoport A
esetében a hagyomanyos fenntartasi f“g’flv e;‘lyfbe“ SZ“ksefg_sze”“‘
metszEs, visszavagas .-d' .b e ,aJ ‘b
munkdk keriilnek el6térbe, ami TREYeCeVhen | THEEVERVEDen

32. abra: Viragfeliiletek fenntartasanak terve

speciailis élpOléSl technik4nak Forras: (Kaszab, Parkfenntartas I1., 2015), Sajat

tekinthetd az elnyilott virdgok eltavolitasa, a kotozés és karozas, illetve kétnyariak esetében a
téli takards. Fokozottan iigyelni kell a korokozok elleni védelemre. (Kaszab, Parkfenntartas I1.,
2015)

Diszfaknal és diszcserjéknél is alkalmazni kell az altalanos é&polasi munkakat (6ntozés,
tapanyag-utanpotlas stb.). A specialis fenntartasi technikakon van a legnagyobb hangsuly,
amibe foleg a torzs, az agak és a hajtasrendszer dpoldsa tartozik. A ndvények egészsége és szE&p

allapota a megfeleld metszésre vezethetd vissza. (Kaszab, Parkfenntartés 1., 2014)
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Diszféak fenntartasanak terve

Diszcserjék fenntartasanak terve

Technol6giai Iépés 1d6zités Gyakorisag
alakito metszés (iltetést
kdvetd 5-10 évig IV.-I. negyedévben 1x
fenntarté metszés 1(10-20
éves korban) IV.-I. negyedévben 1x

Technologiai 1épés 1d6zités Gyakorisag
tavaszi talajjavitas I.-11. negyedévben 1x
metszés 1.-IV. negyedévben 1x-2x

ifjitd metszés (20 évesnél

id8sebb ndvényeknél L-IV. negyedévben | sziikség szerint ifjit6 metszes IV.-L negyedévben | 3-5 évenkeént
gyomirtas (liltetést
hajtasvélogatis 1.-1V. negyedévben | sziikség szerint kovetd 2-3 évig IL-I1I. negyedévben | sziikség szerint
talajmiivelés, tanyérozis IL.-111. negyedévben 2x-3X talajlazitds I1.-11I. negyedévben 1x-2x
fenntarto tragyazas (3-5 sziikség szerint: sziikség szerint:
kortol) IV.-1. negyedévben | 3-4 évenként fenntarto tragyazas IV. negyedévben 1-3 évenként
ontozés (60-80 mm-es ontozés (30-40 mm-es
vizadagokkal) I1.-I11. negyedévben | sziikség szerint vizadagokkal) I1.-I1I. negyedévben | sziikség szerint
ndvényvédelem I.-IV. negyedévben | sziikség szerint Oszi talajforgatas 1.-IV. negyedévben 1x
faverem racs takaritas 1.-IV. negyedévben | sziikség szerint novényvédelem L.-IV. negyedévben | sziikség szerint
talajszelloztetés 11.-11I. negyedévben 1x
odvak kezelése, korona
r6gzités, kotozés 1.-1V. negyedévben 1x SOVENYEK (a cserjék fenntartasi munkain kiviil)

ifjitd visszametszés
nyiras

1.-IV. negyedévben 1x
IL.-111. negyedévben 2x-5bx

33. dbra: Diszfak és diszcserjék fenntartasanak terve
Forras: (Kaszab, Parkfenntartas 1., 2014), Sajat

Az 6rokzoldek nagyvarosi kornyezetben csak akkor adnak kielégitd diszt, ha intenziv dpolast
kapnak. A veliik jar6 fenntartdsi munkdk hasonléak, mint a lombhullaté diszfaké és
diszcserjéké. Az 6rokzoldek ontozott viszonyok kozott érzik jol magukat, viszont az évszakok
alakulasat is figyelembe kell venni és az életszakaszhoz kell igazitani a vizpotlast ugyanis, ha
az egyed fiatal sokszor kevesebb mennyiségli vizet igényel, mig iddsebb ndvényeknél mar
inkabb a ritkdbb, de nagyobb adagli vizmennyiség a kielégitd. Természetesen a tdpanyag-
utdnpotlas €s a talajapolds sem elengedhetetlen, a nyirkos talaj igény mellett levegds
talajszerkezetet igényelnek, mivel a legtobb 6rokzold gombafonalakkal €l egyiitt. Szdmos
kartevével is szamolnunk kell a fajokkal szemben ilyenek példaul: talajlaké kartevok,
pajzstetvek, lepkehernydk, levéltetvek és atkdk. Specialis apoldsi munka az Orokzoldek
esetében az arnyékolas és a talajtakaras meguljitasat tekintjiik, de ez féleg telepitéskor egy
elengedhetetlen folyamat. Kiilonds tekintettel kell lenni a metszéskor, hogy nem birjak az
erdsen visszavagast és nem igénylik a sebkezelést a gyantatartalmuk miatt. (Kaszab,

Parkfenntartas II., 2015)

A tetokertek fenntartdsa hasonld munkékkal végezhetd, mint a hagyomanyos zoldfeliiletek,
viszont az apolasi munkak szinvonala és gyakorisaga, illetve a koltségek nagysaga valtozo
lehet. A fodémszerkezetek terhelhetdsége és a tetokertek megkdzelitése miatt mar onmagaban

koltséges,  hiszen  kizdrolag  kisgépek  és  kézi  munkaer6  alkalmazhato.

Intenziv tetokert esetében szinte kivétel nélkiil ontdozorendszerrel torténik a rendszeres Ontozés.
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Fenntarto tragyazas is sziikséges, amely tapoldatos bedntdzéssel torténik. Specidlis dpolasi
munkdak ezeken a teriileteken: a tdmrendszerhez valo rogzités, a viragfeliiletek egész éves
kihasznalasa vagy takarasa, magasabb fik esetében panyvazas. Oszi lombgyiijtésnél alaposabb
gereblyézést igényel, mivel a sz¢él konnyen elhordja a lombot, melynek hatasara az
esOvizgylijtokbe, ereszcsatorndkba levelek keriilhetnek, amely eltomddhet. Ezek mellett
talajtakaras, novényvédelem, gyomnovények eltavolitasa a feladat.
Extenziv zoldtetok esetében a fenntartas egyszeriibb és koltséghatékonyabb. Nem alkalmazunk
automata OntézOendszert, viszont fontos a tdpanyag-ellatottsagi egyensuly megtartidsa, a
gyomszabalyozas €s a novények védelme. Gyakran megjelenhetnek erdésen gyomositd pionir
fak, amely vesz€lyt jelenthetnek nemcsak a kiszoritott fajokra, hanem a vékony talajréteg alatti
épiiletre is. Specidlis apolasi fenntartds ennél a kategoriandl a szaraz novényi részek eltdvolitdsa
jelenti. Megfeleld fajokbol kialakitott extenziv zoldtetok iddvel szinte semmilyen fenntartast
nem igényelnek, 6nalld 6koszisztémat hoznak 1étre, ezek jellemzden gyepként, sziklas vagy
homokos gyepként funkciondlnak hosszu idon keresztiil, beavatkozas nélkiil is fennmaradnak.

(Kaszab, Parkfenntartas II., 2015)

Burkolatok fenntartasanak terve
’. 7 / . Technologiai lépé 1d6zité korisa
Ut- és térfeliiletek elengedhetetlenck egy —— = yomre
park tervezése folyamén, bar elsésorban takarito, lazitd gereblyézés | 1. negyedév végéig 1x
gyakorlati  feladatot latnak el. Két hulladék elszallitdsa L. negyedév végéig X
. . sziikség szerint:
csoportba sorolhatjuk a burkolatokat, amik feliilterités I negyedév végéig | 2-3 évenként
megjelenhetnek: . negyedévben 1x
hengerez€s, tomorités év kdzben sziikség szerint
1. Szilard burkolatok: nagy ontozés IL.-111. negyedévben | sziikség szerint
tengelyterheleSt 1S elVlSGll’lek, a gyomirtas IL-11I. negyedévben | szikség szerint
létesitési kéltségl'ik magas de takaritas egész évben sziikség szerint
i javitas egész évben sziikség szerint
fenntartasuk egyszerﬁ_ sikossag-mentesités IV.-1. negyedévben | sziikség szerint

34. dbra: Burkolatok fenntartisanak terve

Legfontosabb a téli hoeltakaritas, Forrds: (Kaszab, Parkfenntartas IL., 2015), Sajdt

sikossdgmentesités  ezeken a

feliileteken. Figyelembe kell venni az esetleges ttburkolati jelek ujra festését, porosodas
ellen pedig jobb megoldast jelent az 6ntdzés. Ezeket a tevékenységeket a nyari meleg
napokra a legjobb iddziteni. A burkolaton megjelend repedések, felfagyasok, katyuk
megjelenése a feltjitds eljovetelét hirdetik, amit mihamarabb meg kell ejteni.
Elemes burkolat estén fontos fenntartasi feladat a gyomlalas gyomirtoval vagy hdre nem

érzékeny, sotét burkolatok esetén a langszoro6 is hatékony lehet.
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2. Szort burkolatok: jol beilleszthetd a kerti képekbe, a mesterségesség érzetét csokkentik,
1étesitési koltséglik alacsony, de fenntartdsuk nehézkesebb ¢és dragabb. A téli
hoeltakaritas nehézkes, a burkoloréteg is konnyen megbonthatd, mivel az 1t felszine
nem egyenletes. A s6zas sem mondhato jo6 megoldasnak, mivel a ho elolvadasa a szort
burkolattal saras, katyus feliiletet alakitanak ki. A gyomndvények eltavolitisa a
legkoltségesebb folyamat, amit 3-4 alkalommal meg kell ejteni évente. A takaritas
géppel nem megoldhatd, a portalanitisa pedig rendszeres vizkijutassal jar. (Kaszab,

Parkfenntartas II., 2015)

A berendezési targyak esztétikai szempontbol is (példaul szobor), de els6sorban hasznalati
céllal keriilnek a kertekbe, parkokba, de megjelenésiik esztétikai szempontbdl erdsen
befolyasolja a hangulatot és a latvanyt, ezért rendszeres karbantartast, feliiletkezelést
igényelnek. A hulladékgytijtok esetében a folyamatos tirités is 1ényeges szempont. Az esetleges
javitasokat elére nem lehet tervezni sem {litemezni, de anyagi és eszkozforrasokat, munkaerdt
¢s munkaidét kell erre a célra is elkiiloniteni. A szemétgyljtok Uritését, elszallitasat és
feldolgozasat tapasztalat alapjan lehet megfelelden belitemezni. (Kaszab, Parkfenntartés II.,

2015)

7 Ertékelés és osszegzés

Az irodakertek latogatottsagi szokésainak, ndvényvildganak ¢€s a berendezési elemek
hasznélatanak elemzése soran egyértelmiivé valt, hogy a jol megtervezett zoldteriiletek
nemcsak esztétikai értékkel birnak, hanem jelentdés mértékben hozzajarulnak a munkavallalok
jollétéhez és az irodai kornyezet pozitiv megitéléséhez. A berendezések és a fenntartdsuk
kozotti kapcsolat kiilondsen fontos, hiszen a kényelmes, tartdos butorok €s a konnyen
fenntarthatd novénykompoziciok biztositjdk a kertek hosszii tdva hasznalhatosagat és
vonzerejét. A latogatottsag elemzése ravilagit arra, hogy a dolgozok és a latogatdok preferenciai
a funkcionalitds €s az elérhetdség szerint valtoznak. Azok a zoldfeliiletek, amelyek arnyékos,
csendes pihendhelyeket és kozdsségi tereket is kindlnak, a legnépszeriibbek. Osszességében az
irodakertek tervezésekor és fenntartdsakor kulcsfontossdgu, hogy a természetes €s épitett
elemek egyensulyban legyenek, és a fenntarthatdsidgra, valamint a felhaszndloi élményre
egyarant figyelmet forditsanak. Ez biztositja, hogy a zoldteriiletek hosszu tdvon is vonzoak és
hasznosak maradjanak a munkavallalok szamara, €s hozzajaruljanak a munkahely altaldnos

mindségéhez.

56



Az irodakertek latogatottsaga és kialakitasa alapjan megallapithato, hogy ezek a terek milyen
mértékben jarulnak hozza a vallalati kulturdhoz, a csapatmunkdhoz, vagy éppen a dolgozok
stresszkezeléséhez. A kovetkeztetés az, hogy a jol kialakitott zoldteriiletek timogatjak a kreativ
¢s produktiv munkakornyezetet. Ha az irodakertek nyitottak a nagykozonség szamara,
megvizsgalhatd az ilyen terek tdrsadalmi hatdsa is. A k&zoOsségi haszndlat bevondsa arra
mutathat, hogy az irodakertek nemcsak a munkavallaloknak, hanem a kornyez6 kozosségeknek
is hasznos, befogadé helyszint jelentenek. A latogatottsagi adatok alapjan megallapithato, hogy
a dolgozok milyen tipusu terekben érzik jol magukat a legjobban, hogyan valasztjak meg

pihenési és kikapcsolodasi helyeiket, és milyen kdrnyezet 6sztonzi dket a produktiv id6tdltésre.

A kutatas soran kidertilt, hogy a kisebb terek zolditése az irodai kdrnyezetben rendkiviil fontos,
hiszen a zoldfeliiletek nemcsak esztétikai értékkel birnak, hanem jelentds hatdssal vannak a
dolgozok mentalis egészségére €s jollétére is. A novények jelenléte csokkenti a stresszt, javitja
a koncentraciot és noveli a kreativitast, ami hozzajarul a munkahelyi produktivitashoz. Emellett
az ilyen terek koOzOsségépitd szerepet is betdltenek, hiszen egy kellemes, természetes
kornyezetben konnyebben alakulnak ki informadlis beszélgetések és kotetlen talalkozok. Az
olyan apr¢ zold szigetek, mint a pihendkertek, vagy teraszon kialakitott mini kertek, lehetdséget
adnak a dolgozdknak a rovid sziinetek alatt torténd feltoltédésre. Az ilyen zoldteriiletek hossza
tavon pozitiv hatast gyakorolnak a munkahelyi légkorre, segitik a kollégak kozotti kapcsolatok

erdsitését, és hozzajarulnak a fenntarthatobb, élhetdbb irodai kdrnyezet kialakitasahoz.

A kortars budapesti irodahazak és irodaparkok tajépitészeti vizsgalatat célszer(i tovabb boviteni
kiilonbozd tipusu irodahdzak elemzésével, illetve érdemes egy-egy specifikus irdnyban
mélyebb kutatdsokat is folytatni. Nemzetkozi példakat figyelembe véve kiemelt figyelmet
érdemel az irodahdzak belsé zoldfeliileteinek vizsgalata, mivel egyre tobb tervezési koncepciod
fokuszal az épiiletek belsod tereinek novényesitésére. Emellett érdemes a kisebb irodahdzak
zoldfeliileteit is elotérbe helyezni, hiszen az ott dolgozok szamara is fontosok a pihenést és
pihenést szolgalo zoldteriiletek, amelyek hozzdjarulnak a munkahelyi joléthez, csapatépitéshez

¢s a mentalis egészség fenntartasahoz.
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Bels6 témavezetd: Bagdiné dr. Fekete Orsolya egyetemi adjunktus



A szakdolgozatom, illetve kutatdsom cime ¢és témdja a Kortars budapesti irodahézak,
irodaparkok tajépitészeti vizsgalata. A legfontosabb szempont a kivalasztott szabadterek
latogatoinak igényének felmérése, amelyre a tajépitész kiilonbozo valaszt tud nyujtani. Ezeknek
a megoldasoknak a vizsgélata, a parkok hasznaldinak viselkedésével Osszevetve, illetve a

zoldfeliiletek fenntartasi igényének megismerését dokumentalom ebben a kutatasban.

Fontosnak tartom, hogy irodai kérnyezetben ne forduljon el6 a zoldteriiletek latvanyanak vagy
latogatasdnak hidnya, ugyanakkor a vizsgéalatom egyik kimenetele, miszerint mennyien ¢&s

milyen mértékben hasznaljak ezeket a szabadtereket is foglalkoztatott.

A kortars budapesti irodakertek ¢és irodaparkok tdjépitészeti vizsgalatit kiilonbozd
modszerekkel végeztem, amelyek elére segitették a kutatds folyamatat, megalapoztak annak

sikerességét €s hitelességet biztositottak.

A folyamat kezdete a helyszinek kivalasztdsa utan az elsd terepbejaras, aminek a {6 tétele az
elsd benyomdas volt. Az elsé sétan latvanyokat figyeltem meg, a burkolt feliileteket,
architektirak és novénykompoziciok viszonyat, errdl fotddokumentacio is késziilt. A tovabbi
terepszemle altal felmértem a szabadterek tipusait, azt, hogy mennyire -elérhetdek,
latogathatdak kiilso, civil személyként, illetve az emberek viselkedését megtigyelve viselkedés
térképet tudtam késziteni, amely lathatova teszi, hogy milyen formaban hasznéljdk az adott

zoldfeliiletek elemeit, legyen az €16 (ndvénykompozicidk) vagy épitett.

Az épitett elemek és a novények megfigyelésén kiviil a masik fontos szempont a tobbi latogato,
dolgozo viselkedésének megfigyelése jelentette. A kutatdsom céljat, miszerint vizsgadlom, hogy
a valasztott irodakerteket a latogatok miért hasznaljak, illetve mennyi 1d6t toltenek el ott,
egyediil /csoportosan hasznéljak a teret, tobbszori helyszin latogatas nélkiil nem volt
kivitelezhetd. Ezt a megfigyelést 6sszesen négyszer végeztem el a kiilonbozd zoldteriileteken,
mindegyik esetben két kiilonboz6 napszakban: déleldtt 10 és 11 ora kozott, valamint délutan 16
¢s 17 ora kozott. Ez a modszer lehetdve tette, hogy atfogdbb képet kapjak a latogatottsag €s a

felhasznaloi szokasok iddbeli valtozasairdl. A kovetkezd szempontok szerint figyeltem meg az

egyes zoldfeliileteket:
. A szabadteret hanyan hasznaljak, milyen a nemek aranya?
. Egyéni vagy csoportos 1d6toltés a gyakoribb? Miért?

. Atlagosan mennyi idét toltenek a szabadtereken?



. A szabadtérnek melyik részét hasznaljak a legtobben és miért? Esetleg el6fordul olyan
hasznélat, ami a tajépitész altal nem arra lett tervezve? Ilyen lehet példaul egy magasagyas

hasznélata til6feliiletként.
. Milyen tevékenység a leggyakoribb?

. A szabadtereken hol vannak az atjarasi zonak? Melyik utvonalat hasznaljdk a

leggyakrabban? Miért ezeket az titvonalakat hasznaljak a legtobben?

. Van esetlegesen zaj- ¢és/ vagy forgalom szennyezés, amely hatdssal lehet a

latogatottsagra?

Az irodalomkutatés, valamint a tajépitészek és épitészek altal készitett tervek elemzése fontos
tampontokat nyujtott a helyszini vizsgalatok soran szerzett informaciok feldolgozasahoz.
Ugyanakkor a tervektdl sokszor eltért a megvalosult allapot, igy a terepbejarasok
elengedhetetlenek voltak a helyszinrajzok elkészitéséhez. A fogalmak meghatirozasahoz,
kiilonb6zo tajépitészeti megoldasok megismeréséhez foleg az internetes forrasok (példaul
((HuGBC), 2023.)), cikkek (példaul (Erman, 2018)) ¢és tankonyvek (példaul (Kaszab,
Parkfenntartas 1., 2014)) tamasztottak ala a kutatast.

A vizsgalatba bevont helyszinek kivalasztasa kiilonb6z6 kritériumok és szempontok alapjan
tortént. A szabadterek mérete és jellege szandékosan kiilonboz6, hogy érdekesebb és atfogobb
Osszehasonlitast tegyen lehetdvé. Példaul a szabadtér lehet egy nagyobb, kiilsé park, amely az
irodahdzat a varos szerkezeti halézataval kapcsolja Ossze, és a nagykozonség szamadra is
hozzaférhetd, vagy lehet egy belsd zoldteriilet, amely intimebb kdrnyezetet biztosit, de csak
meghatarozott pozicioban 1évé munkavallalok szamara elérhetd. A City Gate kertje viszonylag
kis teriiletet foglal el, de nyitott a civil latogatok szamdara. Az Allianz székhaz belsd kertje
szintén kisebb méretii, am zartabb és intimebb teret kinal. A Millenium Tower III. zoldfeliiletei
kizarolag tetOkertek, latogatasuk korlatozott az irodai alkalmazottak szdmara is. A Vaci Greens
projekt esetében tobb irodahazat 6sszekotd, kiterjedt zoldfeliilet biztosit pihenési lehetdséget
mind az irodai dolgozdk, mind a civil latogatok szamara. Az elérhetdség szintén fontos tényezd
volt a helyszinek kivélasztdsanal, hogy a terepszemlék soran konnyen megkdzelithetdk

legyenek.

A megfigyelést tdblazatba szedve kezdtem el, amelyben a kivalasztott kortars irodahazak

szabad- vagy belsétereit kiilon-kiilon vizsgaltam az alabbi szempontok alapjan:

. tipus meghatdrozasa, a szabadtér megnevezése,



. méret alapjan a zoldfeliileti arany,

. hasznalat és elérhetdség (civilek szamara is vagy poziciotdl fligg) — kiilonbozo
piktogrammal jelolve,

. burkolt feliiletek mérete, tipusai, fenntartasi igényei

. épitett elemek felsoroldsa db szdmmal, a fenntartasi igény meghatarozasaval

. novénykompoziciokon beliil lombhullatok, éveldk, orokzoldek, diszfiivek felsorolasa,

gyep mérete, fenntartasi igénye.

Az irodakertek latogatottsdgi szokdsainak, novényvildganak és a berendezési elemek
hasznélatdnak elemzése soran egyértelmiivé valt, hogy a jol megtervezett zoldteriiletek
nemcsak esztétikai értékkel birnak, hanem jelentdés mértékben hozzajarulnak a munkavallalok
jollétéhez és az irodai kornyezet pozitiv megitéléséhez. A berendezések és a fenntartasuk
kozotti kapcesolat kiilonosen fontos, hiszen a kényelmes, tartdés butorok és a konnyen
fenntarthatdé novénykompozicidk biztositjdk a kertek hossz(i tavli hasznalhatosagat és
vonzerejét. A latogatottsag elemzése ravilagit arra, hogy a dolgozdk és a latogatok preferenciai
a funkcionalitas és az elérhetdség szerint valtoznak. Azok a zoldfeliiletek, amelyek arnyékos,
csendes pihendhelyeket és kozosségi tereket is kinalnak, a legnépszeriibbek. Osszességében az
irodakertek tervezésekor és fenntartdsakor kulcsfontossdgu, hogy a természetes és épitett
elemek egyensulyban legyenek, és a fenntarthatdsdgra, valamint a felhaszndloi élményre
egyarant figyelmet forditsanak. Ez biztositja, hogy a zoldteriiletek hosszu tavon is vonzdak és
hasznosak maradjanak a munkavallalok szamara, €s hozzajaruljanak a munkahely altaldnos

mindségéhez.

Az irodakertek latogatottsaga €s kialakitasa alapjan megallapithato, hogy ezek a terek milyen
mértékben jarulnak hozza a vallalati kultirdhoz, a csapatmunkahoz, vagy éppen a dolgozok
stresszkezeléséhez. A kovetkeztetés az, hogy a jol kialakitott zoldteriiletek tdimogatjak a kreativ
¢s produktiv munkakornyezetet. Ha az irodakertek nyitottak a nagykozonség szamara,
megvizsgalhatd az ilyen terek tarsadalmi hatasa is. A kozdsségi hasznalat bevonasa arra
mutathat, hogy az irodakertek nemcsak a munkavallaloknak, hanem a kdrnyezd kozosségeknek
is hasznos, befogado helyszint jelentenek. A latogatottsagi adatok alapjan megallapithatd, hogy
a dolgozok milyen tipust terekben érzik jol magukat a legjobban, hogyan valasztjdk meg

pihenési és kikapcsolodasi helyeiket, és milyen kornyezet 6sztonzi ket a produktiv id6toltésre.



A kutatas soran kidertilt, hogy a kisebb terek zolditése az irodai kornyezetben rendkiviil fontos,
hiszen a zoldfeliiletek nemcsak esztétikai értékkel birnak, hanem jelentds hatdssal vannak a
dolgozdok mentalis egészségére és jollétére is. A ndvények jelenléte csokkenti a stresszt, javitja
a koncentraciot és noveli a kreativitast, ami hozzajarul a munkahelyi produktivitashoz. Emellett
az ilyen terek ko6zOsségépitd szerepet is betdltenek, hiszen egy kellemes, természetes
kornyezetben konnyebben alakulnak ki informalis beszélgetések és kotetlen talalkozok. Az
olyan apro zold szigetek, mint a pihendkertek, vagy teraszon kialakitott mini kertek, lehetdséget
adnak a dolgozoknak a rovid sziinetek alatt torténd feltdltodésre. Az ilyen zoldteriiletek hosszi
tavon pozitiv hatast gyakorolnak a munkahelyi légkorre, segitik a kollégak kozotti kapcsolatok

erdsitését, és hozzajarulnak a fenntarthatobb, élhetobb irodai kdrnyezet kialakitasdhoz.

A kortars budapesti irodah4zak és irodaparkok tajépitészeti vizsgalatat célszerli tovabb bdviteni
kiilonb6z6 tipust irodahdzak elemzésével, illetve érdemes egy-egy specifikus irdnyban
mélyebb kutatidsokat is folytatni. Nemzetkozi példékat figyelembe véve kiemelt figyelmet
érdemel az irodahazak bels6 zoldfeliileteinek vizsgalata, mivel egyre tobb tervezési koncepcio
fokuszal az épiiletek belsd tereinek novényesitésére. Emellett érdemes a kisebb irodahdzak
zoldfeliileteit is eldtérbe helyezni, hiszen az ott dolgozdk szdmara is fontosok a pihenést és
pihenést szolgalo zoldteriiletek, amelyek hozzajarulnak a munkahelyi joléthez, csapatépitéshez

¢s a mentalis egészség fenntartasahoz.



Szakdolgozat
Fotddokumentacio
Kortars budapestiirodahazak, irodaparkok tajépitészeti vizsgalata
Konzulens: Bagdiné dr. Fekete Orsolya
Hallgatd: Zsarnotzai Kata

2024.11.11.
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MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

11l. Hallgat6i Kévetelményrendszer

111.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési utmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zar6dolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaféréséroél és

eredetiségérol
A hallgatd neve: Zsarnotzai Kata
A Hallgaté Neptun kédja: THMQJF
A dolgozat cime: __Kortars budapesti irodahazak, irodaparkok tajépitészeti
A megjelenés éve: vizsgalata
2024

A konzulens intézetének neve:
KertmUvészeti és Kertépitészeti Tanszék
A konzulens tanszékének a neve:
KertmdUvészeti és Kertépitészeti Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
szakdolgozat egyéni, eredeti jelleg(, sajat szellemi

alkotasom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelm(en
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndlasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltéltésre kerlil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetGen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: 2024 év 11 ho 11 nap
Y Sonltia: Lo

Hallgato alairdsa

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a t6bbi tipus térlendd.
2 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlends.



MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

lll. Hallgatéi Kovetelményrendszer

l1l.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zarédolgozat / portfdlio készitési utmutatdja
4.1. sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT
___Zsarnétzai Kata (név) (hallgatd Neptun azonositdja: THMQJF )
konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy a

zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot! attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirél, jogi és etikai szabdlyairdl
tajékoztattam.

A zarédolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: Budapest, 2024 év, 11 hé 08 nap
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belsé konzulens

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a tdbbi tipus térlendd.
2 A megfelel8 aldhtzando.
3 A megfelel8 aldhtzando.
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