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1.BEVEZETES

Mar gyerekkoromban is kiilénleges kapcsolatot dpoltam a kertészkedéssel és a névényekkel.
A sziileimmel gyakran toltottik az id6t a kertiinkben, ahol a kilénb6z6 novények apolasa,
fejl6édésiik nyomon kdvetése és a termések betakaritasa mindig izgalommal tolt6tt el. Ezek az
élmények formdltdk meg a természet iranti szeretetemet, és mar fiatalon elkezdtem
érdeklédni a kertészkedés irant. Ez a korai lelkesedés és tapasztalat véglil odaig vezetett, hogy
amikor egyetemet kellett valasztanom, egyértelm( dontéssé valt szamomra, hogy

kertészmérndk szeretnék lenni.

Az egyetemi évek sordn egyre inkdbb elmélyiltem a kilonféle kertészeti témakban, de ami
igazan megragadott, az a gyimolcstermesztés volt. Ahogy tanulmdnyaim haladtak elére, a
gyimolcsfak gondozasa és a gylimolcstermesztés kihivdsai egyre inkdbb a figyelmem
kdzéppontjaba keriltek. A gyimdlcsfak életciklusa, a metszés, a névényvédelem, valamint a
megfelel6 kornyezeti tényez6k biztositdsa mind olyan teriletek voltak, amelyek rendkiviil
izgalmasnak és Osszetettnek tlintek szamomra. A gyimolcstermesztés mellett azonban egy

masik teriilet is hamar felkeltette az érdekl6désemet: a feldolgozas.

Kiloénosen az alma termesztése és feldolgozasa valt a szenvedélyemmé. Az alma, mint az egyik
legelterjedtebb és legvaltozatosabb felhasznalasu gylimolcs, szdmos lehetdséget kindl mind a
friss fogyasztds, mind az ipari feldolgozas terén. Az alma kiilonb6z6 feldolgozasi mddjai, mint
a lekvar, bef6tt vagy akar a szaritott alma, iranti érdeklé6désem kiléndsen megerdsédott,
amikor tanulmdnyaim sordn részletesen megismerkedtem ezekkel a médszerekkel. Az alma
feldolgozasa soran szamos tényez6t kell figyelembe venni, példaul a fajta savtartalmat,
cukortartalmat, és azt, hogy hogyan viselkedik a kiilénb6z6 technolégiak alkalmazasa soran.
Ezek az 6sszetett folyamatok inspiraltak arra, hogy szakdolgozatom témajaul az almafajtak

kil6nboz6 feldolgozasi lehetGségeit valasszam.

A csaladi kornyezetem is nagyban hozzajarult ahhoz, hogy kozelebb keriljek a
gylimolcstermesztéshez. Otthon, kis mennyiségben miis foglalkozunk gylimolcstermesztéssel,
ami gyakorlatias rdlatdst adott arra, hogy milyen kihivasokkal és lehet&ségekkel jar a
gylimolcstermesztés és a feldolgozds. Bar a termesztésiink kis 1éptéki, a sajat termésbdl

készilt lekvarok, bef6ttek és egyéb feldolgozott termékek elkészitése mindig is kilonleges



élmény volt szamomra. Ez a tapasztalat segitett abban, hogy még inkdbb megértsem, milyen

nagy jelent6sége van az egyes almafajtak feldolgozhatdsaganak és min&ségi tulajdonsagainak.

igy a szakdolgozatom témajaul az almafeldolgozés kiillénb6z8 lehetdségeit valasztottam,
hiszen az alma kiilonleges szerepet jatszott nemcsak a tanulmanyaimban, hanem a személyes
életemben is. Szeretném bemutatni, hogyan lehet a kiilonb6z6 almafajtakat,mint az 'ldared’,
'Jonagold' és 'Gala’, hatékonyan feldolgozni, és melyik feldolgozasi mdd hogyan befolydsolja
az almafajtak min&ségét és fogyasztoi elfogadottsagat. Ez a munka 6sszefoglalja mindazt, amit
a kertészeti tanulmanyaim soran megtanultam, és amit otthon is gyakoroltam a

gylimolcstermesztés és feldolgozds terén.



2.CELKITUZESEK

A dolgozat f6 célja, hogy atfogd képet nyujtson az 'ldared’, 'Jonagold' és 'Gala' almafajtak
kiilonb6z6 feldolgozasi lehet6ségeirdl, kiilonos tekintettel a lekvar, bef6tt és szdritott alma
termékekre. A kutatds sordn azt vizsgaljuk, hogy az egyes almafajtak milyen mértékben
alkalmasak a kiilonb6z6 feldolgozasi modszerekre, és hogy ezek a mddszerek milyen hatassal

vannak a termékek végs6é mindségére.

A kutatds sordn lekvart, bef6ttet és szaritott almat készitettem mindharom fajtabdl, majd ezen
termékeket fogyasztéi teszteknek vetettem ald. A kozénség kilonboz6 kritériumok alapjén,
mint példaul iz, textura, szin és illat, pontozta a termékeket. A cél, hogy ezek az értékelések
alapjan meghatarozzam, melyik almafajta melyik feldolgozasi mddra a legalkalmasabb,
valamint azonositsam azokat a tulajdonsagokat, amelyek a fogyaszték szamara a

legvonzébbak.

Ezen tulmenéen a dolgozat célja gyakorlati javaslatokat nyujtani a gyimolcstermeszték és
élelmiszer-feldolgozdok szdmara, hogy milyen almafajtat érdemes valasztaniuk, ha adott
feldolgozasi célokat szeretnének elérni. Az eredmények alapjan nemcsak a termékminéséget
lehet javitani, hanem a fogyasztdi elégedettséget is ndvelni, ami hosszu tavon hozzdjarulhat a

piaci versenyképesség fokozdsahoz.



3. IRODALMI ATTEKINTES

3.1. Az almatermésliek (Pomoideae) altalanos jellemzéi

Az almaterméstliek alcsaladja (Pomoideae) a rozsafélék (Rosaceae) csalddjaba tartozik, és
szamos fontos gyiimolcsfajt magaban foglal, amelyek k6zos jellemzGje az almatermés. Ezen
gylimolcsok egyik legjelentdsebb tulajdonsdga, hogy altermést képeznek, ami azt jelenti, hogy
a termés nem csupan a virdg maghazabdl fejlédik, hanem a virdgkocsany és a csészelevelek is
hozzajarulnak a kialakuldsahoz. Az almatermésliek fajai kozé tartoznak az alma (Malus
domestica), a korte (Pyrus communis), a birs (Cydonia oblonga), a japan korte (Pyrus pyrifolia),

valamint a naspolya (Mespilus germanica) (Belucz, 2007).

Alma (Malus domestica)- Az alma a Pomoideae alcsalad legelterjedtebb gylimolcse, amely a
vildag szinte minden mérsékelt égovi régidjaban megtaldlhaté. Az alma tobb ezer fajtajat
termesztik, amelyek a kiilonb6z6 éghajlati viszonyokhoz, talajtipusokhoz és felhaszndlasi
célokhoz alkalmazkodtak. A fajtak kozotti genetikai sokféleség rendkivil fontos a
novényvédelem és a kilonbo6z6 piaci igények kielégitése szempontjabdl. Az almafak viragai
altaldban 6t szirmuak, termésiik a virdgkocsany megvastagodasaval jon létre (Wikipédia,

2023).

Korte (Pyrus communis) - A korte, amely szintén a Pomoideae alcsaldd tagja, genetikai
szempontbdl kisebb sokféleséggel bir, mint az alma. A korte hosszukas formajarél és édes,
lédus gyiimolcshusardl ismert, és termesztése féként Eurdpaban és Azsidban elterjedt. A
kortefak kevesebb fagyallésaggal birnak, mint az almafak, de tobb h6t és szarazsagot
tolerdlnak, igy a korte jobban alkalmazkodik. A korte leginkabb édes és |édus gyiimdlcshusardl
ismert, amelyet friss fogyasztasra és feldolgozasra egyarant széles kdérben haszndlnak. A
genetikai diverzitas kisebb az almaénal, de az eurdpai és azsiai fajtak szamos varidcidja kozul
valaszthatunk a kereskedelmi termesztésben. A kortefak viragai altalaban koran nyilnak, ami
érzékenyebbé teszi Gket a tavaszi fagyokra, de altaldnossagban jobban tlirik a hGséget és
szarazsagot, mint az almafak. A termesztési igények kdzott a humuszos, jo vizelvezetés( talaj

szerepel az optimalis terméshozam érdekében (Webster, 2005).

Japan kérte (Pyrus pyrifolia) - A japan korte, mds néven nashi kdrte vagy azsiai korte, Azsiabol
szarmazik, és rendkiviil népszer( Kinaban, Japanban és Koreaban. A Pyrus pyrifolia gdmb alaku

gylimolcse hasonld az almahoz, de a textlraja ropogdsabb, mint az eurdpai kortéé. Az azsiai

4



kortefak rendkivil jol alkalmazkodtak a nedves, paras éghaijlati koriilményekhez, és kevésbé
érzékenyek a tavaszi fagyokra, mint az eurdpai korték. A nashi korte friss fogyasztdsra kivalg,

mivel |édus, édes és ropogds, azonban feldolgozasra kevésbé haszndljak (AgrarUnid, 2023).

Birs (Cydonia oblonga) - A birs az egyik legrégebbi kulturnévény, amelyet mar az &kori
civilizacidk is nagyra értékeltek. A birs termése kemény és fanyar iz(i, ami miatt nyersen ritkan
fogyasztjak. A birs kiilonleges feldolgozdsi mddszereket igényel, mivel hékezelés vagy
hosszabb tdrolas utan valik puhabba és édesebbé. A gylimdlcs pektinben gazdag, ami miatt
kivaldoan alkalmas lekvarok, zselék, plirék és kompdtok készitésére. A birs fai kevésbé
igényesek, jol alkalmazkodnak a szdrazabb, kontinentalis éghajlathoz, és ellenallébbak

bizonyos betegségekkel szemben, mint az alma és a korte (Suranyi, 2017).

Naspolya (Mespilus germanica) - A naspolya a Pomoideae alcsalad egyik legkevésbé ismert
tagja, amely f6ként Eurdépaban és a Foldkozi-tenger térségében elterjedt. A naspolya
gylimolcse kilonleges kezelést igényel, mivel nyersen fogyasztva nagyon fanyar, és csak a
megérési folyamat (példaul fagyasztas vagy hosszu tarolds) utan valik élvezhet6vé. A naspolyat
hagyomdanyosan lekvar és puré készitésére hasznaljak, és kilondsen kedvelt a hagyomanyos
eurépai konyhdkban. A naspolyafa kevés gondozast igényel, és természetes
ellenalloképessége van bizonyos betegségekkel szemben, igy bio termesztésre is alkalmas

(Suranyi, 2017).

Az almatermésl(iek alcsaladjaba tartozé gyliimolcsfajok mint példaul az alma, a korte, a japan
korte, a birs és a naspolya, mind kilénb6z6 genetikai, termesztési és feldolgozasi
tulajdonsagokkal rendelkeznek. Az alma és a korte a legelterjedtebb gyliimdlcsok a friss
fogyasztasra és feldolgozasra egyarant, mig a birs és a naspolya inkabb kiilonleges termékként
szerepel a piacokon, inkabb lekvarok és zselék formajaban. A japan kortét egyedi tulajdonsagai
miatt féként friss fogyasztdsra hasznaljak Azsidban. Az almatermésiiek valtozatossiga
hozzdjarul a gylimolcstermesztés fenntarthatdsagahoz és gazdasagi jelent6ségéhez

vilagszerte.



3.2. Az alma globalis és regiondlis szerepe a gyiimolcstermesztésben

3.2.1. Globalis perspektiva

Az alma (Malus domestica) a gyimolcstermesztés egyik legelterjedtebb és legfontosabb faja
vilagszerte. A FAO (2022) szerint az alma éves globalis termelése meghaladja a 95,83 millié
tonndt, ami a vilag Osszes gylimolcstermelésének jelentGs részét képezi. Kina a vilag vezet6
almatermeldje, ahol a globalis termelés tébb mint 50%-a zajlik, amit az Egyesiilt Allamok,
Torokorszag, India, és Oroszorszag kovet. Eurépaban Lengyelorszag emelkedik ki, mint az egyik
legnagyobb termel6 orszag, amely a kontinens almaexportjanak jelent8s részét adja. Az alma
jelentéségét az is mutatja, hogy a vildg szdmos régidjaban alapvetd élelmiszerként tartjak
szamon, ami fontos szerepet jatszik mind a friss fogyasztds, mind az élelmiszer-feldolgozas
terén. Az alma, mint feldolgozott termék, széles korben elterjedt kilonb6z6 formakban,
beleértve a gylmolcsleveket, plréket, aszalt termékeket, és egyéb élelmiszeripari

termékeket, amelyek vilagszerte keresettek.

3.2.2. Az almatermesztés helyzete Magyarorszagon

Magyarorszdgon az alma termesztése tobb évszazados multra tekint vissza, és napjainkban is
az egyik legfontosabb gylimolcstermesztési agazat. Az alma a legnagyobb terileten
termesztett gylimolcs, és a hazai gyiimolcstermesztés egyik f6 pillére, mind a friss piacra szant,

mind az ipari feldolgozasra keril6 mennyiség tekintetében (Apati, 2020).

Az elmult évtizedekben Magyarorszagon az almatermesztés éves mennyisége 400-600 ezer
tonna koril ingadozik, de az idGjarasi tényezék nagyban befolydsoljdk a terméshozamot.

A 2023-as KSH adatok alapjan 486 ezer tonna volt a betakaritott termés.

Magyar Z6ldség-Gylimolcs Szakmakdzi Szervezet stratégidjanak részeként az almatermesztés
fejlesztése kiemelt fontossagl Magyarorszagon. Ennek keretében a modern
termesztéstechnolégidk és korszer(i mivelési rendszerek bevezetése elGsegitheti a gazdasag
hatékonysagat, mig a fejlettebb fajtdk haszndlata jobb min&ségl és versenyképesebb
terméket eredményez. E fejlesztések hozzajarulhatnak Uj munkahelyek |étrehozdsahoz is, ami

kilondsen a vidéki térségekben fontos gazdasagi szempont. (Téth, 2013)



A hazai termeszt6k altal el6nyben részesitett almafajtak kozott megtaldlhatd az 'ldared’,
'Jonagold', és a 'Gala' is, amelyek egyarant alkalmasak friss fogyasztasra és ipari feldolgozasra.
Az 'ldared' kiiléndsen népszer( a hazai feldolgozdipar szamdara, mivel jél tarolhato, és magas
savtartalmaval idedlis alapanyag az almalevekhez és beféttekhez. A 'Gala' fajtak ezzel szemben

inkabb friss fogyasztasra kerilnek a piacra (Racské et al., 2009).

Az almatermesztés modern technoldgidi, példaul az ontdzérendszerek és a precizids
mez&gazdasagi megoldasok, segitenek a hozamok novelésében és a gylimolcsminGség
fenntartasaban. Az Ultetvények egy része mar Uj fajtdkkal és korszer(ibb termesztési
technoldgiakkal mikodik, azonban sok régiéban a hagyomanyos termesztési mddszerek is

meghatarozdak (Internet 1).

Az almatermesztés legnagyobb kihivasa Magyarorszagon az idGjarasi szélsGségek, kiilonosen
a tavaszi fagyok és az aszalyos nyarak, amelyek jelent6s karokat okoznak a termésben. A
klimavaltozas hatdsai miatt a termel6knek egyre nagyobb figyelmet kell forditaniuk az
ontozésre és a novényvédelemre. Emellett a piaci verseny és a globalizacio is komoly nyomast
gyakorol a hazai termeszt6kre, kilonosen az alacsonyabb koltségdl, kalfoldrél szarmazé

almaimport miatt (Apati, 2020).

A feldolgozdipar szdmara a magyar alma kivalé alapanyag, és ez lehetdséget biztosit arra, hogy
a hazai termelSk nagyobb részesedést szerezzenek az exportpiacokon. Az almatermékek, mint
az almalé és piré, keresettek az EU piacain, kilondsen azok a termékek, amelyek bio- vagy

fenntarthaté gazddlkoddasbol szarmaznak (Varga, 2017).

Magyarorszdgon az almatermesztés fennmaradasdhoz és fejl6déséhez a technoldgiai
innovaciok mellett fontos a termel6i 6sszefogas és a piacokhoz valé jobb alkalmazkodas. A
termel6knek novelniik kell a mindségi gyimolcs el6allitasat, hogy versenyképesek
maradjanak mind a hazai, mind a nemzetkdézi piacon. A fenntarthatésag iranti igény,
kiilondsen a biotermesztés terén, tovabbi lehetGségeket biztosit a hazai almatermeszték

szamara (Nagy et al., 2011).

3.2.3. Az almatermesztés helyzete Szlovakidban

Szlovdkia a Karpat-medence északi peremén helyezkedik el, ahol az alma termesztése jelentds

hagyomanyokra tekint vissza. A szlovakiai almatermesztés kiilondsen a déli és nyugati



régiokban koncentralddik, ahol a Duna menti siksag és a Kisalfold klimatikus és talajadottsagai
optimalis feltételeket biztositanak a gylimodlcstermesztéshez. A talaj magas humusztartalma
és jo vizmegtartd képessége, valamint a mérsékelt kontinentalis éghajlat idedlis feltételeket
teremtenek az almafak szamara, hogy egészséges, kivald mindségl termést hozzanak. (Hluchy

et al., 1997)
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1.4bra: A talaj-6koldgiai feltételek alkalmassaga az almatermesztéshez Szlovakidban.
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Az elmult évtizedekben a szlovakiai almatermesztés komoly véltozdsokon ment keresztil, amit
a globalizacio hatasai, az EU-csatlakozas, valamint a helyi és nemzetkozi piacok valtozé igényei
is befolydsoltak. Ennek kdvetkeztében a szlovakiai almatermeszték folyamatosan fejlesztették
termesztési technikaikat és fajtavalasztékukat, hogy lépést tartsanak a versennyel és a
fenntarthatdsagi kovetelményekkel. Az almafajtak kivalasztdsa is egyre inkabb a piaci
igényekhez igazodik, ahol a tarolhatdsag, az iz, és a feldolgozhatdsag egyarant fontos

szempontok (Némethova és Rybansky, 2021).

Az alma gazdasagi szerepe Szlovakiaban is jelentGs. Az almatermesztés nemcsak a hazai piac

elldtasaban jatszik szerepet, hanem a nemzetkozi exportban is fontos tényezévé valt. A szlovak


http://www.podnemapy.sk/portal/prave_menu/jadroviny/jadroviny.aspx

almafajtak kivalé mindséglikrél és kiulonleges izvildgukrdl ismertek, ami el6nyt jelent a
nemzetkozi piacokon. A szlovdkiai almatermeszték innovativ mddszereket alkalmaznak a
termés minGségének és mennyiségének javitasa érdekében, beleértve a modern 6ntozési
technikakat, a precizios mez6gazdasag eszkozeit, és a kornyezetbarat noévényvédelmi

megoldasokat (Némethova és Rybansky, 2021).

A szlovakiai almatermesztés jovGje kihivasokkal teli, amelyeket részben a klimavaltozas,
részben pedig a piaci verseny hatdroz meg. A termelSknek alkalmazkodniuk kell a
megvaltozott éghajlati korilményekhez, amelyek befolyasoljdk a termés minGségét és
mennyiségét. Emellett a fenntarthatdsagi kovetelményeknek valé megfelelés is egyre
nagyobb hangsulyt kap, ami Ujabb innovacidkat kovetel meg a termesztési és feldolgozasi

technoldgiak terén (Némethova és Rybansky, 2021).

A jov6ben a szlovdkiai almatermesztés sikerének kulcsa a min6ség folyamatos javitdsa és a

piacra jutas bdévitése lesz.

3.3. Az alma Okoldgiai igényei

Az alma (Malus domestica) 6koldgiai igényei jelentds hatdssal vannak a terméshozamra, a
gylimolcs minGségére és a termesztés fenntarthatdsagdra. A helyes termesztési feltételek
biztositasa kulcsfontossdgl ahhoz, hogy a noévény egészségesen fejlédjon, és megfelel6
mennyiségl, kivalé min6ségl gyimdlcsot hozzon. Az alma 6koldgiai igényei kozé tartoznak a

megfelel6 éghajlat, talajviszonyok, vizellatas, napfény és a tdpanyagok jelenléte(Belucz, 2007).

3.3.1. Eghajlati igények

Az alma mérsékelt égovi novény, amely h(ivos téli és enyhe nyari klimaban fejlédik a
legjobban. Az almafak szdmdra a hideg id6szakok sziikségesek a megfelel6 téli nyugalomhoz
és a viragzas serkentéséhez. A viragzas megindulasahoz a legtébb almafajtanak legalabb 800—
1000 drényi téli hidegre (7°C alatt) van sziiksége. A melegebb éghajlatu terlileteken, ahol nem
elegend6 a hideg id6szak, a virdgzas gyengébb lehet, ami alacsonyabb terméshozamot

eredményez (lllés at al, 2021).



Az alma jol tlri a hideget, és a fagyokkal szemben viszonylag ellendlld, kiilonésen a téli
idészakban. Azonban a tavaszi fagyok a viragzas alatt jelent6s karokat okozhatnak, és sulyosan
csokkenthetik a termést. Az alma optimalis fejlédéséhez a nyari h6mérséklet nem haladhatja
meg a 30°C-ot, mivel a tulzott hGség stresszt okozhat a novényeknek, és rontja a gylimolcs

mindségét (Internet 2).

3.3.2. Az alma talajigénye

Az almafdk legjobban mély, j6 vizmegtartd képességd, de jol atszell6z6 talajokon fejlédnek. A
homokos-valyog talajok idealisak, mivel ezek biztositjdk a megfelel6 vizelvezetést és a
tdpanyagok optimdlis elérhet6ségét. A talaj pH-értékének enyhén savas (6,0-6,5)

tartomanyban kell lennie, mivel az almafdk nem kedvelik a tul savas vagy lugos talajokat.

A talaj szervesanyag-tartalma is kulcsfontossdgu az alma fejlédéséhez. A humuszban gazdag
talaj biztositja a megfelel6 tapanyagellatast és a j6 vizmegtartd képességet, ami kiilonosen
fontos a gylimolcsérés soran. A pangé vizek azonban karosithatjak az alma gyokérzetét, ezért

fontos, hogy a talaj jo vizelvezetd képességgel rendelkezzen (Belucz, 2007).

3.3.3. Az alma vizigénye

Az alma meérsékelt vizigény( noévény, de a fejl6dés kritikus szakaszaiban — kiilondsen a
virdgzas, gyimolcsnovekedés és érés idején — fokozott vizellatdsra van sziliksége. Az
egyenletes vizellatas kulcsfontossagu a gylimolcs méretének és minGségének fenntartasa
érdekében, mivel a vizhiany a gylimoélcsok elaprézédasahoz, a minéség romldsahoz, vagy akar

a termés id6 el6tti lehullasahoz vezethet.

Az almafdk legjobban csepegtetd ontozéssel, vagy es6ztetd rendszerekkel lathatdk el vizzel. A
precizids 6ntdzés egyre elterjedtebb, amely minimalizalja a vizveszteséget és a tulontozést,

igy fenntarthatébba téve a termesztést (Kociecka et al., 2023).

3.3.4. Napfényigény

Az almafdk napfényigénye alapvetd tényez6 a ndvény egészséges fejlédése és a terméshozam
szempontjabdl. A napfény a fotoszintézis elengedhetetlen tényezdje, amely soran a névények

a nap energiajat szénhidratokka alakitjak, amelyek a ndvekedéshez és a gyiimolcstermeléshez
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szikségesek. A napfény mennyisége és minGsége jelentGsen befolyasolja az alma

gylimolcsének cukortartalmat, aromajat, texturajat, és szinét (Téth,1997).

Az almafak szdmdra naponta legalabb 6—8 éra kozvetlen napfény szikséges a megfeleld
fotoszintetikus aktivitas fenntartdsahoz és a gyimolcs cukortartalmanak noveléséhez. Az
optimalis terméshozam érdekében azonban a 8-10 dra kozvetlen napfény is kivdnatos,
kilondsen a gyimolcsérés idején, amikor a gyiimolcsokben talalhaté cukrok koncentracidja
novekszik. A napfény hidnya akaddlyozza a cukrok megfelel6 képz6dését, ami gyengébb iz(,

kevéshbé édes és aromas gylimolcsokhoz vezet. (HriSovsky et al.,2003)

A napfény nemcsak a cukortartalom, hanem a gylimolcs szinének kialakulasaban is szerepet
jatszik. Az alma héjanak voros pigmentjei (antocianok) fény hatdsara termel6dnek, ezért azok
a gyimolcsok, amelyek tobb napfényt kapnak, élénkebb, pirosas szint mutatnak. A napfényes
oldalon fejl6d6 gyiimolcsok szine ezért gyakran élénkebb, mig a kevésbé napos oldalon fakébb
lehet. Az egyenletes napfényeloszlas az Ultetvényen beliil hozzdjarul az egységesebb

minGségl és szinli termés kialakuldsahoz. (Toth,1997)

Az almalltetvények tervezésénél fontos figyelembe venni a fak elhelyezkedését és az
arnyékolds hatdsat is. A tul stird Ultetvényekben a fak egymdst drnyékolhatjak, ami csokkenti
a napfényhez valé hozzaférést, kiilondsen a bels6 agakon és a lombkorona alsé részein fejl6d6
gylimolcsok esetében. Ez csdkkentheti a gylimolcsok cukortartalmat és érési sebességét, ami
alacsonyabb min@ségl és kevésbé piacképes gylimdlcsokhoz vezethet. Ezért fontos, hogy a
fak kozotti tavolsagot ugy alakitsak ki, hogy minimalizaljak az arnyékolast és maximalizaljak a

napfényhasznalatot (Webster, 2005).

A napfény mennyisége és intenzitdsa regionalis eltéréseket mutat, és az almafajtak egy része
jobban alkalmazkodik a kilénb6z6 mikroklimatikus viszonyokhoz. Az alma optimadlis
fejl6édéséhez a mérsékelt kontinentalis éghajlat a legmegfelel6bb, ahol elegend6 napfény, de
viszonylag kiegyensulyozott h6mérséklet taldlhatd. A tul magas h6meérséklet, kiilondsen ha az
hosszan tartd, stresszt okozhat a fak szamadra, ami a fotoszintézis gatlasahoz és a gyliimdlcs
minGségének romlasahoz vezethet. Ezzel szemben a mérsékelt éghajlati zénakban az alma
jobban alkalmazkodik a napfényhez, és a hlivosebb éjszakak lehet6vé teszik a gylimolcs izének
és cukortartalmanak javulasat. A gyimolcs napfényes és arnyékos oldaldanak
hémérsékletkiilonbsége elérhetia 20 °C-ot is. Ez a h6mérséklet-valtozas kiléndsen akkor valik
problémava, ha az alma héjanak hémérséklete meghaladja az 50 °C-ot, mivel az er6s napfény
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is hozzajarul a hdéstressz kialakulasahoz. Az ilyen mérték(i hémérséklet-emelkedés karos
hatdsokat okozhat a gyimolcs fejl6désében, befolydsolva annak min6ségét és izét

(Téth,2013).

3.3.5. Az alma tapanyagigénye

Az alma megfelel6 fejl6déséhez és jO mindségli termés el8allitasahoz fontos a
kiegyensulyozott tdpanyagellatas. Az almafak szamdra alapveté makroelemek kozé tartozik a
nitrogén (N), a foszfor (P), a kdlium (K), valamint a kalcium (Ca). A nitrogén sziikséges a
lombozat névekedéséhez és a virdgzashoz, mig a foszfor hozzajarul a gyokérndvekedéshez és
a gyumolcséréshez. A kalium a gylimolcs minGségét és méretét javitja, valamint noveli a
novény ellenalld képességét a betegségekkel szemben. A kalcium fontos a gylimélcs belsé
szerkezetének fenntartasahoz, és hidnya a tarolasi betegségek megjelenéséhez vezethet

(Papp, 2003).

3.4. Az alma almafajtak genetikai valtozatossaga

Az almafajtdk genetikai valtozatossaga kulcsfontossagl a  gylimolcstermesztés
fenntarthatésdga és gazdasagi sikere szempontjabdél. A genetikai sokféleség nemcsak a
kiilonb6z6 kérnyezeti tényez6khoz valod alkalmazkodas képességét ndveli, hanem hozzajarul a
kartevékkel és betegségekkel szembeni ellenalléképességhez is. Ez lehet6vé teszi a termeldk
szamara, hogy olyan fajtakat valasszanak, amelyek megfelelnek a helyi talaj- és éghaijlati
viszonyoknak, és igy biztositjak a magas terméshozamot és a jo min6ségl gylimolcsot (Belucz,

2007).

Az almafajtak kozotti kilonbségek szamos agrondmiai és érzékszervi tulajdonsagban
megnyilvanulnak, beleértve a termésméretet, az izprofilt, a textlurat, a tarolhatdsagot és a
feldolgozhatdsagot. Ezen tulajdonsagok jelentds hatassal vannak a termesztés mddjara, a
feldolgozas lehetGségeire, valamint a végtermék mindségére és fogyasztdi elfogadottsagara.

(Volk at al., 2017)
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3.4.1. Adaptacid kilonboz6 kornyezeti tényez6khoz

A genetikai valtozatossag lehetévé teszi az almafajtak szamdra, hogy alkalmazkodjanak a
kiilonb6z6 kornyezeti viszonyokhoz, mint példaul a talajminGség, a h6mérséklet-ingadozasok,
és a csapadékmennyiség. Ez a képesség kulcsfontossagl a globalis éghajlati valtozasok
kozepette, ahol az éghajlati széls6ségek gyakoribba valnak. A kiilonb6z6 almafajtak eltéré
genetikai jellemzG6i hozzdjarulnak ahhoz, hogy egyes fajtak jobban alkalmazkodjanak a
szarazabb vagy nedvesebb korilményekhez, ami noéveli a termesztés biztonsagat és

stabilitasat. (T6th,2013).

Példaul a 'Jonagold' fajta, amely a 'Golden Delicious' és a 'lonathan' keresztezésébdl
szarmazik, kilonosen jél alkalmazkodik a mérsékelt kontinentalis éghajlathoz, és ellendll a
hideg téli honapoknak is. Ez a fajta killéndsen népszerl a kbzép-eurdpai orszagokban, ahol az

idGjarasi viszonyok meglehetdsen valtozékonyak lehetnek.

3.4.2. KartevGkkel és betegségekkel szembeni ellendlléképesség

A genetikai sokféleség szintén fontos szerepet jatszik a kartevGkkel és betegségekkel szembeni
ellenalloképesség novelésében. Az almafajtak eltér6é genetikai hattere lehetévé teszi, hogy
egyes fajtak természetesen ellenalljanak bizonyos kartevéknek vagy betegségeknek, ami
csokkenti a vegyi novényvéd6 szerek haszndlatdnak sziikségességét. Ez nemcsak a
kornyezetvédelmi szempontbdl elényos, hanem gazdasagilag is, mivel csokkenti a termelési

koltségeket és noveli a termésbiztonsagot (Belucz, 2007).

Az 'ldared' fajta példaul kozismerten ellenalld a varasodassal szemben, ami az egyik
leggyakoribb és legnagyobb karokat okozé almafajta-betegség. Ez a tulajdonsdg lehet6vé
teszi, hogy az 'ldared' termesztése soran kevesebb névényvédd szert hasznaljanak, ami

fenntarthatdbba teszi a termesztési folyamatot. (Papp et al., 2020)

3.4.3. Termésméret és tarolhatdsag

A genetikai vdltozatossdg jelent6s hatdssal van az almafajtak termésmeéretére és

tarolhatdsagara is. A kilonboz6 fajtdk eltéré gylimolcsmérettel rendelkeznek, ami

meghatdrozza a piaci értékesités lehet6ségeit. A nagyobb méretl almafajtak, mint példaul a
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'Jonagold', gyakran népszerlibbek a piacon, mivel esztétikailag vonzobbak és nagyobb

hozamot biztositanak (Belucz, 2007).

A tarolhatdsag szempontjabdl az 'Idared' fajta kiemelkedik, mivel hosszu tavon is meg6rzi izét
és allagat. Ez a fajta kiilonosen jél birja a hosszu tavu tarolast anélkiil, hogy jelentésen romlana
az ize vagy texturdja, ami noveli a piaci értékét, kilondsen a téli hénapokban, amikor a friss

gylimolcs iranti kereslet magas (Hardner et al.,2016).

3.4.4. Feldolgozhatdsag és érzékszervi tulajdonsagok

A genetikai kiilonbségek az almafajtak érzékszervi tulajdonsagait is befolyasoljak, beleértve az
izt, az illatot, a szint és a texturat. Ezek a tulajdonsdagok meghatdrozd szerepet jatszanak a
feldolgozhatésagban és a végtermék minGségében. Az almafajtdk kilonb6z6 cukor- és
savtartalma befolyasolja a feldolgozott termékek izprofiljat. Példaul a 'Gala' alma édes ize és
alacsony savtartalma miatt kiilonosen alkalmas gylimolcspiirék és lekvarok készitésére, mig a
'Jonagold' magas cukor- és savtartalma kiegyensulyozott izt biztosit a gyimolcslevekhez és

dzsemekhez (Nagy és Kovacs, 2018).

3.5. Innovacidk és kutatasi irdnyok az almatermesztésben

Az almatermesztés folyamatos fejl6désen megy keresztiil, ahogy a modern mezégazdasagi és
élelmiszeripari trendek igyekeznek fenntarthatdbb, hatékonyabb és egészségesebb

termékeket biztositani a globadlis piac szamara.

3.5.1. Preciziés mez6gazdasag az almatermesztésben

A precizids mez6gazdasag szerepe kilondsen fontos, mivel lehet6vé teszi a hatékonyabb és
fenntarthatdbb gazdalkodast. A modern technolégiai eszkdzok, példaul a szenzorok, drénok,
m(iholdas rendszerek, valamint GPS-alapu megolddsok révén a gazddk valds idejl adatokat
gylijthetnek az Ultetvényeikrél. Ezek az adatok a talaj nedvességtartalmardl, a ndovények
egészségi allapotardl, a tdpanyagszintekrdl és az aktudlis klimatikus kérilményekrél adnak
pontos informacidkat. Ezek elemzése segiti az optimalis 6ntdzési, névényvédelmi és tapanyag-

gazddlkodasi dontések meghozatalat, valamint a betakaritdsi id6zités preciz megtervezését.
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Az egyik legnagyobb el6nye ennek a technolégianak, hogy segit a terméshozam noévelésében
anélkul, hogy novelné a termelési koltségeket. Az er6forrasok, példdul a viz és a mtragya,
célzott felhaszndldsa révén csokkenthet6 a pazarlas, és mérsékelhet6 a kornyezeti terhelés.
Az automatizalt 6ntozérendszerek példaul csak azokat a teriileteket 6ntozik, ahol erre valdban
sziikség van, igy jelentGsen javulhat a vizfelhasznalds hatékonysdga. Emellett a szenzorok
id6ben észlelhetik a talaj- vagy novényproblémakat, ami lehet6vé teszi a gyors beavatkozast

és minimalizalja a hozamveszteséget (Khatri at al., 2024).

Ez a precizids technoldégia mar most forradalmasitja a mezdgazdasagi termelést, és
kulcsfontossaguva valik a fenntarthatd, jovGorientalt gyliimolcstermesztésben, igy az

almatermesztésben is.

3.5.2. Drénok és szenzorok hasznalata az lltetvényekben

A modern mez6gazdasagban a drénok és szenzorok alkalmazasa forradalmi valtozast hozott
az Ultetvények monitorozdsaban, igy az almatermesztésben is. Ezek a technoldgidk nemcsak
hatékonnyd teszik az lltetvények megfigyelését, hanem lehet6vé teszik a gazdalkoddk
szamara, hogy pontos, valds idejl adatokat kapjanak, igy gyorsan reagalhassanak a termés

allapotaban bekovetkezd valtozasokra.

A drénok egyik legnagyobb elénye, hogy rovid id6 alatt képesek nagy teriileteket lefedni, ami
kiilondsen hasznos az almatermesztésben, ahol a gylimodlcsosok terilete gyakran nagy
kiterjedés(. A dronok altal készitett nagyfelbontasu képek pontos betekintést nyudjtanak az
Ultetvények allapotaba. Az infravoros technoldgia alkalmazasdval a dronok képesek észlelni a
novények altal kibocsatott hét, igy a fotoszintézis folyamataban bekovetkez6 valtozdsokat is
nyomon lehet kdvetni. Ez lehet6vé teszi a gazdak szdmara, hogy még azel6tt felismerjék a
betegségeket, tdpanyaghidnyt vagy vizhianyt, hogy ezek a problémadk szabad szemmel lathaté

tineteket okoznanak (Internet 3).

A drénok altal gydjtott adatok segitségével gyors és pontos diagndzis allithaté fel az Gltetvény
allapotardl, igy célzott intézkedések hozhatdk a névényvédelmi vagy ontozési sziikségletekre
vonatkozdan. Ez a technoldgia segiti a gazdalkoddkat abban, hogy optimalizaljdk a termelési
folyamatokat és megel6zzék a jelentds termésveszteségeket, valamint javitsak a gylimolcs

mingségét (Internet 3).

15



Az egyik legfontosabb el6nye a drénok mez6gazdasagi alkalmazasanak a precizids
permetezés, amely lehetévé teszi a novényvédd szerek célzott felhasznaldsat. A hagyomanyos
permetezési mddszerekkel szemben, amelyek sordn az egész liltetvényt kezelik, a drénok csak
azokra a teriiletekre juttatjdk el a permetezGszereket, ahol valédban sziikség van rajuk. Ez
jelent6s novényvédGszer-megtakaritdst eredményez, amely nemcsak koltséghatékonyabba
teszi a termelést, hanem csokkenti a kornyezetre gyakorolt negativ hatdsokat is (Wang et

al.,2021).

Ezenkivll a dréonok képesek id6jarasi viszonyoktdl fliggetlenil pontosan permetezni, akar
szelesebb idGjarasi koriilmények kozott is, ami javitja a novényvédelem hatékonysagat és
minimalizalja a vegyszer eloszldsdnak pontatlansagait. A drénok altal végzett precizids
permetezés csokkenti a vegyi anyagok tulhasznalatat, ami hosszu tdvon fenntarthatobb

mezd&gazdasagi gyakorlatokat eredményez (Wang et al., 2021).

A dréonok nemcsak a termesztés és novényvédelem terén nyujtanak segitséget, hanem a
betakaritasi folyamatokban is jelentGs szerepet jatszanak. A dréonok daltal szolgdltatott adatok
alapjan pontosan meghatdrozhatd, hogy az illtetvény mely részein érett meg a termés, és
mikor kell megkezdeni a betakaritast a legjobb min6ség elérése érdekében. Ezzel elkerlilhet6

a tul korai vagy tul késGi betakaritas, amely rontana az alma minGségét és piaci értékét.

A drénok altal végzett rendszeres monitorozas lehetévé teszi, hogy a gazddk az optimalis
érettségi id6pontban szedjék le a gylimolcsot, maximalizalva ezzel a hozamot és a gyiimolcs
piaci értékét. A betakaritds pontos id6zitése kulcsfontossdgu tényez6 az almatermesztés
sikerében, mivel az alma ize, allaga és eltarthatdsaga szorosan 6sszefligg azzal, hogy mikor

takaritjak be (Wang et al.,2021).

A drénok és szenzorok alkalmazdsa nemcsak a termelés hatékonysagat noéveli, hanem
hozzdjarul a fenntarthatébb mez6gazdasagi gyakorlatok kialakitasahoz is. A célzott
permetezés és az optimalizalt 6ntdzés csokkenti a viz- és vegyszerfelhaszndlast, ami hosszu
tdvon kevesebb kornyezeti terhelést jelent. Emellett a talaj- és novényvizsgalatok révén a
gazdak jobban megérthetik, hogy az adott teriileteken milyen talaj- és klimatikus viszonyok
uralkodnak, és ennek megfeleléen alakithatjak ki a fenntarthatébb termesztési rendszereket

(Korosparti, 2017).
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A dronok és szenzorok folyamatos fejlédésével az almatermeszt6k egyre tobb eszkozt kapnak
arra, hogy hatékonyabban kezeljék az Ultetvényeiket, és optimalizaljdk a termelést. A
technoldgia folyamatos fejlesztése, valamint az adatelemzés és mesterséges intelligencia
alkalmazasa tovabb fogja novelni a preciziés mezégazdasag hatékonysagat, és még inkdbb

tdmogatni fogja a fenntarthaté gyiimolcstermesztést a jovében. (Kordsparti, 2017).

3.5.3 CRISPR-almak és génszerkesztés a nemesitésben

A CRISPR (Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats) génszerkesztési
technoldgia forradalmasitotta a névénynemesitést, igy az almatermesztést is. Ez az Uj mddszer
lehetévé teszi a novények genetikai allomanyanak rendkivil pontos, célzott moédositasat,
amely gyorsabb és precizebb, mint a hagyomanyos keresztezésen vagy mutdciékon alapuld
nemesitési technikak. A CRISPR-technoldgia segitségével a kutatdk pontosan beavatkozhatnak
a novények genetikai anyagdba, lehet6vé téve olyan fajok létrehozasat, amelyek jobban
ellendllnak a kornyezeti stresszeknek, betegségeknek, és amelyek magasabb hozamot,

hosszabb tarolhatdsagot biztositanak (Cardi et al., 2023).

Az almatermesztés egyik legnagyobb kihivdsa a kilonb6z6 gombabetegségek, példaul a
varasodas (Venturia inaequalis), amely jelentGs kdrokat okozhat az liltetvényekben, és komoly
gazdasagi veszteségekhez vezethet. A hagyomanyos almafajtak védelme érdekében gyakran
nagy mennyiségli novényvédd szer hasznalata sziikséges, ami nemcsak koltséges, hanem
kornyezeti terheléssel is jar. A CRISPR-almak azonban lehet6séget kindlnak olyan fajok
nemesitésére, amelyek természetesen ellendllnak ezeknek a betegségeknek, ezaltal

csokkentve a vegyszerek hasznalatat és fenntarthatébba téve a termesztést.

Példaul a CRISPR segitségével célzottan megvaltoztathatdk azok a gének, amelyek felelések a
varasodasra val6 érzékenységért. A kutatdk képesek eltavolitani vagy megvaltoztatni ezeket a
géneket, igy olyan almafajtdk jonnek létre, amelyek természetes ellendlld képességgel
rendelkeznek a varasodassal szemben. Ez a fejlesztés nemcsak a gazdasagok koltségeit
csokkenti, hanem a kornyezeti terhelést is, mivel kevesebb noévényvéd@szer hasznalata

sziikséges (Zhou et al., 2019).

Az almdk tarolhatdsaga szintén kiemelt szempont a gyliimodlcstermesztésben, mivel az
értékesités ideje és a gyimolcs minGsége szoros 0Osszefliggésben all a gylimolcs tarolasi

képességével. A hagyomanyos nemesitési modszerekkel hosszu ideig tartd folyamat volt olyan
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fajtak kialakitasa, amelyek javitott tarolhatésaggal rendelkeztek, de a CRISPR-technoldgia
alkalmazasa felgyorsitja ezt a folyamatot. A kutaték képesek modositani azokat a géneket,
amelyek felel6sek az almak éréséért és oregedéséért, ezzel javitva a gylimolcs eltarthatdsagat

anélkul, hogy a frissesség és iz jelentésen romlana.

Egy példa erre a PG-gén (poligalakturondz gén) modositasa, amely kbzponti szerepet jatszik a
gylimolcs puhasaganak kialakuldsaban. A CRISPR segitségével ennek a génnek a mddositasaval
a kutatok képesek késleltetni a gylimolcs 6regedési folyamatat, ezaltal javitva a tarolhatdsagot
anélkul, hogy befolydsolndk az alma izét vagy tapértékét. Az ilyen fejlesztések kilondsen
hasznosak azokban az orszagokban, ahol a friss gylimdlcs szallitdsa tavoli piacokra torténik, és
ahol fontos, hogy az alma megérizze minGségét a hosszu tavd szallitds és tarolas soran

(Lopez-Casado et al., 2023).

A CRISPR-technoldgia alkalmazdsa nemcsak a betegségek elleni védekezésben és a
tarolhatdsag javitdsaban jatszik szerepet, hanem a hozam ndévelésében is. A kutaték olyan
genetikai médositasokat hajthatnak végre, amelyek a gyiimdlcs méretét, sulyat és hozamat
novelik. A hagyomanyos nemesitési technikakkal ezek a valtozdsok tobb évtizedes kutatast
igényelhettek volna, mig a CRISPR-rel ezek az eredmények gyorsabban érheték el.

(Cardi et al., 2023)

Noha a CRISPR-technolégia igéretes eredményeket hoz az almatermesztés teriletén,
alkalmazasanak vannak kornyezetvédelmi és etikai vonatkozasai is. A génszerkesztett
novények piaci elfogadottsaga és a fogyasztdi reakciok eltérhetnek, mivel sokan aggddnak a
géntechnoldgia biztonsagossaga és kornyezeti hatdsai miatt. Ugyanakkor a CRISPR-
technolégia nem jar idegen gének beépitésével (mint a GMO), hanem a ndvény sajat

génallomanyanak mddositdsaval, ami nagyobb fogyasztéi bizalmat eredményezhet.

A CRISPR alkalmazdasaval elérhet6 eredmények fenntarthatéobb mez6gazdasagi gyakorlatokat
és alacsonyabb kornyezeti terhelést tesznek lehet6vé, hiszen csokken a vegyszerhasznalat és
a termesztési folyamatok hatékonysaga is javul. A technoldgia hozzajarulhat ahhoz, hogy az
almatermesztés versenyképes maradjon a klimavaltozas, a piaci kihivasok és a kornyezeti

problémadk kozepette (Cardi et al., 2023).
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3.5.4. Automatizalt betakaritas és robotika az almatermesztésben

A munkaeréhiany globalis kihivassa valt a mezégazdasagban, beleértve az almatermesztést is,
ahol a kézi betakaritds még mindig a legelterjedtebb mddszer. Az automatizalt betakarité
rendszerek és a robotika egyre nagyobb szerepet kapnak az Ultetvényekben, kiléndsen a
fejlett orszdgokban. A robotizalt rendszerek képesek felismerni a gyliimolcsok érettségét és
dvatosan leszedni azokat, anélkil, hogy karositanak a termést vagy a novényt. A mesterséges
intelligencia és a gépi |atas segiti a robotokat abban, hogy megkiilénboztessék a sériilt vagy

alulfejlett gyimolcsoket, ezdltal novelve a betakaritas hatékonysagat (Bac et al., 2014).

Az automatizalt rendszerek tovabbi el6nye, hogy nagy mennyiségli adatot gyljtenek az
Ultetvényekrdl, példdul a gylimolcs érettségér6l, méretér6l és egészségi allapotarol,
amelyeket a gazdak felhaszndlhatnak a termesztési folyamatok finomhangoldsara. Az
automatizalt betakaritds lehet6séget nyujt a koltségek csokkentésére és a munkaer6Shidny
kezelésére, ami kiilondsen fontos azokban az orszagokban, ahol a szezonalis munkavallalék

hozzaférése korlatozott (Bac et al., 2014).

3.5.5. Fenntarthatdsag és biogazdalkodas az almatermesztésben

Az elmult években egyre nagyobb figyelem irdnyult a fenntarthatd mez6gazdasagi
gyakorlatokra, kiléndsen az okolégiai (bio) gazddlkodas terén. Az almatermesztésben a
vegyszerhasznalat minimalizdlasa, a talaj egészségének meglrzése és a bioldgiai sokféleség
tdmogatasa kulcsfontossagl célok. A biogazdalkodas az 6kolégiai gazdalkodasi iranyelvek
alapjan mikodik, ami magaban foglalja a természetes névényvédd szerek alkalmazasat és a
talaj tapanyagpotlasdnak természetes maodjait (pl. zoldtragydzds, komposztalds) (Panyor,

2020).

A fenntarthatdsagi innovaciok kozé tartozik az integralt novényvédelmi rendszerek
(Integrated Pest Management, IPM) alkalmazasa is, ahol a természetes ragadozdkat és
karteviket szabalyozd okoszisztémakat hasznaljdk a kartevék elleni védekezésre. Az IPM
rendszerek és az 6koldgiai gazdadlkodas kombinacidja jelentésen csékkentheti a vegyszerek

hasznalatat, és elGsegiti a fenntarthatébb termesztési gyakorlatokat.
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3.5.6. Digitalis nyomon kovetési rendszerek

Az élelmiszer-biztonsag és a fogyasztéi atlathatdsag irdnti igény novekedésével az
almatermesztSk egyre inkabb integraljak a digitdlis nyomon kovetési rendszereket. Ezek a
rendszerek lehet6vé teszik a fogyasztdk szdmadra, hogy kovetni tudjdk a gyimodlcs utjat a
term&foldtél a boltok polcaig. QR-kddok és mas digitalis technoldgidk segitségével a vasarlok
hozzaférhetnek az alma eredetére, termesztési moddszereire és taplalkozasi értékeire

vonatkozd informacidkhoz.

A digitdlis nyomon kovetés nemcsak a fogyasztok bizalmat noveli, hanem segithet a
gazdalkoddknak is abban, hogy optimalizaljak termelési folyamataikat, mivel valds idejl
adatokat kapnak a logisztikardl, az ellatasi lancrél és a minGségbiztositasrol

(Jabbar et al., 2023).

3.5.7. Uj feldolgozasi médszerek és funkcionalis élelmiszerek

Az élelmiszeriparban novekvé igény mutatkozik a funkcionalis élelmiszerek irdnt, amelyek
nemcsak taplalkozasi értékiikkel, hanem egészségvédd hatdsukkal is kiemelkednek. Az alma,
mint magas rost- és antioxidans-tartalmu gyiimolcs, idealis alapanyag kilénb6z6 funkcionalis
élelmiszerek el6dllitdsdhoz, példaul magas rosttartalmi gylimolcslevekhez, alacsony
cukortartalmu dzsemekhez vagy specialis taplalkozasi igényeket kielégité termékekhez

(Hricovsky et al.,2003).

Az (j feldolgozasi modszerek, mint példdul a hideg sajtolasos technoldgia, vagy a vakuum-
szaritas, lehet6vé teszik, hogy az alma tapanyagtartalma megmaradjon a feldolgozott
termékekben. Ezek a médszerek hozzajarulnak ahhoz, hogy a feldolgozott termékek hosszabb
ideig eltarthatéak legyenek anélkil, hogy veszélyeztetnék a tdpanyagokat és az izt

(Biacs, 2017).

20



4. Anyag és modszer

4.1. A kisérletnek alavetett almak beszerzési terlilete, annak természeti
adottsagai és talajviszonyai

Az Emilove Sady gazdasag (2.abra) Dvory nad Zitavou (magyarul Zsitvabesenyd) telepiilésen
taldlhatd, Szlovakia délnyugati részén, a Nyitrai kerlletben, a Komaromi jaras terlletén. A
térség jellemz6en sikvidéki, és a Duna menti alfold része. Foldrajzilag a Kisalfold északi
pereméhez tartozik, ami termékeny talajairdl és kedvez6 klimatikus adottsagairdl hires. A
telepllésen talalhaté gazdasagot kilonosen a gylimolcstermesztésre alkalmas talajok és
éghaijlati tényezbk teszik idedlissa.

‘ Udvard”™ R

(511] CERVENY DVOR

' Emilove Sady

Nemrégiben megtekintett

ROZKOS

NOVY DIEL

DVOF
VLKANOVO

(511 DVOR MIKULAS

2. dbra: Az Emilove Sady gazdasag térképen Za tratou 1428 — Google Térkép

A térség éghajlata kontinentdlis jellegl, amit a meleg nyarak és a hideg telek jellemeznek. A
megfelel6 csapadékmennyiség és a napsitéses 6rdk szama kivaldéan alkalmas az almafak
termesztéséhez. Az éves atlaghémérséklet meghaladja a 10°C-ot, ami elegend6 ahhoz, hogy a
fak viragzasa és a gyimolcsérése idealis koriilmények kozott torténjen (Podnemapy.sk).
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A talaj Dvory nad Zitavou térségében humuszban gazdag, valyogos szerkezet(i, amely jo
vizmegtartd képességgel rendelkezik, ugyanakkor kivald vizelvezetést is biztosit. A talaj pH-
értéke 6,5-7,0 kozott mozog, ami optimalis az almafak szamdra(Podnemapy.sk). Ez a talaj tipus
lehetévé teszi a gyokerek megfelel6 fejl6dését, és tdmogatja a gylimolcsmindséget, amely

fontos tényez6 a feldolgozott termékek esetében.

Az Emilove Sady gazdasag terilete sikvidéki, ami kedvez az egyenletes vizeloszlasnak és a gépi
mivelésnek. A talaj 0sszetétele, amely gazdag dsvanyi anyagokban, tovabb segiti a novények
egészséges fejl6dését. A gazdasag kilonos figyelmet fordit a talaj dllapotanak megG6rzésére,
példaul szerves tragyazdassal és preciziés ontozéssel, hogy a terméshozam dllanddan magas

szinvonalu legyen (Podnemapy.sk).

Ezek az optimalis talaj- és kornyezeti feltételek lehetévé teszik, hogy az Emilove Sady teriletén
termesztett almafajtak, mint az 'ldared’, 'Jonagold' és 'Gala’, kivald min&ségliek legyenek, és
jol feldolgozhatdak kiilonb6z6 termékek, példaul lekvarok, bef6ttek és szaritott gylimolcsok

készitésére.

4.2. A feldolgozott almafajtak jellemzése

4.2.1 Az 'ldared' almafajta

Az 'ldared' alma az egyik legnépszerlibb és legrégebbi kereskedelmi almafajta, amelyet 1942-
ben nemesitettek az Egyesiilt Allamokban, Idaho allamban. A Jonathan' és a 'Wagener'
almafajtak keresztezésébdl szarmazik, és genetikai hattere kiemelked6 ellenalloképességet és
tarolhatdsagot biztosit szamadara. A 'Jonathan' fajta savassdaga és aromas ize, valamint a
'Wagener' kivalé tarolhatdésaga 6tvozédik az Idaredben, ami kilondsen kedvelt a hosszu

tarolasi id6szakokra szant almak kozott.

Kozepes vagy nagy méretl, szabalyos, lapitott formaju gylimdélcsoket terem. A héja sima és
vékony, szine érett allapotban pirosra valt. A gyimolcs husa fehér, néha zoldes arnyalatq,
lédus, és finoman savas iz(. Kiemelkedd tarolhatdsaga miatt kiilondsen alkalmas a téli
hdonapokban vald fogyasztasra, mivel akar 6-8 hdnapig is meglrzi izét és allagat hlitott

korilmények kozott (Toth, 1997).
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3. abra: Az 'ldared' alma Pomiferous - Idared Apple

Ez a fajta mérsékelt klimatikus viszonyok kozott fejlédik a legjobban, kiiléndsen a hlivosebb,
kontinentdlis éghajlatu teriileteken. A fa kozepes novekedési eréllyel rendelkezik, és kozepes
méret(i korondt nevel. A talajigénye mérsékelt: legjobban a kézepesen kotott, jol vizelvezet6,
humuszban gazdag talajokban fejlédik, de érzékeny a pangd vizre, amely gyokérkarosodast
okozhat. Az almafajta fagydllésaga kozepes, ami alkalmassa teszi a hidegebb régidkban vald

termesztésre is (Hricovsky és Komzik, 2023)

Az 'ldared' alma sokoldalian felhaszndlhato, mivel jol megdbrzi texturdjat és izét kilonboz6
feldolgozasi eljardasok sordn is. Magas savtartalma miatt kivaléan alkalmas gyiimoélcslevek,
dzsemek és kompodtok készitésére, mivel ezeknél a termékeknél fontos a természetes

savanykds iz meg6rzése (Téth, 1997).

4.2.2. A'Jonagold' alma

Ez az egyik legismertebb és legkedveltebb hibrid fajta, amely a 'Jonathan' és a 'Golden
Delicious' almafajtak keresztezésébdl szarmazik. ElGszor az Egyesiilt Allamokban, New York
allamban nemesitették az 1940-es évek végén, és 1968-ban kerlilt kereskedelmi forgalomba.

Genetikai alapjat a 'Jonathan' savas, izletes tulajdonsagai és a 'Golden Delicious' édes ize,
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valamint kivalé tarolhatdsaga hatarozza meg. Ez a fajta a két sziil6fajta legjobb tulajdonsagait

Otvozi, ezért vilagszerte népszerd(Belucz, 2007).

Termése nagy méretd, gyakran 200-250 gramm kozo6tti gyimolcsoket hoz, amelyek kissé
lapitottak és sargds szin(liek, élénk piros feddszinnel. A gylimdlcshus vildgossarga, ropogods és
lédus, harmonikus édes-savanykds izzel. A 'Jonagold' magas cukor- és savtartalma miatt
kiilonésen népszer( friss fogyasztasra, valamint élelmiszeripari feldolgozasra is. izvildga jol
kiegyensulyozott, amit a 'Golden Delicious' édes, finom ize és a 'Jonathan' savanykas karaktere

hataroz meg (T6th,1997).
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4. abra: A 'Jonagold' alma Jonagold (pomiferous.com)

Az Ultetvények szamara a mérsékelt éghajlat ideadlis, ahol hideg telek és meleg, napsiitéses
nyarak valtakoznak. A fa er6s novekedési eréllyel rendelkezik, széles, nagy koronat nevel, és
kozepes vagy késGi viragzasu, ami segit elkertlni a tavaszi fagyok okozta karokat. A 'Jonagold'
almafajtanak megfelel6 porzéfajtakra van sziiksége, mivel onsteril, igy mas almafajtak
jelenléte sziikséges a terméshozam biztositasahoz. A fajta kozepesen ellendllé a varasoddssal

(Venturia inaequalis) szemben, azonban érzékeny lehet bizonyos betegségekre, példaul a
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tlizelhaldsra (Erwinia amylovora) és a lisztharmatra, ezért szikséges a megfeleld

novényvédelem alkalmazasa (Téth, 1997).

Ez a fajta kilondsen sokoldaluan felhasznalhato a feldolgozdiparban. Magas cukortartalma és
pektintartalma miatt idealis gyliimolcslevek, plrék, dzsemek és mas élelmiszeripari termékek
elGallitdsara. A gyimolcs jol meglrzi izét és szerkezetét, igy sliteményekhez,
pékstiteményekhez is kivalé alapanyag. Tarolhatdsdga is kiemelkedd: hiitott korilmények

kozott 6-8 honapig eltarthatd, mikdzben meg6rzi frissességét és ropogdssagat (Belucz, 2007).

4.2.3. A'Gala' alma

A 'Gala' az egyik legismertebb és legnépszer(ibb almafajta vildgszerte, amelyet friss
fogyasztasra és kisebb mértékben feldolgozasra is széles kdrben termesztenek. A fajtat Uj-
Zélandon nemesitették a 'Kidd's Orange Red' és 'Golden Delicious' keresztezésével, az 1930-
as években. Gyorsan elterjedt globalisan, mivel édes, ropogds és vonzd megjelenésl
gylimolcs. A 'Gala' alma évrdl évre a vildgpiacon az egyik legnagyobb mennyiségben

termesztett és forgalmazott almafajta (Hricovsky és Komzik, 2023).

5. dbra: A 'Gala' alma https://www.emilovesady.sk/jablka-gala/

A'Gala' alma kdzepes méret(i, gdmbolyd, piros vagy narancssarga arnyalatu héjjal, amit sargds
csikok tarkitanak. A gylimdlcs hisa halvanysarga, ropogds és lédus. Az ize édes, alacsony

savtartalommal, ami miatt kiilonosen kedvelt a friss fogyasztok korében . A 'Gala' alma illata
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kifejezetten édes és aromas, ami szintén hozzajarul népszer(iségéhez. Lagy, édes iz(i, ami

frissité valasztassa teszi az étkezések soran, de felhasznalhato desszertekhez is (Belucz, 2007).

Kivaléan alkalmazkodik a mérsékelt égovi klimahoz, és kilondsen szereti a napos, meleg
kornyezetet. A fak gyors novekedésliek, és mar koran termére fordulnak, ami gazdasagilag
elényds a termeszt6k szamara. A fak metszése fontos a megfelel6 novekedés és
gylimolcsmingség fenntartdsa érdekében, kilondsen a hozam novelése érdekében. A fak
kozepes méretliek, és bar ellendlléak a legtoébb betegséggel szemben, bizonyos
novényvédelmi beavatkozasokat igényelhetnek, kiilondsen nedvesebb éghajlati koriilmények

kozott (Hricovsky és Komzik, 2023).

Kozepes tarolhatdsaggal rendelkezik, h(itott korilmények kézott 3-6 honapig is eltarthato,
anélkiul hogy veszélyeztetné az izét és allagat. Bar féként friss fogyasztdsra termesztik, a 'Gala’
alma jél alkalmazhatd salatakban, siteményekben és gylimdlcslevek alapanyagaként is. Az
alacsony savtartalom miatt kivaléan keverhet6 mas gylimolcsokkel, példaul savasabb fajtakkal
A friss piacon a 'Gala' alma fontos szerepet jatszik, mivel szezondlisan egész évben elérhetd,
kdszonhet6en annak, hogy tobb orszagban, eltér6 éghajlati koriilmények kozott is

termesztik(Toth, 1997).

4.3. Az almafajtak feldolgozasi modszerei és vizsgalata
4.3.1. Az almafajtak fizikai paramétereinek vizsgalata

A feldolgozas el6tt kiilonb6z6 adatokat gydjtottem, hogy pontosan értékelhessem a harom
almafajta eltéré jellemzGit. Az adatok mérésénél kilon figyelmet forditottam az almak
tomegére, keresztmetszetére és hosszara, mivel ezek a paraméterek fontos informaciokat
szolgaltatnak a fajtak agrondmiai tulajdonsagairdl, valamint a feldolgozas soran jelentkezé

kiilonbségekrdl.

Az almdkat el6szor fajtanként egyenként megmértem, hogy megallapithassam a fajta atlagos
gylmolcsnagysagat. Ez segitett a fajtak kozotti kilonbségek pontos meghatarozasdban. Ehhez
konyhai mérleget haszndltam, grammos mérési pontossaggal, majd 6sszesitettem az adatokat

és atlagot szamoltam.

Akeresztmetszet vizsgalatanal az almakat félbe vagtam és a méréseket a gylimdlcs
legszélesebb részén végeztem, hogy megkapjam a keresztmetszet pontos atméréjét. Ehhez a

vizsgalathoz megfelel6 pontossagu vonalzot hasznaltam.
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A hosszméret vizsgalatanal az almakat a gylimolcs két végpontja kozott mértem, a teljes hossz
mentén, hogy pontosan meghatarozzam az almdk hosszusagat. Ehhez a vizsgalathoz szintén

megfelel6 pontossagu vonalzét haszndltam.
Az igy kapott adatokat fajtanként 6sszesitettem, majd atlagot szamitottam.

4.3.2. Az almafeldolgozas médszerei

A kutatas soran haromféle feldolgozdsi mdédot alkalmaztam az almafajtakra: lekvarkészitést,
kompotkészitést és szaritott alma eldallitdsat. A feldolgozds otthoni kdrnyezetben tortént.

Minden fajta kilon-kulon kerilt feldolgozasra, az esetleges keveredés elkeriilése miatt.

A lekvar elkészitésének els6 |épése az almdk meghdmozdsa és felapritdsa volt. A
lekvarkészitéshez az apritott almdhoz egy kilogrammnyi gyiimdlcsh6z 300 gramm
kristalycukrot adtam. Az almat és a cukrot allandé keverés mellett koérilbelll 1,5 6ran at
f6ztem, amig a gylimolcs megfelel6 dllagd nem lett. A f6zés vége felé botmixerrel
pépesitettem a keveréket, hogy sima, egységes allagu lekvart kapjak. A forré lekvart Gvegekbe

toltottem, majd szdraz dunsztban hagytam kih(lni, hogy a tartdsitas biztositva legyen.

A kompét elkészitéséhez az almakat el6szér meghamoztam, majd cikkekre vagtam és az
el6készitett livegekbe toltottem. Minden lGveghez hdrom nagy ev6kanal kristdlycukrot adtam,
de tovabbi izesitést nem végeztem, hogy az alma természetes ize dominaljon a végtermékben.
Az almara forralt vizet ontottem, majd az lGvegeket lezartam, és 15 percig forrasban |évé

vizben sterilizaltam, ezzel biztositva a hosszabb tarolhatdsagot és a megfelel6 iz kialakulasat.

Az alma szdaritdsdhoz el6szor alaposan megmostam a gylimolcsoket, de nem hamoztam meg
6ket, hogy a héjban lév6 tdpanyagok és iz is megmaradjon. Az almakat vékony szeletekre
vagtam, igy egyenletesen és gyorsan szaradtak, ami hozzajarult a megfelel§ dllag és iz
eléréséhez. Az alma szaritdsahoz a Fruit Jerky Plus 9 haztartdsi szaritdgépet valasztottam,
amelyet kifejezetten gylimolcsok és zoldségek szaritasara terveztek. Ez a szaritogép
egyenletes hGelosztdst biztosit, ami hozzajarul a gyimolcsok szinének, allaganak és
tdpanyagtartalmanak megG6rzéséhez. Az almakat 60°C-on szaritottam, mivel ez az optimalis

hémérséklet a viztartalom megfelel§ eltavolitdsahoz anélkiil, hogy a gyiimolcs tulszaradna

///////
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lehetévé tette, hogy az almak elérjék a kivant ropogds, mégis jol eltarthato allagot. Az egyes

fajtakat kilon szaritottam. A fogyasztoéi birdlat idejéig papirzacskéban taroltam a szaritmanyt.

4.3.3 A fogyasztdi birdlat modszere

A fogyasztdi biralatot otthoni kornyezetben végeztem, ahol 6sszesen 20 kiilonb6z6 hatterd és
életkoru résztvevd vett részt a kdstolasban és értékelésben. A 20 f6s csoportban 8 férfi és 12
nd szerepelt, életkoruk 23 és 65 év kozott volt, ami lehetdséget adott a termékek széleskord
megitélésére kiilonboz6 életkoru fogyasztok részérdl. Az oktatdsi hattér alapjan a résztvevdk
5-en rendelkeztek egyetemi végzettséggel, mig 15 f6 érettségi bizonyitvannyal birt. A
résztvevlOk kilonboz6 tapasztalatokkal és izlésvildaggal érkeztek, igy a biralat soran értékes
visszajelzéseket nyujtottak a termékek mindségérdl, izérdl, texturdjardl és altalanos
fogyaszthatdsagardl. A széles életkor és oktatdsi hattér lehetévé tette, hogy a fogyasztoi

biralat atfogdébb képet nyljtson a termékek elfogadottsagarol.

A fogyasztdi biralat soran a résztvevéknek nem adtam informaciodt arrél, hogy éppen melyik
almafajtat koéstoljak, igy biztositva a vakteszt jellegli, partatlan értékelést. A haromféle
feldolgozott almaterméket tobb szempont alapjan pontoztak: méret, szin, izharmodnia,
cukortartalom, savtartalom, illat, stb. A kiilonb6z6 mintakat szamokkal jeléltem, igy minden

almafajta egyedi azonositét kapott.
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6. abra: A fogyasztdi biralat, sajat kép, 2024.4.16.

Az értékelés egy 1-t6l 5-ig terjedé skalan zajlott, ahol az 1-es pontszam a legkevésbé kedvez6,
mig az 5-0s a legjobb mindsitést jelentette. A résztvevGk szamara el6re megadott Utmutatas
segitette az értékelési szempontok pontos értelmezését, hogy kovetkezetes értékeléseket
adjak. Az eredmények gyljtésére kérdGives formatumot alkalmaztam, ahol a vdlaszaddk

anonim maddon rogzithették véleményiiket minden egyes termékrél és tulajdonsagrol.

A biralat utan az 6sszes pontszamot Excel programban rogzitettem és feldolgoztam, igy

elemezve a kiilonb6z6 almatermékek fogyasztdi megitélését az egyes feldolgozasi formak és
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almafajtak alapjan. Az Excel-fajlban végzett statisztikai Osszesités és vizualis abrazolas
segitségével szemléltettem a f6bb megfigyeléseket, az egyes feldolgozott termékek kozotti

kiilonbségeket és a fogyasztok kedvelt tulajdonsagait.

Eletkor:

Neme:

Iskolai végzettség:
Lakhely: (varos - vidék):

Szaritmany
iz (1-5) Allag és textura (1-5)  |Megjelenés (1-5) lllat (1-5)

fletkor:

Neme:

Iskolal végzettség:
Lakhely: (vdros - vidék):

Dzsem vagy lekvir

Kulsé megjelenés Belsd jellemadk

1 pont a leggyengébb S pont a legjobb 1 pont a leggyengébb 5 pont a legjobb

Egynemuség dzsem, lekvir darabok dzsem, lekvir szine llaata

(1-5) mérete (1-5) (1:5) izhazménia (1-5) Cukortartalom (1-5) Savtartalom (1-5) illomdny (1-5) (1:5)
| Bletkor:
iNeme:

Iskolai végzettség:

Lakhely: (véros - vidék):

kompét, befétt
Kllsé megjelenés Belsd jellemadk
1 pont a leggyengébb 5 pont a legjobb 1pont a leggyengébb 5 pont a legjobb

Befdtt darabos résrének befdtt szine felontdlé befdttillaata
Méret (1-5) forma (1-5) (1-5) szne (1-5) Izhazménia (1-5) Cukortartalom (1-5) Savtartalom (1-5) dllomdny (1-5) (1-5)

7. abra: A birdlati lapok

4.3.4. Sav és cukortartalom mérése

A laboratériumi  vizsgdlatokat a Magyar Agrar- és Elettudomdanyi Egyetem
Gylmolcstermesztési Tanszékének Gylmolcsanalitikai laboratériumaban Dr. Ficzek Gitta
docensasszony, laborvezet6 utmutatasai alapjan végeztem. A mintakat a mérésig
fagyasztéban tdroltam, hogy megébrizzék frissességliket és kémiai Osszetételiiket. A
cukortartalom mérésére digitdlis refraktométert hasznaltam (7. dbra), amely Brix-fokban adja
meg az oldott cukor koncentraciéjat a gyimolcslében. A savtartalom meghatdrozasahoz

titraldsos maddszert alkalmaztam, ahol a mintdkbdl szarmazé gylmolcslevet ismert
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tomeénységl és faktoros NaOH-oldattal titraltam meg és az 6sszes fogyas alapjan szamoltam

a gyimolcslé 6sszes savtartalmat.

REFRACTOMETER PAL-1 W

—

8. dabra: ATAGO tipusu refraktométer Atago 3810 PAL-1 Digital Hand Held Pocket

Refractometer, 0.0 - 53.0% Brix Measurement Range: Science Lab Refractometers:

Amazon.com: Industrial & Scientific

A gylmolcsdk cukor- és savtartalmanak mérésére széles kérben hasznalt modszerek kozé
tartozik a Brix-fok mérés refraktométerrel és savtartalom titraldsos meghatarozasa. A Brix-fok
a gyumolcslében oldott cukrok koncentraciojat méri, és refraktométer segitségével gyorsan,
pontos eredményeket ad. A refraktométeres mérések alapja a fénytorés, ahol néhany csepp
mintat helyeznek a készilék prizma fellletére, és a fénytorés mértékébdl hatdrozzak meg a
cukortartalmat, amelyet Brix-fokban (°Bx) fejeznek ki. Ez a mérés egyben az oldat relativ

slrliségének gyors megismerésére is alkalmas (Petd, et al., 2020).

A savtartalom meghatarozdsa jellemz8en titraldsos moddszerrel torténik, ahol a mintat
natrium-hidroxid oldattal titraljak, hogy a gyiimolcs savtartalmat pontosan mérjék. A titralasi
folyamat sordn a NaOH-oldatot fokozatosan adagoljdk a mintahoz mindaddig, amig a savakat
teljesen semlegesitik. Az elhaszndlt [Ug mennyiségébdl, ami altaldaban 0,1 N-os NaOH-oldat,

szamoljak ki a minta savtartalmat, amelyet altaldban citromsav-egyenértékben fejeznek ki
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https://www.amazon.com/Atago-PAL-1-Digital-Pocket-Refractometer/dp/B004J4XDRK

(g/1) (Albert és Keglevich, 2020). A titralas pontos és megbizhatd mddszer, amely lehetévé teszi

a gylimolcs savprofiljanak részletes elemzését.

5. Eredmények és értékelésiik

5.1. Mért adatok

Az aldbbi dbra a vizsgdlt almafajtak fizikai jellemzGit szemlélteti. A bal oldali abra az atlagos
gylimolcstomeget, mig a jobb oldali dbra a keresztmetszeti hosszt és a gylimdlcs hosszat

mutatja be centiméterben.

Atlagos gyiimdlcstomeg almafajtak szerint Keresztmetszet-hossz és gylimdlcs hossza almafajtak szerint

W Keresztmetszet-hossz (cm)
gl M gy(mdlcs hossza (cm)

250

=
=
=3

—
L
=

Hossz (cm)

Atlagos gylimaélcstémeg (gramm)
=]
(=]

w
=}

‘Jonagold’ 'Gala' 'Jonagold' 'Gala'

Almafajtak Almafajtak

9. abra: Az dltalam mért atlagos gyiimolcstomeg, keresztmetszeti hossz és gyiimolcs hosszusag

Az Osszesitett adatok alapjan a legnagyobb atlagos gyliimolcstomeget a “Jonagold’ érte el 251
grammal, ezt kovette a ’‘Gala’, melynek atlagsulya 182 gramm volt, végil az ’‘Idared’

kovetkezett 156 gramm atlagsullyal.

A keresztmetszet hosszat tekintve a leghosszabb a “Jonagold’ 8,4cm-re, utanna az ’Idared’ 7,3

cm-rel, végll pedig a ‘Gala’ 6,7 cm-rel.

A gyimolcsok hosszaban az els6 helyen a “Jonagold” all 6,2 cm-rel, ezt koéveti az ’Idared’ 6,1

cm-es hosszmérettel, végezetiil a ‘Gala’ 5,8 cm-rel.
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5.2. A fogyasztdi biralat eredménye
5.2.1. A kompot értékelése

Az értékelés soran a kilonbo6z6 almafajtdkbdl késziilt kompotok mindségét vizsgaltuk tobb
szempont alapjan, beleértve a méretet, illatot, dllomanyt, sav- és cukortartalmat, szint,

izharmdniat, valamint a befétt és a felontélé jellemzéit.

Jonagold kompdt
Méret Befdtt dari Szine Felont6lé izharmoni Cukortart: Savtartalo Allomany Illat

Gala kompot
Méret Befdtt dari Szine Felont6lé izharmoni Cukortart: Savtartalo Allomany Illat
31 33 3,35 3,35 3,25 3 3,65 3,2 3,35
Idared kompodt
Méret Beféitt dari Szine Felont6lé izharmoni Cukortart: Savtartalo Allomany Illat

10.4bra: A fogyasztok értékelésének atlaga kiilonb6z6 paraméterek alapjan

Az alabbi diagramm mutatja az értékelt adatokat:

“Jonagold’ Kompot
‘Gnln’ Méret
"lIdnrod’ 4
3,
Illat Befdtt darabos része
[ ]
Allomény /o Szine

Savtartalom Felontélé szine

o
Cukortartalom izharmonia

11. dbra: A kompot értékelése
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Méret szempontjabdl az ’Idared’ kompot kiemelked6 eredményt ért el, ami azt mutatta, hogy

a kompodtban taldlhaté gylimolcsdarabok nagyobb méretliek és egységesebbek voltak, mint a
masik két fajta esetében. Az ’ldared’” kompdt nagyobb és szabalyosabb darabokat
tartalmazott, mig a 'Gala’ és ’Jonagold’ kompdtokban a darabok kisebbek és kevésbé

egységesek voltak, ami kissé csokkentette ezek értékelését.

Bef6tt darabos része és szine terén az ’Idared’ kompét szintén magas pontszamokat ért el,

élénk szin(i és homogén darabos allagu volt, ami pozitivan hatott a vizualis megjelenésére. Az
'Idared’ kompot szine és darabossaga kiemelkedett, mig a’Gala’ és’Jonagold’ fajtdk kompétjai

enyhén fakébb szinliek voltak, ami alacsonyabb értékelést eredményezett.

A felontdlé szine szempontjabdl is az ‘Idared’ kompot kapta a legmagasabb értékelést, mivel

a felontélé szine élénk és tiszta maradt, ami fokozta a kompdt dsszképét. Ezzel szemben a
'Gala’ és’'Jonagold’ fajtak felont6leve halvanyabb, kevésbé intenziv szind volt, ami mérsékelte

ezek pontszamat ebben a kategdriaban.

izharmdnia_tekintetében az ’‘Idared” kompét killdndsen jol szerepelt, kiegyensulyozott

savassaga és édessége kellemes izélményt nyujtott. A 'Gala’ és 'Jonagold’ kompodtok izvilaga
enyhébb volt, ezért alacsonyabb értékelést kaptak, mivel az izharmodnia kevésbé érvényesiilt

ezekben.

Savtartalom szempontjdbdl a ‘Gala’ kompédt kapta a legmagasabb értékelést, amely frissitd,

savanykas izt eredményezett, és élénk izvildgot biztositott.

Az értékelés soran a ‘Jonagold’ kompédt kapta a legmagasabb pontszamot a cukortartalom
kategdridban. Ez arra utal, hogy a "Jonagold’ édessége dominansabb volt, amit a fogyasztok
kiilonosen kedvezének itéltek. A 'Gala’ és ’'Idared’ kompdtok cukortartalma ehhez képest
alacsonyabb pontszamot kapott, jelezve, hogy ezek az édesség tekintetében nem érték el a

Jonagold’ szintjét.

Az dllomany értékelésénél a 'Jonagold’ kapta a legmagasabb pontszamot, ami azt jelzi, hogy a

fogyasztok ezt a kompodtot talaltak a legmegfelel6bb texturajunak.

A 'Jonagold' kompdt illatat értékelték a legmagasabbra, amely intenzivebb és kellemesebb

volt. Az 'Idared' és 'Gala' kompétok illata gyengébb értékelést kapott.

Osszefoglalva, az értékelés alapjan az 'ldared’ kompdt kiemelkedett a méret, a szin, és az
izharmdnia szempontjabdl, melyek egyitt kellemes vizualis és izélményt nydjtottak. A '‘Gala’
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kompot a savtartalom tekintetében érte el a legjobb eredményt, frissit6, savanykas izt
biztositva. A Jonagold' kompét pedig a cukortartalom, allomany és illat kategdéridkban
bizonyult a legjobbnak, domindns édessége és intenziv illata révén. Az 6sszkép alapjan
mindharom fajta egyedi erésségeket mutatott, amelyek hozzajarultak a valtozatos, fogyasztdk

altal kedvelt kompotok elkészitéséhez.

5.2.2. A lekvar értékelése

Az értékelés sordn a kiilonb6z6 almafajtakbol késziilt lekvarok minéségét vizsgaltuk tobb
szempont alapjan, ideértve az egyenletességet, darabok méretét, szint, izharmdéniat, cukor- és

savtartalmat, dllomanyt, valamint az illatot.

Jonagold lekvar
Egynemiisi Darabok m Szine izharméniz Cukortarta Savtartalor Allomany  Illat
Gala lekvar
Egynemiist Darabok m Szine izharméniaCukortarta Savtartalor Allomany  Illat
Idared lekvar
Egynemis: Darabok m Szine izharméniaCukortarta Savtartalor Allomany  Illat
3,05 2,85 3,25 3 3,15 3,15 2,8 3,35

12. 4dbra: A fogyasztok értékelésének atlaga kiilonb6z6 paraméterek alapjan

Lekvar
B ‘Gald’ .
Egyneml(iség
= ’Jonagold’ 4
i 'Idared’ Illat Darabok mérete

Allomany Szine

Savtartalom izharmodnia

Cukortartalom

13. abra: A lekvar értékelése
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Mindharom lekvar hasonldan értékelést kapott az egynemiiség tekintetében, ami a lekvarok

sima texturdjat és homogén eloszlasat jelzi, bar a ‘Gala’ kissé kiemelkedett ebbdl a

szempontbdl.

A darabok mérete alapjan a ‘Gala’ lekvar kapta a legmagasabb értékelést, ami azt mutatja,

hogy ebben a lekvarban a gyiimolcsdarabok egyenletesek és idealis méretliek voltak.

A szint tekintve a ‘Gala’ lekvar élénk, vonzé megjelenése kiemelkedett a tobbi fajtahoz képest,

mig a "Jonagold’ és ’ldared’ lekvarok szine némileg alacsonyabb értékelést eredményezett.

Az izharmodnia szempontjdbdl a ‘Jonagold’ lekvar kapta a legmagasabb értékelést, jelezve,

hogy ennek a fajtdnak a lekvarja biztositotta a legkiegyensulyozottabb izélményt a kdstoldk
szamara. A ’Jonagold’ lekvar harmonikus izvildga, amely megfelel6 aranyban oOtvozte az
édességet és a savassagot, kiilondsen kedvez6 volt a fogyasztok szamadra. A ‘Gala’ és ’ldared’
lekvarok alacsonyabb pontszamot értek el ebben a kategdridban, ami azt jelzi, hogy izprofiljuk

kevésbé harmonikusnak bizonyult.

A cukortartalom tekintetében a ’Jonagold’ lekvar kapta a legmagasabb értékelést, jelezve,

hogy édessége kedvezd volt a fogyasztdok szamara.
Savtartalom szempontjabél a ‘Gala’ és ‘ldared’ lekvarok egyforma értékelést kaptak.

Az allomany értékelésében a 'Jonagold' lekvar kapta a legmagasabb pontszamot, ami azt jelzi,

hogy a fogyaszték ezt a lekvart talaltak a legidealisabb texturaja, allagd terméknek.

Az illat tekintetében a’Gala’ és a’Jonagold’ lekvarok egyforma pontszamot kaptak, mindkett6t

hasonléan intenziv és kellemes illatunak itélték meg a fogyasztdk. Az ‘ldared’ lekvar illata
ebben a kategdridban alacsonyabb értékelést kapott, igy kevésbé volt kiemelked6 az illat

szempontjabol.

5.2.3. A szaritmany értékelése

A szaritmanyok értékelése az iz, dllag és textura, illat, valamint a megjelenés alapjan tortént.

Az alabbi tablazatban ismertetem a szaritmany Osszes vizsgalt paraméter atlagat:
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Jonagold szaritmany
iz Allag és tey Megjelené: lllat
T 3.3 2,8 3,55

Gala szaritmany
iz Allag és tey Megjelené: lllat

Idared szaritmany
iz Allag és tey Megjelené: Illat

14. 4dbra: A fogyasztok értékelésének atlaga kiillonb6z6 paraméterek alapjan

e — Szaritmany

7 7 iz
Jonagold 45

= "Idared’ a

lllat ) 2 Allag és textrira

Megjelenés

15. dbra: A szaritmany értékelése

Az iz kategéridban az ‘Idared’ szaritmany kapta a legmagasabb pontszamot, ami azt mutatja,

hogy ezt a fajtat talaltak a kdstoldk a legizletesebbnek a szaritott formaban. Az ’Idared’ ize

kiemelkedd volt, felilmulva a "Jonagold’ és 'Gala’ fajtakat, amelyek valamivel enyhébb izliek

voltak.
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Az dllag és textura értékelésében a ‘Gala’ és 'Jonagold’ szaritmanyok kaptak a legmagasabb

pontszamokat, jelezve, hogy ezek a fajtak meglrizték a legkellemesebb, ropogds texturat a

szaritasi folyamat sordn.

A megijelenés szempontjdbdl a ‘Gala’ szaritmany kapta a legmagasabb értékelést, ami arra

utal, hogy ez a fajta szinében és formdjaban is vonzébbnak bizonyult a fogyaszték szamara. A

'Gala' szaritmany jol megdrizte az esztétikai mindséget, ami kiemeli a tobbi fajta kozul.

Az illat tekintetében a “Jonagold’ szaritmany kapta a legmagasabb értékelést, amely intenziv,

kellemes illataval tlint ki. Ez a jellegzetesség kedvez6en hatott a fogyasztok megitélésére,
kiemelve a 'Jonagold’ fajtat ebben a kategdridban. A 'Gala’ szaritmany illata szintén pozitiv
értékelést kapott, bar kissé elmaradt a 'Jonagold’-tél, de igy is kellemesnek és vonzénak

bizonyult.

5.3. A laboratdriumi vizsgalatok eredménye

5.3.1. Titralhaté savtartalom meghatarozasa

A savtartalom meghatdrozasa tizszeres higitdsu szlirt gyiimolcslébél, 0,1N natrium-hidroxid
(NaOH) mérdoldattal tortént titralassal, fenolftalein indikator segitségével. Az indikator
szindtcsapdsa szintelenbdl rdzsaszinbe valtott, jelezve az equivalencia pontot. Az 6sszes
savtartalmat (m/m%) almasav egyenértékben adtuk meg a szamitashoz alkalmazott képlet

alapjan:

Titrélhaté sav (%)= NaOHfogyds(cm® )x VaOHfaktorx gyenértékx rigitasx 00

r . 3
bemért mennyiség(cm™)

Az elvégzett szamitdsok alapjan az egyes almafajtdk titralhatd savtartalmat a kovetkezé

maddon hatdroztam meg:

'‘Gala": A hdarom mért érték alapjan a savtartalom atlagosan 0,47-0,48% korul alakult. Ez a fajta

mutatta a legmagasabb savtartalmat a harom kozil.
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'Jonagold": A Jonagold' almak savtartalma a mérések szerint alacsonyabb volt, kb. 0,25-0,27%
kdzott mozgott. Ez alacsonyabb érték, mint a 'Gala’-é, jelezve, hogy a 'Jonagold' enyhébb,

kevésbé savas alma.

'Idared": Az 'Idared’ almak savtartalma kb. 0,28-0,29% ko6z6tt mozgott, ami valamivel

magasabb, mint a Jonagold'-é, de alacsonyabb a 'Gala’ almakéhoz képest.

Osszességében elmondhatd, hogy a 'Gala’ fajta mutatja a legmagasabb savtartalmat, majd

kovetkezik az 'Idared’, véglil a 'Jonagold' a legalacsonyabb savtartalommal.

A kapott eredeményeket mélyen befolyasolhatja az a tény, hogy a mintak koézel 1 évet voltak

tdrolva a fagyasztdban.

5.3.2. Az almafajtak cukortartalmanak elemzése Brix-méréssel

A cukortartalom mérése soran is tapasztaltam, hogy az eredmények eltérnek a szokdsos
értékektdl, ami valdszinlileg annak tudhaté be, hogy a mintdk hosszabb ideig tarolva voltak a
fagyasztéban. A fagyasztas és a tarolasi id6 befolydsolhatta a cukrok koncentracidjat és

Osszetételét, ami szokatlan mérési eredményeket eredményezett.

A Brix-mérével végzett cukortartalom-mérések alapjan a 'Jonagold’ almafajta 13,8 Brix értéket
mutatott, amely a legmagasabb cukortartalmat jelzi a vizsgalt fajtak kozott, igy ez a fajta a
legédesebb. Ezzel szemben a 'Gala’ és az ’ldared’ fajtak cukortartalma egyarant 12,3 Brix volt,
amely mérsékeltebb édes izt jelez. Ezek az eredmények jél mutatjak az almafajtak kozotti
kiilonbségeket cukortartalom szempontjabdl, ami fontos lehet a feldolgozas soran és az

izprofil kialakitasaban.

39



6. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A vizsgdlt almafajtak fizikai jellemzdi, kémiai 6sszetétele és fogyasztéi birdlata alapjan az alabbi

kovetkeztetéseket vontam le:
Fizikai paraméterek:

o A vizsgdlt almafajtak kozll a ’Jonagold’ bizonyult a legnagyobbnak mind
tomegben, mind keresztmetszeti atmérében, ami jelentds elényt jelent a friss
fogyasztas és a lekvarkészités szempontjabdl. A nagyobb méretli gyimodlcsdk
altalaban lédusabbak és tartalmasabbak, ami fontos tényez6 a feldolgozas

soran.

o A kisebb méretl ’‘ldared’ gyimolcsok el6nyosek lehetnek a kompodt és
szaritmany el6allitdsaban, mivel konnyebben kezelhet6k és gyorsabban
szaradnak. A ‘Gala’ fajta mérsékelt mérete, illetve sima, vékony héja miatt
idedlisnak bizonyult friss fogyasztasra, de a kisebb darabok miatt feldolgozasnal

egységes texturat biztositott.
Kémiai Osszetétel:

e A cukortartalom mérése alapjan a ‘Jonagold’ fajtat taldltam a legédesebbnek (13,8
Brix), amely jelent6s szerepet jatszik abban, hogy vonzé alapanyagga valjon lekvarhoz
és egyéb édességekhez. A magas cukortartalom lehet6vé teszi, hogy az izprofil
dominansan édes legyen, igy kevesebb hozzdadott cukor sziikséges a feldolgozas

soran.

e A’Gala’ és’ldared’ fajtak mérsékelt cukortartalommal rendelkeztek (12,3 Brix), amely
enyhébb édes izt biztosit, és kiegyensulyozottabb izprofilt nydjt. Ez kiilondsen el6nyds,

ha az almakat kombinalni kivanjuk savasabb gyimolcsokkel.

e Asavtartalom elemzése alapjan a’Gala’ mutatta a legmagasabb savassagi értéket, ami
frissitd, savanykas izvildgot eredményezett. Ez a karakter megfelel6 vdlasztdssa teszi a
friss fogyasztasra és olyan termékekhez, amelyeknél a frissit6 hatas kivanatos, mint

példaul gyimolcssalatdkban vagy kompdtokban.
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Fogyasztdi biralat:

e A kompodtok esetében az ’Idared’ kiemelkedett nagyobb és egységesebb darabjai,
valamint élénk szine miatt, amely kedvez6en hatott a latvanyra és az izharmodniara is.
Az ’ldared’ kompédt fogyasztodi értékelései arra utalnak, hogy vizualisan is fontos

tényez6 a kompodtban taldlhatd gyiimolcsdarabok szabdlyos alakja és szine.

e A’Jonagold’ kompdt édessége, valamint intenziv illata rendkiviil kedvelt volt a kdstoldk
korében, ami azt jelzi, hogy érdemes magasabb cukortartalmd termékként
poziciondlni. Ez a fajta kompot kilondsen népszerd lehet a gyermekek és az

édességkedvelSk korében.

e A szaritmanyok kozill az ’ldared’ ize kapta a legmagasabb pontszamot, ami arra utal,
hogy ez a fajta gylimolcs szaritott formaban is megébrzi kellemes, természetesen
savanykas izét, mig a ‘Gala’ szaritmanyok esztétikusabb megjelenésliek voltak. A
’Jonagold’ illatintenzitasa kiemelkedett a szaritott formaban, amely szintén kedvez6en

befolydsolta a fogyasztdi megitélést.
Egyéb kovetkeztetések és javaslatok:

e Az eredmények alapjan a kilonb6z6 almafajtak eltér6 feldolgozdsi célokra
haszndlhatok. A magas cukortartalmd ‘Jonagold’ jol alkalmazhaté lekvarokhoz és
egyéb édességekhez, mig a kiegyensulyozott savassaggal rendelkezd ‘Gala’ és ’Idared’

fajtak idealisak kompét, szaritmany és friss fogyasztas céljara.

o Az egyes fajtdk eltérd tarolasi és felhaszndlasi lehetGségei alapjan ajanlott volna
specifikus  marketingstratégidkat kidolgozni, figyelembe véve a fogyasztok

izpreferencidit és a termékek szezonalis elérhetdségét.

Az Osszegyljtott adatok jol mutatjdk az egyes almafajtak kozotti kilonbségeket, amelyek
hasznosak lehetnek a kiilonb6z6 feldolgozasi folyamatok optimalizalasahoz és az izprofilok

célzott kialakitasahoz a piaci igények alapjan.
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7. OSSZEFOGLALAS

A vizsgdlatok sordn els6ként a fajtdk fizikai paramétereit mértem, beleértve az atlagsulyt,
keresztmetszeti atmérét és gyiimodlcshosszt. A “Jonagold’ fajta a legnagyobb atlagsulyt és
keresztmetszetet érte el, mig a 'ldared’ kisebb mérete miatt idealis alapanyagnak bizonyult a
kompdt és szaritmany el6allitdsdahoz. A kémiai 0Osszetétel elemzéséhez Brix-mérével
meghatdroztam a cukortartalmat, és savassagméréseket végeztem. A ’Jonagold’ bizonyult a
legédesebbnek (13,8 Brix), mig a ‘Gala’ és ’Idared’ mérsékelt cukortartalmuak voltak (12,3
Brix), ami kiegyensulyozottabb izprofilt eredményez. Savtartalom szempontjabdl a ‘Gala’ volt
a legfrissit6bb iz(i, mig a ’Jonagold’ alacsonyabb savtartalmaval enyhébb, édesebb izt

biztositott.

A feldolgozasi folyamat sordn harom terméktipust allitottam el8: lekvart, kompdtot és
szaritmanyt. A fogyasztoi birdlatot vakteszt mddszerrel végeztem 20 kiilonboz6 hatterd és
életkoru résztvevs bevonasaval, akik a termékek izét, allagat, szinét és illatat pontoztak. A
birdlat soran kiderilt, hogy a 'Jonagold’ kompdt édessége és illata, valamint a lekvarjanak
harmonikus izharmonidja kiemelkedének bizonyult, mig a ’‘ldared’ kompodtja szabalyos
gylimolcsdarabokkal és élénk szinnel rendelkezett. A szaritmanyok esetében az’ldared’ izét és

a 'Gala’ esztétikus megjelenését értékelték a legmagasabbra.

Osszegzésképpen, a dolgozat megidllapitasai ravilagitottak arra, hogy az egyes almafajtak
kiilonb6z6 feldolgozasi célokra hasznalhatdk. A magas cukortartalmu ‘Jonagold’ idedlis
lekvarhoz és édes termékekhez, mig a kiegyensulyozottabb savassagu 'Gala’ és ’Idared’ fajtak
kompotként és szaritmanyként kivaléan megalljdk a helyliket. A kutatds soran szerzett adatok
és kovetkeztetések hasznos alapot nydjtanak a tovabbi fejlesztésekhez és

termékoptimalizaldashoz, figyelembe véve a kiilonb6z6 fogyasztoi igényeket és preferencidkat.

42



8. KOSZONETNYILVANITAS

Ezuton szeretném kifejezni 6szinte koszonetemet mindazoknak, akik tdmogattak a dolgozat
elkészitése soran. Kulon kdszonettel tartozom témavezetémnek, Dr. Simon Gergelynek, aki
iranymutatasaival, tanacsaival és folyamatos tamogatasaval segitett a kutatasi folyamat

minden lépésében.

Halas vagyok az Emilove Sady gazdasdag munkatarsainak, akik lehet&séget biztositottak az
almafajtak helyszini vizsgalatdra, és megosztottak tapasztalataikat a termesztésrél és a
gylimolcsfajtdk jellemzGirdl. Tovdbba koszonetemet szeretném kifejezni a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem Gyilimdlcstermesztési Tanszékének, amely a kisérletekhez sziikséges

laboratériumi hatteret és eszkdzoket biztositotta.

K6szonom csalddom és barataim tlrelmét és tdmogatdsat, akik végig mellettem dlltak és
0sztonoztek e munka soran. Végll, de nem utolsésorban kdszénet illeti a fogyasztoi biralatban

részt vevlket is, akik értékes visszajelzéseikkel segitették kutatdsomat.

43



9. IRODALOMJEGYZEK

1. Albert, A., Keglevich, K. (2020). A titrdlds alapjai. Fazekas Mihaly Gimndazium, Budapest.

2. Apdti, F. (2020). 2020. évi alma termés és piaci progndzis. FruitVeB.

https://fruitveb.hu/2020-evi-alma-termes-es-piaci-prognozis/ 2024.09.19.

3. Bac, C. W., van Henten, E., Hemming, J. et al. (2014). Harvesting Robots for High-value
Crops: State-of-the-art Review and Challenges Ahead. Journal of Field Robotics, 31(6), 888-
911.

4. Belucz, J. (2007). Gylimolcstermesztés kertészked6knek. Lilium Aurum, Dunaszerdahely.

5. Biacs, P. A. (2017). Funkciondlis élelmiszerek el&allitdsa, forgalmazdsa és fogyasztasa

Magyarorszagon. Tdpldlkozdsmarketing, 4(1-2), 3-6. https://doi.org/10.20494/TM/4/1-2/1

6. Cardi, T., Murovec, J., Bakhsh, A., Boniecka, J., Bruegmann, T., Bull, S. E., Eeckhaut, T.,
Fladung, M., Galovic, V., Linkiewicz, A., Lukan, T., Mafra, |., Michalski, K., Kavas, M., Nicolia, A.,
Nowakowska, J., Sagi, L., Sarmiento, C., Yildirim, K., Zlatkovi¢, M., Hensel, G., Van Laere, K.
(2023). CRISPR/Cas-mediated plant genome editing: outstanding challenges a decade after

implementation. Plant Cell Reports.

7. Hardner, C. M., Evans, K., Brien, C., Bliss, F., Peace, C. (2016). Genetic architecture of apple
fruit quality traits following storage and implications for genetic improvement. Tree Genetics

& Genomes.

8. Hluchy, M., Ackermann, P., Zacharda, M., Bagar, M., Jetmarova, E., Vanek, G. (1997).
Obrazovy atlas chorob a Skodcu ovocnych drevin a révy vinné. 1. vyd. Biocont Laboratory,

Brno.
9. Hricovsky 1., M. Komzik (2023). Pomoldgia: Odrody 21. storocia, Plat4M Books
10. Hricovsky, 1., Sus, J., Rezni¢ek, V. (2003). Jablone a hrugky, dule, mi$pule. Priroda Kiado.

11. llés, A., & Holb, I. J. (2021). Temperate Fruit Trees under Climate Change: Challenges for
Dormancy and Chilling Requirements in Warm Winter Regions. Horticulturae, 7(4), 86.

https://doi.org/10.3390/horticulturae7040086

12. Jabbar, M., Ullah, M., Igbal, M. (2023). The Future of Traceability and Transparency in the
Food System. Purdue University Press.

44


https://fruitveb.hu/2020-evi-alma-termes-es-piaci-prognozis/
https://doi.org/10.20494/TM/4/1-2/1
https://doi.org/10.3390/horticulturae7040086

13. Khatri, N., Vyas, A. K., lwendi, C., Chatterjee, P. (2024). Precision Agriculture for
Sustainability: Use of Smart Sensors, Actuators, and Decision Support Systems. Apple

Academic Press.

14. Kociecka, J., Liberacki, D., Rolbiecki, R. (2023). Analysis of Crop Water Requirements for
Apple Using Dependable Rainfall. Atmosphere, 14(1), 99.
https://doi.org/10.3390/atmos14010099

15. Koérosparti, J. (2017). Drénok haszndlata a mezégazdasdgban. NAIK Ontbzési és

Vizgazdélkodasi Onallé Kutatasi Osztaly (OVKI), Szarvas.

16. Lépez-Casado, G., Sdnchez-Raya, C., Ric-Varas, P. D., Paniagua, C., Blanco-Portales, R.,
Mufioz-Blanco, J., Pose, S., Matas, A. J., Mercado, J. A.. (2023). CRISPR/Cas9 editing of the
polygalacturonase FaPG1 gene improves strawberry fruit firmness. Horticulture Research,

10(1), 15.

17. Nagy, P. T., Sipos, M., Nyéki, J., Szabd, Z. (2011). Nutritional aspects of organic apple
growing in East Hungary. Studia Universitatis “Vasile Goldis”, Seria Stiintele Vietii, 21(4), 761-
765.

18. Némethovd, J., Rybansky, L. (2021). Development Trends in the Crop Production in
Slovakia after Accession to the European Union—Case Study, Slovakia. Sustainability, 13(15),

8512. https://doi.org/10.3390/su13158512

19. Panyor, A. (2020). Az 6koldgiai gazdalkodas és a fenntarthatdsdg. Mez8gazdasdgi és
vidékfejlesztési kutatdsok a jové szolgdlataban. Magyar Tudomanyos Akadémia Szegedi

Akadémiai Bizottsag Mez6gazdasagi Szakbizottsag, Szeged, 83-88.
20. Papp J. 2003: Gylimolcstermesztési alapismeretek. Mez6gazda Kiadé, Budapest

21. Papp, D., Gao, L., Thapa, R., Olmstead, D., Khan, A. M. (2020). Field apple scab susceptibility
of a diverse Malus germplasm collection identifies potential sources of resistance for apple
breeding. CABI Agriculture and Bioscience.

https://cabiagbio.biomedcentral.com/articles/10.1186/s43170-020-00017-4

22. PetG, J., Hiavely, A, Vojnich, V. J., Cserni, I. (2020). Cukortartalom meghatdrozdsi

lehet8ségek z6ldség- és gyilimélcsmintdkban, kiilénés tekintettel a paradicsom el6készitésére

45


https://doi.org/10.3390/atmos14010099
https://doi.org/10.3390/su13158512
https://cabiagbio.biomedcentral.com/articles/10.1186/s43170-020-00017-4

és vizsgdlatdra. Agrartudomanyi Tanszék, Kertészeti és Vidékfejlesztési Kar, Neumann Janos

Egyetem, Magyarorszag.

23. Racskd, J., Miller, D.D., Duarte, E.E., Szabo, Z., Soltész, M., Nyéki, J., Szukics, J., & Dussi,
M.C. (2009). A fogyasztdi preferencidk almafajtakra vonatkozdan kiilonb6z6 orszagokban:
Esettanulmany magyar fogyasztdkkal. Acta Horticulturae, 831, 219-228. DOI:
10.17660/ActaHortic.2009.831.25.

24. Suranyi, D. (2017). Kis magyar gyimolcsészet. Agroinform Kiadé.
25. Toth, M. (1997). Gylimolcsészet. Primon Vallalkozasélénkité Alapitvany, Nyiregyhaza.

26. Téth, M. (2013). Alma termdéhelyi igényei. In: Az alma (Héhn M., Téth M. szerk.),

Agroinform Kiado, Budapest.

27. Téth M. 2013: Gazdasagi jelent8ség, felhasznalas. In: Hohn M.-Téth M. (Szerk.): Az alma,

Agroinform kiado, Budapest. p. 319-324.

28. Varga, T. (2017). Az almatermesztés hatékonysdga a novekvd intenzitas és mfiszaki

fejlesztések fliggvényében. Debrecen: Debreceni Egyetem

29. Volk, G. M., Bramel, P. (2017). A strategy to conserve worldwide apple genetic resources:

survey results. Acta Horticulturae, 1172, 99-106.

30. Wang, G., Zhang, T., Song, C., Yu, X., Shan, C., Gu, H., Lan, Y. (2023). Evaluation of Spray
Drift of Plant Protection Drone Nozzles Based on Wind Tunnel Test. Agriculture, 13(3), 628.
https://doi.org/10.3390/agriculture13030628

31. Webster, A. D. (2005). European Pear Cultivars: Characteristics and Cultivation. Acta

Horticulturae, 663.

32.Zhou, J,, Li, D., Wang, G., Wang, F., Kunjal, M., Joldersma, D., Liu, Z. (2019). Application and
future perspective of CRISPR/Cas9 genome editing in fruit crops. Journal of Integrative Plant

Biology, 62(3), 269-286.

33. AgrarUnidé. (2023). Nashi korte: Az azsiai inyencség.  https://www.agrarunio.hu

2024.10.12.

46


https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2009.831.25
https://doi.org/10.3390/agriculture13030628
https://www.agrarunio.hu/

34. Emilove sady. (2024). https://www.emilovesady.sk/jablka-gala/ 2024.09.16.35.FAO.

(2022). FAOSTAT Statistical Database. Food and Agriculture Organization of the United
Nations. FAOSTAT 2024.09.11.

36. Google Maps, Za tratou 1428 — Google Térkép 2024.10.9.

37. Minneopa Orchards. (2024). Best Soil for Apple Trees: 5 Tips for Growing Apple Trees.

Elérhetd: https://minnetonkaorchards.com/best-soil-for-apple-trees/ 2024.10.23.

38. Pomiferous. (2023). Pomiferous - Idared Apple 2024.9.26.

39. Pomiferous. (2023). Jonagold (pomiferous.com) 2024.9.29.

40. podnemapy.sk. InfoPortal VUPOP (podnemapy.sk) 2024.10.19

41. Ksh.hu 19.1.1.25. A fontosabb gylimolcsfélék termesztése és felhaszndldsa (ksh.hu)

2024.10.2.

42. Wikipédia.(2023). Alma (névénynemzetség).
https://hu.wikipedia.org/wiki/Alma (n%C3%B6v%C3%A9nynemzets%C3%A9¢g) 2024.09.11.

Internet 1. Modern Survival Blog. (2021). Frost Damage on Fruit Trees: Critical Temperatures

Chart. Modern Survival Blog. Frost Damage On Fruit Trees - Critical Temperatures Chart

(modernsurvivalblog.com) 2024.09.28.

Internet 2. Netafim. (n.d.). Increase Apple Yield Using Drip Irrigation.
https://www.netafim.com 2024.10.02.

Internet 3. The Agrotech Daily (2023). Drones in Agriculture: Revolutionizing Crop Monitoring

and Empowering Farms. Drones in Agriculture: Revolutionizing Crop Monitoring and

Empowering Farms - The Agrotech Daily 2024.09.27.

47


https://www.emilovesady.sk/jablka-gala/
https://www.fao.org/faostat/en/#data/QCL
https://www.google.com/maps/place/Za+tra%C5%A5ou+1428,+941+31+Dvory+nad+%C5%BDitavou/@47.978841,18.2185363,12.25z/data=!4m6!3m5!1s0x476b01ef1f266519:0x6451593ac7f056ac!8m2!3d47.9661348!4d18.2535809!16s%2Fg%2F11fpgs5j69?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://minnetonkaorchards.com/best-soil-for-apple-trees/
https://pomiferous.com/applebyname/idared-id-2002
https://pomiferous.com/applebyname/jonagold-id-3590
http://www.podnemapy.sk/default.aspx
https://www.ksh.hu/stadat_files/mez/hu/mez0025.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/Alma_(n%C3%B6v%C3%A9nynemzets%C3%A9g)
https://modernsurvivalblog.com/survival-garden/frost-damage-on-fruit-trees-critical-temperatures-chart/
https://modernsurvivalblog.com/survival-garden/frost-damage-on-fruit-trees-critical-temperatures-chart/
https://www.netafim.com/
https://theagrotechdaily.com/drones-in-agriculture/
https://theagrotechdaily.com/drones-in-agriculture/

10. MELLEKLETEK

Eletkor:
Neme:

Iskolai végzettség:

Dazsern vagy lekvir

Lakhely: (varos- vidék):

Killsd megjelenés

1 pont a leggyengébb 5 pont a legiobb

Belsd jellemadk

1 pont a leggyengébb 5 pont a legiobb

Egynemuség dzsem, lekvir darabok dzsem, lekvir szine illaata

(1-5) mérete (1-5) {1-5) izhazménia (1-5) Cukortartalom (1-5) Savtartalom (1-5) dllomany (1-5) (1-5)
1. Melléklet: A lekvar birald lapja

Eletkor:

Neme:

Iskolai végzettség:

Lakhely: (véros - vidék):

kompaot, befétt

Kilsd meg/elends Belsd jellemzdk

1 pont a leggyengébb 5 pont a legiobb 1 pont a leggyengébb 5 pont a legiobb

Befdtt darabos résaének befdtt szne feléntdlé befdtt illaata

Méret (1-5) forma (1-5) (1-5) szine [1-5) izhazménia (1-5) Cukortartalom {1-5) Savtartalom (1-5) dllomdny (1-5) (1-5)

2. Melléklet: A kompét biralé lapja

Eletkor:
Neme:

Iskolai végzettség:
Lakhely: (varos - vidék):

Szaritmany

z (1-5)

Allag és textura (1-5)

Megjelenés (1-5)

lllat (1-5)

3. Melléklet: Az alma szaritmany biralo lapja
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NaOH fogyaqfaktor sav¥o 3 mérés atlaga

Gala 0,53 0,905 0,3213655 0,315302
0,51 0,905 0,3092385
0,52 0,905 0,315302

Jonagold 0,29 0,905 0,1758415 0,1758415
0,28 0,905 0,169778
0,3 0,905| 0,181905

Idared 0,46 0,905| 0,278921 0,2849845
0,48 0,905| 0,291048
0,47 0,905| 0,2849845

4. Melléklet: Savmérés értékei
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NYILATKOZAT

_@QTLD DIANA (név) (hallgaté Neptun azonositéja: (1 |I\U\j )

konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a
zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét! attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tajékoztattam.

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: _L09M év hé ng nap

o
belsé konzulénk\

* A megfelelé dolgozattipus meghagyésa mellett a tébbi tipus térlendd.
2 A megfeleld aldhtzandd.
3 A megfelel6 aldhtzandd.
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NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* nyilvanos
hozzaférésérél és eredetiségérdl

|
A hallgaté neve: HoTLo DIANA
A Hallgaté Neptun kodja: () ﬁ j W/

A dolgozat cime: A]mgglgﬂd&, [g L\Q'bbg”ﬁ) \dﬂbﬁ&% Y jg,\(ig\%gl_(}lsvo\)
LOLY

A megjelenés éve:

\ \ 5
A konzulens intézetének neve: kLUH (’/SU,*’*\)\dDW\ O«‘MIg\ lVT\ Ll')‘.d',
A konzulens tanszékének a neve: %\4‘\1}(\!\0 IQA*WMUMR "WV\Q‘LL‘ lb

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zérddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié? egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkdjabdl vettem &t, egyértelmien
megjeléltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarévizsgabdl kizar és a zardvizsgét csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az é&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhaszndldsara, hasznositdsdra a Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltéltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok repozitoriumdba. Tudomdsul veszem,
hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetSen

- titkositdsra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utén
nyilvénosan elérhet6 és kereshet§ lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok

repozitoriumaban.

Kelt: _ 10 v AQ hé _L&
v 1]
Hallgaté alairasa

' A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus tdrlends.
? A megfelel6 dolgozattipus meghagyésa mellett a tébbi tipus térlends.
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