SZAKDOLGOZAT

Kolozsi Emma

2024



MA\| (=

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Szent Istvan Campus
Kertészettudomanyi Intézet

Kertészmérnok alapkeépzési szak

A hengeres és a szogletes szivacstok (Luffa cylindrica L. M.Roem.,
Luffa acutangula L. Roxb.) magyarorszagi termeszthetosége

Bels6 konzulens: Dr. Ombadi Attila
egyetemi docens
Intézet/tanszék: Kertészettudomanyi Intézet,
Zoldség- és Gombatermesztési
Tanszék
Készitette: Kolozsi Emma
Godollo

2024



Tartalomjegyzék

1. Bevezet€s €5 CEIKITHZES ...ouviiiiiiiiiiii i 3
2. SzaKirodalmi AtEKINTES ........eiviiiiiiieiie e 5
2.1. A Luffa cylindrica és a Luffa acutangula szarmazasa .............ccccoveveeiiiieiiiieiiiee e, 5
2.2. A Luffa cylindrica és a Luffa acutangula morfoldgidja..........coceverviiiiiiiiciiiiciicen 5
2.2.1. A vegetativ szervek morfolOgidja.........cccovveiiiiiiiiiiiiiie i 5
2.2.2. A szaporitoszervek és a termés morfolOgiaja ........ccovvvviiiiiiiiiiciii e 6
2.3. A Luffa cylindrica és Luffa acutangula kdrnyezeti igénye..........cccooevvriviiniiiicinenennn 7
2.3.1. Ehajlati tENYEZOK .........eveveeverreereciereeceeeeeseeseese et s s 7
2.3.2. Tala] €S TAPANYAE ...eeervvreiiiieaiiiieiiete sttt e st e st e st e e st e e e st e e e ssb e e s sbbe e s nbbeesbbeeanbeeeansneeas 7
2.4. A szivacstok (Luffa cylindrica) stressztiirése, betegségei €s Kartevoi.........oovvvvrvrnnnene. 8
2.5, TEIMIESZEES ...ttt 8
2.5.1. Hagyomanyos termesztési MOASZETEK ...........cooverivieiiiiiiiiiiiiieesee e 8
2.5.2. KOTSZETT tETTNESZEES ......vvierieieiiirieiiee sttt 9
2.5.3. Termesztés mérsékelt Ovi KITMAN ........ccvvviiiiiiiiiiiee e 10
2.6. FEINASZNALAS .....uviiiiiiiieiiie ettt sttt 12
2.6.1. Hagyomanyos felhasznalas ............cocoriiiiiiiiiiiiiie e 12
2.6.2. Korszerll felhasznalas.........cocoviiiiiiiiiiiiiieiie e 13
3. ANYAZ €S MOUSZET .....eiiiiiiiiiiiti et 14
3.1. A kisérlet KOTUIMENYET ....ceeviiiiiiiiiiiiiiic e 14
3.2. Alkalmazott termesztésteChnolOia..........ccvvviiiiiiiiiiiic 14
3.2.1. Alkalmazott termesztéstechnologia a hajtatds évében............cccocoeviiiiiciiiiicnnns 14
3.2.2. Alkalmazott termesztéstechnologia szabadfoldon.............ccevvvriiiiiiiiciiiiies 16
3.3, KISErlet fRlEPIIESE ...eeureeieiiieeiee e 18
3.3.1. A kisérlet felépitése hajtatasban ...........ccoviviriiiiiiiei e 18
3.3.2. A kisérlet felépitése szabadfOldOn ...........ccccvviviiiiiiiiiiici 19
3.4. AlKaIMazott METESEK ....ccuviiiiiiiiiiieiie e 20
3.4.1. Alkalmazott mérések a hajtatds €veben...........ccccovviiiiiiiiiiiiii 20
3.4.2. Alkalmazott mérések a szabadfoldi termesztés évében............ccvvvvviiiiiiiiiiiinnn, 22
3.5. Statisztikai KIETtEKEIES .......eccviiiiiieiiiiee e 22
4. Eredmeények, €s €rteKelEstiK ........coooiiiiiiiiiiiiii e 23
4.1. A hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) eredményei a hajtatas évében ...................... 23
4.2. A hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) és a szogletes szivacstok (Luffa acutangula)
eredmeényei a szabadfoldi termesztes EVEDEN ..........cccvvivviiiiiiiciii e 26
5. Kovetkeztetések €s jJavaslatok ..o 31



L @ Ty ey o4 1 T 33

[rOdalOMIEZYZEK ......veiiiiie e 35
IMEILEKICT. ...ttt et E e e n e r e n s 38
ADTAJEZYZEK ..ottt ettt ettt 45



1. Bevezetés és célkitiizés

Jelenkorunk egyre égetobb problémaja az altalunk termelt, fenntarthatatlan mennyiségii
hulladék. Tarsadalmunk mindennapi hasznalati targyainak legnépszeriibb alapanyagai a
mianyagok, amik kdztudottan évszazadokig nem bomlanak le. Mindannyiunk héztartdsaban
eléfordulnak olyan egyszer hasznélatos, eldobhatdé miianyag haszndlati targyak, melyek
hozzajarulnak ehhez a gyarapodé hulladékmennyiséghez. Aki kdrnyezettudatossagra torekszik,
igyekszik ezeket lebomld, természetes alternativakkal helyettesiteni. A szakdolgozatomban
vizsgalt luffatok szivacsa is egy ilyen megoldas lehet, példaul miianyag konyhai

mosogatdszivacsaink elhagyasara.

A termesztett luffatokok (Luffa cylindrica és Luffa acutangula) Indidban, Egyiptomban,
Torokorszagban, Mexikoban és Délkelet-Azsiaban régdta termesztett z6ldség- és rostnovény.
Bar hazankban jorészt még ismeretlen, ezekben az orszagokban alapvetd konyhai alapanyag és
szivacsat sokrétlien hasznaltdk a torténelem soran. Pucolt kabakja a mai napig népszerii aru,
akar turistacsalogaté a keleti piacokon (1. abra). Dolgozatomban szivacsanak eldallitasat

targyalom.

1.abra: Aruva készitett luffatokok (Forrds: sajat kép)

A luffatok termesztése €s kornyezeti igényei nagyon hasonldak az uborka¢hoz, a kiskerti

termesztésben mar megjelent hazankban is. Népszerii termék csomagolasmentes boltok polcain



is, am ezek az aruk jorészt Egyiptombdl érkeznek hozzank. Amennyiben hazai termesztése

gazdasagosan kivitelezhetd, kikiiszobolhetd lenne az importalas 6kologiai labnyoma is.

Szakdolgozatomban a luffatok hazai kliman valo termeszthetségét vizsgalom.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. A Luffa cylindrica és a Luffa acutangula szarmazasa

A hengeres szivacstok (Luffa cylindrica (L.) Roem) és a szogletes szivacstok (Luffa
acutangula (L.) Roxb) a kabakosok (Cucurbitaceae) csaladjaba tartozik (Joshi et al., 2004). A
Luffa nemzetség Joshi és munkatarsai (2004) megallapitasa szerint 5-7 fajt szamlal, melyek
koziil két vadon €16 (L. graveolens és L. echinata) €s két termesztésbe vont faj (L. cylindrica és

L. acutangula) emlitendo.

Szubtropusi ndvény, termesztése régre visszanyulik az afrikai és dzsiai tropusi orszagok
terliletein (Joshi et al., 2004). A Luffa cylindrica géncentruma ebbdl a szempontbol nehezen
megallapithatd, sokak szerint a keleti féltekérdl szdrmazik, &m ennek némileg ellentmond a
novény mexikoi torténelmi hattere. A Luffa nemzetség harom vad faja megtalalhaté India
terliletein, &m nevének arab eredete €s egyiptomi irasos emlékek révén észak-afrikai szarmazasa
sem kizdrhatd. A régi kinai irodalom is emlitést tesz réla (Porterfield, 1955). Joshi és

munkatarsai (2004) Indo-Burmat tekintik a szivacstok géncentrumanak.

Felmeriilt, hogy a hengeres szivacstok (L. cylindrica) esetleg a szogletes szivacstoktol
(L. acutangula) szarmaztathatd, am ennek ellentmondanak szembetiind morfoldgiai
kiilonbségeik ¢és virdgzasuk habitusa. A Luffa cylindrica iddvel elterjedtebbé valt a
termesztésben, tropusi teriileteken pedig hajlamos a visszavadulasra (Niharika et al., 2023). Volt
mar példa a két faj keresztezésére is, ezzel is bizonyitva kozeli rokonsagukat (Whitaker &

Davis, 1962).

Eredetétdl fiiggetleniil a torténelem soran a luffatok termesztése széleskortien elterjedt
Kinaban, Japanban, Malajzidban és Indidban, Egyiptomban és portugal felfedezOk révén az
amerikai kontinensen is. A novényt foként élelmiszerként és gyogyszerként alkalmaztak,
rostnovényként pedig eldszor Hernandez, 11. Fiilop spanyol kiraly (1536-1598) orvosa emliti

(Porterfield, 1955).

2.2. A Luffa cylindrica és a Luffa acutangula morfologiaja
2.2.1. A vegetativ szervek morfologiaja

A Luffa cylindrica f6szara akér 7 méteresre is megnd (Xie et al. és mtsai., 2016),

szarkeresztmetszete lehet kerek és szogletes is (Joshi et al., 2004). Egyéves, lagyszara
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liannévény, mely kacsokkal kapaszkodik (Nagy, 2011). A fészarr6l oldalhajtasok erednek,
melyek fiatalon gyakran szérozottek. Mas tokfélékhez hasonlo alakulasu levelei atellenesek
(Xie et al., 2016), tojasdad, kerek, vesealaku, vagy hosszlikas formajuak, és gyakran eziistos,
vagy fehér foltok boritjak. A levélszél ép, vagy fogazott, a levéllemez karéjosan osztott, gyakran

szOr6zott (Joshi et al., 2004).

2.2.2. A szaporitoszervek és a termés morfologiaja

A luffatok virdga fehér, vildgossarga, sarga, vagy narancssarga lehet (1. melléklet).
Eléfordulhatnak kétlaki, csak him, vagy csak ndviragokkal rendelkezd egyedek, egylaki
egyivaru virdgokkal rendelkezd egyedek, hermafrodita virdgokkal rendelkezd egyedek,
hermafrodita és himviragokkal rendelkez6 egyedek és hermafrodita és néviragokkal rendelkezd
egyedek is. A virdgok nemi aranya eltér0 lehet (Joshi et al., 2004), de a himviragok altalaban
10-16 tagu fiirtvirdgzatban, a ndviragok maganyosan allnak (Xie et al., 2016), vagy a porzds
virdgokkal egyiitt alkot virdgzatot a névirag (Davis, 1994). A legtobb monoikus kabakoshoz
hasonloan a luffatok als6 noduszain porzds virdgok fejlédnek, majd porzos €s termds viragok
felvaltva, vagy virdgzatban, a felsé ndduszokon pedig mar csak termds viragokat taldlunk
(Davis, 1994). Halder és munkatarsainak (2022) kutatisaban tobb porzds virdg nyilt, mint

ndvirag két egymast kovetd iiltetés megfigyelésekor.

A porzos és termds viragok is egy napig nyilnak, majd este becsukodnak, a himviragok
leesnek a novényrdl, a ndvirag pedig még par napig még a terméskezdeményen maradnak
(Halder et al., 2022). A him és ndviragok korai megjelenése eléfeltétele a nagyobb termésszam

¢és tovenkénti terméshozam eléréséhez (Varalakshmi et al., 2015)

A kifejlett novény idealis termesztési koriilmények kozott 6-7 termést is hozhat (Xie et
al., 2016). A termés csucsa lehet nyomott, lapos, kerekded vagy hegyes és ugyanigy
kategorizalhato a kocsany feldli oldal. A termés alakja lehet hosszukas, zomok, tojasdad, kupos
vagy korte. A termések altalaban bordédzottak, sziniik a vilagoszoldtol az egészen feketésig
terjed, néha marvanyosan mintazottak. A hengeres szivacstokok feliilete sima, enyhén rancos,
sekélyen hullamos, dudoros vagy gorongyos lehet. A terméshus fehér, vajszinii, vagy sarga,
izetlen, édeskés, vagy kesernyés. Az egy ndvényen hozott termések is mutathatnak nagy
méretbeli variabilitast (Joshi et al., 2004). A szogletes szivacstok kabaktermésén tiz hosszanti
borda fut (Haldsz, 2011). A luffatdk novekedése Sigmoid gorbét kovet, mely a ndvirdg
megtermékenyiilését kovetd tizedik nap koril tetdzik (Lakitan et al. 2022).
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A terméskocsany alakjat, hosszat és a termés kocsanyrdl vald levalaszthatosagat Joshi

¢s munkatarsai (2004) kiilon osztalyozzak.

Az érett, széraz termésnek kemény héja van és slri  rostokkal szott
endokarpiuma(Dhillon et al., 2020), mely tobb szaz mag tartasaért és szétszorasaért felel
(Davis, 1994; Nagy, 2011). Az érett luffatok magok mérete és alakja a gdérdgdinnyééhez
hasonl6. Kemények €s sziniik sotét, az éretlen magok puhédbbak és vildgos sziniikrél ismerhetdk
fel (Xie et al., 2016). Joshi és munkatarsai (2004.) fekete, sziirke, barna ¢és fehér magokat
kategorizalnak az érett termésekben. A magok feliilete lehet sima, rancos, riicskds és gytirott
(Joshi et al., 2004). 100 mag tomege 7,41¢g és 16,48g koz¢ esik (Mavi et al., 2021)(Prakash et
al., 2014). 2003-ban szamoltak be eldszor fehér magvu érett luffatokokrol, beltenyésztéssel
pedig homozigota, stabil morfoldgiai bélyegekkel rendelkezd fehér magvu tokok sziilettek. A
fehér magvl termések rostjai vildgosabbak és puhdbbak, mint a fekete magva luffatokoké

(Munshi et al., 2021).

2.3. A Luffa cylindrica és Luffa acutangula kornyezeti igénye

2.3.1. Eghajlati tényezék

A luffatok egy gyorsan novekvd, hosszu tenyészidejli, melegigényes ndvény (Halész,
2011). Foként tropusi €s szubtropusi teriileteken termesztik, novekedési habitusa az uborkaéhoz
hasonlo (Xie et al.,, 2016). Rendkiviil magas homérsékleten is képes teremni, tulélve a
szubtropusi majus-juniusi idészakot, igy az Eszak-indiai siksigokon kiemelkedden fontos
termény (Munshi et al., 2021). Erzékeny a fagyra, a pango vizet toleralja. A szogletes szivacstok
500 méteres tengerszint feletti magassagig, a hengeres szivacstok 1000 méterig is termeszthetd
szubtropusi éghajlaton (Robinson & Decker-Walters 1997). A hengeres szivacstok
hosszunappalosként is tud adaptalodni, a szogletes szivacstok viszont révidnappalos (Robinson

& Decker-Walters 1997; Halasz, 2011).

2.3.2. Talaj és tapanyag

A korszerii novénytermesztés elengedhetetlen 1€pése a megfeleld tapanyagutanpotlas, a
minél kisebb teriileten minél jobb mindségli és minél magasabb terméshozamok elérése

¢rdekében (Niharika et al., 2023). A szivacstok sok talajtipuson termeszthetd, de a jo



vizelvezetésii homoktalajokat kedveli legjobban, 6-6,8 pH értékkel (Joshi et al., 2004). Nagy
tapanyagigényil novény, a nitrogén, foszfor és kalium makroelemek hadrmasa fontos szerepet
jatszik a vegetativ szervek és a gyokérzet megfeleld fejlédésében, az ATP-eldallitasban, a
szénhidratok anyagcseréjében, enzimek eldallitasdban és az 0zmozis szabalyozasban (Niharika

etal., 2023).

2.4. A szivacstok (Luffa cylindrica) stressztiirése, betegségei és
kartevoi

A luffatok nagyobb ellendllosdgot mutat az abiotikus és biotikus stressztényezdkkel
szemben, mint a kabakosok tobbsége, igy alanyként is alkalmazhat6 a terméshozam javitasara.
Foként a talajbol fertdzd betegségek kikiiszobolésére hasznaljak, de jol tiri a vizzel

boritottsagot is (Wu et al., 2020).

Fobb kartevoi kozt Joshi €s munkatérsai (2004) tetveket (Aphis gossypii, A. malvae,
Myzus persicae), gubacsdarazsakat (Lasioptera falcata), molylepkéket (Sphenarches caffer),
gytimolcslegyeket (Dacus spp.) és hajtashervasztdé darazsfajokat (Apomecynna saltator, A.
albogutata, A. histrio, A. pertigera, A. hetotitti) emlitenek. Floridaban a leveleken taldlhato
aknazomoly (Cameraria spp.) tiinetekrdl szamolnak be Xie és munkatarsai (2016). Hajlamos a
lisztharmattal, peronoszporaval és mozaikbetegségekkel fert6zddni (Joshi és mtsai., 2004). A
szubtropusi teriileteken a novénybetegségek az esds évszakban terjednek foként, az
esOcseppekkel levegdbe jutd patogének gyorsan fertdznek (Sharma & Arora, 2016). A fiatal
novények hiivos, tul nedves koriilmények kozott hajlamosak a gyokérrothadasra (Xie et al.,

2016).

2.5. Termesztés

2.5.1. Hagyomanyos termesztési modszerek

Azsiaban sok csalad megélhetését biztositja a luffatok termesztés (Dhillon et al., 2020).
Tamrendszer nélkiil, a foldon kuszva is hoz termést, de a legjobb terméshozamok ¢&s
termésmindség tamrendszerrel, vagy valamilyen tdmasztékkal érhetd el. Nepéalban a novényt
fakra, falra, tetOkre futtatjak. Tamrendszertdl fiiggetleniil a ndvénynek egy erds szerkezetre van

szliksége, hogy termései szabadon loghassanak, ugyanis konnyen deformaldédhatnak,
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elszinezOdhetnek, vagy elrothadnak a fo6lddel érintkezve (Davis, 1994; Joshi et al., 2004).
Indidban a hengeres szivacstokot (Luffa cylindrica) és a szogletes szivacstokot (Luffa
acutangula) az Indo-Gangeszi-siksagon (Uttar Pradesh, Madhya Pradesh, Bihar, Jharkhand,
Odisha, Tamil Nadu, Karnataka és Assam) termesztik foként (Behera et al., 2011; Halder et. al.
2022). Kinaban a luffatok erkélyekre, keritésekre maszik. A termesztett luffatok terméseire
olykor sulyokat akasztanak, hogy hosszabbra ndjenek, vagy éppen ne gorbiiljenek el, ne

deformalddjanak novekedés kozben (Larkcom, 1991).

2.5.2.Korszeri termesztés

Indidban a luffatok termésatlaga a vilagatlag alatti, ezt Varalakshmi és munkatérsai
(2015) amegfeleld fajtavalaszték és rendelkezésre a1l hibridek hidnyaval okoltak.- A magasabb
termésatlagok eléréséhez minél hosszabb és nagyobb tomegli tokok, és minél nagyobb
novényenkénti termésszam sziikséges (Varalakshmi et al., 2015). Méra a luffa vetémagpiac
magas rangot kapott Indidban. 490 tonna vetdmagot allitanak eld luffaszivacs és fogyasztasra
szant tokok termesztésére, koztiik hibrid fajtakbdl is. A legtobb luffatokkel kapcsolatos kutatés
is Indidban folyik, foként a ToLCNVD (Tomato Leaf Curl New Delhi Virus) virusra
specializdlodva, melyet Indidban egyeldre csak rezisztens szaporitdanyaggal lehet
kikiiszobdlni. Ezek a rezisztens fajtak altalaban fehér magvtak (Dhillon et al., 2020.). Mostanra
a legnagyobb luffatok termesztéve nétte ki magat az orszag (Halder et al., 2022.). A legnagyobb
termesztok 1993-ban Tajvan, Korea, El Salvador, Guatemala ¢s Kolumbia voltak (Davis és
DeCourley, 1993). A foként azsiai orszdgokban termesztett ndovény tetszetds aruva valt az
Egyesiilt Allamok zoldségpiacain, féként New Yorkban, Kalifornidban és Floridaban. Népszerii
frisspiaci hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) fajta a >’Smooth Boy’, ’Smooth Beauty’ és
’South Winter’. A szdgletes szivacstok (Luffa acutangula) kedvelt fajtai koz¢ tartozik a *Lucky
Boy’, "Hybrid Green Glory’, >’Summer Long’ és "Hybrid Asian Pride’. A Luffa operculata pedig
kizarolag szivacs céljabol termesztett faj, vad uborkéanak, vagy vad-szivacsnak nevezik (Xie et

al., 2016).

Floridaban a luffatokot helyrevetéssel és palantazassal is szaporitjak, a palantakat 2-3
lombleveles allapotukban iiltetik helyiikre. A helyrevetéssel az utols6 fagyok elmultaig varni
kell, igy az 1d6- és munkaigényesebb palantikkal cserébe hosszabb tenyésziddszakot és korabbi
betakaritast biztosithat6. A talajtakaras és megfeleld tapanyagutanpotlas is alapvetd gyakorlat.

Hektaronként nagyjabol 20 000 szivacsra szamithat egy floridai gazda (Xie et al., 2016).



2.5.3. Termesztés mérsékelt ovi kliman

Davis (1994) az észak-karolinai Fletcherben elvégzett kisérlete alapjan a mérsékelt 6vi
kliman elért terméshozam felveheti a versenyt a melegebb éghajlatokon elért
terméshozamokkal. Davis a vetés idejét, a szaporitds modjat, tétavolsagot és fitotechnikat
vizsgalt terméshozamra és termésmindségre nézve. Magas hozamokat ért el a fagyok elmultaval
szabadfoldre kiiiltetett palantdkkal. Minimum 30,5 centiméteres t6tavolsaggal mar piacképes
¢érett tokoket kapott, az elsé négy oldalhajtas eltdvolitasaval. A nagyobb atmérdji terméseket a
91 centiméterre lltetett ndvények hoztak, ezek a hatodik nddusz felett vissza lettek metszve.
Nagyobb roststirtiségii, erdsebb rostokkal rendelkezd €s szebb tokok termettek igy, de csokkent

a terméshozam (Davis, 1994).

Rengeteg informacio 4ll rendelkezésre a hazikerti termesztok szdmara a luffatokrol, am
ezek nem feltétlentl kielégitdek a piaci termesztéshez. A legtobb relevans kutatast trépusi és
szubtropusi koriilmények kozott végezték Indidban és Nyugat-Afrikdban, kevés kisérlet szamol
be mérsékeltovi eredményekrdl. A rosszabb csirdzasi arany a hidegebb homérséklet miatt, a
novény nagy fény- és hdigénye pedig bizonyiték, miért nem terjedt el vadon a mérsékeltovi

tertileteken (Davis, 1994).

A takar6folia és csepegtetd ont6zés haszndlatdnak egyértelmii elényeit Davis mar 1989-
ben kutatta. A ndvirdgok szamanak novelése emeli a terméshozamot és sietteti az érési
folyamatokat, ez fontos tényezd egy tropusi novény meérsékeltdovi termesztése esetében. Davis
1989-es €s 1990-es évekbeli kisérlete alapjan, ha az els6 négy-hat oldalhajtast lecsipjiik a
névényrdl, ezzel tobb termds virdg hozasara 0sztonozziik. Ezzel ellentétben C.D. DeCourley
missouri-i kutatdsa szerint a legtobb termés az oldalhajtadsokon és masodlagos oldalhajtasokon

kotodik, a f0szar visszametszésével pedig ezt még inkabb eldsegithetjiik (Davis, 1994).

A kisérlethez Kinabol érkezett j6 mindségli szaporitdanyag (Earth Products, Lapeer,
Mich.) és harom vetési id6pont lett megszabva (méjus 29., jinius 12., junius 26.). A magok
vizbe lettek aztatva mind a palantdzashoz, mind a szabadfoldi vetéshez. A palantaneveléshez
tozeg ¢és kéregkeverékbe lettek vetve 5x5 centiméteres sejtekbe, szabadfoldon pedig kettesével
vetették helyre a magokat. A palantdk négy hetes korukban keriiltek kiiiltetésre, a helyre vetett
tokoket pedig harom hét utdn egyelték. Egy 1,5m magas tamrendszerre futtattdk fel a
novényeket, melyek egyesével is fel lettek kotozve. Az elsd viragok megjelenésével méheket is
kihelyeztek. A kartevok okozta probléméak minimalisak voltak, lisztharmat (Erysiphe spp.) ellen

fungicides védekezés volt sziikséges. Juliustdl augusztusig hat alkalommal tdpanyagkijuttatasra
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is sor kertilt. Csepegtetd ontozéssel nitrogént, foszfort és kaliumot kaptak a novények. Oktdber
végén az iiltetvény elfagyott, november végén pedig az addig megszaradt 6sszes tok be lett
takaritva. A maradék kiszaradt termés december elején lett egy masodik betakaritds soran
leszedve. A meg nem szaradt éretlen tokoket kint hagytak a foldon. A kisérlet megismétlésekor

az elso kisérletbdl eltett magokbdl is vetettek (Davis, 1994).

A kisérlet azt mutatta, hogy a palantazassal szaporitott ndvények jobban teljesitettek a
helyre vetetteknél. A helyre vetett magok legmagasabb kelési ardnya 74% volt, a kililtetett
palantdk viszont a szabadfoldre keriilés idOpontjatol fliggetleniil 99-100% sikerrel
megmaradtak(Davis, 1994.).

A kelési aranyt tekintve hasonld eredményekrdl szamol be Okusanya 1978-as
kisérletében. A magok 10-25 mm mélyre lettek vetve és 21-31°C kozotti hdmérsékleten keltek.

A legmagasabb eredmények 70-72% kozé estek.

Bar korabbi kutatasok szerint (Omini és Hossain, 1987; Takahashi et al., 1980) nem
jellemzd, Davis kisérletében eléfordult par olyan novény, melyeken az alsé noduszokon is
megjelent novirdg. Julius 18-ig az Osszes palantdzott novényen jelen voltak a termések, a
helyrevetettek koziil csak a majus 29-én vetett novényeken. A legtobb termést a két korabbi
idépontban, palantaként kiiiltetett ndvények hoztak. Az elsd fagyokat kovetden betakaritott
tokok jobb mindségliek voltak. Az elsd betakaritassal a palantarol nevelt novények 2,8-szorosat
termeltek a magrol vetett egyedek hozamanak. A késon vetett tokok az elsd betakaritaskor
alacsony hozamot produkéltak. A két betakaritdst Osszegezve a palantazott novények 1,2-
szeresét tették ki a terméshozamnak, és a méjus 29-ei tokok teljesitettek a legjobban. A junius
26-a1 novényeknek 188 napos tenyészidejiik volt, ez Davis szerint nem elég. A kisérlet végén
elmondhat6, hogy azokon a teriileteken, ahol a fagy kockazata fenndll, a tavaszi utolsé fagyok
elmultaval palantarol nevelt luffa novényekkel lehet magas terméshozamot elérni (Davis,

1994).

A szaporitds modja vagy ideje nem befolyasolta a tokok hosszat. 62%-uk 30.5-45.7 cm
koz¢ esett, kevesebb mint 5% pedig 15,2 centiméternél rovidebb volt. Az atlagos termés atmérd
viszont a palantazott tokok esetében nagyobb volt, és ugyanez igaz a hamarabb Kkiiiltetett
novényekre is. Az elsd vetésbdl szarmazd novényeken termett tokok 50%-a 7,7-10,2
centiméteres atmérdvel birt, ez volt a kisérletben a legnagyobb atmérd kategoria. Ez az
eredmény palantazastol, vagy helyrevetéstdl fiiggetleniil sziiletett meg. A jinius 26-an vetett

novényekrdl betakaritott terméseknek csupan egyharmada jutott ebbe a kategériaba. A minél
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késObb vetett novények termései viszont jobban beleillettek a fiirddszivacsként eladhato
méretkategoridkba. Néhany szivacs deformalddott, vagy elszinez0dott, ezek nem vettek részt a

mérésekben (Davis, 1994.).

A kiilonb6z6 fitotechnikai moddszerek nem mutattak szignifikans kiilonbséget a
hozamokban egy betakaritaskor sem, &m Gsszességében azok a ndvények tobb termést hoztak,
amelyek nem lettek visszametszve €s az oldalhajtasaik is mind meg lettek hagyva. A sziikebb
totavolsagra iiltetett €s visszametszett, vagy nem metszett novények esetében viszont magasabb
volt a selejtezett tokok szama, mint a tavolabbra iiltetetteké. Azoknal a novényeknél, melyeknél
az alsé négy oldalhajtas lett kicsipve, a nagyobb totavolsdg okozott sériilt terméseket és a

stiribben tltetett novényeknél csokkent ez az arany (Davis, 1994.).

A kiilonbozo totavolsagok és a fitotechnika modja a tokok méretét viszont befolyasolta.
Minél tavolabb keriiltek a novények egymastol, annal nagyobb atmérdjii és hosszabb tokok
keletkeztek. A visszametszett novényeken termettek a leghosszabb tokok. A kiilalakra legszebb
¢s legtomottebb rostrendszerli termések a 91 centiméterre iiltetett tokokrol lettek betakaritva. A
visszametszett novényekrdl szarmazd tokok szintén nagyobb rosttartalommal birtak. A 30,5

centiméterre lltetett tokok rostjai voltak a legritkabbak (Davis, 1994.).

A kisérlet legmagasabb terméshozama ~77 000 luffatdk/ha, Davis (1994) felteszi a
kérdést, hogy felvehetd-e a verseny Eszak-Amerikaban az azsiai és dél-amerikai importtal
(Niharika et al., 2023). Az Egyesiilt Allamokban, Japanban és Koredban 60000 és 48000
termés/ha terméshozamokat jegyeztek fel (Robinson & Decker-Walters, 1997).

2.6. Felhasznalas

2.6.1. Hagyomanyos felhasznalas

A luffatok termésének héjat €s magjait eltavolitva, a termésben talalhatdé rostokat
fiirdészivacsként, mosogatdszivacsként, kiilonbozé labbelik béléseként vagy talpaként,
szonyegek anyagaként, edényalatétnek hasznaljdk hagyomdnyosan (Joshi et al., 2004;
Porterfield, 1955).

Az éretlen termések zoldségként fogyaszthatok (Joshi et al., 2004). Indidban a luffatok
termései koriilbeliil kéthetes korukban érik el technoldgiai érettségiiket az élelmezési célu

felhasznalasra, mig a bioldgiailag érett termések a virdgok megtermékenyiilését kovetd 60-65
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nappal sziiretelhetdek (Zhang et al., 2007).Az érett termések magjabol olaj is nyerhetd, melyet
régota alkalmaznak gydgydszati célokra, de a ndvény levelei is fogyaszthatdak hasonlo céllal
(Joshietal., 2004; Wu et al., 2020). Hagyomanyosan gyulladascsokkentd, hasfog6 tulajdonsaga

miatt, és virusfertézésekkel szemben alkalmazzak (Wu et al., 2020).

A friss fogyasztasra termesztett luffatok érzékeny a hitésre (Zong et al., 1993) és
legfontosabb tulajdonsaga az éretlen termés ize (Mavi et al., 2021).Az azsiai ¢€s afrikai konyha
egyik kedvelt zoldsége, melyet fozve, siitve €s curryként fogyasztanak. Kivaldan szallithato és

tarolhat6 (Dhillon et al., 2020).

Torokorszagban Defne teriiletén, Aknehir és Biiylikcat térségében hagyomanyos
termesztés utjan, szelekcidval hosszl, szivacsnak termesztett tajfajta jott létre (Mavi et al.,
2021). A torok fiirdok alapvetd eszkdze volt, de nyeregparna toméseként is hasznaltak (Phillips
& Rix, 1995).

2.6.2. Korszeru felhasznalas

A luffaszivacs kereskedelmi és fenntarthatsagi szempontokat tekintve is egy rentabilis
rostanyagalternativa, fontossaga pedig a hasonl6 anyagok kutatidsaval egyre nd. Relative tartds,
de hasznalat utan megfeleld koriilmények kozott biologiailag lebomlik. Csomagoldanyagként
¢s szennyvizkezelésben is alkalmazzak (Shen et al., 2012.). Kénnyli anyag, viszonylag olcso és
a vilag sok tdjan konnyen elérhetd, igy alkalmazzdk a textiliparban, gyogyaszatban, biologiai

feldolgozoiparban, kdrnyezetmérnoki és biomérndki megolddsokhoz (Labeeba et al., 2019).

A termés mérete meghatarozza a beldle eldallithatd terméket. A nagyobb atmérdji
tokoket hosszaban vagjak fel és kiteritve dolgozzak fel. A szivacsként eladott termések
altaldban 15-30 cm hossztak €s 5,1-7,6 cm az atmérdjiik. A rostok tomottsége is meghatarozo.
(Davis, 1994.). A piac altalaban harom méretkategoriat szab meg (rovid, kdzepes, hosszu) a
tokokre. Indiaban a rovid, vilagoszold héju, fehér magvu fajtak a legnépszertibbek (Dhillon et
al., 2020). A hengeres szivacstok konnyebben pucolhat6 szivacsot ad a szogletes szivacstoknél.
Betakaritas utan a kabakok szivacsa kozotti maradék terméshuist vizzel még ki lehet mosni,

majd haztartasi hipoval fehérebb szint kdlcsondzhetiink a szivacsoknak (Halasz, 2011).
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3. Anyag és modszer

3.1. A kisérlet koriilményei

A kisérlet Godollén, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem kertészeti
tanlizemében a 2023. és 2024. évi tenyészidOszakban zajlott, Szaritopusztan. 2023-ban a

taniizem haromhajos foliahazaban, 2024-ben szabadfoldon.

A duplafalu, fiitetlen foliahdzban majusban és juniusban 24°C, jaliusban és
augusztusban 25°C, szeptemberben 19,5°C, oktéberben 15°C, novemberben 12°C volt az
atlaghOmérséklet. A ndvényhdz feliillrdl a tetégerincen ¢és két-két ajtoval nyithato,
vapamagassaga 2,5 méter. A kisérlet a kozépsd hajoban kapott helyet, a luffatokoket tartd
tdmrendszer a tetdszerkezethez volt rogzitve. 2024-ben szabadf6ldon majusban 19°C,
juniusban 21°C, juliusban és augusztusban 25°C, szeptemberben 17°C volt a havi

kozéphdmérséklet.

A taniizem talaja alacsony soétartalmu, enyhén lugos (pH(KCI) = 7,5), homokos
valyogtalaj. Nitrogén-ellatottsdga és humusztartalma gyenge, foszfortartalma kozepes, kalium-

ellatottsaga gyenge (15. melléklet).

3.2. Alkalmazott termesztéstechnologia

3.2.1. Alkalmazott termesztéstechnologia a hajtatas évében

A kisérlet 2023-ban egy beszerzési tétellel zajlott. Ez egy hobbikertészek szdmara is
elérhetd, oOkologiai cimkével rendelkezd, hazai szadrmazasi hengeres szivacstok (Luffa
cylindrica) magtétel, melyet az Eco Green Life Kft forgalmaz (2. dbra). Ebben két kiilonb6zd
szinli mag is megtalalhato volt, a tasakon szerepld leiras szerint er0sebb rostot ado fekete és
puhébbat eredményez6 fehér mag. Ennek megfelelden a kiilonb6z6 szinli magok kiilon voltak

szamontartva a kisérlet soran.

14



2.abra: Hengeres szivacstok vetomag (Forras: sajat kép)

A majus 22-1 vetéskor 40 sejtes palantaneveld talcakba 30-30 fekete és fehér mag keriilt.
Ultet8kdzegként kokuszrost és tézeg keveréke szolgélt. A palantanevelés a foliahdzban tortént.
A kitiltetés napjan asoval tortént a talajlazitas, és starter tragya lett kijuttatva. Junius 23-an kertilt
sor a palantak kitiltetésére, egy sorba, 50 centiméteres totavolsagra. 12 fehér magrol és 16 fekete
magrol kelt palanta vett részt a kisérletben. Erdemesnek tartom megemliteni, hogy a luffatok
palantak a taniizem altal termesztett uborkaval egy sorba kertiltek, és a mellettiik levd sorokban
is uborka volt, mert a két ndvény hasonlé kornyezeti igényekkel és termesztéstechnoldgiaval

rendelkezik.

Kiiiltetéskor a palantdk balazo zsineggel lettek egyesével kotozve egy felsd drothoz,
majd a 100-120 centiméteres magassagot elérve uborkahalot is kaptak (3. abra). Az o6ntozés
csepegtetOszalaggal tortént, viszont volt ra példa, hogy kiegészitd ontdzésre volt sziikség. Ez
kézzel tortént, ugyanis a luffatok a vele egy sorban 1év6 uborkanal nagyobb vizigénnyel birt.
Tépanyagutanpotlasban nem részesiiltek a novények, a sorkdzok agroszdvettel lettek takarva.
A sor kézzel volt gyomlalva. Az els6 termések betakaritasaig csak fitotechnikai munka zajlott:
az oldalhajtasok uborkahaloba vezetése és egyes tovek esetében azok eltavolitidsa. A nagyjabol
50 centiméteres magassagban kezdddd uborkahalot el nem érd oldalhajtdsok minden t6

esetében eltavolitasra keriiltek a konnyebb kezelhetdség érdekében.
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3. abra: Hajtatott hengeres szivacstok a tamrendszerre futtatva (Forrds: sajat képek)

A betakaritas kézzel zajlott: a sarguld vagy barna héju, szaradasnak indult terméseket
tobbszori alkalommal, egy metsz6ollo segitségével szedtem (12. melléklet). A post-harvest a
tokok héjanak lepucolasabdl és a magok eltavolitasabol —a termés rostjai koziil valo kirdzasabol
— allt. November 14-t6l a tartdos fagyok megérkezte 1évén mar a zold terméseket is

betakaritottam, ezek a taniizem egy raktarhelyiségében, racsos polcokon voltak tovabb tarolva.

3.2.2. Alkalmazott termesztéstechnologia szabadfoldon

2024-ben hengeres szivacstokkel (Luffa cylindrica) és szdgletes szivacstokkel (Luffa
acutangula) is, és az el6z06 évinél tobb magtétellel, szabadfoldon folyt a vizsgalat. A felhasznalt

magtételek a kdvetkezdk voltak.

o Luffa acutangula RCAT050864 — Tapidszele, NBGK

o Luffa acutangula RCAT036458 — Tapidszele, NBGK

o Luffa acutangula RCAT050865 — Tapidszele, NBGK

. Luffa acutangula — thaifoldi, forgalmazott mag

. Luffa cylindrica — tavalyi sajat magfogés (fehér magrol)
. Luffa cylindrica — tavalyi magfogas (fekete magrol)

o Luffa cylindrica — 1aoszi magfogas
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. Luffa cylindrica — torokorszagi (Adana) magfogas

. Luffa cylindrica — torokorszagi forgalmazott bio mag

Lehetoséget kaptam a tapioszelei Nemzeti Biodiverzitas- és Génmegorzési Kozpont
harom szogletes szivacstok tételével kisérletezni, Thaifoldrdl egy inkabb fogyasztasi célra
termeszthetd szogletes szivacstok magtétel érkezett. A 2023-as kisérlet magfogasabol fekete és
fehér magvu termések magjait is vetettem, érkezett Laoszbol és a torokorszagi Adanabdl is egy-

egy magfogas, ezen kiviil egy forgalmazott torokorszagi bio vetdémaggal is dolgozhattam.

2024-ben aprilis 4-én vetettem a harom Tépidszelérdl érkezd szogletes szivacstokot, a
tavalyi magfogasbol szarmazé fehér és fekete magva hengeres szivacstokot, a torokorszagi
magfogasbol szarmazo €s a bio hengeres szivacstok magokat. 40 sejtes paldntaneveld talcaba

keriiltek, tdzeg és kokuszrost keveréke szolgalt iltetokdzegként.

Aprilis 27-én keriilt sor a kozben megérkezett thaifoldi szogletes szivacstok és a laoszi
magfogasbol érkezd hengeres szivacstok elvetésére. Ezeket 28 sejtes palantaneveld talcidba

vetettem.

A kelés eldsegitésére eldszor a taniizem liveghdzéaban allo, flithetd csiraztatoba lettek
helyezve a talcak, majd az els6 kikelt ndvények megjelentekor onnan kikeriilve az tiveghazban
folyt tovabb a paladntanevelés. Az aprilis 4-én vetett palantakat majus 11-én iiltettem ki, az
aprilis 27-ei palantakat pedig majus 18-an. Az liveghazban nevelkedett palantak kitiltetésének
iddpontjaiban borls volt az id6, igy nem szenvedtek napégést az UV sugarzashoz eddig nem

edzddott ndvények.

A tamrendszer alapjai 4,5 méterenként kihelyezett, 0,6 méter mélyen lesiillyesztett, 2,5
méteres faoszlopok voltak, melyek tetején egy vezérdrot lett kifeszitve. A timrendszer kiépitése
el6tt a talaj 4sogéppel volt lazitva. A paldntdk el6szor a tavalyihoz hasonldan, egyesével lettek
balazo zsineggel kotozve (4. abra). Junius kozepén sziikség volt magnézium lombtragya
kijuttatasara, ugyanis a novények hianytiineteit mutattak. A késébbi tapanyaghianyt megeldzve
ezutan komplex miitragya is kijuttatasra kertilt. Janius 21-én, mikor a novények elérték a 100-
120 centiméteres magassagot, uborkahéaloval egésziilt ki a tdmrendszer. Talajtakaras ebben az
évben nem volt, a sor kézzel és horoloval, a sorkdz kaszéalassal volt gyommentesen tartva. Az
uborkahalé aljat (~50cm) el nem érd oldalhajtasok eltavolitasra keriiltek, az efolottiek az

uborkahaldba lettek bujtatva.
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4. abra: Szabadféldi tamrendszer luffatok szamara (Forras: sajat képek)

Az els6 termések augusztus 18-ankeriiltek betakaritasra, az utolsok oktober 25-én. A
tavalyihoz hasonléan a szarad6, barna héju terméseket szedtem ¢€s pucoltam. Zolden,

biologiailag éretleniil nem volt ebben az évben betakaritva termés.

3.3. Kisérlet felépitése

3.3.1. A kisérlet felépitése hajtatasban

2023-ban foliahazban,12 fehér magrol vetett és 16 fekete magrol vetett névénnyel folyt
a kisérlet. A luffatok sorral szomszédos uborka késébb jo Osszehasonlitasi alapként tudott

szolgalni, hazankban hagyomanyosan termesztett kabakos 1évén.

Az elsé oldalhajtasok megjelenésekor harom fitotechnikai kezelés vette kezdetét: az
uborkatermesztésben is hasznalatos fOszarterheléses metszés, visszametszés a felso drot
elérésekor, a kontroll novények pedig egyaltalan nem voltak metszve. A fdszarterheléses
ndvények 0sszes oldalhajtasa el lett tavolitva, a f0szar volt az uborkahéaldba bujtatva, vezetve.
A visszametszett egyedek f0szara a drot magassagéaban lett metszve. Az uborkahalot el nem éro,
nagyjabol 50 centiméteres magassagig ered6 oldalhajtasok el lettek tavolitva, az efolott eredd
oldalhajtasok nem voltak metszve, és ezek kapaszkodtak az uborkahaléba. A kontroll novények
foszéra €s oldalhajtasai is az uborkahaldba voltak bujtatva, az uborkahdlot el nem érd,
alacsonyan ered6 oldalhajtasok voltak csak eltavolitva. A kiilonbdzéen metszett novények egy
sorban, valtakozva helyezkedtek el. A fehér magrol vetett luffatokok esetében négy kontroll,

négy foszarterheléses és négy visszametszett ndvény vett részt a kisérletben, a fekete magrol
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vetett luffatokok koziil pedig hat kontroll, 6t foszarterheléses és Ot visszametszett ndvény

szerepelt a kisérletben.

3.3.2. A kisérlet felépitése szabadfoldon

2024-ben szabadfoldon végeztem a kisérletet. Aprilis 4-én a tapioszelei szogletes
szivacstok (Luffa acutangula) magokbol tételenként 20 darabot vetettem — ennyit tartalmazott
a csomagolasuk — 40 sejtes palantaneveld talcakba, sejtenként egy magot. A thaifoldi szogletes
szivacstok magokbol 28 darabot vetettem — ez a méasodik vetéskor, aprilis 27-én tortént, mikor
mar 28 sejtes paldntaneveld tdlcdkat hasznaltam (5. abra). A laoszi magfogdsbol érkezd
hengeres szivacstokbdl (Luffa cylindrica) szintén egy 28 sejtes talcanyit vetettem. A tavalyi
magfogasrol vetett fehér és fekete magva hengeres szivacstokbdl 40-40 darabot vetettem, 40
sejtes talcakba. A torokorszagi magfogasbol szarmazo és a forgalmazott bio magokbdl szintén

40 sejtes talcakba keriilt 40-40 darab.

5. abra: Hengeres szivacstok palantak 28 sejtes palantaneveld talcaban (Forrds: sajat

kép)

A tapidszelei magokrol szaporitott szogletes szivacstok palantakbol magtételenként 5
darab keriilt kitiltetésre. A thaifoldi szogletes szivacstokokbdl szintugy 5 palanta vett részt a
kisérletben. A tavalyi magfogasbol szarmazo fehér és fekete magrol vetett hengeres szivacstok
palantakbol 5-5 darab, a laoszi magfogasbol is 5 palanta volt kiiiltetve. A két Torokorszagbol
érkezd vetdmagtételbdl (adanai magfogas és bio forgalmazott mag) szaporitott novények
bizonyultak a legerdteljesebbnek palanta korukban, igy ezekbdl 10-10 darab kertilt kitiltetésre

(1. tdblazat). Az egy magtételbdl szarmazd palantdk egymas mellé keriiltek.
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1. tablazat: A tételenkeént elvetett magok és felhasznalt palantak (Forras: sajat
munka)

elvetett vetotalca felhasznalt
mag méret palanta

Luffa acutangula RCAT050864 — Téapidszele, NBGK 20db 40 sejtes 5db
Luffa acutangula RCAT036458 — Tapioszele, NBGK 20db 40 sejtes 5db
Luffa acutangula RCAT050865 — Tapidszele, NBGK 20db 40 sejtes 5 db

fajta

Luffa acutangula — thaifoldi, forgalmazott mag 28 db 28 sejtes S5 db
Luffa cylindrica — tavalyi sajat magfogas (fehér magrol) 40 db 40 sejtes 5 db
Luffa cylindrica — tavalyi magfogas (fekete magrol) 40 db 40 sejtes 5db
Luffa cylindrica — laoszi magfogas 28 db 28 sejtes 5db
Luffa cylindrica — torokorszagi (Adana) magfogas 40db 40 sejtes 10 db

Luffa cylindrica — térokorszagi forgalmazott bio mag 40db 40 sejtes 10db

A szabadfoldi termesztés soran a tavalyi fitotechnikai kezelés nem keriilt megismétlésre.
A tobb kiilonb6z6 magtétel miatti alacsonyabb fajtankénti tdszdm és az el6zd évi kontroll
novények nagyobb terméshozama miatt dontttem igy. A bioldgiailag érett, kiszaradt termések

lettek betakaritva és mérve.

3.4. Alkalmazott mérések

3.4.1. Alkalmazott mérések a hajtatas évében

2023-ban az elsé feljegyzett adat a csirdzasi szazalék volt, melyet a vetéstdl eltelt
tizenhatodik napon allapitottam meg. A palantdk kiiiltetésekor a palantdk szarhossza,
sziklevelek feletti szaratmérdje €s lombleveleiknek szama lett mérve. Az els6 kotodott termések
megjelenésekor julius 19-én 12 db, fehér magrol kelt ndvényen talalhato termést és 11 db fekete
magrol kelt ndovényen talalhato termést jeloltem ki, melyeknek novekedési litemét figyeltem
meg (4. melléklet). Ezzel a méréssel nyomon kovethetd lett a termésfejlodésen kiviil a
terméselrugasok aranya is. A terméskezdemények hossza €s atmérdje volt kétnaponta
felvételezve. A termések atmérdjeként a tokokon mérhetd legszélesebb atmérdt értelmeztem,
hosszuk mérésekor a tokokon biologiai érettségig is fentmarado bibeszalat és a terméskocsanyt
nem mértem. Késébb, augusztus 7-én tovabbi 8 termést jeloltem ki ugyanerre a mérésre,
augusztus 23-an pedig mindkét idopontban elkezdett mérést befejeztem. Betakaritdsig a
ndvények morfologiai kiilonbségeit figyeltem meg, melyek jellemzden a terméseken titkdztek

ki legszembetiindbben.
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A tokok héjjal és magokkal egyiittes tomegét, majd szivacsuk tomegét szazadgramm
pontossagu digitalis labormérleggel allapitottam meg. A termések atmérdjét és hosszat a fent
emlitettek alapjan mértem. A termések tOomegadatait a betakaritaskor kiilonboz6
hosszisagokban elvagott terméskocsany is torzithatja. A szivacsok tomegadatait a tokok
rostjaiba beleakadd magok moédosithattak, ugyanis a pucolds utdn kovetkezd miivelettel — a

magok kézzel valo kirazadsaval — nem lehet maradéktalanul eltavolitani azokat.

A novemberi tartds fagyok megérkeztekor ugy dontdttem, hogy az eddig ki nem széradt,
¢retlen terméseket is leszedem. Ezeknek a tokoknek a hosszat, atmérdjét és tomegét az

el6zéekhez hasonldan mértem (6. abra).

6. abra: Betakaritas utan mérésre varo éretlen (balra), sargulo és szaraz luffatékok
(jobbra) (Forras: sajat képek)

A betakaritas végeztével megallapithatéva valt a tovenkénti termésszam és hogy melyik
ndvényen hany bioldgiailag beérett, szivacsként hasznosithatd tok termett. Betakaritaskor azt
i1s szamontartottam, melyik tok termett oldalhajtason, és melyik a f6szaron, melybdl késobb
megallapithatd, melyik metszéssel érhetd el kedvezdbb terméshozam. A tenyészidOszak

végeztével néhany véletlenszerlien kivalasztott oldalhajtas hosszat mértem meg.
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3.4.2. Alkalmazott mérések a szabadfoldi termesztés évében

2024-ben szintén a csirazasi szdzalék megallapitasa volt az elsd, ezt a vetés utan tiz
nappal tudtam feljegyezni. A kikelt ndvények magassagat és szikleveliik hosszat is megmértem.
A palantak kiiiltetésekor a tavalyihoz hasonldéan a szarhosszt, a sziklevelek felett mért
szaratmérét és a lomblevelek szadmat allapitottam meg. A kiiiltetéstdl a betakaritasig

morfologiai kiilonbségeket figyeltem meg.

Betakaritaskor a tavalyihoz hasonléan a biologiailag érett, kiszaradt tokok hosszat,
atmérojét és tomegét mértem, majd ugyanezeket a méréseket a szivacsukkal is megismételtem.
Szamon tartottam, egyes tovekrél mennyi termést takaritottam be, ugyanakkor csak a

bioldgiailag érett terméseket mértem ebben az évben, az éretlen zold terméseket nem.

A palantdk szaratméréjét és a termések atmérdit digitdlis tolomérdvel mértem,

szazadmilliméter pontosan, a hossz adatokat mérészalaggal és colostokkal milliméter pontosan.

3.5. Statisztikai Kiértékelés

A statisztikai vizsgalatokat Microsoft Excel Analysis ToolPak programcsomagjaval
végeztem el. Minden statisztikai proba esetében 95%-0s valdsziniiségi szintet alkalmaztam. Az
elsé évi palanta jellemzOk statisztikai kiértékelésére vizsgalt paraméterenként kétmintas t-
probat hasznaltam. El0szor kétmintds F-probat végeztem a két alapsokasidggal a
szorasnégyzetek egyezOségére vonatkozolag, €s ennek eredményétdl fliggden alkalmaztam

kétmintas t-probat egyezd, vagy nem egyezd szorasnégyzeteknél.

Az elsé évi kisérletnél a kiilonbozd iddpontban betakaritott még éretlen termések egyes
jellemzoit, valamint a masodik évi eredményeket egytényezds varianciaanalizissel értékeltem
ki, az elsé esetben a betakaritasi idépontokat, a masodikban pedig a vetdmegtételeket
kezelésként kezelve. Amennyiben a varianciaanalizis eredményei alapjan a vizsgalt tényezd
szignifikans hatassal volt az adott jellemzd varhat6 értékének alakulasara (p < 0,05), akkor a
kezelésatlagok statisztikai alapt szétvalasztasat a Fisher-féle legkisebb szignifikans differencia

teszt alapjan végeztem el.
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4. Eredmények, és értékelésiik

4.1. A hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) eredményei a hajtatas
évében

Az elsé megallapithatd eredmény a kelési szazalék volt, ezt az alabbi tablazat
szemlélteti (2. tdblazat). Az els6 szdmottevd szamolds a vetéstdl szamitott tizenhatodik napon
tortént, de ezutdn még kicsirazott par ujabb novény is. 60 darab elvetett magbol 28 darab

érdemesithetd palanta sziiletett. A rossz hidegtiirésén kiviil a luffatok csirdzasi aranyaval

indokolja Davis (1994) is, hogy a névény nem terjedt el a mérsékelt 6vben.

2. tablazat: Elvetett és kiiiltetett hengeres szivacstokok 2023-ban (Forras: sajat munka)

2023. 05.22. 06.23.

elvetett mag  kelési %  kiiiltetett palanta
fehér magrol vetett 30db 40% 12 db
fekete magrol vetett 30db 53,3% 16 db
dsszesen 60 db 46,7% 28 db

A fehér és fekete magrol vetett palantdk kozott a kitiltetéskor nem volt szignifikans
kiilonbség sem szaratmérdjiiket, szarhosszukat, vagy lombleveleik szamat tekintve.
Ugyanakkor megallapithat6, hogy a fehér magrol vetett palantak valamennyivel révidebb és

vékonyabb szaruak voltak, tobb levéllel, rovidebb izkozokkel (3. tablazat).

3. tablazat: A palantak paramétereinek atlagértékei (Forras: sajat munka)

szarhossz (cm) szdratmérd (mm) lomblevelek szdma (db)

Fehér magrol vetett 18,3 3,41 5,9
Fekete magrol vetett 25,1 3,82 55
p-érték 0,2128 0,0999 0,6653
Osszes atlaga 22,5 3,66 5,65

A fehér magrol vetett novényeken hamarabb jelentek meg oldalhajtasok és kevesebb
ndévirdgot hoztak, am idével ez kiegyenlitédott a fekete magrol vetett novényekkel. A
tenyészidoszak soran a mért termésnovekedés eredményei telitddési gorbét adnak a
terméshosszt €s az atmérdt tekintve is (7. abra). A fehér magrol vetett tokok hamarabb elérték
a végleges hosszukat, mint a fekete magrol vetettek. A tokok a hosszndvekedés megalltaval

atmérdjiikben még gyarapodtak. Hajtatdsos termesztésben 20-22 nap alatt érték el a tokok
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végleges méretiiket, Lakitan és munkatarsai (2022) a névirdg megtermékenytilését kovetd

tizedik nap koriilre teszik a gorbe tetdzését.

Fehér magrol vetett tokok Fekete magrol vetett tokok
hossznovekedése hosszndvekedése
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7. abra: Hengeres szivacstokok hosszanak és atmérojének alakulasa novekedésiik soran
(Forras: sajat munka)

C.D. DeCourley missouri-i kutatdsa szerint a legtobb termés az oldalhajtdsokon és
masodlagos oldalhajtasokon kotddik, Davis (1994) szerint a f6szar visszametszésével pedig ezt
még inkabb eldsegithetjiik . A visszametszett és a kontroll egyedeken 5-7 darab, 2-3,5 méter
hosszu oldalhajtas fejlodott. A harom fitotechnikai kezelés k6zott szamottevo kiilonbség nem
szliletett, de elmondhato, hogy a kontroll novények tobb termést hoztak a bioldgiailag érett
tokokre és az Osszes termésre nézve is (4. tdblazat). A fehér magrol vetett novényeken
mindharom kezelést tekintve tobb biologiailag érett kabak termett, tehat jobb volt a koraisaga.
Az Osszes termés szempontjabdl is a fehér magrol vetett tovek teljesitettek jobban. A fehér

magrol vetett tokok esetében négyzetméterenként 4,6 darab termést, a fekete magrol vetett
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tokok esetében 2,6 darab termést eredményezett a kisérlet, ha 1 méteres sorkozokkel €s metszés

nélkiil termesztink.

4. tablazat: Tovenkénti datlagos terméshozamok (db/td) (Forrds: sajat munka)

biologiai érettségben z6lden 0sszes

betakaritott szedett termés
Fehér magrol v.  Kontroll 2,3 3,3 55
Foszarterheléses 1,8 2,5 4.3
Visszametszett 2,0 3,0 5,0
Fekete magrol v. Kontroll 1,3 2,3 3,7
Foszarterheléses 1,2 2,2 3,4
Visszametszett 1,0 2,6 3,6

2023-ban az egy tasakbol vetett magokrol valtozatos kiillemi tokoket hoztak a
novények (8. abra és 7. melléklet). A csomagolés szerint a fehér magokrol vetett ndvényeken
termett szivacsok puhabbak, a feketérdl vetettek durvabbak. Eléfordult viszont fehér magrol
vetett novényen olyan termés, melynek fekete magja volt és forditva is, a magszin viszont nem
befolyasolta a szivacsok durvasagat. Egy-egy alakkor megfigyelhetd volt fehér és fekete magrol

vetett novényeken is.

ot

8. abra: A 2023-ban betakafz’tott termések kiiid;ibdzé' alakkorei (Forras: sajat kép)

A betakaritott termések piaci értékét szivacsuk atmérdje, hossza és rostsiirtiségiik,

rosttomegiik adja (Davis, 1994). Ezek a paraméterek a kovetkezoképpen alakultak (5. tablazat).

5. tablazat: A termések paramétereinek atlagértékei (Forras: sajat munka)

Biologiai érettségben betakaritott Zo6lden szedett
fehér fekete fehér fekete
hossz (cm) 35,5 30,0 36,3 36,8
atmérd (mm) 69,54 72,69 84,66 84,46
szivacs tomege (g) 17,45 13,66 - -
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Az éretlen tokok kiilonbozo betakaritasi idopontjai mar nem voltak hatassal a tokok
méretére, igy rostrendszeriik addigra mar teljesen kifejlodhetett (6. tablazat). A hiivos, 0szi
esOktdl paras id6 viszont nem engedte ezeknek a terméseknek a flitetlen foliahdzban a beérését,
szivaccsa szaradasat.

6. tablazat: A termesztési idoszak végeén kiilonbozo idopontokban zolden betakaritott
termések paramétereinek atlagértékei (Forras: sajat munka)

Z06lden betakaritott termések paraméterei

hossz (cm) atmérd (mm) tomeg (g)
14.nov 33,5 84,96 792,32
16.nov 38,6 85,38 906,83
21.nov 36,3 82,52 706,45
p-érték 0,1951 0,6479 0,1103

A zblden szedett termések egy hiivds, szaraz helyen voltak tarolva, 4&m ennek ellenére

sajnos megrohadtak. Korabbi vetéssel ezek a tokok is jo eséllyel beértek volna.

A luffatok melletti uborka sorok julius kozepétdl peronoszpora tiineteket produkaltak, a
luffatok sokkal késébb valt fogékonnya. Osszel, oktober végén jelentek meg a nekrotikus foltok
a leveleken, de a tenyésziddszak végéhez kozeledve ez mar nem okozott kiillondsebb problémat.
A tenyészidd 183 nap volt. Davis (1994) a 188 napos tenyészidot kevesellte sajat kisérletében-,
A 28 t6 luffatokon 43 darab biologiailag érett szivacstok, sszesen pedig 116 darab tok termett.
Ez tovenkénti atlagban 4,1 db Osszes €s ebbdl 1,5 db beérett termést jelentett. A kifejlett ndvény

idedlis termesztési koriilmények kozott 6-7 termést 1s hozhat Xie és munkatarsai (2016) szerint.

4.2. A hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) és a szogletes
szivacstok (Luffa acutangula) eredményei a szabadfoldi termesztés
évében

A luffatok szabadfoldi termesztéséhez is a palantanevelés volt az elsd 1épés. A hengeres
szivacstok €s a szogletes szivacstok kozti kiilonbségek mar a csirdzaskor kititkoztek (9. ébra).

Szikleveles koraban a hengeres szivacstok 2 cm magas volt, 2-5 cm hosszu sziklevelekkel, a

szogletes szivacstok 3,5 cm pedig magas, 3-6,5 cm hosszu sziklevelekkel.
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9. abra: Azonos idopontban vetett egy lombleveles hengeres szivacstok (balra) és
szogletes szivacstok (jobbra) palantak (Forras: sajat munka)

A csirazasi aranyok az el6z6 évieknél sokkal jobb eredményeket mutattak, ez
valdsziniileg a jobb koriilményeknek volt betudhatd. A térokorszagi bio magtétel csomagolasa
volt az egyetlen, mely feltiintetett csirazasi szazalékot (75%), ezt viszont nem sikertilt elérni a
csirdztatd kamraval sem. A szogletes szivacstokok kelési aranya volt a legigéretesebb (7.
tablazat).

7. tablazat: Hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) és szogletes (Luffa acutangula)
szivacstok magtételek kelési ardanya 2024-ben (Forrds: sajat munka)

vetés 13.4pr 22.4pr 11.m3j
04.4apr Luffa acutangula RCAT036458 — NBGK 80%  80%
04.apr Luffa acutangula RCAT050864 — NBGK 90%  90%
04.4apr Luffa acutangula RCAT050865 — NBGK 70%  75%

27.4pr Luffa acutangula — thaif6ldi, forgalmazott - - 82%
04.apr Luffa cylindrica — fehér magrol vetett 63%  93%
04.4apr Luffa cylindrica — fekete magrol vetett 50%  70%
27.4pr Luffa cylindrica — laoszi magfogas = - 80%

04.4pr Luffa cylindrica — torok (Adana) magfogas  20%  33%
04.4pr Luffa cylindrica — torok bio forgalm. mag 53%  63%

Az elsé vetés novényei koziil az adanai torok magokrol kelt hengeres szivacstokok
szignifikdnsan lemaradtak, a méasodik vetésbdl szarmaz6 thaifoldi szogletes szivacstokokkel
hasonlo értékeket mutattak hosszukra és lombleveleik szdmara nézve (8. tablazat). A tobbi
palénta k6zott hosszukat tekintve nem volt szignifikans kiilonbség. A levelek szama esetében a

tapioszelei harom magtételbdl egy szignifikansan kiilonbozott a masik ketttdl, tehat révidebb
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izkozei voltak. Ezeken a palantdkon kevesebb oldalhajtas is volt a méréskor. Oldalhajtasok
ekkor még csak a szogletes szivacstok palantdkon jelentek meg. Ezeken a ndvényeken
hamarabb nyiltak az elsd ndéviragok és hamarabb kotddtek az elsd termések is. A laoszi
magokrol kelt palantak bar kitiltetésre kertiltek a tobbivel egy idopontban, a méréskor még joval
kisebbek voltak, igy nem szerepelnek az alabbi tablazatban. Floriddban a palantakat 2-3
lombleveles allapotukban f{iltetik helyiikre (Xie és mtsai.,, 2016), ahogyan a hazankban

termesztett kabakosokat is.

8. tablazat: A palantik morfolégiai jellemzdinek atlagértékei 2024-ben (Forrds: sajat

munka)
hossz (cm) Io’mblevele!f oldalhajt:ﬁsok

szama (db/t0) (db/td)
Luffa acutangula RCAT036458 — NBGK 64,8 a* 7,2 bc 2,4 a
Luffa acutangula RCAT050864 — NBGK 59,0 a 6,8 bc 16b
Luffa acutangula RCAT050865 — NBGK 67,6 a 8,6 a 1bc
Luffa cylindrica — fehér magrol vetett 66,8 a 7,4 ab Oc
Luffa cylindrica — fekete magrol vetett 60,4 a 6,6 bc Oc
Luffa cylindrica — torok (Adana) magfogas 36,5b 6,3¢C Oc
Luffa cylindrica — torok bio forgalm. mag 69,5 a 7,8 ab 09c
p-érték 7,3:107 0,0371 2,8-10°°
SzD5% 11,9 14 0,8
Luffa acutangula — thaiféldi, forgalmazott 31,8 6,4 0

Luffa cylindrica — laoszi magfogas - - -
(*az adott oszlopon beliil azonos betiivel is jelolt kezelésatlagok nem kiilonboznek egymdstol
szignifikans mértékben 95%-o0s valosziniiségi szinten)

(**A thaifoldi és laoszi magrol vetett palantak nem szerepelnek a varianciaanalizisben.)

A szdgletes szivacstokoket megviselte a kiiiltetés. Igen hamar atbillentek a generativ
szakaszba, a novények novekedése termésritkitas utan sem 4&llt helyre. Az 5 darab Luffa
acutangula RCAT036458 novénybdl 4 darab, a Luffa acutangula RCAT050864 tokokbol 3
darab, a Luffa acutangula RCAT050865 tokokbol 4 darab élte meg a tenyésziddszak végét. Bar
a legtobb termést az NBGK-tdl kapott szogletes szivacstokok hoztak, a kabakok pucolésakor a
szivacsot ado rostok konnyen szakadtak, nem volt értékelhetd szivacsuk. Ugyanez volt jellemzd
a thaifoldi magokrdl vetett szogletes szivacstokok terméseire is, am a magok csomagolasan fel
is volt tiintetve, hogy inkabb étkezési célra szanjak, mint szivacstermés eléréséhez. A szogletes
szivacstok termések 12-20 centiméterre néttek, nem érték el azt a méretet, amit tropusi kliman
tudtak volna produkalni, igy rostjuk sem fejlodott ki teljes mértékben. A hengeres szivacstok

szivacsa konnyebben kezelheté Halasz (2011) szerint is, mint a szogletes szivacstoke.
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A hengeres szivacstokok koziil a tavalyi magfogasrél vetett novényeken termett a
legtobb tok (9. tablazat). A fekete magrol vetett tokok hajtatasban elért tovenkénti atlagos
terméshozamat (fenti abra) a szabadfoldi fekete magrol vetett névények terméshozama meg is
haladta. Haris (2023) szabadf6ldi kisérletében tovenként 1-1,9 darab beérni képes luffatok

termett.

9. tablazat: Tovenkeénti atlagos termésmennyiség (Forras: sajat munka)

termésszam
(db/t6)
Luffa a. RCAT036458 — NBGK 5,0
Luffa a. RCAT050864 — NBGK 6,7
Luffa a. RCAT050865 — NBGK 4,5
Luffa a. — thaif6ldi, forgalmazott 0,2
Luffa c. — fehér magrol vetett 2,0
Luffa c. — fekete magrol vetett 2,0
Luffa c. — laoszi magfogas 1,5
Luffa c. — torok (Adana) magfogas 0,6
Luffa c. — torok bio forgalm. mag 0,9

Az egyes hengeres szivacstok fajtakon termett tokok kozott megfigyelhetd volt par
kiilonbség (10. abra és 10. tablazat). A torokorszagi bio magtételrdl szaporitott tokok atmérdje
lett a legnagyobb. Ezeket a tokoket volt a legkonnyebb pucolni, a héjuk vékonyabb, rostjuk
puhabb és sotétebb szinli volt. A tavalyi magfogasbdl szaporitott tokok szivacsanak rostja
keményebb volt a tobbinél és vilagosabb szinli. Ezek a szivacsok voltak a leghosszabbak és
esztétikusabbak voltak a tobbinél. A fekete magrdl vetett szivacsok atmérdje szignifikdnsan
kisebb volt a tobbinél, hosszukat tekintve viszont a fehér magrol vetettekkel egyiitt
szignifikdnsan nagyobbra ndttek a laoszi és torokorszagi szivacsoknal. Azok a tokok

rovidebbek és tomzsibbek voltak.

T [

10. abra: Szivacsok a szabadféldi kisérletbol (Forras: sajat kép)
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10. tablazat: A szivacsok adatainak atlagértékei

, . termes . . .
termes termes SzATaz SZlvacS SzZIvaCS SZIvacs
hossza  atmérGje .. tomege hossz  atmérd

tomege
(cm) (mm) @) (9) (cm)  (mm)

Luffa c. — fehér magrol vetett 36,2 a* 80,08 a 56,9 20,7 33,3a 70,78 a
Luffa c. — fekete magrol vetett 334a 65,33 b 53,0 184 314a 5817b
Luffa c. — laoszi magfogas 235D 76,53 b 39,1 12,0 225b 70,00 a
Luffa c. — térok (Adana) magfogas 25,0b 7755b 56,0 16,6 243b 70,63a
Luffa c. — térok bio forgalm. mag 25,3b 79,53 b 51,3 188 2425b 72,80a
p-érték 0,0007 0,0020 0,8588 0,5919 0,0038 0,0029
SzD5% 6,2 8,2 6,1 8,2

*az adott oszlopon beliil azonos betiivel jelolt kezelésatlagok nem kiilonboznek egymdastol
szignifikans mértékben 95%-os valosziniiségi szinten

A tenyésziddszak 204 napos volt, ezalatt 47 darab hengeres szivacstok termett 35 darab
ndvényen, ami tovenként 1,3 db termést jelent. Szogletes szivacstokbdl 59 tok termett 20 darab

ndvényen, am ezeknek nem volt hasznalhat6 a szivacsa.

Szabadf6ldon a peronoszpora tiinetei dsszel, oktoberben kezdtek el jelentkezni, de nem
okozott problémat. Augusztusban poloskak kezdték szivogatni a ndovényeket, de nem tettek
szamottevd kart. A luffatokre jellemzd, hogy nem csak a virdgban fejleszt nektariumokat,
hanem annak csészelevelén, s6t a novény lomblevelein is (2. melléklet). Ezeket egész
tenyésziddszak sordn szivesen latogattdk hangyak, méhek és darazsak, ami nehézkessé teheti a
fitotechnikai munkakat. A kisérlet szabadfoldi évében a palantak tovenként akar 4-5 darab, alsé
noduszokbol eredd oldalhajtast hoztak, ez kiilondsen a laoszi magrol és a torok (adanai és bio)
magokrol vetett novényekre volt jellemzd. A hajtataskor szembetiinden valtozatos alakkorok a
szabadfoldi termesztéskor kevésbé jelentek meg, ez valdszinilileg annak kdszonhetd, hogy a
masodik évben elvetett, sajat magfogasbol szdrmazd magok egy-egy termésbdl keriiltek
kinyerésre. A novények lathatdoan nagyobb vegetativ tomeget hoztak a tenyészidd soran, de nem

is voltak kiilonb6zé modokon metszve, mint hajtataskor.
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

A luffatok nagyobb ellenallésagot mutat az abiotikus €s biotikus stressztényezokkel
szemben, mint a kabakosok tobbsége (Wu és mtsai.et al., 2020), ez a hengeres szivacstokok
esetében mindkét tenyészidé soran bebizonyosodott. A tenyésziddszak egészséges, edzett
palantakkal megnytjthatd, Davis (1994) kisérlete is allitja, hogy azokon a teriileteken, ahol a
fagy kockazata fenndll, a tavaszi utolsé fagyok elmultaval palantardl nevelt novényekkel lehet
magas terméshozamot elérni. A megfeleld mennyiségii palanta eldallitasdhoz figyelembe kell
venniink a szivacstok kelési aranyat, mely a kisérletem soran magtételtdl fiiggden 20% és 93%
kozott mozgott. Megfeleld koriilmények kozott tehat el lehet érni gazdasagos kelési aranyt is,
ehhez kivaldé moddszernek bizonyult a csirdztatdé berendezés hasznalata. Kisérletem soran
sejtenként egy magot vetettem a palantanevel0 talcakba, de érdemes lehet sejtenként 2-3 magot

vetni, amennyiben nem adottak a kedvez6bb koriilmények.

A fajtahaszndlatot tekintve a fehér magvu fajta koraisaga és terméshozama lett a
legigéretesebb, Indidban sem lehet véletlen, hogy a fehér magva, TOLCNVD (Tomato Leaf Curl
New Delhi Virus) virusra rezisztens fajtak a felkapottabbak (Dhillon et al., 2020.). Amennyiben
nem szivacsot szeretnénk eldallitani, hanem fogyasztani szeretnénk a luffatokot, a szogletes
luffatok termesztése 1is megoldhatd hazai kliman, tobb-kevesebb sikerrel, de

szivacstermesztéshez nem javaslom.

Az iiltetéskor biztositsunk tdmrendszert, mely elbirja a novényeket és az egészséges
terméseket garantalja. A 50 centiméteres totavolsag a hajtatott, f0szarterheléses, visszametszett
¢s kontroll tokok esetében megfeleld valasztasnak bizonyult. A felvaltva elhelyezkedd metszett
¢s kontroll ndvények maguktol is kapaszkodtak az uborkahaldba és volt elég helyiik, &m a
szabadfoldi metszetlen ndvények esetében viszonylag elnyomta egymast a ndvények vegetativ

tomege ugyanezzel a tétavolsaggal.

A foliahazban termesztett és a masodik évben szabadfoldon termesztett fehér és fekete
magokrol vetett hengeres luffatokok teljesitményének dsszevetésével megallapithatd, mekkora
elényt is jelent valojadban a hajtatas a szivacstok esetében. A két tenyészidd kozott harom hét
kiilonbség volt, a 2024-es nyari kanikula pedig vetekedett a hajtatdsban adott homérsékleti
tényezOkkel, tehat realis lehet a két év dsszevetése. Mind a hajtatott és szabadfoldi metszetlen
luffatok tovekrdl atlagosan 2 db biologiailag érett kabak volt betakarithatd. A hajtatas viszont

lehetdvé teszi a tenyésziddszak megnytjtasat. Kordbban vetett és iiltetett palantakkal nagyobb

31



terméshozam lett volna elérhetd, ezt a zolden betakaritott termések is igazoljak. Ha

rendelkezésre allt volna még 2-3 hét, ezek is elkezdhettek volna sargulni és kiszaradni.

Magas terméshozam csak a vegetativ-generativ egyensuly megfeleld beallitasaval
érhetd el, és bar a kisérlet soran ez kiilonosebben nem lett befolyasolva, érdemes ra nagyobb
hangsulyt fektetni. A luffatok vizigénye az uborkééndl is nagyobb, a terméskotéshez és a
megfeleld termésméret eléréséhez egyenletes, bé ontozés sziikséges. Novényvédelmét tekintve
a luffatok az uborkanal sokkalta ellenallobb, altalanos megel6zé kezelésekkel egészséges

allomany nevelhetd.

Amennyiben rendelkezésiinkre 4ll a betakaritds utan egy szaraz helyiség, ahol a tokoket
felakasztva, szelldsen tudjuk tarolni, a kabakokat leszedhetjiik mar aranysarga héjjal is, nem
szlikséges megvarnunk, amig a névényen szaradnak ki teljesen. Tapasztalataim szerint ebben
az érettségi allapotaban konnyebben is pucolhatd a szivacs, a magok kirazasa lehet

nehézkesebb.

A luffatok hazai termesztése j6 szaporitdoanyag megvalasztasaval nem csak hajtatasban,
de szabadfoldon is 4-4,6 darab termést eredményezhet négyzetméterenként a kisérletem
alapjan. Davis (1994) négyzetméterenként 7 darab termést emlit, Robinson és Decker-Walters
(1997) szerint az Egyesiilt Allamok, Japan és Korea termésatlagai négyzetméterenként 4,8-6

darabra tehetd. Ezektdl a termésatlagoktol nem sokkal marad el a kisérletem termésatlaga.
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6. Osszefoglalas

Szakdolgozatom céljaul a hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) és a szogletes
szivacstok (Luffa acutangula) hazai termeszthetdségének vizsgalatat tliztem ki. Ez a kabakos
olyan szivacsként is hasznélhatd rostot ad, mellyel kdrnyezettudatos kdrokben szivesen valtjak

le a kiilonb6z6 haztartasi miianyagokat.

A Kkisérlet Go6dollésn, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem kertészeti
tanlizemében a 2023. és 2024. évi tenyészidOszakban zajlott, Szaritopusztan. 2023-ban a
tanlizem haromhajos fiitetlen foliahdzéban, hobbikertészek altal is elérhetdé magokrol
szaporitott hengeres szivacstokot termesztettem. Harom fitotechnikai kezelést alkalmaztam a
novényeken, melyeket felvaltva, egy sorban osztottam be a tovek kozott. Az
uborkatermesztésbo6l is ismeretes fOszarterheléses, valamint a felsé drotnal visszametszett és
kontroll, azaz metszetlen novények vettek részt a kisérletben. A kiilonbozden metszett
novények koziil a kontroll névények termésatlaga volt a legmagasabb. Mdjus végi vetéssel
szeptember elején takarithattam be az els§ terméseket. A novemberi tartds fagyok
bekovetkeztéig kiszaradt tokoket, €s az addig be nem érett tokdket vizsgaltam. A bioldgiailag
érett tokok szivacsdnak atmérdjét, hosszat és tomegét allapitottam meg, ezek azok a

paraméterek, amik piaci értékiiket is meghatarozzak.

2024-ben szabadfoldon termesztettem hengeres és szdgletes szivacstokot. Torokorszagi,
laoszi és thaifoldi magokkal volt lehetéségem dolgozni és a Nemzeti Biodiverzitas- és
Génmegdrzési Kozpont szogletes szivacstok magtételei is részt vettek a kisérletemben. Az
el6z6 évi termésekbdl szarmazd magfogadsomat is felhasznaltam. Paldntanevelés utan
tamrendszer mell¢ iiltettem a ndvényeket, késObb uborkahélora lettek futtatva. Az el6zd évi
kontroll névények eredményébdl kiindulva ebben az évben mar nem végeztem fitotechnikai
kezelést. Az elsd terméseket augusztus végén takaritottam be és az oktdber végéig megérett
tokoket vizsgéaltam az el6z0 évi paraméterek alapjan. A szdgletes szivacstokokrdl betakaritott
termések nem adtak hasznéalhat6 szivacsot és bar palantakorukban 6k voltak a legvitalisabbak,
a kiiiltetés igencsak megviselte ezeket a novényeket. A hengeres szivacstokok koziil az el6z6
évi magfogasbol szaporitott novények teljesitménye bizonyult a legigéretesebbnek és ezekrdl a
tovekrdl szarmaztak a legesztétikusabb szivacsok. Rostjuk ¢€lénk, vilagossarga szinii, durvabb

volt a tobbinél.

A szivacstokot kiskerti koriilmények kozott mar évek ota termesztik hazankban, dolgozatom

viszont arra a kérdésre kereste a valaszt, hogy nagyobb léptékben gazdasagos-e eldallitani.
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Mindent Osszevetve flitetlen folids hajtatassal, fehér magvu fajtakkal, korai palantaneveléssel
¢s a minél hosszabb tenyésziddszak elérésével mar biztosithato egy kedvezd, terméshozam és
jo mindségli termés, a kisérletem esetében 4-4,6 darab szivacs négyzetméterenként.

Szabadf6ldon az 6szi hidegek hamarabb véget vetnek a tokok beérésének.
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Melléklet

1.melléklet: Hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) porzos (balra) és termds (kézépen és jobbra)
viragai (Forras: sajat képek)

képek)

3.melléklet: Hengeres szivacstok (Luffa cylindrica) a foliahaz tamrendszerére kapaszkodva
(Forras: sajat képek)



4. melléklet: Hengeres luffatokok a termésnovekedés méréséhez kijelolve (balra és kozépen) és a
mérés kozben, lassan biologiai éréshez kozeledve

5. melléklet: Elrugasra varo terméskezdemény (balra), gorbe termés (kézépen) és a levelek okozta
karcolasok egy tok feliiletén (jobbra) (Foras: sajat képek)

6. melléklet: Hengeres luffatok sor a taniizem hdromhajos foliahdzanak kozépsé hajojaban,
oktoberben. Az uborka sorokat ekkor mar felszamoltak melléle. (Forras: sajat kép)
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7. melléklet: Hengeres szivacstok alakkorék a hajtat



8. melléklet: A Nemzeti Biodiverzitas- és Génmegdrzési Kozponttol kapott szégletes szivacstok
(Luffa acutangula) magok csomagoldsa (balra) és a kikelt paldantdik (jobbra) (Forrds: sajadt képek)

§ ST Wil e STORRET. S OF &4 e e
vul | “'};4»'?}9(.”5‘ %

9. melléklet:Thaifoldi szégletes szivacstok magok (balra) és hengeres szivacstok magok Adanabol
(kozépen) és Laoszbol (balra) (Forras: sajat képek)

10. melléklet: Kikelt hengeres szivacstok palantak (balra) és a kiiiltetésre varo laoszi magrol kelt
(kozépen) és az el6z6 évi magfogasrol kelt palantik (jobbra) (Forrds: sajat képek)



11. melléklet: Szégletes szivacstok termése (balra) és hengeres szivacsték a szabadféldi
tamrendszerbe kapaszkodva (Forras: sajat képek)
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Egyedi mintaazonosito: taniizem
Szint mélysége: (cm) -
Vizsgalt paraméter ?;;21;
Arany-féle kotottségi szam (Ka) eg‘;gég 28| homok
pH (H,0) s 7,4
pH (KCI) egpyﬁ‘ég 7.4
Vizben oldhato 0sszes s6 H;/ZH;% <0,02
Humusz HZZH;% 0,83
Szénsavas mész n;/zn;% <0,2
P0; meke 164,2
K:0 meke 16,9
NOy-N + NO,-N meke 13,6
Na melks 15,0
Mg mkE 08,6
Mn meke 154,5
caliio) e |
oAl e |
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