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Az őrző-védő kutyás sportok kiképzési módszereinek fejlődése a kutyák stresszviselkedésén 

mérhető le. A kialakításra kerülő pontozási rendszer, valamint a kiválasztott feladatok 

alkalmasak az évek folyamán bekövetkező viselkedésváltozások vizsgálatára. A szakirodalmi 

áttekintés a történelem során kialakult őrző-védő kutyás sportok bemutatása mellett 

betekintést ad a tudományos vizsgálatok releváns területeibe. 

A vizsgálat során az IGP, Mondioring, mint világ szinten jelen lévő kutyás sportok és a KNPV, 

mint kizárólag Hollandiához tartozó, bár több országban is űzött sport kerül bemutatásra és 

értékelésre. Az adatok kiválasztása során törekedtünk arra, hogy a rendelkezésre álló 

információk alapján a legjobb egyedek kerüljenek értékelésre, ami bár szűkítette a vizsgálati 

mintát, de azok azonos színvonala viszont összehasonlíthatóbbá tette az adatokat. 

Az eredmények értékelése ugyan csak az IGP sportban mutatott statisztikailag szignifikáns 

különbséget, viszont a Mondioring és KNPV sportokban is látható javulás a kutyák 

stresszviselkedése kapcsán. 

Nyilvánvalóvá vált, hogy a problémakör igen komplex, mivel sok tényező befolyásolja az adott 

sportág, adott országban meghatározott elvásároknak megfelelő megoldásait. A legfontosabb 

kérdés a kutyák idegrendszeri terhelhetősége, amely meghatározója annak, hogy a kutya 

milyen szinten „bírja el” a keményebb kiképzési módszereket és ezek mellett mutatja-e azokat 

a stresszviselkedéseket, amelyeket egy másik ország, másik kiképzési metodikája mellett az 

ott képzett kutyák mutatnak.  



Megállapítható, hogy érdemes és eredményes a kutyakiképzés elméleti tudományának és 

szakmai gyakorlatának közös nevezőre hozása, hiszen minden kutyaszerető gazda álma egy 

szófogadó és boldog kutya. A kutyás sportokban kialakított módszereken keresztül az egész 

kutyástársadalom szemlélete formálható, mely tényt a dolgozat eredménye is alátámasztotta. 


