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Dolgozatomban részletes szakirodalmi attekintés révén bemutattam a vadhus kivalod
beltartalmi értékeit és kedvezd élettani hatdsait. A vadhts idedlis alapanyag specialis
étrendek, diétak és tudatos taplalkozas céljaira is, mivel bioélelmiszernek tekinthetd, amely
fenntarthat6 gazdalkodasbol szarmazik. Ennek ellenére Magyarorszagon az egy fore juto
éves vadhusfogyasztas igen alacsony. Ugy vélem, hogy a vadhus népszeriisitése sokkal

nagyobb figyelmet érdemelne, ezért is valasztottam ezt a témat szakdolgozatomhoz.

Felmérésemet korabbi vizsgalatok mintajara kérdéives modszerrel végeztem, amelyben
a hazai ¢s kiilfoldi egyéni vadhusfogyasztasi szokdsok megismerését céloztam. A
kérdéivem olyan szempontokat vizsgalt, mint a vadhus fogyasztdsanak gyakorisaga,
beszerzési forrasai, illetve a valaszadok vadhussal kapcsolatos véleménye. Ezeket

Osszehasonlitottam a kiilfoldi valaszokkal.
Mindharom kérddiv azonos kérdéseket tartalmazott, kisebb kiillonbségekkel.

A kérdbéiv megerdsitette, hogy a vadhusfogyasztas Magyarorszagon alacsony, ami
nagyrészt az ar, a nehéz hozzaférhetdség €s a megfeleld készitési ismeretek hianyanak tudhato
be. A valaszadok véleménye alapjan a vadhus piaci megitélése javithatd a beszerzési
lehetdségek bdvitésével és a vadhlis népszertisitésével.

Véleményem szerint nem tal altalanos képet kaphatunk a német nyelvii kérddiv esetében
a német ¢és osztrak lakossdg vadhisfogyasztisi szokdsairol, mivel a vélaszadok tulnyomo
tobbsége vadasz. Ebbdl kovetkeztethetiink, hogy tobb vadhust fogyasztanak az atlag lakosoktol.
A kitoltdk jo véleménnyel vannak a vadhusokrol és eldszeretettel fogyasztjak is, foként siilt
husok formdjaban. Ennek ellenére egyhangulag gy vélik a kitdlték, hogy orszagukban
atlagosan nagyon kevés vadhust fogyasztanak a lakosok mas husokhoz képet. Az &r nem jelenik
meg problémaként, vagy legalabbis kozel sem f6 problémaként all fenn, sokkal inkabb a
beszerezhetdségben érzik a gondot, illetve a boltok kinalataban.

A kitolték a vadhus népszeriisitésével, jobb marketinggel, illetve a konnyebb és szélesebb korii

beszerezhetdségében latjak a vadhus fogyasztdsanak ndvelésének lehetdseégét.

A német nyelvii valaszadok véleménye hasonlé a magyarokéhoz, azzal a kiilonbséggel,
hogy 6k is a vadhus alacsony elérhetdségét emelték ki. A valaszadok egyetértettek abban is,
hogy a vadhus inycsiklando, azonban a fertdzés €s parazitaveszélyt, illetve az elkészités

nehézségét tobbségében nem tartjak problémanak.



Osszességében a német nyelvii valaszadok sokkal pozitivabb képet alkotnak a
vadhuasrol, amely naluk mindennapi fogyasztasi cikk, €s jobban része a gasztrondmiai
kultirdnak. A magyar valaszadokhoz képest azonban a német nyelviiek szdmara a
beszerezhetOség és az elérhetdség fontosabb tényezo, mig hazankban az ar csokkentése lehetne

0sztonzo ero.

Az angol nyelvi kérddiv kitoltési szamat és dsszetételét nem nevezném eredményesnek, de
az elemzés alapjan elmondhatjuk, hogy az a par kitolté nagyon jo véleménnyel van a
vadhusokrol és tobbségében nyitottak a vadhusfogyasztasra. Megitélésiik szerint kifejezetten
kevés vadhust fogyasztanak, ahogy az orszaguk lakossagarol is altalanosan elmondhato ez a
tény. A vadhust kifejezetten dragabbnak vélik és nehezen beszerezhetonek, az iizletek
kinalataval nem elégedettek. Beszerzés helyét tekintve leginkédbb vadasztol veszik a vadhust.

Véleményiik szerint nem az ar a 6 oka a kevés fogyasztasnak, hanem a csekély kindlat.

Az eredmények alapjan mindharom orszag véalaszadoi fogyasztanak vadhust, és a vadhust
nem fogyasztok foként azért keriilik, mert nem kedvelik az izét. A német kitoltok 1ényegesen
nagyobb mennyiségli vadhust fogyasztanak, mivel tobbségiik vadasz, am 6k is tigy vélik, hogy
orszaguk lakossaga kevés vadhust fogyaszt, akarcsak Magyarorszagon. Mindharom orszagban
a legfobb akadalyok kozé a vadhus korlatozott elérhetdsége és a gyenge marketing tartozik,

Magyarorszagon pedig a magas ar is jelentds tényezo.

Dolgozatom zarasaként javaslatokat fogalmaztam meg a vadhas népszeriisitésére:
fesztivalokon és rendezvényeken valdé bemutatdsa, vadételek szélesebb korben torténd
ismertetése, valamint az éttermek kinalatanak bovitése. A kereskedelmi forgalmazas bovitése
szintén eldsegithetné a népszerlisitést. Fontos lenne tovabba, hogy a lakossdg megismerje a
vadhus elkészitési modjait, példaul tévémiisorok ¢és kozosségi oldalak segitségével.
Magyarorszagon sziikséges lenne a vadhus kedvezdbb arkategoridba soroldsa, mivel ez nélkiil

valdsziniileg nem lehet elérni attord eredményeket, mint a tehetdsebb orszagokban.



