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1. BEVEZETES

Lukécshazan lakom, K&szeg kornyékén, az Alpokalja szélén. Hazunk 2500 m?-es telken
talalhato, kertje kb. 1000 m?.

A gyogynovényekkel valo foglalkozasnak tudoméasom szerint nincsenek hagyomdényai a
kornyéken, a gombagytijtésnek (pl. varganya) anndl inkabb. Vadon termé gyogyndvény 30 km-
es korzetben kevés talalhatd, mert nincsenek muveletlen, dombos teriiletek és kaszalok,
amelyek adottsagainal fogva alkalmasak lennének vadon termd gyogyndvény gytlijtésre. A
kornyéken a szantok kozott sétalva az erdésavokban és azok emellett talaltam elszorva néhany
gyogynovényfajt, de mennyisége elenyész6, a mennyiségi gyijtéshez kevés. Igy, ha
fogyasztani szeretnék gyogynovényt, marad a sajat termés vagy a bolti vasarlas. Az utobbi 5-
6 évben a napi 3-4 csésze gyogynovény tea elfogyasztasa életiink természetes részévé valt. Igy
csalddunkban valdban gyakorlati kérdésként jelenik meg: make or buy — azaz csinald
magadnak, vagy vedd meg? Mi a sajat teaalapanyag megtermelése mellett dontottiink.

1.1 Témafelvetés, célkitiizés

2017 ota jarunk parommal minden évben 3 napos gyogynovényturara Biikkszentkeresztre.
Lakatos Mark taravezetései soran természetesen a jegyzetelés elméleti tudasa mellett egyre
tobb gyogyndvényt is megismertem. Itt hallottam el6szor az induld gyogynovényes képzésrol.
2020 februarban jelentkeztem a gyongydsi Karoly Rébert Campus Gyogy- és fliszerndvények
FOSZ szakra. J6 felkésziilésnek tiint a gyakorlatban is foglalkozni a gyégyndvényekkel. 2020
aprilisdban bevasaroltunk gyogyndvény palantakbol Levendulamaménal Kosd-on. Sokfélét
vettlink a széles valasztékbol - az iiltetés (mai tudasommal) tudatos tervezés nélkiil tortént.
Gyakorlatilag az 0Osszes fontos el6készitd 1épés kimaradt: szakszerli talajeldkészités,
tapanyaggazdalkodas tervezése. A kornyezeti igények koziil csak a napfény volt rendben az
illéolajos ndvények szamara

A gybdgyndvényes képzés hatalmas tudatosodast hozott szamomra, amely hatasara Gjra
fogalmaztam gyogyndvényes céljaimat. Gyogynovényes kertet szeretnék kialakitani, ahol

e kivalo mindségii és hatdoanyagl gydgyndvény szaporitdanyag eldallitasa torténik sajat
magunknak és a kiskertben kertészked6k szamara

e kézmiives, hdzi készitésli egészségmegdrzd ¢€s ¢€lvezeti termékek készitése — a sajat
gyakorlati tapasztalatok megosztasaval, az érdeklédok segitése ilyen termékek hazi
készitésében.

Ezen célok eléréshez véleményem szerint feltétleniil sziikséges

e a gyakorlat megszerzése, azaz sajat gyodgyndvény termesztési tevékenység

e megismerni az 6kologiai gazdalkodas termékeit, modszereit

e megtervezni és felmérni az ismeretterjesztéshez sziikséges feltételeket, beruhdzasi
igényeket

e kivonatolasi eljarasok kiprobalasa, akar hatéanyag bevizsgalassal.

A tapanyagellatas azért foglalkoztat, mert a legtobb gyodgyndvény éveld, amelyekkel
foglalkozom, illetve telepiteni tervezek - ezért kiilonleges tapanyagpotlast igényelnek. El16szor
is azért, mert az allomdnyban tartds ideje alatt folyamatosan biztositani kell a tapanyag
utanpoétlast a  folyamatos hozamok elérése érdekében. Masrészt a gyodgyndvények
tapanyagellatasanak szakirodalma korlatozott, igy a témahoz kapcsolodd kutatds ¢&s
informaciok 0Osszegylijtése soran hasznos tapasztalatokkal gazdagitom tudasom, amit
kozvetleniil hasznositani szeretnék sajat gazdasagomban.



2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1 A talaj, mint termo6kozeg jellemzése

Termotalajunk egyik kulcsfontossagu természeti kincsiink. Termdképessége adja az alapjat
novénytermesztésiinknek. Ra fokozottan igaz a mondés: nem apdinktdl orokoltiik, hanem
unokainktol kaptuk koélcson, hogy termékenyen megdrizziik azt. Ez a hétkéznapokban ismert
gondolat Magyarorszag Alaptorvényében is rogzitve van (Alapvetés, P cikk):” A természeti
eréforrasok, kiilondsen a termdfold, az erdok és a vizkészlet, a biologiai sokféleség, kiilondsen
a honos novény- ¢€s allatfajok, valamint a kulturalis értékek a nemzet k6zos 6rokségét képezik,
amelynek védelme, fenntartasa és a jovo nemzedékek szamara vald megdrzése az allam és
mindenki kotelessége™.

Az ipari forradalom kezdete ota sokat tett az emberiség, hogy jelentésen befolyasolja a
megmivelt foldteriilet nagysagat, a talaj allapotat ¢és termdképességét. A kordbbi
természetkozeli jelleglh miivelésmod utan a gépek megjelenése a term6fold sokkal gyorsabb,
hatékonyabb, mélyebb megmunkalasat tették lehetdvé. A Fold népességének novekedésével
erre szlikség is volt, hiszen mig a Fold népessége 1850 és 1950 kozott 100 év alatt ,,csak” kozel
duplajara emelkedett (1,26 Mrd-r6l 2,53 Mrd-ra), addig 1950 és 2001 ko6zott feleannyi id6 alatt
kozel 2,5-szeresére (2,53 Mrd-rol 6,2 Mrd-ra). Azaz 150 év alatt a népesség kozel 5-szorosére
novekedett. Mivel az érezhet6 életszinvonal is emelkedett, belathato, hogy tobb, mint 6tszords
novekedést kellett elérni a mezdgazdasagi termelés teriiletén 150 év alatt az exponencialisan
novekvd népesség ¢Elelmezésére. A nodvekedés egy része a miivelésbe vont teriiletek
novekedésébdl és a technologia fejlodésébol adodik, ugyanakkor az utdobbi 60 év
termésnovekedésének haromnegyed része a miitrdgyaadagok novelésének tudhatdé be
(ARENDAS, 2017).

2.2 A talajok allapota

Jarulékos hatasaként fokozottan jelentek meg — nem csak tapanyagpdtlashoz kapcesolodo — a
fold termOképességét csokkentd folyamatok. A  talajok altalanos  allapotanak,
termOképességének romlisa éppugy sztereotipiava valt, mint a globdlis felmelegedés. A
karosodasok megeldzését nemzeti szinten a Termdfoldek védelmérdl szolo 2007. évi CXXIX.
torvény szabalyozza. Szabalyokat tartalmaz a termdfold hasznositdsarol, védelmérdl, az
eldirasok be nem tartasa kovetkeztében kiszabhato birsagokrol, az eljard hatosagokrol.

Kiemelem a Talajvédo term6foldhasznalat fejezet 35 §-t: A foldhasznalo a 36-42. §-okban
foglaltak szerint a termdhely 6kologiai adottsdgaihoz igazodd talajvédd gazdalkodast vagy
tevékenységet koteles folytatni. Egyes beruhazasokhoz, talajokon végrehajtott beavatkozasok
esetén Talajvédelmi terv készitése is sziikséges. Erre van sziikség tobbek kozott talajjavitas,
higtragya kijuttatas, ontozés kiépitése vagy 2500 m2-nél nagyobb gyiimélcsiiltetvény
megvalositdsdhoz. Ehhez a Nébih honlapjan elérhetd talajtani szakért6k nytjtanak tdmogatast
(SZTAHURA 2020).

A talajdegradacié folyamaténak 8 f6 oka lehet (MICHELI 2011). A felsorolast a kovetkezSkben
Osszevetettem a 2007. évi CXXIX. torvény rendelkezéseivel is.
1. Szervesanyag csokkenés — ez megtalalhatd a 2007. évi CXXIX. tv 39 §-ban
2. Er6zi6 — ez megtalalhato a 2007. évi CXXIX. tv 36 §-ban
3. Talajtomorddés / Fizikai degradacio — ez megtalalhatd a 2007. évi CXXIX. tv 36 § és
40 §-ban
4. Biodiverzitas csokkenés — ez megtalalhat6 a 2007. évi CXXIX. tv 36§ és 39 §-ban
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5. Szikesedés — ez megtalalhato a 2007. évi CXXIX. tv 38 §-ban

6. Talajlefedés

7. Talajszennyez6dés - ez megtalalhat6 a 2007. évi CXXIX. tv 41 §-ban

8. Aradésok, foldcsuszamlasok - ez megtalalhatd a 2007. évi CXXIX. tv 36§-ban

Ezekbdl az 1-5 tényezdk befolydsolhatok leginkabb mezdgazdasagi tevékenységgel.

Megitélésem szerint a tapanyagpotlassal ebbdl az 5 befolyasolhato tényezébdl 4-re hatassal van
egy gazdalkodo a tdpanyagpotlasi tevékenységgel. Leginkdbb természetesen a szervesanyag
csokkenés befolydsolhato az okszerii tipanyagpotlassal. Okolégiai szemléletii tapanyagpotlési
modszereket, példaul takarondvényeket, zoldtragyat alkalmazva mar kibdvithetdé a
tdpanyagpotlas teriilete tovéabbi talaj védelmére hatd tevékenységekkel, mint az er6zio,
talajtomorodés, biodiverzitas csokkenés elleni intézkedések a sajat teriileten.

2.3 A tapanyagpétlas altalianos elvei

A modern tapanyagpotlas elve az okszerli potlas, amely alapja a talaj tapanyagtartalmanak
vizsgalata €s az erre alapozott (precizids) tapanyag adagolas. A cél egyértelmii: a talaj tdpanyag
egyensulydnak fenntartasdhoz egy teriileten a novények altal talajbol felvett tapanyagokat
potolni kell. Természetesen minden gazdalkodo célja, hogy egyrészt a kijuttatott tapanyag
minél nagyobb része kotddjon le a talajban, mésrészt ebbdl minél tobbet tudjanak a ndvények
hasznositani. Ugy is meg lehet fogalmazni, hogy minél nagyobb hatékonysaggal
hasznosuljanak a kijuttatott tapanyagok.

A tapanyagok felszivoddsa Osszetett folyamat. A  novények altal felvett
tapanyagmennyiséget ¢és a talajok termékenységét sokféle tényezé befolyasolja. Nem csak a
kijuttatott termésndvelé anyagok ¢€s azok mennyisége fontos. Az agrotechnikdn és az
id6jarason, éghajlati koriillményeken kiviil a talaj tulajdonsagai, fekvése is szerepet jatszik. Nem
elég tehat a talajba juttatott tapanyagmennyiségre figyelni, a novények altal elérheté minél
nagyobb tapanyag mennyiséget kell biztositani. Befolyasold tényezd az el6zéleg termesztett
noveény altal talajbol felvett tipanyagmennyiség is.

A tapanyagok potlasa tobbféle modon torténhet, kiillonbozd termésndveld anyagok
hasznalatdval. A hagyomdnyos szervestargyazast az utobbi €évszazadban egyre erdteljesebb
mitragyazas egészitette ki, sok helyen teljesen le is valtotta. A korabban ugaroltatasnak
nevezett gyakorlat most intenzivebb modon, zoldtragyazasként, tobbnyire koztes novényként
vetve jelenik meg. Ez szintén szerves tragyazasnak tekinthetd. Emellett egyéb,
tapanyagtartalmi anyagokkal is potolhatd a talajok tapanyagvesztesége — ezek egyre
elterjedtebbek és gyakoriak. Anndl is inkabb, mert a talajdegraddci6 megallitdsaban, s6t a
talajjavitasban is jelentés szerepe van banyaszott talajjavitdo anyagoknak (példaul alginit,
bentonit).

2.4 Tapanyagok jellemzoi

A tapanyagok koziil megkiilonboztetiink mikro-, mezo- és makroelemet. A makroelemek
koz¢€ soroljuk a nitrogént (N), foszfort (P), kaliumot (K). Mezoelem a kalcium (Ca), magnézium
(Mg) és a kén (S). Mikroelemek példaul a molibdén (Mo), bor (B), cink (Zn).

A nitrogén (N) a novények novekedésében, aminosavak és fehérjék felépitésében jatszik
kulcsszerepet. A sejtszervek miikodésében, anyagcseréjében, bioszintézisében elengedhetetlen
elem. N-bdség a vegetativ részek tulstlyaban lathato, ekkor a novények sotétzoldebbek,
1édusabbak, szaruk gyengébb szerkezetli. Kedvezbtlen esetben a termésérés is kitolodhat. N-
hianyt a kisebb méretli novény, az idOsebb leveleken lathatd sarguldsa, sargaszold
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elszinez6dése jelzi. A N a talajban foként szerves formaban fordul el6. Képz6dését elsésorban
mikrobialis folyamatok befolyasoljak. A N-bont6 baktériumok a szénhidratbontd szervezetek
anyagcseretermékeit hasznaljak energiaforrasként— ezért fontos a talaj C/N (szén/nitrogén)
aranyat a kivant 20-30:1-on tartani. A talaj N tartalmat noveli a tdpanyagpotlassal és ndvényi
maradvanyokkal, allati tirtilékkel bevitt mennyiségen kiviil a levegobdl és a csapadékkal,
valamint a pillang6sviragi névényekkel 1ekototd N is.

A foszfor (P) szintén esszencialis elem a névények szamara, elsdsorban a fejlédési, viragzasi,
magképzddési folyamatokban nélkiilozhetetlen. P nélkiill nem miikddnének a biokémiai,
energiavivo ¢és atalakitd folyamatok. A ndvényi magvakban felhalmozodva a csirdzas utani
novekedési fazisban van jelentds szerepe, valamint késdbb a novekedés fenntartdsaban.
Hianytiinetei elsdsorban a fiatalabb levelek kisebb mérete €s az iddsebb levelek kékeszoldes,
voroses, lilas elszinezOdése. A talaj szervetlen P elemei a N-hez hasonléan mikrébak
segitségével torténd asvanyosodasi folyamaton keresztiil keriilnek a ndvények szdmdra
felvehet6 allapotba. Ezért a talaj magasabb szervesanyag tartalma javitja a ndvények szamara
felveheté P mennyiségét. A P felszivoddsa a novényekben semleges, vagy enyhén lugos ¢és
enyhén savas talaj esetén torténik meg a leghatékonyabban.

A kalium (K) a sejtek vegyiiletei, enzimjei mitkodését befolyasolja. A szénhidrat szintézist,
a celluloz képzodésre is jelentds hatassal van. A jo K ellatottsag javitja a ndvények
szarazsagtlirését, transzspiracid szabalyozasat, tovabba jo hatassal van a fagytlird képességre.
K hiany hatasara csokken a novény névekedése, hozama, romlik a termés mindsége. A talajbol
felvett kation formdji kélium nagy része a novények szaraban tarolodik, ezért a szalma és egyéb
szarmaradvanyok visszajuttatdsa sordn nagy mennyiségli K juttathaté vissza a talajba.
Altaldban a talaj elegendé mennyiségii lekotott K talalhatd, a novények szamaéra szabadon
felveheté K mennyiségre elény0s hatdsu az agyagasvanyokban ¢€s kolloidokban gazdag talaj.
Savanyu talajokon viszont meszezés hatasasra csokkenhet a K felvehetdsége a kilugozodas
miatt, egyébként a meszezes idolegesen javitja a felveheté K mennyiségét.

A kalcium (Ca) mind szerves, mind szervetlen sok és ionok formajaban van jelen a talajban.
A novényi sejtek osztoddsaban és novekedésében, a sejtmembranok €és a mitokondrium
miikddésében jatszik fontos szerepet. A Ca felvételt befolydsolja a talaj kémhatasa, az er6sen
savas talajon a Ca felvétel korlatozottan torténik. A novények Ca hidnya nem mindig ismerhetd
fel, elsdsorban a bokrosodas, a fiatal levelek klorotikus tiinetei, a novény kisebb mérete utal
erre. Ca jellemzden kotott formdban elegendd mennyiségben all rendelkezésre talajainkban, a
novények szamara torténd feltarodasi folyamatokat segiti az intenziv talajélet és a savas
kémbhatas.

A magnézium (Mg) a ndvény zold anyaganak, a klorofillnak alkotoeleme, ezért a
fotoszintézisben jatszik fontos szerepet. A magnézium kationok (Mg?") a ndvény foszfat
felvételi folyamataira is hatassal vannak. Mg hiany szintén az idésebb leveleken, érkozi klordzis
forméajaban lathatd. Mg hidnyra elsdsorban a kolloidokban szegény homoktalajokon
szamithatunk.

2.4.1 Tapanyagok kijuttatasanak ideje

A sziikséges tapanyagokat a novények jellemzden a gyokérzeten keresztiil veszik fel a
talajbol. A novények a novekedési, fejlettségi fazisuktol fiiggden kiilonbozé tapanyagokat
igényelnek. Ugyelni kell arra, hogy az egyes elemek abban a fizisban alljanak a ndvény
rendelkezésére, amikor arra sziikség van. Ehhez ismerni kell az egyes elemek talajban valo
mozgasanak természetét, a lehetséges veszteségforrasokat. Az intenziv ndvekedés idészakaban
példaul tobb N-re van sziiksége a novénynek. Ugyanakkor a N, mint hatdanyag kétszamjegyti
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szazaléka is elveszhet a nem megfelelden végzett kijuttatds soran, példaul az istallotragya
helytelen kezelése vagy a N miitragya nem megfelel idépontban torténd kijuttatasakor.

A N nem tarolédik sokaig a talajban a kultirnévény gyokérzonajaban, csapadék hatisara
gyorsan lefelé mozogva kimosddik és a novény gyokerei szdmara hozzaférhetetleniil mélyre
keriil (2-3 méter). Ezért torekedjiink a N miitragya nagy részét a tavaszi-kora nyari, intenziv
novekedés idészakaban kijuttatni — akar tobb részletben. A N-el ellentétben a foszfor és a
kalium gyorsan lekotodik a talajban. Lassu mozgasu anyagok, ezeket tehat Osszel érdemes
kijuttatni az alapmiivelés el6tt, igy tavaszra a kultirnovény gyokérzonajaba keriilnek, igy
konnyebben hozzaférhetové valnak a novekedés idoszakaban. Kivételt képeznek a
kolloidszegény homoktalajok, ahol tavaszi K kijuttatas is indokolt lehet. Ca-pétlas is csak a
kolloidszegény homoktalajokon indokolt.

Erdemes szem el6tt tartani a tipanyagok kijuttatasakor, hogy egyiket sem célszerii tiil- vagy
alul adagolni. Az egyensily, a kiegyensulyozott tdpanyagellatasra célszerii torekedni. Minden
tapanyagbol legyen a talajban a névény szamara felveheté modon, elegendé mennyiségben.

2.5 Termésnoveld, hozamfokozo anyagok attekintése

Termésnoveld anyagnak tekinthetiink minden tapanyagpoétlasra hasznalhatdé anyagot.
Magyarorszagon minden EK-miitragya (37/2006 (V.18) FVM rendelet) és termésndveld anyag
(36/2006 (V.18) FVM rendelet) csak engedélyeztetési folyamat utan keriilhet kereskedelmi
forgalomba. Az engedélyezett termésnoveld anyagok a Nébih honlapjan elérhetok
(ANONYMUS 3, 2022). Megtekintve a listat, a 2022 oktoberi adatbazisban kozel 2600
termésnoveld anyag talalhatd, 105 kategoéridba rendezve. Kiértékeltem ¢és csoportokba
rendeztem az adatbazis anyagait azzal a céllal, hogy attekintést adjak a termésnoveld
anyagokrol. Ehhez tobb hasonld kategdriat dsszevontam, illetve csoportositottam a jobb
érthetdség érdekében. Igy 14 csoportba sorolva lathaté az 1. abran a termésndveld
(hozamfokoz0) anyagok felosztasa.

VIRAGFOLD / TERMESZTOKOZEG
NOVENYKONDICIONALO KESZITMENY
MUTRAGYA

SZERVES TRAGYA
MIKROBIOLOGIAI KESZITMENY

SZERVES TRAGYA-egyéb anyaggal
KOMPOSZT

TALAJKONDICIONALO KESZITMENY
TALAJJAVITO ANYAG

NOVENY- £S TALAJKONDICIONALO
ASVANYI TRAGYA

EGYEB

GILISZTAHUMUSZ

MIKROELEMTRAGYA

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
Termékek darabszama
Okoldgia gazdalkodasban engedélyezett termésndveld m Osszes termésndvels

1. abra: Termésnoveld anyagok attekintése (Nébih adatbazis alapjan)
Forrés: sajat szerkesztés
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A jaratos, fent ismertetett termésndveld kategoridk mellett (mitragya, szerves tragya,
talajjavito anyag) megjelentek az utdbbi években rohamosan terjedd 0j hozamfokozé
kategoriak: tobb regisztralt termék talalhat6 a piacon ndvénykondicionald készitménybdl, mint
miitragyabol, szam szerint 329.

Hasonl6 modon lekértem a Nébih adatbazisaban talalhatd, o©kologiai gazdalkodasban
engedélyezett termésnovelok szdmat ¢€s ugyanolyan kategéridkba rendeztem Oket
(ANONYMUS 6, 2022). Ennek eredménye szintén az 1. abran lathatd. Parhuzamosan
Osszevetettem a Nébih honlapjanak adatait a Biokontroll Hungaria honlapjan talalhaté
(www.biokontroll.hu) listaval és azt tapasztaltam, hogy a Nébih listaja 1ényegesen kevesebb
anyagot tartalmaz. Példaként az Activstart termékcsaladot emlitem, amely a Nébih listajan
engedélyezett novénykondicionald készitményként szerepel, megtaldlhatdo a Biokontroll
honlapjan is, de a Nébih 6kologiai termesztésben engedélyezett szerek listajaban nem szerepel.
A termék honlapja szerint ugyanakkor 100%-ban természetes anyagok kivonatabol késziilt.
Véleményem szerint ennek oka, hogy a gyakorlatban az 0kologiai gazdalkodast folytatokat
tobbnyire a Biokontroll Kft. tantsitja, ezért ennek a cégnek a rendszerében célszerii regisztralni
a termékeket.

2.6 Termésnovelé, hozamfokozé anyagok jellemzoi

A hozamfokozo6 anyagok az 6koldgiai jellegli tapanyagpotlas modszerénél alkalmazott elv
szerint, 3 csoportba sorolhatok (RADICS, 2001).

Els6 csoport a legismertebb: tragydk. Ezek lehetnek istallotragyak, komposztok, guano,
stillage-ok. Masodik csoportba tartoznak az ipari, mezdgazdasagi, élelmiszer-ipari
melléktermékek. Ezek lehetnek példaul halliszt, csontliszt, szérme, haj, gyapjl, tejipari
termékek. Harmadik csoport a novényi eredetii termékek és melléktermékek. Ezek sokféle
anyagot Olelnek fel, mint példaul a gombatermesztés hulladékai, tengeri alga, fahamu, melasz,
de ide sorolhatok a foldtani képzddmények (tézeg, dolomit, alginit, perlit, bentonit, mészkd
alapt anyagok). Ide tartoznak a kiilonb6z6 kozetek (kalisok, foszfatkdzetek) is.

2.6.1 Tragyak

2.6.1.1 Szerves tragyak

A szerves tragyak kozé soroljuk az istallotragydkat, higtragyakat, komposztot,
tarlomaradvanyokat (szalma, kukoricaszar), ipari szerves hulladékokat. Jelentségiiket nem
csak a benniik talalhaté tapanyagok adjak, hanem hasznalatukkal a talaj szervesanyag tartalmat
is kiméljiik. Tapanyagtartalmuk kevesebb, mint a miitragyaknak, ezért nagyobb mennyiségben
alkalmazzuk ezeket. A novények szdmdara csak azutan hozzéaférhetdk, miutan a talajban
baktériumok és egyéb mikrobak lebontjak szerves anyagaikat a novények szamara is felvehetd
asvanyos anyagga. Felszivodasuk lassabb, mint a miitragyaké. Ugyanakkor szerves anyagaik
bomlasa soran lejatszodd mikrobidlis folyamatok jo hatdssal vannak a talaj szerkezetére, a
haromfazisu rendszer mitkodésére (ARENDAS, 2017).

Az istallotragyak az allatok iriilékének és az alomnak a keveréke. Kijuttatas elott ezeket
feltétlentil kezelni (érlelni) kell, az érlelés ideje hozzavetdlegesen 3 honap. Az érlelés soran
megtorténik a tragya Osszetevoinek elsédleges humifikacidja, a tragya C/N arany sziikebbé
valik, mik6zben a szalma elkorhad és a tragya porhanyods szerkezeti legyen és ezzel jobban
terithetdvé valik. A tarolas soran szintén elsédleges a tragya tdpanyagtartalmanak megorzése,
ezért takarassal, sziikség esetén akar nedvesitéssel védik a kiszaradastol. (ARENDAS, 2017).
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A Kkijuttatas ideje szintén torvényben szabalyozott, december 1-ig és februar 15-t6l juttathatd
kKi. Mind az érlelés, mind a tarolas és kijuttatas soran tigyelni a helyes technologia
alkalmazasara, mert a tapanyagveszteség jelent6s lehet. Ehhez kell igazitani a talajmunkaékat is.

A kiilonboz6 allatok tragyaja kiilonb6z6 mennyiségii tapanyagokat tartalmaz, valamint
tapanyagtartalmuk is jelentOsen eltér. Ezért elsdésorban a szarvasmarha ¢és 16tragya hasznalata
terjedt el. Az istallotragyakat 2-4 évente szokas kijuttatni és igazodni kell az utdna kovetkezd
novény igényeihez. Figyelembe véve a maximalisan megengedett 170 kg/ha N mennyiséget,
istallotragyabol legfeljebb 30-35 t/ha mennyiséget szabad kijuttatni.

2.6.1.2 Higtragyak

A higtragydk alkalmazasa specialis figyelmet, technologiat és eszkozoket kivan. Alom
nélkiili allattartds soran keletkezik, a higtragya gyakorlatilag a szervestragyak folyékony
halmazallapotu alkotéeleme. Amellett, hogy kijuttatasahoz talajvédelmi terv készitése
sziikséges, kezelése csak zart rendszerben, a kornyezetvédelemi eléirasokkal Gsszhangban (a
viz ¢s talajvédelmi kovetelmények betartasaval) torténhet. Kijuttatasa specialis gépekkel
torténik, amely torténhet a talajfelszinre vagy kozvetleniil a talajba, néhany centiméter
mélységbe. Osszetételében a N tulstilyban van — ezt az alkalmazaskor és a kijuttataskor is
figyelembe kell venni. Hiszen a N gyorsan elillanhat, ha a talajfelszinre juttatjak, masrészt a
magas N-tartalmu higtragya kijuttatasanak idépontjat a novények aktualis tapanyagigényével
6ssze kell hangolni. Emlitésre érdemes még, hogy P-tartalma alacsony, ezért errl Gsszetevd
potlasarol kiilon kell gondoskodni (ARENDAS, 2017).

2.6.1.3 Zoldragydk

A zoldtragyazast az elmult évtizedekben alkalmazzak egyre gyakrabban. Egyrészt a torvényi
eldirasokkal 6sszhangban a folyamatos novénnyel fedés kovetelményét teljesiti, masrészt tobb
szempontbol fontos feladatot teljesit a tapanyaggazdalkodasban. Altalanossagban a talaj
termékenységének és a talajélet fenntartasaban, a tapanyaggazdalkodas hatékonysaganak,
valamint a talaj kultarallapotanak javitasa érdekében hasznaljak.

A zoldtragya novények jellemzben rovid tenyésziddjliek és legkésobb viragzaskor célszerti
a talajba dolgozni ¢ket. Harom f6 cél érdekében termesztik oket: N-gyiijté hatas (pillangds
virdguak), talajlazitdé hatds (keresztesviragiak) és nagy zoldtomeget add egyéb fajok
talajtakaras vagy egyéb hatas miatt. Mitragyazott talajokon masodvetésii novényként
termesztve a talaj tapanyagainak Osszegyiijtése, megtartasa érdekében is termeszthetnek
zOldtragya novényt. A zdoldtargya novények alkalmazasakor figyelembe kell venni a
termOhelytdl, talajtipustol, vetési iddszaktol fliggd hatranyokat, mint példaul a szarazsag miatti
nehéz kelést vagy a gyomosito hatast (ARENDAS, 2017). Legalabb ketté kiilonbozé ndvényt
kell tartalmaznia a zoldtragyanak — de az elvetett magkeverék akar 10 fajta magot is
tartalmazhat a termesztési céltol fiiggden.

2.6.1.4 Tarlomaradvanyok

Tarlomaradvanynak jellemzden a szalmat és a kukoricaszarat tekintjiik. Ezeket a betakaritas
soran a szant6foldon hagyjuk, a szarmaradvanyokat szecskazas, apritas utan a talajba keverjiik.
A kovetkezd novénytdl és a szarmaradvany mennyiségétdl fliggden sekélyen vagy mélyen
forgatjuk le. Lebontasuk soran N-t vonnak el a talajbol, ezért ezt a folyamatot célszerii ezt extra
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adag N-miitragyaval segiteni legkésébb az Gszi tapanyag kijuttataskor. Oszi vetésii pillangos
viraga novény vetése esetén erre nincs sziikség (ARENDAS, 2017).

2.6.1.5 Komposztok

A talajéletet tamogatjak a komposztok is. Komposztok késziilhetnek allati eredetii
tragyakbol, ndvényi alapanyagokbol, hulladékokbol és kommundlis hulladékbol is. A
komposztalas soran nyers szerves anyagok alakulnak at humusz anyagga. JO mindségi
komposzt készitése soran fontos a C/N ardnydnak biztositasa, valamint a megfeleld
nedvességtartalom (RADICS, 2001). A komposztalashoz alapvet6en szaraz (faapriték, szalma
stb.) és nedves (allati szerves trdgya, friss novényi apriték, pld. fiinyesedék) anyagok
sziikségesek, amelyekhez hasznos adni korabbi komposztb6l szarmazoé maradékot is, ezzel
segitve a baktériumok és gombak szaporodasat — azaz a komposztalasi folyamat gyorsitasat.

A komposztalads torténhet aerob vagy anaerob (fermentalds) modon. A nagyilizemi
gazdasagokban az aerob jellegli komposztkészités jellemzd, amelyhez gépek is rendelkezésre
allnak. Ezek a gépek segitenek a komposztaldsi folyamat sordn a rendszeres keverésben,
nedvesitésben, prizmazasban, amely eldsegiti a gyorsabb komposztkészitést (ANONYMUS 5,
2022).

2.6.1.6 Miitragydk

A mitragyazas az utobbi évtizedek legelterjedtebb tapanyagpotlasi modja. Az intenziv
gazdalkodas soran a terméshozamok névekedését a tapanyagpotlas novelésével lehetett, kellett
tamogatni. A makroelemek koziil rendszeresen az N-P-K miitragya kijuttatasa a leggyakoribb.
Kalciumot és esetleg magnéziumot jellemzdéen mészpotlaskor juttatnak ki, mig a Ca-hiany
megeldzésére elsdsorban homoktalajon kell figyelni.

A N miitragyak elérhetok szilard vagy folyékony formaban is. A szilard halmazéllapotuak
koziil a legelterjedtebbek az ammoniumsok, ezek kdzé tartozik a hazdnkban legismertebb pétisod
(mészammon-salétrom). Elényiik, hogy viszonylag nagy hatéanyagtartalmuak, alaptragyaként
és fejtragyaként is alkalmazhatok. Hatranyuk, hogy talajt savanyito hatasuk lehet. A nitratok
alacsonyabb hatéanyag tartalmuk miatt visszaszorulnak. A legmagasabb N-tartalmia Amid-
nitrogént tartalmaz6 karbamid miitragyak lassabb felszivodasat és ammonia képzd hatasat a
vetés el6tti kijuttatasnal figyelembe kell venni. Lassan haté N mitragyak is kaphatok, célja a
N-felszivodas egyenletesebb idObeli elosztasa, a nitrifikacid veszélyének csokkentése. Ezt a
gyartok a miitrdgydhoz adott kiilonb6zé segédanyagok, bevonatok alkalmazasaval érik el
(ARENDAS, 2017).

Egyre elterjedtebbek a folyékony N miitragydak. Elonye, hogy elosztasa egyenletesebben
megoldhato a fo6ldon, és felszivodasuk is hatékonyabb a ndvények szamdra, mint a szilard
halmazallapotu N-é. Kezelése, Kijuttatasa azonban specialis kultivatoros és szorofejes gépeket
igényel. A folyékony N miitragyak kozvetleniil a ndvényre, a talajra vagy talajba bedolgozva
keriilnek kijuttatasra. A felszini kijuttatiskor fontos a bemos6 csapadék, amely eljuttatja a
hatéanyagot a névény gyokérzonajaba (HOFFMANN, 2017).

A foszfor miitragydkat asvanyi anyagok vegyi uton torténd kezelésével allitjak eld: kénsav,
salétromsav, foszforsav segitségével. Az 4svanyi anyagként banyészott nyersfoszfatok
magmatikus vagy tengeri iiledékes eredetiiek lehetnek — ezért Gsszetételiikben is eltérnek.
Kiemelem, hogy a foszforitot (szekunder apatit) finomma Orélve még az Okologiai
gazdalkodasban is hasznaljak. Az elterjedtebb foszfat mitragyak a szuperfoszfat, harmas
szuperfoszfat, dusitott szuperfoszfat. A dikalcium-foszfatot savanyu talajokra ajanljak, mig az
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Osszetett miitragyak csaladjaba tartozO monoammonium-foszfatot és diammonium-foszfatot
komplex alaptragyaként is hasznaljak (ARENDAS, 2017).

A Kalium miitragyat kikristalyosodott nyers kalisobol allitjak el. Kalium-klorid és kalium-
szulfat tartalma mitragyak elérheték. A kalium-szulfat mitragyakat kloridérzékeny novények
esetén hasznaljak, példaul burgonya, dohany, sz616 (ARENDAS, 2017).

A mikroelemek hianya gyakran csak a ndvényen megjelend hianytiineteken ismerhetd fel. A
mikroelemhidny 4altal okozott termésveszteség elkeriilésére a ndvények altal nagyobb
mennyiségben felvett mikroelemek kijuttatasat célszerti tervezni. Ezek lehetnek a kén (S),
amely a novények anyagcseréjében jatszik fontos szerepet €s a gabonafélék termésmindségét
javitja. Szintén a gabonaf€lék esetén lehet sziikséges rézpotlasra (Cu), de érzékeny a rézhidnyra
a kukorica, zab, egyes gyiimolcsfajok. A legtobb mikroelem levéltragyazassal hatékonyan és
elegendé mennyiségben kijuttathatd, mint példaul a vas (Fe), mangan (Mn), cink (Zn), bor (B),
molibdén (Mo) (ARENDAS, 2017). A mikroelemek pétlasara hasznalhato példaul a FUMAG
LAN készitmény, amely N, K, Ca, Mg, B elemeket tartalmaz.

2.6.2 Ipari, mezdégazdasagi, élelmiszer-ipari melléktermékek

Ezek lehetnek vérliszt, halliszt, csontliszt, tovabba szérme, haj, gyapju, tejipari termékek. A
vérliszt magas fehérje és N tartalmu anyag, amelyet eldsorban akut N-p6tlasra hasznalnak. A
csontliszt az egyik legrégebbi, természetes eredetli P-potldo anyag, hasznalatat okoldgiai
gazdalkodasban is javasoljak. Az allatok elszarusodott patdjat, szarvat megoérolve hasznaljak
termésnoveld anyagként. Lisztté 6rolve kozvetleniil a talajra kiszorva hasznalhato, nagyobb
darabokban elésorban komposzthoz keverve nytjt N, P és mész utanpoétlast a talaj szamara
(RADICS, 2001).

2.6.3 Novényi eredetii termékek és melléktermékek

Ebbe a kategoriaba a termésndveld anyagok széles kore tartozik. Elsé csoportjuk azok a
melléktermékek, amelyek valamilyen ipari vagy mezOgazdasagi tevékenység utan hasznalnak
fel termésnovelésre. Ezek lehetnek gombatermesztés hulladékai (gombakomposzt), amely
magas tapanyag- és szervesanyag tartalmu anyagok (TERBE, 2017), de akar a kavézacc is
hasznalhato tapanyagpotlasra (ANONYMUS 4, 2021). Pannonhalman toltétt nyari
gyakorlatom soran az altalam végzett tdosztasos szaporitashoz is olyan termesztokozeget
hasznalatam, amibe 5-10 % bekevert kavézacc volt (Id. 5.1.1. fejezet).

Masodik csoportba a bdanydszott foldtani képzédmények tartoznak, példaul tézeg, mészkd
tartalmu anyagok, alginit, zeolit, bentonit. A riolittufa alkalmazasat mind 6nmagaban kiszorva,
vagy akéar komposztokhoz keverve ajanljak talajjavitasra (KOHLER, 2015). Az alginit nagy
asvanyi €s szervesanyag tartalmu banyaszott fosszilis, mésztartalmu anyag. Talajjavitoként
els6sorban homokos talajokhoz ajanljak kolloid és agyagtartalma miatt. Emellett szintén
keverhet6 komposzthoz is (ANONYMUS 1, 2022).

A bentonit (feliiletaktiv anyag) és a zeolit az alginithez hasonl6 tulajdonsagokkal bir, hasonlo
célokra hasznaljak. TALLAI (2011) megallapitja a bentonit és zeolit hasznalatat vizsgald
értekezésében, hogy ezen anyagok hasznélata kedvezden befolyésolta a talaj vizmegtartd
képességét, valamint oldhato K és P tartalmat, ezaltal a felvehetd tapanyagtartalmat. Ezeket 10-
20 t/ha kozotti mennyiségben javasolt kijuttatni.

Harmadik csoport a névény- és talajkondiciondlo készitmények, gombak, baktériumok. Az
1. dbran lathato, hogy tobb kategdriaba sorolva tobb szdz készitmény kaphat6 jelenleg a piacon,
amely ebbe a csoportba tartozik.
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A novénykondicionalo készitmeény a 36/2006 (V.18) FVM rendelet szerint: ,,A névények
fejlodésére, terméshozamara és altalanos allapotara kedvezden hatd, szerves vagy szervetlen
anyagokbol eldallitott készitmény, amely a novényi éEletfolyamatokra elsddlegesen a
tapanyagforgalom befolyédsoldsan keresztiil hat”.

Els6 latasra meglep6 lehet, de 238 darab mikrobiologiai készitmény van a listan (1. abra).
Ezek komposztalasi folyamatokat elésegitd mikroszervezeteket (baktériumokat, gombakat,
algakat) tartalmazé termésnoveld anyagok. Tehat ezen készitmények kijuttatasa akkor célszerti,
amikor szerves anyagok, zoldtragyak, tarlomaradvanyok hasznalataval gazdalkodnak. Tovabba
egyre tobb gazdalkodo ismeri fel az élénk talajélet fontossagat — ezek a készitmények a talajélet
felélénkitésére, kiilsé forrdsbol vald potlasara is hasznalhaté. Az élénkebb talajélet
termésnoveld hatash, igy mar jobban belathato, miért van ennyi készitmény a piacon.

JelentOs a talajkondiciondlo készitmények szama is, amely a 36/2006 (V.18) FVM rendelet
szerint: ,,a talaj fizikai, kémiai, illetve biologiai tulajdonsagaira kedvezden hatd, iparilag
eléallitott termésndveld anyag”.

Ko6z0s a talajkondicionald és mikrobioldgiai készitményekben, hogy mindkettd a talaj
szerkezetét, termékenységét, a talajéletet befolyasolja. Olyan mikroorganizmusokat
juttathatunk a talajba, amelyek az egészséges talajéletben természetes koriilmények kozott is
megtalalhatok. A falajélet meghatarozasa roviden: a talajban talalhatdé (mikroszkopikus ¢€s
makroszkopikus) él61ények Gsszessége. Minél tobb és tobbfajta ¢161ény €l egységnyi térfogath
talajban, annal termékenyebb, jobb szerkezetli (pld. levegdsebb, jobb vizgazdalkodasu), ezaltal
konnyebben megmunkalhat6 a talaj. Azt mondjék, az erdék 1 hektar talajadban 30-40 tonna
¢l6lény talalhatd, mig egy leromlott allapott, mutragyazott talaj 2-4 tonnat tartalmaz
hektaronként. Beldthatd, hogy az intenziv talajélettel, tapanyagban és humuszban gazdagabb
talajok eldnyodsebben a novények szamara, illetve a klimavaltozas okozta stresszhelyzeteket
(szarazsag, forrosag) jobban atvészelik a novények, ha jobb adottsdgu, kedvezd talajélettel
rendelkezd termdtalajban ndvekednek.

A talajbaktériumokat a talajbol nyerik ki és olyan baktériumtorzseket szaporitanak, amelyek
lehetoleg tobbféle anyagot valasztanak ki, tobbféle modon tamogatjdk a haszonnovények
fejlodését. A baktériumok tobbféle funkcioval rendelkeznek: termelhetnek a novények
novekedeését serkentd anyagokat (auxin, gibberellinsav), a talaj szerkezetét, vizhaztartasat
javitd nyélkaszeri anyagokat, vagy bizonyos tdpanyagok konnyebb felvételét segitik eld a
novények szamara (ANONYMUS 7). Tipikus talajbaktérium torzsek a Pseudomonas, Bacillus,
Azotobakter, azospirillumok. Ezeket tartalmazza példaul a Mikro-Vital termékcsalad.

A talajgomba forzseket tartalmazo termékek is hasonld elven miikddnek. Tobb termék a
Trichoderma trzs egy vagy tobb valtozatat tartalmazza. Ezek a termékek egyrészt a talajban
€16 karos mikrogombakat szoritjak vissza — csokkentve a kultirndvényekben okozott karokat.
Masrészt egy termékben tobb gombatdrzset is kombinalva tobb hatés is elérhetd, példaul a karos
gombakat elnyomé hatds kiegészithetd novényi maradvanyok elbontdsat, a tdpanyagok
feltarodasat segité funkcioval (KREDICS at al. 2019). Ilyen termék példaul a nagyiizemi
gazdasagokban hasznalhato Tigra Trichoderma készitmény.

A talajkondicionéld készitményeket hektaronként néhany kilogramm vagy liter (pld. Tigra
5 kg/ha, Mikro-Vital 1-3 1/ha) dozisban ajanljak alkalmazni. Ez nagyiizemi modszerekkel
jellemzden jol megoldhato. Kisebb teriiletii (pld. 100-300 m?) teriileteken azonban a 100m?-re
vetitett 50g Tigra hatdéanyag kijuttatdsa mar jellemzden kézi miiveletet igényel.
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2.7 Termésnovel6 anyagok hasznalata talajtakaras alkalmazasa és no-till (forgatas
nélkiili) miivelés esetén

Az dkoldgiai jellegli gazdalkodasokban eldfordul a talajtakards (mulcsozés) alkalmazésa.
Kiskertekben szintén egyre népszeriibb és egyre tobben alkalmazzak. F6 célként a vizmegtartas,
gyomszabalyozas ¢érdekében végeznek mulcsozast. A talajtakard6 anyag elbomlik ¢és
maradvanyai a talajba keriilnek, ahol tapanyagot szolgaltatnak a kultirndvényeknek, igy
gazdagitjak annak szervesanyag tartalmat. Tehat a mulcsozas kozvetetten kapcsolatban van a
megfeleld tapanyagpotlassal is. Masrészt a mulcsozas segiti, €lénkiti a talajéletet és igy szintén
kapcsolodik a tapanyagpotlashoz, amely célja szintén lehet a talajélet élénkitése.

Jelentds mennyiségii talajtakard anyag keletkezhet a csokkentett forgatasti (min-till) és no-
till (forgatas nélkiili) gazdalkodasban, ahol cél a talajkimélés, a minél kevesebb forgatassal
torténd gazdalkodas, a talaj szervesanyag tartalmanak novelése. Ezeknél a gazdalkodasi
modszereknél jellemzdéen a talaj felszinén sok szar- és novénymaradvany marad, amelyek
szintén talajtakaroként szolgalnak (GRIBEK, 2022).

Mindkét mddszer alkalmazasakor hasznalhatd a nagy mennyiségii szerves anyag lebontast
segit6 talajkondicionald, mikrobiologiai készitmény. Varhatéoan hosszi tavon a megélénkiild
talajélet elég mennyiségli baktériumot €s egyéb organizmust tartalmaz, hogy a keletkezd
szerves anyag lebontasa kiils6 beavatkozas nélkiil megfeleléen megtorténjen. Ezzel kialakul a
talajélet egyensulya, amely néhany év alatt dnfenntartova valik és mar nincs sziikség (vagy
Iényegesen kevesebb) talajkondicionald készitmény hasznalatara.

2.8 A tapanyagpotlas gazdasagi szempontjai

Az intenziv gazdalkodas soran a tapanyagpotlas fo forrasa eddig a miitragya volt. Az utobbi
2 ¢v jelentds aremelései is tamogatjadk az Okoldgiai jellegli tapanyagpotlas erdteljesebb
elterjedését, a zoldtragya novények alkalmazasat, talaj- és ndovénykondicionald készitmények
hasznalatat. A KSH adatai szerint 2022-ben az el6z0 évi arakat alapul véve nitrogén mitragyak
esetén 250-400%-os, a kalium-klorid miitragyak esetén 92%-os aremelkedés figyelhetd meg
(ANONYMUS 2, 2022). Ez mindenképpen kevesebb miitragya hasznalatara Osztonzi a
gazdalkoddkat.

Emellett a klimavaltozas, valamint az intenziv gazdalkodas negativ hatasai is tamogatjak az
EU torekvését, hogy 2030-ra az EU-ban a talajok 75%-n végezzenek Okoldgiai szemlélett,
modszerii talajmiivelést (BIRO, 2020). Tekintve, hogy az utobbi évek aremelkedései nem csak
a noveénytermesztési, hanem az allattenyésztési dgazat jovedelmezdségét rontjak, rovid tavon
nem varhatd, hogy szerves tragya nagyobb mennyiségben all rendelkezésre a jelenlegi szinthez
képest. Ezért a miitragydk haszndlatanak csokkenését a helyettesitd anyagok (komposzt,
zOldtargya, ipari- és novényi melléktermékek, talajbaktérium készitmények stb.) hasznalatanak
novekedését nem csak az okologiai torekvések, hanem az 6kondmiai valtozéasok is 0sztonzik.

2.9 Tapanyagpotlas sajatossagai a gyogynovényagazatban

Mig az intenziv szant6foldi novénytermesztéshez elegendd kutatasi és kisérleti eredmény all
rendelkezésre az egyes mikro- és makroelemek tadpanyagpotlas tervezéséhez, addig a
gyogynovények tdpanyagelldtisaban kevés szakirodalomra tamaszkodhatunk. Ezért a
gyogynovények tapanyagellatds tervezéséhez az altaldnos tapanyagpotlasi elvekre érdemes
alapul venni. Ezek példaul a Liebig térvény és a Mitschelich-torvény. A Liebig torvény
kimondja a tapanyagellatasra vonatkoztatva, hogy a legkisebb sziikséges mennyiségben
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eléforduld tapanyag befolyasolja legerésebben a tobbi hatoanyag hasznosuldsat is. A
Mitschelich torvény alapjan a tdpanyagpotlas novelése egy (ndvénytdl is fliggd) ponton tul a
tapanyagok potlolagos adagolasa egyre kisebb hozamnovekedést okoz. ZAMBORINE (2012)
tobb tapanyaggal végzett adagolasi kisérletei is megerdsitik Liebig és Mitschelich torvényét.

A tapanyagok mennyiségének meghatarozasaban figyelembe kell venni olyan gyogynovény
sajatossagokat, mint a tdpanyagok gyljteni tervezett novényi részre vonatkozo specialis hatasa.
Ilyen példaul a levelek mennyisége, ahol a nitrogén mennyiségének novelése egy ponton til a
novényi drogot add levelek méretét csokkentette — azaz ellentétes hatast értiink el
(ZAMBORINE, 2012). A termeszteni kivant gyogynovény gyijtott drogjanak terméshozama
befolyasolhatd a célzott, okszerli hozamfokoz6 anyagok hasznalatdval. Példaul az Orvosi
zsalya (Salvia officinalis L.) a meszes talajt kedveli, ezért célszerii a talaj megfeleld, novény
szamara felvehetdé Ca tartalmat biztositd gazdalkodast folytatni, sziikség esetén akar
mészpotlast alkalmazni.

2.10 Az orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) novénytani leirasa

A tapanyagpotlas gyakorlati részéhez az Orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) gyogynovényt
valasztottam. Ebb6l mar 2 parcellan van névényem, masodik éve termesztem, tehat mar van
tapasztalatom a novénnyel.

Az Orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) a Lamiales (arvacsalan-viraguak) rendjébe, a
Lamiaceae (arvacsalanfélék) csaladjaba tartozo éveld félcserje. Tobb alfaja ismert, a spanyol
zsalya (S. officinalis subsp. lavandulifolia (Vahl.) Cuatr), a nagylevelii zsalya (S. officinalis
subsp. major (Gams.)) és a Provance-i zsalya (S. officinalis subsp. minor (Gams.)). Hivatalos a
VIII. Magyar Gyogyszerkonyvben a novény egész vagy szaritott levele (Salviae officinalis
folium) és illoolaja (Aetheroleum salviae). Salviae officinalis folium néven megtalalhat6 az
ESCOP monografiaban is (SAROSI és SVAB, 2013).

Il16olaj tartalma 1-2,5%, f6 alkotdelemei az alfa- és béta tujon (30-50%), borneol (6-14%),
cineol (10-15%), kamfor (6-10%) és pinén (1-2%). Tartalmaz még diterpéneket, triterpéneket,
flavonoidokat, rozmaringsavat és kavésavat, valamint fenolglikozodokat. A termesztésben a
nemesités iranya a tujon vegyiiletek csokkentése, annak rakkeltd hatést tulajdonitanak.
Hosszukas levelei landzsas alaktan, sz6rozottek, amelyek négyzetes keresztmetszetii szaron til.
Levéldrog eldallitashoz leveleit gyljtik virdgzas elott, illoolaj eldallitashoz virdgzas idején
gylijtik viragos hajtasat (SAROSI és SVAB, 2013).

2.11 Az orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) termesztéstechnologiaja

Mc¢élyre hatold gyokérzete, elagazd szaru hajtasrendszere van, 50-80 cm magasra nd.
Mediterran teriiletrél szarmazik, ezért melegigényes, a szdrazsagot jol tiiri. A meszes,
kozEépkotott talajokat szereti, de jol megél a sekély termérétegii helyeken is. A homokos, mély
fekvésii, agyagos helyet nem szereti. Hideg teleken kifagyhat. 5-6 évig is egy helyen marad,
jellemzden paldntaneveléssel szaporitjak. Jol elmunkalt teriiletet igényel, amelybe telepités
elott 20-30 t/ha szerves tragyat vagy 60-80kg/ha foszfor és 40-60 kg/ha kalium mitragyat
javasolt kijuttatni (SAROSI és SVAB, 2013). Ez az alaptragyazas megegyezik ZAMBORINE
(2012) altal javasolt mennyiséggel, tehat N alaptragya nem sziikséges az iiltetvény telepitése
elott. Tapanyagpotlasként a termd években kdzepes mennyiségii N, P és K miitragyat javasolt
kijuttatni (ZAMBORINE, 2012).

Az eldnevelt palantakat 60-70 cm sor- és 30-40 cm-es tOtavra javasolt kiiiltetni, azaz
tenyészteriilete kb. 5 t6/m? A Kkiiiltetés a rendelkezésre 4llo palantatol fiiggéen Osszel és
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tavasszal is torténhet. Mindkét esetben iigyelni kell a fagykarok elkeriilésére. Sziikséges esetén
az elsé évben a novényt a nyari idészakban 20 cm-es magassagnal vissza lehet metszeni a
hajtasképzodés serkentése érdekében. A gyommentesitésre mechanikai eszk6zok vagy
herbicidek hasznalhatok a munka- és ndvényegészségligyi eldirasok betartasa mellett —
figyelembe véve a hatoanyag eldallitas céljat. Az els6 virdgzas majus kdzepe-junius kdzepe
kozott varhatod, mig a masodik betakaritasra julius végén, az esetleges harmadikra oktdberben
keriilhet sor (SAROSI és SVAB, 2013).

2.12 Osszefoglalé a termésnovelé anyagok alkalmazasahoz

Minden gazdalkodé a sajat borén és gazdasagan tapasztalja, hogy kornyezetiink valtozik:
magasabb a hémérséklet, kevesebb a csapadék. A modern gazdalkodas soran érdemes a
termésnoveld anyagok és modszerek leglijabb innovacioira figyelni, hiszen ezek segithetnek az
atalakulo, kedvezdtlenebb kiilsé kornyezetre megfelelden reagalni és a gazdalkodas hozamait
fenntartani, s6t akar novelni. Hatranyként jelentkezik az 0 moddszerek kiprobalasanak,
megfeleldségének hossza iddraforditasa. A miivelési modban, alkalmazott anyagokban torténd
valtozasok eredményessége a mezdgazdasdgban 5-10 év alatt lathat6. Az ) modszerek,
anyagok hatékonysaganak bizonyitasa, ezzel széles korben valo elterjedése ennek megfeleléen
akar 10-20 éves folyamat is lehet. Emellett figyelembe kell venni az ujdonsagok koltségét
(példaul a kisérleti parcellak teriiletigényét), raforditasigényét, hiszen a kisérletezésben benne
van a kudarc, a veszteség lehetdsége is. Egyiitt kell értékelni, dsszevetni az elvart eldonyoket
(hatasokat) a raforditasokkal (kiadasokkal) ¢és lehetéségekkel. Komplex hatasokat kell
értékelni, ehhez megfigyelni, adatokat gytiijteni, szamolni. Csak igy hatdrozhaté meg, hogy egy
adott 0kologiai adottsagu teriileten a termésndveld anyagok milyen kombinacidja eredményez
optimalizalt kiadasok mellett nagyobb termést, hatékonyabb gazdalkodast.

Varhatoan azonban a legnagyobb kihivast az emberi tényez6 jelenti a modszerek, eszkdzok,
anyagok valtoztatdsa soran. A valtozas inditasdhoz sziikség van arra a nyitott gondolkodasu
gazdalkodora, aki elkezdi a valtozast. Akar uttéroként, akéar a tobbiek kovetdjeként. Ezutan
feliil kell emelkedni a bekdvetkezd kudarcokon, hogy ténylegesen megtorténjen az atalakulés
hosszu tavon. Csak az a novény és gazdalkod6 marad fenn, aki a darwini elvet kovetve
alkalmazkodik a véltozdsokhoz. Ez a fejezet a termésnoveld anyagok Osszetett rendszerébe
adott betekintést annak érdekében, hogy lathato legyen, csak a tdpanyagpotlas teriiletén milyen
sok tényezdvel befolyasolhato az alkalmazkodas valtozo kornyezetiinkhoz.
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3. ANYAG ES MODSZER

A tapanyagpoétlas témajat azért valasztottam, mert a gazdalkodas sordn ez a tevékenység az
egyik oszlopa a hossza tava sikeres novénytermesztésnek. Gyogyndvények tekintetében a
tapanyaggazdalkodas véleményem szerint még fontosabb. Lehet barmilyen jo a termesztett
ndvény szaporitdbanyaga, a betakaritott drog mindsége, mennyisége, a gyokérzet és szar-
/levélrendszer mennyisége és mindsége befolyasolhato a tapanyagok tudatos alkalmazasaval.
Sajat gazdasagom termésnoveld anyagokkal végzett tevékenységét vilagitom at, értékelem,
illetve javaslatokat fogalmazok meg annak javitdsdhoz. Ehhez példanak az orvosi zsalyat
(Salvia officinalis L.) valasztottam, mert ezt valasztottam ki egyik f6 novénynek
gazdalkodasomhoz, ebbdl nagyobb teriileten tervezek termeszteni.

3.1. Sajat gazdasag bemutatisa

Kb. 1000 m2-es miivelhetd kert teriiletiink van, ennek egy része jelenleg nem nyijt elényds
adottsagokat a novénytermesztéshez. Példaul a nyugati oldalon korabban 4 méter magasra
noévo fas jellegi sovény volt. Torekszem az arnyékolas csokkentésére a sovény atalakitasaval,
ennek érdekében tovabbi nagy lombu gyilimdlcsfa kivagasat tervezem 2023-ra.
Gyodgyndvényes kertté 2 éve kezdtiik alakitani, addig miiveletlen volt (illetve tuja szaporitasra
volt hasznalva egy része). Miutan 2020-ban sokféle novényt iiltettem kis mennyiségben (10-
30 t3), sajat palantanevelésbdl 2022-ig kb. 200 m? teriileten évelé gydgyndvényt, 50 m?-en
egynyari novényt telepitettem:

- Ie\Z/enduIa ((Lavandula angustifolia L. és Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel), (100
m°)

- orvosi zsélya (Salvia officinalis L.) (20 m?)

- kezrti kakukkfii (Thymus vulgaris L.) (10 m?) és mezei kakukkfii (Thymus serpyllum L.) (10
m°)

- szurokfii (Origanum vulgare subs. vulgare L.) (15 m?)

- fodormenta (Mentha spicata L.) (10 m?)

- kerti izsop (Hyssopus officinalis L.) (10 m?)

- rozmaring (Salvia Rosmarinus, Spenn.) (5 m?)

- egynyari iirdm (Artemisia annua L.) (50 m?).

- egyenként legfeljebb 2-3 m?-en: bibor kasvirdg (Echinacea purpurea (L.) Moench),
koromvirag (Calendula officinalis L.), hegyi borsfii (Satureja montana L.), orvosi
pemetefii (Marrubium vulgare L.), orbancfii (Hypericum perforatum L.), kisviragu flizike
(Epilobium parviflorum Screb.), mezei cickafark (Achillea collina L.), aprébojtorjan
(Agrimonia eupatoria L.).

A kornyezeti feltételek lakohelyemen sokféle kultara és gyogyndvény termesztését teszik
lehetévé. Nem varhato kiemelked6 termés, hiszen barna erdétalaj talalhato a kertben, de ezt
hozzaértéssel kezelve, folyamatosan javitva a talaj megfeleld a termesztéshez. Vidékiink
Magyarorszag terililetén belill a csapadékosabbak kozé tartozik, még a mostandban egyre
forrobb nyarakon is van csapadék minden nyari honapban. A hémérsékleten érzddik a kozeli
Alpokalja hatdsa, az atlaghdméréklet 1-2 °C-al alacsonyabb az alfoldi teriileteknél. Ennek
ellenére az éveld kultirdk esetén nagy az esély a kétszeri betakaritasra, egynyariaknal pedig ez
segiti a nagyobb hozamot.

M¢ég nincs egységes, szabalyos méretli parcellarendszer, ennek kialakitasara torekszem. Ez
a mivelést is konnyitené. A nem miivelt teriileteket természetes novénytakar6 boritja, amelyek
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tobb gydgyndvényt is tartalmaznak (landzsas tifti (Plantago lanceolata L.), mezei cickafark
(Achillea collina L.), kozonséges galaj (Galium verum L.). Ezek nyirasa alkalomszeriien, a
benniik talalhato gyogyndvények gyiijtésétdl fiiggden évente néhany alkalommal torténik. Az
eszkozpark jellemzden kézi szerszamokbol all, egy 6 kapatagos rotacios kapa segiti az
alapmiivelést, motoros fiikkasza a nem miivelt teriiletek nyirasat. A hatarol6 sovényekrél lenyirt
agak mardkéses agdaraldval aprithatok fel a komposztalashoz. A késébbi parcellarendszer
esetén a rotacids kapara szerelhetd kultivatoros kiegészitd adapter segitheti a talajlazitast.

Ontdzési lehetéség rendelkezésre 4ll, dsott kiitbol feltltdtt 1m3-es IBC tartalybél motoros
vizszivattyl segitségével lehet tdmldvel 6ntdzni a ndvényeket. Ontdzésre alkalomszeriien van
szlikség, elsdsorban 1) telepitésti novényeknél vagy hosszabb széraz idészakokban. Az
Alpokaljan jellemz6en rovidebbek a szaraz idészakok, mint az orszagos atlag.

2022-ben kezdtem a talajtakarast kisérleti jelleggel. Egyrészt a nedvesség megdrzése, a
talajélet javitdsa céljabol, de fOként a gyomszabdlyozéds érdekében, a kézi gyomirtés
munkaigényének csokkentése miatt probaltam ki. A mulcsozashoz a kornyékrdl szarmazéd
lucernaszénat alkalmaztam.

A gyégyndvény palantik sajat 6 m2-es ndvényhazban vannak nevelve a magvetéstél a
kitiltetésig, ahol elektromos hdlégfivos vészfiitésre van lehetdség. A gydgyndvény
feldolgozashoz két allvany all rendelkezésre 6-6 szaritokerettel. Ezek nydron a ndvényhazban
elhelyezve jellemzden elég feliiletet biztositanak a széritdshoz.

Gyakorlatilag minden miivelet kézzel torténik, az iiltetést6l a gyomszabalyozason és a
betakaritdson at az elsddleges feldolgozasig. Tobb miivelet konnyitése, a kézimunka kivaltasa
lehetséges lenne, de ezek az termelés volumene és az elérhetd elméleti bevételt tekintve
jelenleg nem gazdasagosak.

Célom az dkologiai jellegli gazdalkodasra atallés, lehetdleg minél kevesebb talajforgatassal.
Ezt fokozatosan, 3-5 év alatt tervezem elérni, mikor a teriilet nagy része mar mivelésbe kertil.
Ezen iddszak alatt az alapmodszerek kiprobalasa, a teriilet €s hely adottsagaihoz val6 igazitasa
torténik. Elsdsorban a novényvédelem teriiletén szdmitok hosszabb tanulasi iddszakra. Az
eddigi tapasztalatok szerint a poloskdk ¢€s 16tiicsok elleni védekezés jelent ismétlddd kihivast.

Ebben az évben néhdny teakeverék Osszeallitdsat és értékesitését tervezem. Célként
fogalmaztam meg az 6kologiai gazdalkodasi modszerek alkalmazasat €s a teakeverékek mellett
a termelt alapanyagokbol minél tobb, magasabb hozziadott értékii termék eldallitdsa. A
gyogynovény szaporitbanyag (palanta) nagyobb mennyiségli eldallitisa 2023-ra tolodik a
2022-es munkatapasztalatok alapjan. Ostermeldi igazolvannyal és FELIR szdmmal
rendelkezem, a sajat termék értékesités ebben a formaban oldhaté meg. Tulajdonomban van
egy Kdszeg-hegyaljai zartkert is, ahol a tevékenység bdvitése lehetséges a kertben gylijtott
tapasztalatok alapjan.

3.2. Termésnovelési, tapanyagpoétlasi tevékenység elemzése

Eddig kis teriileten, kis mennyiségli ndvény telepitését végeztem, tehat a nagylizemi
modszerti alaptragydzas alaforgatasos miiveléssel nem johet szoba. Jelenleg mind az 1)
telepitésli, mind a meglévd gyogyndvényekhez zsdkos, jellemzden granulalt szervestragyéaval
tortént a tapanyag kijuttatasa a természetes novényzet eltavolitasa utdn. A miivelt teriilet egy
részén 2021-ben alginit, masik részén Dudarit NPK talajjavito anyag bedolgozasara keriilt sor.
A sajat teriileten gyijtott fiinyesedék, z6ld hulladék és faag apriték komposztalasat 2021-ben
kezdtem, ebbdl 2022 tavaszara mar késziilt néhany talicska kész komposztalt anyag (2. ébra).
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2. abra: Atrostalt sajat komposzt
Forrés: sajat felvétel, 2022. majus 30.

3.3 Novénytermesztési technologia bemutatasa

3.3.1 Talajelokészités

Az orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) idei iltetési teriiletén eldszor az el6z6 évben (2021)
tortént gazdalkodasi tevékenység. A fiivel boritott teriilet kézi dsasa €s alginit bedolgozésa utan
egynyari ndvény volt termesztve. 2022 februarban a talaj megfeleléen lazanak mutatkozott,
ezért a kevés gyomnovény kapaval torténd eltavolitasa utan fehér mustar (Sinapsis alba L.) és
facélia (Phacelia tanacetifolia L.) 50-50%-0s aranyt zoldtragya magkeverék vetetése tortént.
A kert mas részén nem mivelt teriiletek rotacios kapaval lettek megmiivelve és hasonlo
zoldtragya keverék vetését végeztem. Az enyhe februar korai vetést tett lehetdvé, a magok
kézzel szort vetés utan be lettek gereblyézve a talajba. Most elészor hasznaltam zoldtragya
novényt, talajlazitasi célbol lettek kivalasztva a vetett novények. Elsdsorban az éghajlatunkon
torténd viselkedést, a novekedést, a zoldtragya névény méretét kivantam vizsgalni. Mint a
novények kelése utan kidertilt, biikkony is keveredett a facélia magok kozé (3. abra).

B 74 '3 4

3. abra: Zédtrégya vagas eldtt (fehér mustar, f;icélia, ijkkény)
Forras: sajat felvétel, 2022. majus 16.

A zoldtragya majus kozepén lett levagva motoros flikaszaval, igy apritas is tortént. A

novénymaradvanyok beforgatas nélkiil a talajfelszinen maradtak. A 4. abran a vilagos
teriileteken a mar levagott novények helye, a bal fels6 részen még le nem vagott zoldtragya
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novény lathatd. A 4. abra bal oldalan levendula (Lavandula angustifolia L.), jobb oldalan orvosi
zsalya (Salvia officinalis L.) lathato.
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4. bra: Allo és levott z6ldtragya novények
Forras: sajat felvétel, 2022. majus 16.

3.3.2 Magvetés, palantazas

Orvosi zsalyat (Salvia officinalis L.) 2022-ben els6sorban kisérletezési, 6sszehasonlitasi
céllal neveltem. Mar volt egy 2021-ben szintén sajat magvetéssel és palantaneveléssel telepitett
20 m2-es alloméany. Harom kiilénbdzd vetémagot hasznaltam: egyik a Nemzeti Biodiverzitas-
és Génmegorzési Kozpontbol érkezett Salvia officinalis L., a masik Salvia officinalis subspec.
Extracta L., a harmadik a Sperli cég Salvia officinalis L. magja volt. A vetést 160 db-os
szaporitotalcaba végeztem, 48-64-48 db-os mennyiségben 2022.04.01-én. A termesztokozeg
100% Kekkilla DSM 3W tdzeg, kb. 0,5 cm-es vermikulit takarassal. A kelési arany hasonlo
volt minden mag esetén, bar az Extracta fajta kb. 90%-os aranya jobb volt, mint a t6bbiek kb.
75%-o0s aranya. A palantak tlizdelését 7 cm-es milanyag cserépbe 2022.05.08-4n végeztem
Kekkila OPM 025W:altalanos viragfold:perlit 5:5:1 aranyu keverékét hasznalva. A
szaporitotalca mozgatas kozbeni leejtése miatt kb. 50%-o0s veszteség keletkezett a palantdk
nevelése soran, ezért 11-38-14 db (0sszesen 63 db) novény kertilt tiizdelésre.

5. abra: Orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) magonc tiizdelés eltt
Forras: sajat felvétel, 2022. majus 8.
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Tekintve, hogy fiitetlen ndvényhdzban tortént a magvetés €s a palantanevelés, a 2 honapos
palantanevelési id6 alatt a novények fejlettségét j6 eredménynek tartom. A fajtak kozott
kiilonbség lathato volt: az Extracta fajta kb. 15 cm-es, a Biodiverzitas kdzpont palantai kb. 10
cm-es atlagmagassagot értek el.

| B By os LA v
6. abra: Orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) palantak kitiltetés elott
Forras: sajat felvétel, 2022. janius 3.

A zoldtragyazott teriiletre keriilt sor 49 palanta kitiltetése 2022.06.03-an: a Biodiverzitas
kozpont ndvényei €s az Extracta fajta. A teriilet jobb kihasznalasa érdekében dupla soros
elrendezéssel lettek a novények kiiiltetve. A duplasorokban egymashoz képest eltolva 40x40
tétavolsagra, a dupla sorok kozott 70 cm tavolsadggal. Tehat a novények kozott legalabb kb. 50
cm tavolsag van, ezzel kb. 5-5.5 t6/m? tenyészteriilet adodik. Kézzel iiltetégodrot készitettem,
ebbe kb. 0,1 kg granulalt csirketragya, 1 kémiiveskanal sajat készitésii komposzt keriilt. A
palantaval egyiitt keriilt vissza a kidsott fold egy része a komposzt tetejére. Osszesen kb. 13 m?
teriiletet foglaltak el az eliiltetett ndvények.

F s AR b ot
7. abra: Orvosi zsalya (Salvia officinalis L.) kiiiltetett palantak és komposzttal feltoltott
iiltetdgodor
Forras: sajat felvétel, 2022. janius 3.
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3.4 Eredmények és értékelés

A palantak az év soran erételjes fejlodést mutattak. Lucernaszéna mulcsozassal takartam a
talajt, elsdsorban a gyomok ndvekedésének megakadalyozasa érdekében. A lucernaszéna
hatranya, hogy palantaiiltetés utan a kis novények miatt nem teritheté vastagon, ebben az
esetben azonban a nyar soran ismét egy réteget ki kellett teriteni. Ennek munkaigénye azonban
sokkal kisebb, mint a rendszeres kézi gyomeltavolitdsé. A mulcsozas alapvetden elérte céljat,
mert a gyomeltavolitas ideje lecsokkent, bar a fiiféléket kézzel el kellett tavolitani, elsésorban
a novények kozvetlen kozelébol.

; ‘\ / ~~/:\:‘\ . 'A AX 3 \ AN

8. dbra: Mulcsozott orvosi zslya (Salvia officinalis L.)
Forras: sajat felvétel, 2022. julius 20.

A novények az idei szaraz nyar idején 2-3 hetente bdséges ontdzést kaptak. Augusztus
kozepétdl tobb novény elszaradt, hetente 1-2 névény. A mulcsozas miatt nem volt lathato,
gyanithatoan 16tlicsok ragta el a gyokérzetet. A 16tlicsok 2021-ben is okozott kart, ezért a kert
mas részén, ahol volt ndvényzet, Nemastar (fonalféreg faj, amely a Iotiicsok egyedeit
megfertézi és elpusztitja) oldatos beontozéssel védekeztem 2022 majusban, amikor a
talajhdmérséklet elérte a szer alkalmazasahoz sziikséges homérsékletet.

Véleményem szerint a komposzt alkalmazasa a névények iiltetése soran egyrészt elonyos a
talajélet javitasa és a tdpanyagellatds szempontjabol. Ugyanakkor a talajban tobb él61ény, de
kartevd is elszaporodhat, ezért a hatranyok ellen intézkedések sziikségesek. A mulcsozott talaj
ugyanakkor megneheziti a talaj felszinének ellendrzését.

Novényvédelmi tevékenység egyszeri permetezést jelentett. A kertben taldlhato konyhakerti
teriilet poloska elleni védekezése sordn a megmaradt NeemAzal rovarellenes szerbol
permeteztem meg az allomanyt az eldirt dozisban megelézd jelleggel.

A tenyészid6 soran a ndvények nem kaptak tovabbi tdpanyagot. A kiiiltetéstdl folyamatosan
figyelemmel kisértem a ndvények novekedését, felkésziiltem a kora nyari elsé metszésre. A
2021-ben iiltetett allomany a 2022-eshez képest lassabban novekedett az elsé évben, kevesebb
elagazast hozott a kitiltetés utani els¢ honapokban, ezért akkor a nyar kdzepén elvégeztem a
novények metszését az elagazdsok serkentése érdekében. 2022-ben mind a Biodiverzitas
Kozpont novényei, mind az Extracta fajta egyenletesen, erdteljesen ndvekedtek a szeptemberi
betakaritasig. A novények dus hajtasrendszert fejlesztettek, tobb elagazéssal, ezért nem
hajtottam végre metszést a nyar folyaman.
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Forras: sajat felvétel, 2022. augusztus 17.

A palantazaskor megfigyelt kiilonbség a lombozat méretében a betakaritds idejére
gyakorlatilag eltlint, a Biodiverzitds Kozpont ndvényei hasonldé méretli hajtasrendszerrel
rendelkeztek, mint az Extracta fajta. A szeptember 24-iki betakaritaskor a megmaradt 43 t6
novényrél 6 kg nyers novényi részt (szar és levél) takaritottam be. Ez a szokdsos 1:4-5
beszaradasi aranyt tekintve kb. 0,8-0,9 t/ha herba drog termésnek felel meg. Figyelembe véve
a szakirodalomban megadott 0,8-1,5 t/ha varhato herba mennyiséget (SAROSI és SVAB,
2013), valamint a novények kb. 15%-nak kipusztulasat, az elért terméshozamot elsé éves
tltetvénytdl jo terméshozamnak értékelem, értéke megfelel a szakirodalmi atlagnak.
Megallapithaté, hogy a novények Kkiiiltetése el6tt tavasszal adott tapanyag megfeleld
tapanyagellatast biztositott az elsd év soran.

3.5 Kovetkeztetések és javaslatok

A kovetkezokben javaslataimat, a javitasi lehetdségeket két gazdalkodasi mod esetén,
kistizemi (kiskerti) és szantofoldi termesztésre parhuzamosan teszem meg. Ennek oka, hogy
bar jelenlegi kiskerti gazdalkodasomat kivanom fejleszteni, emellett azonban a nagyobb 1éptékii
gazdalkodasi forméra is kitekintek, hiszen a modszerek és a hasznalt anyagok kozott sok
hasonlosag van.

A j6 terméshozamok fenntartisa kihivasokat tartogat. ZAMBORINE (2012) szerint az
orvosi zsalya az alacsony tapanyagigényli novények kozé tartozik, azaz kevés tapanyagot von
ki a foldbol novekedése soran. Ezért a kovetkezd évre a tdpanyagpotlds tervezésekor a
makroelemekbdl (N-P-K) egyenként 30-40 kg/ha mennyiségli tdpanyagot célszeri tervezni.
Szdmomra a 13m?2-es teriiletre kb. 0,04 kg N, 0,04 kg P és 0,04 kg K hatoanyag kdvetelményt
jelent a kovetkezd évre, ha a tdpanyagpdtlas miitragyaval torténik. Ez 15 dkg pétiso, 20 dkg
szuperfoszfat és 8 dkg kalium-szulfat miitragya kijuttatdsat jelenti. Mivel okologiai
gazdalkodast szeretnék megvaldsitani, ezért inkabb ilyen jellegli tapanyagpotlast kivanok
megvalositani. Ezért elsé 1épében Osszel szerves tragya granulatum kijuttatdsat végzem el.
Ehhez a meglévo Orgevit szerves baromfitragya all rendelkezésre, amely sekély bemiivelése az
els6 1épés novemberben, az ajanlott mennyiség felsé hataranak megfelelé mennyiségben. A
gyarto 1-3 t/ha mennyiségben ajanlja a kijuttatast, ez a termék adatlapja szerinti 4% N, 2,5% P,
2,3% K hatdéanyagtartalom esetén a teriiletre kijuttatott 1 kg Orgevit 0,05 kg N, 0,032 kg P, 0,03
kg K hatdéanyagot jelent. Tehat az 1 kg Orgevit hatdbanyagban hozzavetSlegesen Kielégiti a
novény egész éves tapanyagigényét. Ez nagyiizemi gazdalkodéasban, ahol a tapanyag ellatas
mitragyan alapul, 120 kg/ha pétisd, 200 kg/ha szuperfoszfat és 80 kg/ha kalium-szulfat
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mitragya kijuttatasat jelenti hektaronként. A szuperfoszfatot és a kalium szulfatot 2022 dsszel,
a pétisot 2023 tavaszan célszerli kijuttatni. Ugyanakkor ismertek granulalt csirketargyaval,
szantofoldi kulttrakkal végzett kisérletek is (GRIBEK, 2021). Tehat megfontoland6 nagylizemi
gazdalkodasban is évente szerves tragyaval vagy szerves trdgya alapti granuldtummal
tapanyagpotlast végezni. Az eddigi gazdalkodas soran az €veld novények iiltetése eldtt az 6szi
nagy adagu alaptragyazas elmaradt. Ennek egyik oka, hogy nem készitettem részletes, éveken
atnyuld novényiiltetési tervet, amely a tdpanyagpoétlas alapja. Ezért véleményem szerint a
meglévod allomanyokban — beleértve a 2022-es iiltetésii orvosi zsalya dllomanyt is - az ajanlott
vagy atlagos tapanyag mennyiségekhez képest nagyobb mennyiségli tapanyagot célszert
Kijuttatni a hossza tava megfeleld szintii tapanyag ellatas érdekében. Ezért 2023 tavaszan
tovabbi 0,5 kg Orgevit kijuttatasat tartom megfontolandonak.

Zoldtragya novények vetését IS tervezem a széles (70 cm) sorkozokben. Ez tovabbi
tapanyagot jelent a zsalyanak. Kb. 40-50 cm-es savban a talajtakarast és az esetleges
gyomnovényeket eltavolitva, sekély kapalas utan N-gytijto és talajlazitdé novények keverékével
vethetd be ez a sav 2022 Oszén vagy 2023 februarban. Ekkor 2023 majusig talajtakaro és
gyomelnyom¢ hatésa is kihasznalhatd. Ezutan flikaszaval lenyirva talajtakaroként maradhat a
novények kozott. Ezutdn a ndvénymaradvanyok néhany héttel késobb sekély kapalassal a
talajba forgathatok, ekkor a talaj mulccsal takarhatdo, megdrizve az addig talajba jutott
csapadékot is. Ez tovabbi szerves anyag potlast is jelent. A javasolt zoldtragya novénybe
pillangdsok és keresztesviragiak is keriiljenek a N kotés eldsegitésére és a talaj megfeleld
kulturallapotanak biztositasa érdekében. Ehhez alkalmas lehet a TillageMix Almos keverék
(60% rozs, 30% 06szi borsd, 10% sz6szos blikkony) 6szi vetéssel.

Nagy teriiletli, szant6foldi jellegli orvosi zsalya iiltetvényen is lehetségesnek tartom a
zoldtragya novények alkalmazasat. Ennek feltétele a megfelelden nagy sortavolsag a ndvények
telepitésekor és a zoldtragya agrotechnologia elvégzéséhez sziikséges gépek, berendezések
rendelkezésre allasa. Itt is érvényes az a szabaly, hogy el lehet térni a szakirodalomban javasolt
tenyészteriilettdl, ha azt a rendelkezésre 4ll6 gépek indokoljak. Ezért javaslom az orvosi zsalyat
legalabb tobb szaz négyzetméteres teriilet esetén akar 80 cm-es (szimpla) sortavolsagra iiltetni,
ha ez jobb feltételeket biztosit a sorkdzbe vetett zoldtragya alkalmazasahoz. Ilyenkor a javasolt
tétavolsagot a minimum irdnyaba lehet csokkenteni. Sajat kertemben is megfontolasra
érdemesnek tartom a dupla sorok kozotti tavolsag 85-90 cm-re novelését, mert ekkor a
z0Oldtragya novény a talajba forgathatd rotacids kapaval, 60 cm szélességgel dolgozva.

A talajélet javitasa, fenntartasa egyik f6 cél az Okologia gazdalkodas soran. Ehhez
felhasznalhaté sajat komposzt is, ami a gazdalkodas soran keletkez6 ndovényi hulladék
hasznositasaval oldhato meg. Kertemben varhato 0,5-1m? komposzt keletkezése, ami kb. 250-
500 kg komposztot jelent 2023 tavaszara, amely barmely kultarahoz felhasznalhaté lesz, akar
az orvosi zsalya szamara is.

A szervesanyag és a tapanyag poétlashoz tovabbi forrdst jelent a tervezett komposztalt
lotragya. A lotragya tulajdonsagai koz¢é tartozik, hogy hot fejleszt és érlelés nélkiil kijuttatva
perzseld hatasu, ezért hasznalat eldtt érlelni sziikséges. Ehhez a kornyéken levé lovardabol
érkezik legkés6bb novemberben 1,2-1,5 t tragya, amely szalmaval és lucernaszénaval rétegezve
érik tavaszig. Ekkorra akar megfelel6 allapotra komposztalodhat a keverék és akar marciustol,
de legkésobb 2023 6szén szintén kijuttathatd a névények szamara. A komposzthoz banyaszott
novényi eredetli 4svanyi tragya is adhatd, példaul alginit (amit kornyékiinkon banyasznak és
gazdaboltban is kaphatd). Ez tovabb javithatja a tragyakomposzt anyagat, Osszetételét.
Megfontolandd, hogy amennyiben a zoldtragya talajba forgatasa torténik 2023 tavaszan, akkor
komposztot is kijuttatni, ezzel kompenzalni az alaptragyazas elmaradasat. Ekkor nincs sziikség
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az Orgevit hasznalatara. Nagyiizemi gazdalkoddsban a komposztok hasznalata orvosi zsalya (és
egyeb éveld gyogynovények) esetén nem tlinik kivitelezhetonek.

Talajjavitd anyaggal torténd tragyazas is tervezhetd az idei Oszre. Az alginit konnyen
elérhetd szamomra. A javasolt 20-30 t/ha mennyiségbdl kiindulva a teljes kertre 600-700 kg
alginit sziikséges. Ebbdl kiindulva a 2022-es iiltetésii orvosi zsalya teriiletre kb. 25 kg
mennyiség jonne ki. Mivel 6sszel az Orgevittel mar egyfajta szerves anyag felhasznalasra kertil,
ezért kertemben az orvosi zsalya teriiletén elegendének tartom a javasolt mennyiség felét
kijuttatni az Orgevittel egy idében, 2022 dszén. Nagylizemi gazdalkodasban a talajallapottol,
alkalmazott termésfokozo anyagoktol fiiggden célszeriinek tartom 3-4 évente a talajjavito
anyag kijuttatdsat a javasolt mennyiségben. Alginit vagy hasonldé mas talajjavitd anyag
kijuttathatd nagyilizemi gazdalkodasban is. Mivel az alginit tobb méretben is kaphato,
kijuttatasara lehetséges ropitdtarcsas miitragyaszord berendezéssel is.

Talajbaktérium készitmény alkalmazasa is indokolt az alkalmazott zoldtragya novények
miatt. Nagyiizemi gazdalkodasban a Tigra vagy Phylazonit Talajolt6 és Phylazonit Tarlobonto,
kisebb gazdasidg részére a mindkét Phylazonit készitményt javaslom. Ezek a termékek
segitenek mind a talajélet javitdsdban, mind a zdldtragya novények szar- ¢és
gyokérmaradvanyainak elbontasaban.

Kisérleti jelleggel kavézacc alkalmazasat is érdemesnek tartom kiprobalni sajat
gazdalkodasomban, mert munkahelyemen van lehetdségem hozzajutni ehhez az anyaghoz.
Rendelkezésemre all kb. 20 kg kavézacc, amelyet 2023 tavaszan tervezem kijuttatni tobbféle
kultira szamara. Ez nagyiizemi gazdalkodas méretében természetesen sokkal nehezebben
kivitelezheto.

3.6 Osszefoglalas

A javaslataimban tobbféle modern, jelen korunk kihivasaihoz alkalmazkodo hozamnéveld
modszer alkalmazasara tettem javaslatot. Tekintve a 4-5 moddszert, maris komoly kihivast
okozhat annak szdmszeriisitése, a javasolt tdpanyagpotlasi mddszerek teljes vagy részleges
alkalmazasa hogyan szamszer(isithetok a kiadasok és bevételek tekintetében. A kiadasok még
kis raforditassal jol becsiilhetdk. Az elért eredmények viszont csak részletes, tobb parcellan
végzett termesztési kisérletek utdn mutathatjdk meg, eredményes-e tobbletraforditassal
torekedni a jobb mindségii, nagyobb mennyiségli orvosi zsalya termésre.

Ami 6sztonzoleg hat az 1j hozamnoveld moddszerek alkalmazésara az az, hogy hétkdznapi
életiinkben és mez6gazdasag legtobb teriiletén is jelentOs valtozasokat okoz a 21. szazad. A
tapanyagpoétlas folyamén is figyelembe kell venni a klimavaltozas hatasait. Kozvetlentil
érezhetd a homérséklet emelkedése és a csapadékmennyiség csokkenése — de legalabbis
sz¢lsOségesebbé valasa. A viz hatékonyabb megtartasa a talajélet javitasaval, szerves anyagok,
takaro- és zoldtragya novények alkalmazasaval ndvelhetd. Ezek a tdpanyagok megtartasaban is
segithetnek. Amennyiben a termesztett novény ¢és a gazdalkoddas mérete (lehetOségei)
megengedik, a mulcsozds is megoldas lehet. A tapanyagok hatékonyabb felhasznalasa
érdekében a talaj aktivitasanak, a tapanyagok feltarodasanak eldsegitése érdekében egyre tobb
ndvény- €s talajkondicionald készitmény érhetd el a piacon. A ndvények kiegyenstlyozott
makro- és mikroelem ellatasa fontos feladat. Ennek alapja a talajvizsgalatok és a tapanyagpotlas
tervezése. Altalanossagban a tapanyagpotlas teriiletén is az okologia gazdalkodas médszerei
mutathatnak iranyt. A talajok tipanyagkészletének feltoltéséhez célszerii szerves anyagok
(példaul szerves tragyak, komposztok) hasznalataval a talajélet é€lénkitése. Kiegészitdleg
célzottan alkalmazhatok természetes talajjavitdé anyagok. A mikroelemek potlasa folyékony
levéltragyak alkalmazasaval szintén egyre elterjedtebb.
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Osszefoglaléan tehat megallapithato, hogy a kiilsd kényszerek és a rendelkezésre 4116 Gjabb
anyagok, készitmények a korabbi hozamndvelé moddszerek fejlesztése, valtoztatasa iranyaba
tereli a gazdalkodokat. Bemutattam, hogy mind kis méretii, mind nagylizemi gazdalkodasban
van lehet0ség szerves anyagok, zoldtragya ndvények és talajkondiciondld készitmények
alkalmazasaval alkalmazkodni a klimavaltozds negativ hatasaihoz. Tehdt az Uj
novénytermesztési modszerek alkalmazasa csak a gazdalkodd dontésén, hozzaallasan mulik.

Az orvosi zsalyat (Salvia officinalis L.) tekintve a klimavaltozas kedvezOobbé teszik a
kornyezeti feltéteket a novény szamara, tehat az orvosi zsalya nagyobb termdteriileten vald
termesztését tamogatja a klimavaltozas. Mivel a novény kozepes tapanyagigényével sokféle
(akar gyengébb termOképességli) talajon is termeszthetd, véleményem szerint atlagos
tapanyagpotlassal is biztonsagosan elérhetdk az dtlaghozamok. Azaz az évente egyszer végzett
tapanyagpotlas mar megfelelé lehet. Amennyiben az orvosi zsalya (Salvia officinalis L.)
szdmara a termesztés sordn atlag feletti tidpanyagellatast, talajmindséget, kiegészitd
hozamfokoz6 anyagokat biztositunk, kiemelkedd termésmennyiség varhato. Ez jelentheti a
szerves tragyak (vagy komposztok) hasznalata mellett zoldtragya novények, talajbaktérium
készitmények hasznélatat, amely akér fokozhatd ndvénykondicionald termékek hasznélataval
is. Az éatlag feletti tipanyag ellatidst olyan gazdalkodasban tartom célszerlinek, ahol a
hozamfokozokra kiadott tobbletkdltség megtériil az értékesités soran, példaul az elért magasabb
hatéanyagtartalom 4altal, vagy magasabb hozzdadott értékii termékek biztositjdk a
tobbletkiadasok fedezetét.
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GYAKORLATOK BESZAMOLOJA

1. Bevezetés

Szakmai gyakorlataim teljesitése soran torekedtem a gyogyndvényagazat kiillonbozo
teriileteibe  betekinteni. Ezért kiilonb6z6 helyeken végeztem a gyakorlatokat a
tapasztalatszerzés érdekében.

2. Gazdasagi gyakorlat 1.
2.1. Szakmai tabor, Biikkszentkereszt, 2020.09.11-13

Biikkszentkereszten nem eldszor jartam, 3 napos gydgyndvényismereti turan korabban mar
haromszor voltam. 2020-ban mar Gyuri bacsi ,,cserebogaras” mintakertjét is meglatogattuk a
tura keretein beliil. Ilyen késén az év soran azonban még sohasem jartam Biikkszentkereszten,
ezért kivancsi voltam, mennyit valtozott a kornyék novényzete a julius-augusztushoz képest,
amikor legutobb részt vettem gyogyndvényismereti turan.

2.1.1. Gyakorlati tevékenység

Szadmomra fontos volt ismét visszatérni a gyogyndvény mintakertbe, ahol a ndvények
tablaval vannak azonositva. A herbariumi kdvetelmények, a névények mintasora és az elvart
novények kore ismert volt a tabor eldtt. Oriasi segitséget jelentett, hogy a 60 novényes lista
novényeinek nagy része lathatd a mintakertben, igy volt lehetdség gyakorolni a ndvények
felismerését. A meghivott eldadok élvezetes, a gydgyndvényagazat tobb teriiletére vonatkozo
el6adasokat tartottak. Fontos, hogy gyakorld, gyakorlatias szakemberek voltak, akik
mindennapjait a gyogyndvényekkel valo foglalkozas tolti ki.

Sz¢les korben ismert Szabo Gyorgy (Gyuri bacsi) a biikki fiivesember, tiszteletbeli féiskolai
tanar hirvivé szerepe a népi gyogymodok, gyogyndvények alkalmazdsa terén. Mar tobb
eléadasan részt vettem, mindig élmény Ot élében hallani. Mostani eléadéasan is nagy 6rém volt
hallgatni minden szavat, figyelni a gyogynovények alkalmazasa irdnti toretlen
elkotelezettségét. Eldadasaban attekintést adott a gyogynovények alkalmazasi lehetdségei
mellett a novények megel6z6 jellegli hasznalatarol. Kiemelt témai voltak a kovetkezd
szervrendszerek: a sziv, vesék, maj egészséges mukodeésének fenntartasa. JOl érthetd volt
lizenete arr6l, hogy a gyogyndvénybdl készilt tedk rendszeres, megeldzés jellegii
fogyasztasanak célja, hogy f0 szerveink birjak a terhelést. Egészséges miikodésiik
fenntartasdhoz adnak tamogatast a gyogynovények. Sajat példakat is emlitett a tedk
alkalmazasarol. Kiemelte a tisztitds (rendszeres bojt) fontossdgat a mai, ipari élelmiszer
eldallitas kovetkezményeinek csokkentésére. A gydgyndvények mellett emlitette a mozgas, a
friss levelOn tett rendszeres séta, testmozgas fontossagat.

Fridel David lizemvezetd és felesége Fridel Zita hasznos ismertetdt tartottak (vagy talan
inkabb villantottak fel részleteket) a vallalkozo1 gondolkozasbodl. Beszéltek sajat termekiik, a
gyogynovényes parndk keletkezésérdl, dsszetételérdl, az értékesitési csatornakrol. Emlitettek
az uj termékek bevezetésével, piacra juttatdsaval kapcsolatos buktatokat. Nem csak 6rom a
vallalkozas novekedése, de egyben komoly kihivast is jelent példaul

e andvekedés pénziigyi finanszirozasa,
e amegnovekedett volumen miatt akéar hetek alatt duplazodé megrendelések kielégitése,
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e az chhez szorosan kapcsolodd novekvd alapanyag készletek tarolasa, a logisztikali
feladatok megoldésa.

Iparban dolgoz6 szakemberként hasznos volt hallani egy termékfejlesztési folyamatot
gyogynovényes termék esetén is, az 1) termék atgondoltsagat, hasznalattal kapcsolatos elézetes
sokszemponti megkozelitését (hova helyezik el a gydogyndvényes parnat, miért, moshatdsag
figyelembevétele, stb.). Ahogyan elmondtak a folyamatot, a gyogyndvényes termék
fejlesztésének elve teljes mértékben megfelel egy ipari termék fejlesztésének — figyelembe véve
a termékek sajatossagait.

Visnyovszky Gergely termelésvezetd szorakoztato, jol érthetd stilusu eldadasaban érdekes
volt hallani téle is, hogy hasonlé mddszerek alkalmazasaval torténik a Gyorgytea 1 tizemének
bdvités, mint az iparban. Ismerjiikk a bdviilés céljat, tudjuk, milyen gyengeségei vannak a
jelenlegi folyamatoknak (gépeknek), mit tudnank masként csinalni, ha lenne ra lehetdségiink.
Ezeket az ismereteket be tudjuk épiteni (illetve érdemes beépiteni!) az 1j gépek beszerzésénél
(példaul szaritd, apritd). Ezzel tesszilk a jovoben munkankat konnyebbé, a folyamatokat
hatékonyabba.

A novénykerti latogatas soran tobb novényt szandékoztam megtekinteni, gyakorolni a
herbariumi novények felismerését. Fontos az illoolajat tartalmazé ndvények megszagolasa —
hiszen egyik fontos érzékszerviink a szaglasunk. Remek lehetdség volt a kertben torténd
kozvetlen sszehasonlitasi lehet6ség példaul a kerti kakukkfti (Thymus vulgaris L.) és mezei
kakukkfi (Thymus serpyllum L.), vagy a borsmenta (Mentha x piperita L.) és fodormenta
(Mentha spicata L.) kézott. Elmagyarazni, leirni az illatok kozotti kiilonbséget természetesen
ebben a beszamoldban nem lehet - de ez a személyes tapasztalat is nagyon hasznos volt.

10. abra: Kerti kékukkﬁ'i (THymus Vulgéfis L.)\thal’)intésa és szaglasa a Gyuri bacsi
Gyoégyndveénykertjében
Forras: sajat felvétel, 2020. szeptember 12.

2.1.2. Szakmai 0sszegzés

A tabor még jobban rairanyitotta figyelmemet, mennyi gyogyndvény talalhaté koézvetlen
kornyezetiinkben, lakhelyiinkén. Ez még jobban ,hegyezi a figyelmemet” a kdrnyezetem
megfigyelésére, annak észlelésére, amerre jarok, nyitott szemmel észlelni a gyogynovényeket.
A taborban tartott el6addsok alapjan ugy latom, sokféle értékteremtési lehetdség van a
gyogynovények lizleti célu piacra juttatdsa soran. Mint barmilyen mas iizleti tevékenységnél
igaz, hogy torekedni kell a minél magasabb hozzaadott érték eldallitdsara. Ezt a gyogyndvényes
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agazatra kivetitve is alkalmazni lehet, sOt sziikséges. A fels6fokti képzés targyainak
soksziniisége is tamogatja a hallgatok azon torekvését, hogy ismerjék meg a gyogyndvényekhez
kapcsolodo tevékenység minél szélesebb korét.

Ehhez a gyogyndvény agazat tagozddasarol sajat felosztast készitettem. Ezek szerint a
gyogynovényekkel kapcsolatos értékteremtési lanc a kovetkezd fobb tevékenységekre
oszthatdk, mint értékteremtési 1épések:

- Kisérleti termesztés, szaporitoanyag eldallitas (gytijtés)

- Szaporitas: palantanevelés, dugvanyok eldallitasa

- Gyb6gyndvény gylijtés és termelés — mint a gyogynovény, mint feldolgozasi alapanyag
»létrehozasa, eldallitdsa” természetes vagy mesterséges modszerrel

- Alapanyag tartdsitasa, ,,tomegesitése”: magaba foglalja a nyers alapanyag tarolasat,
szaritast, szaritva tarolast, de az elsddleges hatdanyag kivonasi eljaradsokat is, mint példaul
alkoholos kivonat vagy szirupkészitést, amennyiben ez nyers ndvénybdl késziil.

- Feldolgozas, késztermék készités: magaba foglalja a szaritott alapanyag keverését,
csomagolasat, tinktarakbol keverék készitését, kiszerelését (iivegbe toltését), tinktura készitést
szaritott alapanyag felhasznalasaval, krémbe keverés stb.

- Ertékesités, piacra juttatas, marketing, termék eljuttatdsa a fogyasztohoz (beleértve a
postazast is).

- Tesztelés, hatdoanyag vizsgalat, analitikai mindsités

Ugy tekintek minden 1épésre, hogy kiilonboz6 szakismeretet, tudast igényelnek, ezzel
hoznak 1étre hozzaadott értéket. Véleményem szerint a felosztas szerint minden 1épés (szakasz)
lehet 6nallo (iizleti) tevékenység, tovabba barmelyik elvégzése jelentés know-how-t igényel.
fgy akar 6nallo tevékenységi kort, vallalkozast lehet rajuk kiilon-kiilon alapitani. Nyilvan lehet
egyben, minden csinalni, de elég valdsziniitlen és ritka, hogy a fenti folyamat minden részéhez
egy vallalkozas képes legyen biztositani sajat erdbdl, eréforrasbol a sziikséges ismereteket,
eszkozoket, személyzetet. Az is logikus, minél tobb értékteremtd elemben vesz részt egy
vallalkozas, annal nagyobb nyereséget érhet el.

3. Gazdasagi gyakorlat II.

3.1. Dr. Pottyondi Akos, Urmés Porta, Pannonhalma, 2021.04.21-22

Akos folyamatosan formélja az 1 ha-os birtokot, a gyakorlat alatt lathattam, hogyan tervezi
megvalositani mottojat: a foldtél az asztalig minden egy helyen bemutathato legyen, azaz az
alapanyagtol a késztermékig be szeretné mutatni a gyiimolcsokhoz, gyogy- ¢és
fliszerndvényekhez kapcsolodo tevékenységeket. A gazdasagi épiiletekben kemence, aszalo,
(gyltimolcs)fozo st keriilt kialakitasra, €és tervben van hagyoményos és modern illoolaj leparlo
elkészitése. A koncepcié szerint Akos szeretné bemutatni és Osszehasonlitani a régi,
hagyomanyos (,,nem pontosan szabalyozhatd”) technologiakkal késziilt termékeket a modern
(,,szabalyozott™) technologiaval késziilt termékek mellett.

A mezbgazdasagi teriileten a kaszalo gyiimolesos kialakitasa folyamatban van. Ehhez Akos
az altalunk egyetemen tanultak alapjan megitélve az elméleti tanitdsokat minél teljesebb korii
megvaldsitasara torekedve az alapoktol latott neki. A korabban gabonatermesztésre hasznalt
teriilet (amely gyakorlatilag egy domb) teljes felszantdsaval kezdddott 3 éve. Torekedve a
talajszerkezet javitdsara az aratds utan szecskazott szalma maradt a tarl6. Tarlohantast nem
végezve a tarlon keld minél tobb zold ndvényi rész hasznositdsa érdekében. Késdbb
kombinatoros elmunkalés tortént boronalassal, a szalma és a kihajtott gyomnovények sekély
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bedolgozasaval. A terlilet ezutan be lett fiivesitve, amibe vadvirdgmagokat is kevertek. A
gyakorlat idején szépen sarjadt az elvetett fii.

A hazhoz kozeli, akac colopokkel elvalasztott kertrészben lett kialakitva a gyogyndvényes
kert. Ide nagyobb mennyiségben aromas novények telepitése tortént / fog torténni. Megtalalhatd
jelenleg citromfii (Melissa officinalis L.), fehér iirom (Artemisia absinthium L.), bazsalikom
(Ocimum basilicum L.), rozmaring (Salvia Rosmarinus, Spenn), édeskomény (Foenicum
vulgare Mill.), kakukkfii (Thymus vulgaris L.). A kor alaka kialakitasa gyogyndvény kert
kovetkezd iires ,,korcikkbe” Kerti izsop (Hyssopus officinalis) telepitése fog torténni.

3.1.1. Gyakorlati tevékenység

Az els6 napi elvégzendd feladatom egy ,.korcikk™ izSop iiltetésének elOkészitése. A négy
nagyobb korcikkbe a mar telepitett citromfii (Melissa officinalis L.), szurokfii (Origanum
vulgare subs. vulgare L.) mellett kerti izs6p (Hyssopus officinalis L.) és orvosi zsalya (Salvia
officinalis L.) lesz telepitve. A gydgynovények ottjartamkor még nem mutattak erételjes
novekedést, ennek ellenére nem voltak teljesen kigyomlalva, gyom mentesitve.

Az izsop teriilet elokészitése kézi talajmiiveléssel, hétkdznapi nevén asassal tortént. A teriilet
Kisebb része mar fel lett asva korabban, a korcikk teljes teriiletének felasasa volt a feladatom.
Nem tul vastag szeletekkel késziilt az asas annak érdekében, hogy a kdvetkezd miiveletként
kézzel atdolgozva ki lehessen szedni kézzel a felasott f6ldbdl a tarackokat és mas éveld,
tarackgyokerti gyomnovényeket. Itt is megjelenik az elmélet a gyakorlatban: évelé novények
(izsop) talajeldkészitéséhez ajanlott az éveld gyomok eltdvolitasa.

11. 4bra: Talajelékészités kerti izsop (Hyssopus officinalis L.) iiltetéséhez
Forras: sajat felvétel 2021. aprilis 21.

A tarackok eltavolitasat a felasott f5ldb3l a masodik napon egyiitt végeztik Akossal. Ez
tipikusan olyan nem til élvezetes mez6gazdasagi tevékenység, amelynek jelenleg nincs sok
lathaté haszna, de a késdbb nagyon meghalaljak a ndvények. Kozben viszont jo szakmai
beszélgetést lehet folytatni a talajéletrdl, pokokat, gilisztakat pedig koz6sen megfigyelni.

Nagy érdeklddéssel figyeltem a masodik napon Akos tevékenységét a gyiimolcsfa oltas
bemutatasa kozben is. El6szor lattam testkozelbdl ilyen miiveletet — a tobbféle oltasi technika
pedig még inkabb felejthetetlenné tette ezt a napot.
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3.1.2. Szakmai 6sszegzés

Akossal beszélgettiink a talajéletrdl, tapanyagpotlasrél. Minden talajlako él61ényt pozitiv
jelnek tekintett a teriilet hosszu tavu életképessége szempontjabol €s fontosnak tartotta a talaj
alatti viszonyok megtekintését.

A gyakorlat soran szerzett tapasztalataim a talaj fontossagarol a kovetkezékben foglalom
0ssze:

- Féleg az olyan dombos teriileten, mint ahol az Urmds porta taldlhato, iigyelni kell a
talajeroziora, annak elkeriilésére. A portan végzett talajvizsgalatok egyértelmiien mutattak
a domb telején elvékonyodott termdréteget. 10-20 év alatt a dombos, lejtds teriileteken akar
10-30 cm talajréteg is lekeriilhet a domb tetejérdl az aljara. Az Alpokaljan élve ez
lakhelyemen is kiilondsen fontos lehet.

- Akos hosszu ideje, 3 éve dolgozik a porta talajéletének fejlesztésén; mostanra latja mar az
elsé eredményeket.

- Segiti a talajéletet a talajtakaras (mulcsozas). Akos azt az elvet vallja, hogy ,,maradjon
helyben a gaz is”. Azaz a kiszedett gazt is hasznositja mulcsozasra vagy komposztalasra.
Ehhez tartozik, hogy (6 sem) nem torekszik a teljes gyommentes teriiletre a
haszonnovényeknél, azaz hagyja megnéni a gyomndvényeket, amig nem nem hatraltatjak
azok a haszonnovények fejlodését. It kiegészitem Akos gondolatait sajat
tapasztalatommal: az €16 gyomndvények valoban jo talajtakarast biztositanak, arra azonban
iigyelni kell, hogy az esetleges hatranyos hatasokat elkeriiljiik. Példaul a porcsinfélék jo
taptapajt biztositanak bizonyos kartevok attelelés¢hez.

- Minden talajt Ggy kell kezelni, ahogy azt megkivanja — a pannonhalmi f6ld agyagos-10szos
talajt is ezt ennek megfeleléen kell kezelni.

- Ne végezziink felesleges miiveletet, példaul Akos az eliiltetett palantédk beiszapolasat sem
végzi, ha a talaj elég laza és nedves az iiltetéskor (sajat megjegyzés: valosziniileg az 6ntdzés
talajbol leveg6t kiszoritd hatasa miatt, amely hatranyos a novény fejlodésére — de ehhez
tényleg megfelelden laza és morzsalékos talaj sziikséges).

Néhany tovabbi gondolat zarasként Akos filozofiajabol:

- abiodinamikus gazdalkodas elveibdl koveti a vetési naptar altal javasolt iddszakokat; én is
vettem tdle egy naptart €s azota is kovetem lehetdségeimhez képest

- minden tevékenység, amit sajat keziileg végziink, a magunk 6romére végziink; ennek
megfelelden torekedjiink jo eszkozzel elvégezni a feladatot, hiszen ennek sordn mindig
»létrehozunk™ valamit, ezért az Ujat teremtd feladat eredményeként késdbb viszontlatjuk
oromiinket

- a,Hasznald amire valo” mottoja keretében mindig vizsgaljuk, mit szeretnénk csinélni és
az a jozan paraszti ész szerint célszerii-e?

Osszefoglaldan elmondhatom, hogy lenyiigozott Akos céltudatossaga, a gyogyndvényekhez
¢s hagyomanyok megdrzéséhez kapcsolodo elkotelezettsége. A két napos gyakorlat intenziv,
sokféle tevékenységet tartalmazott. Megmutatta az egyéni gazdasdg szépségeit és néhany
nehézségét is.

4. Gazdasagi gyakorlat II1.

4.1. Pannonhalmi Féapatsag kertészete, 2021.10.15

Nyari gyakorlatomat is itt toltottem, ezért a kertészet részletes bemutatasa az 5.1 fejezetben
talalhato.
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4.1. Dr. Pottyondi Akos, Urmés porta, 2021.10.15

II. féléves gyakorlatomat is itt toltdttem, ezért az Urmds porta részletes bemutatasa a 3.1
fejezetben talalhato.

4.1. Zoldpont fiiszerkertészet, 2021.10.16

A kertészet Albertirsan 2 telephelyen, 6sszesen kb. 3,5 hektar teriileten végzi tevékenységét.
A meglatogatott Gjabb telepen 1,5 hektar foliahdz talalhat6. 6 f6 kultiraval foglalkoznak
jelenleg: rozmaringot (Salvia rosmarinus Spenn.), levélpetrezselymet (Petroselinum crispum
spp. Mill.), koriandert (Coriandrum sativum L.), mentafajokat (Mentha spicata spp. L.),
metéléhagymat (Allium schoenoprasum L.), bazsalikomot (Ocimum basilicum L.) nevelnek.
Csucsidében képesek hetente kb. 50 000 db novényt is Kiszallitani partnereiknek. Legnagyobb
vevOik Magyarorszagon a nagy aruhazlancok (Lidl, Penny, Spar, Metro), de kiilfoldre is
szallitanak a Lidl szlovakiai és bulgariai iizleteibe. 30-40 f6 kozotti sajat Allomanyu és idénytdl
fliggden 5-20 ideiglenes dolgozot alkalmaznak.

4.1.1. Gyakorlati tevékenység
Pannonhalmi Féapatsag

A levendula termesztés 6-6,5 hektaros teriiletén kb. fele aranyban talalhato Lavandula
angustifolia Mill. és Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel. A régi intermedia fajtak illoolaj
hozama a kb. 300 kg nyers leparlasi novény mennyiségbdl 3,5-4 liter illoolaj, a Judit 7-9 literes
hozamot tud. Az angustifolia fajtak koziil a Budakalaszi 80 3-4 liter, mig a normal (,,helyi”)
fajta 6-7 liter illoolajat hozott. Ezek persze évrél évre valtoznak — itt is mikodik az évjarat
hatés.

Az orvosi zsdlya (Salvia officinalis L.) kb. 3000 m?-en terem az Apatsag kertjében. Egy
iistbe 200-250 kg nyers novényt érdemes betenni, ebbdl kb. 1 liter illoolaj parolhato le. A 3500-
4000 m2-en termesztett kakukkfiibél 150-170 kg nyers ndvény rakhaté a leparloiistbe, a varhaté
illoolaj hozam kb. 1,2 liter.

Rendkiviil érdekes és gyakorlatias beszélgetés / kertbemutatd hangzott el a tovabbiakban,
arrol, hogy

e mennyire fontos a sortavoknal figyelembe venni a rendelkezésre all6 miivelési

gépparkot (most zajlik a kakukkfii sortavolsdg novelése az alloméany egy részének
attelepitésével)

e a Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel 100*80 cm-es telepitési stirliségét

legkozelebb nagyobb sorkdzzel végeznék (100 cm ndvelése)

e probalkoztak mas novény termesztésével is (burgonya, hagyma), amely komoly

nehézséget okozott a megfeleld géppark hidnya miatt

e alevendula széra nehezen komposztalodik — pedig lenne bel6le rengeteg. ..

e a munkaerd dradga ¢és egyre nehezebben elérhetd — ezért a gépesités erdsitésére

torekszenek, megprobaljak keriilni az emberi munkat igénylé miiveleteket

e a mulcsozas az adott koriilmények kozott nem jarhatdo Gt — de a levendula sorkoz

kaszalasaval torekszenek erre, ahol lehet.
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Urmés porta

A viz gyljtése és megtartasa rendkiviil fontossagli a gazdédk szamara, amivel szorosan
Osszefiigg a talaj takarasa is. A novényeket Akos nem 6ntozi rendszeresen, igy edzédnek az
aktualis koriilményekhez és valnak ellenallova, jobb ,,tulélove” a kedvezdtlenebb koriilmények
kozott is. A kert tevékenységeinek bemutatdsa utan tettiink egy sétat a kialakitas alatt levo
kaszalo-gytimolcsos teriiletén, megtekintettem tébbek kozott a tavaszi asasom helyére telepitett
kerti izsopot (Hyssopus officinalis L.) is (12. abra) és feltoltddve zartuk a napot.

12. abra: Kerti izsop ypuoﬁln'l L.)
Forras: sajat felvétel, 2021. oktober 15.

Zoldpont Kkertészet

A magvetéshez hasznalt szaporitdanyagot Magyarorszagrol (koriander, bazsalikom,
petrezselyem, zsalya), a vegetativ szaporitdoanyagot részben Izraelbdl vasaroljak, de hasznalnak
sajat termelésbdl is.

A termokozeget Litvaniabol szerzik be, készre kevert allapotban. A magvetés teljesen
automatizaltan, géppel torténik: a bekevert kozeget a cseréptoltd gép tartalyaba toltik, amelybdl
a folddel toltott cserepekbe egy automata adagolasi magvetd henger helyezi a fajonként eltérd
mennyiségli magokat a cserépbe. Tehat a ndvények nem lesznek atiiltetve a nevelés soran, ez 1
héttel roviditi le a ndvény nevelésének folyamatat. A magokat tartalmaz6 milanyag cserepek
kozvetleniil egymds mellé helyezve novekednek a geotextilidval kibélelt, talpfiitéssel és
vegetacios felsd flitéssel ellatott foliasator teriileten. A folyamatok gyorsitdsa €s a
koltségtakarékossag jegyében a cserepek mozgatdsat specialis emeldvillaval ellatott gaziizemi
targoncaval végzik.

Bazsalikom (Ocimum basilicum L.): magvetéssel szaporitjak, egész évben termesztik, a
vegetacios iddszak nyaron 4 hét, télen 9 hét.

Metélohagyma (Allium schoenoprasum L.): a magrol kicsirazott szaporitdanyag fagyasztva
érkezik Németorszagbol, ahol a felengedett ,,magoncokat” égetett agyag granulatum kozegbe
helyezve hajtatjak (13. abra). Az agyag hasznalatanak indoka, hogy a gombasodas megeldzése
érdekébe az agyagdarabok leddrzsolik a ndvekvd hajtasokrdl az esetleges korokozokat. A
metéldhagyma hajtatési ideje kb. 1 hét — azaz hihetetlen gyorsan ndvekvd ndvény.
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13. abra: Metélohagyma (Allium schoenoprasum L.) sarj cserépben
Forras: sajat felvétel, 2021. oktober 16.

A ndvények Ontdzése automata vezérlésli rendszerrel torténik. A neveld agyasok alulrol
geotextillel béleltek, amelyekbe az agyasok teljes hosszaban elhelyezett csovekbdl torténik az
agyasok arasztasa. Azaz alulrdl torténik az 6ntdzés. Ez felvalva torténik vizzel és tapoldattal.
Nem hagyjak a vizet allni a cserepek alatt, az 6nt6zés végén viz elfolyik — ezzel is alacsonyan
tartva a pdratartalmat és tdmogatva a ndvényvédelmet (rovid ideig marad nedves a cserép
kornyezete).

Kizarolag biologiai ndvényvédelmet végeznek. A hajtatott ndvények sajatossagai
befolydsoljak a novényvédelmi tevékenységeket. Az intenziv cserepes hajtatds miatt a
novényallomany gyakran, relativ gyorsan cserélddik. Ezért példaul a gombabetegségek nem
jelentenek problémat. Lisztharmat ellen, ha sziikséges, kéntartalmu szereket hasznélnak.
Peronoszpdra ritkdn jelentkezik, bazsalikom peronoszpoéra ellen rezisztens fajtak hajtatasaval
védekeznek.

A legnagyobb feladatot a kartevok elleni védekezés jelenti. Vegyszereket itt sem
alkalmaznak, a biologiai védekezést alkalmazva levéltetvek ellen - fatyolka larvak
telepitésével. Permetezéshez levéltetvek ellen a biologiai szernek minésiilé NeemAzal, illetve
Neem-olaj mellett kaliszappan és narancsolaj keveréket haszndlnak. Sok helyen lathatoak
voltak a neveld agyasok felett / mellett kihelyezett szines lapok. Ezek szincsapddk, a sarga
szinlieket tozeglégy ellen alkalmazzak (bar ezek az allatok a novényre artalmatlanok, de
jelenlétiik, illetve tiriilékiik a leveleken problémat jelent, mivel élelmiszerrdl beszéliink), mig a
kék szintieket tripszek ellen.

Dugvéanyrdl rozmaringot, tarkonyt és fodormentat szaporitanak, a fodormenta esetében
lattunk tobb Iépést a ndvénynevelés folyamatabol.

Fodormenta (Mentha spicata var. crispata 'Casablanca’): lattuk a fodormenta
dugvanyozashoz az ,,anyandvényeket”, amirdl a dugvanyokat szedik. Fejdugvanyokat, lagy
szaru hajtasokat szednek a szaporitashoz. A fejdugvanyokat 3-4 hét talcas nevelés utan kézzel
iiltetik at 9 cm-es cserépbe, cserepenként 3 darabot. A frissen eliiltetett dugvanyokat az elso
héten még fatyolfolidval is takarjak a novények fejlédésének eldsegitése érdekében.

A rozmaringok ndvekedése 1ényegesebben lassabban torténik. Tavasztol 6szig torténik a
novények dugvanyozédsa, azaz az Gsszel dugvanyozott ndvénykéket egész télen nevelve
tavasszal keriilnek a boltokba. A téli alacsony hoémérséklet nem kedvez a kartevok
szaporodasanak, ezért kiillonos védekezés nem sziikséges (reggelenként is kb. 10 °C van a
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foliasatorban). Nyari iddszakban azonban a ndvények a dugvéanyozds utdn 2 hoénappal
kiszdmithatok

4.1.2. Szakmai 6sszegzés

A Pannonhalmi Féapatsag és az Urmds porta latogatdsa megmutatta a mezdgazdasagi
tizemek sokszintiségét. Evszaktol, aktualis novényektél fiiggden folyamatosan van olyan
valtozas, amelybdl 1j informacid nyerhetd. Egy napon beliil két kiilonbdz0 méretli gazdasagot,
ezzel két kiilon vilagot latni tényleg elgondolkodtatd. A Pannonhalmi Féapatsag a hatékonysag
javitasa érdekében a gépesités modszereinek javitasaban gondolkozik. Az Urmds Porta a
hagyomanyos, jellemzden kézzel végzett tevékenységekre helyezi a f6 hangsulyt. Csak néhany
kilométer foldrajzi tavolsag valasztja el dket, de oridsi kontraszt van a két gazdalkodasi mod
kozott. Mindkettdnek helye van a vildgban és a gydgyndvények oktatisa terén is. Mindkettd
hasznos, mindkét helyen sok minden tanulhaté— masként.

A Zdldpont kertészet szintén a (fél)automatizalas és a hatékonysag novelésére mutatott tobb
jo megoldast. Nagy profizmus ¢és atgondolt megoldasok biztositjak a piaci igényeknek vald
megfelelést. Tanulsagos példaként mutattak meg a novények neveléséhez sziikséges atfutasi
idékkel, mennyit szamit a ndovények novekedésében az optimalis koriilmények és feltételek
biztositasa. Ezek ugyanakkor komoly feltételei vannak: hatalmas szakmai tudés és 21. szazadi,
modern technolégia. Osszefoglaloan megallapithat, hogy a kibocsatds mennyiségének
novelésével egyre inkabb eldtérbe keriilnek a gazdasagossagi, hatékonysagi kérdések, amelyek
beruhazasokkal oldhaték meg.

Ennek ellenére szem eldtt kell tartani, mi 4ll a hatékonysagnovelési célok mogott: kevesebb
munkaerdvel, tobb termék eldallitasa. Arra mindenképp iigyelni kell, amire az Urmds porta
pozitiv példat mutat: a mezégazdasagbol sohasem hagyhat6 ki az EMBER. Lehet csokkenteni
az alkalmazott munkaeré szamat, de ki sohasem hagyhatd. A technologia miikodtetéséhez
ember sziikséges, a beruhdzasokat a novényeket és a novények nevelését jol ismerd emberek
sziikségesek. Tehat a mezdgazdasagi termékek eldallitasdhoz a jovoben is sziikség van magas
szaktudasu, a kor technologiai megoldasait ismeré szakemberekre. Az {izemlatogatasok
megerdsitették szamomra, hogy a MATE Gyogy- és fliszernovények FOSZ képzés sordn a
gyogynovény agazat széles lehetdségeket a végzés szakemberek szamara az 6nalld szakmai
palyafutashoz.
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5. Nyari gyakorlat

5.1. Pannonhalmi Féapatsag gyogynovénykertje, 2021.06.28-07.02

Idedlis hely gyakorlati tapasztalat szerzéséhez. Varhatdo volt, hogy gyogyndvény
betakaritdssal és levendulaval kapcsolatos munka lesz, de a végzett tevékenységek
soksziniisége feliilmulta varakozasaimat. Es az id6jarés is, mert a gyakorlat tobb napjan 35 °C
feletti meleg volt a déli 6rakban. Marton testvér (Szabé Marton) a kert vezetdje és a kertészet
dolgozoi segitettek temérdek értékes tapasztalat gytijtésében.

A Kertészet teriilete 22 hektar, ebbdl 10 hektaron termesztenek gyogynovényt, a levendula
Osszteriilete 6,5 hektar, a tobbi teriileten még orvosi zsalyat (Salvia officinalis L.), borsmentat
(Mentha x piperita L.), citromfiivet (Melissa officinalis L.) és kakukkfiivet (Thymus vulgaris
L.) termesztenek. A levendula iiltetvények fajtai: Budakeszi 80 (Lavandula angustifolia Mill.),
sajat (régi) angustifolia, Judit (Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel).

Ismeretterjesztd, génmegdrzd jelleggel két gyogy- és fliszerndvényes bemutatd kert is
talalhato a kertészet teriiletén. Egyik a belsé szohasznalattal 16-osnak nevezett parcella, a Szt.
Gallen-i mintara kialakitott kert, masik egy génbank megdrzési céllal fenntartott mintakert, a
28-as parcella. A Szt. Gallen-i kert egy 1500 évvel ezel6tti kolostorkertkert mintajara (annak
nem pontos leképzésével) létrehozott gyogyndvény gylijtemény. A ndvények néhany
négyzetméteren, tablaval megjelolve taladlhatok, amelyet a kert latogatdi szabadon
latogathatnak, megfoghatnak, tanulmanyozhatnak. A 28-as bemutat6 kertnek nevezett parcella
1étrehozasanak célja a gyogy- ¢€s fiiszernovények bemutatasa mellett génmegorzés, Kock
Oszkar hagyatékabol. Ezekbdl a ndvényekbdl torténik gyiijtés is, amelybdl sajat termékekhez
alapanyag el6allitas is torténik.

A levendula alapanyagb6l késziilt termékek mellett (ill6olaj, levendulaviz, széritott
levendula viragzat) - a teljesség igénye nélkiil — a kovetkezd termékek készitése torténik az
apatsagban:

- gyogynovény tedk (monotedk és teakeverékek)

- sajat termesztésli alapanyagbol leparolt ill6olajok (borsmenta, zsalya)

- gybgyndvényes szappan (levendulés, zsalyas)

- alkoholos italok eldallitasa (boraszat, likdrkészités — de ez nem tartozott a gyakorlathoz).

5.1.1. Gyakorlati tevékenység

Vetés / szaporitas

A levendulak szaporitasat is a kertészet dolgozoi végzik, sajat allomanybol. Ebbe a
folyamatba is kaptunk révid betekintést a sajat magunk altal elvégzett 50 db levendula palanta
téosztasos szaporitasaval.

Talajmiivelés: apolas

Minden nap foglalkoznunk kellett talajmiiveléssel, elsdsorban a 28-as parcellaban, de a Szt.
Gallen-i parcella gyommentesitését is elvégeztiikk. Ez kapalast jelentett leggyakrabban, bar
eléfordult, hogy a nagyobb gyomokat (pl. disznoparéj) eldszor kézzel eltavolitottuk. Eljutottunk
az idei évben marciusban dugvanyozott levendula ,iskoldba” is: itt is a gazmentesitést
végeztiink kézzel.
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Betakaritas / Elsodleges feldolgozas

Az elsédleges feldolgozas az apatsag kertészetében szaritast és leparlast jelent. I1160lajos
gyogynovényeket parolnak le gbézdesztillacids eljarassal, példaul orvosi zsalya, borsosmenta,
levendula, szurokfi.

Szaritast alapvetden haromféle modon végeznek a Pannonhalmi Apatsag kertészetében.
Egyik modszer a padlora terités. Ehhez nagy padlasfeliiletek allnak rendelkezésre az j
épiiletekben. Gyakorlatom alatt is folyamatosan ,,lizemben voltak™ ezek a feliiletek és a nagy
melegnek koszonhetden 3-4 nap alatt megszaradtak a padlora teritett levenduldk. Mésik
modszer a polcon szaritas — ezeken az étkezési célu levendulat szaritjak, elkeriilendé a
ndvények szennyezddését, ami a padlon megtorténhet. Harmadik médszerként a szdritokereten
valo szaritast alkalmazzak, ezeket kisebb részben levendula széritasra, nagyobb részben a
kisebb mennyiségii gyogy- vagy fliszerndvények széritdsara hasznaljadk. Gyakorlatunk alatt
tarkonyt (Artemisia dracunculus L.), bibor kasvirag (Echinacea purpurea (L.) Moench) és
mezei cickafark (Achillea collina L.) szaritasa tortént.

Levendula vagas (aratas)

Az apatsag sajat termésti levenduldjat még ottjartamkor nem pdarolték le, csak étkezési célra
tortént a levendula betakaritasa és szaritdsa. Ehhez egy specialis, 4gvagoéhoz hasonlo, Japanban
késziilt benzinmotoros gépet hasznaltunk (ezt egyébként tealevél aratashoz fejlesztették ki a
gyartdé honlapja szerint), amelynek enyhén ivelt pengéi utdn egy tobb méter hosszu
gyljtézsakba keriilnek a learatott levendulaszalak a gép kipufogdgazainak segitségével. A
géppel végzett munkahoz legalabb 3 ember kell, de inkabb 4. Meglehetdsen hatékonyan lehet
dolgozni a géppel: egy menetben kb. 30-50 méter levendulasort lehet a zsdkba learatni, és napi
1-2 ora aratasi munkaval megtoltottiik a rendelkezésre all6 szaritohelyeket.

Ill6olaj leparlas

Leparlast levenduldval és borsosmentaval végeztiink. A leparlashoz éppen akkor Ausztriabol
érkezett az alapanyag: frissen levagott Lavandula angustifolia Mill., Lavandula x intermedia
Emeric ex. Loisel és szaritott Lavandula angustifolia Mill.

7

e ' 2
14. abra: Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel. atrakasa szallitozsakbol a leparléiistbe
Forras: sajat felvétel, 2021. junius 28.
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A leparlashoz az els6 1épés a leparloiist feltdltése nyers vagy szaritott novénnyel (14. abra)
— a berakott novényi részeket gazdasagossagi okokbol tomoritik. A leparlas 2020-ban {izembe
helyezett teljesen 1j, szamitogéppel vezérelt rendszerben, 1250 literes {istben torténik. Egész
pontosan parhuzamosan lehet két darab 1250 literes tartalyba lehet alapanyagot tolteni, és a két
tartalybol egy idOben, két, egymassal parhuzamosan miikodé leparlo rendszerben torténhet
illoolaj leparlas. A két rendszer annyira fiiggetlen egymastol, hogy két kiilonbozé ndvény
leparlasa is lehetséges egy idében. Ezekbe a tartalyokba novénytél és a tomoritéstdl fliggden
maximum 300-320 kg novény toltheté be. A leparlas miiszaki paramétereit szamitogéppel
vezérelt programmal feliigyelik.

A leparlas végén a leparolt, forréo novényi részek kirakasa a leparldiistbdl szintén kézzel,
vasvilla hasznalataval torténik (15. abra), amit pdtkocsival széllitanak a komposztalohoz.

15. abra: Borsosmenta (Mentha x piperita L.) leparolt Zéritmény kipakolasa potkocsira a
leparl6iistbol
Forras: sajat felvétel, 2021. janius 29.

Masodlagos feldolgozas

Levendula illoolajat (Lavandulae aetheroleum) ipari jellegii pneumatikus berendezéssel
toltottiik kereskedelmi forgalomba keriild 10 ml-es iivegcsékbe (16. abra). Az iivegekre
milanyag kupakot kell kézzel tekerni, amely a kupak mellett egyben tartalmazza a
cseppadagolot €s a kupakhoz rogzitett perforalt biztonsagi szalagot is.

4

. N\ = t
16. abra: Levendula ill6olaj (Lavandulae aetheroleum) tivegbe toltése
Forras: sajat felvétel, 2021. jalius 1.
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Levendulaviz csomagolas soran a feladat a fém flakonok cimkézése volt atlatszo
termékcimkével, a feltdltés utan pedig a kupakra kellett zarocimkét helyezni.

Levendula tisztitas: A szaritott levendula mdsodlagos feldolgozasanak elsd 1épése. Egy
perforalt lemezen kézzel lemorzsoljuk a viragokat a szarrdl és a virdgokat 2-3-szor atszitalva,
majd egy portalanité gépben portalanitva lesz készen a csomagolasra az étkezési levendula.
Késztermék csomagolds (17. abra): Kakukkfi (Thymi herba), levendula (Lavandulae flos) és
borsosmenta (Methae piperitae folium) drogot csomagoltunk 20g-os és 40g-0s tasakba. A
késztermék raktarban milanyag dobozban tarolt szaritott, tisztitott drogot raktuk atlatszo
ablakos zacskoba, amelyet mérés utan hajlékony szalaggal zartunk és cimkéztiink szines
termékcimkével.

u.'
17.4abra: Levendula virag (Lavandulae flos) csomagolasa
Forras: sajat felvétel, 2021. jalius 2.

5.1.2. Szakmai 6sszegzés

A gyakorlat soran tobbféle gyakorlati tapasztalat megszerzésére volt lehetdség:

A Lavandula angustifolia Mill. és Lavandula x intermedia Emeric ex. Loisel kozotti

kiilonbség hatdanyag tartalomban: az intermedia tartalmaz kamfort-is

A gyogynovenyek nagy része fliszerndvényként is hasznalatos. Néhany példa
- erds arom4ju novényeket nehéz hiisokhoz hasznéljuk (pld. zsalya)

- emésztést segitd fiiszereket adhatunk bdven az ételhez

- A borsosmentit és a fodormentit a szar szine alapjan lehet legkonnyebben
megkiilonboztetni egymastdl: a borsmenta szara lilds szind, illetve a levelek morfologiaja
kiilonb6z6. A fodormenta levele erdsebben szOrozott.

- AKkerti kakukkfii (Thymus vulgaris L.) vegetativ novekedése nem reagal tul jol a rendszeres
ontozésre, fejlodése ettdl még nem lesz erdteljes (ez a Szt. Gallen-i kertben lathatd). Ez
érthetd is, hiszen a mediterran teriiletek novénye, ahol hozzéaszokott a nyari forrésaghoz és
szarazsaghoz. Ettdl eltérhetlink, de a névény szempontjabdl ez nem feltétleniil eldnyos.

A termékeldallitdas céljara fokuszald kertészeti és feldolgozasi tevékenységeknél a

gazdasagossagi szempontok megkeriilhetetlenek. A sajat részre végzett munka Ordme,

kikapcsolddast jelentd munkatempo és munka beosztds erdsen ellentétben van az fOapatsag

kertjében végzett munka sordn tapasztalt (elvart) ,,munkamennyiség norma” fokozott

munkatempdjaval 6sszehasonlitva. Ezekre néhany példa:

- A masodlagos feldolgozashoz kothetd cimkézési folyamatokndl a lassu, preciz
munkavégzés nem gazdasagos akkor sem, ha nagyon szépen lett elhelyezve a cimke. Meg
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kell talalni az egyenstlyt az elfogadhato vizualis megjelenésti csomagolds €s a tempos
munkavégzés kozott.

Bizonyos selejtet, veszteségeket vallalni lehet, ha ezt a hatékonyabb munkavégzés
(id6egység alatt elkészitett termékek mennyiségének) érdekében torténik, példaul tempos
gyomlalds soran kihuzott szaporitdanyag; nem lehet minden virdgbibét lemorzsolni a
levendula szarrol; van veszteség a foldre esett, szennyezodott termékek miatt.

A késztermék mennyisége, mindsége mar a betakaritaskor befolyasolhatd (pld. a
betakaritas ideje az illoolaj tartalomra), vagy hatassal van az eldallitasi folyamat késdbbi
Iépéseire. Példaul a levendula aratasa soran til mélyen végzett vagassal levagjuk a
levendula szaran talalhat6 also levélpart is, amely a levendula tisztitdsakor, mint szennyez6
anyag jelenik meg. Ennek eltavolitasa idéigényes és kellemetlen is.

Az 1illoolaj leparlaskor csucsidészakban egy tartalyban akar napi 7-8 alkalommal is
leparolnak ndvényi alapanyagot — ehhez megfeszitett munkavégzés mellett fokozottan kell
figyelni a munkavédelemre (égési sériilések elkeriilése), hiszen forro tartalyokkal kell
dolgozni.
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FUGGELEK 1: Konzultaciés nyilatkozat

KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

Pipicz Tamas Ferenc (hallgaté Neptun azonositdja: O8EMIJ7) konzulenseként nyilatkozom
arrdl, hogy a portfoliét' attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyair6l téjékoztattam.
A portfoliét a zArévizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom?.

obidbaicidess

A dolgozat 4llam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*>
et

. 0l Sutdd Zsolt-

Bels konzulens

Kelt: 2022 év oktdber hé 25 nap

I A megfeleld dolgozattipus meghagyésa mellett a tobbi tipus torlendd.
2 A megfelel alahizando.
? A megfelel aldhtzando.
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FUGGELEK 2: Nyilatkozat a portfolié nyilvanos hozzaférésérél és eredetiségérol

NYILATKOZAT

a portfolié! nyilvanos hozzdférésérdl és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Pipicz Tamds Ferenc

A Hallgaté Neptun kédja: ~ O8EMJ7

A dolgozat cime: Az optimélis tapanyagpotlés jelentdsége a Salvia officinalis L.
termesztésében

A megjelenés éve: 2022

A tanszék neve: Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kéroly Rébert

Campus, Kertészettudomanyi Intézet

Kijelentem, hogy az éltalam benyujtott portfoli6? egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzdk munkajabol vettem &t, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant 4llitottam, tudomdsul veszem, hogy a Zarévizsga-bizottség a
zarévizsgabol kizér és a zarévizsgét csak 1ij dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az éltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznalasara,
hasznositisira a Magyar Agréar- és Elettudoményi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabélyzatiban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudoményi Egyetem kdnyvtéri repozitori rendszerébe.

// hé 0/; nap

7 .
Kelt: \/,4\7 év

Hallgaté alairasa

\

! A megfelelé dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendo.
? A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendo.
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