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1. BEVEZETES ES CELKITUZESEK

A XXI. szazadban, a szazadfordulo oOta egyre inkabb divatba jottek bizonyos
brachycephalikus kutyafajtak, kiilonosen a francia bulldogok, mopszok és az angol
bulldogok (O'Neill és mtsai, 2016, 2019). Nem csak a kutyatartok korében valtak
elterjedté, de a médiaban és hirdetésekben is gyakran feltlinnek, ami tovabb ndvelte
népszeriiségiiket. Mindekdzben az allatorvosok ¢és allatjolléti, allatvédelmi
szakemberek aggodnak ezeknek a kutyakért az egészségi allapotuk miatt, hiszen a
divatos kiillemiik gyakran szdmos egészségiigyi problémaval jar egyiitt. Napjainkban
gyakran hasonlitjdk 0Ossze a modern kutydkrol késziilt képeket a maultbeli
abrazolasokkal, hogy a brachycephalikus testfelépités vitathatatlan talzésat
bemutassak. A kutyatenyésztés allatjolléti vonatkozasaival kapcsolatos vitdk nem 1
keletliek, a multban is voltak idészakok, amikor ezek a kérdések elotérbe keriiltek,
példaul 1900-as és 1960-as évek kornyékén. A kdzelmultban a 2010-es évek elején
kertiltek ismét az érdeklddés kozéppontjaba a kutyak fajtajellegnek mindsiild kiillemi
jegyei annak kapcsan, hogy ezek csokkenthetik az allatok jollétét (Asher és mtsai,
2009, Rooney, 2009). Ekkora az allatjolléti szakemberek, allatorvosok fellépése
hataséra fajtastandaredeket is megvaltoztattak, el6szor Angliaban, majd az FCI is. Ez
magaval hozta az addig gyakori kiillembiroi szemlélet valtozasat is. Mas kutyafajtak
orokletes betegségeinek kezelésében elért siker azt mutatja, hogy lehetséges javitani a
kutyak egészségét, ha a fo szereplok egylittmiikodnek. A cél az, hogy az allatorvosok
¢s allattenyésztok olyan stratégidkat dolgozzanak ki a jovében, amelyek segithetnek a
brachycephalikus  kutydk tenyésztésével kapcsolatos allatjolléti  problémak

kezelésében.

Dolgozatomban hazai mopszok és francia bulldogok alapjan azt vizsgaltam, hogy a
kutyak alaptulajdonsagai, a tenyésztési szintjiik, valamint testméreteik és testméret
indexeik miképpen befolydsoljadk a brachycephalikus szindroma tlineteinek,
kisérébetegségeinek jelentkezését, ¢és ez alapjan miként lehetne a kutydk

¢letmindségét javitani.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. A brachycephalikus kutyafajtak torténete

A XIX. szazad végén Nagy-Britannidban megjelentek és népszertivé valtak a
kutyakiallitdsok, és ezzel egylitt megkezdddott kutyafajtdk torzskonyvezése. Mar
ekkor, a mai értelemben vett fajtdk kialakuldsa idején sokan kedvelték a kiilonleges
megjelenésti kutyakat, amik kifejezték tulajdonosaik stituszat és izlését. Igy
népszeriiek voltak a rovid orrhatd (brachycephalikus) fajtak, mint példaul az angol
bulldogok, pekingi palotakutyak, mopszok és torpespéanielek. Az angol bulldogokat
sokaig brit jelképnek tekintették (Admato, 2015), mig a keleti orszagokbol szarmazd
kutyak, mint a pekingi vagy a japan chin, a gazdag hdlgyek kedvencei voltak (Cheang,
2006). A kontinentdlis torpespanielek pedig az nemesi rétegben voltak népszertek,
részben kiralyi kapcsolataik miatt. A kutyafajtdk eredeti fajtaleirasai mar kiemelték
ezeket a sajatos jellemzoket, mint példaul a bulldogok "massziv" fejét és "rendkiviil
rovid" arcorri részét, vagy a mopszok "nagy" fejét és kiemelkedd szemeit (Packer és
O’Neill,, 2021). Az idOk sordn a tenyésztOk az egyre szélsGségesebb jellegvonasokat
részesitettek elényben, ami tovabbi anatémiai valtozasokat eredményezett ezekben a
fajtadkban, mar az els6 vildghaboru elétt. Példaul a XIX. szdzad végén a bulldogok
még hasonlitottak a mai staffordshire bullterrierekre, de 1900-ra egy 1j, nehezebb
testalkata, nagy fejii és rovidebb arcorri részii tipus valt divatossd. A pekingi
palotakutyédk esetében is hasonld valtozasok torténtek, ahol az arcorr lapossaga valt a
fajta egyik jellemzdjévé. Ezek a valtozasok foleg a kutyakiallitdsokon valo részvétel
¢s a kiillembirdk preferencidi miatt kovetkeztek be. Néhany bird kifejezetten a
sz¢lsOséges testalkatot részesitette eldnyben, ami ellentmondott a fajtastandardok
céljanak, ami az egységesités lett volna.

A XIX. szazad végén és a XX. szazad eleji idészakban a kutyafajtdk kiillemében
bekovetkezd valtozasok jol mutatjdk, hogy mennyire meghatirozoak lehetnek a
kutyakiallitasok ¢és a kiillembirok preferencidi egy-egy fajta fejlédésében. Az, hogy
bizonyos fajtdknal - mint a bulldogok ¢és a pekingi palotakutydk esetében -
sz¢lsOséges testalkati jellemzOk valtak divatossa, ravilagit arra a tendencidra, hogy a
kiillembirdk dontései €s az esztétikai preferencidk jelentdsen befolyasolhatjak a fajtak

kialakulasat és valtozasat. Ez gyakran ellentmondasba keriil a fajtastandardek eredeti



céljaval, amely az egészséges, jOl alkalmazkodod és funkcionalis allatok tenyésztésére
iranyult. A kiallitasi trendek és a szélsdséges anatomiai felépités negativ hatassal lehet
a kutyak jollétére és egészségére, igy felmeriil a szelekcids szempontok és a

fajtastandardek feliilvizsgélatanak sziikségessége.

2.2 A brachycephalikus kutyak népszeriisége és ennek kovetkezményei

A leend6 kutyatulajdonosok 373 FCI altal elismert kutyafajta koziil valasztatnak, de
kozilik a brachycephalikus fajtdk egyedszama folyamatosan nd vilagszerte.
Kiilonbozd vizsgalatok szdmos olyan tényez6t azonositottak, amely befolyasolja a
leendd kutyatulajdonosok dontését (Holland, 2019), a kiillemi jegyeket pedig tobb
tanulméany is fontos szempontként emelte ki (Diverio és mtsai, 2016, Hecht és
Horowitz, 2015). A kutyafajta kivalasztasakor a tulajdonosok altal fontosnak tartott
kiillemi jegyek kozé tartozik a szOrzet tipusa €és hossza (King és mtsai, 2009), a
testméret (Diverio és mtsai, 2016) és a szem szine (Hecht és Horowitz, 2015). Packer
es mtsai (2017) dsszehasonlitottdk, hogy egyes brachycephalikus (angol bulldog és a
francia bulldog) és nem-brachycephalikus fajtdk (koztiik a labrador retriever és a
cocker spaniel) gazdai szdmara mennyire szdmitanak a kiilonb6zd tulajdonsagok. A
tulajdonosokat arra kérték, hogy értékeljék, milyen mértékben befolyasoltak
kiilonbozd tényezdk a valasztott fajta megvésarldsdra vonatkozd dontésiiket. A
vizsgalt valtozok kozott voltak tapasztalati tényezok (pl. gyermekkori élmények),
fajtara vonatkozo egészségiligyi tényezOk (pl. altaldban egészséges fajta, hosszl
varhato élettartam) ¢és életmodbeli tényezdk (pl. a fajta mérete megfelel az
¢letmodnak, a fajta konnyen gondozhatd, koltség). A tizenodt vizsgalt befolydsold
tényez6 koziil a brachycephalikus kutydk tulajdonosai a kivalasztott fajta
megjelenését értékelték a fajtavalasztasukat leginkabb befolyédsold tényezének. A
brachycephalikus fajtak tulajdonosai szamdra a megjelenés szignifikdnsan nagyobb
befolyast gyakorolt a nem-brachycephalikus fajtak tulajdonosaihoz képest, az olyan
tulajdonsagok, mint a fajta egészségi allapota és hosszu élettartama pedig kevésbé

befolyasoltak Oket.



2.2.1 A csecsemdszeru megjelenés hatasa

A brachycephalikus fajtadk meghatarozé kiillemi vonasa, és egyben rossz egészségi
allapotuk f6 oka a fejformajuk. A rovidebb orrhat mellett, amely jellegzetes ,,lapos

b

arci” megjelenést kdlcsondz nekik, altaldban nagy homlok, nagy és mélyen il
szemek ¢és dombort pofa jellemzi ezeket a fajtakat. Ezek a tulajdonsagok
potencidlisan kivélthatjdk az emberek 0sztonds vonzdodasat a brachycephalikus
fajtadkhoz, ahogyan azt a ,,Kindchenschema” jelenség leirja, amelyet Konrad Lorenz,
etologus, Nobel-dijas kutatd fogalmazott meg (Lorenz, 1971). A , Kindchenschema”
egy csecsemdszerii arcfelépitést jelent, amelyet a klasszikus etoldgia ,,szocialis
kivaltoknak™ nevez, olyan alapvetd ingerek, amelyek sztereotip emberi reakcidkat
valtanak ki, jelen esetben gondoskodd magatartast. Evolucios szempontbol ez a
reakcid alapvetd fontossdgu lenne azoknak a fajoknak a csecsemdi szamara, amelyek
szliléi gondoskodésra tdmaszkodnak, példaul védelemre, taplalasra (Eibl-Eibesfeldt,
2017). A ,Kindchenschema” nemcsak az emberekre korlatozdodik, hiszen az ,,aranyos
vonasok™ gyakran megjelennek emldsoknél és madaraknal is, de ritkan mutatkoznak
olyan allatoknal - mint példaul a rovarok vagy a hiilldk - amelyek nem igényelnek
sziil6i gondoskodast (Morreall, 1993). Kruger és Miller (2016) bebizonyitottdk, hogy
azok a fajok, amelyek sziil6i gondoskodasra szorulnak, nagyobb gondoskodasi
szandékot valtanak ki az emberekbdl, mint az osztalyukba tartozé mas fajok, amelyek
nem tamaszkodnak sziiléi gondoskodésra. Kimutattak, hogy az emberek vonzddasa a
kisgyerekszerti jellemz6khoz tilmutat az emberi csecsemdkon, sot élettelen targyakra
is kiterjed: a rajzfilmfigurdk és a pliissmackdk az idé mulésaval ,,aranyosabbd” valtak,
egyre inkabb megfelelve a ,,Kindchenschema” elméletnek. Empirikus tanulmanyok,
amelyek valodi emberi csecsemdfotokat manipulaltak (példdul az arc szélességének
¢s hosszanak, a homlok, a szem, az orr és a szdj méretének kiemelésével a
kisgyerekszerliség hangsulyozasara vagy annak eltavolitasara), kimutattak, hogy az
ezeknek a vonasoknak jobban megfeleld csecsemdket aranyosabbnak értékelték és
erdsebb gondoskodasi motivaciot valtottak ki (Glocker és mtsai, 2009). Ugyanezen
kutatocsoport ezekkel a manipulalt képekkel tesztelte a csecsemdarcok hatasat az agyi
aktivitasra 16 olyan ndi résztvevonél, akik kordbban nem sziiltek gyermeket, és ezt
eseményhez kapcsolddd vér-oxigenizacid szintjének fiiggésén alapuldo fMRI-vel

(BOLD) mérték (Glocker és mtsai, 2009). Azt talaltdk, hogy a kisgyerekszerii



megjelenés aktivalta a nucleus accumbenst, a mezokortikolimbikus rendszer
kulcsfontossagu elemét.

A csecsemdszerli hatds a kutydk koziil kiilondsen brachycephalikus fajtakra is
alkalmazhatd. Lorenz is megjegyezte, hogy a brachycephalikus fajtdk — mint példaul a
pekingi palotakutya — felnéttkorukban is megdrzik a csecsemdszeri vondsokat
(Lorenz, 1971). Tanulmanyok kimutattak, hogy a macskak, kutyak és pliissmackok
csecsemOszerli vondsai ndvelik azok vonzerejét, és hogy a ndk magasabb
értékeléseket adnak a csecsemdszerli vonasokkal rendelkezé haziallatoknak, mint a
térfiak (Archer és Monton, 2011). Ennek megfelelden a csecsemdszerli vondsok iranti
preferencia jelentds szerepet jatszhat a brachycephalikus fajtdk iranti kezdeti
vonzalomban. A szerzOk arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a csecsemdszerii
vonasok iranti vonzalom, amely egy altalanos és filogenetikailag ¢si mechanizmus,
evolucios szempontbol nem adaptiv vagy maladaptiv kontextusban alkalmazhat6 az
emberek tarsallatok iranti vonzalmaban (vagyis nem elényds a mi ,,fitnesziink” —
reproduktiv sikeriink — szempontjabdl), elsegitve a haziallatok tartdsdnak evolucios

paradoxonjat (Archer, 1997, 2011).

2.2.2 A brachycephalikus kutyak viselkedésének megitélése

A brachycephalikus kutyak viselkedésének (vagy akar az észlelt viselkedésnek)
hatasa fontos eleme lehet az emberek vonzddasanak a rovid orra fajtdkhoz. Korabbi
kutatasok azt mutattdk, hogy a mopszok, angol bulldogok és francia bulldogok
népszeriiségének koze van az észlelt pozitiv viselkedési jellemzdikhez, mint példaul
ahhoz, hogy jo tarsasagi kutydk és a gyerekes haztartasok szdmara megfeleld fajtak
(Packer és mtsai, 2017). Az angol Kennel Club standardjében is szerepel ennél a
harom fajtanal a kedves és boldog temperamentum. Bér a fajtastandardok csupan
idealizalt képet tlikroznek, és valoszinilileg nagy a variabilitas a fajtak kozott (sét a
fajtadkon beliil is), van némi empirikus bizonyiték, amely alatamasztja ezeket a
kedvezd viselkedési jellemzoket a fenti brachycephalikus fajtdkban. A magasabb
cephalikus indexti (rovidebb arcorri részll) kutydk szeretetteljesebbnek,
egylittmitkddébbnek ¢€s interaktivabbnak bizonyultak az ismeretlen emberekkel, mint
az alacsonyabb cephalikus indexti (hosszabb arcorri részli) kutydk, tulajdonosi
kérddivek és viselkedési tesztek alapjan egyarant (Stone és mtsai, 2016, McGreevy és

mtsai, 2013). A brachycephalikus kutydk kommunikécidja az emberekkel is jobb
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lehet, mivel jobban teljesitenek az emberi mutatd gesztus értelmezésében, mint a
dolichocephalikus fajtak (Gacsi és mtsai, 2009). Ezen tilmenden, a brachycephalikus
kutyak hosszabb ideig nézik az emberi és kutyds portrékat, Osszehasonlitva a
mezocephalikus (pl. labrador retriever) és dolichocephalikus (pl. agarak) fajtakkal
(Bognar és mtsai, 2018). Ez a preferencia nem csupan a megjelenésiikon alapul,
hanem alatdmasztja azt az elméletet, miszerint a lapos arcu fajtdk népszeriisége
részben abbdl ered, hogy az emberek valdsziniileg eldnyben részesitik azokat az
allatokat, amelyek hosszabb ideig néznek rajuk, mivel ez fokozza a kommunikéacios
interakciok hatékonysagat (McGreevy és mtsai, 2004). Tekintettel arra, hogy a
tapasztalat fontos szerepet jatszik a viselkedés, beleértve a kutya-gazda interakciok
fejlodésében (Appleby és mtsai, 2002, Blackwell és mtsai, 2008, Arhant és mtsai,
2010), lehetséges, hogy a brachycephalikus fajtak nem hajlamosak eltérd viselkedésre
a hosszabb pofiju kutydkhoz képest, hanem a gazdak tudatosan vagy onkénteleniil
masképpen kezelik 6ket, ami eltéré megfigyelt viselkedéseket eredményez. Packer és
mtsai (2020) azt vizsgaltak, hogy miért ajanljak a gazdak az altaluk tartott fajtaju
kutyakat, és milyen pozitiv viselkedési jellemzdket kdtnek hozzajuk. A pozitiv
viselkedési jellemzdket gyakran hasznaltdk arra, hogy megindokoljak a gazdak
folyamatos elkotelezOdését az adott kutyafajta irant, annak ellenére, hogy annak mas
problémai, példaul kronikus egészségligyi gondjaik is vannak. A kutydk
viselkedésének értékelt elemei kozé tartozott a hiiség, a szeretetteljes és kedves
természet, a komikus vagy ,,boh6dc” viselkedés, a jatékossag és a konnyl tanithatosag.
A gazdak gyakran gy érezték, hogy ezek a jellemzOk az adott kutyafajtira
jellemzdek, ami igy novelte a fajtahoz kapcsolddd elkotelezettséget. A gyerekekkel
valo egyiittélésre vald alkalmassagat is meghatarozonak tartjdk a brachycephalikus
fajtak vasarlasakor (Packer és mtsai, 2017), ami egy alapvetd oka annak, hogy a
bulldog, a francia bulldog és a mopsz gazdak miért ajanljak mésoknak ezeket a
fajtakat (Packer és mtsai, 2020). Nemzetkozi kutatasokban az idedlis csaladi kutya
kapcsan a gyerekekkel valo biztonsag volt a legkivanatosabb viselkedési jellemzd, ezt
ausztral kutyatulajdonosok tobb, mint kétharmada (King és mtsai, 2009), és az olasz
gazdak haromnegyede (Diverio és mtsai, 2016) rendkiviil fontos tulajdonsagnak
tartotta. Tudomanyos bizonyiték nincsen arra, hogy a brachycephalikus fajtak
biztonsagosabbak lennének gyerekes haztartdsok szadmara, kisebb volna a
kutyaharapasok esélye (Newman és mtsai, 2017). Ezzel ellentétben, az agressziv

viselkedés volt a tizenharmadik leggyakoribb ok, amiért francia bulldogokat vittek
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brit allatorvosokhoz 2013-ban (O’Neill és mtsai, 2018). Ezért a brachycephalikus
viselkedés objektiv bemutatdsa kulcsfontossagu a megfeleld fajtak kivalasztasara
iranyuld oktatasi kezdeményezéseknél, hangstlyozva, hogy a fajtdkon beliili
viselkedésbeli eltérések gyakoriak, amelyeket az orokletes hattér, a kdrnyezet és a

tapasztalat egyarant befolyasol (Mehrkam és Wynne, 2014).

2.2.3. Tarsadalmi hatasok a fajtavalasztasra

A brachycephalikus kutydk népszeriisége tarsadalmilag is megerdsitett. Amerikai
tanulméanyok az egyes kutyafajtak évenként sziiletett és torzskonyvezett egyedeinek
szama alapjan azonositottdk, hogy a kutyafajtdk népszerliségének valtozasai
divatszerl kitdrési mintdzatokat kovetnek, ahol a tarsadalmi meghatarozottsag fontos
tényezoként szerepel (Herzog és mtsai, 2004). A médiamegjelenés is novelheti a
fajtadk népszerliségét, példaul amikor filmekben szerepelnek. A brachycephalikus
fajtak kiemelt szerepet kaptak az utobbi évek filmjeiben, beleértve a 2018-as brit
Patrick cimii filmet, amiben a fészereplé egy mopsz. Tekintve, hogy ez a film az
Egyesiilt Kiralysagban a mopszok népszertiségi hulldma utan késziilt, valosziniibb,
hogy ez a film inkdbb a mopszok népszertiségének kovetkezménye, mintsem annak
mozgatorugoja. Ahogy Ghirlandia (2006) kiemeli, ritkdn van vildgos, ok-okozati
kapcsolat egy film és egy fajtavalasztas kozott.

A brachycephalikus fajtdk a média kiilonféle csatornain keresztiil az elmult
évtizedben elkeriilhetetleniil megjelentek a tdrsadalomban, beleértve a rekldmokat és
a hirességek altali tulajdonlast. Ilyen kutyakat haszndlnak kiilonféle termékek, még
latszolag nem kutyakkal kapcsolatos dolgok reklamozasara is, példaul mobiltelefonok
¢s iditok esetében is. Az Egyesiilt Kiradlysdgban mind az allatorvosok (Waters 2017),
mind az allatvédd csoportok (pl. Brachycephalic Working Group, CRUFFA:
Campaign for the Responsible Use of Flat-Faced Dogs in Advertising) felhivtdk a
figyelmet ennek a veszélyeire. Ugyan nem taldltak kimutathatd Osszefliggést a
kutyatulajdonsok fajtavalasztasa és a celebek példaja kozott (Packer és mtsai, 2017);
de lehetséges, hogy ezek a hatdsok nem teljesen tudatosulnak. Bar kutyak esetében ezt
még nem vizsgaltdk, az influencerek térnyerése a kozosségi médidban, példaul az
Instagramon ¢és a YouTube-on is befolyasolhatja a fiatalok fajtavalasztasat. A ,,Pet
Instagram” fiokok, ahol a gazddk sajat hdzi kedvenceik nevében {iizemeltetnek

Instagram fidkokat, egyre gyakoribba valnak (Maddox, 2020). Ennek kiemelkedd
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példaja a ,,.Doug the Pug”, akinek a cikk irasanak idején négymillié kovetdje és tobb
mint 3000 feltdltott posztja volt. Az amerikai {lizleti magazin, a Forbes Doug-ot a ,,10
legbefolydsosabb internetes hazi kedvenc” kdzé sorolta 2017-ben, és a listaban egy
francia bulldog is, ,,Manny the Frenchie”, a 9. helyen (Kocay, 2017). A
brachycephalikus  fajtdk tulajdonosaira vonatkoz6 demogréafiai vizsgalatok
korlatozottak, de a nemzetkozi keresztmetszeti felmérések azt talaltak, hogy a foként
fiatal nok (25-34 évesek) kedvelik ezeket a kutydkat (Packer és mtsai, 2017, Packer
es mtsai, 2019). Ennek az életkori csoportnak valé megfelelés a brachycephalikus
fajtadk népszerliségének magyarazata lehet, mivel 0k fogékonyabbak a tarsadalmi

befolyasra, divatra.

2.2.4. Az allatjolléti szempontok és a tulajdonosok hozzaallasanak kapcsolata

Bizonyitékok azt mutatjak, hogy az egészségligyi szempontok altalaban mas fizikai és
viselkedési tulajdonsdgok mogott allnak a kutyak, kiillondsen a brachycephalikus
fajtak kivalasztasandl. Egy Amerikai Kennel Club regisztraciokkal kapcsolatos
tanulméanyban nem talaltak Osszefliggést az egészség, a hosszu élettartam ¢s a fajtak
népszeriisége kozott. So6t, a legnépszeribb fajtdk koziil tobbnek is komoly
egészségiigyi problémai voltak (Ghirlanda és mtsai, 2013). Egy masik kutatas szerint
a brachycephalikus kutydkat valasztd tulajdonosokat kevésbé befolyasolta a fajtak
egészsége ¢és hosszii élettartama, mint a mezocephalikus népszeri kutyafajtak
tulajdonosait (Packer és mtsai, 2017). A gazdak tudattalan vagy akar tudatos tévhitei
a kutyaik valodi egészségi allapotardl hozzédjarulhatnak ahhoz, hogy tovéabbra is
elégedettek legyenek fajtavalasztasukkal. Egy brit vizsgalat szerint az olyan
brachycephalikus kutyak tulajdonosainak tobb mint fele (58%), amelyeknél a BOAS
klinikai jelei mutatkoztak nem ismerte fel, hogy a kutydjanak 1égzési probléméja van,
ugy velték, hogy ezek a fajta normalis sajatossagai kozé tartoznak (Packer és mtsai,
2012). 1gy a gazdék elvarésait és hiedelmeit a kutyajuk egészségérdl befolyasolhatja a
fajtavalasztasuk.

Packer és mtsai. (2019) mopsz ¢és francia bulldog tulajdonosok tapasztalatait
vizsgaltak, a brachycephalikus jelleggel Osszefliggd léguti rendellenességek négy
gyakori aspektusanak - 1égzési nehézségek, hdérzékenység, étkezési nehézségek és
alvasi zavarok - meglétérdl és sulyossagarol. Azt kérdezték a tulajdonosoktol, hogy
észleltek-e (igen/nem) légzési, hdszabalyozasi, étkezési vagy alvasi nehézséget a
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kutyajuknal. Mind a négy diszfunkciondlis teriileten a tiinetek sulyossaga jelentdsen
Osszefliggdtt a problémak felismerésével, ami arra utal, hogy a kutyadknak el kell
érnitik egy kritikus klinikai sulyossdgi szintet, kiiszobértéket, miel6tt a gazdak
tudatosan elismernék, hogy a kutydjuknak problémaja van. A kutyak kozel 40%-nél
mutatkoztak klinikai jelek a léguti elzarodasra, de csak a tulajdonosok 17,9%-a
nyilatkozott gy, hogy a kutyanak légzdszervi rendellenessége van. Ezek az
ellentmondasos eredmények aldtdmasztjadk a normalizacié jelenségét, amelynek soran
a brachycephalikus kutydk gazdai tudatdban lehetnek annak, hogy a kutya nehezen
I¢legzik, de nem ugy tekintenek ra, hogy ez egy egészségiigyi probléma, hanem
inkabb a fajta normalis és igy elfogadhatd sajatossaganak tekintik. Ezek a
normalizacidos ¢és kiiszobérték-jelenségek jolléti aggalyokat vetnek fel, mivel
meghosszabbithatjdk a szenvedést és rontjdk az érintett kutydk esélyeit arra, hogy
szakszeri allatorvosi kezelésben részesiiljenek. Példaul a gazddk addig
késlekedhetnek az allatorvoshoz fordulni, amig a 1égutak masodlagos 0sszeomlasa be
nem kovetkezik. Vagyis a kutyatulajdonosok jo egészségi allapottal kapcsolatos
¢észlelései tovabbra sem dllnak Osszhangban azzal, amit az allatorvosok jo
egészségnek tekintenek. A tulajdonosok beszamoltak azokrol a betegségekrol,
amelyeket kordbban diagnosztizaltak a kutydiknal, amelyek koziil a leggyakoribbak
az allergidk (27,0%), szaruhartyafekélyek (15,4%), boérredd-fertézések (15,0%) és a
BOAS (brachycephalikus léguti szindréma) (11,8%) voltak. Ezenkiviil a tulajdonosok
otode (19,9%) szamolt be arrdl, hogy a kutya egy vagy tobb, kiillemi jegyekkel
kapcsolatos miitéten esett at. Annak ellenére, hogy viszonylag nagy volt a betegségek
eléfordulasa a vizsgalt dlloméanyban (ahol a kutyak atlagéletkora mindossze 2,17 év),
a legtobb tulajdonos paradox mddon gy érzékelte, hogy kutyajuk a ,lehetd legjobb
egészségi allapotban” van (30,0%) vagy ,,nagyon jo egészségben” (40,9%). Amikor
kutydjuk egészségi allapotarol kérdezték Oket a fajta tobbi egyedéhez képest, a
tulajdonosok leggyakrabban ugy vélték, hogy kutydjuk ,,az atlagnal egészségesebb a
fajtan beliil”, és minddssze 6,8%-uk gondolta ugy, hogy kutydjuk ,kevésbé” vagy
,»sokkal kevésbé” egészséges, mint az atlagos fajtatarsai Ez az elhdritasi jelenség a
kognitiv disszonancia kovetkezménye lehet, amelyben a tulajdonosok tudatiban
vannak a kutydjuk fajtajaban jelentkezd egészségiigyi problémaknak, de sajat
kutyajuknal kényelmetlennek talaljak ezek elfogaddsat, ezért mas egyedekre haritjak a
problémat (Packer és mtsai, 2019).
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Lehetséges, hogy bizonyos tulajdonosok szdmara a rossz egészségi allapot (és az
ehhez kapcsolédd époldsi igények) vonzo tulajdonsag a kutyaban. Kordbban
kimutattak, hogy a brachycephalikus kutyak tulajdonosai — kiilondsen azok a ndk,
akiknek nincs gyermekiik — erds érzelmi kotddést alakitanak ki kutyaikkal (Packer és
mtsai, 2019). Ez a kapcsolat részben a gondozoé-gyermek viszonyhoz hasonlithato,
ahol a tulajdonosok ,,0rokké gyermeknek” tekinthetik kutyaikat. Packer és mtsai.
(2020) kimutattdk, hogy néhany tulajdonos oromét lelte kutydja tdéle vald
fliggdségében, és nem érezte megterheldnek az extra igényeirdl valé gondoskodast. A
magas szintli gondoskodas szorosan Osszefiigg a kutyadk iranti erés kotddéssel; a
gondozasi tevékenységek eldsegithetik a kotddés kialakulasat, ami ciklikusan tovabb
Osztonzi a gondoskodast (Kurdek, 2008). Ez persze nem minden kutyatulajdonosra
igaz; egy dan tanulmanyban példaul azt talaltdk, hogy az egészségiigyi és viselkedési
problémék szamdnak novekedése csokkentette annak valdszinliségét, hogy biztosak
legyenek abban, hogy ismét francia bulldogot valasztananak. Ez az arany 31%-r6l
(egészségligyi problémak nélkiil) 20%-ra csokkent egy probléma jelentése esetén, €s
12%-ra két probléma esetén (Sandoe és mtsai, 2017). A mar idézett vizsgalatban
pedig azok a tulajdonosok, akik arrol szamoltak be, hogy kutydjuk tobb
brachycephalikus szindréméahoz kapcsolodd egészségiigyi problémaval kiizd, vagy
ugy vélték, hogy kutydjuk egészsége nem a ,,lehetd legjobb”, kisebb valosziniiséggel
akartak ujra ugyanazt a fajtat valasztani vagy ajanlani masoknak, mint azok, akiknek
a kutyaja jobb egészségi allapotban volt (Packer és mtsai, 2020). Ugyanakkor a
szerzOk korabbi vizsgalatban részt vevd kutydk tobbségének jelentds egészségiigyi
problémai voltak (Packer és mtsai, 2019), ennek ellenére a tulajdonosok tilnyomo

tobbsége (93,0%) mégis ismét ugyanazt a fajtat valasztana.

2.3. A brachycephalikus szindromahoz kotheté megbetegedések

A rovid arcorri részii és orru kutyafajtak anatomiai sajatossagaik — sziik orrlyukak,
hosszabba valt lagy szajpadlas és fejletlen 1égesd — folytan hajlamosak a fels6 1égutak
Osszeomlasara, bar nem minden egyed mutatja ennek klinikai tiineteit (Hendricks,
1992). A brahycephalic obstructive airway syndrome (BOAS) a brachycephalikus
fajtakat érintd felséléguti tiinetegylittes Osszefoglaldo neve (1. abra). Ekenstedt és
mtsai (2020) alapjan az elsddleges anatomiai elvaltozasok egylittesen 1éguti ellenallast

¢s a nyomas ndvekedését okozzdk a felsd légutakban. Ez a megnovekedett 1éguti
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ellendllas a belégzés soran noveli a nyomasgradienst, ami patologids elvaltozasokat
valt ki, mint példaul az orr-garati nyalkahartya ©6déméja, a lagy szdjpad
megvastagodasanak és megnyuldsanak sulyosbodasa vagy a felsd légutak szoveteinek

altalanos gyulladasa. Ezek tovabbi sziikiileteket okoznak a mar eleve sziik légutban.

1. abra. Rontgenfelvételek a koponyaforma, valamint a 1agy szajpadlas hossza és vastagsaga kozotti
kiilonbség kiemelésére (pirossal jelolve) egy brachycephalikus és egy hosszabb orrti kutya kozott.

(Forras: DWR Veterinary Specialists, Anglia - https:/tinyurl.com/yrapen6s)

Bar a tiinetegyiittes neve a fels6léguti rendellenességekre utal, a betegség az alsé
légutakat - tiidot, horgdt - is érintheti (De Lorenzi és mtsai, 2009). Az tlinetegylittes
kovetkeztében az altatdsban végzett allatorvosi beavatkozasok is kockéazatosak
lehetnek a szamukra (Koch és mtsai, 2003). A tiidoben 1év6 nyomés ndvekedése és a
vér oxigénszintjének csokkenése folytan szivmegallashoz is vezethetnek ezek a 1éguti
tiinetek (Canola és mtsai, 2017, Ekensdted és mtsai 2020). A sulyos elzarédasok
szinkopalis (4julasi) epizodokat vagy akar fulladds miatti halalt is eredményezhetnek.
A lihegés noveli a turbulens 1égaramlast €s ezzel egyiitt az elzar6dast, ami szorongést
¢és esetlegesen a test tulmelegedését is okozhatja. Ezenkiviil, mivel az orrlégzés
korlatozott, az orriireg nyalkahartyajanak parolgas itjan torténd specialis hdelvezetése
elvész, ami tovabb rontja az érintett kutydk hdszabalyozasi képességét. A hipertermia
gyakori ezekben a kutyakban, mivel nem képesek hatékonyan hiiteni magukat, igy
hajlamosak a hdstresszre és a hdgutara, ami szintén életveszélyes lehet. A talzott
izgatottsag sulyosbithatja ezeket az allapotokat és légzési kriziseket is eldidézhet.

Gyakran megfigyelhetéek kompenzald viselkedési formék a brachycephalikus
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kutyaknal, amik arra irdnyulnak, hogy megkdnnyitsék a légvételt, példaul oldalra
nyujtott konyokokkel mélyeket 1¢legeznek, vagy sulyosabb esetekben a kiegészités
gyanant a hasi izmaikat is hasznaljadk. Gyakran zavart alvasi mintazatokat
figyelhetiink meg, példaul alvasi apnoét. Az érintett kutydk gyakran horkolnak alvas
kozben. Megfigyelhetd nalunk egyfajta alkalmazkodd viselkedés példaul iild
helyzetben alszanak vagy egy jatékot/labdat tartanak a széjukban, hogy nyitva tartsak
a légutakat és elkeriiljék az orrlégzés okozta nehézségeket (Ekenstedt és mtsai, 2020).
A brachycephalikus kutydk az akér letdlis kimenetelii l1éguti betegségek mellett
tobbféle emésztési rendellenességgel, alvasproblémakkal, apnoéval, borgyogyaszati
¢és szemészeti problémaval is kiizdhetnek, tovabba nem birjék a fizikai aktivitast és a

héterhelést (Roedler és mtsai, 2013, Pratschke, 2014).

A BOAS miel6bbi diagnosztizalasa és légdramlds javitdsara irdnyuld miitéti
beavatkozasok minimalizalhatjak a masodlagos valtozasok eldrehaladasat. A sziikiilt
orrlyukak konnyen diagnosztizdlhatok vizualis ellenérzéssel. A garat és a gége
struktarainak vizsgéalata gyakran endoszkdpiaval, altaldban altatasban torténik, és
mivel az altatds nagyobb kockazatot jelent ezeknél a kutydknal, az ilyen diagnosztikai
eljarasokat tipikusan azonnali elzaroddsmentesitd miitétekkel kombindljak. Szamos
mitét végezhetd azzal a céllal, hogy csokkentsék a léguti elzarodast a megfeleld
légdramlds  biztositasa  érdekében.  Orrplasztika  végezhetd 3-4  honapos
kolyokkutydkon az orrlyukak kiszélesitése érdekében; ha ezt ilyen koran elvégzik,
elkeriilhetd a masodlagos valtozasok kialakuldsa. A BOAS-ban szenvedd kutyak
progndzisa valtoz6. Ha koran kezelik, a jelentds miitét utani javulas kilatasa kivalo

lehet (Ekenstedt és mtsai, 2020).

Schroes és mtsai. (2024) a szOrbdl izolalt kortizol szintjében nem talaltak szignifikans
kiilonbséget a szindromaval diagnosztizalt és az attol mentes egyedek kozott, igy ez a

moddszer nem helyettesitheti a teljeskorti allatorvosi vizsgalatot.

2.3.1 Szemészeti elvaltozasok

A brachycephalikus kutydk anatomiai ¢és élettani sajatossagai kozvetleniil

befolydsoljak a szem és a kornyezd szovetek allapotat. Bar a szem felszinét érintd
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elvaltozasok kiilonbozé kutyafajtdkat érinthetnek, a brachycephalikus kutyak
kiilonosen hajlamosak ezekre. (Packer és mtsai, 2015). Ezek a kisérébetegségek
brachycephal szemszindroma (BOS) néven ismertek (Maggs és mtsai. 2013).

A brachycephalikus morfologidhoz éltaldban keskeny szemgddrok tarsulnak, ami
abnormalisan eldreugréd szemeket eredményez (exophthalmus) (Packer és mtsai.
2015), amelyek ettél nagyobbnak tlinnek, noha a szemgolyé mérete a kiilonb6zo
kutyafajtak kozott csak kis mértékben variabilis. Ezen kiviil brachycephalikus kutyak
szemei kifel¢ irdnyulnak a vizualis tengelyhez képest (lateralis kancsalsag vagy
exotropia), ami miatt a szemgoly6 medialis részébdl tobb latszik. A brachycephalikus
kutyak rovid arcorri része, pofatdjéka gyakran talzott orr reddkkel jar egyiitt,
amelyekrdl a szdrzet az eldreugrd szemekhez dorzsolddhet, irritaciot okozva. Ezt a
jellegzetességet orr redd-trichiasisnak nevezik, és folyamatosan, vagy csak bizonyos
helyzetekben (példaul amikor a kutya oldalra néz) okozhat dorzsolést. Leggyakrabban
a szélsdséges brachycephalikus fajtaknal fordul eld, és jelentds mértékben hozzajarul
a szaruhartyafekély-kockazathoz (Packer és O Neill, 2021).

A rovid pofa hatassal van a brachycephal kutyak nasolacrimalis késziilékének
anatomidjara is. A brachycephalikus kutydk nasolacrimalis vezetéke fele olyan
hosszu, és a konnycsatorndik két-haromszor hosszabbak, mint a mesocephalikus
kutyaké. A nasolacrimalis Utvonal is sokkal meredekebb a rovid fejii kutyakban, ahol
a nasolacrimalis csatorna eldszor egy forditott irdnyt kdvet, majd rostralisan fordul

(Sahr és mtsai. 2021).

2.3.1.1. Szemhéj rendelleneségek, entropium

A brachycephalikus kutyaknal az alsé és felsé szemhéj kozotti nyilas (azaz a szemrés)
tulzottan nagy, ezt az anatomiai jellegzetességet makroblepharonnak vagy
makropalpebralis résnek nevezik. Ez a sekély szemgodrokbdl eredd exophthalmusszal
(kidiilled6 szemek) egyiitt nem teszi lehetdvé a szemfelszin megfeleld fedését és
védelmét, igy a brachycephalikus kutydk hajlamosabbak szaruhértya-irritacid
kialakulasara. A szemhéjnyilas szélességének minddssze 10%-0s novekedése tobb,
mint haromszorosara noveli a szaruhartyafekélyek kockazatat a kutydkban (Packer és
mtsai, 2015). Emellett a makropalpebralis rés okozta csokkent szemfedés noveli a
traumas szemkidiilledés (azaz a szemgolyd eldre mozdulasa a szemgddorbol)

kockazatat, ami a szem elvesztéséhez vezethet, ha nem kezelik idében.
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A szemhéjakat érintd leggyakoribb betegségek a szemhéj helyzetének
rendellenességei koz¢ tartoznak. Egy ilyen allapot az entrépium, amelyet a szemhé;j
egy részének vagy teljes szélének befel¢ forduldsa jellemez. Ez az anomalia a szem
koriili orbicularis oculi izom és a malaris izom kozotti fesziiltségkiilonbség
eredménye lehet (Serrano és Rodriguez, 2014). Az entropium hajlamossa teszi a
szaruhartyat és/vagy a kotdhartyat az irritaciora, fekélyesedésre, és stlyos esetekben
atszakadasra (Walter és mtsai, 2023). Az entrépium a fajtatiszta ebekben gyakoribb,
mint a keverékekben. Poligénes 0Oroklodést feltételeznek a hatterében. A
brachycephalikus kutyaknal gyakran jelentkeznek az entrépium, amelyet
sulyosbithatnak az orr-redék és az adott fajtdk anatémiai jellemz6i. Az entropium
lateralis, medialis, szogletes vagy teljes formdban jelentkezhet, és érintheti az alsod
vagy fels6 szemhéjat. Ez az allapot lehet elsddleges (konformacidés vagy
velesziiletett), illetve masodlagos (gorcsds vagy heges). Az elsddleges entropium
szerint az elsddleges entropium is lehet velesziiletett vagy szerzett. Oka lehet a
szemiireg anatomidja, a koponya formdja, nagy bdrreddk, a szemhéjrés hosszlisaga és
a bor lazasaga (Packer és O’Neill, 2021). Ez az entropium kiilonb6zé mértékben
érintheti a szemhéjat: a szemhéj szélének elforduldsanak mértékétdl fiiggden enyhe
(45°), kozepes (90°) vagy sulyos (180°) fokozatu lehet. Kiilonb6zd pozicidkban is
megjelenhet, példaul medialisan, szogletesen vagy teljesen, és érintheti a felsé vagy
als6 szemhéjat). Emellett 1étezik masodlagos entrépium is. Ez a tipusi entropium
altalaban egyéb tényezdk, példaul trauma, betegség vagy hegesedés kovetkeztében
alakul ki. Alapvetd fontossagu az elsddleges kivalto ok kezelése, mivel az entropium
puszta korrekcidja anélkiil, hogy az alapvetd problémat orvosolndnk, kiujulast

eredményezhet (Delgado és mtsai, 2005).

2.3.1.2. Cseresznyeszem

A cseresznyeszem a kutydk harmadik szemhéja alatt elhelyezkedd, konnytermeld
mirigy - a nictitdn mirigy - prolapsusdnak altalanos neve. A cseresznyeszemre
jellemzd, hogy a szemzugban voros, hlisos kidudorodas talalhatd, amely cseresznyére
emlékeztet. Ez a kitiiremkedés a harmadik szemhéj normal mirigyének elmozdulasa,

amelyet feltehetéen a mirigyet a helyén rogzitd kotdszovet hibdja okoz. Ez a
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harmadik szemhéj leggyakoribb rendellenessége kutydkban, és akkor fordul eld,
amikor a harmadik szemhéj mirigye kinyulik a ventralis palpebralis nyilasbol
(Edelmann és mtsai, 2013). A cseresznyeszem altaldban nem fajdalmas, és gyakran
nem karositja a kutya latasat, de irritaciot és gyulladast okozhat, ha nem kezelik. Bar a
brachycephalikus kutyafajtdk esetében nem a cseresznyeszem az legfontosabb szemet
érintd probléma, de ez is nagyobb ardnyban érinti Oket, mint a mezocephalikus

allatokat (Freyer és mtsai, 2024).

2.3.1.3. Szaruhartyafekély

A szaruhartyafekély gyakori szemészeti probléma, minek szdmos tovabbi
egészségligyli kovetkezménye van, példaul pigmentanyagok elvandorldsa a
szaruhartyaban, szaruhartya-fibrosis, kollagenolizis kialakulasa, st akar perforacio is,
amely a szem elvesztéséhez vezethet. A szaruhartya-fekélyek fajdalmat okoznak a
szemben, ¢s rontjak a beteg ¢letmindségét. Ezenkiviil a szaruhdrtya-fekély vaksaghoz
vagy a szemgolyo elvesztéséhez vezethet, ha nem ismerik fel kordn és nem kezelik
megfelelden. A brachycephalikus kutydkban gyakoribb a mély vagy perforalt fekély

diagndzisa, mint mas ebekben (Iwashita és mtsai, 2020).

2.3.1.4. Festékanyag lerakodasa a szaruhartyaban (pigmentary keratitis, PK)

A szaruhartya (cornea) a szem eliils6, atlatszo része, amely a szemgoly6 6 fénytord
elemét képezi. Alapvetd szerepet jatszik a latasban, mivel lehetévé teszi a fény
belépését a szembe, és segit a képek élesre fokuszaldsaban a retina feliiletén. A
szaruhartya struktirdja és funkcioi dsszetettek és pontosan szabalyozott, ami lehetdvé
teszi, hogy hatékonyan végezze el ezeket a latds szempontjabdl kulcsfontossagu
feladatokat.

A szaruhartya domboru formaja és atlatszo, ami lehetdvé teszi a fény athaladasat
anélkiil, hogy szint vagy jelentés fényelhajlast okozna. Ot rétegbdl all, amelyek
mindegyike kiilonleges szerepet tolt be. Az epithelium az eliilsé réteg, amely védi a
szaruhartyat a kiils6 kornyezeti hatasoktol, mint példaul a por, a baktériumok és mas
idegen anyagok. Gyorsan regeneralodik, ami segit a kisebb sériilések gyogyulasaban.
A Bowman membran egy vékony, atlatszo réteg az epithelium alatt, amely tovabbi

védelmet nyujt és segit fenntartani a szaruhartya integritasat. A stroma a szaruhartya
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legvastagabb része, amely kollagénrostokbol és sejtekbdl all, biztositva a szilardsagot
¢és az atlatszosagot. A fénytorésért felelés fO struktura. A descemet membran egy
vékony, erds réteg, amely a stromdtdl a belsd endotheliumig terjed, tovéabbi
strukturalis tdmogatast nyujtva. Az endothelium a belsd réteg, amely fenntartja a
szaruhartya atlatszosagat azaltal, hogy szabalyozza a viztartalmat. A sejtek ebben a
rétegben nem regeneralodnak, igy sériilésiik vagy karosodasuk tartés problémakat
okozhat.

A szaruhartya kulcsfontossagli szerepet jatszik a latds folyamataban. Feladatai a
fénytorés és a védelem. A szaruhdrtya tordereje nagyobb, mint a szemlencséé, igy a
fény nagy része itt torik meg, segitve a kép ¢éles fokuszalasat a retina feliiletén. Mint a
szem eliilsé része, a szaruhartya védi a szemet a fizikai sériilésektdl és a fertdzésektol.
A szaruhartya atlatszosaga teszi lehetdvé a fény zavartalan belépését a szembe, ami
elengedhetetlen a tiszta latdshoz. A szaruhartya rendelkezik egyediilalldé ongyogyitd
képességekkel, amelyek lehetdvé teszik a kisebb sériilések gyors helyreallitasat
anélkiil, hogy hegesedés kovetkezne be.

A pigmentary keratitis (PK), vagyis a festékanyag lerakodésa a szaruhartyaban (2.
abra) egy olyan allapot, amihez gyakran kronikus gyulladas is tarsul. A révid arcorri
részi  kutyafajtdkban gyakori. Folyamata, hogy a melanocitdk elkezdenek
elvandorolni a szem egyik részébdl - a limbalis és perilimbalis régiobol - a
szaruhartya kozépsO részére. Amint ezek a sejtek elérkeznek a szaruhartyahoz, ott
elkezdenek pigmentanyagokat lerakni, ami a szaruhartya elszinez6déséhez vezet. Ez a
tipusu elszinez6dés gyakran jelentkezik olyan szemproblémak mellett, amelyek
gyulladéssal jarnak, mint példaul a szaraz szem betegség (keratoconjunctivitis sicca),
a kronikus felszini gyulladas (pannus) és a kronikus, fekélyes vagy nem fekélyes
gyulladas. Tanulmanyok igazoltak, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamokban és
Ausztridban (Labelle és mtsai, 2013, Krecny és mtsai, 2014, Vallone és mtsai, 2016) a
mopszok korében ez az allapot nagyon gyakori, az el6forduldsi aranya 70%-t6l
82,4%-ig terjedhet.

A PK kialakulasa egy Osszetett folyamat, amelyet szdmos kiilonbdzd tényezd
befolydsolhat. A mopszok és a francia bulldogok genetikai hajlamuk és anatomiai
sajatossagaik - mint az elére ugrd szemek - hajlamosabbak lehetnek a szemfelszin
sériiléseire ¢és a kronikus gyulladasra, amely eldsegitheti a betegség kialakulasat.
Megjelenésének ismert okai kozé tartoznak bizonyos szemproblémdk, mint a dupla

szempilla (disztichiasis), az orr-reddn ndvekvo szdérszalak (trichiasis), a belsd szemhéj
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befel¢ forduldsa (medialis entropium) és a tal nagy szemhéj (makroblepharon),
amelyek kronikus irritaciot okozhatnak. Az entropium sulyos komfortzavarokat is
okozhat az érintett allatnak. Ha nem kezelik, az entropium tartos lataskdrosodéashoz
vezethet, aminek kovetkeztében a PK kialakulasa gyorsabba kiterjedtebbé valhat.
Ezen tilmenden a kdrnyezeti tényezdk - mint a tilzott UV-sugdrzas vagy a sz¢l és por
okozta irritacid - szintén hozzdjarulhatnak a betegség kialakuldsdhoz. Tovabbi
elméletek is felmeriiltek a PK kialakulasanak lehetséges okairdl a mopszoknal, tobbek
kozott a limbalis 6ssejthidny vagy genetikai tényezok (Sanches és Daniels, 2015). A
PK megelézése és kezelése érdekében fontos a szemproblémak korai felismerése és
kezelése, valamint a kdrnyezeti és genetikai tényezok figyelembevétele.

A diagnozis 1épései a kovetkezok. A diagnosztikai folyamat az allat korel6zményének
részletes felvételével kezdddik, amely magéban foglalja a tiinetek megjelenésének
idejét, a lehetséges trauma vagy irritdcid el6forduldsat, valamint a korabbi
szemproblémakat ¢és azok kezelését. Fizikalis vizsgalat, ami magéban foglalja az allat
altalanos egészségi allapotdnak ¢és a szemek fizikalis allapotanak értékelését,
figyelembe véve a szemhéjakat, a konnytermelést, és a szem feliiletének altalanos
allapotat. A szemészeti vizsgalat sordn az szemész szakallatorvos slit-lampa
biomikroszképot haszndl, ami részletes képet ad a szaruhdrtya feliiletérdl, lehetévé
téve a pigmentacio, fekélyek, sériilések vagy egyéb elvaltozdsok azonositdsat.
Fluorescein festés: Ez a teszt segit azonositani a szaruhartya sériiléseit vagy fekélyeit,
amelyek hozzajarulhatnak a pigmentaciohoz. A fluorescein festéket a szem felszinére
cseppentik, ami zo6lden fluoreszkdl a szaruhdrtya sériilt teriiletein. A Schirmer
konnyteszt a kdnnytermelés mérésére szolgal, hogy kizarjdk a szemszarazsdgot mint a
pigmentacid lehetséges okat. Intraokuldris nyomasmérés (tonometria): Ez a teszt az
intraokuldris nyomas mérésére szolgal, amely segit azonositani a glaukdoma jelenlétét,
ami szintén hozzdjarulhat a szaruhdrtya valtozasaihoz. A gonioskopia a szem belsd
szogének vizsgalatdra szolgal, amely tovabbi informaciokat szolgaltathat a
pigmentacid okardl. Egyes esetekben tovabbi képalkotd vizsgélatokra lehet sziikség,
mint az ultrahang vagy az optikai koherencia tomografia (OCT), amelyek részletesebb

képet adnak a szaruhdartya szerkezetérdl és a pigmentacidé mélységérol.
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2. abra. Kan mopsz kétoldali medialis szaruhartya pigmentacioval. A jobb oldalon a bal szem képe lathato,
amelyen a szaruhartya felsé és alsé medialis kvadransat érint6, mar latast ronto feliiletes szaruhartya pigmentacio
lathato.

(Forras: Joana Costa, Andrea Steinmetz & Esmeralda Delgado - Clinical signs of brachycephalic ocular syndrome
in 93 dogs https:/irishvetjournal . biomedcentral.com/articles/10.1186/s13620-021-00183-5/figures/3)

2.3.2. Emésztoszervrendszeri elvaltozasok

A gastrooesophagealis reflux betegség (GERD) egy soktényezds folyamat, amelyet az
jellemez, hogy a normalis anti-reflux gat védekezése a gyakori és rendellenes
mennyiségli gyomortartalom vagy folyadék visszafolydsaval szemben elégtelenné
valik (Richter és Rubenstein, 2010). A reflux klinikai jelei kutydknal gyakran a
torokkoszoriilés vagy oklendezés, ajkak nyalogatasa, a nyak elére nyujtasa étkezés
utan, bofogés vagy csuklds. Azonban ezeknek az eseményeknek az azonositasa
kutyaknal kihivast jelent, mivel a kutya és az éllatorvos kozotti kommunikacionem
lehetséges, ami kulcsfontossagu az emberi reflux tiinetek felismeréséhez. Ehelyett az
allatorvosok az allattulajdonosok éberségére hagyatkozhatnak, amit természetesen
megnehezit a nem specifikus klinikai jelek szubjektiv értelmezése (Kook és mtsai,
2014). Packer és mtsai (2021) alapjan a brachycephalikus obstruktiv léguti
szindroméaban szenvedd kutyaknal gastrooesophagealis reflux és regurgitacid is
el6fordulhat, de a keletkezése nem ismert. Kapcsolat van az emésztérendszeri és a
1égzbszervi tlinetek sulyossaga kozott ezeknél a kutyaknal. Azt feltételezik, hogy a
regurgitacio magasabb el6forduldsa a brachycephalikus kutydknal részben a felsd
légutak elzarodasanak lekiizdéséhez sziikséges magas negativ intrathoracalis

nyomasnak kdszonhetd. Az is egyre gyakoribb megfigyelés, hogy a felsé 1éguti muitét
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utan a regurgitacid tovabbra is fenndll a brachycephalikus fajtaknal, ami aspirdcios
tiidogyulladés kialakuldsdnak kockazataval jar. A csusz6 hiatus hernia lehetséges
jelenlétét gyakran tartjak felelésnek a tiinetekért, igy a diagnosztika a hiatus hernia
azonositdsara Osszpontosit. Objektiv  értékelés a brachycephalikus kutyak
gastrooesophagealis refluxdra vonatkozoan még nem késziilt. A 24 6rds ambuldns
oesophagealis pH-monitorozas kozvetleniill méri a savas reflux kiterjedését é&s
gyakorisagat a nyeldcsOben, emberben ez a legérzékenyebb és legspecifikusabb teszt.
A katéteralapi pH-monitorozas soran egy vagy tobb pH-szenzort rogzitenek egy
rugalmas katéterre, amely egy adatrogzité késziilékhez van csatlakoztatva, igy
folyamatosan rogzitik a nyel6csé pH-értékeit. A pH-monitorozéas lehetévé teszi a
gastrooesophagealis reflux epizddjainak kozvetlen diagndzisat és a nyeldcsd savas
kitettségének mennyiségi meghatarozasat. Feltételezik, hogy a reflux eléfordulasa
Osszefiiggésbe hozhat6 a preoperativ 1égzdszervi és emésztdrendszeri fokozatokkal, a

gégedsszeomlas fokozataval és a korabbi léguti mutétekkel (Packer és mtsai, 2021).

2.4. A brachycephalikus szindroma osszefiiggése a tenyésztéssel

A fejforma variancidja hézikutya fajban meghaladja a kutyafélék nemzettségében
mérhetd variabilitast, ez is arra utal, hogy funkciondlis szempontok segithették eld a
diverzifikaciot. Ugyanakkor azok a mintazatok, amelyek a kutydk fejformajat
meghatdrozzak a farkasban és vad kutyafélékben is 1éteznek (Drake és Klingenberg,
2010).

A brachycephalikus jelleget szelektiv tenyésztéssel hoztak 1étre, bulldogok esetében a
harapési er6t kivantdk novelni ezzel az anatdmiai sajatossaggal, tarsasagi fajtak
kapcsan pedig a mar emlitett csecsemOszerli megjelenés lehetett a tenyészcél (Packer
es Tivers, 2015).

A brachycephalikus fejformat egy részleges dominanciat mutatdé nagy hatast gén, a
CFA32-n elhelyezkedd BMP3 szabalyozza elsddlegesen, a homozigdta recessziv
kutyak a rovidorruak. Ugyanakkor a fejforma kialakuldsa poligénes jelleg,
craniometrids mérések és SNP allélok alapjan tobb kromoszémarégid jatszik benne
szerepet. Az orr oldalirdnyt hajlatdt és a pofarész hosszat a CFA12-n lokalizalt
RUNX2 génnek tulajdonitjak. Ugyanakkor az arcorri rész hosszanak variancidjaban —
vagyis az allkapocs és az allcsont, szajpadlas hosszanak rovidiilésében — az SMOC2

gén az elsd kromoszoman (CFALl) is szerepet jatszik, a teljes variancia 36%-at
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tulajdonitjdk ennek az inzercidonak, amit a brachycephalikus kutydk 92%-aban
megtalaltak, de a normal fejforméju allatoknak csak 2%-aban van jelen. Ezen feliil
még a CFAS kromoszoman, a DVL2 gén is kapcsolatban all ezekkel a fajtakkal, angol
¢s francia bulldogokban, boston terrierekben a csavarhuzoszeri farokkal mutatték ki a
kapcsolatat, és feltételezik, hogy a brachycephalikus fejformaban is szerepet jatszik

(Ekenstedt és mtsai, 2021).

Estevam és mtsai  (2022) a  brachycephalikus fajtdk  allomanyszintii
beltenyésztettségével és igy csokkent genetikai variabilitdsdval magyardzzak az
sz€lsOséges kiillem kozvetlen hatisa mellett az ezekben a fajtdkan gyakrabban
eléfordulé betegségeket. Allitasukat azzal tamasztjak ald, hogy a brazil allatorvosi
adatbazis alapjan a perinatalis és ujsziilottkori rendellenességek aranya tobb, mint

haromszorosa a brachycephalikus fajtakban, mint egyéb kutyakban.

Allatorvosi nyilvantartasok alapjan is a fiatalabb kutyak nagyobb eséllyel kapnak el
fert6z0 megbetegedéseket, de kisebb koriikben a neoplasztikus, csontrendszeri és
degenerativ betegségek aranya. A brachycephalikus fajtak kozelmultbeli megugrd
népszeriisége miatt korzottik nagyobb a fiatalabb kutydk aranya, mint a teljes
kutyapopulécioban. O Neil és mtsai (2020) ezt figyelembe véve vizsgaltak a 2016. évi
anonim brit allatorvosi nyilvantartast (VetCompass), amiben mindegy 22 ezer kutya
adatai szerepeltek, amelyek kozel 19%-a tartozott a brachycephalikus tipusba. Az
utobbiak atlagéletkora (3,31 év) alacsonyabb volt valéban az allomanyéatlagnal,
testtomegiik (8,75 kg) szintén alatta maradt a masik két fejformaval rendelkezd
kutyakénak. 36,7%-uk volt ivartalanitva, ami szintén kisebb, mint a nyilvantartasban
szerepld tobbi kutya esetében. Azoknak a kutydknak az aranya, amelyeknél legaldbb
egy allatorvosi problémat diagnosztizaltak 2016-ban megegyezett a brachy- és
mezocephalikus csoportban (66,42%), a dolichocephalikus csoport kutydié pedig
né¢hany ezreddel ezt meg is haladta. Ugyanakkor sokvaltozos logisztikus regresszios
modell alapjan — amit testtomegre, fajta- és ivaratlagra korrigalt testtomegre, €letkorra,
ivarra ¢és ivartalanitasi statuszra korrigaltak — a brachycephalikus kutydk esélye a
megbetegedésre szignifikansan nagyobb volt, mint a keverékeké. A masik két
fejformaba tartozd kutydk esetében nem volt igazolt a keverékektdl vald eltérés a

betegségek megjelenési esélyében. A szemészeti problémak esélye brachycephalikus
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kutydkban 1,8-szoros, a felsd 1éghiti megbetegedéseké 1,62-szoros, a fiilproblémaké

1,33-szoros, mig a bérgydgyaszati elvaltozasokeé 1,32-szeres.

Lévén brachycephalikus szindroma a kutyatenyésztés allatjolléti problémainak talan
legjelentdsebbje napjainkban, a tenyésztOszervezetek, fajtaklubok kiilonb6z6
modokon dolgoznak a megolddsédn. A tenyésztési programok eredménye az érintett
fajtak altalanos egészségére azonban még nem egyértelmi. Lilja-Maula és mtsai
(2024) a mar tobb orszagban alkalmazott, a brachycephalikus szindroma stlyossagat
terheléses vizsgalat utdn pontskalan értékeld sziirdvizsgalatok (BOAS) eredményei
alapjan szamitottak sziilé-utéd regresszioval Oroklodhetdségi értékeket a finn
allomanyra, a regresszios egyiitthatok minden esetben szignifikdnsak voltak.
Amennyiben mind a két sziil6 BOAS teszteredménye rendelkezésre allt, 68 angol
bulldog, francia bulldog és mopsz sziil6-utdd par alapjan h’=0,39 értéket kaptak. Csak
az egyik sziil§ alapjan (n=304) h’=0,48 a szamitott érték. Amikor az GOsszes
brachycephalikus fajta — a fentieken kiviil griffonok, boston terrierek, King Charles
spanielek, shi-tzuk, japan chinek és pekingi palotakutyak, n=338 — egyedei alapjan és
egyik sziilsre végezték el a regresszidanalizist akkor h’=0,58. Vagyis a BOAS
pontszam mennyiségi értékmérdként hatékonyan hasznalhato a szelekcidban, hiszen

kozepesnél jobban - jol 6roklddik, legalabbis a finn dllomany alapjan.
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3. A VIZSGALATOK ANYAGA ES MODSZEREI

A kutatas soran a brachycephalikus kutyafajtak morfoldgiai sajatossagait mértem fel
kiilonbozd anatomiai paraméterek alapjan. A méréseket Budapesten, négy kiilonb6zo
keriiletben (Budapest IV., V., VI. és XIII. keriilet) végeztem, 2022-2023 években.
Osszesen n=61 brachycephalikus kutya (mopsz és francia bulldog) testméreteit vettem
fel, valamint a rendelkezésre allo allatorvosi nyilvantartasbol rogzitettem kordbban
diagnosztizalt betegségeiket, amit kiegészitettem sajat megfigyeléseimmel a vizsgélat

soran.

3. abra. A vizsgalatban rogzitett testméretek. A: orrhossz, : marmagassag, : térzshossz
(konturrajz forrasa: fci.be)

A kutydk orrhosszanak mérését mérdszalag segitségével végeztem, amelyet
kiegészitettem egy zsineggel, hogy a lehetd legpontosabban felvehessem az
orrnyilastol az orrcsticsig terjedd tavolsagot. Az orrhossz mérése a brachycephalikus
fajtak kiilonleges fejformdjanak egyik legfontosabb paramétere, igy ennek preciz
meghatdrozasa elengedhetetlen volt a kutatas szempontjabol.

A marmagassag ¢és a torzshossz méréséhez szintén mérdszalagot hasznaltam. A
marmagassagot a mells6 labak felett, a lapockak legmagasabb pontjandl mértem, mig
a torzs hosszat a martdl a farok tovéig rogzitettem. (3. abra)

Amennyiben rendelkezésre allt allatorvosi mérleg, ugy kozvetleniil azt hasznaltam a
kutydk testtomegének meghatidrozasara. Azokban az esetekben, ahol nem 4allt
rendelkezésemre mérleg, a testtomeget az dallatorvosi vizsgalati lapon szerepld
adatokbol rogzitettem.

A méréseket egyenként és minden kutya esetében azonos modon végeztem el.
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4. abra. A kondiciobiralati pontszamok meghatarozasa
(sajat abra, készitette Gargya F.)

A marmagassag, hathossz és testsily mérési eredményeit felhasznélva, allatorvosi
segitséggel meghataroztam az egyes kutydk BCS (Body Condition Score) index
szdmat. A kondicidbiralati pontszamot egy szabvanyos BCS tablazat alapjan
figyelembe véve a testzsir eloszlasat, izomzatot ¢s az allat altalanos allapotat (4.
abra). A BCS meghatarozasa soran a marmagassag ¢s hathossz aranyanak, valamint a
testsuly értékének figyelembevételével elemeztiik, hogy az egyes kutydk milyen
mértékben térnek el az idedlis testalkattol. Az allatorvos szakértéi véleménye segitett

a pontosabb diagnoézis felallitasaban.

A kutatas sordn a kutyak egészségi allapotat személyesen mértem fel, amely magaban
foglalta az allatok altalanos megfigyelését. Ezt kiegészitettem az allatorvos altal
kiallitott anamnézisek elemzésével, amelyek pontos informacidkat szolgaltattak a
kutydk  korelézményeirdl, korabbi betegségeikrdl, jelenlegi egészségiigyi
problémaikrol, valamint az alkalmazott kezelési modszerekrdl. Az anamnézisekben

szerepld adatokat rendszereztem ¢és Osszehasonlitottam a helyszinen tett
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megfigyelésekkel annak érdekében, hogy atfogd képet kapjak az egyes allatok
egészségi allapotarol.

A személyes megfigyelések soran figyelembe vettem a kutydk éaltaldnos megjelenését,
viselkedését, testtomegét, valamint egyéb lathatd fizioldgiai jeleket, mint példaul a

bor- és szOrzet mindségét, nyalkahartyak allapotat, a 1égzés gyakorisagat és jellegét.
Az adatokat Microsoft Excel tabldzatban rogzitettem és rendszereztem, a leird

statisztikai, valamint Osszefliggés- ¢€s hipotézisvizsgalatokhoz az SPSS programot

hasznaltam.
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

A mintét jelentd n=61 rovid arcorri részli kutya felvett alapadatai és altalam rogzitett
testméretei alapjan megvizsgaltam, hogy a kutyak fajtaja, ivara, ivartalanitasi statusza,
az ¢életkora és a szinvaltozata befolydsolja-e brachycephalikus szindromat jelzd
tiinetek szdmat, valamint az egyes 14t6- és 1égzdszervi, tovabba egyéb (emésztdszervi,
idegrendszeri) tlinetek jelentkezési gyakorisagat.

Vizsgaltam tovabba, hogy a kiillemet meghatdroz6 mennyiségi értékmérdk —
testméretek €s testméret indexek — hatassal vannak-e a tlinetegylittes stilyossagara és

megjelenési formaira.

Hazankban a BOAS terheléses vizsgalat, ami pontozassal értékeli a tiinetegyiittes
sulyossagat még nem elterjedt, igy mennyiségi értékmérdvel — ami jol 6roklédik, finn
tanulméany alapjan (Lilja-Maula és mtsai, 2024) a vizsgalatomhoz nem allt
rendelkezésre. A magyar gyakorlatban alkalmazott BAO teszteredménnyel is
minddssze két kutya rendelkezett a vizsgalt allomanybol.

fgy az egyes — a kutydknal kordbban és a vizsgalat sordn meghatérozott —
brachycephalikus szindroméahoz kothetd elvaltozdsok gyakorisagat tudtam vizsgélni.
Ez, hogy csak ordindlis fliggd valtozok alltak a rendelkezésemre csdkkenthette az

esélyét, hogy az alaptulajdonsdgok esetében szignifikans hatasokat tudjak kimutatni.

1. tablazat. A brachycephalikus szindroma tiineteinek gyakorisag a vizsgalt allomanyban (n=61)

elvaltozas, tiinet neve érintett egyedek érintett egyedek
szama (n) aranya (%)
entropium, szempillak befelé fordulasa 13 21,3
festékanyag lerakodasa a szaruhartyaban (PK) 13 21,3
szaruhartya fekély 6 9.8
cseresznyeszem 2 33
nehézlégzés 27 443
szlik orrlyukak vagy orrjaratok, orrplasztika 8 13,1
savas hanyas 6 9.8
egyéb emésztbszervi 2 33
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Az 1. tablazat foglalja 6ssze, hogy melyik, a brachycephalikus szindroméhoz kothetd
tiinetek és betegségek jelentkeznek tobb egyednél is az altalam vizsgalt mopszokban
¢s francia bulldogokban, és milyen gyakorisaggal. A vizsgalt egyedek nem csak léguti
tiineteket mutattak, Pratschke (2014) kozlésével 0sszhangban a tlinetegylittes mas
szervrendszereket (latas, emésztés) is érintett.

Szemprobléméak koziil a felsoroltakon feliil z6ldhalyog és szaraz szem betegség
jelentkezett 1-1 kutydnal. Két egyednél diagnosztizaltak lagy szajpadlas gyulladast.
Egy kutya kapott mar hdégutat, egy epilepszids. Ezeket az elvaltozdsokat a kis
egyedszam miatt kiilon nem, csak a betegségek Osszesitésénél vettem be a statisztikai
elemzésbe.

A legjellemzébb brachycephalikus szindromaval jard kisérObetegség az altalam
vizsgalt allomanyban a nehézlégzés, ami a kutyak kozel felét érinti, de a PK, illetve a
befel¢ forduld szemhéj vagy szempilldk is a kutyak tobb, mint 20%-4nal voltak

diagnosztizalhatok.

A kutyadk egy részénél a tiinetek azért nem voltak mar megfigyelheték, mert azt
mitéttel sikeresen (Koch és mtsai, 2003) korrigaltak. A sziik orrlyukak és orrjarat
miatt egy kutyat miitottek kordbban, tovabbi kettdé anamnézisében szerepel, hogy
javasolt a miitét. Szemproblémakkal tovabbi harom allatot miitottek az dllomanyban
mar a vizsgalat idejében. A mar sebészi uton korrigalt kutyakat a gyakorisagi
vizsgalatok soran a betegek kdz¢ soroltam.

A mitéten atesett kutydk aranya a vizsgalt allomanyban 8,19%, ez elmaradt a Packer
és mtsai. (2019) éltal ugyanebben a két fajtaban Anglidban megfigyelt 19,9%-tol.
Nem lehet eldonteni, hogy ez azt jelenti-e, hogy a jelenlegi hazai allomany kedvezdbb
helyzetben van - a sulyos elvaltozast mutatd kutydk szdma, kevesebb, mint a fele —

vagy a tulajdonsok kdrében a miitéti hajlandosag a kisebb.

Egy jelenlegi kérdbives hazai felmérésben (Toth és mtsai, 2024) n=1260 kutyatartd és
n=135 tenyésztd vélaszai alapjan a brachycephalikus szindroma gyakorisaga 11,3-
11,4% ezekben a fajtadkban, a szemészeti problémak a kutyak 26,5-30%-4t érintik.

Az altalam vizsgalt allomanyban ezek az aranyok sokkal nagyobbak, a léguti tiinetek

a kutyék 44,3%-at érintik, szemészeti rendellenesség 49,3%-uknal fordul eld.
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2. tablazat. Az egyes szervrendszereket érint6 tiinetek gyakorisaga a vizsgalt allomanyban

szemprobléma

nincs

egy tiinet

két tiinet

harom tiinet

31 (50,8%)

26 (42,6%)

3 (4,9%)

1(1,6%)

légzészervi tiinet

nincs

egy tiinet

két tiinet

34 (55,7%)

19 (31,1%)

8 (13,1%)

emésztoszervi tiinet

53 (86,9%)

8 (13,1%)

Szervrendszerenként (2. tablazat) és Osszesitve (3. tablazat) is megnéztem, hogy
mekkora az egy vagy egyszerre tobb brachycephalikus szindroméhoz kothetd
elvaltozast mutatd kutydk ardnya. A vizsgalt kutydk azonos hanyada (kb. negyede)
szenved egy, kettd vagy harom megbetegedéstdl. A szemproblémak a leggyakoribbak
— ¢és ezek valamivel nagyobb gyakorisdggal jelentkeznek kombinéltan is, mint a
1égzéz6szervrendszert érintd elvaltozasok — az emésztdszervrendszert érinték a

legrikébbak.

Fasanella és mtsai (2010) azt allapitottdk meg, hogy a tiinetegytittessel érintett kutyak
altalaban 3-4 kisérObetegséget mutattak egyszerre. A leggyakoribb kombinaciok a
szlik orrjaratok, meghosszabbodott lagy szajpadlas, a gégenyalkahartya és a mandula
rendellenességei. Vizsgalatom soran a megfigyelhetd elvaltozdsokat vettem szamba,
az endoszkoppal vagy mitét sordan megfigyelhetOkre igy nincs Osszehasonlithatd

adatom.

3. tablazat. A brachycephalikus szindromat kiséré tiinetek szamanak gyakorisaga a vizsgalt

allomanyban
kisérdobetegségek, tiinetek szama érintett egyedek | érintett egyedek
(n) aranya (%)
1 17 27,9
2 17 27,9
3 14 23,0
4 8 13,1
5 3 4,9
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4.1. A kutya alaptulajdonsagainak és a tenyésztési szintnek a hatasa a

brachycephalikus szindromara

4.1.1. A fajta hatasa

A mintdmat két, hazankban népszeri brachycephalikus kutyafajta adatai alkottak,
n=42 mopsz (68,9%) és n=19 francia bulldog (31,1%).

A francia bulldog kutyafajta a MEOESz adatai alapjan (amiket nyilvanossagra hoznak
¢és sok online hirportal kozli) masfél évtizede vezeti a fajtdk népszerliségi listajat
itthon az évente tOrzskonyvezett kolyokszdm alapjan. 2007-2018 kozott van ra
nyilvanosan hozzaférhetd, sajtoban kozolt adat, hogy a legtobb szarmazasi lapot ebbdl
a fajtabol szarmazo6 kolykoknek allitottak ki, illetve a tavalyel6tti és a tavalyi, 2022-
2023. évi listan is az elsd helyet foglalja el a fajta. A MAOK altal miikdtetett
PetVetData adatbazis alapjan szintén a francia bulldog jelenleg a leggyakoribb fajta
Magyarorszagon, 2023-as adatok alapjan 160 000 kutyara tehetd Osszegyedszammal.
Ebben, a teljes, mikrochippel megjelolt kutyaallomanyt felmérd listdban 2017-ben
még az 6todik helyen szerepelt a fajta, vagyis a torzskonyvi nyilvantartdsban nem
szerepld francia bulldogok szdma ndtt meg az elmult 5 évben jelentdsen.

A mopsz fajta a torzskonyvezett kolyokszam alapjan 2007-ben 7. volt a hazai
népszeriiségi rangsorban a fajtdk kozott, azdta nyilvanossagra hozott listdn nem
szerepel a leggyakoribb tiz fajtaban, és a MAOK altal kozolt népszeriiségi listdk

elején sem. Mindazonaltal nem ritka fajta Magyarorszagon.

Megvizsgaltam, hogy akar a két fajta kicsit eltérd anatomiai felépitése (a francia
bulldog nagyobb, illetve hosszabb torzsli a marmagassagahoz képest), akar eltérd
népszeriiségiik és egyedszamuk okoz-e kiilonbséget az egyes betegségek eldfordulasi

gyakorisagaban.

A brachycephalikus szindrémat kisérd tlinetek gyakorisdgaban a két fajta kozott a
Mann-Whitney teszt nem igazolt (p=0,516) szignifikans kiilonbséget (5. abra).
Mindazonaltal a tiinetmentes kutydk ardnya a francia bulldogok korében nagyobb, a
tiinetek szdméanak ndvekedésével hasonld, csokkend gyakorisagok lathatok a két
fajtanal.
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Az egyes tiinetek, illetve tlinetcsoportok jelentkezési aranyaban sem mutathatod ki
szignifikans eltérés a két fajta kozott. A legnagyobb kiilonbség (p=0,170) a PK
jelentkezési gyakorisdgaban van — ez a mopszokban elterjedtebb — mig a nehézlégzés

jelentkezése (p=0,81) érinti a leginkabb azonos ardnyban a két fajta egyedeit.

Independent-Samples Mann-Whitney U Test
fajta

1. 2.

N=19

=42
Mean Rank = 31,96 Mean Rank = 28,87

oOsszestlinet
}2UN)Sazsso

Frequency Frequency

5. abra. A mopszok (kék), és a francia bulldogok (piros) dsszes brachycephalikus szindroma tiinetének

eloszlasa
Az altalam vizsgalt allomannyal ellentétben a 2017-2022 kozott Finnorszagban
BOAS biralattal rendelkezé kutydk alapjan (Lilja-Maula és mtsai, 2024) a mopszok
nagyobb részét érinti a brachycephalikus szindréma, mint a francia bulldogokét.
Mopszok koziil mindossze 20% mentes (BOAS 0, mig francia bulldogokban 37% az
tiinetekkel nem érintett kutydk aranya. A sulyos BOAS 3-4 fokozatoka sorolhaté a
mopszok 31%-a, és a francia bulldogok 22%-a.

Az Egyesiilt Allamokban 1991-2008 kozotti eseteket vizsgalva szintén a mopszok
80%-a mutatta a BOAS valamelyik tiinetét (Fasanella és mtsai, 2010). Az éltalam
vizsgalt allomanyban a mopszok 73%-4ban diagnosztizaltak valamilyen tiinetet,

vagyis az ardnyuk kisebb, de nem szdmottevden.

Mas vizsgalatban a francia bulldogokban az emésztérendszert érintd tiinetek

szignifikansan gyakoribbak voltak, mint mopszokban (Roedler és mtsai, 2013).
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4.1.2. Az ivar és az ivartalanitas hatasa

33 kan (54,1%) és 28 szuka (45,9%) egészségligyi adatait és testméreteit vettem fel.

A kanok és a szukak kozott nincs kiilonbség a brachycephalikus szindréma tiinetei
szdmanak gyakorisagaban (6. abra, Mann-Whitney teszt, p=0,300).

Az egyes kisérobetegségek gyakorisdga szintén nem tér el jelentdsen a két ivarban, se
onmagukban, se szervrendszerenként vizsgéalva. A cseresznyeszem (p=0,907) és a
savas hanyés vagy a PK (mindketténél p=0,833) szinte azonos eséllyel jelentkezik a
kanokban ¢és a szukdkban. A legnagyobb, kdzel szignifikans kiilonbség a nehézlégzés
(p=0,065) ¢és ennek kovetkeztében a 1égzdszervi tiinetek eléfordulasi gyakorisagaban

van, a szukakban ezek tobbszor figyelhetok meg.

ivar

1. 2.

8 N=33 N=28
Mean Rank = 28,89 Mean Rank = 33,48

osszestiinet
jaun)sazsso

12 10 8 6 4 2 0 2 4 6 8 10 12

Frequency Frequency

6. abra. A kanok és a szukak 0sszes brachycephalikus szindroma tiinetének eloszlasa

Eredményeimmel ellentétben tobb korabbi tanulmany (Fasanella, 2010, Roedler,
2013) azt kapta, hogy a kanok nagyobb aranyban érintettek a sulyos brachycephalikus
szindromaval, tobbnél valik elkeriilhetetlenné a miitét. Ezt a lagyrészeket koriilvevo —

és Osszenyomo — nagyobb izomtdmeggel magyarazzak.

A vizsgalt allomany jelentds része (77%), 26 kan és 21 szuka volt ivartalanitva a

vizsgalat idOpontjaban.
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Az ivartalanitds sem befolydsolta a szindroma jelentkezését Mann-Whitney teszt
alapjan (p=0,247), az ivaros ¢s ivartalanitott kutyakban azonos a tlinetek szdmanak
eloszlasa (7. abra). A gyakori elfeketedett szaruhartya (p=0,990) és nehézlégzés
(p=0.905) szinte azonos mértékben érintette az ivaros és az ivartalanitott egyedeket. A
legnagyobb — de nem szignifikans — eltérés a szaruhartyafekély jelentkezésében van,

ami az ivartalanitott egyedekben gyakoribb (p=0,100).

Independent-Samples Mann-Whitney U Test
ivartalanitas

0. 1.

8 N=14 N =47
Mean Rank = 26,32 Mean Rank = 32,39

osszestiinet
j2uUnN}sazsso

12 10 8 6 4 2 0 2 4 6 8 10 12

Frequency Frequency

7. abra. Az ivaros és az ivartalanitott kutyak brachycephalikus kisérobetegségeinek eloszlasa

4.1.3. A sziiletési év és az életkor hatasa

A brachycephalikus szindréma tiineteit altalaban a kutya egy- és négyéves kora kdzott
(Roedler és mtsai, 2013)., mas forras alapjan 2-3 éves ¢letkorban diagnosztizaljak
(Ekenstedt és mtsai, 2020). A szindroma tiinetei a szakirodalom alapjan az életkor
elérehaladtdval romlanak, 12-14 honapos korban valik az allapot sulyossd,. Egy
kérdoives vizsgalatban az érintett mopszok ¢és francia bulldogok tulajdonosainak
82%-a szadmolt be arrdl, hogy a klinikai tiinetek az id6 elérehaladtaval romlottak

(Roedler és mtsai, 2013).

A vizsgalt francia bulldogok és mopszok 2011 és 2024 kdzott sziilettek, fél és 13,5 év

kozotti életkortiak voltak a vizsgalatom idejében, az életkoruk atlaga 5,95+£2,97 év. A
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mintaban legfiatalabb kutya ¢életkora megfelel annak, amikor a legkordbban
diagnosztizaltdk egy allatban a szindromat (Ekenstedt és mtsai, 2020). A kifejlett
kutyak éltekorat a statisztikai vizsgéalatokhoz fél év pontossaggal rogzitettem, mert az
adatokat tobb honap alatt vettem fel.

Megnéztem, az életkor elérehaladtaval jellemz6-e, hogy bizonyos kisérdbetegségek

gyakrabban jelennek meg.

Az egyes kisérébetegségek esetében nem tér el az azt mutatd kutyak atlagos életkora a
tiinetmentesekétdl (t probak, p=>0,5). Mivel egyetlen, egy éves kor alatti allat szerepelt
az allomanyban igy ez az eredmény nem mond ellent a szakirodalom alapjan
varhatonak.

A kutyak életkora a cseresznyeszem betegség (p=0,031) és a savas hanyas (p=0,017)
jelentkezésére van hatdssal (ANOVA). A cseresznyeszemre kevés példa volt a
vizsgalt allomanyban, 6-6,5 éves kutydknal diagnosztizaltak. A savas hanyas egy idos,
13,5 éves kutya kortorténetében is szerepel, egyébként az €rinett kutydk fele idésebb,

masik fele a fiatal feln6tt korosztalyba tartozik, bar mindannyian masfél év felettiek.

4.1.4. A torzskonyvi statusz hatasa

A torzskonyvi nyilvantartdsban szerepld kutydknak meg kell felelniiik az FCI
altalanos tenyésztési szabalyzatanak, miszerint 6rokl6dd betegségben szenvedd kutya
tenyésztésbe nem vonhaté. Ennél szigorubbak, konkrétabbak lehetnek az egyes
fajtagondozd  klubok  tenyésztési  szabalyzatai, amelyek szlirdvizsgalatok
eredményeihez is kothetik a tenyésztésbevételt. Mindkét fajta fajtagondozo egyesiilete
a Magyar Torpekutya Baratok Egyesiilete, aminek sajnos nincs hozzéaférhetd

tenyésztési szabalyzata.

Mindazonaltal a torzskonyv megléte az ellendrzott allomanyra jellemzd.
Divatfajtaknal - mint amilyen a francia bulldog és részint a mopsz is — a kedvencként
tartott allomany jelentds része kutyagyarakban (puppy mill) ¢és laikus
maganembereknél (backyard breeding) sziiletik, ahol a tenyésztési szabalyzatok
eléirasait nem tartjdk be vagy nem is ismerik. A fajtastandardben el nem ismert

szinvaltozatok a torzskonyvi nyilvantartasba be se keriilhetnek.
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Megnéztem, hogy van-e kiilonbség a torzskonyvezett (13,1%) és a szarmazasi lappal
nem rendelkezd (86,9%), valamint az elfogadott, standard szinvéltozatba tartozé
(78,7%) és az el nem ismert szindi (19,7%) kutydk brachycephalikus szindromat érintd

tineteiben.

A torzskonyvezett és a torzskonyvi nyilvantartdsban nem szereplé kutydk kozott a
brachycephalikus szindrémahoz kothetd Osszes tiinet szamaban (8. abra) nincs a
mintaban szignifikans kiilonbség (Kruskal-Wallis, p=0,783).

Igazolt kiilonbséget az egyes betegségek, illetve betegségcsoportok gyakorisagaban
(p=0,125-0,933) sem talaltam a torzskonyvi nyilvantartasban szerepld kutydk és a

nem térzskonyvezettek kozott.

Independent-Samples Mann-Whitney U Test
térzskényvezett
0. 1.

N =53 N=8
Mean Rank = 31,24 Mean Rank = 29 44

Osszestlinet
J2uUnNysazsso

Frequency Frequency

8. abra. A torzskonyvezett és nem torzskonyvezett kutyak brachycephalikus pontszamainak

gyakorisaga

Az altalam meghatarozotthoz hasonlé eredményre jutottak a jelenlegi hazai
brachycephalikus allomany kapcsan 7oth és mtsai (2024) is, akik mintajaban joval
nagyobb aranyban (55,1%) voltak torzskonyvi nyilvantartasban szerepld kutyak. A
brachycephalikus szindroma gyakorisaga szinte megegyezett a torzskonyvezett
(11,3%) és a torzskonyv nélkiili (11,4%) részallomanyoknal, mig a szembetegségek

az elébbiek 30%, az utdbbiak 26,5%-4anal jelentkeztek.
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Ez magyarazhat6 azzal, hogy a torzskonyvi nyilvantartasba vételhez nem kotelezd

semmi egészségligyi szlirbvizsgalat ezeknél a fajtaknal.

4.1.5. A szinvaltozat hatasa

A mopsz kutyafajta elismert szinvaltozatai a bézs, a fekete és az eziist, népszeriiségi
sorrendjiilk is ez a teljes allomany vonatkozasiban. A mintdmban mindhidrom
szinvaltozatbol szerepelnek kutydk, megoszlasuk a fajta egészéhez hasonld, bézs
(n=34, 55,7%), fekete (n=6, 9,8%) és eziist (n=1, 1,6%). Az hivatalos fajtastandarben

el nem ismert szinvaltozatok a fajtdban nem jellemzdek.

Francia bulldog fajtaban az elfogadott szinvaltozatok a bézs/fako, a csikos és a foltos.
A fajtara jellemz6é, hogy — jobbara cseppvérkeresztezéssel — szamos egyéb,
hivatalosan el nem ismert szinvaltozatot is 1étrehoztak, ilyen példaul az egyszinii
fekete, a csokoladé, és ezek dilute valtozatai - az izabella és a kék - vagy a merle. Az
altalam vizsgalt bulldogok koziil n=3 (4,9%) bézs, n=4 (6,6%) csikos, vagyis standard
szinli egyed volt. A vizsgalt allomany 63,17%-a az FCI éltal el nem ismert

szinvaltozatokat képviselte, n=6 (9,8%) fekete, n=5 kék és n=1 fehér.

Independent-Samples Kruskal-Wallis Test

o —

osszestiinet

9. abra. Az egyes szinvaltozatok brachycephalikus kisérobetegségeinek eloszlasa (1: bézs, 2: fekete, 3:

eziist, 4: csikos, 5: kék)
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A szinvaltozatok hatasat a kategoridk szédma alapjan Kruskal-Wallis teszttel
vizsgaltam (9. abra). A tiinetek Osszeségének jelentkezését nem befolyasolja a
szinvaltozat (p=0,713), valamint a 1at6- (p=0,200-0,970) és az légzdészervrendszert
(p=0,598-866) ¢érintd kisérobetegségek elofordulasi gyakorisdga sem tér el
szinvaltozatonként a teljes alloméanyban.

Szignifikans viszont a szinvaltozatok hatdsa az emésztdszervi rendellenességekre
(p=0,05) és a savas hanyasra (p=0,016). Ennek megjelenése gyakoribb a kék francia
bulldogokban, mint a bézs szinii egyedekben barmelyik fajtdbol vagy a fekete francia
bulldogokban.

Ennek oka nem valoszinii, hogy pleiotrép hatds volna, hanem abban allhat, hogy a

crer

A mopszok szinvaltozatai kdzott sem az egyes tiinetek, sem a tiinetcsoportok vagy a
brachycephalikus szindroma Osszes kisérObetegségének eloszlasaban nincs kiilonbség
Kruskal-Wallis teszt alapjan (p=0,226-0,901).

A francia bulldogok koziil a kék szinvéltozati egyedekben a savas héanyas
jelentkezése gyakoribb (p=0,14), a tobbi vizsgalt tiinet eléforduldsdban nincs igazolt

eltérés az egyes szinvaltozatok kozott (p=0,180-0,922).

Independent-Samples Mann-Whitney U Test Independent-Samples Mann-Whitney U Test

standardszin standardszin

o. 1. 0. 1.

N =12 |N=as
3 Mean Rank = 22,50 Mean Rank = 32,50

sepe|nABjnyeynBoyeizsdajida
osszesszemprobléma
ew?a|qoidwazssazsso

50 40 30 20 10 0 10 20 30 40 50 , 15 1 5 0 5 10 15 20 25

Frequency Frequency Frequency Frequency

10. abra. Az egyéb kisérébetegségek és a szemproblémak gyakorisaga az elismert szinvaltozatokba

tartozo (kék oszlop), és az el nem ismert szinvaltozath (piros oszlop) kutydkban

38



Megvizsgaltam, hogy van-e kiilonbség a fajtastandardben elismert szinvaltozatokba
tartoz6 — igy jobbara a hivatalos, ellendrzott tenyésztési strukturdhoz kothetd —
egyedek, valamint a hivatalosan a fajtaban el nem ismert szinvaltozati (a piaci
igények alapjan miikodd szaporitok altal eldallitott) rovidorrh kutydk kozott a
brachycephalikus szindromat jelzé egyes betegségek, valamint betegségcsoportok és

az Osszes tiinet jelentkezési gyakorisagaban.

A brachycephalikus tiinetek szaménak eloszldsaban (10. abra) nem szignifikans
Mann-Whitney teszt alapjan az elismert és a nem hivatalos szinvaltozatok kiilonbsége
(p=0,536).

Kozel szignifikéns a savas hanyds jelentkezési gyakorisaga (p=0,055).

Szignifikdns a kiilonbség (p=0,030) az egyéb betegségek — epilepszia, hdguta,
fillgyulladas — megjelenési valoszinliségében, ezek az el nem ismert szinli egyedekben
(a mintamban fekete és kék francia bulldogok) gyakoribbak. A tenyésztési szint - el
nem ismert szinvaltozati egyedek csak szaporitoknal sziiletnek - kiillonbsége tehat
ebben tetten érhetd. Ezek az allatjollétet csokkentd betegségek kolyokkorban még
nem mutatnak tlineteket — vagyis a kiskutydk piacképességét nem befolydsoljak —

késébb okoznak a kutyanak és tulajdonosénak problémat.

Szintén igazolt a kiillonbség a szemproblémak eléfordulasi gyakorisagaban (p=0,046),
ami viszont a minta alapjan az elismert szinvaltozati egyedekben jellemzébb. Oka
lehet, hogy a tenyésztok az anatomiai sajatossdgokat eltulzd — korabban gyakori, mar

visszaszoruldban 1év6 — kiillembirdi szemléletnek szeretnének megfelelni.

4.2. A testméretek és testméret indexek hatasa a brachycephalikus szindromara

Mindkét vizsgalt brachycephalikus fajta az FCI IX. fajtacsoportjaba, azon beliil a 11.
szekcioba, a torpe molosszus tipusu kutyak kozé tartozik. Muscularis tipust fajtak. A
mopsz fajtastandard latinul ugy fogalmaz, hogy a helyes testfelépités a ,,multum in
parvo”, vagyis tomeges, kis méretli kutyafajta. A francia bulldog kis méretéhez képest

erdteljes kutya, minden testaranyat tekintve kompakt.
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Mindkét fajta révid arcorri részli. A francia bulldog esetében az allkapocs és arcorri

rész megrovidiilt, az orr iranyaba enyhén vagy mérsékelten lejt, az orrtiikdr enyhén

felfelé iranyul. A mopsz standard eldirja a nagy, nyitott orrnyilasokat.

A mopsz eldirasszerlien kvadratikus testalkatd, tomor, mig a francia bulldog fajtaban

a torzshossz enyhén meghaladja a marmagassagot.

A mopsz fajtastandard nem ad meg eléirt marmagassag értéket. Rendelkezik viszont a

testtomegrol, ez 6,3- 8,1 kg egységesen.

A francia bulldog kanok standard marmagassaga 27 - 35 cm, a szukéké 24 — 32 cm, 1-

1 cm eltérés elfogadott. Eldirt testtomegiik 9 — 14 kg (kanok), illetve 8 - 13 kg

(szukak).

Az altalam vizsgélt dlloméanyban a kutydk testméreteinek leir6 statisztikai mutatoit az

4. tablazat foglalja ssze.

4. tablazat. A vizsgalt kutyak testméretei és testméret indexei

minimum maximum atlag szOrds
testtomeg (kg) 6,00 18,10 11,18 3,39
marmagassag (cm) 19,00 41,00 29,86 5,34
torzshossz (cm) 20,00 49,00 31,49 7,03
orrhossz (mm) 3,00 40,00 16,95 6,78
marmagassag/testtomeg (cm/kg) 1,47 4,50 2,86 0,82
(marmagassag/torzshossz)*100 (cm) 69,39 120,00 96,14 10,07
(orr/marmagassag)*100 (cm) 1,07 9,76 5,76 2,12
(orr/torzshossz)*100 (cm) 8,57 95,45 55,58 21,65

Mivel a testméretek standard értékei a két vizsgalt fajtaban eltérnek, mopszokban és

francia bulldogokban kiilon-kiilon az 5. tablazatban tiintetem fel ezeket az adatokat.

5. tablazat. A vizsgalt kutyak testméretei a két fajtaban

mopsz (n=42) francia bulldog (n=19)
minimum | maximum | dtlag | szords | minimum | maximum | dtlag | szoras
testtomeg (kg) 6,0 15,6 9,65 2,36 9,7 18,1 14,56 | 2,83
marmagassag (cm) 19,0 38,0 28,0 5,12 30,0 41,0 34,0 3,04
torzshossz (cm) 20,0 46,0 28,71 6,01 30,0 49,0 37,6 4,94
orrhossz (mm) 3,0 40,0 17,05 7,48 10,0 26,0 16,73 5,06
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Francia bulldogokban jelentéen nem kiilonboznek a mért marmagassagi értékek a
fajtaleirasban elvartaktol, bar inkabb a magasabb kutyak a jellemzdek, és az atlag is a
fels6 mérethatar kdzelében van. A mopszok az elvardsoknak megfelelden kisebbek.

A magassagi ¢és hosszlisagi méretekben a variancia mopszokban nagyobb a vizsgalt
allomanyban, de ez nagyobb egyedszammal is magyarazhato.

A mért testtomeg 4atlaga mindkét fajtandl meghaladja a standard értékeket. A
meghatdrozottnal konnyebb kutya nincs a mintaban, jelentdsen nehezebb viszont tobb.
Roedler és mtsai (2013) korrekciés miitétre Németorszagban eldjegyzett mopszok
(n=61) ¢és francia bulldogok (n=39) kapcsan végeztek kérddives felmérést a
brachycephalikus szindromaval jaré kisérétiinetekrél. Abban az allomanyban a
mopszok atlagos testtomege 8,8+1,9 kg, a francia bulldogoké 12,4+1,7 kg.

Az altalam vizsgalt kutydk tehat valamivel nehezebbek.

6. tablazat. A vizsgalt kutyak kondiciobiralati pontszamainak eloszlasa

kategoria egyedek szama gyakorisag (%)
(pontszam) (db)
4 4 6,6
5 18 29,5
6 18 29,5
7 12 19,7
8 7 11,5
9 2 33

A kondiciobiralati pontszdmok alapjan is lathatd, hogy minusz kondicioban 1évo
kutyat nem vizsgéltam, az erdsen elhizott kategdria viszont képviseltette magat (6.
tablazat). A kondicidbiralati pontszamok atlaga 6,1+1,23.

A mopszok ¢és francia bulldogok kozott a kondiciobiralati pontszamok eloszlasaban
nincs kiilonbség (Mann-Whitney teszt, p=0,828), valamint a kanok és szukak kozott
sem (p=0,332).

Egy angol allatorvosi adatbazis alapjan a brachycephalikus kutydk 6,38%-a elhizott

(O’Neil és mtsai, 2020). A hazai allomanyt reprezentaldé mintdmban ezt joval

meghaladja az aranyuk, sulyosan elhizott (7-9 pont) kutydk gyakorisaga 34,3%.
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7. tablazat. A vizsgalt kutyak testméret indexei a két fajtaban

mopsz (n=42) francia bulldog (n=19)
min. max. | dtlag | szords | min. max. | atlag | szoras

marmagassag/testtomeg 1,47 4,50 3,07 0,86 1,77 3,33 2,41 0,48
(cm/kg)

(marmagassag/torzshossz)*100 | 73,81 | 120,00 | 98,36 | 9,69 | 69,39 | 106,25 | 91,23 | 9,33
(cm)

(orr/marmagassag)*100 (cm) 1,07 9,29 5,65 2,07 2,16 9,76 5,98 2,25
(orr/torzshossz)*100 (cm) 0,86 9,55 5,60 2,19 1,95 9,52 5,46 2,17

A testméretekbdl meghataroztam az azok aranyait kifejezd testméreteket indexeket (7.
tablazat), a hipotézis- és Osszefliggésvizsgalatok soran azt is vizsgaltam, ezekben
van-e kiillonbség az egyes tiinetektdl mentes és az azokat mutatd kutyak kozott.

A marmagassag-torzshossz arany esetében mopszokban az atlagérték szinte
megegyezik a fajtastandardban eldirt kvadratikus testfelépépitéssel, azonban vannak a
vizsgalt allomdnyban ennél is rovidebb, illetve az eldirtnal hosszabb kutyak egyarant.
A francia bulldogoknal az 4tlag szintén a kivdnatos marmagassagot kicsivel
meghaladd torzshosszal rendelkezd kutyét jelenti, de a szords ugyanolyan nagy, mint

a mopszok esetében.

Varianciaanalizissel a testméretek és testméret indexek hatasat nehéz igazolni adataim
alapjan, mivel a fliggd valtozok esetében nem all rendelkezésre folytonos, mennyiség
adat. Mindazonaltal a betegségek meglétét és hidnyat csoportként kezelve a

testméretek, testméret indexek atlagai kozott t probakkal a kiilonbségek kimutathatok.

4.2.1. A testtomeg és a kondicio hatasa

A kutydk testtomege az egyes kisérObetegségek, betegségcsoportok megjelenésére,

valamint a kisérObetegségek szdmara nincs hatassal (ANOVA, p=0,075-0,987).
Ugyanakkor az emésztdszervi problémdkat (hosszll lagy szajpadlést, bélgyulladast)

mutatd kutydk testtomege (17,7+£0,42 kg) t proba alapjan szignifikdnsan (p=0,005)
meghaladja az ezeket a tlineteket nem mutatokét (10,96+3,21 kg).

42




A kondiciobiralati pontszdm viszont szignifikans hatdssal van varianciaanalizis
alapjan a nehézlégzés (p=0,022), az 6sszes 1éguti probléma (p=0,006) jelentkezésére.
Ugyanigy hat a savas hanyas (p=0,017), a tal hosszu lagy szajpadlas (p=0,004) és az
Osszes emésztoszervi betegség (p<0,001) megjelenésére.

A pontozéasos biralattal értékelt kondici6 a brachycephalikus szindroémahoz kothetd
Osszes tiinet szamat is meghatarozza (p<0,001).

A kondiciobiralati pontszdm atlaga a hosszl lagy szajpadldssal rendelkezd, valamint
bélgyulladéssal diagnosztizalt kutydkban jelentdsen nagyobb (t proba, p=0,025), mint

a tinetmentesekben.

Mivel a talsuly a brachycephalikus szindroma tiineteit sulyosbithatja (Ekenstedt és
mtsai, 2020) megnéztem, hogy az altalam vizsgilt minta alapjdn van-e ilyen
Osszefiiggés. Tulsulyosnak azokat a kutydkat mindsitettem, amelyek a
fajtastandardekben meghatarozott értékeket legaldbb 1 kg-mal meghaladtak,
elhizottnak azokat, amelyek az eldirt testtomegnek legalabb masfélszeresét mutattak.
Ez alapjan a mopszok 40%-a normal testtomegli a mintaban, 46%-a talsulyos és 14%-
uk elhizott. A francia bulldogok kozott 58% normal testtomegii, 42% a talsulyos
kutyak ardnya a mintdmban.

Az igy felallitott kategoéridk alapjan a Kruskal-Wallis teszttel vizsgalva a talsuly

erdsen szignifikdns (p<0,01) hatassal van a brachycephalikus szindroma pontszdmra.

4.2.2. Az orrhossz hatasa

Ekenstedt és mtsai (2020) alapjan a BOAS kockézata jelentésen nd, ahogy az orrhossz
relativ csokken .

Az orrhossz varianciaanalizis alapjan a szaruhartyafekély jelentkezését befolyasolja a
leginkabb, de a hatasa erre sem szignifikdns (p=0,087). A tobbi betegség megjelenése
igy — az adatok jellege miatt korlatozott hatékonysaggal — vizsgalva nem fligg ettdl a

brachycephalikus fejformat nagyban meghatarozo testmérettdl (p=0,109-0527).

Ugyanakkor t proba alapjan az orrhossz szignifikdnsan (p=0,023) kisebb azokban a
kutyakban, amelyekben entropiumot vagy befelé fordulo  szempilldkat
diagnosztizaltak (13,31£5,33 mm), azokhoz képest, amelyekben ez az elvaltozas
nincs jelen (17,94+6,72 mm).

43



A nehézlégzés tiinetet mutatd kutyak atlagos orrhossz (14,44+6,88 mm) igazoltan
kisebb azokénal, amelyek mentesek a problématol (18,944+6,08 mm), t proba alapjan
(p=0,09).

Az orrhossz-torzshossz index sem befolyasolja varianciaanalizis alapjan a tiinetek
megjelenését és szamat (p=0,198-0,997).

Viszont proba alapjan kimutathat6 (p=0,005), hogy az entropiumos egyedekben ez a
mutat6 jelentdsen kisebb, mint az ilyen elvaltozéassal nem rendelkezdkben.

A nehézlégzés esetében is igazolt ugyanez az 6sszefiiggés (p<0,001), valamint a sziik
orrjarattal diagnosztizalt vagy miitéten mar atesett allatok kapcsan (p=0,032).

A cseresznyeszemmel diagnosztizalt kutydk orrhosszhoz viszonyitott torzshossza

szintén kisebb (t proba, p<0,001), mint az ettdl mentes mopszoké ¢€s francia
bulldogoké.

Az orr marmagassaghoz viszonyitott hossza viszont szignifikans hatdssal van az
Osszes, szemet ¢érintd brachycephalikus elvaltozds szamdra ¢és megjelenésére
(ANOVA, p=0,016).

Az orr-marmagassag index szignifikdnsan kisebb (t proba, p=0,003) az entropiumos
kutyakban, mint a tiinetmentesekben, ugyanigy a cseresznyeszemmel diagnosztizalt
ebekben is kisebb, mint az elvaltozastol mentesekben (p=0,033), valamint

a nehézlégzéssel diagnosztizalt allatok esetében szintén (p<0,001).

Packer és mtsai (2015) is javasoljak, hogy a fajtan beliili variabilitast kihasznalva, a
hosszabb arcorri részli, nagyobb orrhosszusadgu kutydkat tenyésztésben tartva lehet
csokkenteni a brachycephalikus kutyakat érinté betegségek megjelenését.

4.2.3. A marmagassag és a torzshossz hatasa

A kutydk marmagassdga befolyasolja a szemproblémak jelentkezését (ANOVA,

p=0,002). Az egyes kiilon betegségekre a hatasa nem igazolt, bar az elfeketedett
szaruhartya esetében kozel szignifikans (p=0,069).
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A marmagassag-testtomeg index az 0sszes szemprobléma jelentkezésére van igazolt

hatassal (ANOVA, p=0,046).

A kutydk torzshossza meghatarozd a brachycephalikus szindromat jellemzo
betegségek szamara (ANOVA, p=0,051). A tiinetek koziil a bélgyulladasra, a hossz
lagy szajpadlasra és az egyéb kisérébetegségekre, mint az epilepszia, héguta a

torzshossz hatasa erdsen szignifikans (p<0,01).

Az entropiumot vagy befel¢ forduld szempilldkat mutaté egyedek torzshossza
nagyobb (p=0,46) t préba alapjan (34,92+7,96 cm), mint az ett6l mentes kutyaké
(30,56+6,53 cm). Ugyanez a helyzet (p=0,039) a sziik orrjaratok esetében, az ezzel
diagnosztizalt kutydk hosszabbak (36,25£7,49 cm), mint az ettdl mentesek
(30,77+6,73 cm). A rendellenes lagy szajpadléassal és bélgyulladdssal diagnosztizalt
egyedek is szignifikdnsan (p=0,009) is hosszabbak atlagosan (44,00+7,07 cm), mint
az ezektdl mentesek (31,07+£6,67 cm), mikdzben atlagos marmagassdgukban nincs

igazolt kiilonbség.

A hosszabb torzs nem ¢lettani Osszefiiggésként lehet a klinikai tiinetekkel kapcsolt,
valdsziniibb, hogy a hosszabb ¢és szellésebb mopszok és francia bulldogok az un.
backyard breeding szaporitoktol keriilnek ki, akik se a fajtajelleg megtartasara, se a
rendellenességek, betegségek visszaszoritasara nem torekszenek, sokszor ismereteik

sincsenek ezekrol.

A marmagassag-torzshossz arany egyik szindroméhoz kdothetd betegségre sincs
igazolt hatassal, se a tiinetek szdmara (ANOVA, p=0,126-0,855).

Az emésztOszervi problémdkat mutaté allatokban viszont jelentdsen (t proba,
p=0,001) kisebb ennek az indexnek az atlagértéke - vagyis magassagukhoz képest
hosszabbak az érintett kutydk- mint a tiinetmentesekben.

Ugyanakkor a szlik orrjarattal rendelkezd kutydkban szignifikansan kisebb (p=0,022)

ez az arany, mint az ettdl mentesekben.
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

Eszrevehetéen nagyobb a brachycephalikus szindromahoz kothetd betegségek 1égiti
problémak gyakorisdga az altalam vizsgalt allomanyban masfél-kétszerese, a
szemészeti elvaltozasoké négyszerese annak, amit kérddives felmérés alapjan 76¢h és
mtsai (2024) szamitottak, ugyancsak a hazai dllomanyra, idei adatok alapjan. Ez arra a
tulajdonosi kognitiv torzitasra utalhat, amit Packer és mtsai (2012) feltartak, miszerint
az ezeket a fajtakat tartok egy kiiszobérték alatt nem is érzékelik a probléma 1étét sajat
érintett egyedek gyakorisaga alapjan szeretnénk megitélni a tenyésztésszervezésben,
akkor ehhez valos, teljes tenyészallomanyra kiterjedd objektiv mérések lennének

szlikségesek a fajtaklubok részérdl.

Az altalam vizsgalt kutyak koziil szlik orrlyukak és orrjarat miatt egy kutya esett mar
at korrekcios miitéten, tovabbi hdrmat szemproblémakkal miitottek. Koch és mtsai
(2003) alapjan a sziik orrlyukak és a meghosszabbodott lagy szajpadlas miitéti
korrekcigja esetében kedvezdek a kilatasok. Ugyanakkor ehhez a megoldashoz egyéni
allatjolléti szempontbdl lehet és kell fordulni, a tenyészallatok kivalasztasanal viszont
ezeket a kutydkat ki kell zarni, hiszen a poligénes 6roklodé betegség legstilyosabb
fokozatat jelentik. A beteg kutyak tenyésztésbevételét az FCI altalanos tenyésztési

szabalyzata sem engedélyezi.

Amig megfeleld szlirOvizsgalatok és azok meghatarozott eredményei nem valnak
kotelezévé a tenyésztésbevételhez, addig a szarmazéasi lap megléte nem jelent
nagyobb biztonsdgot a brachycephalikus szindromaval jar6 megbetegedések
elkeriilésére a leendd kutyatulajdonosok szamara.

Az egyes tenyésztési szintek mds-mas problémakat hoznak eldtérbe a
brachycephalikus szindroma kisérébetegségei koziil.

A tarsasagi fajtaknal foleg a kutyakiallitasok és azok eredményei hatarozzdk meg az
elismert, torzsallomanyokra irdnyuld tenyésztést. Az elismert szinvaltozata kutydkban
nagyobb gyakorisdggal jelentkezd szemproblémdakban igy valdsziniileg tetten érhetd a
mar eltiinében 1évo, de sokaig érvényes kiillembiroi személet a fajtajellegnek szamitod

tulajdonsagok hangsulyozasara.
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A szaporitoknal sziiletett, el nem ismert szinvaltozatba tartozé kutyék tulajdonosainak
viszont nagyobb eséllyel kell az allat élete sordn késobb jelentkezd egyéb — sok

esetben sulyos, az allat életét veszélyeztetd — megbetegedésekkel szamolniuk.

Ugyanigy az, hogy egyes betegségek a hosszabb torzsli kutydkban jelentkeznek az
allattenyésztdi tudas hianyaban végzett ,,haztdji” szaporitas jelenlétére utalhat ezeknél
a fajtaknal, vagyis, hogy a fajtajelleg részét jelentd kiillemi jegy, a kompakt felépités
mellett a brachycephalikus szindromat kisérd tlinetek (sziik orrlyukak, epilepszia,
hdéguta, bélgyulladas, hosszabb lagy szdjpadlas) kapcsan sincsenek ismereteik a
felismerése, sziirésre, utdodellenérzése vonatkozodan.

Ezzel szemben az, hogy a sziik orrjarati kutydk a magassagukhoz képest rovidebbek
anatomiai Osszefliggés lehet, és a kutyakiallitdsoknak az az iranyzata, ami a fajtajelleg

tulzo kifejezésére torekszik idézheti eld.

Mind a szindroma léguti tlineteinek, mind a leggyakoribban jelentkez6
nehézlégzésnek a jelentkezésében felvethetd a kutyatartok feleléssége, ugyanigy a
szindromahoz kothetd elvaltozasok megndvekedett szamaban, mivel ezekre a kutyak
kondicioja igazoltan hatassal van.

Az altalam vizsgalt dllomanyban a talkondicionalt kutydk ardnya nagyobb, mint amit
a szakirodalom (O ’Neil és mtsai, 2020) ezeknek a fajtdknak mas allomanyaira k6zol,
valamint testtomegiik is meghaladja a mind a standardban eldirt értékeket, mind mas
kozlésekbdl a korrekcios miitétre vard adott fajtaja kutyakét (Roedler és mtsai, 2013).
Nyilvan 6rdogi kor, mert a brachycephalikus szindréma a kutya terhelhetdségét,
mozgasra valdé hajlamat rontja, de az dllatorvosok, tenyésztok, fajtaklub(ok),
fajtament6k felvildgositdé munkdjaban hangsulyosnak kell lennie, hogy a talsuly
veszélyeire felhivjak a gazdak figyelmét.

A kiillembiroknak ¢és a kutyakidllitdsi eredményeket értékmérdnek hasznélo
tulajdonosoknak, tenyésztoknek a figyelmét fel kell rd hivni, hogy az ezektdl a
fajtaktol elvart massziv felépités latszatat pluszkondicioval elérni kockazatos a kutyak
jolléte szempontjabol.

Mivel bar a hizékonysag genetikailag meghatarozott, maga a tilkondicionalt allapot
kornyezeti hatdsokra alakul ki, ezért ha tenyésztési dontés meghozatala érdekében

crer

korrigalnunk kell a mért adatokat.
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A terheléses BOAS vizsgalat mérhetd skalan jeleniti meg a poligénes
brachycephalikus szindroméhoz tartoz6 fenotipusokat, és finn eredmények alapjan
(Lilja-Maula és mtsai, 2024) kozepes-jo 6roklodhetdségi értékeket ad. Alkalmazésa a
tenyésztésbevétel feltételeként és hasznalata a szelekcidban indokolt volna.

A talkondicionalt és erdsen tulkondicionalt kutyak nagy aranya hazai dllomanyban
viszont korlatozza valamelyest a terheléses vizsgéalat alkalmazhatdsagat.

Ezért fontos eredmény, hogy az orrhossz szignifikdns kapcsolatban all a két
leggyakoribb kisérObetegség (a nehézlégzés és az entrépium) megjelenésével: a
mentes kutydk orra kb. 5 mm-rel haladja meg atlagosan a tiineteket mutat6 egyedekét,
a 13-145 mm a problémas, 18-19 mm a tiinetmentes egyedekben. Ha
orrhat/torzshossz testméret index pedig a cseresznyeszem megjelenésével is
kapcsolatban all.

Az orrhossz mennyiségi értékmérdként akar magéaban is alkalmas lenne a szelekcio
soran a brachycephalikus fajtak tenyésztésében. Tenyészszemléken fel lehetne venni
ezt a testméretet, és ha elegendd rokon egyedrdl lesz majd adat 6roklodhetdséget
lehetne szamitani beldle a hazai mopsz ¢és francia bulldog allomanyra, majd

szelekcids minimumot meghatarozni.
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6. OSSZEFOGLALAS

A brachycephalikus fajtdk a mai értelemben vett kutyatenyésztés XIX. szdzadi
kezdetétdl fogva jelen vannak, de népszerliségiik az utdbbi évtizedekben nétt meg
ugrasszeriien vildgszerte. Hazankban is a francia bulldog a legnépszeriibb kutyafajta,
mind a torzskdnyvezett allomany, mind a teljes kutyapopulacié tekintetében. A
médiamegjelenések mellett a kozkedveltség hatterében allhat a csecsemdszerii
megjelenésiik és az ezt kiséré gondoskodasi hajlam tulajdonosaik részérdl. Ennek
viszont kimutatott kovetkezménye, hogy nem csak a kutya viselkedésének
megitélésében vezethet torzitdsokhoz, hanem azt is okozza, hogy a fajtdk anatoémiai
sajatossagaival egyiitt jaro, a kutydk jollétét csokkentd megbetegedéseket a
tulajdonosok nem is érzékelik problémanak.

A brachycephalikus kutydk egészségligyi problémai (amik kozil a felsd léguti
megbetegedéseket BOAS néven foglaljak 0ssze) tobb, 1atd- 1€gz6- és emésztdszervet
érintd tlinetet jelentenek, ezen feliil a szérzet és a bor is érintett lehet, valamint ezek a

kutyak a hégutara is hajlamosabbak.

61 mopsz ¢és francia bulldog orrhosszat, marmagassagat és torzshosszat mértem meg
mérdszalaggal ¢és meghatdroztam kondicidbirdlati pontszamukat allatorvosi
segitséggel. Emellett rogzitettem az allatorvosi nyilvantartdsban szerepld
megbetegedéseiket, amiket kiegészitettem a vizsgalat idején megfigyeltekkel.

Azt vizsgaltam, hogy a kutydk alapvetd sajatossagai, a tenyésztés szintje, valamint a
testméreteik és az azokol képzett indexek milyen kapcsolatban allnak az egyes

rendellenességek megjelenésével és gyakorisagaval.

A vizsgalt kutydk 28-28%-a egy-kettd, 23%-uk harom, 18%-uk négy vagy Ot
elvaltozéassal terhelt. A kisérObetegségek a 1égz0-, 1ato- és emésztdszervrendszert
érintették, leggyakoribb a nehézlégzés (44%), az befelé forduld szemhéj vagy
szempillak (21%), és a pigmentanyag elvandorlasa a szaruhartyaban (PK, 21%)).

A szakirodalmi forrasok — elletétes modon — talaltak eltérést a két fajta kozott a
tiinetek gyakorisdgaban vagy sulyossdgaban, az altalam vizsgalt egyedek alapjan
nincs szignifikans kiilonbség (Mann-Whitney teszt). A brachycephalikus tiinetek

gyakorisagaban a kutya ivara és az ivartalanitds sem okoz kiilonbséget. Az egyes
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betegségektdl mentes és az azokat mutatd kutyak életkora nem tér el jelentdsen (t
probak), viszont az életkor hatdssal van a csereszenyeszem betegség és a savas hanyas
jelentkezésére (ANOVA, p<0,05).

A torzskonyvi nyilvantartasnak valé megfelelés nem okoz szignifikans kiilonbséget a
betegségek gyakorisagaban. Viszont a kék francia bulldogokban — ami egy
hivatalosan el nem ismert szinvaltozat — gyakoribb az emésztdszervi rendellenességek
jelentkezése, mint a fajta tobbi és a mopszok barmelyik szinvaltozataban (Kruskal-
Wallis teszt, p<0,05). Az egyéb kisérobetegségek (epilepszia, hdguta) is nagyobb
gyakorisaguak az el nem ismert szinvaltozatu egyedekben (Mann-Whitney, p<0,05).
Ugyanakkor a szemészeti problémék az a fajtastandardekben elfogadott szinvaltozati

kutyakban fordulnak elé gyakrabban.

A mintadmban szerepld kutyak atlagos marmagassaga (28+5,12 cm mopsz és 34+3,04
cm francia bulldog) megfelel a standardban meghatarozott értékeknek, bar a felsd
hatarhoz van kozel. Ugyanakkor a kutydk testtomege (9,65+2,36 kg mopsz,
14,56+2,83 kg francia bulldog) meghaladja mind az eldirt értékeket, mind a
szakirodalomban hasonld vizsgéalatoknal mas allomanyokra kozolteket. A vizsgalt
allomany elhizott volta a kondicidbiralati pontszamokbdl is latszik (6,1+1,33).

Az emésztszervi problémdakat mutatd kutydk testtomege nagyobb, mint az ettdl
menteseké (t proba, p<0,05).

A kondiciobiralati pontszam szignifikdns hatdssal van mind a nehézlégzés, mind az
Osszes légiti megbetegedés megjelenésére, valamint hat a szindromaval
Osszefliggésbe hozhatd problémadk szdmara is (ANOVA, p=<0,05).

Az entrépium és a nehézlégzés a rovidebb arcorri részii kutydkban jellemz0, az ezeket
mutaté kutydk orrhata szignifikdnsan rovidebb, mint az ebben a tekintetben
egészségeseké. Nem csak maga az orrhossz, hanem annak marmagassaghoz és
torzshosszhoz viszonyitott aranya alapjan is kimutathatd ez az osszefliggés, az utobbi
testméret indexszel a cseresznyeszem betegség esetében is (t proba, p<0,05). Az
orrhossz-marmagassag index varianciaanalizis alapjan is befolyasolja a szemet érintd
elvaltozasok megjelenését.

A vizsgalt elvaltozasokbdl tobb a hosszabb torzsii kutydkban jelentkezik.
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7. KOSZONETNYILVANITAS

Ezuton szeretnék koszonetet mondani témavezetomnek, Fazekas Natasa tanarnonek a
sok segitségért és bizalmaért, amellyel hozzajarult ennek a szakdolgozatnak a
létrejottéhez, ¢és tanulmanyom ideje alatt kapott tanicsokért, folyamatos
figyelmességért. Kiilon szeretném megkdszonni kedves allatorvos kollégdimnak a
hosszas beszélgetéseket a témardl és az oOtletadd gondolatokat. Végiil szeretnék
koszonetet mondani a csalddomnak és a barataimnak a sok tlirelemért, a tdimogatasért,

hogy lehetdvé tették ennek a tanulmanynak a befejezését.
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