Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Karoly Robert Campus
Kertészettudomanyi Intézet

 —

MI/A

MAGYAR AGRAR- ES
ELETTUDOMANYI| EGYETEM

Karoly Robert Campus

=
F

PORTFOLIO

Készitette:

Pal Miklos
CAXUSS

Gyogy- és fiiszernovények felsdoktatasi szakképzési szak

Konzulens:

Lakatos Mark
mesteroktatd

Gydngyos
2022



TARTALOMJEGYZEK

SZAKMAI ESETTANULMANY ....oooiiiiieeisee e eee st sesas s tssss st ssses s senons 1
L BBVEZETES. ...ttt ettt reebeereeneeneeneas 1
2. SZAKIRODALMI FELDOLGOZAS ........ccoveveereieeseeeee e sesess s isss s isses s 2
2.1.52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet a kistermel6i élelmiszer-termelés, -eléallitas és -
CrtEKESItES TRILELEIEITOL. ... eiiiiiiii et e et e e e et e e e s e ab e e e e s ebraeeeans 2
2.2. Az 0koldgiai gazdalkodas fogalma ..........ccceceiieiieii e 9
2.3. AHACCP rendszer alapfogalma ..........cooiiiiiiieieicee e 10
2.4. AZ IFS SZADVANY ......cviiiiciece ettt et e e e nre e ne e ne e 10
2.5 A Magyar Elelmiszerkonyv 2-109 iranyelve a Kézmiives/kézmives élelmiszerek altalanos
jellemzGir6l €s annak meghataroZASArOl.............cccvevveii e 10
3. ATEMA KIFEJTESE ...ttt sttt sttt 12
3.1. A Sudar Birtok DEMUIALASA ........ooverieiiiiieieiceie e 12
3.2. A Hungaricool by SPAR 2022. termékverseny bemutatasa ..........ccccoeceverivivciveeennennn, 15
3.2.1. A PAIYAZALKITIAS CEIJA .....eeviiiie et 15
3.2.2. A PAIYAZAL TANGYA. .. .c.e et 15
3.2.3. Feladat, Keretfeltetelek ..o 15
3.2.4. A palyazat menetrendje €s elbiralasanak f6 szempontjai.........ccccoeeerieniiniiniienninnn 17
3.3. A Sudar Birtokon végrehajtott fejlesztések a palyazathoz valé megfeleléshez ............ 18
3.4. A Sudar Birtok fliszerkeverékeinek versenyképessége a Spar aruhdzban .................... 18
3.5. A Hungaricool mentorprogram tanulsagai, KOvetkeztetései ..........ccovvvevvriveveciieneennnn, 21
4. SZAKMAIL OSSZEGZES .....ovoiiieeereiniieseseie st 24
IRODALOMUIEGYZEK .....oooceieeieeeveiieeeseeiese s eses s ss s s sensasessans s ssnsn s 27
ABRAK ES TABLAZATOK JEGYZEKE ......cooviiririrneineireieiseinsise e 29
GYAKORLATOK BESZAMOLOJA ......oviiieiineieeiseissiesisssss et ssssssnens 31
L BBVEZEEES ...ttt et et areeaeene e eneens 31
2. Gazdasagi QYaAKOIIAL L. ...........ccveiiiiecie et 31
2.1. Szakmai tAbor BUKKSZENTKErESZEIEN .........ceivveieeieicece e 31
2.2. Gyadai-tandsveny, KatalinpUSZLa...........cccceiieiiiiie i 38
2.3, SZAKMAT GSSZEYZES ......eevereeieeteieeniete sttt sttt sttt se et sbe e ne st eene e 41
3. Gazdasagi gyaKorIat 1. ..........c.oooveiiiicece e e 41
3.1. TasS-PUSZLAl tANGAZAASAY .. .vvevevererrereeeereriesieeeie sttt sttt st sbe e ne e eene e 41
3.2. SZAKMAT OSSZEGZES ....veveeteete ettt ettt s et s et e e e ste et e reenbe et e e re e nre e e e ereenreens 47
4. Gazdasagi gYaKOorIat 1. ..o e 47
4.1. Pannonhalmi Féapatsag, Urmds Porta, Zoldpont Fiiszerkertészet...........oo.vvivrvrevernnnns 48
4.2, SZAKMAT OSSZEGZES ...ttt bbb e et be e e ene s 54
5. NYAI gYAKOTIAL.......coeoiiicceccce et 55
5.1. Szentdbrah@mi CSOUAKEIT ..........cccveiiiieci e 55

5.2. SZAKMAT OSSZEGZES ....vecveecveeie ettt ettt ettt ste e ae e re e st et e e re e are et reenre e 61



SZAKMAI ESETTANULMANY

A Sudar Birtok beszallitova valasanak feltételrendszere a SPAR Magyarorszag
Kereskedelmi Kft. Hungaricool by SPAR 2022. termékversenyen keresztil

1. Bevezetés

A kiilonboz6 szakmai, nyari gyakorlataim és tzemlatogatasok soran megtapasztalhattam, hogy
milyen is val6jaban a gyogynovények koré felépiilé vallalkozas. Hogyan jutunk el a vetésre
szant magtol egészen a készre csomagolt termékig. Nagyon érdekfeszitd és izgalmas volt latni
a ndvénytermesztés minden mozzanatat, az elsédleges és masodlagos feldolgozas elméleti és
gyakorlati megvaldsitasait. Blszkén tarthattam a kezemben a végén a készterméket, ami
honapokkal ezeldtt még egy paranyi mag volt. Azt is megfigyeltem, hogy a vélaszthato
gyakorlati helyszinek talnyomd tobbsége 6s- vagy kistermel6ként probal tizleti tevékenységet
folytatni. A nagyobb volumenek gyéartasa es nagyobb hazai, akar kulfoldi piacok kiszolgalasat
mar csak komplexebb gazdasagi tarsasagok tudjak ellatni. Nagyon érdekelt és érdekel az a tény,
hogy vajon hol van egy kistermel6 termelési hatara? Mikor ndvi ki magat? Milyen lehet6ségek
adottak egyaltalan, ha ,,nagyban gondolkozik™? Van-e egyaltalan szakmailag kivitelezhet6 Ut,
ami a kistermel6bdl multinacionalis céget kiszolgald beszallitova valik? Ha igen, hol érheto el
az err6l sz616 know-how? Megéri-e ez egyaltalan ebben a volumenben gondolkodni, gyartani?
Megodrizhetd-e a mindségi sztenderd annak tudataban, hogy kiils6 cégekt6l kénytelenek tovabbi
novényi alapanyagokat vasarolni a megrendelések mennyiségéenek teljesitésehez? A rendelési
volumen és a profit ndvekedésével megéri-e és kifizetdd6-e Ujabb munkatarsakat alkalmazni?

Ilyen és ehhez hasonlé gondolatok foglalkoztattak, hiszen méar én is tobb, mint 15 éve
multinacionalis vallalatoknal dolgozom és nagyon érdekelt az izleti oldala és kivitelezhetdsége
ezeknek a kérdéseknek.

Tehat, témavalasztasom az Osszefiiggd szakmai gyakorlatom egyik helyszinére esett, a Sudar
Birtok. Nekik sikerilt egy egyéves mentori programba (inkubator program) bekertlnitk, hogy
megtapasztalhassak milyen beszallitova valni egy nemzetkdzi élelmiszer-izletlancba kicsit
egyszeriibb és konnyitett koriilmények kozott (Hungaricool program), mint amit egy atlagos

beszallitotdl elvarna a Spar Magyarorszag Kereskedelmi Kft.



2. SZAKIRODALMI FELDOLGOZAS

A szakirodalmi feldolgozas alatt szeretném ismertetni a kistermel6kre vonatkozd rendelet
bemutatasat, hogy tiszta képet adhassak arrdl a szabaly- és keretrendszerrl, amiben a
véllalkozéknak mozogniuk Kkell. A rendelet jelen esetben egy gyogy- és fliszernovény
termeléssel és/vagy feldolgozassal foglalkozo kistermeld szemsz6gébdl fogom megvizsgalni,
hiszen ez kepviseli az alapokat, ez alapjan tudnak bevételt generalni. Emlitést fogok majd tenni
magarol a kistermel6érél, mint fogalomrol, illetve korbejarom, hogy a termelés tekintetében
milyen mennyiségi korlatok vannak, tovabba milyen kikotések vonatkoznak az alapvetdi

higiéniai el6irasokra.

2.1.52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet a Kistermel6i élelmiszer-termelés, -elallitas és -
értékesités feltételeirol

A kovetkezékben szeretném az 52/2010. (1V.30.) FVM rendelet alapjan kiemelni azokat a
pontokat, amelyek egy gyogy- és fliszerndvény agazatban tevékenykedd kistermeld szamara

fontosak ¢€s szabalyszertien kdvetenddnek kell lenniiik:

,»1. 8 * (1) E rendeletet azon tevékenységekre kell alkalmazni, amelynek soran a kistermel6
a) * az 1. melléklet A. része szerinti kis mennyiségli, altala megtermelt alaptermékkel vagy
altala betakaritott, 6sszegyljtott vadon termd alaptermékkel kozvetleniil a végsd fogyasztot,
illetve a région bellli vagy a gazdasag helyétdl légvonalban szamitva legfeljebb 40 km
tavolsagon beluli kiskereskedelmi vagy vendéglato, illetve kozétkeztetési létesitményt (a
tovabbiakban egyutt: vendéglato létesitmény) latja el,

b) * az 1. melléklet A. része szerinti kis mennyiségii, altala megtermelt alaptermékbol
eldallitott élelmiszerrel kozvetleniil a végsd fogyasztot, illetve a région beliili vagy a gazdasag
helyétdl légvonalban szadmitva legfeljebb 40 km tavolsdgon beliili kiskereskedelmi vagy
vendéglato létesitményt latja el.

(3) A rendeletet nem kell alkalmazni az élelmiszerek maganhéaztartasban és sajat fogyasztasra
torténd termelése €s eldallitasa soran.

2. § E rendelet alkalmazasaban:

1. Kistermeld: az 1. § (1) bekezdésében meghatarozott tevékenységet végzé termeszetes

szemely;



2. Elsodleges termelés: az élelmiszerjog altalanos elveirdl és kovetelményeirdl, az Europai
Elelmiszer-biztonsagi Hat6sag létrehozasarol és az élelmiszer-biztonsagra vonatkozo eljarasok
megallapitasarol szo6lo, 2002. januér 28-i 178/2002/EK eurdpai parlamenti és tanécsi rendelet
(a tovabbiakban: 178/2002/EK rendelet) 3. cikkének 17. pontja szerint elsddleges termelésnek
mindsiilé tevékenység;

3. Alaptermék: az elelmiszer-higiéniardl szolo, 2004. &prilis 29-i 852/2004/EK eurdpai
parlamenti és tandcsi rendelet (a tovébbiakban: 852/2004/EK rendelet) 2. cikke (1)
bekezdésenek b) pontja szerint alapterméknek mindsiil6 élelmiszer;

4. Feldolgozatlan termék: a 852/2004/EK rendelet 2. cikke (1) bekezdésének n) pontja szerint
feldolgozatlan terméknek mindsiil6 élelmiszer;

5. Feldolgozott termék: a 852/2004/EK rendelet 2. cikke (1) bekezdésének o) pontja szerint
feldolgozott terméknek mindsiild élelmiszer;

3. § (1)~ A kistermeld - mint a 178/2002/EK rendelet 3. cikk 3. pontja szerinti élelmiszer-
vallalkozd - felelés az altala forgalomba hozott élelmiszer biztonsagaért, mindségéért, a
178/2002/EK  rendelet 18. cikke szerinti nyomonkoOvethet6ség biztositasaért és
dokumentalaséért.

(2)= Kistermeldi élelmiszer termelését, elballitasat és értékesitését a kistermeldn kiviil a vele
egy haztartasban ¢€l6 személy, valamint a kistermeld hdazastarsa, bejegyzett ¢élettarsi
kapcsolatban €10 élettarsa, nagykoru gyermeke, testvére, sziiléje, nagysziildje, valamint
alkalmazottja is vegezheti.
4.8~ (1)~ A kistermel8 nem allati eredetli alapterméket, valamint mézet, méhészeti termékeket
¢s ¢l0 halat sajat gazdasdganak helyén, Magyarorszag teriiletén miikodé valamennyi piacon,
vasaron, rendezvényen €s engedélyezett ideiglenes arusitd helyen a végso fogyasztonak, illetve
a région beliilli vagy a gazdasag helyétdl 1égvonalban szamitva legfeljebb 40 km tavolsagra
1év0, kiskereskedelmi vagy vendéglato létesitménynek értékesithet.

(2)= A kistermeld az (1) bekezdésben foglaltakon kiviili allati eredetli alapterméket, valamint
az 1. 8 (1) bekezdés b) ésc) pontja szerinti elelmiszert, kivéve sertes, juh, kecske,
szarvasmarha, strucc és emu hdsat,

a) sajat gazdasaganak helyén, illetve

b) Magyarorszag teriiletén miikodé piacon, vasaron, rendezvényen €s engedélyezett ideiglenes
arusitd helyen a végsé fogyasztonak, kiskereskedelmi vagy vendéglatd Iétesitménynek

értékesithet.


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj10ideedd
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj11ideedd
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj13ideedd
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj14ideedd
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj15ideedd

5. 8- (1)= A kistermeld az 1. § (1) bekezdése szerinti tevékenységének - Kivéve Kis
mennyiségli nem allati eredeti alaptermék termelését, vadon termé alaptermék 6sszegyiijtését
és betakaritasat - megkezdését, tevékenységenek lényeges megvaltozasat, szlineteltetését és
megszlinését a gazdasag helye szerint illetékes élelmiszerlanc-biztonsagi és allategészséglgyi
hataskorben eljaro jarasi hivatalnal (a tovabbiakban: jarasi hivatal) irasban be kell jelentenie, a
kovetkezd adatok feltiintetésével:

a) a kistermel6 neve, cime,

b) a gazdasag vagy élelmiszer-eléallitas helye,

c) az értékesiteni kivant élelmiszerek megnevezése.

(2)= Amennyiben a kistermelé a 210/2009. (IX. 29.) Korm. rendelet hatilya ald tartozo
kereskedelmi tevékenységet kivan folytatni, Ggy azt a 210/2009. (IX. 29.) Korm. rendelet
szerint koteles bejelenteni. Az alaptermék vagy termék forgalomba hozatalanak bejelentése a
jérasi hivatalnal is teljesithetd.

(3)= A jarasi hivatal a kistermel6t nyilvantartasba veszi és regisztracidés szammal latja el az
Eltv. 38. §-a szerint.

6. 8 (1) A kistermelének az alaptermékbdl elballitott élelmiszerrél adatlapot kell készitenie a
kovetkezo tartalommal:

a) a kistermel6 neve, cime,

b) az élelmiszer-eléallitas helye,

c) az élelmiszer megnevezése,

d) az 6sszetevok csokkend sorrendben vald felsorolasa,

e) fogyaszthatosagi idétartam, illetve mindségmegorzési idétartam,

f) tarolasi hémérséklet.

(2)= A falusi vendégasztal keretében elballitott élelmiszerekrdl az (1) bekezdés szerinti
adatlapot nem kell vezetni.

(3) Ha a kistermeld az altala eldallitott €lelmiszert csomagoltan értékesiti a kiskereskedelmi
vagy vendéglato létesitménynek, az élelmiszerek jelolésérdl szold rendeletben meghatarozott
jelolést alkalmaznia kell. A csomagolason fel kell tiintetni a ,,kistermeldi”, vagy méz esetében
a ,.termel6i” jelzot a termék megnevezése el6tt. Csomagolatlan élelmiszernek - beleértve az
alaptermeket is - kiskereskedelmi vagy vendéglatd létesitmény részére torténd értékesitése
esetén a kiskereskedelmi 1étesitménynek az arusitas helyén fel kell tiintetni a kistermeld nevét
¢és a termék nevét. A termék megnevezése eldtt fel kell tiintetni a ,kistermeldi” vagy méz

esetében a ,termel6i” jelz6t. A kistermeld dokumentalt modon koteles tajékoztatni a kereskedot
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¢s a vendéglatot az ¢lelmiszer fogyaszthatésagi vagy a minds€gmegOrzési idétartamarol,
valamint a sziikséges tarolasi hoémérsékletrol.

(4)= Ha a kistermel6 az altala eléallitott élelmiszert csomagoltan értékesiti a gazdasag helyén,
piacon, vasaron, rendezvenyen, engedélyezett ideiglenes arusitdé helyen, valamint
hazhozszallitassal, a csomagolason fel kell tiintetni a kistermelé nevét, cimét vagy a gazdasag
helyének cimét, a termék nevét, a fogyaszthatdsagi vagy a mindségmegdrzési idOtartamat €s
fogyaszthatosagi id6tartammal rendelkezd ¢€lelmiszerek esetében a tarolasi homérsékletet,
valamint a termék tomegét, kivéve, ha a csomagolt terméket a kistermel6 a vevo jelenlétében
méri le. Csomagolatlan élelmiszer ilyen modokon torténd értékesitése esetén a kihelyezett
termék el6tt a kistermeld nevét, cimét vagy a gazdasag helyének cimét, valamint a termék neveét
kell feltlintetni.

(7) A kistermeldnek nyilvantartast kell vezetnie az altala eldallitott termékek mennyiségérol,
az eldallitds idejérdl, az értékesitett mennyiségrdl és az értékesités helyérdl, idejérdl. A
nyilvantartdst vagy annak masolatdt a kistermeldnek az arusitds helyén kell tartani”
(ANONYMUS 2., 2022).

A rendelet az 1. sz. tablazat szerint hatarozza meg a kis mennyiséget az alaptermékek

vonatkozasaban:


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000052.fvm#lbj27ideedd

1. tablazat
Kis mennyiség meghatarozasa alaptermékek és ebbol elallitott termékek
vonatkozasaban

Termék vagy alaptermék, és a hozza kapcsolodo tevékenység megnevezése Heti * maximalis Eves maximalis mennyiség *
mennyiség

1. Kifejlett vagy novendék sertés vagy juh vagy kecske vagy strucc vagy emu levagasa és 6db 72 db
hisanak ertékesitése

2. 50 kg alatti malac vagy 15 kg alatti barany, gida levagasa és hiisanak értékesitése * 10 db 120 db
Kifejlett vagy nivendék szarvasmarha levagasa és hisanak értékesitése 2db 24 db

4. 100 ke alatti borjil levagasa és hiisanak értékesitése * 2db 24 db

5. Hazi tyakféle levagasa és hiisanak értékesitése 200 db

6. Viziszarnyas vagy pulyka levagasa és hisanak értékesitese 100 db

7. Nydilféle levagasa es hiisanak ertékesitése 50 db
Hiskészitmeny eloallitasa és ertékesitése 70 kg 2 600 kg

9, Tej értékesitése 200 liter

10. Tejtermek eldallitasa es ertékesitése 40 kg

M. Méz s méheészeti termék ertékesitése Egyuttesen 5 000 kg

12. Tojas értékesitése 500 db 20 000 db

13. Hal értekesitése 6000 kg

14. Navényi eredetli alaptermék értékesitése 20 000 kg

15. Savanyisag 150 kg 5200 kg

16. Navényi eredetli, hkezeléssel feldolgozott termék értékesitése 150 kg 5200 kg

17. Egyéb feldolgozott ndvényi eredetl termék értékesitése 50 kg

18. Vadon termo betakaritott, Gsszegyljtott termék értékesitése 50 kg

19. Termesztett gomba értékesitese 100 kg

20, ° A jovedéki adorol szolod 2016. évi LXVIIL. torvény 71. § b) pontja szerinti bérfozott parlat 2 hl tiszta szesznek megfeleld
ertekesitese parlat

n*t Egyéb élelmiszer értékesitése 50 kg

Forras: 52/2010. (1V. 30.) FVM rendelet 1. sz. melléklet ,,A” rész alapjan

Tehat, a tablazat alapjan itt tobb pontban is lehet6ség nyilik egy gyogy- és fiiszerndvény
kistermel6nek alap-, illetve feldolgozott terméket elGallitania. Novény eredetli alapterméket
20000 kg-ig ertékesithet. Novény eredetli hokezeléssel feldolgozott terméket pedig 5200 kg-ig
éves szinten, heti szinten 150 kg maximum. Egyéb feldolgozott névényi eredetii termékek
esetében éves megkotés nincsen a maximalisan értékesitheté kvotara, ahogy a vadon termd
betakaritott, 6sszegyuijtott termékek esetében sem. Mindkett6nél a heti szintli maximalis 50 kg
értékesités lett megszabva hanyadkent.

Miutan tudjuk a mennyiségi korlatozasokat, most vizsgaljuk meg, hogy mik azok a
szolgaltatasok, amelyek egy kistermel altal végezhetoek. Ezt szemlélteti a 2. sz. tablazat az
aldbbiakban.



2. tablazat
A Kkistermel0 altal végezhet6 szolgaltatasok

A B
A szolgaltatas megnevezése A szolgaltatas nydjtasanak helye

1. flistolés a szolgaltatast végzo kistermeld gazdasaganak helye

2 aszalas, szaritas, orlés a szolgaltatast végzo kistermeld gazdasaganak helye

3. allat vagasa és hisanak feldolgozasa megfelelden kialakitott hely a falusi vendégasztal helyén vagy rendezvény
helyén

4. Etelkészités (beleértve kenyér, tészta, befdtt, lekvar, pogacsa) megfelelden kialakitott hely a falusi vendégasztal helyén vagy rendezvény
helyén

5. terménytisztitas a szolgaltatast igénybe vevd kistermeld gazdasaganak helye

6. olajos magvak (olajiités) és gyiimolcsdk, zoldsegek préselése, pasztorizalasa | a szolgaltatast igénybe vevd kistermeld gazdasaganak helye

Forras: 52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet 1. sz. melléklet ,,B” rész alapjan

A gyogy- és fiiszerndveny termesztéssel és/vagy feldolgozassal foglalkozo kistermel6 esetében
az alabbi szolgaltatasok johetnek szadmitasba: aszalas, szaritas, Orlés, ételkészités (befoitt,
lekvar), terménytisztitas és gyumolcsok, zoldségek préselése, pasztorizélasa. Jol latszik a
tablazat alapjan, hogy egy kivétellel minden szolgaltatast a kistermel$ gazdasaganak helyén
kell végeznie. Egyedul az ételkészités johet opcioba egy adott rendezvény vagy vendégasztal
helyén.

A rendelet tovabba eldir higiéniai szabalyozast a kis mennyiségii alaptermék termelésre és az
ahhoz kapcsolodé miiveletekre vonatkozoan is. Itt két £ pontot kiilonboztetiink meg: Altalanos
higiéniai kovetelmények és kiilonleges higiéniai kdvetelmények. Az altalam vizsgalt Uzletaggal
dolgozo6 kistermel6 esetében a kovetkezd relevans pontokat szeretném kiemelni a kotelezo

jelleggel betartando:

l. Altalanos higiéniai korilmények:

»l. Ez a melléklet az elsddleges termelésre és az alaptermékek kistermeld altal torténd
kezelésére, tarolasara, szallitdsara vonatkozik, feltéve, hogy ez a kezelés Iényegesen nem

valtoztatja meg a termék jellegét.

2. Az élelmiszer-el6allitashoz legalabb egy helyiséget - amely célra felhasznalhat6 elsddlegesen
maganlakohdz részét képezo, de forgalomba hozatal céljabol élelmiszerek rendszeres
kezelésére, tarolasara hasznalt helyiség is, idobeni elkiilonités mellett -, illetve a szikséges

kiegészito helyiségeket biztositani kell.



3. Az els6dleges termelés és az ehhez kapcsolodd miiveletek soran haszndlt helyiségeket,
berendezéseket, eszkozoket, tarolokat, ladakat, jarmiiveket tisztitani, sziikség szerint
fertdtleniteni kell. A berendezéseket, eszkdzoket, tarolokat kizardlag az élelmiszer kezelésére,

eloallitasara lehet hasznalni.

4. Elelmiszert csak tiszta, sziikség szerint fertdtlenitett, az adott élelmiszer csomagoldsira
megfeleld csomagoldanyagban, edényzetben tartva, tarolva lehet arusitani. Kiskereskedelmi és
vendéglatdé létesitmény részére értékesitett feldolgozott élelmiszer csomagolasara

ujrafelhasznélt csomagoldanyag nem alkalmazhato.

5. Az elsédleges termeléshez és az ehhez kapcsolddd miiveletekhez kézmosési lehetdséget kell

biztositani.

6. Az alaptermékeket védeni kell a szennyezddésekkel szemben. A kistermeldnek a vagasra,

termelésre szant allatokat és azok kdrnyezetét tisztan kell tartani.

8. Az ¢lelmiszer eldallitasaval €s forgalmazasaval csak olyan személy foglalkozhat, akinek az
egészségi allapota erre orvosilag igazoltan megfeleld. A tudottan vagy feltehetéen beteg, illetve
korokozo hordozo személyek, akik olyan betegségben szenvednek, amelyek élelmiszerrel is
atvihetdk, valamint azok, akiknek elfert6z6dott sebeik, borfertdzésiik, lazas megbetegedésiik
vagy lazzal jar6 torokfajasuk, hasmenésiik van, illetve akik fiilébdl, szemébdl, orrabol valadek
ural, nem dolgozhatnak olyan helyeken, ahol élelmiszerekkel foglalkoznak és ahol barmilyen
kis esély is van arra, hogy az élelmiszerek kozvetlenul vagy kozvetetten koérokozo

mikroorganizmusokkal szennyezddjenek.

10. A hulladékot és szennyvizet ugy kell tarolni és kezelni, hogy megakadalyozzak az

alaptermék ¢és a kornyezet szennyezddését.

11. A takarmany-adalékanyagokat, az allatgyogyaszati készitményeket és a novényvédo
szereket az el6irasoknak megfelelden kell hasznalni, felhasznalasukrol és az élelmezés-

egeészségligyl varakozasi idordl, valamint az eléfordulod betegségekrdl, a novények esetében



kartevokrol, a kistermeldnek nyilvantartast kell vezetni, melyet 5 évig koteles megorizni”

(ANONYMUS 2. , 2022).

A 1l. részre vonatkozO kuldnleges higiéniai kovetelmények esetében csak tej és tojas

vonatkozasaban allapitanak meg ilyen korlatozasokat, igy ez nem relevans az esettinkben.

Tehat, megismerkedhettiink a kis mennyiségre vonatkoz6 korlatozasokkal, a kistermel6 altal
végezhetd szolgaltatasokkal, és utoljara betekintést nyerhettlink, hogy a gazdasagi tevékenység
helyén milyen higiéniai szabalyokat kell betartani a sikeres és szabalyszerii tevékenység

muveléséhez.

2.2. Az 0koldgiai gazdalkodas fogalma

,»A bio novénytermesztésnek a talajt gazdagitonak kell lennie. Ennek részeként a szant6foldon
tobbéves pillang6sokat, pillangds- és mas zoldtragyandvényeket tartalmazo vetésforgot kell
kialakitani, fel kell hasznalni a biogazdasagban képz6dott tragyat, ennek hianyaban nem
iparszerl allattartasbol szarmazo tragya is alkalmazhatd. Az istallotragyéval kijuttatott N 6sszes
mennyisége nem haladhatja meg a 170 kg N/ha/év mennyiséget a teljes mez6gazdasagi teriiletre
vetitve. A gazdasagban képzOdott novénytermesztési €és allattenyésztési melléktermékek is
felhasznalandok. A GM szervezeteket nem tartalmazé mikrobioldgiai tragyazdszerek
felhasznalhatok.

A novényvédelemben a megelézés a meghatarozo, ebben a hasznos szervezetek kimélete és
tdmogatasa, ellenalldé (nem GM) fajtdk alkalmazédsa kiemelt fontossadgl. Csak az EU
biorendeletek pozitiv listain felsorolt anyagok hasznalhatok tapanyagpotlasra (pl. &svanyi
anyagok, benne nyersfoszfatok és kalisok stb.) és novényvédo szerként (pl. réz, kén, Bt.
készitmenyek, olajok stb.). Alapesetben a szaporitdanyagoknak biogazdasagbol kell
szarmazniuk.

Az dkoldgiai szaporitdanyagokat ugyanigy kell eldéllitani, mint az egyéb novényi termékeket,
azzal a kilonbséggel, hogy szokvanyos alapanyagokbdl indulhat a termesztés, és az egy éves
novényeknél egy generacion, ével6knél két vegetacion keresztiil kell biztositani az 6koldgiai
termesztés feltételeit. A biogazdalkodast 2-3 éves atallasi szakasz valasztja el a szokvanyostol,
amely alatt az eldirdsokat mar maradéktalanul be kell tartani. A legalabb harom éve tiltott
anyaggal nem kezelt teriiletekrdl kiméletesen gylijtott ndvények bioterméknek tekinthetdk.”

(ANONYMUS 1., 2022) Errdl bévebben az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2018/848
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rendelete (2018. majus 30.) az 6koldgiai termelésrdl €s az Okologiai termékek jelolésérol,

valamint a 834/2007/EK tanacsi rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl lehet bévebben olvasni.

2.3. A HACCP rendszer alapfogalma

,,HACCP —, Hazard Analysis and Critical Control Points”, amelynek jelentése: veszélyelemzés,
kritikus ellendrzési pontok. Ez a rendszer a veszélyforrasok felderitésén és a veszélyek
megelozésére legalkalmasabb szabalyozasi pontok, a kritikus ellendrzési (irdnyitasi) pontok
megallapitdsan, a miiveletek szabalyozasan, feliigyeletén alapul. A rendszer lehetové teszi a
veszelyek megel6zését a termelés folyamataban a hibak gyors jelzésével, kijavitasaval. Ily
modon egészségre artalmas élelmiszer nem kerulhet a fogyaszt6 asztalara. A HACCP rendszer
nem allando, folyamatosan fejlesztik és terjesztik. Magyarorszagon megjelent a Magyar
Elelmiszerkonyvben, az alkalmazasa kotelez5. A HACCP rendszer harmonizaltan
alkalmazhaté az ISO 9000 mindségligyi szabvanyokkal, a wvallalat mindségbiztositasi

rendszerével dsszehangoltan miikodtetheté (SZEGEDI, 2021).”

2.4. Az IFS szabvany

Az IFS (International FoodStandard) szabvanyt német, és francia kereskedelmi véllalatok —
hasonléan a BRC szabvanyokhoz - hoztak létre, hogy egységes mindségi kovetelményeket
érvényesitsenek a beszallitott sajat markas termékekre. A gyartoknak igy kulonos figyelmet
kell forditaniuk az élelmiszerbiztonsagi kérdésekre, ezen belil a HACCP, a higiénia és
mindségiranyitas eldirasaira. 2003-ban a Német Kiskereskeddk Szovetsége dolgozta ki az IFS
FoodStandardot, majd 2004-ben a francia, 2005-ben az olaszkiskereskeddk is bekapcsolodtak
a munkaba, igy 2007 végére elkészult az IFS Food5. verzidja, amelyet a GFSI (Global
FoodSafetylInitiative) is elfogadott. Ezzel az IFS egy nemzetkdzi szintéren harmonizalt
kdvetelményrendszerré valt. Az IFS FoodStandard kdvetelményrendszer atfogja az élelmiszer-
eloallitas teljes folyamatat (SZEGEDI, 2021).”

2.5 A Magyar Elelmiszerkényv 2-109 iranyelve a Kézmiives/kézmives élelmiszerek
altalanos jellemz6irél és annak meghatarozasarol

»Kézmives/kézmives élelmiszernek nevezhetd az az egyedi jelleggel bird termék, amelynek

eldallitasa soran a kiilonds gondossag, a ,,mivesség”, a kézzel végzett és a szaktudas 4ltal
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iranyitott munkafolyamat dominal. Kézmiives terméket elsésorban kézi technologiaval
allitanak eld. Egyes munkafolyamatok gépesithetdk, azonban az eldallitasnak a kozvetlen

emberi irdnyitason és a kézi munkavégzésen, emberi eréfeszitésen, tapasztalaton kell alapulnia.

(ANONYMUS 1., 2022)”
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3. ATEMA KIFEJTESE
3.1. A Sudar Birtok bemutatasa

Gyo6r-Moson-Sopron megyében, Gyo6ri jarasban talalhato Gyoruajfala, amely Gy6rt6l mintegy
6 km-re talalhato északnyugati részen a Duna mellett. A telepulés teljes népesség nem kozeliti
meg a 2000 f0s lélekszdmot, de a falvacska a gydri kitolodo agglomeracid miatt egyre inkabb
boviil.

,»Ahogy mi miveljik, a fold is gy miivel minket. Ezért nyulunk hat minden r6gh6z, minden
névényhez és allathoz — szeretette]” (SUDARNE BOROS, 2022).

Nem hiaba kozlom ezt az idézetet Zsokaék weboldalarol, hiszen a term6fold, a ndvények és a
munka iranti tiszteletik teljesen atszévi minden tevékenységliket és ez a termékeiken is

szervesen latszik, atjon.

1. &bra: A Sudér Birtok bejarata
Forréas: sajat felvéetel, 2022.m4jus.16.

A birtokot 2016-ban alapitotta Sudarné Boros Erzsébet egy megkozelitéleg 6 hektaron elteriilé
szant6foldon, ami legjobb tudomédsom szerint mar azeldtt édesapja tulajdondban volt.
A tevékenység jellegét tekintve egy Okologiai, csaladi gazdasagrél, vallalkozasrol
beszélhetlink. A szant6fold nagy része bérbe van kiadva, ahol ebben az évben lucernat
termesztettek. A maradék hozzavet6legesen 3000 négyzetméteren folyik a tényleges gyogy- és
fiiszernovény termesztés. A mar el6bb emlitett 6roklott foldteriilet mellett Zsdka mas elméleti

hozomanyokkal is buszkélkedhet, hiszen az 6kologia foldmivelés és ndvényvédelmi alapokat
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a teljes vegyszermentességre, s igyekeznek mindent természetes alapu anyagokkal,
termékekkel gondozni, alakitani. A Sudar Birtok ndvénytermesztési folyamatait a Biokontroll
Hungaria Kft minésitette. A gyogynéveny feldolgozas részét, a kész terméket viszont mar nem
mindsittetik. Ez egy tulajdonosi dontés, mert véleménye szerint az éves ellenérzés és annak a
dija nem kifizet6d6 és a fogyasztok esetében sem tudnak érvényesiteni ezt a kiskereskedelmi
arban. Teéht, a termesztett novények bio mindsitésiiek, de a beldlikk késziilt termékek nem.
Jelenleg 45 db terméket allitanak el6, amely termékkorok szerint: 12 db monotea, 6 db
teakeverék, 9 db mono fiiszer, 8 db fiiszerkeverek, és 10 db egyéb fogyasztasi termék (szirupok,
krémek, pesto-k és illatparnak). Természetesen ez valtozik az éppen abban az évben termelhetd
névények mennyiségétol, illetéleg a kiils6 beszallitoktol elérhetd termékek mennyiségétol és

fajtajatol. Elmondhatd, hogy {6 profiljuk a tea- és fiiszerkeverékek gyartasa.

LAl | 2 YA\,
2. abra: Az irodaban talalhaté bemutato termékek
Forras: sajat felvétel, 2022.méajus.17.
A birtokon torekednek a legtobb miiveletet kézzel elvégezni, és csak minimalis gépesitett
segitséget igénybe venni. Ennek legféképpen a célja az, hogy a kézzel végzett folyamatok
jobban kontrollalhatoak, igy egy magasabb mindségii végterméket tudnak eldallitani.
A foldmiivelés tekintetében évente egy alkalommal, Osszel végeznek kozépmély talajlazitast.
Ezen kivil semmilyen mas eszkdzt nem hasznalnak a talaj megmunkalasara. Az lGzemben
0sszességeben 2 eszkozt alkalmaznak a feldolgozas tekintetében. A névényi drogok szaritasara

egy kinai gyartmanyu IKE WRH-100T tipusu dehidratald gépet hasznalnak, a fiiszerkeverékek
13



eléallitasara és homogén formara vald poritasara egy ugyancsak kinai gyartmanyta HR-20B
tipust fiiszerorl6t alkalmaznak. Férje Miklos, aki pélyéazatird céget vezet, rengeteget segit
Zsokanak a megfelel6 palyazatok kivalasztdsdban és megirasaban, hogy tovabb bdviilhessenek
és jobban gepiesithessék. 2 éve sikerllt palyazati pénzb6l megépiteni a feldolgozo izemiket,
ahol én is sokat tanulhattam, dolgozhattam. Egy nagyobb faba is belevagtak a fejszéjiket,
hiszen bekertiltek a SPAR polcaira, s ezzel mar tapasztalatokat gytijthetnek arrdl, hogy milyen
egy kkv-nak hipermarket szintli elvarasrendszernek megfelelni, Isd. HACCP rendszer.
Alkalmazottak tekintetében van egy ilizemvezetdje ZsoOkanak, egy kisegitd, illetve egy
megvaltozott munkaképességii napszamos munkatars.

Alapvetben egy nyitott gazdasagrol beszéliink, amely tovabb boviti a bevételi forrasok
lehetdségét és az értékesitési csatornakat is. Ertékesités tekintetében termékeik elérhetdek a
weboldalukon, tovabba gyakori vendégei tematikus vasaroknak, rendezvényeknek és egyéb
vendégasztaloknak. Jelenleg 35 db viszonteladdval dolgoznak egyiitt. Tovabbi bevételi forrast
jelentenek az edukativ jellegli programjaik, ahol eldzetes bejelentkezés alapjan lehetdség
nyilhat iskolasoknak projektnapra ellatogatni, felnétteknek pedig kiilonb6z6 gyogy- és
fiiszernovény tematikaju workshopokon részt venni.

A tulajdonos egy meseterapias szakember javaslatara kialakitotta az Aranyalma Mesekertet a
birtok keretein belil. ,,A tandsvény-szeriien végig jarhatd utvonalat meseterapids gondossaggal
alakitottuk ki a fliszer-és gyogynovényeket termeszté biokertészet teriiletén.
A kiilonb6z6 allomasokon elsésorban kisalfoldi népmeséket, és hozzajuk kapcsolodo jatékos
feladatokat, beszélgetés inditd kérdéseket rejtettiink el abban a reményben, hogy Mesekertiink
nemcsak vidam és tartalmas kikapcsolodas lesz, de lehetdséget ad egy belsd utazdsra is magunk
és egymas jobb megismeréséhez (ANONYMUS 1., 2022).” Ezen kivul barmilyen rekreécios
tevékenység megvalositasa szoba johet a birtok keretein beliil eldzetes egyeztetés alapjan
maganszemélyeknek és cégeknek egyarant.

A tevékenységi korok alapjan 2 db szereplérdl beszéliink. Az elsé Sudarné Boros Erzsébet
kistermel6, aki ndvénytermesztéssel és a friss névény értékesitésével foglalkozik, valamint a
kakukkfli szirupot késziti el ebben a tevékenységi korben. A masodik szerepld az Omnicont

Kft. foglalkozik az elsddleges és masodlagos feldolgozassal, valamint az értékesitéssel is.
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3.2. A Hungaricool by SPAR 2022. termékverseny bemutatasa

3.2.1. A pélyéazatkiiras célja

,»A SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. (tovabbiakban ,,SPAR”) ,,Hungaricool by SPAR
2022. termékverseny” néven a jelen ajanlattételi felhivasban szereplé feltételekkel a piacon
sz¢les disztribucioval még lehetéleg nem megtalalhatd, Magyarorszagon eldallitott termékek
INTERSPAR fiizleteiben torténd értékesitésére €s ezen termékek piacra bevezetésének szakmai
tdmogatasara ir ki palyazatot. E cél megvalositasa érdekében a SPAR nyilt palyazati kiirast (a
Ptk. 6:74. §-a szerinti ajanlattételre felhivast) ir ki. SPAR jelen ajanlattételi felhivas kapcsan
maximum 11 céggel vagy egyéni véllalkozdval szeretné bdviteni beszallitoi korét, célja a
magyar véllalkozasok felkarolasa, egyiittmiikodési lehetdség felkinalasa a feltételeknek
megfeleld cégek szamara, akik a palyazatban kiirt teriileteken egyedi, piaci igényekre valaszt

nyujtéd termékek gyartasat tiizték ki célul.” (ANONYMUS 1., 2022).

3.2.2. A pélyéazat targya

,»A piaci igényekre valaszt nyjtod, a magyarorszagi piacon mar fellelhetd, de lehetdség szerint
kiskereskedelmi halézatban nem kaphatd termékek bemutatasa. Eredményes palyaztatas esetén
a nyertes Ajanlattevével/Ajanlattevokkel a SPAR egyiittmiikodési megallapodast kot a cél
megvaldsitasa érdekében a jelen péalyazati kiirasban foglaltak figyelembevételével.”
(ANONYMUS 1., 2022).

3.2.3. Feladat, keretfeltételek

A palyazo, ajanlattevé iranyaba tdmasztott elvarasok:

e _magyar jog szerint miikodo, bejegyzett vallalkozas, amely legaldbb egy lezart iizleti
évvel rendelkezik

e nincs koztartozasa

e nem all csédeljaras, felszamolas-, vagy végelszdmolas, illetve kényszertorlési eljaras
alatt

e nyilatkozik arrol, hogy a palyazat soran 1-2 napos személyes egyeztetést folytat sziikség
esetén a SPAR dontése alapjan a SPAR bicskei székhelyén

e nyilatkozik arrol, hogy Ajanlattevd hozzdjarul a termék eldallitasanak helyszinén a
SPAR éltali audit lefolytatdsahoz
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Ajanlattevd a SPAR kiilon kérésére a palyazat lebonyolitdsa soran termékmintat
(tovabbiakban: “Minta’) bocsat a SPAR rendelkezésére.

nyilatkozik arrél, hogy az Ajanlattevo sajat szellemi terméke a benytjtott Minta, amely
nem sért sem szerz6i-, sem szabadalmi-, mintaoltalmi-, védjegyoltalmi, sem barmely
egyeb oltalom alatt all6 jogot és Ajanlattevd vallalja, hogy a pélyazataval és / vagy a
Mintatermékkel harmadik személyek barmely jogainak megsértése esetén és / vagy
barmely jogcimen tamasztott igénye esetén a kovetkezményekért teljes koriien
helytallni koteles

Ajanlattevé vallalja, hogy ¢élelmiszer termék esetén minimum 30 napos
fogyaszthatosagi id6vel rendelkezd termékkel palyazik

Ajanlattevé nyilatkozik, hogy amennyiben a terméke az egyes tartds fogyasztasi
cikkekre vonatkoz6 kotelezd jotallasrol szolé 151/2003. (IX.22.) Korm.rendelet
mellékletében felsorolt fogyasztési cikkek kozé tartozik, (gy arra a rendelet szerinti
jotallasi kotelezettség teljesitését vallalja

nyilatkozik arrol, hogy Ajanlattevé — Kivalasztasa esetén - részt vesz a SPAR mentor-
programban: szallitok felkészitése a termék SPAR rendszerbe valo beillesztésére
Ajénlattevd a palydzattal egyidejlileg a www.hungaricool.hu oldalon feltdlt legalabb 1
db fotét a termékrol

A jelentkezési lrlapon tdjékoztatast ad arrdl, hogy: - mik a termék jellemzdi,
felhasznalasi tertletei, - mi a termék javasolt fogyasztoi ara, - a termék hol van
kereskedelmi forgalomban, - mi a termék jelenlegi gyartasi kapacitasa (db/hénap) - hol
lehet tajékozodni a termékrol? (internet-link, social media)

Ajanlattevé vallalja, hogy legkés6bb a kivalasztasi dontésig —amennyiben jogszabalyok
el6irjak - a forgalomba hozatalhoz sziikséges valamennyi dokumentéciéval rendelkezni
fog és ezeket kérésre rendelkezésre bocsajtja (pl. gyartmanylap, termékspecifikacio,
hasznélati vagy kezelési Utmutatd, megfeleldségi tanusitvanyok, jotallasi jegy,
biztonsagi adatlap stb.). Amennyiben kiilon jogszabaly eldirja (pl. veszélyes vegyipari
termekek, biocid termékek, kozmetikumok), Ajanlattevd vallalja, hogy az arucikkek
forgalomba hozatalahoz sziikséges engedélyeztetésrol, illetve bejelentésrdl sajat
hataskorben gondoskodik, valamint teljesiti a termékekhez kapcsoldédd dijak
megfizetésére vonatkozd kotelezettségét.

Fentiek mellett Ajanlattevé vallalja, hogy egy évnél nem régebbi, a termékre vonatkozo

jogszabalyi kovetelmenyeknek és egyéb specifikalt tulajdonsagoknak vald
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megfeleloséget alatdmasztandd akkreditalt laborvizsgalati jegyzokonyvet is
rendelkezésre bocsat, valamint, amennyiben rendelkezik a termékel6allitas folyamatara
vonatkoz6 érvényes mindségi/biztonsagi rendszer tanusitvanyaval /IFS (International
Food Standard); BRC (British Retail Consortium); ISO 22000:2018; FSSC22000;
GlobalGap rendszer/, Ggy azt a palyazat soran killon kérésre benydjtja” (ANONYMUS 1.,
2022).

3.2.4. A palyazat menetrendje és elbiralasanak fé szempontjai

A termékverseny palyazata az alabbi menetrend szerint lett meghirdetve, nagy figyelemmel a
hataridok betartdsara. Abbol a szempontbol is, hogy a palyazat benyujtasat kovetden lehetnek
hianypotlasi igények, megjegyzések, amelyeknek idejében helytalloknak kell lennilik és meg
kell felelniik a formai (a palyézati feltételeknek valé hianytalan megfelelés) és a tartalmi
kdvetelményeknek (palyazat kidolgozottsaga, a csomagolas minésége, a termék mindsége, a
termék egyéb tulajdonsagai, termékek piacképességének vizsgalata).

Ezt kovetden a nyertes palyazo bekeriil a felkészité mentoring programba. Itt felkészitik a
beszallitot értékesitési, marketing és stratégiaalkotasi targykorokbol a megfelelobb helytallast
végett. Gyakorlatilag egy know-how-t ad a SPAR a leend6 beszallito jeloltnek, hogy a jovében
azt a minGséget, szinvonalat tudja nyujtani, amit elvarnak majd télik. A mentoring program
id6tartama 1 éves, ahol a normal beszallitoi feltételekhez képest egy kedvezdbb és ,lazabb”
kérnyezetben tapasztalhatjdk meg a palyazat nyertesei a jovébeni keretrendszert. Ezen
mentoring idoszak alatt mar megkezdddik a kozpont altal kijelolt INTERSPAR iizletekbe a
termékek beszéllitasa. A forgasi sebesség, készletfogyas alapjan kertilnek poétlasra, Ujra

rendelésre a termékek az adott beszallitotol.
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3. tablazat
A palyazat menetrendje

Datum Tartalom
2021.08.20. Hungaricool by SPAR 2022. termékverseny palyazat kiira’sal
2021.10.31. Benyuljtasi hatdridé, a jelen Pdlydzati felhivésba.
foglaltaknak megfeleléen és a feltételeket teljesitve
2021.11.08. Ajanlattevék kiértesitése az el6mindésités eredményérdl
2021.12.30. Nyertesek értesitése.

A nyertesek értesitését kovetd legfeljebb i Mentoring felkészités a SPAR részérdl a nyerte
hdnapon belil. termékgyartoknak.

A mentoring felkészités lezdrdsat kovet( Beszallitds megkezdése az INTERSPAR (zletekbe
legrovidebb idén belil

Forras: Hungaricool by SPAR 2022. termékverseny palyazati kiirasa alapjan

3.3. A Sudar Birtokon végrehajtott fejlesztések a palyazathoz val6 megfeleléshez

2022. januérjaban dolgoztak ki a HACCP rendszert az IFS mentén. A SPAR-0s tanUsitashoz a
megfeleltetést egy auditor céggel kdzosen egyitt dolgoztak ki. A tulajdonos nem Kivanta
megnevezni, hogy melyek voltak azok a pontok, amelyeknek meg kellett felelni, és melyeket
fogadtak el sajat hataskorben. Err6l természetesen késziilt egy jegyzOkonyv, amelyben
részletesen leirasra kerlltek ezek a pontok. Tovabbi fejlesztésekhez soroland6 a csomagolas
megujulasa. Ennek érdekében teljesen megujitottak, mind a felhasznalt anyagokat, mind a
dobozon szereplé arculatot is. A projektet 2021. januarjaban kezdték el, majd tobb kords
modositasokat kovetve nyerte el végleges forméajat 2021. augusztus végén. A csomagolas teljes
egészében papirbdl késziilt és egy letisztult, prémium, minimalista dizajnt kaptak a
kiszerelések. Megjegyzendd, hogy nem a SPAR kérése tortént ez a termékfejlesztés, hanem
azert, hogy termékeiket a mai modern kor fogyasztdinak az elvardsaihoz igazitsak, jobban
eladhatova tegyék. A SPAR-ral vald kozos tervezési szakaszban 3 db meglévd terméket
valasztottak Ki: zOldfiszer, siiltek és ételizesitd fiiszerkeverék. A 4. termeék esetében egy U]

termék létrehozasat javasolta a SPAR vezetOsége, s igy jott létre a szarnyas fiszerkeverék.

3.4. A Sudar Birtok fiiszerkeverékeinek versenyképessége a Spar aruhazban

A Sudér Birtok jelenleg kb. 45-féle termékkel rendelkezik, amelyekbdl az eldbbiek alapjan 4
fiiszerkeverékiik jutott be a Hungaricool programba. (ANONYMUS 9. , 2022). A legtdbb
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termékik gyogyndvény alapu teakeverek, vagy gyogyhatasu, illetve szezonalis termék, mint
példaul a bazsalikom pesto, vagy a paprikakrém. Termékeik magas mindségiiek és magasabb
arkategoriajuak, igy a Spar vasarloi nem feltétlentil jelentik a fizetéképes keresletet a termékeik
irant. Tovabba elmondhato, hogy a tulajdonos elmondasa szerint a SPAR vasarlokdzonsege
inkabb a jo ar/érték aranyt termékek irant érdeklédnek, s a kicsit magasabb aron pozicionalt,
prémium termékeket kevesbe keresik. Noha kezd egy trend kialakulni, miszerint is a budget
vagy value szegmens helyett a leértékelt premiumot valasztjak a fogyasztok (COSTA, 2021).

Tovabbi kihivasokat rejt magaban, hogy a gyogyndévény, mint hozzaadott érték egy még kisebb
vasarloi kort céloz meg. Az atlagos fogyasztd szamara nehezebben értelmezhetd, ezaltal tovabb
szukitve az értékesités lehetdségét. Sajnos, a tulajdonos nem akart megosztani egzakt Spar-0S
értékesitési szdmokat, igy ezeknek a hianyaban kell bizonyossagot nyerni. Annyit tudhatunk,

hogy az értékesitési volumenek nem az elvarasoknak és reményeknek megfeleléek alakultak.

A kihivas jol latszik egy kovetkez6 szemléltet6 példamon keresztil: tekintsuk at az ételizesité
szegmenst. Itt a koztudatban egyértelmiien a Vegeta marka ételizesitéje jut elséként az
esziinkbe, amelynek 1989 utan, a Nyugat-Berlin kordli fal lebontasaval tobbet kozott Eurdpa
szamos orszagaba megkezdték az exportalasat. Ezt kovetéen a reklamok mellett f6z6- és egyéb
televizi6 misorok allandd szerepléjévé valt. 2010-ben megjelentek a kereskedelemben a
Naturella nevii ételizesité termékiikkel, amely nem tartalmaz izfokozdkat, mesterséges
ételizesitOket vagy ételszinezéket. A fogyasztoi trendeknek megfeleléen kKifejlesztették a
Vegeta BIO nevii ételizesit6 termékiiket is (4. abra), amely nem csak a Naturella termék el6bb
felsorolt eldnyeit hordozza magéban, de ,,az organikus mezdgazdasagi elveknek és a vonatkozo
rendeleteknek megfelelden miitragyak, novényvéddszerek és genetikai modositasok nélkiili”
alapanyagokkal dolgoznak. Tehdt az alapanyagai a terméknek ellenérzott Okologiai
gazdasaghol szarmaznak. Igy mindketté gyartdé terméke ugyanazt a mindséget képviseli
(ANONYMUS 1., 2022).
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3. 4bra: Sudar Birtok - Etelizesitd fiiszerkeverék
Forras: https://sudarbirtok.hu/termek/etelizesito-fuszerkeverek/,2022.oktober 19.

4. édbra: Vegeta BIO ételizesitd
Forréas: http://vegeta-bio.hu/,2022.0ktober 19.

Ezzel gyakorlatilag megteremtették ugyanazt a termékkdort, amit a Sudar Birtok is készit (3.
abra). Beltartalom tekintetében a hozzaadott tengeri sé 6sszetevében tér el, illetve a felhasznalt
z6ldségszaritmanyok és fiiszerek keverékeében. A masodlagos feldolgozas tekintetében az
ételizesitéket kilonbozé allagban csomagoljak. A Vegeta BIO esetében egy darabosabb,
durvabb allagura felapritott fiiszerkeverékrdl beszéliink, s az 6sszetevék szabad szemmel jol

elkiilonithet6ek, akar még szinuk alapjan be is azonosithatdak. Ezzel szemben a Sudar Birtok
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terméke por finomsagura, finomra 6rolve kerl a Kiszerelésbe, és egy egységes barna szint
képvisel. Tovabb lehetne vizsgalni, hogy az illbolajokat és aromékat melyig allag 6rzi meg
jobban, és csomagolastdl szamitva milyen gyorsan veszit ebb6l az értékébol. Laikus €s
gyakorlati tapasztalatom alapjan a finomra 6r6lt termékek gyorsabban veszitik el illdolaj- €s
aroma tartalmukat. Csomagolasukat tekintve a Sudar Birtoké kétségek nélkul hozza a prémium
hatast a fekete szinli papirhenger dobozaban. Mig a Vegeta BIO esetében miianyagzacskos
csomagolasrol beszélhetiink egy kozépszerii lecsengéssel, amelynek alapmintdja az
Ujrahasznositott papirt utdnozza egy term6fold sziluettel a hattérben. A két termék

0sszehasonlitasat a 4. sz. tdblazat szemlélteti.

4. tablazat
Sudar Birtok ételizesité fiiszerkeverék és a Vegeta BIO ételizesité osszehasonlitasa
Termék Sudar Birtok - Etelizesit6 fliszerkeverék Vegeta BIO ételizesité
Fogyasztéi pozicionalas Prémium Value (ar/érték arany)
Alapanyag forrasa Okoldgiai gazdalkodas Okolégiai gazdalkodas
Csomagolas anyaga Papir Mlanyag
Fogyasztoi ar 849 Ft (www.spar.hu,2022.10.19.) 1279 Ft (www.spar.hu,2022.10..19.)
Netto kiszerelés 20g 120g
Kilogrammra vetitett ar 42500 Ft/kg 10700 Ft/kg
86 nelkdli kilogrammra | 4500 Fyyg 35500 Flkg
vetitett ar
Flszerkeverék kép homogén, sététbarna darabosabb, bézs
Allag Finomra &rolve 1-3 mm szemcseméret
tengeri s6 70%, zOldségszéritmanyok 26%
100% zOldségszaritmanyok és fliszerek: (sargareP a voroshagyma, pla(ad|csom,
Osszetevék flszerpaprika, lestyan, petrezselyem, snidling, zelllerg.yoker,. pasztemnak, gorehagyma,
borsikafii, safranyos szeklice pritaminpaprika, petrezselyemlevél), lestyan,
kurkuma 1,5%, fekete bors 0,5%, fokhagyma
0,5%.

Forras: sajat szerkesztés
3.5. A Hungaricool mentorprogram tanulsagai, kdvetkeztetései

A lassan lejard 1 éves mentorprogram nagyon hasznos volt, tapasztalatot szerezhettek, hogy
milyen az, amikor egy multinacionalis céghez kell beszéllitani: mennyi feltételnek kell
megfelelni, milyen szoros hatdridék vannak, és milyen beliilrd]l egy oOriasi gépezet. A Spar
minden szinten a legfejlettebb technoldgiaval dolgozik, akar a raktarozas, logisztika, vagy a
termék-nyomonkovetés a feladat. Logisztika szempontjabdl a termékeket az Ullon taldlhatd
SPAR kozponti raktarba kellett beszallitaniuk, ahol is az orszagban talalhaté 35 db Interspar
uzletbe kertltek ezek kihelyezésre. A tovabbi termékkihelyezésekr6l nem kapott a tulajdonos
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tajékoztatast a SPAR kozpont részérél. A SPAR a palyazati felhivasban vallalta a nyertes
termékek piacra l1épéseének tamogatasat, vasarlokkal vald6 megismertetését A termékek
értékesitését a SPAR marketing tevékenységekkel timogatta, amirdl teljeskorii tajékoztatast
ugyancsak nem kapott a tulajdonos, igy csak az altala megnevezett marketingkommunikacios
eszkOzoket tudom megnevezni, mint példaul: driasplakat, televizios, radids és Facebook
hirdetés, valamint szérdlap megjelenés. Egyedil sajat kutatasi eredményem alapjan taléltam a
SPAR Magyarorszag Youtube csatorndjan fellelhet6 hirdetéseket. A kampanyt egy Sudar
Birtok bemutato - kozel 3 perc id6tartamu - videdval nyitottak meg. Ezt kovet6en az Interspar
akcios termékei kozé kerultek besorolasra:  2022.03.03-09. és 2022.07.21-27.

id6intervallumokban. Ezen a 3 db online hirdetésen kivil més platformot nem talaltam.

IlIIIIGARI 00L %

| SPAR[O)]

Sudér Birtok SUDAR
fiiszerkeverék

ételizesitd
209

199"

Sudar Birtok
fiiszerkeverék
szarnyas
20g

#ilovehazai

S-S FiiSZERKEVEREKEK
CSALADI
BIOGAZDASAGBOL

Sudar Birtok
flszerkeverék
2z6ldflszer
209

A GYOZTES
TERMEKEKET
KERESD AZ

[ INTERSPARID] i ik 20235 06509 ot s s NTERSPAR s
Araink forintban értenddk és az afat tartalmazzak.

ARUHAZAKBAN! CINTERS PARIY

5. abra: SPAR Magyarorszag hirdetése a Sudar Birtok termékeivel
Forras: https://www.youtube.com/watch?v=iEldkv15YIw&t=17s, 2022.0ktéber 26.

HONGARI e A 2 3.EvAD
by [ ==As] mfsmmmﬁwumnm GYGZTES TERMEKEN

#ilovehazai

SUDAR

BIRTOK

Sudar Birtok
Fiiszerkeverékek
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20 g
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Ajaniatunk 2022. 07. 21. és 07. 27. kézdtt érvenyes a kiemelt SPAR s INTERSPAR aruhazakban. Araink forintban értenddek és az afat tartalmazzak.

ARUHAZAKRAN,

K&H
< HUNGARICOOL

6. abra: SPAR Magyarorszag hirdetése a Sudar Birtok termékeivel
Forras: https://www.youtube.com/watch?v=iVMulOk2Wfs, 2022.oktdber 26.

22



A tulajdonos a SPAR marketing koncepcidjanak hatékonysagarol nem kivant nyilatkozni, de
megallapitdsom szerint nem elégedett az eredménnyel. A SPAR é&razasi stratégiajabol esetleg
kdvetkeztethetlink arra, hogy a készletfogyas nem az elvartak szerint alakult. Annak ellenére,
hogy a legtobb élelmiszer ara jelenleg minimum a kétszeresére emelkedett, a feltiintetett
2022.07.21-27. akciotervben szereplé 1249 Ft-os kiskereskedelmi arhoz képest egy online

keresésem alapjan, 2022. 10. 26-an mar csak 849 Ft volt a kiskereskedelmi fogyaszto ara.

Frisshis  Zwilling hiségakcié

Minden kategoria @ Témak @@  Receptek @  Helyek @  Karrier @  Termékek/ajanlatok B3

Termékek/ajanlatok

Sudar Birtok siiltek Sudar Birtok zoldfiiszer Sudar Birtok ételizesitd Sudar Birtok szarnyas
fiiszerkeverék 20 g fiiszerkeverék 20 g fiiszerkeverék 20 g fiiszerkeverék 20 g

42.450 ), ) w2 esanag (4240 g
7 Tovibb az online shopba > 0 Tovibb az online shopba X7 Tovabb az online shopba 7 Tovabb az online shopba

7. dbra: A SPAR weboldalan talalhatdé Sudar Birtok termékek arazasa 2022.10.26-an
Forrés: https://www.spar.hu/kereses?q=Sud%C3%Alr+Birtok&category=products,
2022.oktéber 26.

Tovabbi teoretikus kérdéseket vet fel az is, hogy vajon egy orszagosan jelentkezé komoly
fogyasztoi igény esetén ki tudtdk volna-e szolgalni mind a 35 db Interspart. A tulajdonos
allaspontja szerint a Sudar Birtok rendszere ehhez a rendszerhez még nagyon fejletlen, sok
automatizalast igényelnének a folyamataik, de ilyen Kkis Iéptékben ezek még nem
megvaldsithatéak. Dontése alapjan az 1 éves mentorprogram utan nem fogjak folytatni a
Sparnak valo beszallitast. Véleménye szerint a program letelte utan egyek lennének az 6sszes
tobbi beszallitoval, sokkal szigorubb rendszerben, mint most, szorosabb hataridokkel, és
nagyobb feleldsséggel. Ok ezt nem tudjék vallalni, és mivel a fentebb leirtak miatt, a termékeik
nem feltétlenlll a Spar kinalataba valok, ezért nem kérdés, hogy nem fognak alairni egy olyan

szerz6dést, amely rajuk nézve még nem életképes és elokészitett, megalapozott.
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4. SZAKMAI OSSZEGZES

A Hungaricool program legfobb céljaul tiizte ki, hogy olyan egyéni vallalkozoval vagy céggel
szeretné boviteni beszallitoi korét, amely az altala megjelolt teriileteken egyedi, piaci igényekre
vélaszt nyujtd termékeket allit el6. A palyazat nyertesét egy mentoring program keretein beldl
edukélja beszallitoi és pénziigyi tréningekkel. Ezen feliil kiillonbdzé marketingkommunikacios
eszk0zok segitségével ndveli a termékgyarto eladasait. Alapvetéen a koncepcid elgondolasom
szerint megfelel és jarhato ut, de nem mind termékkor esetében. Ahogy azt kifejtettem a
Vegeta BIO és a Sudar Birtok ételizesit6je esetnél, nem mindegy, hogy milyen fogyasztéval
talalkozik a termék, milyen kornyezetben és milyen konkurenciaval. En Gigy gondolom, hogy
szakmai szempontbol mindenképpen egy eléremutatd 1épésnek tartottam, hogy a Sudar Birtok
részt vegyen a Hungaricool programban, hiszen rengeteg tapasztalattal gazdagodhattak, hogy
milyen egy multinacionalis céggel egyiittmiikodni, milyen dolgokra kell odafigyelni, mint
beszallit6. S ami a kezdetet jelenti, az természetesen nem a vég. Most méar van tapasztalatuk
ebben, igy egy kovetkezd lehetdség esetén, masik cégnél magabiztosabban tudnanak szerencsét
prébalni. A sajat megallapitdsom szerint a Sudar Birtok termékei nem valdk a SPAR/Interspar
polcaira, hiszen olyan gyogynovény alapu, prémium minéségii fliszerkeverékeket szeretnénk
értékesiteni, ami sokkal inkabb feltételez egy tudatosabb vasarloi réteget, ahol a fizetéképesség
stabilabb és jobban megmarad. Az én kutatasaim alapjan arra kovetkeztetek - hiszen értékesitési
szdmokat nem kaptam -, hogy nagyon minimalis volt az érdekl6dés a termékek irant.
Természetesen ezt tovabb lehetne vizsgéalni még, hogy mennyire volt atfogo és hatékony a
SPAR marketkommunikéacids stratégiaja, de Ugy gondolom, hogy béven adodna még lehet6ség
a tovabbi termékpromociora, mint példaul aruhazi és egyéb helyi kostoltatas, vided
receptotletek, elénydsebb kiemelés a szordlapok, reklamok és plakatok esetében. Ahova a
jelenlegi ismereteim szerint pozicionalndm a Sudar Birtok termékeit azok pontosan azok a
helyek, ahol jelenleg is eértékesitést folytatnak: véasarok, vendégasztalok, tematikus
rendezvények, gourmet éleimiszerboltok. Amennyiben mindenképpen egy hipermarket polcain
szeretnének sikereket elérni, akkor nagyobb és erésebb marketingre lenne sziikségiik, illetve
egy olyan altaluk létrehozott termékre, ami nem a prémium, hanem egy gazdasagosabb, de
mégis j6 ar/értek aranyl versenytarsa lehet a mar nagy nevi, jol bejaratott brandek mellett.

Szubjektiv vélemenyem az, hogy a fiiszerkeverékeknek nem szabadna ennyire homogén, por
allaginak lennie. Ugyanis a benne talalhat6 aroma anyagokat gyorsabban vesziti el, illetve a

jelenlegi példaul fiszerkeverék piac soval elegyitve kinalja termékeit, mig 6k nem. Egy
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durvabbra vagott, 1-3 mm valtoz0 nagysagu, kiilonb6z6 szinli fiiszerkeverék parajdi soval
hozzdadasaval ezen a szinterén sokkal piacképesebb lehet, hiszen a fogyasztok lustak, szeretik
a kész megoldasokat, amivel nem kell dolgozni.

A Vvégeén rogzitem azt a megallapitasomat, ami tokéletesen egybevag az 6sszes, 2 év alatt
szerzett gyakorlatommal:

Rendelkezhet 2 kiilonb6z6 helyen gyartott termék ugyanazokkal az attribtumokkal,
szarmazhat ugyantgy Okoldgiai gazdalkodasbdl. Viszont a csaladi gazdasagbol szarmazd
termékek sokkal magasabb, prémium mindségiick és hozzaadott értékiikk is jelentOsen
magasabb, mivel munkafolyamataik nagy részét keézimunkaval végzik. A Magyar
Elelmiszerkonyv fiiszerkeverékek vonatkozasaban jelenleg nem hataroz meg iranyelveket,
azonban az 0sszefliggd szakmai gyakorlat soran a termesztéssel és feldolgozassal kapcsolatos
munkafolyamatokat megismerve ugy itélem meg, hogy a kézmiives jelz6 alkalmazhat6 lehetne
a Sudar Birtok fiiszerkeverékeire (ANONYMUS 1. , 2022). Zaraskeppen pedig a szakmai
esettanulmany bevezetés fejezetében az aldbbi kérdéseket fogalmaztam meg, amelyeket
szeretnék megvélaszolni a szerzett ismereteim, a teljesitett gyakorlatok és az egyéni
tapasztalatok és vélemények fényében: Nagyon érdekelt és érdekel az a tény, hogy vajon hol
van egy kistermeld termelési hatdra? Azt tapasztaltam, hogy egy csaladi gazdasag egy igazén
torékeny Okoszisztéma, ahol minden esetben egy olyan érzékeny egyensuly elérése a cél,
amikor még az alkalmazottak szama, a rendelkezésre allo géppark és tizemméret, az el6allitott
alapanyag- és termékmennyiség és a felvasarlo piac Osszhangban van. Ahogy a tényezo
eltolodik pozitiv vagy negativ iranyba, akkor Ujra finomhangolasra van szilkség az egyensuly
elérése érdekében. Mikor ndvi ki magat? Abban az esetben beszélhetlink egy csaladi gazdasag
esetében kinovésrdl, amikor a kereslet meghaladja a jelenleg rendelkezésre all6 kinalatot és
termelési kapacitast, erdanyag forrast. Milyen lehetdségek adottak egyaltalan, ha ,,nagyban
gondolkozik”? Tapasztalataim alapjan EU-s finanszirozasu palyazatokkal van esély gépparkot
és Uzemméretet, valamint az alkalmazottak sz&méat ndvelni. Ezt nevezhetjik a jelenlegi
klasszikus modellnek is. A szakmai esettanulmanyom azért is vizsgalta melyebben a
targykorben forgd opportunitast, mert maga a Hungaricool program nem megszokott és
altalanos, akar egy palyazat. Hiszen a mentorprogramban egy csomagot kapnak a nyertesek,
képzésekkel, beszallitoi tudasatadassal, tulajdonosi szemléletformalassal és bdvitett piaci
ismeretekkel. Van-e egyaltalan szakmailag Kkivitelezhetd6 ut, ami a kistermel6bdl
multinaciondlis céget kiszolgald beszallitova valik? Megitélésem szerint kivitelezhetd ez a

kitlizott cél, de ez a kérdés kifejtése komplexebb, hiszen a csalddi gazdasagnak minden
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tekintetben, minden terlleten meg kell Gjulnia, rendszereket kell bevezetnie, amit eddig
valdsziniileg nem hasznaltak, illetve az adminisztracios teher is jelentdsen novekszik. Ha igen,
hol érhet6 el az errél szo6ld6 know-how? Az esettanulmanyom szerinti Hungaricool palyazat
mellett hasonlo kezdeményezéseket kell keresni, ahol egy komplex tudascsomagot adnak at és
nem csak pénziigyi finanszirozasban segitik a partnert. Javaslatom és szakmai gyakorlataim
alapjan mindenképpen nagyobb hangsulyt kellene fektetni a csaladi gazdasagokat vezetd
tulajdonos és dontéshozdk penzigyi, értékesitési és marketing képzéseire, annak érdekében,
hogy potens, tapasztalt, jol képzett jovenddbeli beszéllitokat nevelhessen ki a rendszer.
Kezdeményezném egy orszagos kistermel6i tudasbazis, tréningkdzpont vagy tréningcsomag
létrehozasat, amennyiben célunk az, hogy a kistermelok termékei nagyobb piaci részt
fedhessenek le az egészbdl. Megéri-e ez egyéltalan ebben a volumenben gondolkodni, gyartani?
Margindlis oldalrél természetesen kifizetddé lehet a felallas, amennyiben a sziikséges
fejlesztéseket és bovitéseket sikeresen tudjak megpalyazni €s implementalni. Megdrizhetd-€ a
mindségi sztenderd annak tudatdban, hogy kiilsé cégektdl kénytelenek tovabbi ndvényi
alapanyagokat vasarolni a megrendelések mennyiségének teljesitéseéhez? A kérdés
természetesen itt az, hogy milyen minéségii és ar-érték aranyu termék létrehozasa a cél. Szigord
mindségbiztositasi rendszerek (HACCP, IFS) és a javasolt kistermel6i képzési csomag 0rszagos
bevezetésével az alapanyag és termékmindség is javulna, ezaltal az ehhez hasonld ambiciok
elérése 1s zokkendmentesebb, kiszdmithatobb lenne és a mindség sztenderd is tarthatobb lenne
ezen egyseéges elvarasrendszer mentén. A rendelési volumen és a profit névekedésével megéri-
e ¢s kifizet6dd-e tjabb munkatarsakat alkalmazni? Véleményem szerint kifizetddd. Azonban
ez az ok-okozat kérdését veti fel. Amennyiben a kereslet megnd, a kinalat és kapacitas viszont
stagnal, akkor indokolt lehet Ujabb alkalmazottak felvétele. Ez természetesen komolyabb
pénzlgyi tervezést igényel, arrés monitorozast, megtérilési szamitasokat és egyéb operativ
jellegti kalkulaciokat, annak érdkében, hogy kdzép-hosszi tdvon nyereségesen iizemeltethetd

gazdasagot vezethessiink.
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GYAKORLATOK BESZAMOLOJA
1. Bevezetés

A gyakorlataim soran megannyi helyszint sikeriilt meglatogatnom. S minden egyes helyszin
jellegében méas és mast tartogatott. Els6é alkalommal Biikkszentkereszten a szakmai tabor
keretein belil megismerkedhettem a Pharmaherb Kft. alkalmazasaban allo vezet6kkel, akik
betekintést adtak az (zemi keretek kozott folyd gyartasi folyamatokba. Tovéabba
megismerkedhettiink Gyuri bacsi gyogynovénykertjével, ami remekil reprezentalta egy ilyen
bemutatokert felépitését, s a szakmai idegenvezetés struktdrajat. A katalinpusztai Gyadai-
tandsveny esetében betekintést nyerhettem, hogy hogyan is épil fel egy gyogynévény
indittatasy turisztikai attrakcid. Tass-puszta esetében bemutatésra kerllt néhany gyimdlcsfa
alanyhaszndlataira, miivelési moddszereire, agrotechnikaira, novényvédelmeire (korokozok,
kartevOk) és betakaritasi és tarolasi modszereire vonatkozé folyamatok, valamint a
sz0lémetszés tobbfajta modszerével is megismerkedhettiink. A Pannonhalmi Féapatsagnél
tanulményozhattuk az illdolaj leparld Uzemet, illetve az illatmdzeumot. Végigsétaltunk és
megcsodalhattuk a kertet is, ahol példaul a levendulat is termesztik. Nem messze innen volt
talalhat6 az Urmos Porta, amit Dr. Pottyondy Akos almodott meg és kezdte meg a szantoként
hasznalt talaj rekonstrukcidjat, illetve egy Magyar Korona alaku gydgynovénykert kialakitasat.
Itt megfigyelhettik még Akos gyiimélcsolszaporitas iranti szenvedélyét is. A Zéldpont
esetében egy teljesen ellentétes, nagylzemi attitliddel ismerkedhettiink meg. Itt mind a
novénytermesztés, névényvédelem és csomagolas is mind a hatékonysag és a volumen égisze

alatt torténik.

2. Gazdasagi gyakorlat I.
2.1. Szakmai tabor Biukkszentkereszten

Kotelezo gyakorlati helyem a 2020. szeptember 11-13-ig megrendezésre keriilt ,,Gyogyndvény
szakos hallgatok tabora” esemény szolgalt, Biikkszentkereszten. Oszintén megvallom, hogy
nem csak a helyszinvalasztas es a szervezést lebonyolitd mesteroktatd szemelyével valo Gjra
talalkozas volt igazan kedves, de maga a programtervezet is nagyon atgondoltan, szervezetten
lett elokészitve, gondosan iigyelve a valtozatossagra, sokszintiségre. Lelkemnek azért is volt

kedves ez az esemény, mert noha felsdoktatasi intézményi diplomaval rendelkezd Griember
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vagyok, de az eddigi ¢letembdl sajnos kimaradt ez a fajta kozosségi ¢élet, ismerkedés. Anno még
a foiskola elkezdése elétt mar teljes munkaidds allasban dolgoztam, s dolgozom a mai napig,
ezért ezt a fajta kdzOsség, Osszetartds, csapatmunka szellemét (gy igazan sohasem volt
szerencsém atélni, megtapasztalni. Nem a torétt szarnyu galamb pillanatképét szeretném ezzel
megjeleniteni, minddsszesen a személyes motivacidmat, a hovatartozasom iranti igényemet
szerettem volna ezzel szemléltetni. Az egész motivaci6 igazadbdl onnan eredeztethetd, hogy
édesapam alkalmanként sajat kertiinkbdl friss citromfiibdl vagy fodormentabdl teat készitett
nekem, s a kertje szerelmeseként hamar megmutatta nekem a természet szeretetét és tiszteletét.
Noha ez az informéacié akkor és ott nem rogton foganatosult, de ugy hiszem erre igaz az a
mondat, hogy ,.cliiltették a bogarat a fillembe”. Ugy gondolom, hogy ehhez meg kell érni, fel
kell néni, s rendelkezni kell egy egyfajta lelkiilettel, alazattal, amit tobb szaktarsam szemében
ugyanigy észrevettem. Ugyancsak motivalo volt latni, hogy maga a szak, a témakor megszolito
ereje olyan szinten univerzalis, hogy képes megmozgatni orvosoktol kezdve, az tigyvédeken at
a gumiabroncs iparban dolgozé iizletkotdig mindenkit. Ez egy olyan dolog, ami mélyen
mindenkiben ott van, mélyen mindenkiben megvan, leginkabb az 6szton széval tudnam
legjobban kifejezni. Csak a tudatossag és bizonyossag egy szintjére ehhez el kell jutni. Onnantol
ismeri fel az ember ezeket az aprd kincseket, apré 6romoket. Ez motivalt, hogy megismerjem
a kornyezetemben 1év6 novények sokasagat, tudjam, hogy milyen tiinetre mi lehet a természetes
gyogyir, s milyen dolgokat lehetséges ezzel 1étrehozni, ami a koz érdekét is szolgalhatja. Ebbol
az apropobol vettem részt Gyuri bacsi 3 napos gyogyndvényturjan Lakatos Mark vezetésével,
ami megerdsitett abban, hogy nekem itt és ezzel van munkam, itt éreztem igazan magamat
onmagamnak. Akkor meég nem tudtam, hogy hogyan és miként tudok majd ezzel foglalkozni
vagy hogyan fogom kioltani az ez irdnti tudasvagyamat. S itt vagyok most, ezeket a sorokat a
mar leendd felséfoktl gyodgy- és fliszerndvények technologusi végzettség reményében irom.
Hogy pontosan mit ad? Nem tudom. Hogy merre fogok menni? Nem tudom. Milyen
id6tavlatban és hogyan fogok tudni ebben a szakmaban elhelyezkedni? Nem tudom. De, nem
is gondolkodom rajta, csak megprobalom kiélvezni ennek a 2 évnek minden pillanatat, s a
Mindenhaté agyis rendelkezik r6lam, ahogy eddig is.

Annak érdekében, hogy szélesebb képet kapjak és nagyobb latokorrel rendelkezzem,
igyekeztem a kotelezd gazdasdgi gyakorlaton kiviil més helyeket is meglatogatni. Azt
remeltem, hogy sikeril tobb olyan férumot meglatogatni, amivel jobban ralathatok arra, hogy
mekkora potenciallal rendelkezik maga a gyogy- és fliszerndvény, mint iizletag. S legyen ez

egy turisztikai attrakcio, szolgaltatas, eldadas vagy esetlegesen egy kész termék.
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Gyakorlati tevékenyseg

A 3 napos tabor soran betekintést nyerhettiink a Pharmaherb Kft. és a Bikki Gydgynévények
Kft. mindennapjaiba, kihivasaiba €s a bizonyos részlegek vezetésébe. Az eldbbi 2 cég
képviseletében 4 meghivott teljesitett eléadast: Szabd Gyorgy — blkki fuvesember, Fridel
Déavid — Pharmaherb Kft. iizemvezetéje, Visnyovszky Gergely — Pharmaherb Kft.
termelésvezetdje és Fridel Zita — Bukki Gyogyndvény Kft. tulajdonosa és természetgydgyasz.
Az eléadasokat meghallgatva egydntetiien megfogalmazodott bennem az érzés, vélemény,
hogy itt valoban a munkajukat szeretd, tanult és profi emberek vannak pozicidoban. Személy
szerint én Visnyovszky Gergely eldadasaval szimpatizaltam, mert megvolt benne a fiatalos
csibészseg, a szabadszajusag, a lazasag, megis emogott egy komoly tudés és tapasztalati hattér
all. (valdészinuleg, mert én is hasonlo személyiség vagyok) Remek volt hallgatni a kiilénleges
torténeteket, amelyek az lizemben keletkeztek vagy a gydgyndvények beszerzésekor. Tovabba
lenylig6zott Lopes-Szab6 Zsuzsa munkéja is, hogy az a marketing tudas, az a brand épités, amit
Szab6 Gyuri bacsi koré épitett, az valami frenetikus. A markaépités mintapéldaja. Szakmai
szemmel is figyeltem a csomagolast, a weboldal felépitését, az applikacioé felhasznaldbarat és
mindségi mivoltat. Egy kerek egésznek mondhat6. Természetesen mindig vannak Uj utak, Uj
lehetéségek, ahova lehetne fejlodni vagy nyitni, de Ggy érzem, hogy még sok-sok sikeres év all
a cég eldtt. Mi sem jelzi jobban, hogy jelentds az ellendrukkeri oldal. S ez is csak azt mutatja,
hogy valamit jol csinalnak, nagyon jol. Lakatos Mark mesteroktato is a tabortiiz koriil kifejtette
azokat a harcokat, amiket Gyuri bacsiék megvivtak, s hogyan sikerilt reputéciot kiépiteni a
szakman beliil. Egyértelmiien latszik, hogy egy dolog a gyogyndvényt leszedni, leszaritani,
feldarabolni és csomagolni. De emdgo6tt rengeteg olyan mas hattértamogaté tarsosztalyokra van
szlikség, akik nélkil ez nem johetett volna létre.

Ahogy Fridel Zita, a Blkki Gyégyndvény Kft. tulajdonosa is bemutatta, elég egy jo Otlet,
néhany pozitiv visszajelzés csaladtél, rokonoktdl, baratoktdl, s egy komoly céget lehet erre
felhtzni, s beinditani a termelést. Nekem egyértelmiien az az iizenet jott at, hogy a hazai
gyogyndvény felhasznélas és iizleti potencidl még gyerekcipdben jar. Rengeteg lehetdséget,
iranyt és termékkort rejteget magaban. Mindegy, hogy mit csinalsz, mindegy, hogy milyen
formaban készited el, prezentdlod a gydgyndvényes terméked, de donts, valassz, s miiveld ki
magad abban a témakorben, specializalodj. S ha ezt megfeleld lelkesedéssel, odaadassal és

szorgalommal csinalod, kizart dolog, hogy ne legyél sikeres vagy érd el a kitiizott célodat.
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Tovabbi gyakorlati programként meglatogattuk a bikki fuvesember gydgyndvenyes Kkertjeét.
Ugye a kert létrejottének fo célja az volt, hogy egyrészrdl a még épiiléfélben 1€vo cég
alapanyagellatdjaként funkciondljon a regiondlis felvasarlasok mellett, masrészrdl, hogy
megolrizze, szemléltesse, oktassa a feledésbe meriilé népi gydgyaszat ndovényeit. A 2020-ban
kibovitett és megujult kertben 150 fajta gydgynovényt tekinthetiink meg, s megkozelitéleg
21,000 példannyal biiszkélkedhet. Kiilon tetszik, hogy az informacios/jegy értékesité/mosdd
helyiségek egy biikki tajhdznak megfeleld stilust kapott, igy maradnak az értékek igazan
autentikusak. A novények Ontézését csepegtetd rendszerrel oldottdk meg, igy tavasztol késo
Oszig egyenletes vizhozamot biztosithatnak szamukra, hozzasegitve Oket az optimalis
ndvekedéshez (ANONYMUS 7., 2022).

Az elébb emlitett 150 féle gyogyndvény koziil szerertném a 4 kedvencemet bemutatni, amellyel

sikeriilt a kertészeten belil taldlkoznom:

5. tablazat

Vizsgélt gyogynidvenyek

Latin név Magyar név
1. Sedum acre Borsos varjuhaj
2. Melissa officinalis Citromfd
3. Ehinacea purpurea Bibor kasvirag
4. Salvia sclarea Muskotdlyzsdlya

Forréas: sajat szerkesztés

1. Sedum acre (Borsos varjuhaj)

A Borsos varjuhdjat eloszor Lakatos Mark mutatta be nekem a 3 napos Gyogynovényismereti
tira egyik napjan. S megragadta a fantaziam, mert vizualis tipus vagyok, s elképzeltem a
torténet szerint, ahogy a térség iiveg hutaiban dolgoz6é munkasok ezzel fliszerezték szegényes
ételeiket bors hijan. Ugyanis ahogy a neve is adja, hogy leveleinek az ize igencsak csipds,
borsos. A masik ilyen fliszer ha jol emlékszem a szarvas hagyma.

A Borsos varjuhaj kotoréfii-viraguak (Saxifragales) rendjébe, ezen belll a varjuhajfélék

(Crassulaceae) csaladjaba és a faskovirdzsa-formak (Sempervivoideae) alcsaladjaba tartozo faj.
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Eletmodijat tekintve nagyon igénytelen fajrol beszélniik. Minimalis csapadékigénye van, s a
legsovanyabb talajokon is vigan megél.

Népi gyogyaszatban a magas vérnyomas, kéhogés, aranyér és égési sérilések kezelésére
hasznaltak. Homeopatidban a végbél aranyeres fajdalmainak a csillapitasara alkalmazza.
(BERNATH, 2013)

8. abra: Borsos varjuhaj kozelrdl
Forras: sajat felvétel, 2020.szeptember 12.

2. Melissa officinalis (Citromfi1)

Ezt a gyogyndvényt azért is valaszotottam bemutatésra, mert édesapam a sajat kertiinkb6l
ebbdl készitett gyakran teat a fodormenta (Mentha crispata) mellett. Noha, mint
mindenben, ebben is egyedileg jart el. Egy bogrét megtomott vastagon citromfiivel, forrd
vizet Ontétt ra, s altalaban egy jo napig aztatta. Ebbdl kapott egy esszenciat, amit aztan forrd
vizzel ontott fel fogyasztas eldtt nekiink. Mindig nagy kedvvel fogyasztottuk.

Az arvacsalanfélék (Lamiaceae) csaladjaba tartozd, kellemes, citromra emlékeztet6 illatu,
fehér viragu, ével6 novény. A Kozel-Keletrdl szarmazik, a mediterran éghajlatot kedveli.
Vadon csak szorvanyosan fordul eld, de kertekben sokfelé megtalalhatd. Népies neve:
orvosi citromfll, citromszagli melissza, méhfli, mézfli, igaz nadrafli, macskaméz, mézelke.
Drogként hajtasait (Melissae herba) és levelét (Melissae folium) szedik, a leveleket

viragzasa kezdetén, jalius-augusztus hénapokban.
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Virusolo tulajdonsaga miatt a beldle készitett krém jol alkalmazhaté az ajakherpesz (Herpes
simplex) helyi kezelésére. Tedja és ill6olaja is ideg- és szivnyugtatod, gorcsoldd. Serkenti az
emésztést, és gyakran alkalmazzak fejfajas, almatlanséag, alvaszavarok esetén is. Enyhiti az
idegességet, igy idegerdsitéként kivald gydgyndvény. Szerepe van a depresszid oldasdban
is. Gyomorhurut, gyomorsavtultengés, hanyinger, puffadasok idején kiloéndsen j6 a
citromfii. Izzaszto, sz€lhajtd, epemiikddést serkentd hatdsa is ismert. Emellett javitja az
emésztést, csokkenti a vérnyomast és a fejfajast és altalanos gorcsoldo szer.

A bencés szerzetesek a kolostorokban a ,,szellemi”, azaz rovid italokba gyakran tettek
citromflvet. 1826-ban a ,,karmelita szellembdl” aztdn Marie Clementine Martin karmelita
névér allitotta eld a Klosterfrau Melissengeist nevii gydgyndveényszeszt.

A karmelitaviz néven ismert ,,csodaszernek”, amit a svajci Paracelsus készitett el els6ként,

egyik f6 hatéanyaga volt (BICKEL, 2017).

9. abra: Citromfii ,tenger” Gyuri bacsi gydgyndvény kertjébdl
Forréas: sajat felvétel, 2020.szeptember 12.

3. Echinacea purpurea

Ez a virag mar 6nmagaban is szemet gyényorkodtetd. En igy gondolom, hogy ez sok mas
természetbuvar toplistas kedvenc novénye. S ugye alapvetden az ember nem is gondolna, hogy
egy ,,sima” viragban milyen erd, milyen gyogytényezd lakozik. Orom volt a kert bejaratanal
megtekinteni szeptember kdzepén a virdgba borult ndvényzetet.
A bibor kasvirdg vagy langvords kasvirag (Echinacea purpurea) a fészkesviradgzatlak
(Asterales) rendjébe, ezen beliil az észirdzsafélék (Asteraceae) csaladjaba tartozd faj. Ismert
még mint piros kasvirag vagy bibor kupvirag.
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Eszak-Amerikaban shonos, ott az egyik legnépszeriibb gyogynovény, kivaltképp a indianjai
hasznaltdk; a hoditok toliikk vették at. A szaraz erddket, flives pusztakat kedveli. A kozép-
nyugati prérin, példaul Texasban maig vadon né. Europaban a mérsékelt égov alatt a 18. szazad
Ota termesztik disz- és gydgynovénykent.

Kivonatat belséleg foleg az immunmiikddés javitdsara hasznaljak. A nyelven bizsergd érzést
okozhat, de ez nem veszélyes. Fokozza a szervezet ellenallo képességét a virusfert6zések és a
gyulladésok ellen. A friss novénybdl nyert présnedvet (gyenge hokezelés utan) felsé 1éguti
megbetegedések megeldzésére adjak. A nehezen gyogyuld sebek, fekélyek, valamint a
nyalkahartya gyulladasanak kezelésére Osszeallitott kendcsok egyik Osszetevéje. Kiils6leg
alkalmazva gyulladasgétld.

Sugarkezeléssel parhuzamosan altaldban nem ajanlott, csak ha az orvos is hozzajarul.

A homeopéatiaban 1azzal jaro fertdzd betegségeket gyogyitanak vele. (BERNATH, 2013)

10. &bra: Bibor kasvirag kozeli kép és oromteli vizsgalat kozben
Forras: sajat felvétel, 2020.szeptember12.

4. Salvia sclarea (Muskotalyzsalya)

A felsorolt négy novény kozil ez az abszolut kedvencem. Ugyan illata miatt megoszto, de
engem egyszertien elvarazsol. Mind a virdg szerkezete, mind az édeskés, marmar mamorito
muskotalyos illat. Nyaron, a déli napsitésben az ill6olaj koncetracio eléri maximumat, s akkor
mar igencsak messzirdl érezni ezt a mindenhol jol felismerhetd, méssal 6ssze nem téveszhetd

aromat.
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A muskotalyzsadlya a Foldkozi-tenger északi medencéjében Gshonos novény. Drogja a
virdgjabol keszitett gydgyhatésu illdolaj. Alkalmazasa depresszio, klimax, stressz, korpasodas,
menstruécios zavarok, magas vérnyomas esetén javasolt, de jo szagtalanitasra is. Fliszerként is
ismeretes gyogyndveny, hasznalataval javithato az emeésztés és a szem egeszségére is pozitiv
hatassal van (BERNATH, 2013).

11. abra: Muskotalyzsalya Gyuri bacsi gyogyndvény kertjébdl
Forras: sajat felvétel, 2020.szeptember 12.

2.2. Gyadai-tandsvény, Katalinpuszta

Amit gyakorlati tevékenység alapjan mindenképpen megemlitenék az a tandsvény
infrastruktaralis felépitése. A parkoléba val6é behajtaskor egy sorompé fogadja a helyszinre
latogatot. Parkolojegy hlizasaval tovéabb is haladhatunk a megfeleld helyre, ahol a séta erejéig
autonkat hagyhatjuk. A parkoldjegy ara 700 Ft/nap. Rogton a parkolé mellett fogad minket egy
eligazit6 tabla, amely megmutatja, hogy hol is tartozkodunk jelenleg, és milyen 6svényeken,
utakon hova juthatunk el a Naszaly-volgy ENY-i oldalardl, ahogy ezt a 12. abra is mutatja.
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12. &bra: Naszaly-hegyi panormama tajékoztatd
Forréas: sajat felvétel, 2020.0ktdber 4.

Kicsit odébb tekintve a Hangyavasut nevii elektromos kisvastttal lehet a gyermeknek vagy akar
még a felnbtteknek is 6romet szerezni par szaz Forint ellenében. Mi akkor nem probaltuk ki, de
legkozelebb biztos fel fogunk Ulni az apro kis szerelvényekre. Tovabb haladva talalkozunk a
kisvasut végallomasaval, valamint a frissen felujitott fogaddtérrel, amely informacios és mosdo

helyiségekbdl épiil fel.

13. abra: Kisvasut végallomas és fogadohely
Forras: sajat felvétel, 2020.o0ktdber 4.

A 14. dbran jelzett eligazit6 tabla is mutatja, hogy miért melyik iranyba kell letérniink:

informacio, tandsvények, interaktiv kidllitds, pecsételdhely, jatszotér/vadaspark,
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Rockenbauer Pal kopjafa. (,,A masfélmillio 1épés Magyarorszagon™ c¢. Kéktura filmek

atyja)

14. abra: Eligazito tabla a Gyadai-tandsvény elején
Forréas: sajat felvétel, 2020.0ktdber 4.

A nagyszerlisége ¢€s teljesértékiisége abban rejlik, hogy a teljes korosztalyt lefedték
programlehetdségekkel. Kezdve az d6vodasoknak szold ,Legyél Te is kiserdész”
tanosvény, a babakocsival vagy kerekesszékkel érkezok szamara a bejarathoz kozel
elhelyezkedd, akadalymentesitett t6 koriili tanosvény nyujt latnivalokat. A
Katalinpusztai Kiranduldékdzpont és Erdei Iskola a tandsvények kiindulopontjanal épilt
fel. Sportpalydk, sportszerek, erdei jatszotér kotélpiramissal, pihendk, szabadtéri
tlizrako hely, a tolgyfa szerkezetét és miikodését bemutatd modell erdei teazoé €s bolt,
Méhészeti bemutatd, a ,,Tolgyfa élete” cimii interaktiv kiallitds és egy osztaly
befogadasara alkalmas széllashely konyhéaval és étkezdvel varja a latogatdkat
(ANONYMUS 6. , 2022).
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2.3. Szakmai 6sszegzes

A Gazdasagi gyakorlat I. tantargy keretein belil elsésorban és az egyik legfontosabb alappillért
sikerdlt megismernem jobban, mesteroktatomat Lakatos Markot és szaktarsaimat. A gyogy- €s
fiiszernévény agazatban nagyon fontos az emberi tényez6, hogy egy arcot tarsithassuk egy kész
termék mogé. Mésodsorban megismerkedhettem a Pharmaherb Kft. iizemvezetdjével, aki
mélyebb betekintést adott egy gyogy- és fiiszernévény termeléssel foglalkozd cég operativ
jellegti folyamataiba. Megtudhattam, hogy milyen tervezési és elokészitési folyamatok vannak
egy jovo évre valo felkészilés esetén. Milyen fogyasztoi trendeket vesznek figyelembe, illetve,
hogy a cég mérete és az eléallitott volument milyen kiilsé forrasbdl szarmazo alapanyagokkal
szlikséges kiegészitenitk. Fridel Zita esetében megismerkedhettem, hogy milyen alternativ
termékeket lehet eldallitani gydgyndveny alapanyagokbol, s hogyan lehet egy nyereséges
vallalkozast ekoré épiteni. Kinalataban megtalalhatjuk a gydgyndvényes parndk megannyi
variaciojat, gyogynovenyes plissfigurdkat gyermekeknek és még megannyi kreativ terméket.
SzabO Gyuri béacsi kertjét is korbejarhattam, ahol megfigyelhettem, hogy hogyan lehet
gyogynovenyek koré egy gyogynodvényes turisztikai attrakciot kialakitani vezetett taraval
egybeépitve. A katalinpusztai, Gyadai-tandsvény kitekintésem is ekoré éplilt, hiszen szerettem
volna dsszehasnolitani e két turisztikai terméket, milyen alapveté attribitumokkal kell, hogy

rendelkezzen.

3. Gazdaségi gyakorlat I1.
3.1. Tass-pusztai tangazdasag

A 2x8 oranyi gyakorlati rész mind egy helyen zajlott, 6sszpontosult, a Gyongyds mellett
talalhat6 atkari Tass-pusztai Tangazdasagban. Maga a Tangazdasag mar tobb tulajdonosi és
egyetemi, vezetést kort mar megélt, s igy legutoljara igy kerilt a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem igazgatasaba. Sajnos, a latvany nem szivmelengetd, mert elsé latasra
egy fénykoran mar talhaladt infrastruktarardl beszélnlink, ami valaha orszagos, ha nem eurdpai
szinvonalat képviselt. A finanszirozasi és palyazati forrasok hianyaban a legsziikségesebb és
olcsdbb javitasokat is nagy nehézségek aran tudjak az ottani karbantartok elvégezni. Pedig
alapvetéen egy idealis helyszin az agrarképzésben résztvevd hallgatok gyakorlati
tapasztalatinak megerdsitésére. Ugyanis itt tobb innovativ 1étesitmény is talalhato, ami a 2000-

es évek elejére datalhato, s ilyen szempontbdl is tovabb erdsithetné professzionalitdsat, jo
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hirnevét ez magasszintii technolédgiai infrastruktara. Tortént ugyanis, hogy 2000-ben az Izraeli
Kiiligyminisztérium Egyiittmiikodési Alapja és az akkori Szent Istvan Egyetem Gazdalkodasi
¢s Mez6gazdasagi Foiskolai Karanak az egyiittmiikodésébdl sziiletett meg az az lzraelben

gyartott és ottani technoldgiaval berendezett névényhaza. (AZROM izraeli cég gyartmanya)

15 abra: Novényhaz bels6 nézete a bejarat feldl
Forréas: sajat felvetel, 2021.februar 4.

Ennek a novényhaznak az alapterillete 2000 m? s el van latva mindenféle technikai
felszereléssel, mint ont6z6-parasitd berendezés, klimatizalast ellendrzd és vezérld egység,
fiitérendszer és megannyi elektromos rendszer, ami a hémérséklet, paratartalom, tapoldat
készités, OntdzOéviz mennyiség, szélsebesség ¢és egyéb mas tényezOket automatikusan
figyelembe vesz, s kalkulél velik (BARABAS T., 2022). Tovabba 2007-ben keriilt ugyancsak

EU-s forrasbol kiépitésre a Fél tizemi Biomassza Fiitémd.
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KOHLBACH|

16 abra: Kohlbach tipusu fiitémi 400kW-0s egysege
Forras: sajat felvétel, 2021.februér 4.
Ez a fejlesztés is azon kisérleteket hivatott eldsegiteni, szolgalni, mint példaul az nyolc hektaron
elteriilé energiafa iiltetvény. A biomassza flitdmi felépitése, miikodése A flitdmi 2 db
Kohlbach tipust — 1 db 600 kW-os és 1 db 400 kW-0s, 6sszességében 1 MW-os teljesitményti
— biomassza tiizelésre késziilt kazannal kertilt szerelésre. A tiizeldanyagok apritott formaban
érkeznek be és igy keriilnek tarolasra a kazanhaz melletti silotérben. A silotér fedett, de oldalrdl
jorészt nyitott kialakitast. A beérkezd tiizel6anyagot a szallitojarmii a tarold szakaszba onti le,
melyet a rakoddkanallal ellatott traktor igazgat el. Emellett rendelkeznek még egy 200m2

nagysagu foliahazzal, amiben tobbségében paradicsomot és paprikat termesztenek.

17 abra: Foliasator belso tere
Forréas: sajat felvétel, 2021.februar 4.
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A Tangazdasag Osszes, aktualis termesztési kapacitasa: Oszi buza: 98,31 ha, Szemes kukorica:
320,35 ha, Napraforg6: 29,22 ha, Zab: 5 ha, Rozs: 2,72 ha, Képosztarepce: 63 ha,
Takarméanynovények: 15,13 ha, Legel6: 105,18 ha, Gyiimdlcsiiltetvény: 5,2 ha, Sz616: 38,7 ha
(SZEKELY, 2022).

Gyakorlati tevékenység

Els6 alkalommal Nagy Zoltannal tettiink latogatast 2021. februar 4-én, aki bevezetett minket a
gyumolcsfak metszésének alapjaiba. Zoltan masodmagaval metszi és tartja karban az 6sszes
gyumolcsfat a Tangazdasagban. A telken jarva megfigyelhetéek voltak a szivattylicsének a
kiallo elemei, mert anno még mikrocsepegteté rendszert terveztek kiépiteni a hatékonyabb
ont6zés miatt a kozeli tobol. Tovabbd kordonmiivelésii, alacsonyndvésii alanyokra oltott
gyumolcsfakkal tudnanak dolgozni, ami mar az ipari termelés alapjat képezi. Ennek kisebb a
z6ldmunka igénye, kisebb a fasmetszés igénye, viszont termés mennyisége nagyobb. A
betakaritas €s értékesités is tovabbi munkaerdt feltételez. Anno a tervek kozott szerepelt a
barack, a kordon korte és a kordon alma. Sajnos anyagi forrasok hianyaban ez meghidsult.
Zoltan megjegyezese szerint a metszésnek az lenne a 1ényege, hogy az elsé négy évben a
koronaalakitd6 metszés az, amikor meghatarozom, hogy a fa hogy nézzen ki, a kés6bbiek
folyaman milyen forméja legyen neki.
Korona alakitas formai:
Kor alapvetiiletii koronaformak:
e Sudaras:

o Agcsoportos

o Szort allasu

o Kombinalt

o Termdkaros orso

o Karcsu orso

o Szabado orso

o Szuperorso

o Fuzér orso

e Sudar nélkuli

o Termeészetes gdomb korona
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o Katlan korona

o Vaéza korona

Téglalap alapvetiiletli koronaformak:
e Ferdekard sévény (Palmetta)
e Haag s6vény
e Hungaria sovény
e Y-sovény (KAPRINYAK, 2021).

Zoltan bemutatatta és részletesen kitért néhany gytimolcsfa alanyhasznalataira, miivelési
modszereire, agrotechnikdira, novényvédelmeire (korokozok, kartevok) és betakaritdsi és

tarolasi madszereire. Ezek a gyimdlcsfak a teljesség igénye nélkil: kajszi, cseresznye, alma.

2021. mércius 11-¢én, a masodik gyakorlati alkalommal a sz616metszés rejtelmeibe tekinthettem
be. Ahogy mar emlitettem, ez is a Tass-pusztai Tangazdasag teruletén beliil volt. A kiszemelt
vagy kezelésbe vett teriilet itt 2 parcellanyi sz6l6 volt. Alapvetéen az egyik parcellaban
felfedezhet6ek voltak a metszés, a gondozas nyomai, amelyben kizar6lagosan vords sz6lok
lettek telepitve: Cabernet sauvignon, Cabernet franc és Kékfrankos. A masik parcelldban
bemutatd jelleggel lettek 3 soronként kiilonb6z6 csemege- és borszolo fajtak telepitve. Azonban
az utdbbi parcella jobban el volt hanyagolva, némely tdke teljesen elhalt. A sz6létokék
egyébkeént kb. 20 éve lettek telepitve tokefejes kialakitassal.
A vesszoket metszés utan kiillonb6z6 hosszisagra hagyhatjuk:

e rovid csap: 1-2 rugy,

e hosszu csap: 3-5 rigy,

o félszalvesszd: 6-8 rlgy,

e szalvesszd: minimum 8 riigy (altalaban 10-14 rligy).

Felhasznaléas szerint:

e Ugarcsap: kovetkezd évi metszés alapja
e Termdcsap: termOhajtasok ezeken fejlddnek

e Biztositocsap: valamely rész (torzs, kar, elagazas) levaltasara, Ujranevelésére szolgal
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A gyakorlati feladat az volt, hogy a gondozottabb, jobban karbantartottabb széldparcellat két
hosszll szalvesszére vagy ernyds miivelésre alakitsuk, metsziik vissza. Az ernyds mivelés
jellegzetessége, hogy a meghagyott két szalvesszot ernydszertien lefele iveljiik, majd rogzitjiik

a segédhuzalhoz a helynek és tokének lehetdségei, méretei szerint.

18 abra: Erny6s miivelés kialakitva
Forrés: sajat felvétel, 2021.marcius 11.
A masik, elhanyagoltabb parcellaban a vesszOk mar nagyon elnyurgultak, igy az a dontés
szlletett, hogy tarmetszést hajtsak végre a szaktarsakkal egyltt. Azaz a tokefejig agvago
segitségével minden azon talnyalé névényi részt vissza kellett metszeni, ezzel 0szténdzve a

sz616t, hogy jovore Uj hajtasokat hozzon, s ezaltal majd ujra termést is.

19 bra: Tarmetszés elvégezve
Forrés: sajat felvétel, 2021.marcius 11.
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3.2. Szakmai 6sszegzés

A Gazdasagi gyakorlat Il. tantargy esetében betekinthettem a gytimolcsfa és sz6l6termesztés
alapjaiba, 1-1 nap erejéig. Megtapasztaltam, hogy féleg a gyiimolcsfak metszése egy Onalld
miivészeti ag hatalmas informacios halmazzal (egy fatipus metszésérodl is tobb szaz oldalas
konyvek talalhatéak). S megtudtam Zoltantol, hogy még két, egymas mellett all6 tapasztalt
metsz0 ember is biztos, hogy teljesen mashogy vagna meg ugyanazt a gytiimolestat. A sz6lo
rigyei miatt ez kevésbé mondhaté el, de ott is megannyi helyzet van, ahol a személyes dontés
és tudas alapjan tobbféleképpen meg lehet valdsitani a metszést. A gyumdolcsfak esetében
viszont a rossz metszés akar 4-6 évre is eltolhatja egy fa gylimolcshoz6 képessegét. Ugyan a
témakorokhoz meérten igazan rovidnek tiint az erre szant 1-1 nap, de a lényegi dolgokban

betekintést nyerhettiink mind elméleti, mind gyakorlati szinten.

4. Gazdaséagi gyakorlat I11.

A Gazdasagi gyakorlat I11. tantargyat intézményi szervezés keretein belll kivantam teljesiteni,
hiszen egyes szaktarsak mar toltottek szakmai gyakorlatot mind a Pannonhalmi Fdapatsag,
mind az Urmds Porta és a Zoldpont Fiiszerkertészet keretein beliil is. A gazdasagi gyakorlatot
2021. oktdber 15-16. kozott teljesesitettem. Valaki vegyes érzelmekkel, mig masok tulfiitott
lelkesedéssel meséltek ezekrdl a gyakorlati helyszinekrél. Ugye ezek a helyek teljesen mas
aspektusbol vilagitjadk meg a gyogynovény termesztést, feldolgozast, eldallitast, s szerintem
batran kijelenthetd az ott eltoltott id6 utan, hogy ezen helyek egymas végletei, ellenpolusai.
Mas és mas piacokra értékesitenek mas és mas termékkorokkel, mas és mas volumenben. Van,
ahol a robotizaltsag kap hangsulyosabb szerepet és valahol az emberi szeretet, hagyomanyo6rzés
és a termeészet tisztelete. Ezert is volt ez egy remek alkalom, hogy 2 leforgasa alatt
beletekinthessek és megerezhessem melyik is all igazan kdzel hozzam. Termeészetesen a remek
gyakorlati helyek mellett az is hatalmas motivaciot jelentett, hogy ismét személyesen

taldlkozhatom Lakatos Mark mesteroktaténkkal, illetve a szaktarsakkal, kikkel online médon
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annyi diskurzust valtottunk. A tanulas mellett az emberi kapcsolatok is kiemelt helyen

szerepelnek az értékrendemben.

4.1. Pannonhalmi Féapatsag, Urmos Porta, Zoldpont Fiiszerkertészet

Pannonhalmi Féapdtsag

Historikusan mar az 1830-as évekt6l kezdve vannak irasos emlékeink, hogy szerzetesek hogyan
gondoztak és telepitették az apatsag kornyezetét tele gydgy- és fiiszerndvényekkel és fakkal.
Hozzavet6legesen 90 fa és cserjefajt regisztraltak akkor a fdapatsag kertjében, amely a
napjainkra mar tobb szdz egyedet stirit, kozottiik olyan ritkasdgokkal, amely csak elvétve talalni
Magyarorszagon, igy egy természeti értéktarként is funkciondl. Azonban a Pannonhalmi
Fdapatsag nem csak gyogy- és filiszerndvény kerttel rendelkezik, hanem a legmodernebb
igényeket is kielégito illoolaj leparlo tizemmel és hozzéd kotddd illat mizeummal, informacios
kdzponttal, hanem a turizmus és vendéglatas széles palettajat kindlja az odalatogatdknak,
kialakitva ezzel egy univerzalis turisztikai attrakcids kbzponot.

Az 1d6kdzben alabb hagyott 19. szdzadi lelkesedés, gazdasagi és motivacids kornyezet a 2000-
es évek elején Ujra szarnyra kapott és ismételten kiemelt figyelmet kapott a Féapatsag gyogy-
¢s fliszerndvény termesztés €s feldolgozas szempontjabdl. Létrehoztak egy bemutatokertet,
gyogynovény manufakturat, egy elobb emlitett a modern igényeknek jol megfeleld gépiesitett
illolaj leparlot és egy hozza tartozo illat mazeumot is, idegenvezetési szolgaltatassal
egybekotve (EU-s finanszirozas) (ANONYMUS 5. , 2022).

Maga a gydgy- és fiiszernovény kert teriiletileg 10 hektart 6lel fel, amelynek kozel 60%-at, 5,8
hektart tartanak inteniv miivelés alatt, s ennek a 85%-at, 5 hektart Ultettek be vegyesen francia
és angol levenduldval (Lavandula x intermedia és Lavandula angustifolia). A maradék
beultetett 15%-ban, kozel 1 hektarban kap helyet citromfli, borsmenta és kakukkfii is. A
bemutatokertben a teljesség igénye nélkii megtaldlhatd romai kamilla, orvosi pemetefii, édes
kémény, kerti boragd, izsop és cickafark is...etc.

Az illoolaj leparlo tizem gézdesztillacios eljarassal miikodik, s a leparlo technikanak az alapjat
egy gozfejlesztd adja. Ez egy magas nyomason miikodd, 250 kg/h kapacitassal bird
gozfejlesztd, amelynek felflitése gazégdvel torténik. A leparlast 2 db tlistben végzik, amelynek

térfogata 250 liter.
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Az illéolaj leparlas folyamata:

1. Gozfejlesztés

2. Hidrodesztillacio: A 1étrehozott gz segitségével a nyers, névényi anyagbol kinyerjiik
az illéolajat

3. Hutés: A g6z atvezetése a hitétornyon keresztiil, amely ujra folyékony

halmazallapotuvé valik

4. Elvélasztas: Florenci edény segitségével a halmazallapot kiilonbség végett elvalaszthatd
lesz az aromaviz és az illoolaj.

5. Szlrés ¢és iilepités: az apro ndvényi részektol, tormelékektdl valo végleges elszeparalas
6. Csomagolas: 50ml-es tivegcsékbe kerll kiporci6zasra, majd ezen livegek matricét és
csomagoléast kapnak.

7. GC-MS: az illoolaj tartalom mindségére hasznalt vizsgalati modszer (gazkromatografia-

tdmegspektrometria)

20. &bra: Gyogyndvény abrak az lllatmdzeumban
Forras: sajat felvétel, 2021.oktober 15.

Régen a Bencés szerezetesek gy gondoltdk, hogy az egészséges allapotot egyszeriibb
megodrizni, mint késObb a betegséget meggyogyitani. Ezért is sziilettek meg a gyogyndvényes
receptek, ivokarak, gyogynovény teak, fiird- és ivokdrak. Reisch Elek pannonhalmi szerzetes
gyogyszerész testvér tobb, mint 600 ilyen receptet gylijtott 6sszes az 1700-as évek sorén.
Tovabba megtekinthettiink a szaktarsakkal a gydgynovény feldolgozads eszkozeit, mint a
mozsar, patikai mérleg, Uvegcsék és apritok. A muzeum érdekessége, hogy az itt kiallitott

targyakat helyben talaltdk meg. Az idegenvezetd holgy kitért a levendula mellett a mar fentebb
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is emlitett helyben termesztett gyogynovények (pl. citromfii, kakukkfii, borsmenta...ctc)
gyogyhatasaira, s milyen panaszokra javasolja.

Az emeleten tovabbi gydgyndvényes termékek gyartasahoz sziikséges eszkdzoket lathattunk,
egy igazi retro berendezes keretein belil. VValahogy igy képzelném el, hogy ilyen kérilmények
kozott dolgozhattak a szerezetesek is. Tovabb menve a bels6 terem felé megismerkedhettiink a
pafrimgyértassal, hogy milyen alapanyagokat hasznéltak hozz4, pl. pézsma, tomjén és &mbra.

Rendkiviil érdekes, szorakoztato és egyben tudomanyos eldadas és tarlatvezetés volt.

Urmos Porta

Ahogy jol latszik, az Urmés Porta a Pannonhalmi Féapatsdg szomszédsagaban talalhatd,
ugyancsak Pannonhalméan, Téthegyen. Tulajdonosa és vezetSje Dr. Pottyondy Akos, aki
utoljara a Pannonhalmi Fdapatsag illdolaj leparld lizemét vezette, de Marton testvérrel valo
allitolagos konfliktusa végett tavozni kényszeriilt. Orom az trémben, hogy Akosnak ez egy Uj
l6kést adott az 6Gnmegvalositasra, s 2018-ban megsziiletett az Urmos Porta 6tlete, hogy sajat,
onallé csaladi gazdsagot és vallalkozast hozzanak létre feleségével, Patriciaval. Ugye Akos
vegzettségét tekintve emlékeim szerint kertészmérnok és régi tajfajta gylimolcsok
megmentésével és szaporitasaval foglalkozik a gyogyndvenyek mellett, mig kedvese Partricia
testi, lelki és szellemi gydgyulast nyujt gyermkek ¢€s felndttek szamara egyarant a természet és
kdrnyezet adta lehetéségek szerint.

A cél egy kozosségi tér létrehozisa lenne, s ebbdl befolyd jovedelmekbdl szeretnék
finanszirozni megélhetésuket. A kdzponti paraszthaz funkcional dgymond irodaként, s mellette
talalhat6 egy masik még felajitasban 1évo paraszthdz, amely az énkéntes munkat vallalok vagy
egyéb vendég elszallasolasara alkalmas. (ANONYMUS 4. , 2022) A bejarattdl jobbra talalhatd
az istallobol mar palyazati pénzen atalakitott zarandok szallas a padlason, és az aljaban pedig
Patricia gyogyité kuckoja. A zarandok szallas azért is lett kialakitva, mert a Maria Gt, K6zép-
Eurdpa zarandokutja itt halad el. A bejarattdl balra, tavolabb taladlhatd, az eredeti helyétdl
hatrebb helyezett kukoricagore, amelyet rekonstruéltak, és a megfeleléek elemeket kicserélték,
megujitottak. Ez egyelSre kozosségi térként funkcional, de késébb Akos gydgyndvény szaritot
kivan létrehozni bel6le, mint végleges funkcionalitasa az épiiletnek. A hatsé kevesebb, mint 1
hektaros foldteriiletnek egyelére a rehabilitaciojaval foglalatoskodik Akos, mert a nagyiizemi
miuvelésnek kdszonhetden rendkiviil leromlott a talaj allapota. Fak és ndvények hidnyaban a
humusz lemosédott, erodalddott. Ez ugye nem tl kedvezd allapot, hozzatéve azt a faktort is,

hogy a kérnyez6 Sokordi-dombsag alapvetden is homokos, 10sz0s dsszetételll, azonban nagyon
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szépen rétegezett, s rendelkezik az igényeknek megfeleld humuszos termdréteggel is. Ennek
szemléltetésére Akos 2 db talajmintat is mutatott, az egyiket(kép bal oldali lvege) a
gyogynovényes kertjébdl (amit mar kezelés alatt tartott mulcsolassal), mig a masik (kép jobb
oldali iivege) a hatso teriiletr6l, dombrdl szarmazott. A latvdny onmagaért beszél. Fontos

megjegyezni, hogy 200 éve alatt termelddik 1 cm humusz.

21. abra: Talajrétegzddeési szint kiilonbségek
Forras: sajat felvétel, 2021.oktober 16.

A hatso teriilet regeneralasat elsdként kiilonbozé arnyéktiiré flimag- és vadviradg keverékkel
(perje, csenkesz, pipacs, mezei katang, gyermeklancfii...etc) vetették be a teriiletet, hogy
egyrészt elinduljon a humusz képzddés, illetve a csupasz talajfelszin takarast kapjon, s elso, de
nem utolsd sorban, hogy az ¢€ldvilag is teret hoditson. Visszaszokjanak a gilisztak, pockok,
vakondok és az egyéb foldkeverd élolények. S a pozitiv elérehaladas mar latszik, mert egyre
tobb és tobb giliszta talalhatd a foldben, s tudomésom szerint mar vakondok is jarjak a teriletet.
Amire még Akos nagyon odafigyel, hogy az egyre csokkend csapadékviszonyok kozepette
azokat megtartsa. Egyrészrdl csapadéktarozo kialakitasaval, illetve a gyogyndvény kertben is
lathaté volt a mulcsolas széna vagy fitkaszalék segitségével. Ezt a hatso, nagy teriileten is
alkalmazza, hogy amikor levagja a flivet, akkor azt ott rajta hagyja, igy adva tovabbi takarast a
talajnak, meggatolja, hogy a gyomok és tarackok teret nyerhessenek, és a talaj
nedvességtartalma is jelentdsen né. Remek élmény volt Akossal talalkozni és az Urmds

portaval. Biztosan visszatérek még ide!
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Zoldpont Fiiszerkertészet

Gazdasagi gyakorlat Il1. utolsé &llomasa az albertirsai Zéldpont Fliszerkertészetbe vezetett,
ahol kozel egy egész napot sikerilt eltdltenink az zem mérete és komplexitdsa miatt.
A régebbi és az 0 Uzemek ugyanugy Albertirsa és Ceglédbercel kdzott helyezkednek el, a 40
sz. féut mellett. Azért is kulonleges hely ez, mert Magyarorszag piacvezetd fliszernévény
elballito tizemérdl van szo. S6t, Kelet-Eurdpat (Szlovakia, Romania [idén mar nem], Bulgéria)
is lefedik értékesitésben. S ezt a volument napi szinten letermelni, illetve eldallitani mar komoly
kapacitasokat feltételez. A toébb, mint 20 éves munka soran kdzel 30,000 m2-en folyik mar a
termesztés, januartdl decemberig, magvetéstol, paldntanevelésen at a csomagolasig.

A legtobb folyamat a mai napig kézi erd segitségével folyik, szamszertien 40 fot
foglalkoztatnak, s csak kisebb része folyik gépesitett munkafolyamatként (ANONYMUS 3. ,
2022). Foszezonban alkalmi munkasokat is fogadnak, aminek a szama akar elérhet6 a 20 f6t
is. Az lizem felépitését tekintve 2,8 hektar méretii, amelyet egybefiiggd 23 db hajos, foliasator
tesz ki. Maga a tényleges termeszt6teriilet kb. 1,5 hektar nagysagu. Az agyasok mérete is mar
tiszteletet parancsol, 190-200 m2 teriiletliek. Ahogy személyesen is tapasztalhattuk, valoban
rendkiviil nagy a kiterjedése az lizemnek, igy az id6 és energia hatékonyabb felhasznalasa
érdekében a kerékparral valo kozlekedés is megengedélyezett, s6t javasolt. Tevékenységiiket
tekintve cserepes és vagott fliszernovényeket allitanak eld januartdl decemberig bezarolag.
Eves szinten az elmondasok alapjan 2,500,000 db cserepes novényt allitanak eld, hetente 50,000
db-ot. A gyakorlat soran megismerkedhettlink a névények szaporitasaval, az ltetéssel, az aruva
készitéssel, ontdzéssel és a ndvényvédelemmel. A nagy volumen miatt itt nagyon fontos, hogy
az elvetend6 magok fertézmentesek legyenek, tobbségiik csavazott. Az iiltetést 13 cm atmérdjii
milanyag cserepekbe végzik. Erre a munkatéazisra van kifejezetten cseréptoltd gép.

Mindezen munkafolyamatok alatt is nagy sziikseg van a kézi beavatkozasra és figyelemre, mert

barmikor felborulhat, megakadhat egy cserép vagy a gép is megallhat.
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22. 4bra: Cseréptolto gép mikodés kdzben
Forréas: sajat felvétel,2021. oktdber 16.
Az aruva készités és a ndveények transzportélasa esetén lathattuk, hogy egy specialis villaval
felszerelt targoncas kocsi végzi azt. A fliszernovényeket egyesével folidba csomagoljak, amik
aztan nyolcasaval egy kartondobozba keriilnek. Ezeket a kartondobozokat EUR mindsitett,

szabvany raklapokon komissiozzak, pantozzak, majd atszallitjak 6ket a készaru raktarba, ahol
mar csak a szallitasra var.

23. abra: Villas targonca mikddés kozben
Forréas: sajat felvétel,2021.oktdber 16.

Az Ontdzés tekintetében a vizet furt katbdl nyerik, s ezt vagy egy az egyben vagy tapoldattal
keverve ontdzik a ndvényeket. Természetesen ilyen nagy lizem esetében a tapoldataranyat mar

automatika iranyitja és keveri Gssze. Arasztisos miivelettel ontozik a novényeket csak a
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gyokeruknél fogva, ez is a névényvédelem egyik alappillére. A felesleges, fel nem szivott
tapoldatos vizet egy tartadlyba vezetik at, ahol ujra felhasznalésra keriilhet tisztitast kovetéen. A
ndvényvédelem is jelentds alpillére a gazdasadgnak, hiszen egy rosszul megvalasztott vagy nem
alkalmazott novényvedelmi folyamat akar teljes parcellakat tehet tonkre. Tovabba a volumen
itt is megkoveteli, hogy az elvégzett névényvédelem hatékony legyen, de amennyire lehet
gazdasagos is. Jo hir, hogy legtobb alkalommal és elsé sorban bioldgiai ndvényvédelmet
alkalmaznak. Igyekeznek a termesztett novény kartevoinek a természetes ellenségeit
alkalmazni. (pl. ragadozé atkak, fonalférgek) Ugyancsak megfigyelhettlink sarga lapocskakat a
novényhazban, agyasoknal. Ezek a sarga lapok ragacsosak és jol vonzza a tripszet, levéltetveket
¢s a tézeglegyeket. Ez valahol sarga lapocskakban keriil kihelyezésre, de lathattunk olyan
agyast is ahol hosszu csikban volt kihuzva. Bioldgiai, é16 szervezetek mellett még kiilonbozo,

az egeszségre nem artalmas olajakat is hasznalnak: neem- és narancsolaj.

24. dbra Ontoz6berendezés munkaban
Forras: sajat felvétel, 2021.oktober 16.

4.2. Szakmai 6sszegzés

Osszességében remek 2 napot tolthettem ezen gyakorlati helyeken, amelyek Ggy hiszem, hogy
tokéletesen megmutattak mindkét oldalat ennek a gyogy- és fiiszernovény termesztd agazatnak.

Egyik oldalrél megismerkedhettiink egy csaladi gazdasaggal, ahol nagyon fontos az ember, az
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arc, az imidzs. Ahol inkabb a fenntarthatd, természetkozeli és természetmegujité megoldasokat
helyezik el6térbe. Ahol régi, 6shonos gylimolesfa fajok nemesitésén dolgoznak, s igyekeznek
minden olyan hagyomanyos értéket meg6rizni, amennyire energiajuk, lehetdségeik engedik. A
masik oldalon megismerkedhettiink a Pannonhalmi Féapatsag a Zoldfliszer esetén egy inkabb
szisztematizalt, gepiesitett, nagylzemi termeléssel, amely csucsra van jaratva, és abszol(t
profitorientalt. Itt inkabb mar a kapitalista jegyek dominalnak, s a megannyi miianyag,
mitragya és novényvéddszer alkalmazasa 1évén arra torekednek, hogy a legrovidebb id6 alatt
keriiljon a lehet6 legtobb egészséges egyed a boltok polcaira. Engem ezek a gyari folyamatok
kevésbé érintettek meg, de a masik oldalon érdeklédéssel figyeltem, hogy az &sszehangolt
rendszerek, emberek és robotok hogyan alkotnak egy egységet, és hogyan tudjak egy idéegység
alatt ellatni leghatékonyabban a feladatot.

5. Nyari gyakorlat

5.1. Szentdbrahami Csodakert

A Csodakert Romaniaban, a torténelmi régio szerint Erdélyben talalhato, a Hargita megyei
Szentabrahdmon, a Gagy kiszélesedd volgymedencéjében. A telepiilés erdsen magyarok altal
lakott teriilet, kozel 100%-ban. 2011-ben 826 f6bol 813 6 magyar volt. A telek egy hektarnyi
kiterjedéssel rendelkezik, amelyen f6 helyen foglal helyet a 300 éves nemesi kuria lakdéptilet
gyanant.Tovabba egy hosszabb melléképulettel is rendelkezik a telek, amely egy garazsnak,
mithelynek, alapanyag feldolgozonak, csomagolonak, raktdrnak és szaritonak ad helyet. A
géppark tekintetében a fold megmunkalasara egy Yanmar markaju, japan traktort hasznalnak,
amellyel fitkkaszalas, szantas, agyas el6készités és egyéb mas foldmiiveleti folyamatokat tudnak
végrehajtani. A kisebb gyomtalanitasi munkalatokat kézi kapa segitsegével végzik el. Palanta
neveléshez egy sajat, kézzel készitett, kisméretli liveghazat alkalmaznak, ami mar tobbszor
bizonyitotta hatékonysagat. A melléképiilet végében talalhato a fatiizeléssel tizemel§ szarito,
amelynek levegdjét kettd darab ventillaitor mozgatja, s hofoka digitalisan szabalyozhato.
Szerkezetileg két kamréra oszthatd, amelyben bal oldalon fiokszertien kihtizhat6 szaritokeretek
vannak, illetve a jobb oldalon egy tres kamra talalhatd, amelyben egyfajta gydgynovény

nagyobb mennyiségben is széarithato.
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25. dbra: A szarit6 el6lnézetbdl, jobb ajtok kitarva
Forras: sajat felvétel, 2021.julius23.

Furt katrol 1atjak el a ndvények ontozését, amelyet slag és pvc csd rendszeren keresztiil
vezetnek el a szektoros Ontozdfejekig. A gyodgyndvények és fiiszerek apritasat, darabolasat az
erre kifejleszt géppel készitik eld, mint masodlagos feldolgozasi folyamat. Emberi eréforrasok
tekintetében stabil és alland6 munkaeréként Emese, és jelenlegi férje Jané 1atjak el a csalédi
gazdasag feladatait. A tulajdonosok mellett egy munkaerd van allandora bejelentve, aki
ugyancsak a kapalastol, a begylijtésen at a csomagolasig minden munkafolyamatot lefed.
Szezonélis jelleggel alkalmaznak kapasaasszonyokat a falubol, illetve a mar lathatéan
ottmaradoé terméseket ,,Szedd magad” akcio keretein beliil hirdeti meg a kdrnyezo lakossagnak.
Vadontermd gydgyndvények gyiijtésére vannak kapcsolatban még falubeli emberekkel, akiket
idonként megbiz. A digitalis és offline marketinggel fiai Attila és Istvan foglalkozik, noha
jelenleg 6k nem ebben az iparagban dolgoznak. Emese édesanyja, Marika is sokszor besegit a
termékek feldolgozésaban, csomagoldsaban és szortirozdsaban. Az egy hektaros gazdalkodoi
teriileten az aldbbi ndvényeket termesztetik, illetve kiilsds emberekkel gytijtetnek. A
termesztési technoldgiak esetében is széles spektrumot fednek le Emeséék, hiszen alkalmazzak
a magvetést, dugvanyozast, tGosztast és gyoktorzsrol valo szaporitast is. Az Ehinacea Purpurea
esetében példaul gyoktorzseket vasarolt az egyik kereskedotol, amelyet még a februari fagyos
foldbe ltették el. Kicsit aggddtak, hogy milyen a virag kihozatal, de legnagyobb meglepéstikre
az egyik legszebb és legdusabb virdgzatot most hozta. S ennek a bibor kasvirag sziretnek
voltunk mi résztvevoi, segédei. A Hisoppus officinalis-t példaul t6osztassal duplaztak meg, s
ultették el Marcius kdzepén, de ott sajnos a telepitett allomany kdzel 50%-a elpusztult, nem
viselte el ezt a szaporitasi miveletet. Z6ld és félfas dugvanyozast alkalmaznak tavasszal a

Lavandula angustifolia esetében, ahol is a 15-20 cm-es félfas hajtast lemetszették, a hajtdsvégen
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meghagytak 2 par levelet, s ugy tett¢k tézeges iiltetokdzegbe. Mikor mar meggydkeresedett
késé 0Osszel ki lehet iiltetni 6ket szabadagyasba. Magvetés esetében példaul a Levisticum
officinale-t helybe vetik oktober vége, november elején megmiivelt, felszantott, betragyazott
tertletre.

Novényvédelem tekintetében Emeséék nem alkalmaznak sem bio, sem masmilyen
vegyszereket. Egyediil egy ,fegyvert” hasznalnak, és ez az india futdkacsa. Masnéven
pingvinkacsanak is nevezett madar gondosan Osszeszedegeti a kéartevoket a kert minden apré
szegletébodl. Legnagyobb kedvence a meztelen csiga. Ennek szemtanti is voltunk, ahogy reggel
jartdk a kacsak a kertet, s egymas utan kapkodtak fel a meztelen csigakat barmilyen fintor
nélkul. Egyedul allitolag vizre van szilkségulk, mert minden élelmet vizzel egyutt nyelnek le. A
Csodakertnek egyébként BIO minésitése van 2007 ota, amit évente feliilvizsgél a helyi
mindsitdi bizottsdg. Azonban a termékek koziil csak a tedk kaptak BIO mindsitést, a fliszereknél
ezt nem tudja garantilni, hiszen nem sajat termelésbdl szdrmazik minden alapanyag. A
feldolgozéas tekintetében ahogy azt emlitettem Emese és Janos végzi, valamint egy
segédmunkas. Erre egy kiilon feldolgoz6 és csomagold helyiség van. A munkafolyamat teljes
egészében kézi erdvel kivitelezik, kivéve a fliszerek tekintetében hasznalnak gépi 6rldt. Tehat,
a szaritobol kikerllt ndvény alapanyagot kézzel tisztitjak, valogatjak szet, illetve annak
feldarabolasa olloval torténik, majd a megfelel6 aranyu bekeverés esetében grammra pontosan
kimérik a megfeleld mennyiséget €s kézzel keverik Ossze. A csomagolds esetében
mindenképpen lebomlé duplafal(, aromazaro tasakot (20g, 40g, 100g) és fémdobozt (40g, 80g,
100g) hasznalnak fel, amit sajnos Magyarorszagon megfeleld mindségben nem lehet kapni, igy

Ausztriabol kénytelek megrendelni, az Etivera cégtol.
Gyakorlati tevékenyseg

A gyakorlati tevékenységemet 2021. augusztus 19-23. kozott teljesitettem Csiki Emese
Csodakertjében. A hely adottsagaibdl és klimajabol adoddan itt minden egy kicsit késébb érik
be, késObb szedhetd, sziiretelhetd. Az éghajlat hegykozi és hegyvidéki, hosszabb hideg telekkel
¢s meglepden meleg nyarakkal, ezért érdemes a gyakorlatot teljesitd hallgatoknak kis
iddeltolassal érkezni. Ez az iddzités esetemben jol vette ki magat, mert megannyi gyogyndvény
és termés volt szedhetd, betakarithatd. Ahogy a bevezetdben is emlitettem, a tevékenységem
célja az volt, hogy lehetdleg atlathassam és jobb esetben megtapasztalhassam a teljes vertikalis
folyamatot, a magvetéstdl a kész termék csomagolasaig, majd a legvégén az értékesitésig.

Mivel az ottlétem alatt az id6jaras nem mindig kedvezett (es6), ezért nem tudtunk sorjaban
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haladni a munkafolyamatokkal, de én most mégsem kronoldgiai sorrendben haladnék, hanem
a termékeldallitas alapjan haladnék. Sajnos, a magvetés és a palantanevelés folyamataban itt
nem tudtam résztvenni. Azonban a magvetést Majus kdzepén ejtették meg a szaporitoladakba,
amelyekbe kertészeti célra valo tézeget tomoritettek. A Hypericum perforatum magja alig éri
el az 1mm nagysagot, és ezermag tomege 8-12g. A szapritoladakat a sajat készitésii
ndvényhazukba raktar, ahol a melegebb és magas pératartalmt levegé gyorsabb novekedésre
készteti a palantdkat, hogy azok minél hamarabb szabadféldbe keriilhessenek. A mar kész
Hypericum perforatum szivarpaldntakat volt esélyem eliiltetni. Itt el6szor a kiszemelt teriiletet
kapaltam fel, lazitottam, porhanydsitottam a talajt, majd a mar elére kijelolt 40 cm széles
sortavolsagokban 20 cm tdtavolsagra kezdtem el iiltetni a szivarpaldntakat. Az iiltetéskor a

palantak koriil tomoritettem finoman az ujjaimmal a kdzeget, majd bedntdztem egyesével oket.

26. abra: Talajlazitas kapa segitségével
Forras: sajat felvétel, 2021.jalius 23.

A kovetkezd munkafolyamat a kiilonféle herbadrogok és termések betakaritasa, gytijtése volt.
Elészor a Ribes nigrum es Ribes x nidigrolaria termésének begyiijtésével kezdeném, mivel
ezeket tobb napon keresztiil szedtem, mert megkdzelitbleg Osszesen kb 60 té cserjével
rendelkeznek a terlleten. A munkafolyamat aprolékos, munkaigényes és kézligyességet
igényel.(jo monotonitas tlirést is) A gyljtést kis, milanyag vodrokbe végeztem. Ahogy
megfigyeltem, a legszebb termést arnyekos, félarnyékos helyen hoztak. Ott voltak a

legnagyobbak ¢és legslirlibben a termések. A teljes napon 1évd cserjék termése ritkdbb volt és
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aproszemiibb. A Ribes nigrum és Ribes x nidigrolaria termései a szaritast kovetéen foként a
gyumolcsteédk szerves alkotorészei lesznek. A soron kdvetkez6 betakaritasi idészakot a Mentha
spicata €s Mentha spicata ,, Moroccan” Olelte fel. A leveles hajtasokat a talajszint felett kb 10-
15 cm magasan vagtuk el, hagyva meég néhany levelet es szarrészt az Ujrahajtasnak. A sorkdzok
idénként kapalva voltak, de sajnos igy is talalkoztunk a mar tanult Convolvulus arvensis-szel,
ami a mentak szaréara tekeredve igencsak munka- és idGigényessé tette a betakaritast. A
Calendula officinalis-szal folytattam a betakaritast, ami hozzavetdlegen egy 40m2-en volt
ultetve. Mivel a viragok nem egyszerre voltak teljes virdgzasban, igy csak a teljesen kinyilt,
egészséges viragokat gyljtottem be. Emese utasitasa alapjan itt nem volt kiilon kérés arra
vonatkozoan, hogy a fészkes viragzat szirmait kiilon szedjuk le. Egyszertien le kellett csipni a
teljes viragzatot a kocsanyig. Kiilon érdekesség volt, hogy viszonylag rovid id6 utdna a novény
szarabol és viragabol kiszivargo fehér novényi nedv rendkivil ragados e€s nehéz is lemosni,
megvalni tdle. S legutoljara hagytam az ,.est fénypontjat, az Echinacea purpurea betakaritast
{innepét, amire konrkétan Emese egy nagybetiis Unnepet szervezett a szo szoros értelmében.
Meghivta a csaladtagokat, nyugtatéan szolt a zene, miccs grillezés, kellemes beszélgetések,
nevetések,remek hangulat és az elmaradhatatlan kemény munka, ami egésszé és értékessé teszi
a napot és keretbe foglalja. A bibor kasvirag betakaritasakor Jané javaslatara a hagyomanyos
kézi sarldt valaszottam, ami joval hatékonyabbnak bizonyult, mint barmilyen manuélis vagy
elektromos metszéolld. Hiszen csak Osszefogtam egy tovet, s 45 fokos szdgben a pengét
hatarozott mozdulattal magam felé hdztam. Nem mondom, hogy nem balesetveszélyes, de
gyakrolat teszi a mestert. Idonként javasolt a kézi sarlo élezése a gyorsabb munkamenet végett.
A szérat egyébként ugyancsak 10-15 cm-rel a talajszint felett metszettem le, hagyva egy kis
szarat és néhany levelet, hogy regenralédhasson a névény. A kovetkez6 munkafolyamat a
szaritas volt, amit a fatlizelésli, sajat épitésii szaritoban folytattunk a betakaritast és gylijtsét
kovetden. A szaritd berendezés 2 nagy kamraval rendelkezik. A bal oldali kamra fidkos
kialakitasu, ahova a szérité talcakat lehet becsusztatni. A jobb oldali kamra teljesen Ures, mivel
oda a nagyobb mennyiségben ¢és nagyobb mérettel rendelkezd nyersarut teszik. Ezt
természetesen rendszeresen, idOrél-idére forgatni kell, hogy ne fiilledjen be, illetve, hogy a
szaradas egységesen menjen végbe, s ne legyen a mar megszaradt novényi rész kozott nedves
allomany. A szarité berendezés rendelkezik hdszabalyzoval, amit 50 fok kérnyékén hasznalnak.
Alapesetben a ndvényi termekeket 1 napig szaritjak igy egységesen. Tovabba tettem frissen
szedett Mentha spicata-t, Calendula officinalis-t és Echinacea purpurea-t a szarito talcara,

majd a szaritas végeztével szedtem ki dket és csomagoltam nagy nejlonzacskoba, amit oldhato
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mianyag bilinccsel zartam le. Emese allitasa szerint igy akar 2-3 évig is eltarthato a kiszaritott

alapanyag.

27. dbra: Szaritott Mentha spicata kiszedés
Forréas: sajat felvetel, 2021.augusztus 22.

Utolsé munkafolyamatként maradt a teakeverék eldallitas, illetve a fiiszer- és teakeverék
csomagolas, cimkézés. Jelen esetben a mar megszaritott Salvia officinalis leveleit kellett
megfosztani a szartol. Ezt kovetéen allitottuk ossze az ,,Eleteré” névre hallgatd teakeveréket.
Amelynek 6sszetev6i: Salvia officinalis, Calendula officinalis, Salvia officinalis és Plantago
lanceolata a megfelel6 aranyban osszekeverve. Erdekes, hogy az itt késziilt teafiivek esetében
nem torekednek egy egységes, homogén, apritott méretre, hanem egész alakjukban kellett
belehelyeznem az alapanyagokat. A csomagolt tasakba 20g mennyiséget tettem, digitalis
mérlegen pontosan kimérve. Ezt kdvetéen egy drotozott milanyag szalagot a tetejére odatéve
haromszor behajtottam és a kiallo fileket visszahajtottam. A csomagolas aljara tettem a
szavatossagi 1d6t jelz6 matricat. Legvégén pedig felkeriilhetett a teakeverék matricdja a tasakra.
Hasonloképpen jartam el a mar elére bekevert ,,Furfangos fliszerkeverék™ esetében is. Par tasak
utan az ember gyorsan belejon és mar gyorsabban és dinamkusabban tudja csinalni.

Ezzel a sorral zarnam a beszdmolomat, amely egy remek élmény és tanulas volt. Itt is
megkdszonném mégegyszer Emesének és Janonak a szivélyes fogadtatast és a kivéleteles

emberi hozallast.
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28. abra: "Eleteré" teakeverék keverés szaktarssal
Forréas: sajat felvetel, 2021.augusztus 20.

5.2. Szakmai 6sszegzés

Nem titok, nekem Csiki Emeséék-féle csaladi gazdasag volt a legmeghatarozébb az ésszes
szakmai gyakorlat kozil és ez gyakorolta ram a legnagyobb hatast. Ahogy emlitettem is,
szdmomra a gyogy- ¢és fiiszernovény agazat inkabb egy kisebb, csaladi jellegii vallalkozast
jelent, ahol is arcot tudok parositani a kész terméket el6allitd személy mogé. Ez adja a varazsat
az egésznék és ettdl sokkal jobban értékesithetd is. A gydgynovények is egy részrdl
tudomanyosan igazolt (Magyar Gyogyszerkonyv) hatadsokkal rendelkeznek, de itt bizonyos
korszakokban el6keriilnek gyogy- és fliszerndvények és hivatalosan is fogyaszthatova valnak,
majd feledésbe merilnek. A mésik oldalrdl van az emberi kdzelség, az a misztikum, ami a
termel6 és el6allitdo helyet korbelengi, ami szavakkal, betiikkel nem kifejezhet6. Mar-mar
ezotérikus. Szamomra egy tomeggyartasra itélt, s munkafolyamataiban elrobotiasodott
gazdasag mar nem képviseli ugyanazt a mindséget, ugyanazt a szellemiséget.

Gyakorlatom soran megismerkedhettem a magvetéstél, a szaporitdladaba helyezésen at, a
szivarpalanta szabadfoldbe valo (ltetésén keresztiil, a betakaritast, alapanyag széritast,
masodlagos feldolgozast és a kész termék eldallitast.

Javaslatom az lenne, hogy egyediil gydgy- és fiiszernovény alapu termékek eladasabdl nagyon
nehéz egy jol prosperald gazdasagot létrehozni. Megannyi labon kell allni, s minden lehetséget
megragadni egy masik gyartoval valo egylittmiikodésre vagy akér turisztikai attrakciokat,
workshopokat, gyerekprogramokat szervezni a nyitott gazdasag keritésein belilre. Tudni kell
sajat hatarainkat, hogy mikor és mennyi elég, hogy maga a szellemiség, amivel rendelkeznek

az ne vesszen el.
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KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

A Pal Miklos (hallgato Neptun azonositdja: CAXUS3) konzulenseként nyilatkozom arrdl,
hogy a portfoliot attekintettem, a hallgatdt az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének
kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A portf6liot a zarévizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom'.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*’

Kelt: Gyongyds, 2022. oktober 21.

\jJU])‘Ll kﬂf—:s\
Lakatos Mérk
Belsé konzulens

' A megfeleld alahtizandd.
? A megfelel§ alahuzando.



NYILATKOZAT

sy

a portfdlié nyilvanos hozzaférésérsl és eredetiségérdgl

A hallgaté neve: Pal Miklés
A Hallgaté Neptun kddja: CAXUS3
A dolgozat cime: A Sudar Birtok beszéllitova valdsanak feltételrendszere a SPAR.

Magyarorszag Kereskedelmi Kft, Hungaricool by SPAR 2022.
termékversenyen keresztiil

A megjelenés éve: 2022

A tanszék neve: Agrondmia Tanszék

Kijelentem, hogy az éltalam benyujtott portfolio egyeni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarévizsga-bizottsag
a zarovizsgabol kizar és a zarovizsgat csak uj dol gozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotis
felhaszndldséra, hasznositisira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltéltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kdnyvtari repozitori rendszerébe.

Kelt: Gyongyos, 2022. oktober 24.

Hallgaté alairasa




