MA| (=

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campus
Nevelestudomanyi Intézet
Gyermeknevelési tanszék

Csecsemo - és kisgyermeknevelo Szak

A jaték fejlodése és hatasa kisgyermekkorban

Belso konzulens: Petoné Csima Melinda
PhD.

egyetemi docens

Készitette: Kollar Krisztina
ISJHKL

nappali tagozat

Kaposvar

2024



A SZAKDOLGOZAT TARTALMI KIVONATA
Szakdolgozat cime: A jaték fejlodése és hatasa kisgyermekkorban
Hallgato neve: Kollar Krisztina
Csecsemd — ¢s kisgyermekneveld BA nappali tagozat
Neveléstudomanyi Intézet Gyermeknevelési tanszék

Bels6 témavezetd: Peténé Csima Melinda PhD. egyetemi docens

Dolgozatom céljaként azt tliztem ki, hogy munkdm sordn megvizsgaljam és bemutassam, hogy
hogyan fejlodik a gyermek jatéka a kisgyermekkorban, és ez a fejlédés milyen hatdssal van a
gyermek képességeire, milyen Osszefliggések és interferencidk tapasztalhatok a kiilonbozd
képességteriiletek alakulasa kozott, amelyek a gyermek egész személyiségfejlodésére hatassal
vannak. Hiszen a jaték egy, az ember egész fejlodését végigkisérd, rendkiviil fontos
tevékenység. A szakirodalmi részben bemutatom a jaték fogalmat, értelmezését, a gyermeki
jaték fejlodeését, a jatékelméleteket, felndttek szerepét a gyermek jatékaban és a jaték bio-
pszicho-szocialis megkozelitését, majd a jatéktevékenység fejlodési allomasait és a
kisgyermekkori fejlddés néhany fontosabb aspektusat, hogy megértsiik, milyen tényezok
vannak hatassal a jaték fejlodésére. Vizsgdlatom sordn sajat készitésti primer kutatési
modszereket alkalmaztam, a személyes kikérdezés és megfigyelés modszerét, valamint a
kérdéives modszert is hasznaltam. A kérddivek formdjaban végzett vizsgalatomat sziilok és
neveldk korében is megismételtem, ami azt a célt is szolgélta, hogy megvizsgalhassam, a két
kornyezet kozott milyen azonossagok és kiilonbségek fedezhetdk fel a téméban. A kutatasom
egyik kérdése az volt, hogy a modern eszkdzok milyen mértékben befolyasoljak a gyermekek
jatékanak fejlodését. E kérdésre megnyugtatd valaszt kaptam a megkérdezett sziilok
valaszainak elemzése alapjan elmondhato, hogy nagyon fontosnak tartjdk a gyermekkel valod
mindségi 1d0 eltoltését, a kozds jatékot mind a szabadlevegdn, mind belsd terekben, és

igyekeznek a gyermekek képernydidejét 1 ora alatt tartani.



