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1. Elézmények

9]

,284. Barmilyen giccses, egyszer kiprobalni és tényleg betorni a tiikrot.

1.1. Motivdcio

Egészen kiskoromtdl kezdve a mai napig, szinte alig volt olyan alkalom, mikor valamit a sajat
szobamnak hivhattam volna. Ezdltal mindig volt tarsasdgom, azonban privat szférdm szinte
alig. Kamaszkoromig egy nagyon kis lakdsban néttem fel, ami miatt egy id6 utdn elkezdtem
szorongani benne, elkezdett bennem felgyililemleni a harag és a zsufoltsigban egyre
fesziiltebb lettem. Amikor mdr a rendrakds alatt azt értjiik, mit hova gyomoszoljiink be, hova
is tudndnk eldugni, ahol nem latjuk, akkor mar nem az a cél, hogy rend legyen, hanem, hogy
legalabb annak tiinjon. Ezt pedig tokéletesen vissza tudja adni, ha torott tikkroket és tivegeket
halmozok fel, ugyanis rendezett mintdban vannak leragasztva, mindennek megvan a maga
helye, de mégis zavaros képet kapunk vissza, nem azt, amit szeretnénk. Igy rdjottem, hogy
mindenképpen ezzel szeretnék foglalkozni a diplomamunkéndl, ezzel tudom a legjobban

kifejezni a rendberakott rendetlenséget.

Mindig foglalkoztatott a tiikor és az liveg vildga. Valamifajta misztikumot vélek felfedezni
benne, ami kivancsiva tesz, megfejtésre késztet. Mi torténik, ha 6sszetorom? Hogyan véltozik
a kép a fény hatdsdra? Mi is a kiilonbség a tiikor és az liveg kozott, és egyaltalan miért kapjuk

vissza a magunkrdl alkotott képet?

Sok filmben lehet latni azt, hogy valaki diithében tor-ziz, €s ilyenkor el6fordul az is, hogy
egy-egy tilkor vagy iiveg is dldozatul esik. Megtetszett az, hogy a tokéletes képbdl egy sokkal
kuszabb litvany fogad minket, hogy sokszor a diihot kifejezd miivészeti alkotdsok sokkal

intenzivebbek.

! Simon Mirton: Polaroidok, 2013, Libri Kényvkiadd, Budapest, 21.0.
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1.2. Koncepcio

A 42 m2-es lakdsunkbdl kiindulva arra jutottam, hogy egy makett lenne a legmegfeleldbb
formdja annak, hogy visszaadjam a hangulatat, milyen érzés is ilyen helyen élni. Habér egy
konkrét helyszin az alapja, csak néhany targyat terveztem pontosan dbrdzolni, a lényege az,
hogy a kozérzetet dtadja nekiink. Egy olyan dobozban helyeztem el, ami oldalrdl nyitott, hogy
jobban beleldthasson az ember, és hogy dnmaga is belekeriiljon a doboz altal kialakitott térbe.
Ezzel az a célom, hogy a nézd is félig-meddig belecsoppenjen ebbe a lekicsinyitett vildgba. A
mechanikusan 0sszetort iiveg- és tiikordarabok elképzelésem szerint azt szeretnék ,,lizenni”,
hogy habar az ember arra szamit, hogy belenézve azt a képet kapjuk vissza, ahogy valdjaban
kinéziink, a munkdmnak pont az ellenkezdje a cél, hogy Osszezavarjon és gondolkoddsra
késztessen, hogy ugy érezziik, nekiink ezt rendbe kell raknunk, akér a kornyezetiinkrol, vagy a

belso békénkrdl van szo.

1. dbra Sz8gyényi Zséfia, vdzlat, tus, 2023



2. Kaosz

A kdosz ,,rendezetlen 6sallapot, meghatarozatlan 1ét.2

,Kdosz <A gorog hitregében> a vildg keletkezését megeldzd, sotét kodokkel gomolygd

vilagiir.”?

Sokszor hasznéljuk ezt a sz6t manapsdg, de mire is? Akdr olyankor is eldjon, amikor az
ember nem pakol el a szobdjidban, a konyhdban, vagy barhol a kornyezetében és emiatt
eluralkodik ott a ziirzavar. En, mivel egy kis lakdsban néttem fel, rdaddsul van két testvérem,
akik korban nagyon kozel vannak hozzdm, igy viszonylag hozzdszoktam a kdoszhoz. De
milyen érzés is ez? Lehet j6 is, vagy csak rossz? En dgy gondolom, emberfiiggd, sokan
szeretik azt, ha nincs rend koriilottiik, ha mindig torténik valami és az egész teriilete be van
teritve targyakkal. Személy szerint én inkdbb rendparti vagyok, azonban 6rokmozgé is
egyben, tehat ha életmod szempontjabol nézziik, kdosz nélkiil mar nem is tudnék élni. Ettdl

fliggetleniil azonban kell az, hogy amikor hazamegyek, rend legyen és meg tudjak pihenni.

Ha belegondolunk, kdosz 1étezik az ember lelkében is. Jelenleg pont olyan korban vagyok,
amikor szinte minden bizonytalan, amikor fél ldbbal még otthon élek, még kapom a
tdmogatast a sziileimtdl, az dllamt6l, még nem kell minden napra f6znom, nem kell a lakds
miatt aggddnom és a szamldk befizetése miatt. Azonban mégis kollégiumban élek, igy mar
megtanulom azokat a dolgokat is elvégezni, amiket eddig a sziileim tettek meg és szépen
lassan belenovok abba, milyen is felndttként élni, ha mér korban ott tartok, tapasztalatban is
illene. Ilyenkor mér fontos tényezdje az embernek a parvdlasztés is, a jovo, a mikor, hol és
merre, kivel és hogyan kérdések sorakoznak a fejiinkben és ahelyett, hogy csokkenne ezeknek
a mennyisége, egyre csak nd. Eluralkodik felettiink a kdosz és csakis mi tudhatjuk, hogyan

kell és hogyan a legjobb ezt kezelni.

2 Biblia: Miklos 1,6 és Zakarias 14,4
3 Barczi G., Orszdgh L. - A magyar nyelv értelmezd szétdra (1956- 1962)



3. A Tiikor jelentosége

,,379. Sotétben végképp nem nézek tiikkorbe.™

3.1. Fizikai nézopont

A tiikorkészités joval visszanyulik a multba, amit a Hadrianus korabdl fentmaradt aranyfolias
tivegtiikor is bizonyit. A kozépkorban 6lommal, 6nnal €s higannyal készitették oket, majd

Drayton allitott el6 eldszor eziisttiikrot, a XIX. szazad kozepén.

Jelenleg is a legnagyobb fényvisszaverd erdvel rendelkezd anyagot haszndljak az
elkészitéséhez, ami az eziist, amit vegyileg iilepitenek iivegfeliiletre. Ezt hidegeljarasnak
nevezik, mivel a gyartds 20-25°-on torténik. A madsik ilyen eljards az un. elektromos
meghajtdsi himbaasztalos mdédszer. Ez utébbi hatékonyabb és gazdasigosabb, ugyanis a
himbaldz4s altal egyenletesen teriti ra a foncsort az iiveg feliiletére, amig minden részletet be
nem fedett, azonban sokkal tobb helyet, odafigyelést és tisztitast igényel. Azonban ez a fajta

médszer csak 1955-56 koriil jott be Magyarorszagra.’

A tiikorben visszalatott térrel Foucault foglalkozott és vezette be 1966-67-ben a heterotdpia
fogalmat, ami egy Uj megkozelités, 0sszekoti a tér és az id6 fogalmat. Azt allitja, hogy nem
mondhatjuk azt, hogy valami eldtt vagy mogott, ugyanis nem csak egyszeriien pontok
halézatat kotjiik 6ssze, hanem egymasra épiild hdlézatok tengere alkotja meg az altalunk
kapott képet. A heterotopia az utdpidval all kapcsolatban, ami lényegében a heterotdpia
képzeletbeli, elméleti megfeleldje. A heterotpia olyan valés helyet hoz 1étre, ami megfordit
minden konvenciondlis helyet, egymds mellé helyez két relaciés helyet. A tiikorben
visszakapott kép nem létezik, ezért valamilyen szinten utépisztikus, de egyben heterotdpia is,

mert a tiikkor egy valésdgos targy, amely alakitja a viszonyuldsunkat a sajit képiinkhoz.°

4 Simon Marton: Polaroidok, 2013, Libri Kényvkiad6, Budapest, 44.0.

5 X. Evfolyam: Epitdanyag 3. szdm, 1958, Solt Sandor felelés kiadé, Budapest, 95.0. (http://real-
j.mtak.hu/22428/2/302 935 X 3.pdf?tbclid=IwAR3xaDTjb168rBTLi90dFI3226RQakGZahBPQHRCLk
1wOAbHgILgKmVRelLO#page=37)

6 Michael Foucault: Nyelv a végtelenhez (Latin Betiik), 1999, Debrecen, 147-155.0., (szerk. Sutydk
Tibor)
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3.2. Tiikor és egyén kapcsolata

A pszichoanalitikdban is fontos szerepet jatszik a tiikor. Jacques Lacan foglalkozott azzal,
hogy a csecsemd én (ego) fogalmdra milyen hatdssal van, ha meglatja sajat visszatiikr6z6do
arcat. Ugyanis, amikor még nem tud jdrni, beszélni, de még szinte meg sem tudja tartani
magat, csak odarakjdk 6t egy tiikor elé, akkor ¢ mar tudni fogja, hogy Onarcképét latja a
tilkorben. Kialakul egy sajat magar6l megalkotott idedlis kép, amit a kezét-labat mozgatva
fedez fel a kornyezetével egyiitt. Ahogy egy ujabb képet tapasztalunk meg magunkrol, tgy
ismerjiik meg egyre jobban a sajat éniinket is. A csecsemOben a majommal ellentétben
érdeklddést valt ki, hogy viszontldtja dnmagét, attdl fiiggetleniil, hogy egy iires doboz elott
tartozkodik, nincs mogotte semmilyen igéret szdmdra. Egy csecsemd mar ilyenkor
diadalmasan elsajatitja sajat tiikorképét, és azt kitiintetett helyzetbe helyezi. Elsdleges
pozicioba helyezi magat még azeldtt, hogy a masokkal val6 kapcsolataval tudna mit kezdeni

és mieldtt még a beszéd kialakuldsa formalhatnd véleményét.

A tiikor-én a fejlddésben fontos szerepet jatszik, ugyanis észrevessziik magunkban hibdinkat
€s szépségeinket is, ezdltal 1étrejonnek olyan fogalmak az agyunkban, mint féltékenység,

irigység, szép érzés.’

Sokszor megjelenik a tiikor az dlmokban is, nem véletlen, tobbféle jelentéssel birhat, és az

sem mindegy, hogy milyen formaban tiinik fel eldttiink.

,»A tudat szimbolumaként a tiikor a reflexié6 miivészetét sugallja, megmutatja, kik vagyunk
valgjdban, vagy pedig éppen masként lattat benniinket, mint altaldban. (...) Ha a
tilkorképiinkkel dlmodunk, fontos, hogy elégedettek vagyunk-e azzal, amit latunk, vagy ugy

érezziik, valtoztatnunk kellene a megjelenésiinktjn.”8

A miialkotdsomban az a célom, hogy az ember mikor belenéz, egyszerre lassa onmagat és
mégis egy zavaros képet kapjon, pontosan emiatt a kettésség miatt. A tiikor nem a teljes
valésdgot lattatja veliink, hanem csak ad egy bizonyos képet rélunk, amit ezutin
eldonthetiink, hogy hogyan értelmezziik tovabb. Van, aki szebbnek litja magat, van, aki

csunydbbnak, van, aki a lelkidllapotét 1atja vissza és van, aki csak a benne rejld iirességet

7 Jacques Lacan: A tiikor-stddium mint az én funkcidjdnak kialakit6ja, ahogyan ezt a pszichoanalitikus
tapasztalat feltdrja szimunkra, 1949, Németorszdg, Thalassa, Alapitvany, 1-4.0.
8 Theresa Cheung, Almok enciklopédidja, 2012, Alexandra, 255.0.
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fedezi fel. Ahany ember, annyi értelmezé€s, annyi féle felfogés és annyi kép tlinik fel. Még ha

az adott személy néz is bele tobbszdr, mindig mast 14t magabdl.

»Ha a tikor torott, repedt, piszkos vagy homadlyos, az a val6 életben Onbecsapdsra utal, ha
azonban tiszta és ragyogo, és olyan hibdkat vesziink észre magunkon, amelyeket még sosem,

az az Snmagunkkal szembeni 8szinteséget és a helyes helyzetértékelést jelképezheti.””

Az én mlivemben a lényeg leginkdbb az, hogy Osszetorott tiikor €s tivegdarabokat alkalmazok.
Ezt a megjelenitést ahhoz pdrositottam a kezdetekben, hogy a kis lakdsban mennyire
zlirzavarosnak tlint még a rend is és hogy milyen 6sszevisszasdgban éltem évekig. Azonban
az Onbecsapdssal is azonosulni tudok teljes mértékben, ugyanis amig ezen a helyen laktam,
ugy éreztem, a céljaim megvaldsitdsa szinte lehetetlen és ebbe egyre jobban belelovalltam
magam. Igaz, az is hozza tett, hogy azért kicsiként nem sok mindenre képes az ember, hiszen
még 16 évesen sem 6ndlld, azonban mar kezd elviagyddni otthonrdl az ember, igy egyre

kevésbé volt kedvem hazamenni ezen szempontok miatt.

3.3. Babondk

Ahogy magam elé képzelem a tiikrot, mint babona témat, mindig kendds oregasszonyok
villannak fel eldttem, akik az ujjukat rdzva mondjak nekem, hogy kisldnyom, bizony nagyon
sok balszerencsét fogsz magadra hozni a diploma elkészitése kozben azdltal, hogy rengeteg

tiikrot szandékosan torsz Ossze.

Tiikorrel kapcsolatos babonakat, hiedelmeket szinte a vildg barmely pontjan jarva hallhatunk
és tapasztalhatunk. Tobb kulturaban a tiikkor a szellemvildggal hozhat6 kapcsolatba. A tiikkor
osszetorésével kapcsolatos babondk a Romai Birodalom kora 6ta vannak veliink. A bizonyos
1 €év balszerencse” a teljes sejt allomanyunk 7 éves ciklikus meguajuldsaval hozhat6
parhuzamba. Jelentds szerepe van az okkultista magidban és jéslasban, valamint a népmesék
jelentds részében szerepel, mint visszatéré motivum. A magyar néphiedelmekben is fontos
szerepe van a tikornek. Leginkabb a szerencsével, almokkal és hdzassdggal hozhatok
Osszefiiggésbe. Legkozismertebb babona a magyarok korében, hogyha a tiikor Osszetorik,

akkor hét év balszerencsét hoz a hazra, vagy, ha hajadon ember tori 6ssze, akkor 7 évig nem

° Theresa Cheung, Almok enciklopédidja, 2012, Alexandra, 463.0.
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ndsiil majd meg. Ndlunk is fellelhetd a szellemvildggal kapcsolatos téma, hiszen ugy tartjdk,
hogy a tiikor eldtt gyujtott gyertya atjarot biztosit a szellemeknek. A halészobankban tartott
tiikkor sem a legszerencsésebb dmen, viszont az 4gyunk ald elhelyezve megdvhatjuk magunkat
a rossz almoktol. Ha tartunk az arté szellemektdl, érdemes a tiikrot a kiiszobre vagy az ajtoval
szemben elhelyezniink, igy az arra jar6 tdlvilagi 1ényeket elriaszthatjuk a sajat tiikorképiikkel,

igy elkeriilik a hazat.

Habar nem hiszek alapvetéen a babondkban, gy gondolom, hogy mindenre oda kell
figyelniink, hiszen sosem lehetiink abban biztosak, hogy kinek is van igaza, hiszen ez egy
teljesen szubjektiv dolog. Ezért is éreztem ugy, mikézben folyamatosan darabjaira tortem
ezeket a gyonyoru feliileteket, hogy ha ugy is érzem, hogy blint kovetek el, egyszerre fel is
szabadit, kivancsivd tesz. Ugyanakkor szeretek szembeszdllni a félelmeimmel, kilépni a

komfortz6nambdl, igy ez sem okozhatott gondot nekem.



4. Referenciak

,»A konyvek olyanok, mint a tiikér: mindenki azt latja benniik,

amit a lelkében hordoz.”!”

Olafur Eliasson ,,Baroque, baroque” kidllitdsaban sokszor haszndlja a tiikroket és a veliik valo
fény-arnyék hatdsokat, optikai csaléddsokat. Sokszor bizonyos szempontbdl szinte észre sem
vesszilk a tiikor jelenlétét, holott megvéltoztatja az egész teret, maskor pedig pont az
ellenkezdje, kaotikus édllapotba helyezi dket, olyan mintha hatalmas kaleidoszk6pok jonnének
l1étre, ami 4ltal dj értelmet nyeriink mi magunk is. Olyan izgalmas, dj vildgok jonnek létre,
amik eddig nem léteztek és valdjdban ezutdn sem fognak, mégis elhiteti veliink, hogy az
szamunkra a val6sag. Az tetszett meg nekem nagyon benne, hogy egyszeriien formalja at a

teret, mégis felforgatja az egész eddig megszerzett tudasunkat a vilagrol tet6tol talpig.

2. dbra Olafur Eliasson: Installation view
The Winter Palace of Prince Eugene of Savoy, Vienna 2015

3. dbra Olafur Eliasson: Fivefold
tunnel, 2000

The Winter Palace of Prince Eugene of
Savoy, Vienna 2015

10 Carlos Ruiz Zafén: A sz€l arnyéka / Tlizrézsa, 2015, Eurépa kiad6



Louis Renner installaciéibél a ,,LEPI” sorozat ragadta meg a figyelmem a lenyligdzo,
kaotikus tereivel. Egyszerlien igy érzem, mintha mindig lenne valami tj, amit fel tudnék
fedezni benne. Hivogat, hogy 1épjek be az ¢ éltala kialakitott térbe, egy olyan szobdba visz,

ami teljesen elvardzsol engem. Azt az érzetet kelti, hogy sokminden torténik egyszerre,

mikdzben minden egy helyben all.

4. abra Louis Renner: Lepi (Benco), 2018

Niki de Saint Phalle munkai vildgszerte 1athatéak a kozteriileteken is. Taldn az 6 munkdssaga
kapcsolddik legjobban az én elképzeléseimhez, a stilusa nagyon megfogott. Szobrait mozaik
darabokbdl épiti fel, amikbe gyakran helyez tiikor darabokat is. Egyszerlien lenyligozott az,
hogy a haszndlati, vagy koztéri szobrokat/tdrgyakat milyen egyediséggel kezeli, és hogyan
alakitja 4t egy teljesen uj féle stilusban. A legmeghatdrozébb alkotdsa azonban szdmomra a
tilkormozaikos installacidja, amikor is egy egész szobdt rendez be ezekbdl a részletekbdl.
Kiilonosen tetszik az, hogy a habar a szildnkok laposak, szogletesek, Niki mégis gobmbolyodd
formékra helyezi rd Oket, ezzel keltve egy bizsergetd, ellentétes hatdst. Tovabba a targyakat is

ugy tervezi meg, hogy egybeolvadjanak ezzel a vibral6 érzéssel. A székek szinre egyszertiek,



de tesz a labaikba egy kis csavart, hogy mégis odailld legyen, mig a tobbi butor élénkebb

szinekben pompazik.

5. dbra Niki de Saint Phalle, Mirrored kitchen inside of The Emperor
(L’Imperatrice), Tarot Garden, Garavicchio, Italy, 1983 6. dbra Niki de Saint Phalle Ricardo

Cat, 1999 Collection Laumeier
Sculpture Park, 1999

Sou Fujimoto épitészeti alkotdsai lenyligoznek, azonban a munkdmat nem a Magyar Zene
Héza ihlette meg, hanem az ,,Inside outside tree” cimil installaciéja. Itt akrillemezekkel éri el
azt a hatést, hogy a nézének ne legyen egyértelmi az, amit 1at, meg kelljen vizsgdlnia kiviilr6l
beliilrdl is az alkotdst. Nagyon megtetszett az, hogy egyszerre atlitsz6 a mii azonban

tiikrozodik is, zavarossa valik.

8. dbra Sou F ujimoto, Inside outside tree, 2013

7. dbra Sou Fi ujimoto, Inside outside tree, 2013



Joseph Becker munkdja a tér atalakitisa miatt tetszett meg, szintén belevonja a nézdket a
latvanyba. Kell id6 ahhoz, hogy feldolgozzuk, mit ldtunk, néhol atlatszé sokszdget hasznal,
van ahol tiikr6t, néhol semmi nincsen benne, néhol pedig egyéltalan nem atlathaté. Rengeteg
szemszogbdl megvizsgalhatjuk az alkotdst, tiszta, mégis zavaros hatdst kelt a mi. A tér-ido
egyméshoz val6 viszonyuldsat szeretné érzékeltetni, egy olyan jovoképet elképzelve, ahol az
emberek nem befolydsoljdk a bolygdénkat negativan. A kidllitds Osszezavarja az érzékeld

rendszeriinket, eziltal érzékelhetjiik a vildg djfajta lakhatdsanak kialakuldsat.!!

10. dbra Joseph Becker, Stillness in Motion -
9. dbra Joseph Becker, Stillness in Motion - Cloud Cities, 2016 Cloud Cities, 2016

Tucker Bodine Grammy-dijra jelolt hangtechnikus, tobb, mint 20 éves tapasztalattal
rendelkezik a lemezkészités minden teriiletén. Dolgozott egyiitt rengeteg kiilonféle zenei
stilusban munkélkodé hires nevekkel, akiknél elétérbe helyezte, kik is 6k valéjaban.'” A
studiojat 5 elszigetelt terembdl alakitotta ki, patkd alakban, ami segiti, hogy az dsszes kozott
j6 legyen a rélatas. Minden termét tudatosan rendezte be, amiben nagy segitsége volt felesége
is, aki bels6épitész. A visszhangkamra nevli termének falai nagyon megtetszettek a torott
tilkordarabok miatt, szintén sotét hattérrel kialakitva. Nagyon tetszik, hogy funkcidja is van,

mégpedig késlelteti természetes médon a hangot a rézfivésok és az ének iranyaban. '3

11 https://studiotomassaraceno.org/stillness-in-motion-cloud-cities/
12 https://soundbetter.com/profiles/125259-tucker-bodine#profile-reviews
13 https://www.mixonline.com/recording/playback-recording-367434




1 1. abra Tucker Bodine, Playback recording studio - echo chamber, 2008

Filipa Frois és Hugo Reis egyiitt dolgoztak a 2012-ben alapitott, nemzetkozileg elismert
FAHR 021.3 nevii stidiéban, ahol miivészet és épitészet kozott keresik az 6sszhangot.'* Ez a
munkdjuk egy portugdl utcabdl hangulatdra épiilt rd. Fényes dobozokat fiiggesztettek fel,
amiket egymdshoz kotottek zsinorral, ezéltal, ha a szél belekapott, egyszerre mozgatta meg
Oket, mikdzben az emberek koriilotte, alatta tartdzkodtak. Zavaros, azonban meleg, csalddias
hangulatot keltettek ezek a dobozok. Nagyon tetszik a ritmusuk, elrendezésiik, hogy ez a rend

az én munkdmmal ellentétben pozitiv hatést kelt a bardtsdgos szineivel egyiitt.'

12. dbra F ilipa Frois Almeida & Hugo Reis, Rows of Reflective Boxes lllustrate Portuguese Street Party, 2013

14 https://www.fahr0213.com/#left
15 https://mymodernmet.com/fahr-estrutura-de-s-joao/




Mathias Kiss Parizsban él, ahol megalkotta ezt a szobrot. Sokat foglalkozott tiikkrokkel, tobb
munkdja is nagyon szimpatikus és inspirdlé volt. Ennek a képnek a hatasanak feladata
hasonld, mint az én munkdmnak. Itt az évek sordn felgyiilemlett frusztracié felszabaduldsat

lathatjuk, ahol eltlinik a tiikor sima feliilete, ezdltal egy szinte mozgd él6lényt latunk, egy

belsé szornyet, ami kiszabadult, mégis csod4latos.'®

13. dbra Mathias Kiss, SANS9ODEGRES szobor, 2008

Yayoi Kusama tiikorszobdi szdmomra nagyon vonzdak, olyan hatdst keltenek, mintha be
akarndnak kebelezni engem €s a nezdket, a kiutat pedig nagyon nehéz megtaldlni. Tobbféle
filmben is alkalmazzdk a tiikdrszobdt csapddba ejtés céljabol, vagy pedig 4atjaréként a
madsvildgba. Ez az, ami engem megfogott, ezzel akartam megmutatni, milyen egy csapdaba
esett embernek, aki ugy érzi, egy olyan helyre szorult be, amit egyszerre ismer, azonban

mégsem ¢€s teljesen elveszve érzi magit, mintha egy masik bolygén tartézkodna.

16 https://www.mathiaskiss.com/




14. dbra Yayoi Kusama, Infinity Mirror Rooms, 2009



5. Tervezés

,,213. A monitorban tiikr6zédik a Hegy.”!”

5.1. Belso elrendezés

Eredetileg viszonylag sok targyat bele szerettem volna helyezni a dobozba, amik habkartonra
ragasztott, szintén torott tiveg- €s tiikordarabokbdl alltak volna nagyrészt, vagy esetleg néhol
szimpla livegbdl. Azon is sokat gondolkoztam, hogy amorf, vagy realisztikus berendezési
targyakat készitsek-e. Azonban ahogy alakult a munkdm, dgy tdl soknak tiint volna ez a
megoldds, mar eltilzott lett volna a lakds, nem adta volna vissza az értelmét. Ezért végiil csak
par targyat terveztem belerakni, amik feketére festve a sziluettiikkel érzékeltetik azoknak a
1étét. Maradtam anndl, hogy habkartonbdl készitem el, majd azutdn lefestem Oket feketére.
Szerettem volna egy magassagban, és egy szélességben kicsit megnytjtottabb elemet, igy egy
szekrényt és asztalt terveztem, tovabbd, hogy aprébb targyakkal is diszithessem, az asztalhoz

széket készitettem.

El6szor felmértem, hogy mekkordk legyenek a targyak oldalainak méretei, majd felrajzoltam
a habkartonra. Sniccerrel kivagtam a szélét, majd a hajtdsvonalakat félig megkarcoltam, hogy
ne torjon el, de konnyebben hajthat6é legyen. Ezutdn befestettem feketére Oket, majd amikor

megszaradtak, 0sszeragasztottam.

Tobbféle elrendezésen probalkoztam, majd arra jutottam, hogy a szekrény ajtajdnak nyildsa
miatt azt a bal oldalra helyezem, és hogy ne takarjon ki til sokat, igy azt oldalasan éllitom be.
A tér kiegyenstulyozésa végett pedig az asztalt és a széket a tér jobb oldaldra helyeztem, ugy,
hogy mindkettébdl latszodjon a nagy része. Nem ragasztottam le Oket, ugyanis egy rendes

lakdsban is mozgathatdak a targyak.

17 Simon Marton: Polaroidok, 2013, Libri Konyvkiado, Budapest, 28.0.



5.2. Elvetett otletek

Eleinte az volt a tervem, hogy egy ember méretii tiikorre torott iiveg és tiikor darabokbol
raktam volna ki egy emberformat, rétegezve. Ez az otlet abbdl indult ki, hogy az emberek,
amikor belenéznek egy tiikorbe, azt a képet szeretnék visszakapni, amilyenek 6k val6jaban.
Ezzel a megvaldsitdssal azt szerettem volna kifejezni, hogy az embernek valdjdban nem egy
,kinézete” van sem belsoleg, sem kiils6leg. Mindenkinek vannak jobb és rosszabb napjai,
valtozik az ember kiilonféle tdrsasdgokban é€s mindenkivel mashogyan viselkediink még akkor
is, ha ezt nem tudatosan tessziik. Ideje €szrevenni, hogy egy személy ezer meg ezer darabbdl
all 6ssze és soha senki nem fogja tudni az egészet egyben latni, mert mindig vannak olyan
darabok, amik takardsban vannak és ott is maradnak. Ahogy Roland Barthes is
megfogalmazza, az éniink és a képiink két kiilon dolog, nem szabadna egy kalap ald venniink,
hiszen az éniinket a szeretet alakitja, mig a képen annak latnak minket, amilyennek beallitjuk
magunkat, és amilyennek mads latni akar minket. Mindig prébaljuk tgy alakitani magunkat

kiilséleg, hogy az tiikrozze valamennyire a belsénket.'®

Masrészrdl azt is megmutatnd ez az installacid, hogy mindenki beliil torétt valamennyire,
hogy minden embernek megvannak a sajit problémai, de ettdl vélik egy egésszé és ez alakitja
az embert remélhetdleg egyre jobba. A réteges felépités pedig azért lenne, mert mindig keriil
rank ugymond valami j tapasztalat, 4j élmény, amit6l megint egy kicsit masképp fogjuk latni
magunkat és masok is masképp latnak majd. Ez az otlet azonban leginkdbb a technikai
akadélyok miatt nem tud megvalésulni, igy tovabb vittem az Gtletet a makett tervemre, amivel

azonban mds gondokra szeretnék ravilagitani.

18 Roland Barthes: Vildgoskamra — Jegyzetek a fotografiardl, 1985, Budapest, Eur6pa Konyvkiadé, 16-
17.0.



5.3. Megoldandé problémdk

Legfontosabb kérdésem az volt, hogy helyezzek bele iiveget is, vagy csak tiikorbol alljon, és

ha rakok bele, akkor sima iiveg, vagy szines is legyen benne?

Hogyan nézzen ki a belseje, mit helyezzek bele €s hogyan, ahhoz, hogy zsufoltsdg érzetet

keltsen? Milyen legyen a doboz kiilseje?

Sok eszkozt kellett beszereznem ahhoz, hogy az egész kisérletezést egyaltalan el tudjam
kezdeni. Eleinte nem tudtam hogyan kezdjek neki, majd rijottem, hogy ki kell prébalnom
tobb féle variaciot ahhoz, hogy ki tudjam taldlni a végleges format €s a részleteket. Taldn a
legfontosabb kérdés, ami az egészet megalapozta, hogy mibdl is dlljon ez a makett. Végiil a
kisérletezéshez egy egyszerli cipOsdobozt vélasztottam, azonban a végleges formatum az
MDF lapokbdl all 6ssze, hogy elbirja a tiikkrok sulyat, tovabba a ragaszténak is kell egy olyan

feliilet, amin jol tapad.

A ragasztéval gyllt meg a gondom leginkdbb, a szilikonoshoz eleinte nem volt kinyom6
pisztolyom, majd amit vettem, az gyengén volt Osszeszerelve és szétesett, tehat kellett
vennem egy Ujat is. Az iiveghez pedig a pillanatragasztét ugy kellett megoldanom, hogy ne

latszédjon nagyon a fekete hattéren, ami sajnos nem mindenhol sikeriilt.

A targyak elkészitésében a habkartont taldltam konnyen elkészithetonek erre a célra, azonban

Ovatosan kellett bannom vele, mert konnyen megtorhet készités kozben.

5.4. Szitanyomat

Ugy gondolom, ez a technika mdasféle szemszogbél is meg tudja vildgitani a miivemet.
Kozelrdl befotéztam pér részletet a proba makettbdl, amit utdna megszerkesztettem ugy, hogy
kizarélag er0s kontrasztos, fekete-fehér, kikeményitett képet kapjak, hogy ez altal at tudjam
vilagitani szitdzadshoz. Ezutdn szines papirlapokra szita technikdval kiilonboz6 varidcidkat
nyomtattam, volt, hogy csak fekete festékkel, ezutdn csak fehérrel, majd kiprobaltam olyat is,

hogy eldszor feketével, majd a képet 180°-al elforgatva fehérrel nyomtattam.



15. dbra Sz6gyényi Zsdfia, Keményitett tiikor fotok, 2022



]_6. dbra Szogyényi Zsdfia, tiikor szitanyomatok, 2022



5.5. Kisérletezés

Eleinte nehezen vettem rd magam arra, hogy Osszetorjem kalapdccsal ezeket a tokéletes
feliileteket, nem is maga a babona miatt, hanem egyszertien til szépek voltak ahhoz, hogy
,tonkretegyem” Oket. Azonban ez volt az els6 1€pés, igy megtettem, majd egy cipdsdobozbdl
kiindulva elkezdtem a kisérletezést, amit ugy allitottam fel, hogy oldalnézetbdl lathassuk a
bedllitast. Ezutan pedig az amorf formékat, mint egy puzzle elkezdtem kirakosgatni a doboz
egyik faldra. Ezutdn, mikor az egész feliiletet kitaldltam, leragasztottam Oket egyesével
felemelve és visszahelyezve dvatosan, néhol csipeszt is haszndlva, hogy a tobbi se mozduljon
el a helyérdl. Az egyik oldalndl csak tiikrot ragasztottam fel, fehér alapon, a hatuljét tiikor és
tivegkombindcidval oldottam meg, a tetejét pedig szintén kevert alapanyaggal, azonban fekete
hattérrel, a maradék oldalakat pedig tiresen hagytam. Ezutan belehelyeztem egy asztalt és par

amorf ,,tdrgyat” is, majd befotéztam tobbféle szemszogbdal.

Minthogy a kisérletet egy cipdsdobozt felhasznédlva készitettem el, igy nem tudhattam eldre,
milyen is lesz a doboz méretében, nagyobban elkésziteni, tovabbd, hogy a berendezést hogyan
is oldjam meg ekkora méretben, mi az, ami elbirja az ivegek sulyat, mi az, ami agy tolti be a
teret, hogy se ne fedje ki a 1ényeget, €és ne is hagyjon iiresség érzetet maga utan. Tovdbba az is
furcsa érzés volt eleinte, mikor elkezdtem nagyban megalkotni, hogy nem kellett csak a kis
darabkdkkal bajlédnom, hanem nagyobb szabadsdgot kaptam az elkészitésében, amirdl
szintén az jutott eszembe, hogy ez is mutatja egy kis lakds, vagy egy nagyobb hiz kozotti
kiilonbséget. Mennyivel nagyobb szabadsdgérzetet ad az, ha nagyobb a feliileted, és, habar
ugyanugy belakja az ember, mégis, konnyebb egy nagyobb helyen lakni és azzal a térrel

gazdélkodni.



17. dbra Sz6gyényi Zséfia, kisérlet 1, 2022

18. dbra Szégyényi Zsdfia, kisérlet 2, 2022



19. dbra Sz6gyényi Zsdfia, kisérlet 3, 2022

20. dbra Szégyényi Zsdfia, kisérlet 4, 2022



21. dbra Sz8gyényi Zsdfia, kisérlet 5, 2022



6. Kivitelezés

,»A tikor visszatiikrozi, mit gondolsz magadrdl. Azonnal megmutatja, mikor haritasz, és
mikor vagy nyitott, egyiittmiikodd. A leghatékonyabb megerdsitések azok, amelyeket

hangosan, a tiikor eldtt, mélyen sajat szemedbe nézve mondasz el.” — Louise Hay

6.1. Elokesziiletek

Az eszkozok beszerzésérol kellett el0szor gondoskodnom ahhoz, hogy el tudjak kezdeni
kisérletezni. Az elinduldshoz sziikségem volt egy cipdsdobozra, amin tudok kisérletezni,
tovabba rengeteg tiikorre és iivegre, amiket Pestrdl és Kaposvarrol egyarant gytijtottem, hogy
mindkét helyen tudjak foglalkozni a munkdmmal. Mentem iiveges boltokba, hatha vannak
selejtes darabjaik €s ismerdsoket is kértem meg, hogy ha barmi torik naluk, legyenek szivesek
azt nekem adomanyozni a szemetes helyett. Tovabba kellett vennem kétféle ragasztét, az
egyik tiikor specifikus, hogy a foncsor ne olvadjon szét tdle, a masik pedig iivegspecifikus,
hogy ne litszodjon meg a ragaszté mogotte. A tiikkorragasztd kinyomdsdhoz sziikséges volt
pisztolyt is vennem, amivel meggyiilt a bajom a mindség miatt, ugyanis ha nagyon erdsen
prébaltam kinyomni vele a ragasztét, akkor beleferdiilt, igy két kezes munkét igényelt,
mikozben valahogy a tiikordarabot is fognom kellett. Fontos szempont volt a biztonsagi
kellékek beszerzése is ennél a miinél, ugyanis a torés kdzben csinya sériiléseket szerezhet az
ember, igy beszereztem hozz4d egy vastagabb kesztylit, a szemem védelmére pedig a
napszemiiveget valasztottam a legegyszeribb megolddsnak. Az alapanyagot kalapaccsal
tortem szét otthon egy dobozban, hogy a szildnkok ne repiiljenek mindenfelé, Kaposvaron
azonban szabadon tudtam torni a miiteremben, ha kicsit hideg is volt a fités hidnya miatt, arra
legalabb jo6 volt, hogy mdsok nem haszndltak rajtam kiviil. Tovabba be kellett szereznem egy

csipeszt is, hogy az aprébb darabokat bele tudjam helyezni a dobozba konnyen.



6.2. Tiikrozodés és fény viszonya

A tiikkr6z6désnél nagyon fontos kérdés, hogy honnan jon a fény, hogyan vetiil rd a tiikorre,
ezaltal milyen médon vetiti az rd a masik oldallapra, ahonnan esetleg djra mashova vetiilhet.
Kisérletezés kozben fedeztem fel ebben a szépséget, mikor még csak az egyik oldala volt
beteritve a doboznak, akkor jott ki legjobban ez a hatds. Sokkal sejtelmesebbé tudja tenni a
doboz belsejét, még kevésbé tudjuk eldonteni, mi a valds kép és mi van eltorzitva. Tovabba az
is tobbféle hatést tud kelteni, ahogy megcsillan a tiikor sz€lén a fény, vardzslatossa teszi. Itt

mar tényleg egy masik vilagrol beszélhetiink.

Az Alice csodaorszdgban cimii film jut eszembe rdla, ahol sosem lehet tudni mi a fent és a
lent, mi a pici, mi a nagy. Mindig minden valtozik és ugy alakul 4t, ahogyan azt a képzeletiink
szeretné, hogy valtozzon. Nem szab meg hatdrokat, ateshetsz a tiikron, ha tgy tartja kedved és

egy teljesen dj vildgba csoppenhetsz bele.

23. dbra Szogyényi Zsofia, tiikor-drnyék, 2022

22. dbra Sz6gyényi Zsdfia, tiikir-fény, 2022



6.3. Alkotasi folyamat

Eleinte a doboz lapjait OSB lapokbdl terveztem Osszerakni, azonban ezek til gyengének
mindsiiltek a tiikrokhoz, tovabba nem lehetett volna megfeleléen Osszecsavarozni a lapokat,
igy végiil 1,6 mm vastagsagd MDF lapokat valasztottam. A doboz leghosszabb oldaldnak
méretét S0cm-re terveztem, és gy probdltam eleinte kiszamitani az aranymetszés szabdlyai
alapjan, de igy tidlsdgosan eltorzult format kaptam volna, igy az ,,A” ivméret oldalaranyai
mellett dontdttem, ahhoz viszonyitva, 4tl6 alapjan kicsinyitve jott 1étre a végleges mérete. A
doboz lapjai a kiilonboz6 méretli oldalakon 4, 5 és 7 fatiplivel vannak rogzitve. Ezutin
kifestettem a doboz belsé oldalat feketére, igy kaptam egy olyan teret, amirdl szinte nem is
tudjuk megmondani, hogy sikban vagy térben taldlhatd, szdmomra méar ez is izgalmasan
hatott, azonban ez még csak a kezdet volt. Megfestettem a doboz kiilsejét fehérre, igy, ha
kiviilrél nézziik, nagynak tlinik a doboz, ha pedig beledugjuk a fejlinket, akkor 6sszesziikiil a

tér.

Ujabb tiikroket és iivegeket kellett dsszetornom, prébaltam, néhol nagyobb, néhol kisebb
darabokat hagyni, hogy minél véltozatosabb tereket tudjak 1étrehozni és ki tudjam tolteni a
kisebb részeket is, ha nem ugy passzolna Ossze két részlet. Elkezdtem lényegében puzzle
darabokként kirakni a hatuljat, gy, hogy az iiveg altal maradjon fekete hatteri részlet is,
azonban mégis valamilyen szinten tiikkr6zzon az is. Nagyon fontos szerepet jitszik az
egészben, nem szerettem volna tul sokat elhelyezni benne, ezért amennyit raktam, az pont
ahhoz sziikséges, hogy még jobban Osszezavarja a latvanyt, hogy még jobban mogé kelljen
latnunk a dolgoknak. Miutdn megvolt egy oldal kirakdsa, a tiikkroket leragasztottam szilikon
ragasztoval, hogy a foncsort ne roncsolja szét, de mivel ez fehér szinii volt, igy az liveget
pillanatragasztéval tudtam csak megragasztani, igy az a nagyobb darabokndl kicsit jobban
latszodik, de szerencsére az Osszképen egyaltalan nem valtoztat. Eleinte a nagyobb lapokra
ragasztottam rd a darabokat, hogy a két sz&élébol ne takarjon ki annyit, ha még a masik oldal
sz€lén 1évo toredékeket rdhelyezem. Miutdn ezekkel megvoltam, letisztitottam a tiikroket,
majd nekilattam a berendezésnek. Kiilon megalkottam habkartonbdl a tirgyakat, feketére

festettem Oket, majd belehelyeztem az altalam kijelolt helyekre.
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24. dbra Szégyényi Zsdfia, doboz méret, 2022

25. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz, 2022



26. dbra Sz6gyényi Zsofia, doboz 2, 2023

27. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz tiikorrel 1, 2023
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28. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz tiikorrel 2,
2023
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29. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz tiikorrel 3,
2023

30. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz tiikorrel 4,
2023




32. dbra Sz6gyényi Zsdfia, torott arckép, 2023



34. dbra Szogyényi Zsdfia, doboz targyakkal, kész dllapot, 2023



7. Osszegzés

,»»A tilkroknek hosszasabban el kellene tlinddniiik,

miel6tt visszatiikroznek valamit.” - Jean Cocteau

Nagyon nehéz volt nekem eleinte, hogy kiillonbozoképpen tudjam megfigyelni magam a
visszakapott képben, ugyanis eldszor 6sztondsen arra sszpontositottam, hogy 1dssam magam
egy emberként és a hidnyz6 darabokat is helyettesitettem rogton az agyamban, majd rajottem,
hogy ebben sokkal tobb rejtézik. Nagyon sokat utazom vonattal, ugyanis messze lakom
Kaposvartdl, igy sokszor eldéfordult, hogy az ablakokban sotétedéskor egyszerre lattam a
vonat belsejében tiikrozodd székeket és figyeltem a kinti naplementét. Nagyon érdekes és
gyonyort latvanynak taldlom, mindig is vonzott az, amikor a sz€p taldlkozik a Kkicsit

koszosabb kornyezettel.

Oszintén, ahogy haladt a munkdm, és egyre tobb részletben ldttam magam, egyre
kellemetlenebbiil néztem bele a dobozba, ugyanis tokéletesen visszahozta nekem azt a
hangulatot, mikor belépek az otthonomba, de nincsenek a helyén a dolgok. Itt is, ott is van
valami, nem tudok leiilni, lefekiidni, enni, dolgozni normadlisan, és ha meg is probalok rendet
rakni, akkor sem fogom tudni megtenni azt, hogy letisztult hatdst keltsek, mert egyszeriien
nincs meg az a hely, az a tarol6 mennyiség, ami sziikséges hozza és tul sok a kacat, tdl sok a
haszndlatlan targy. Rdaddsul még szelektdlasndl is biztosan mindenkinek megvan az a
mondds, hogy ~ ez egyszer még j6 lesz valamire, ne dobd ki. Sokszor viszont csak azon
szorakoztam, hogy ahogyan nézem magam a dobozban és mozgatom a fejem, kezem, ugy
hogyan alakulok 4t mindig valami teljesen 1j 1énnyé. Volt, hogy a tiikorképben egyik szemem
sem latszédott, azonban ennek ellenére én latom a testem tobbi részletét. Ahdny kimenete
lehet annak, amit latok, annyi kimenete lehet annak is, ahogyan viselkedek mésokkal, vagy
ahogyan mas liat engem egyes élethelyzetekben. Megszdmlélhatatlan ,.énem” létezik, igy
sosem fogom tudni teljesen megismerni 6nmagam, ahogy sosem fogom a dobozon beliil egy

egészként latni a visszakapott képet sem.

A végeredmény lényegében akar egy kubista miinek is megfelelhet, hiszen abban a korban
leginkdbb egyszeri geometrikus formdkat haszndltak. A torott tiikkor darabok pedig
tokéletesen beleillenek ebbe a képbe, még szineiben is, ugyanis az ,,analitikus” periédusban a

barndssziirke volt az uralkodd szin, mig a ,szintetikus” periddusban mar tobbféle is



megjelent. Tovabbd, habar nincsen megjelenitve egy targy, vagy alak tobbféle nézdpontbdl,
mégis, amikor belenéz az ember, nem tudja eldonteni, most éppen mit is lat, honnan és

hogyan, azonban mégis valahogyan képes 6sszerakni a sajat magardl alkotott képet.'

A szitanyomat sokat hozzéitesz a munkdm megértéséhez, azonban a célom az, hogy a makett
altal tudjam 4tadni azt a hatédst, amit el szeretnék érni. Mégis hidnyzott valami az Gsszesitett
képbdl, ezért tgy gondoltam, hogy nagyméretli fotoprinteket éllitok ki a makettal egyiitt,
ugyanis sokkal intenzivebb érzés belenézni magéba a dobozba, vagy képként nézni azt a
falon. Ot db fotSprintet terveztem, ugyanis 5-en éltiink a csalidommal ebben a sziik lakdsban,
igy ezt taldltam a legmegfeleldbb, legjobban hozziilld mennyiségnek. Probdlkoztam minél
érdekesebb mddon fotézni a doboz és a tiikkr6zdés részleteit, rdaddsul azdltal, hogy a
miiteremben késziiltek a fényképek, sokkal szinesebb megolddsok sziilettek a kiilonbdzd
targyak miatt. Készitettem olyat, amin jobban latszédik, hogy hogyan helyezkednek el a
tilkkrok térben, és olyat is, ahol a tiikroz6désbdl lathatjuk a megkapott képet, igy ezek sokkal
kaotikusabbak.
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35. dbra Szogyényi Zsdfia, fotoprintl, 2023

19 Aradi Néra: A szdzadvég és a szdzadeld (A kubizmus 1.) 1988, Budapest, Corvina 133-166.0.
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A dolgozat cime: TUKORLAILAS

A megjelenés éve: RO2L3

A konzulens tanszék neve:  VIZU A LIS TARSLEVL

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkéjabol vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarévizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak 0j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését €s nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés felhasznalasara,
hasznositdsara a Magyar Agrar- ¢€s Elettudoméanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-

kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltdltésre kerill a Magyar Agrar-
¢s Elettudomanyi Egyetem konyvtéri repozitori rendszerébe.

Kelt: RS év Oy h¢ 2C  nap

MV
Haﬂgato alairasa
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NYILATKOZAT

A I‘),’.L@G-Y(i,l)ﬁ ASOF1A (név) (hallgatd Neptun azonositdja:  Ye T W XR. )
konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi
forrasok korrekt kezelésének kvetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairol tédjékoztattam.

A zérodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliot a zardvizsgan torténd védésre
javaslom / nem javaslom.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem_
Kelt: bk AL év Ok ho 2(G  nap
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