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1. BEVEZETES

,,Ha az embert olyannak vessziik, mint amilyen,
tulajdonképpen rosszabba tessziik,
de ha olyannak vessziik 6t, amilyennek lennie kell,

1

akkor azzad tessziik ot, amivé lehetne.’
(Johann Wolfgang von Goethe)

1.1. Témavalasztas indoklasa

Az iskola utani ¢élet lehetoségeinek kutatasat azért valasztottam, mert a szakmaban
eltoltott évek soran az a tapasztalatom, hogy a sériilt gyermekek és fiatalok intézményi
elhelyezése nagy gondot okoz a sziil6k szamara. Ha feltérképezem lehet6ségeiket, akkor
azzal én is egy kicsit segitségiil szolgalhatok, hogy kozelebb keriiljenek az iskolai élet
utani lakhatas megtalalasahoz azok a fiatalok, akik nem maradhatnak csaladban kiilon-
b6z6 okok miatt. Intellektudlis (értelmi) képességzavarral €16 tanulokkal 2006 ota foglal-
kozom. Miutan elvégeztem a négy éves képzést, a pedagogiai, gyogypedagogiai, pszicho-
logiai asszisztensképzést €s a fejlesztd pedagogiai képzést, jartassagot taborokban szerez-
tem. A sziikséges ismereteket gyakorlati alkalmazasban nyari taborokban hasznositottam,
amelyet kilenc alkalommal szerveztem és nagy felelésséggel vezettem. Ertelmileg aka-
dalyozott csoportokban nevelést, oktatast kozvetleniil segitd munkakorben 10 évet dol-
goztam, majd tanulasban akadalyozott csoportokban tevékenykedtem négy évet. 2021.
januar 6-t6l a Hallassériiltek Tanintézetében napkdzis nevel6tanari feladatokat ellatva,
autista tagozaton végzem feladataimat, jelenleg egyéni differencialt fejlesztéseket tartok,
testnevelés orakkal kiegészitve a 4-6. osztalyban. Nagyon Szeretem a munkamat, fontos
szamomra a segitd hozzaallas, az elmélet és a gyakorlat 6sszekapcsoldsa a mindennapi
feladatok ellatasaban egyazon kompetencia (illetékes) teriileten. Tobb iskoldban dolgoz-
tam mar, és azt latom, noha az 6vodai és iskolai oktatasnak megvannak a strukturai, (rend-
szerei) tanmenetei, de ezen fiatalok iskola utani ellatasa képlékeny, amely a sziiléknek
nagy gondot okoz. Tudok azonosulni azzal az aggodalommal, hogy miutan a sziilé sok
sériilés kozepette elfogadta masként fejlédoé gyermekét, folyamatosan azon aggodalmas-
kodik, hogy mi lesz az utan, ha 6 mar nem tud tdmasza lenni gyermekének a kés6bbi
¢letszakaszaban. Ebben szeretnék én is segitségiil szolgalni, akar haldzati mithelymunka-
ban részt venni, kis 1épésekben a szakma nagyjai mogott. Feltérképezni a Magyarorszag
teriiletén a befogadd intézményeket és 6sszegytiijteni, hogy amikor oda kertil a sor, akkor

konnyebben talalhasson a sziilé gyermekének lakhatasi lehetdséget.



A szakmai konferencidkat (tandcskozasokat) nagy eldnyben részesitem, szivesen
veszek részt workshopokon is. Az el6z6 munkahelyemen tagja voltam az (AAK) Alter-
nativ és Augmentativ Kommunikacié miithely munkacsoportjanak.

Erdeklddéssel vettem részt az ELTE BGGYK Dr. Erdélyi Andrea a Carl von Ossi-
etzky Universitdt Oldenburg tanszékvezetd professzor asszony eléadasan (2022.09.15.),
amely az atmenettervezésrol az Alternativ és Augmentativ Kommunikacio legijabb pro-
jektjérol, az intellektualis képességzavarral €10 fiatalok kiilonb6zo €lethelyzeteiben valod
alkalmazasardl szolt, a tanulok Kisérése a koznevelésbdl a munka vilagaba. Itt alkalom
adodott kitérni az iskola utani élet lakhatas lehetGségeire, amelyben professzor asszony
emlitést tett a németorszagi trendrdl, amely elmondésa szerint tobbségében a csaladi kor-
ben maradas. Néhanyan pedig tandraikkal keresnek lakhatési lehetséget a lakhelyiikh6z
legkozelebb esd intézményben.

Szakdolgozatom témajanak keretében, szeretném felmérni kornyezetmben a
gyogypedagogia teriiletén azokat az igényeket, amelyek gondot okoznak a sériilt gyerme-
kek sziileinek az iskolai élet utani lakhatas és otthontalalas terén. Célom megtalalni azo-
kat a lehetdségeket, amelyek irdnyt mutatnak a sériilt gyerekek sziileinek és az érintett
fiataloknak az intézmény megtalalasaban.

A gyogypedagogia eleve egy segit6 attitlidot feltételez, de tigy gondolom, hogy a
tdmogatas nem rekedhet meg a gyermekek segitésében, oktatdsaban-nevelésében, hanem
a sziilokkel valo kozosségvallalas is része ennek a szakmanak. A sziilékkel valo kapcsolat
az évek soran bizonyitotta, hogy az elfogadas, az egyszeriiség és a segité szandék hasznos

tamaszul szolgal a gyakorlati €életben és ez szamomra motivalo tényezo.

Irasomat a kiovetkezo felosztas szerint taglalom:

Szakdolgozatom els6 részében a gydgypedagdgia, a gyogypedagogus €s a nehezen
tanul6 gyermekek tanulési gyengeségeikrdl, kognitiv képességzavarral kapcsolatos jelen-
legi ismereteinkrdl, illetve a tanulasi akadalyozottsadgrol irok. Megvizsgélva a tanuldsban
akadalyozottak, az értelmileg akadalyozottak és a halmozottan sériiltek lakhatasi leheto-
ségeit az iskolai €let utan. Majd empirikus kutatasaimat mutatom be, amelyeket kérddivek

¢s interjuk segitségével végeztem.



1.2. Célkitiizés

Kutatas célja a ,,fogyatékos” kifejezés kvantitativ vizsgalata a kornyezetemben
mindazon sériiltekre vonatkozdan, akik valamilyen velesziiletett vagy szerzett sériiléssel
¢lnek. A kiilonleges banasmodot igényld személyek ,,fogyatékos” megnevezésének
nyelvi kifejezését kérdoivek segitségével kutatom.

Célom, az objektivitas megkdzelitéséhez a szohasznalatban forgd jelenségrol alko-
tott egyéni vélemények és érzelmek megismerése, dsszegzése. A fogyatékossagot, mint
kifejezést, szakman beliil és szakman kiviili vélemények alapjan vizsgalom. Igényem, a
szakdolgozat cimének modositasa, abban az értelemben, hogy a ,,fogyatékos” szohaszna-
lat helyett, inkabb a ,,sériilt” kifejezést hasznalom. A dolgozat eredeti cime: ,, 4 fogyatékos
személyek iskola utani élete, felnétt- és idéskora” Ugy gondolom, a ,,fogyatékos” kifeje-
z¢és nem egy leird elnevezés, inkabb megbélyegzdnek hathat a tdrsadalom, a sziildk és az
érintett populdcio korében. Az aktualis gyogypedagdgiai fogalmakban az akadalyozott-
sag, sériilés empatikusabb, kevésbé banto- vagy megkiilonboztetd szOhasznalat lehet. A
kutatasom kvantitativ (megszamlalhato szempontok szerinti vizsgalat) jellegli, tobbnyire
zart végli, szérvanyosan azonban kifejtend6 kérdésekkel dolgozom.

Tovabba kvalitativ azaz interjus kutatas keretében igyekszem felmérni, megkér-
dezni az érintett sziil6k igényét, problémdjat a szakmaban t6ltott évek tapasztalataibol
kiindulva. A sziilok, igényiik elmondasaval visznek kozelebb a kérdések feltarasahoz. Az
interjuk keretében kapott valaszok pedig 0sztonzést nyljtanak a gyakorlatban torténd
iranymutatashoz, egy intézményi lista l1étrehozasahoz. A mai magyarorszagi helyzet fel-
térképezese, a felnott sériilt ,,fogyatékos™ ellatas lehetdségei, bentlakasos intézményeinek
Osszegyljtése megyekre lebontva. Egy tisztdbb kép hozzasegitheti a sziiloket és a szak-
embereket is egy jobb, erdsebb szocialis haloval rendelkezd szolgéltatasért valo lobbizas-
hoz. Segitség lehet a szakembereknek az iranymutatasban, sziiléknek a dontésben, ha lat-
hatjék az 6sszegytijtott lehetdségeket. Célom egy olyan intézmény lista gytijtemény 6sz-
szedllitasa a sziilok szdmara €s a szakma részére, amelybdl vilagossa valnak szdmunkra
az intézményvalasztas iranyai és lehetdségei - a teljesség igénye nélkiil.

Dolgozatomban igyekszem bemutatni €s elemezni a kutatasi kérdésekre adott vala-
szok diagramjait, késobb az interju valaszait, majd a gyakorlatban 6sszegyijtott intézmé-
nyek listdjat mellékelem m a szakma és a sziilok részére.

A személyiségi jogok védelme érdekében a kezdobetiik, nemek, korok, helyszinek

eltérnek az eredetitol.



2. ELMELETI MEGALAPOZAS, A TEMAV{&L KAPCSO-
LATOS SZAKIRODALOM FELDOLGOZASA

2.1. Torténeti attekintés a gyogypedagogiarol
2.1.1. A gyogypedagogia — gyogypedagogus — a nehezen tanulé gyermek

A gyogypedagogia gyakorlatorientalt szemléleti rendszer. A tudomany fejlodésé-
vel a gyogypedagogia egyre inkabb interdiszciplinarisabba valt, kialakult a tdgabb érte-
lemen vett gydgypedagdgia, amely tekintetében a fogyatékossag teljes korét vizsgalja,
annak koreredetét, koros mechanizmusait, a fogyatékos személy fejlodésmenetét, szemé-
lyiségszerkezetét, tarsas kornyezetét. Ebben az értelemben beszélhetiink gydgypedago-
giai antropoldgiardl, gyogypedagdgiai patofizioldgiarol, gyogypedagogiai pszichologia-
rol, gyogypedagogiai szociologiarol. A sziikebb értelemben vett gydgypedagdgia a sériil-
tek specialis tudomanya, amely a részteriiletekre terjed ki.

A torténelem soran egyes kulturak soksziniien véalaszoltak a sériilésekre. Minden
tarsadalmat sajatos viszony jellemez a multjahoz, jelené¢hez és jovdjéhez vald viszonyu-
lasaban, hogy hogyan viszonyulnak iddseikhez, betegeikhez, sériiltjeikhez és gyermeke-
ikhez az emberek. Az iskolatorténeti valtozasok mindig tarsadalmi szemléletvaltozassal
fiiggenek Gssze. A szemléletbeli valtozas fligg a tarsadalmi, gazdasagi kiilonbségektol, az
éppen érvényes vilagnézettl, a tudomany fejlettségi fokatol (Konczné 2019).

Az 0skozosségi tarsadalmakban €16 népeknél a kiilonbozo fogyatékkal €16 embe-
rekkel valo foglalkozasra nem talalunk utalast.

Az 6kori spartai szokas szerint a csenevész, €letképtelennek itélt csecsemok életérdl
a tarsadalom vénjei itélkeztek, és ha tigy dontottek, akkor a Taigetosz hasadékaba hajit-
hattak. Az apanak is minden joga megvolt hozza, hogy ne fogadja el gyermekét.

A kozépkorban mar a vallasos személyekben szanalom ébredt. Egyhazi iskolak jot-
tek 1étre, de csak kevés szamban, ahol sok volt a tanulatlan ember, ezért csak a lathatd
sériilések tlintek fel. A kozépkor vége fele kezdett megjelenni a sériilt személyek gondo-
zasanak gondolata, elindult az intézményes gondoskodas is.

A modern gyogypedagogiai szemlélet kialakulasanak torténeti és tarsadalmi aspek-
tusa (néz6pontja), hogy régebben a fogyatékossaggal él6 embereket elkiilonitették. Most
pedig az esélyegyenldségnek van jelentsége, hogy lehetéségeikhez mérten be tudjanak

illeszkedni a tarsadalomba, joguk van az oktatashoz, az emberi méltésaghoz.



Ez a szemlélet megmutatkozik abban is, hogy az értelmi fogyatékosok megnevezé-
sei hogyan valtoztak. Egyre kevésbé stigmatizalo (megbélyegzd) kifejezéseket haszna-
lunk, ma mar az értelmi fogyatékos kifejezést felvaltotta az intellektualis képességzavar
kifejezés. Megteremtddik az uj differencialt iskolarendszer és megszabjak, hogy kik jar-
hatnak kiilonb6z6 iskolatipusokba. Legel6szor a siketeken segitenek, késobb a latassériil-
teken, majd az értelmileg akadalyozottakon. Magyarorszagon 1802-ben Vacott, Chazar
Andras kezdeményezésére Siketnéma Intézet alakul. Frim Jakab alapitotta az els6 stlyos
értelmi fogyatékosok intézetét 1875-ben Rakospalotan. Eltes Matyés az elsé magyar ki-
segitd iskolat Budapesten 1902-ben alapitotta (Gal 2012).

A gyogypedagogiai pszichologia uttdrdje Ranschburg Pal, a gydgypedagodgia-kor
¢és gyogytané pedig Szondi Lipdt. A pszichopedagogia Vértes O. Jozsef nevéhez flizédik.

Magyarorszagon a gyodgypedagogia egyik kiemelkedd alakja Barczi Gusztav
(1890-1964), aki tanari képesités és orvosi diploma megszerzését kovetden a gyogype-
dagogiat tette sziviigyéve, a fogyatékossaggal él0k neveléséért. Munkassaga szamos te-
rliletre kiterjedt, a hallasnevelés, értelmi fogyatékossag elméleti és gyakorlati kérdéseivel
foglalkozott.

A II. vilaghabort utan Barczi Gusztav lett a Gyogypedagdgiai Tanarképzé Foiskola
igazgatoja (1942-1963) és a gyogypedagogiai intézményrendszer vezetdje. Egységes
gyogypedagogiai képzés miikodott haroméves képzési idovel (ELTE Barczi Gusztav Tor-
ténet).

A gyogypedagogia dinamikusan fejlédé tudomany, amelyet az 1900-as évektdl fog-
laltak rendeletbe. Az elmult évtizedek alatt jelentds atalakulason ment at, mikdzben 1ét-
rehozta sajat nyelvezetét, megalkotta, specializélta a modszereket a diagnosztikaban, fej-
lesztésben, terapiaban. Teriilete multidiszciplinaris, vizsgalodasanak kézéppontjdban a
fogyatékos ember all. Jellemzden gyakorlatorientalt kutatasokat végez.

Korabban stlyossagi kategoéridkhoz (osztalyokhoz) tarsuld intézmények miikodtek:
pl.: ,kisegitd”, ,,foglalkoztatd” iskolak, egészségiligyi gyermekotthonok (stilyosan értel-
mileg akadalyozottak otthona), mindezek merev, nehezen atjarhatd intézményi struktu-
rakkal.

Szocializacio (tarsadalomra vonatkozoan) a tarsadalmi szemléletmod valtozasa ru-
galmasabb intézményi berendezkedést eredményezett, melynek fobb pillérei: a befogadd
szemlélet, a normalizacio (hatékony beilleszkedés a tarsadalomba) és a képezhetetlenség

megsziinése a fejlesztd iskolak 1étrejottével.



Tagabb értelemben vett gydgypedagogia: Természettudomanyok, Tarsadalomtudo-
manyok. Sziikebb értelemben vett altalanos gydgypedagogiai tudomanyok a specialis pe-
dagogiak: Latassériiltek pedagdgidja — Hallassériiltek pedagogidja — Logopédia — Tanu-
lasban akadalyozottak pedagogiaja — Ertelmileg akadalyozottak pedagdgiaja — Halmozot-
tan fogyatékosok pedagdgiaja — Autistak pedagogiaja — Szomatopedagogia — Pszichope-
dagodgia (Gordosné 2004).

A szegregacio, integracid, inkluzié szemléleti befogadas, elfogadas kérdéskore al-
landdan vitatott téma. Az integralt oktatds az emberi jogokért folytatott kiizdelem ered-
ménye. A sajatos nevelési igényll gyermekek beilleszkedésének megsegitését az integralt
nevelés teszi lehetove, ezzel egyiitt elkertiilhetové valik valamelyest a tarsadalmi diszkri-

minacio (megkiilonboztetés) is.

A fogyatékossag fogalmarol

Fogyatékos személy a 4. § torvény alkalmazasaban (1998. évi XXVI. térvény a
fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenlOségiik biztositasarol) ,,az a személy, aki
tartdsan vagy véglegesen olyan érzékszervi, kommunikacids, fizikai, értelmi, pszichoszo-
cialis karosodassal — illetve ezek barmilyen halmozodasaval — €I, amely a kdrnyezeti,
tarsadalmi €s egyeb jelentds akadalyokkal kdlcsonhatasban a hatékony és masokkal
egyenld tarsadalmi részvételt korlatozza vagy gatolja.” (1998. évi XXVI. torvény)

Fogyatékossag/képességzavar: Az értelmi funkciokhoz sziikséges képességek rész-
leges vagy teljes, atmeneti vagy végleges hianya (Mesterhazi — Szekeres 2019).

A biologiai/testi allapotfolyamatok szempontjabol meghataroz6 az orvostudomany.
Az elvaltozés (anatomiai, genetikai) gyiijténeve: sériilés.

Sértilés: Idészakos vagy allando anatomiai, €lettani, genetikai veszteség vagy rend-
ellenesség: a sériilés a biologiai mikodés zavarat idézi elé (Mesterhazi — Szekeres 2019).

Pszichikus folyamatok (lelki allapot) szempontjabol:

A pszichologiatudomany terminologidja szerint az elvaltozas gylijténeve: zavar.

A gyogypedagogia-tudomany €s a gyogypedagogiai gyakorlat (diagndzis €s tera-
pia) szerint az elvaltozas gylijténeve: fogyatékossag.

A szocialis folyamatok (tarsadalmi allapot) szempontjabol: a szocioldgia, szocialp-
szichologia, szocialpedagogia, gyogypedagogia gyakorlati teriiletei. Az elvaltozas neve a

crer

Szekeres 2019).



Gyogypedagogia: A gydgypedagdgia, a nehezen tanulé gyermekek iskolai nevelé-
sének - oktatasanak fejlesztésének elsddleges szintere, ahol gyogypedagogus végzettségii
szakember nyjt segitséget a kiillonbozo sériilésekkel €16 személyek funkcidzavarai (kog-
nitiv, szocialis, szomatikus, érzékelési, észlelési) korrekcidjaban (igazitasaban), kompen-
zalasaban, életviteli nehézségeik kezelésében, habilitacidjaban és rehabilitaciojaban. A
gyogypedagogia egy kiilon specidlis pedagdgia, interdiszciplindris tudomanyag, amely a
19. szézadban terjedt el Europaban, német nyelvteriileten. Magyarorszagon a gydgype-
dagodgia fogalmaval elészor az 1880-as években talalkozunk. Frim Jakab (1852 — 1919)
nevéhez flizodik a gydgypedagdgia fogalmanak bevezetése, elsdsorban az értelmi fogya-
tékosokra vonatkoztatva. A gydgypedagogia magaba foglalja a segitségre szoruld szemé-
lyek megismerését, komplex fejlesztését, sziikebb és tagabb kdrnyezetben valo részvétel
feltételeinek tdmogatasat (Mesterhdzi, 2007; Szabo, 2008). Sziikebb értelemben a sériilt
személyek nevelése-, oktatasa, kisérése, habilitacioja (kozosségi életben valo részvétel
akadalyozottsdganak javitasa) és rehabilitacidja (elveszett képesség visszaallitasa) tarto-
zik ide.

A gyogypedagogia tanulasi szempontbol néz a sériiltekre, azt elemzi, hogy a tanu-
16k milyen specialis (sajatos) modszerekkel oktathatok.

A WHO (Egészségiigyi Vilagszervezet) 1980 - definicidja harom szintet kiilonboztet
meg:

— bioldgiai, organikus szint, ahol karosodas alakulhat ki

— pszichés funkciok, képességek szintje, ahol funkciézavar alakulhat ki

— szocidlis szint, ahol tarsadalmi hatrany, akadalyozottsag alakulhat ki

Pszichologia: Feladata a pszichometriai megkdzelités — az intelligencia mérése. Ki-
valasztja a megfeleld tesztet, és szamszer(siti az intelligenciaszintet.

Pszichiatria: A koros viselkedésproblémakkal (ASD /Autism Spektrum Disorder/
autizmus spektrum zavar, ADHD /Attention Deficit Hipractivity Disorder/ figyelemhia-
nyos hiperaktivitas-zavar, OCD /Obsessive Compulsive Disorder/ kényszeres-rogeszmés
zavar teljes spektrumaval foglalkozik. Sulyosabb estekben a pszichiatriai szakértd fel-
adata, hogy igazsagiigyi szakértoként is fellépjen, ha biincselekmény gyantija meriil fel,
mert az 6 illetékességébe tartozik a beszamithatosag megallapitasa is.

Igazsagiigy: A Korlatozott cselekvOképesség, beszamithatdosag szempontjabol ke-

ril a fogyatékossaggal foglalkozok korébe.
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Paradigmavaltas a gyogypedagogiaban

— Szelekciodt kiszolgalod diagnosztika (pl. vak a vakok intézetébe kap ellatast) he-
lyett, fejlesztésorientalt diagnosztika (nézziik meg, hogy mire van sziiksége €s az
szerint fejlessziik)

— Képezhetetlenség helyett, sulyosan akadalyozottak képezhetésége (halmozottan
sériltek is lehetdséget kapnak a fejlesztd nevelésre-oktatasra)

— Szegregacio helyett integracio/inkluzi6 (szemléleti befogadas)

— Egységes csoportok, tantervek helyett heterogén (vegyes) csoportok, individualis
(egyedi) alkalmazkodas/differencialas

— Iskolara korlatozo oktatas helyett életkori hatarok taguldsa (akar tobb szakmat is
elvégezhet a specialis szakiskolaban, majd gondoskodas az elhelyezésérél, lakha-
tasarol, munkavallalasrol, tehat megprobdlunk egy olyan haldt teremteni, hogy
tamogatasuk ne érjen véget az iskolaval)

— Tomegintézmények helyett, tanulod- és lakok6zosségek

— Intézmények helyett, csaladi hattér (Meggyesné 2011)

Nem egymastol elkiiloniilten, hanem egymast segitve kell miikodnitik.

A fogalmak kovetik a szemléletvaltozast, a gyakorlati tevékenységeket. Az egyenld
jogok megfogalmazasa a szegregalt nevelés (kiilonnevelés) mellett az integralt nevelést
(egylittnevelést) hozta. Az intézményekben ugyanazok a kdvetelmények mindkét helyen.
Integracio, inkluzio

Az inkluzio felé valo elmozdulas mérfoldkovének szamit az 1994. janius 7-10-i
Salamancai (Spanyolorszag) Nyilatkozat és Cselekvési Tervezet (Vilagkonferencia a sa-
jatos nevelési igényll tanulok nevelésérdl: elérhetdség és mindség).

A gyermekek 6vodai nevelése, iskolai oktatdsa a szakvéleményben javasoltak alap-
jén, 1lletve a sziild dontése szerint specialis intézményben szegregaltan gyogypedagogiai
megsegitéssel, hasonld gondokkal kiizd6 gyerekekkel a csaladi kdzegtdl tavol vagy tobb-
ségi 6vodaban, iskoldban integraltan a tobbi kortarssal egyiitt és csaladi kozegben ma-
radva torténik.

Az integracio, integralas fogalma az értelmez0 szotar szerint ,,kiilonallo részeknek
valamely nagyobb egészbe, egységbe vald beilleszkedését, beolvadasat jelenti” (O. Nagy
— Juhész 1985, 596.)
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Az optimalis koriilmények kozott megvalosuld integracio célja és egyben hozadéka
is a fogyatékosok és a nem fogyatékosok kozott az esélyegyenldség, a kolcsonds adas-
kapas eredményeképpen kialakulé megértés és elfogadas (Kopatakiné 2011). Meg kell
azonban jegyezni, hogy a nem megfeleld koriilmények kozott végbemenod integracid in-
kabb art, mint hasznal. Az integraci6 fogalma a szocioldgia teriiletérdl jott, eredeti jelen-
tése szerint a tarsadalomban valamilyen szempontbol (etnikai, vallasi, kulturalis, fogya-
tékos) kisebbségben 1évok tobbségi kulturaba valo beillesztését értették alatta.

Az egylittnevelés céljaként fogalmazodik meg, hogy minden gyermek — fliggetlentil
az akadalyozottsagatdl — az intézményes nevelésben megkiilonboztetés €s elkiilonités nél-
kiil tudjon részt venni.

Az 6vodapedagdgus az egyiittnevelés hatékonysaga érdekében kiilonb6zd szakem-
berekkel (gyogypedagogussal, az integraciot segitd szaktanacsadokkal) és a sziilokkel is
egylttmiikodik (Kovacs 2015).

Az integracio — gyogypedagogiai szempontbodl vizsgalva — a sajatos nevelési igényli
gyermekek tObbségi oktatasi intézményekben, megfeleld feltételek biztositdsa mellett
megvalosuld oktatdsa-nevelése (Vargané 2006).

Az objektiv tényezok megléte a sikeres integracidnak sziikséges, de nem elégséges
feltétele. Sokkal fontosabb a masik kategoriat képezd szubjektiv, személyi, személyiség-
beli tényezOk szerepe. A tapasztalat azt mutatja, hogy az integraciéo megvaldsulhat szegé-
nyesebb eszkozok, anyagi feltételek mellett is, amennyiben a résztvevok felkésziiltsége,
szakmai kompetencidi, és foként akarata megfeleld. Forditott esetben — j6 anyagi és targyi
feltételek mellett, de megfeleld személyi tényezdk nélkiil — integracié nem valosul meg.
Az egyiittnevelés folyamatanak meghatarozo szerepldje a befogado pedagogus, aki ren-
delkezik a feladat elvégzéséhez sziikséges szakmai és személyi kvalitdsokkal (mindsé-
gekkel), kompetenciakkal, ezaltal alkalmassa valik a feladatra. A befogadas folyamataban
a pedagdgus egyben referenciaszemély is, viselkedésével, attitiidjével modellként szolgal
a tobbi gyermek szamara (Gaal 2000). Hozzatehetd, hogy a sziilok szamara is.

Az inkluziv pedagdgia alapgondolata, hogy a gyermekek szdmara — fliggetleniil
attol, hogy épek, vagy sajatos nevelési igényliek — altalanossagban ugyanazok a dolgok
sziikségesek a felndtté valashoz. Méas megfogalmazasban az integrativ pedagogia ,,csak”
egylittnevelés, az inkluziv pedagdgia pedig egyenértékii nevelésként értelmezddik (Illyés

1999).
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A folyamat sordn a szocialis beillesztés is hangsulyt kap. A pedagogiai gyakorlatban
a differencialast és az egyéni banasmodot sziikséges eldnyben részesiteni, igy a tobbségi
gyerekekkel azonos, de egyben rugalmas nevelési programba a sajatos nevelési igényl

gyermek is bekapcsolodhat.

Gyogypedagogus

A gybgypedagogus mindazon személyek segitdje az életvezetésben, akik sériilé-
stikb6l adodoan fejlesztésre, tamogatasra szorulnak nemcsak az oktatas- nevelés kapcsan,
hanem a mindennapi élet elemi tevékenységének végzésében is. Funkcidzavaraik korrek-
cidjaban nyujt segitséget. Feladatainak megkezdése eldtt minden esetben sziikséges tajé-
kozddnia az akadalyozott személy korabbi fejlodésmenetérdl, szociokulturalis hatterérdl
¢s az aktudlis helyzetérdl. A gydgypedagogus a gyogypedagogia teriiletén a sériilt szemé-
lyek életviteli nehézségeik kezelésében feleldsségteljesen vallal szerepet. Fels6foku vég-
zettséggel rendelkez6 szakember. A gyogypedagdgusnak proszocialis (segitd hozzaallas)
értékekben gazdag, integrativ (6sszekotd) személynek kell lennie: egyiittérzés, 6nzetlen-
ség, massag elfogadasa magas szinten, faradhatatlan kitartés, segitségnyu;jtas, szeretetteli
egylittmiikddés jellemezze. Tapasztalat szerint tobben rendelkeznek szakman beliil mind-
ezekkel a készségekkel, hatartalan kreativitassal, tiirelemmel és terhelhet6séggel. To-
vabba nagyfoku Onismeret, figyelemmegosztas, koncentracio, felelésségtudat, tlirelem,
terhelhetdség, rugalmassag mellett a kreativitas, pozitivitas, érzelmi stabilitds, Oszinteség,
hitelesség, precizitas, empatia, konfliktuskezelés, problémamegoldés és sok mas jotékony
képessége jelent elényt a szakma kiilonbo6z6 teriiletein. Koragyermekkortdl folyamataban
tudja segiteni az intellektualis képességzavarral kiizd6 sajatos nevelési igényl (SNI) sze-
mélyek széles csoportjat fejlddésében, tanuldsaban, ¢letutjaban.

A gybdgypedagogusnak dontd befolyasa van a gyermek jovdjére, nem csak az isko-
laztatasban, de az egész életatjan, eldsegiti a tdrsadalomba valo beilleszkedését, élethosz-
szig tartd tanuldsat €s biztonsagos elhelyezését szlikség szerint. A kezében 1€v6 eszkdzok
birtokéban juttatja el a gyereket/tanulot/felndttet, hogy minél teljesebb, boldogabb ¢letet

¢lhessen a gyogyito/fejlesztd pedagdgia kompetencidi altal.

A gyégypedagogus kompetencia teriilete
Kompetencia teriilete, szakirdnyanak megfeleldé népességcsoport ellatasara terjed
Ki. Altalaban koznevelési intézményekben, pedagogiai szakszolgalatoknal, a gyermekvé-

delemben, az egészségiigyben, szocialis ellatorendszerekben, civil szervezetek és az igaz-

13



sagligy egyes intézményeiben végzik hivatdsukat. A gydgypedagogiai tevékenység kiter-
jed a teamben végzett munkara a diagnosztizalas tekintetében €s a prevenciora is. A di-
agnosztizalasban segitségére van a gyogypedagdgusnak a diagnosztikus protokoll, amely
egységessé teszi a gyogypedagogiai diagnosztizalast egyenld feltételek mellett a team
munkaban (Gelencsérné 2019).

Gyogypedagdgus —torténetek (2008). Gordosné dr. Szabé Anna 2. rész filmbejat-
dasa szerint is a gyogypedagodgus szerepe kihivasokkal teli, €s sok tekintetben veszélyez-
tetett, amelyhez a gyogypedagogus jol alkalmazkodik. Remélhetbleg a gyogypedagogus-
sag, mint szakma megmarad ¢és ez a professzi6 ¢lni fog (Gordosné 2008).

A gyogypedagdgus egyik kiemelt feladata az egyén tarsadalomba val6 beilleszke-
désének segitése, differencialt fejlesztése az erésségekre tamaszkodva az iskola keretein
beliil. Ehhez azonban nagy hangsulyt kell fektetni az egyén szocialis képességeinek fej-
lesztésére. Mar az elsddleges szocializacio soran el kell kezdeni, azonban ennek jelensége
az intézményes nevelésben a legmeghatdrozobb. Az dvodai nevelés feladata és célja a
szocialis alapok lehelyezése, amelyet az iskola tovabb visz, s lehet6ség szerint erdsit a
gyogypedagogus segitségével.

Elmondhato, hogy a gyogypedagogus képzés, akkor éri el a céljat, ha az elmélet és
a gyakorlati elemek kapcsolodnak, kiegészitik egymast. A gyakorlatok elmélyitik az el-
méleti ismereteket €és a hallgatd képessé valik a fogyatékossagok, sériilések, akadalyo-
zottsagok felismerésére, differencidlasara, a gyogypedagogiai nevelés, oktatas, fejlesztés
modszertananak, gondozd-segitd eljarasok alkalmazasara, az egyén individualis gyogy-
pedagogiai differencialt fejlesztési tervének elkészitésére, rehabilitdcidjanak megvalosi-
tasara. A képzés soran hangsulyosabb lett a hallgato készségeit fejlesztd elemek bdviilése,
hogy a sajatos nevelési igényli tanuldt sajat készségei altal tudja fejleszteni az erésségeire
tamaszkodva (Maténé 2011).

Magyarorszagon 1963-ig egységes gyogypedagogus képzes folyt. A szakositas fo-
lyamatosan ment végbe, fogyatékossagi tipusok szerint, legeldszor oligofrén pedagdgia,
amely magaba foglalta az értelmi és enyhe sériiléstipust.

A gyogypedagogia fejlddésével az alapképzésen létre jott a Tanulasban Akadalyo-
zottak Pedagogidja szakirany, ahol a hallgatot az enyhe értelmi fogyatékosnak mindsitet-
tek, illetve nehezen tanuld gyermekek specialis nevelési sziikségleteinek megallapitasara,
gyogypedagogiai nevelési, oktatasi, fejlesztési, terapias €s prevencios feladatok ellatasara

késziti fel a kiilonbozd nevelési, fejlesztési, habilitacids, rehabilitacios szintereken.
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A gybégypedagogus tevékenységének jelentds eleme a pedagogiai diagnosztikai
team (gyogypedagogus, pszichologus, orvos) munkaban, mellyel atfogo és komplex mo-
don valik megismerhet6vé a kiilonleges gondozast igényl6 gyermek/tanuld/felnétt objek-
tiv képességprofilja. A felmérés altal hatékonyabban tervezhetdk, alkalmazhatok azok a
segitési modszerek, technikdk, amelyek az egyének bio-pszicho szocidlis fejlodésiiket
szolgaljak. A pedagdgiai diagnosztikai modszerek, tesztek nem sértik a pszichologiai di-

agnosztika kompetencia hatarait (Fazekasné 2016).

A nehezen tanul6 gyermekek iskolai nevelése

A tanulasi nehézségek ¢és ebbdl kialakulo teljesitményzavarok kialakuldsanak
tobb Osszetevdje van €s ennek viselkedésbeli kiséro jelensége is gyakori ok. A tanulasra
valo képesség fejlédése nem korlatozodik az iskolai tanulmanyok idejére, az emberi élet
folyamatos valtozasban van (Mesterhazi — Szekeres 2019). A tanulasi nehézségek tipusa-
iba a tanulasi elmaradas/gyengeség, a tanulasi zavar és a tanulasi akadalyozottsag sorol-

hato.

Tanulasi nehézség
A szakirodalom a 20. sz. utolsé évtizedeitdl altaldban 3 csoportba sorolja a tanulasi ne-
hézségeket
1. Tanulasi elmaradas/gyengeség (lassabban tanulok, nem tartoznak a gydgypeda-
gogia latokorébe, szocialisan hatranyos helyzetiiek, pl. akik nem értelmi fogyaté-
kosak)
2. Tanulasi zavar (részképesség zavar: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia) /ép intel-
lektus (IQ) mellet van, mert nem a beilleszkedés, vagy a magatartds okoz zavart
3. Tanulasi akadalyozottsag (enyhe értelmi fogyatékos tanulo az intellektualis ké-
pesség zavar (enyhe, mérsékelten stlyos, stlyos, és igen sulyos) kategoriaba tar-
tozik. (IQ alacsonyabb az atlagnal)

Az még normalisnak tekinthetd, ha elsé vagy mésodik osztalyban a tanulonak meg
kell kiizdenie az olvasas, iras, szdmolas rejtelmeivel, de ha tovdbbra is nehézségekkel
kiizd, 4llandéan hibdkat vét, akkor valdszinii, hogy tanulasi nehézség feltételezhetd. A
magatartdszavar, figyelemzavar, dac vagy visszahizodas is erre utal6 jelek lehetnek. A
pedagogusnak ezt fel kell ismernie, hogy ne takarja el a problémat a felszini torténés.
Tehat nem elég a magatartasra figyelni, érdemes a latszat mogé nézni. Megfeleld banas-
mad és pedagogiai modszerek, differencialés segithet megeldzni az agressziot vagy a szo-

cialis izolalodast.
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1.Tanulasi elmaradas/gyengeség

Tiinetei: Kultirtechnikdk nehezitett megtanuldsa, egyes tantdrgyakban tanulasi
gyengeség, tarsulhat hozza, problémat okozo viselkedés. Az iskolaskor el6tt kevésbé mu-
tatkoznak, de el6jelzd tiinetek megfigyelheték dvodaskorban is. Altaldban az atlagosnal
alacsonyabb az intelligenciaszint. Gyenge teljesitményt tanulok, akik kiilon segitség nél-
kiil egyre jobban lemaradnanak a tanuldcsoport atlagatol.

Leggyakoribb el6idéz6 okok: hatranyos szocidlis kdrnyezet, elhuizodo betegség,
gyakori iskolavaltas, sok hianyzas, csaladi életben bekovetkezé valsagok—>elsésorban a
kornyezetébdl szarmazo okok.

Becsiilt el6fordulasi gyakorisag: tankdteles népesség mintegy 10%-a.

Megel6zés, segités: differencialt fejlesztés, a sziilok és osztalytanitok rendszeres
egylittmiikddése, tanuldsi motivacid erdsitése, szocidlis szolgaltatdsok, tamogatdsok
igénybevétele.

A legenyhébb tanulasi problémdénak (akadalynak) tekintheté a tanulasi elmara-
das/gyengeség. Ebben a csoportban a tanuldk jellemzden lassibb haladast mutatnak,
gyengébb a tanuldsi motivacidjuk, hamar elfaradnak, nem tudnak hosszan koncentraltan
(6sszpontositottan) figyelni és konnyen elfelejtik a tanultakat. Viselkedésiik valtozo, lehet
visszahizodo vagy a tanorat megzavard. Valamilyen kiilonleges helyzet kovetkeztében
megnehezedik a tantargyi kovetelmények elsajatitdsa. Példaul: hosszantartd betegség,
csaladi krizisek (valsagok). A gyenge iskolai teljesitmény és a hatranyos szocialis kortil-
mény eldsegiti a tanuld lemorzsolodésat, akar iskola elhagyast is eredményezhet.

Varhato eredmények: A tanuldsi eredmények nagyon lassu javulasa.

A tanulési eredmények javitdsahoz nem feltétleniil sziikséges kiilon gyogypedago-
giai szakember. A probléma korrigdlhaté kompenzalo, differencialt neveléssel, egyéni
fejlesztéssel, korrepetalassal, motivacio erdsitésével, amely a sziilok és a pedagdgus szo-
ros egyiittmiikddésével valosulhat meg. Jelentds szerep jut a megeldzésben a szocialis

szolgaltatasok, tiamogatasok igénybevételével (Mesterhazi — Szekeres 2019).

2.Tanulasi zavar (részteriiletekben)

Tiinetei: a tanulds egyes részteriiletein jelenik meg, kiilonosen az olvasas, iras
vagy a szamolas, illetve a beszédtanulds teriiletén. Ezekben a targyakban eredménytelen-
ség, egy¢b terlileteken jobb eredmények is elérhetdk. Megjelennek a sikertelen targyakkal

kapcsolatos tanulasi motivacids - és viselkedési problémak.
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Elgjelz6 tiinetek mar 6vodas korban megmutatkoznak. Egyes allaspontok szerint
barmely intelligenciaszint mellett el6fordulhatnak, mas vélemények szerint csak a mini-
mum 90, vagy ennél magasabb IQ esetén.

Leggyakoribb eléidézé okok: altalaban korai eredet(i neurologiai, neuropszicho-
logiai okok

Becsiilt eléfordulasi gyakorisag: a tankdteles népesség: 3-4%-a

Megelozés, segités: korai felismerés, fejleszté foglalkozasok, specialis terapias el-
jarasok, szakemberek egyiittmiikodése, sziilok bevonasa a fejlesztésbe, koznevelési tor-
vény altal lehetévé tett kedvezmények (értékelés, felmentés) biztositasa

Varhat6 eredmények: hosszutavon fennmaradé probléma, rendszeres terapia/fej-
lesztés hatasara az iskolai teljesitmény és tanulasi motivacio lassan javul

Tanulasi zavarrol beszéliink, ha az egyén ép intellektusti, azonban intelligencia-
szintje alapjan elvarhato6 teljesitménytdl alacsonyabb a tanulasi teljesitménye, elmaradast
mutat. Napjainkra a kutatasok és a diagnosztikus tapasztalatok hatasara a tanulasi zavar-
nak harom f6 csoportja mutatkozik meg. Az elsd csoportba a neurogén tanulasi zava-
rok tartoznak. A szakirodalomban részképesség-zavarként is megjelenik, amely a koz-
ponti idegrendszer zavart miikodésének kovetkeztében kialakult sajatos kognitiv tiine-
tegyiittes.

Tobb alcsoportra oszthatok aszerint, hogy a tanulasi zavar mely teljesitményében
mutatkozik meg. Ide tartoznak a fejlddéses diszlexia (olvasasi nehézség) és diszgrafia
(iras), diszkalkulia (szdmolas), diszfazia (beszéd), diszpraxia (idegrendszeri eredetii moz-
gaskoordinécids zavar), a centrélis jellegli diszlalia (pOszeség, torzitott hangok), disz-
gnézidk (érzékszervi informaciok értelmezési zavara), figyelem-, emlékezet zavarai és a
hiperaktivitas (tilmiikodés zavar), melyek egymassal sokféleképpen keveredhetnek. A
részképességzavarok nehezitik a tanuloknak az iras, olvasas, és/vagy a matematika elsa-
jatitasat, nyelvi fejlodését.

A részképesség zavarok az intelligenciaszinttdl fiiggetlentil 1épnek fel, €s jellem-
z6en motorikus, percepcios (észlelés, érzékelés), beszédbeli és kognitiv funkciok teriile-
tén megmutatkoz6 deficitnek tekintheték. A masodik csoport a pszichogén tanulasi za-
varok, amelyek jellemzéen az érzelmi élet, a motivacio, az alkalmazkodas ¢s az ezekkel
Osszefiiggésbe hozhatd iskolai teljesitmény, viselkedési zavarokban jelentkezik és a
gyermeket a korai életszakaszaban ért kdrnyezeti artalom hataséara alakul ki. A harmadik

csoport a poszttraumas tanulasi zavarok (Mesterhazi — Szekeres 2019).
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Bér kialakulasuk szerzett idegrendszeri problémak/betegség kovetkezménye, ennek
ellenére a megjelend tanulasi zavar pedagdgiai modszerekkel befolyasolhatd. A tanulasi
zavar nem egyenld az értelmi képességek sériilésével, mert gyakori, hogy a tanulasi zavar
kiemelkedd képességekkel tarsul. Azonban tarsul6 tiinetként a tanulasi zavar megjelenhet
enyhe értelmi sériilésnél, érzékszervi sériilésnél és beszédhibanal is (Mesterhazi — Szeke-
res 2019). A tanulasi zavar kognitiv és tanulasi terapiaval jol befolyasolhatd. Az ilyen
problémaval kiizdé gyermekek fejlesztésére a gyogypedagodgusnak kiillonb6z6 modszerek
allnak rendelkezésére.

Alkalmazhat fejlesztd kiadvanyokat vagy maga készit/allit 6ssze feladat/sorokat,
amellyel az adott képességhianyt lassan 1€pésrdl 1épésre tudja fejleszteni. Hatékonyan tud
segiteni, ha 3-5 f6s kiscsoporttal foglakozik, ilyenkor célszerii, ha a csoportot azonos
probléma specifikumi gyermekek alkotjak. De, ma mar a heterogén 10-12 fés csopor-
tokban is meg kell allnia helyét a gyogypedagogusnak. Egyes esetekben eléfordulhat,
hogy a gyermek koncentraltabb figyelmet igényel, ilyenkor kiilon kell vele foglalkozni,
gyogypedagogiai asszisztens segitségével. Akkor igazan hatékony a fejlesztés, ha minél
korabban elkezdddik a fejlesztés és konkrétan a problémas teriilettel foglalkozva vissza-

1ép a tanulasi folyamat sziikségszerli szintjére, erdsségeire tamaszkodva.

3. Tanulasi akadalyozottsag
A szakdolgozat rendszere miatt ezt a csoportot részletesebben a soron kdvetkezo
fejezetben ismertetem. (lasd: 2.1.2. Enyhe foku intellektualis képességzavarral él6k-ta-

nuldsban akadalyozottak)

Kiemelt figyelmet igénylo gyermek/tanulo
A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 4. §-a kdvetkez6képpen fogalmaz:
,»13. bekezdés - kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulo:

a) kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo:

aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,

b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatra-
nyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanulo,

c) tartds gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek, tanul6”

(2011. CXC. tv 4. § 13.)
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Fontos 6sszefliggés: a hatranyos helyzet, illetve a halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek specidlis helyzete, hogy 6k tartozhatnak barmelyik kiilonleges banasmddot
1génylo kategoriaba, el6fordulhat, hogy a hatranyos helyzetli gyermek kiemelten tehetsé-
ges.

SNI: A sajatos nevelési igényt gyermek (SNI) fogalmat a kdznevelési torvény
4.§ 25. a kovetkezokben hatarozza meg: ,,Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértoi véle-
ménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyaté-
kossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral
vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszaba-
lyozési zavarral) kiizd.” (2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl 4. § 23. bekez-
dés)

A meghatarozasbol lathat6, hogy magaban foglal szamos fogyatékossagi tipust, de
emellett tanulasi, figyelmi zavarokat, vagy autizmust is takarhat, azonban a sajatos neve-
1ési igény nem azonos a fogyatékossaggal.

SNI, a megyei Szakértdi Bizottsag szakvéleményében javasolt diagnozis, amely a
nevelési-oktatasi intézmény ellatasi kotelezettségét vonja maga utan (Klein — Mozolai —
Tancz 2014). Az SNI olyan gytjtéfogalom, amelynek alkalmazasaval az érintett tanulok
szamara tobbletjogokat, koltségvetési tobbletforrasokat biztositanak, mert nagyobb mér-
tekll segitséget, raforditast, beavatkozast igényelnek ellatasuk, nevelésiik soran. A tor-
vény kiilonbséget tesz az enyhén és kdzépsulyosan sériilt értelmi fogyatékos tanulok ko-

z0ott (Mesterhazi — Szekeres 2019).

A tamogatas lehet:
— személyi (pedagdgus, asszisztens, azaz nevelést, oktatast kozvetleniil segitd mun-
katars, alacsonyabb 1étszdm)
— dologi (akadalymentesités, specialis eszkdzok)
— pénziigyi (Gyodgypedagdgiai preambulum 2008/2009)
BTM: Beilleszkedési, tanulasi és/vagy magatartasi nehézség. A jarasi Pedagogiai
Szakszolgalat Szakértéi Bizottsaga szakvéleményében javasolt diagndzis, amely a neve-

1ési-oktatasi intézmény ellatasi kotelezettségét vonja maga utan (Klein — Mozolai — Tancz
2014).
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A BTMN rovidités a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel €16 szemé-
lyekre vonatkozik, melyet a koznevelési torvény kovetkezOképpen definidl (hataroz
meg): ,,az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, tanuld, aki a szakért6i bizottsag
szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozos-
ségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tenden-
cidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.” (2011. évi CXC. Toérvény a
nemzeti kdznevelésrol, 4. §. 3. bekezdés.)

A felsorolt nehézségek, hatranyok miatt a gyermek pszicho-szocialis fejlédése el-
marad és a sajat koranak megfeleld kdzosségbe sem tud konfliktusmentesen integralodni.
Kiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmoédot igényld gyermek,
tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku krea-
tivitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség
(2011.CXC.tv 4. § 13.

A Koznevelési torvény altal kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmoédot igényld
gyermekek Kiemelt figyelmet igényld, vagyis kiilonleges banasmodot igényld tanuld SNI
¢és a BTM, 6k a negativ iranyban eltérok, oket fel kell zarkéztatni. A kiemelten tehet-

ségesek, 0k a pozitiv iranyban eltérok, 6ket tehetség gondozni sziikséges.

Intellektualis képességzavar (IKZ)

Az intellektudlis képességzavar igen komplex jelenség. Jelentds valtozékonysagot
mutatnak az értelmi funkcidk, valamint az iskolahoz és késébb a munkahelyhez sziiksé-
ges képességek az adottsagok terén. Ezen kiviil a képességzavart kivaltd okok is szerte-
agazoak: a kiilonboz6 genetikai zavarok az egyéb pre-, peri- és posztnatalis (sziilés utani)

problémak és behatasok.

Az intellektualis képességzavarnak két nagy alcsoportja van:
— atanuldsban akadalyozottsag és
— az értelmileg akadalyozottsag a kiemelt figyelmet igénylék korében.
Az értelmi fogyatékossag fogalmat valtotta fel az intellektudlis képességzavar fo-
galma (Lanyiné 2009), amely a DSM - 5-ben (A mentalis zavarok Diagnosztikai és sta-

tisztikai kézikdnyvének 2013-as frissitése) jelent meg eldszor.
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Hazankban a képességzavar (Lanyin€¢1989), a fejlodési képességzavar (Lanyiné
1968), az intellektualis képességzavar fogalmak bevezetése Lanyiné Engelmayer Agnes
munkassagahoz kothetok (Lanyiné 2009, 2012). Ebben a kategoriaban tartoznak az eny-
hén sulyos tanulasban akadalyozott tanuldk, a kdzépsulyos értelmileg akadalyozott tanu-
10k, a stulyosan sériilt és az igen sulyos fokban sériilt tanulok.

Az IKZ azokra a személyekre alkalmazhato, akik az intellektudlis-kognitiv miiko-
dések, valamint a kortars csoportokhoz viszonyitott adaptiv magatartas, jelentds akada-

lyozottsagaval jellemezhetéek (Lanyiné 2009, 17).

Az IKZ személyek csoportja harom fo tulajdonsaggal jellemezheto:
1. Normadl dvezet ala es6 intellektualis miikodés
2. Az adaptiv (alkalmazkodo) miikddés vagy a személyes €s szocidlis Onellatashoz
napi tevékenységek teljesitéséhez sziikséges képességek akadalyozottsaga: (étke-
z¢€s, 0ltozkodés, tisztalkodas), illetve szabalyok kovetésére, munkara ¢s masokkal
val6 jatékra szocializaltsag.
3. Korai kezdet: az intellektualis képességzavart elkiiloniti a felnétt korban kezd6d6

degenerativ betegségektdl (pl. Alzheimer-kor) (Csakvari 2013).

IKZ Kkritériumok - nemzetkozi kitekintés:

Az USA-ban a diagnosztizalas soran a DSM klasszifikacios rendszert hasznaljak,
amelyben sulyossag szerint négy stlyossagi kategoriat kiilonboztetnek meg az IQ pont-
szamok eredményeit tekintve (DSM-5 diagnosztikai vizsgalat).

A sulyossag szerinti klasszifikacio az APA (American Psychiatric Association)
Amerikai pszichiatriai egyesiilet szerint az 1Q tartomanyokban atfedés van egyes katego-
riak kozott.) (Csakvari 2013).

Csakvari Judit az intellektualis képességzavar €s szocialis kognici6 doktori (PhD)
értekezésében olvashatd, hogy a jovében — eldrelathatolag — a sulyossag szerinti kddok
nem az 1Q pontszam alapjan kertilnek kiosztasra, feltehetden a timogatasi sziikséglet, az
intellektudlis szint €s az adaptiv teriilet (szocidlis, fogalmi és praktikus) szintjének min-
tazata fogja meghatarozni a klasszifikacidt (osztalyozast) és a szocialis tAmogatast is.
(Példaul az apolasi dij ne csak a stlyos értelmi sériilteknek jarjon, hanem a sulyos autis-

taknak is barmilyen IQ mellett) (Csakvari 2013).

Magyarorszagon az értelmi fogyatékossag sulyossag szerinti fokozatai:
— F70 Enyhe mentalis retardacio: az 1Q 50/55-t61 70-ig
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— F71 Mérsékelt mentalis retardacio: 1Q 35/40-t61 50/55-ig

— F72 Sulyos mentalis retardacio: 1Q-szint 20/25-t61 35/40-ig

— F73 Igen sulyos mentalis retardacio: 1Q-szint 20/25 alatt

— F78 Mentalis retardacio, kiilon meghatarozas nélkiil

— F79 Nem-osztalyozott mentalis retardacio/Mentalis retardacid, stlyossag feltiin-
tetése nélkiil: mentalis retardacio alapos gyanuja van, de a személy intelligencidja
nem tesztelhetd a szokasos modon (pl. tal sulyos vagy nem kooperald személyek-

nél vagy kisgyermekeknél) (Csakvari 2013)

2.1.2. Enyhe foku intellektuilis képességzavarral é16 személyek — 3. tanuldsban

akadalyozottak

A tanulasi akadalyozottsag fogalmanak kialakulasa és tartalmi valtozasai

A hazai gyogypedagogia a gyogypedagogiai pszichologiai komplex vizsgalo elja-
rasaival megallapitott, intellektualis képességzavar kovetkeztében kialakulod tanulési ne-
hézségekkel kiizd6 enyhe foku értelmi sériilteket sorolja a tanulasban akadalyozottak cso-
portjaba.

Terminoldgia valtozasa érzékelhetd. A gyogypedagogia a bioldgiai allapot megval-
tozasaban latta a fogyatékossag fogalmat. Ha az személy tulajdonsagaiban valtozasok fe-
dezhetdk fel a fejlédésmenetben a képességek normal rendszeréhez viszonyitottan, akkor
fogyatékossag gyanuja all fenn. Kimutatasuk klinikai, diagnosztikai eszkozokkel torté-
nik.

A XIX. szazad végén még debilisnek nevezték az enyhe értelmi sériilt személyeket,
majd az 1960-as évek végéig meglévo ,,oligofrénpedagoga” terminust lassan felvaltotta
az enyhe ¢és kozépsulyos értelmi fogyatékosok pedagogidja besoroléas. Tanuléasi akadalyo-
zottsag fogalma az 1980-as évektdl van szohasznalatban. Megjelenési formdja egyénen-
ként eltérd, individualis atipikus (normal fejlédésmenettdl eltérd) fejlodési folyamatban
alakul ki. Az 1990-es években tortént a gyogypedagogus képzés szétvalasztasa a tanulas-
ban akadalyozottak pedagdgidja és az értelmileg akadalyozottak pedagogiaja szakiranyra.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok tehat a tanulasban akadalyozott gyermekek korébe
tartoznak (Mesterhazi — Szekeres 2019).

A tanulasban akadalyozott szakirany 1992-ben indult. 2015-6s gyogypedago-
gus képzési reform soran, Budapesten kiviil mas hazai nagyvarosokban is elindult a tanu-

lasban akadalyozott szakiranyt tovabbképzés.
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Tanuldsban akadalyozottsag tiinetei: a tanulds minden teriiletén, generalizaltan,
atfogoan és tartosan jelentkeznek. Jellemzd a kognitiv funkciok, beszéd lasstubb fejlodése,
diszpraxias tiinetek (cselekvéssorok iigyetlensége a tevékenységekben, idegrendszeri ere-
detti mozgaskoordinacio zavara), figyelem-6sszpontositas, lassu feladatvégzés, gyakori
hibazas, szocidlis tanulas nehézségei-viselkedési problémak.

Leggyakoribb el6idéz6 okok: kisebb mértéki idegrendszeri sériilés és/vagy tarto-
san hatranyos szocialis kornyezet miatt a neurologiai érés lelassulasa. Korai segitségny;j-
tas elmaradadsa miatt fokozatosan ndvekedhet az €letkori csoportokhoz viszonyitott isko-
lai teljesitmény elmaradasa.

Becsiilt eléfordulasi gyakorisag: a tankoteles népesség 4-6%-a (enyhe foku ér-
telmi fogyatékossag vagy szocialis kornyezet kovetkeztében kialakul6 tanulési akadalyo-
Zottsag).

Megel6zés, segités: hosszan tartd, rendszeres gyogypedagogiai fejlesztés (egyiitt-
nevelés keretében vagy eltérd tantervii iskoldban), a tanulasi képesség szintjéhez igazodo
tanulasi modszerek folyamatos alkalmazdsa, szocidlis hatranyok csokkentése, egészségi
allapot folyamatos ellendrzése, tanulasi motivacié megfeleld fejlesztése sziikséges.

Varhaté eredmények: minél korabban megkezdett segits€gnytjtas esetén a tanu-
lasi képesség fejlddése, javulo tanuldsi tendencidk, eredmények. Tovabbtanulas altalaban
a specialis szakiskolaban lehetséges.

Az egyes csoportokra jellemzo tiinetek esetenként eléfordulhatnak barmely cso-
portban. Pl. tanuldsi zavarok egyes formai el6fordulhatnak a tanuldsban akadalyozott
gyermekeknél.

A tanulési nehézségek legstilyosabb formdja a tanulasi akadalyozottsag. Ez a ter-
minoldgia az elmult évtizedekben jelentds valtozason ment at, melyet mutat az a tény is,
hogy a mai napig eltérés mutatkozik a gydgypedagogia, a jog, a média és a koznyelv
fogalom hasznalatdban, azonban elmondhat6, hogy a pszichés fejlodési zavart, illetve a
neurologiai funkcidkban jelentkezd zavarokat képezik le.

A leggyakrabban idézett meghatarozds Mesterhdzi Zsuzsatdl szarmazik: ,,A tanu-
lasban akadalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az idegrendszer bi-
oldgiai és/ vagy genetikai (6rokléstani) okokra visszavezethetd gyengébb funkcioképes-
ségei, illetve a kedvezdtlen kornyezeti hatasok folytan tartos, atfogd tanulasi nehézsége-

ket, tanulési képességzavart mutatnak.” (Csakvari — Mészaros 2012, 24).
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A tanulds minden teriiletén altalanosan, atfogdan, tartésan mutatkozik meg és fo-
lyamatosan valtozo6 allapot, valamint minden gyermek esetében mas képet mutat. Jel-
lemz0, hogy a megismerd funkcidk, a beszéd lassabban fejlodik, valamint figyelem és
viselkedési problémak észlelhetdk. Ilyenkor a gyermeknek/tanulonak hosszan tartd, rend-
szeres ¢és intenziv gyogypedagogiai fejlesztésre €s terapidra van sziiksége. Az egyéni fel-
mért tanulasi képességekhez igazodo tanuldsi modszerek folyamatos alkalmazésa, és a
tovabbtanulasban specialis (sajatos) szakiskola sziikséges (David 2015).

A tanulasi akadalyozottsag szinessége, valtozékonysaga ellenére mérsékelten meg-
valtoztathat6 allapot. Ebben jelentds szerepe van a prevencidonak, mert a kivaltd okok
feltarasaval €s azok minél koraibb megsziintetésével csokkenthetd annak stlyossaga, va-
lamint, ha a gyermek szamara hozzaférhetdvé valik a jogszabalyban biztositott kiilon ta-
mogatas, akkor teljesitménye, képességei fejleszthetdvé valnak.

A tanulasi akadalyozottsag fogalmaval 0sszefliggésben kell megemliteni az elo-
z6ekben hasznalt intellektualis képességzavar fogalmat, mely az enyhén értelmi fogya-
tékossag, mentalis retardacid fogalmat valtotta fel, és ezek a személyek a hatdlyos koz-
beliil a kiilonleges banasmaédot igénylé gyermekek, tanulék csoportjaba tartoznak. Jel-
lemzden a tanulasi képesség fejlddési zavara miatt nehezen tanulnak, tanulasi akadalyo-
zottsagot mutatnak (Meggyesné — Nagyné 2015).

A tanulasban akadalyozott gyermek kognitiv képesség profilja diszharmonikus,
szenzoros felfogasa atipikus, (tipikus normal 6vezettdl eltérd) figyelme szétszort, hiany-
zik a megosztott figyelem képessége, téri tdjékozodasa csokkent mértéki.

A gyermek fejlesztésénél cél, hogy komplex (Osszetett) sziikségleti fliggdségére ad-
jon pozitiv valaszt. Ezért fontos, hogy a foglakozas legyen interaktiv, feleljen meg a gyer-
mek személyiségének, hasson minél tobb érzékszervére. A gydgypedagdgus gy tanitsa
6t, ahogy tanulni tud, mert egyedi, megismételhetetlen, egyedi nevelési, foglalkoztatasi
sziikségletei vannak. Figyelembe kell venni, hogyan, mennyire képes az elmondottakat
befogadni, 1ényeges felkelteni az érdeklddését a tanuldsra, motivalni az 0 ismeretek szer-
zésére. Sziikséges a differencialt fejlesztés.

Ezen kiviil a fejlesztés sordn a tanul6 szocialis és individualis (egyéni) tényezdire
is kell figyelni, mert a tanulok z6me hatranyos helyzetii csaladbol érkezik.

A tanulési akadalyozottsag csoportjaba tartoz6 gyermekek iskolaztatasa megvalo-
sulhat gy6gypedagogiai intézményben, vagy integral6 iskolaban, ahol eltér6 tanterv alap-

jan torténik az oktatasuk, fejlesztésiik.
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Tanulasi nehézség diagnosztikaja, a tanulasi akadalyozottsag megallapitasa, 6ssze-
tett komplex folyamat, amely az interdiszciplindris szakértéi bizottsag team munkéjadban
zajlik. Ilyenkor torténik gyogypedagogiai, pszicholdgiai, orvosi vizsgalat, valamint fel-
tarjak a gyermek anamnézisét (kortorténetét) eddigi életutjat, életkoriilményeit. Figye-
lembe veszik a csaladi koriilményeit, pedagdgus véleményét, gyermek teljesitményét, on-
értékelését.

Folyamatosan n6 azon gyermekek szama, akik kiemelt figyelmet igényelnek, min-
den gyermek mas, masként egyedi. A nevelésiik az ¢életkori sajatossagaik figyelembevé-
tele mellett, az egyéni sajatossagaikat, fejlettségiiket, az adott pillanat fizikai és érzelmi
allapotukat szem el6tt tartva jatszodik. A gydgypedagdgusnak (az elézdekben felsorolta-
kon tul) sokszinii kompetenciaval (jartassaggal), lelki gazdagsaggal, kreativ készségekkel
kell rendelkeznie, hogy az atlagtol eltérd gyermek megsegitése, fejlesztése sikeresen

megvalosulhasson a szeretet jegyében.

2.1.3. Intellektualis képességzavarral él6 személyek (értelmileg akadalyozottak)

M¢g a tanuldsban akadalyozottsag elsdsorban iskolai, tanulasi helyzetekben meg-
jelend nehézség, mely tobbnyire a kisiskolas korban mutatkozik meg erételjesen, addig
az értelmi akadalyozottsag mar kozvetlen sziiletés utan vagy kora gyermekkorban felis-
merhetd. Fogalomkore is jelentds valtozason ment at a gyodgypedagdgia fejléddésével, az-
zal a céllal, hogy minél kifejezébb legyen, keriilje a megbélyegzd jelleget és a hangstlyt
a specialis oktatasi-nevelési sziikségletekre helyezze.

,Napjainkban az értelmi fogyatékossag egy atfogd gyljtéfogalom, €s meghataro-
zasaban harom elemre koncentralt: a szignifikdnsan csokkentebb értelmi funkcionali-
tasra, az alkalmazkodds zavaréra, nehezitettségére, €és a 18. életév eldtti megjelenésre”
(Hatos 2015, 8).

Az értelmi akadalyozottsag a fentinek egy részcsoportja, és ide tartoznak a ko-
zépsulyos, a sulyos ¢s igen sulyos fokban értelmi sériilt gyermekek, akikrél elmondhato,
hogy a kognitiv kdrosodasuk egyéni, amelyet egyéni tanulési és fejlodési korlatozottsag
jellemez, ezért specidlis segitséget igényelnek. A személyes, hétkdznapi élethez sziiksé-
ges kommunikécios képességek, a szocializacids szabalykovetés eltérd mértékben sériilt,
amelynek kovetkeztében tarsadalmi hatranyokat is elszenvednek (Hatos 2015).

A hatalyos koznevelési torvény alapjan az értelmi fogyatékos gyermek/tanulé a kii-
l6nleges banasmodot igényldk egyik alcsoportjaba, a sajatos nevelési igényli gyermekek,

tanulok korébe sorolhato.
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Diagnosztizélasa a tanulasi képességet vizsgalod szakértdi és rehabilitacios bizottsa-
gok kompetenciakdre és egy komplex gyogypedagogiai-pszichologiai €s orvosi vizsgalat
folyamatéban torténik.

Tobbségben vannak a Down-szindroma fejlédési rendellenességgel él6k az értel-
mileg akadalyozottak csoportjdban. Az értelmileg akaddlyozott személyek intézményben,

specialis keretek kozott fejleszthetok

2.1.4. Silyosan halmozottan sériilt személyek

Budapesten FENO — Szocialis Szolgaltato Szervezet (amely a 2021/22-es tanévben
Osszevonasra keriilt a kornyéki iskoldkkal). A sulyosan, halmozottan sériilt emberek a
fogyatékossaggal €16 személyek koziil is a legkiszolgaltatottabb szegmense. A gydgype-
dagogian beliil pedig egy kiilonleges csoportot alkotnak. Halmozott fogyatékossag esetén
legalabb két vagy tobb teriilet érintett, amelyek kdzott nincs kdzvetlen oki kapcsolat (Petd
2018). Amennyiben az egyik teriilet igen sulyos sériilése mellett jelen van egy masik te-
rlleti érintettség is, sulyos, halmozott fogyatékossagrol beszéliink, melynek oka méhen
beliili vagy a sziiletés koriili idészakban elszenvedett sériilés, illetve genetikai (6roklés-
tani) rendellenesség (Pet6 2018).

Az egyes gyermekek fogyatékossaga, funkcioképessége, viselkedése igen eltérd,
azonban ko6zos jellemzdjiik, hogy nagymértékben a kdrnyezetiikben €16 személyektdl
fliggnek. A gyermekek a sériiléseik miatt izoldlodnak (elkiiloniilnek), csak specialis fej-
leszté csoportokban hasonl6 tarsaikkal vannak egyiitt, valamint sok esetben a kommuni-
kacios képességeik is nehezitettek. A stilyosan fogyatékos gyermek, hatdssal van a csalad
¢letére, kiilonleges kihivasok elé allitja (Petd 2018).

Stlyos halmozottan sériilt gyermekek esetében is a teriiletileg illetékes Tanulasi
Képességeket Vizsgald Szakértdi Bizottsag jeloli ki a pedagogiai fejlesztés vonalat és a
fejlesztést végzo intézményt, amely a gyermek szamara a legoptimalisabb nevelési-okta-
tasi kornyezet. A fejlesztés igénybe vehetd a korai fejlesztés, a fejleszté-nevelés, fejlesztd
nevelés-oktatas, otthoni ellatas keretein beliil vagy a gyermek gondozasat ellatd intéz-
ményben. Miutan a gyermekek tobb szervrendszere is sériilt a leghatékonyabb a komplex
fejlesztés, melynek f6 vonalat a vezetd tiinet adja.

A tanul6 egyéni tamogatasanak tervezésében fontos a teljes személyiségét a lehetd
legpontosabban megismerni, azonban ezt sok esetben a gyermek adottsadgai, kommunika-
cios képtelensége miatt a hagyomanyos tesztekkel nem lehetséges, csak a vele valo inter-

akcid (kolcsonhatas) sordn szerzett tapasztalatok folyamatos megfigyelésének utjan.
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A sulyosan halmozottan sériilt tanuldk a 1993. évi koznevelési torvény utan keriil-

tek be a kozoktatasba, miutan megsziint a ,.képezhetetlen” kategoria.

2.2. Iskola utani élet

A sériilt gyermekeket neveld sziilok egyik legfajdalmasabb kérdése, hogy mikép-
pen gondoskodjanak gyermekeik jovojérol. Az iskolakotelezettség lezarulasaval keresik
azokat az informéciokat, intézményeket, érdekvédelmi szervezeteket, akik segitséget
nyujthatnak a tarsadalmi beilleszkedés teriileteiben: oktatés, foglalkoztatottsag, bevételi
forrasok, lakhatas, egészség, rekreacios (tevékeny szabadidds) lehetdségek, tamogatd
kapcsolatok.

Hazankban is, napjainkra a fogyatékos személyek szamos 11j lehetdséggel élhetnek,
jogaik szélesedtek, esélyegyenldségiik javul, az emberi jogi modell szerint 6k is a tarsa-
dalom egyenértékii és egyenld jogu tagjai.

A jogrendben (2013. évi CLV. térvény a tamogatott dontéshozatalr6l) megjelent a
tamogatott dontéshozatal, amikor a fogyatékos személy altal kivalasztott bizalmi személy
segiti Ot az ¢letét érintd kérdések meghozataldban, aki a cselekvd képességét nem korla-
tozza. A Szocialis torvény (1993. évi III. térvény) hatarozta meg a szocialis ellatasokra
valo jogosultak korét, feltételeit. Rendelkezett a fogyatékos személyeket tdmogato ella-
tasokrol, gondozasi, lakhatasi kérdéseikrdl. Régen az volt az elképzelés, hogy a fogyaté-
kos emberek ellatasa nagy létszamu intézetekben, mindenkitdl elzartan, tavoli telepiilé-
seken valosuljon meg. Azonban a ’90-es évektdl szemléletvaltas tortént, lathatd volt,
hogy ezen intézetek nem segitik eld a bentlakok 6nallo életvitelre motivalasat. Ezért fel-
meriilt az 1igény az egyéni sziikségletekre épiild, kis 1étszamu ellatas irant, ahol a fogya-
tékos személyek esé¢lyegyenldosége megvalodsul, amely altal a lakhatasuk, €s az ¢életkoriil-
ményeik is javulhatnak, amely a *90-es évek végén a jogrendben is megjelent, és megha-
tarozta milyen feltételeket kell teljesitenitik (Laki 2013).

Nagyon sok sziild nem elég tajékozott, segitségre, informalast var kozvetlen szak-
emberektdl.

Nemzetkdzi adatok szerint 785 millio aktiv (cselekvd) koru fogyatékos ember €l

Osszességében a vilagban (Mesterhazi — Szekeres 2019, 501).
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Vilagszerte szadmos jo gyakorlat mutatja, hogy a fogyatékos személyek is képesek
hasznos munkatarsként mitkddni, hozzaadni valamit a termeléshez. gy hazankban is az
elsé COVID hullam alatt a hiradoban hallhat6 volt, hogy milyen fontos segitséget tudtak
nyujtani a fogyatékos személyek olyan {izemekben, ahol a védekezéshez sziikséges védo
maszkokat varrtak.
rehabilitacios folyamat részének tartjak (Mesterhazi — Szekeres 2019, 502). Az integracio
akkor lesz sikeres, ha a megvaltozott képességii személy megkapja az adottsagai szerinti
sziikséges tAmogatast: egészségligyi ellatast, lelkigondozast, fejlesztési, képzési lehetd-

ségeket és lakhatast.

2.2.1. Az intézményi elhelyezés lehetoségei

A sériilt személy életmindsége

Eletmindségét az befolyasolja, hogyha van biztonsagos segitd timogaté kornyezete
(lakhatas, és az 6 képességéhez mérten esetleges munka). 1993-as térvény négyféle tartds
bentlakasos intézményt €s egy atmenet ellatast allapitott meg:

— apold - gondozo otthon vagy apolo céli lakootthon (Mesterhazi — Szekeres 2019,
497). (6nmaguk ellatasara nem vagy csak folyamatos segitséggel képes személyek
ellatasara)

— fogyatékos személyek otthona (fogyatékos személyek szamara, akiknek oktaté-
sara, képzésére, foglalkoztatasara, valamint gondozasara csak intézményi keretek
kozott van lehetdség)

— rehabilitacids intézmény (enyhébb fokban sériilt személyek bentlakasos ellata-
sara, csaladi kornyezetbe valo visszatérésének eldkészitése)

— fogyatékos személyek gondozohaza (atmeneti ellatasra, ha a csalad tehermentesi-

tésére van sziikség) (Mesterhazi — Szekeres 2019, 498).

A paradigmavaltas soran a szabalyozasban és az ellatorendszer kialakitasaban is 1ényeges
valtozasok torténtek:

— kivaltasi stratégia, amely arra mutat ra, hogy a sériilt személy a tarsadalom egyen-

értékii tagjaként €letét az — altala igényelt — 6nalloésaggal élhesse. A paradigma-

valas az intézményi ellatasrol a kozosségi életvitelt tamogatd szolgaltatasokra

valo attérést jelenti.
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— tamogatott lakhatés, a sériilt személyek részére onellatasi képességének megfele-
16en biztosit lakhatdsi szolgaltatast, amely legfeljebb hat {6 szamara kialakitott
lakasban, hét-12 {6 szamara kialakitott hazban, vagy 50 f6 elhelyezésére szolgélo

lakasban vagy hazban.

A Magyar Kormany 1257/2011. (VIL 21.) szamu Kormanyhatarozatban rogzitette
meg a lakokdrnyezetben integralt timogatott lakhatas.

Az Orszaggytilés 2015-ben fogadta el hatarozataban a 2015-2025 kozotti idészakra
vonatkoz6 Programot. A rendelkezés a Magyar Ko6zlony 2020. évi 90. aprilisi szamaban
jelent meg, amelyben az intézményi féréhely-kivaltas és a timogatott lakhatas novelését
tlizte ki célul (A rendelkezés a Magyar K6zlony 2020. évi 90. szdmaban a 2265. oldaltol
olvashato).

A kivaltas folyamatat a Kormany az elkdvetkezendo évekre tervezi, hogy 01j tamo-
gatott lakhatasi férohelyek jojjenek 1étre. Ehhez a célhoz kapcsolodva az FSZK 2016-ban
a,,TARS — Szocidlis intézményi férohely kivaltasi szakmai koordinacios miihely kiala-
kitasa” cimii -EFOP-1.9.1-VEKOP-15-2016-00001 azonositoszamu- projektet inditotta
el. A Projekt célja, a szocialis intézményi fér6hely-kivaltas szakmai-modszertani hatteré-
nek biztositasa, amelyben minden érintett személy sziikséges ahhoz, hogy a jelenleg in-
tézményben €10k mindségi szolgaltatasokat vehessenek igénybe (Olvashato az Orszagos

Fogyatékossagiigyi Program Intézkedési Tervében).

Ifjua és felnéttkor

Tamogatott dontéshozatal intézménye

Az emberi méltosag elidegenithetetlen €s sérthetetlen alapvetd jog, amely alapjan
mindenkit megillet jog alanyisdganak elismerése €s az €lethez vald joga.

Az orvosi és a szocialis modellt felvaltotta az emberi jogi modell, akinek legfonto-
sabb dokumentuma Magyarorszdgon a 2007-es torvény, amelynek cime: Fogyatékossag-
gal €16 személyek jogairdl szold egyezmény. A tarsadalomnak kotelessége biztositani a
kornyezeti, kommunikacios, attitlidbéli (pozitivan alljunk hozzajuk) és jogi akaddlymen-

tesitést.
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Tamogatott dontéshozatal (TD)

Tagabb értelmezés szerint egy olyan hozzaallast jelent, hogy a fogyatékossaggal
¢l6 emberek masokkal egyenjoguak, autondm személyek, akik a sajat €letiiket iranyitani
képesek (legkisebb segitséget kapja meg, hogy minél 6nallobban tudjon dontést hozni).
Sziikebb értelmezésben a gondnoksag témakorét Bjitja meg.

Tamogatott dontéshozatal hazaja Kanada, ahol sziildi kezdeményezésre alakult ki
a 70-es években, de csak a 90-es években Iépett életbe.

Nagykora személyek szamara, tamogatott dontéshozatalt jelent, ha a tamogatasra
szorul6 személy valakit megjeldl (csalad, barat).

Nem lehet tamogatd az, akivel érdekellentét all fenn, vagy aki ellen a tdmogatott
tiltakozik. Lehet két tamogato kijeldlése is. A lakootthon - egy bentlakasos ellatasi forma

kevesebb férohelyes verzidja, amely lakhatast biztosit, ezen személyeknek is.

Ellatasi formak
Felnétt fogyatékos személyek és a pszichiatriai betegek bentlakast biztosito ellatasi
formai (1993. évi III. térvény IV. a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol, 57. §

2.) A személyes gondoskodas keretébe tartozo szakositott ellatast:

az apolast, gondozast nydjto intézmény,

— rehabilitacids intézmény,

— lakootthon

— atmeneti elhelyezést nyujto intézmény

— tamogatott lakhatas (Megallapitotta: 2012. évi CXVIIL torvény 5. §. Hatalyos:
2013. I. 1-t6l.)

— ,.egyéb specialis szocialis intézmény nyujtja” (Tamogatott élet 2021, 125).

A tamogatott lakhatas a fogyatékos személyek, pszichiatriai, illetve szenvedélybe-

tegek, hajléktalan személyek részére biztosit lakhatasi szolgaltatast.
Tanulasban akadalyozottak lehetoségei

Egy specialis szakiskolaban tanito osztalyfonok vélekedése a gyakorlati élet valosa-
garol

»Mar hetedik, de foleg 8. osztalyban a gyogypedagdgusok beszélgetnek a tanulok
sziileivel, hogy milyen szakmat ajanlananak a gyerekiiknek. Sok sziil6 elfogadja a tana-

csokat, de sokan tobbet gondolnak a gyerekeikrél, mint amire alkalmasak, illetve képe-

sek.
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Ha nem sziiletik k6z6s megegyezés, akkor a sziil6 elviszi gyermekét masik isko-
laba, ha kozdsen egyetértenek a sziild, tanulo €s a gyogypedagogus, akkor marad az is-
kolaban szakképzésben, amennyiben van szakiskolai tovabbképzése az intézménynek.

Eléfordul, hogy elvégzi azt a bizonyos szakmat és nem tud benne elhelyezkedni, ez
altalaban a szakécs szakma. A tanuloknak nagyon tetszik ez a szakma, mert a tévében is
vonzonak latjak. De ahogyan elkezdenek étteremben dolgozni a gyakorlat alatt és latjak,
hogy nem tgy van, ahogyan elképzelték, nem ,,babusgatjak™ 6ket, akkor el is megy a
kedviik, ezért nehezedik a helyzetiik. Ilyenkor nagyon nehéz az oktatoknak, sokat kell
kommunikalni a tanulokkal, hogy ez mar a feln6tt élet kezdete, nagykorava valas ido-
szaka, mar nem tanar — didk kapcsolat lesz, hanem munkatarsi kapcsolatok és fonok —
beosztott viszony.

Vannak, akik szakacs segédként pizzéridban talaljadk meg a helyliiket, de biztonsagi
Orként is dolgoznak, vagy mas munkat vallalnak. Az eladd szakmat tanulok koziil, sokan
a szakma elvégzése utan a szakmaban sikeresen elhelyezkednek. Boltokban arufeltolto-
ként megalljak a helyiiket.

Asztalos szakmaban is van olyan tanulo, akik a szakmaban dolgozik jelenleg is.
Hallani lehetett olyan diakrol, aki vallalkozast inditott ebben a szakmaban. Nagyon szép
butorokat készit. Lakhatasuk altaldban a csaladban lehetséges.

Az iskolak valtozo aranyban kovetik tanitvanyaikat. A tanulok nem igazan jeleznek
vissza €letiik tovabbi alakuldsardl néhany kivétellel, néhanyan visszajarnak és mesélnek,
illetve a Facebookon adnak informacioét 6nmagukrol.

A kerti munkas tanulok altalaban kedvet kapnak mas szakmak tanulasdhoz, igy még
masodik illetve harmadik szakmat is tanulnak paran.

Vannak, akik védett munkahelyre mennek dolgozni pl. Csomorre. Koziiliik tobben
autizmus spektrumzavarral kiizdenek, akik ugyan elvégeznek masik szakmat, de nem tud-
nak alkalmazkodni a kornyezethez. A védett munkahelyen pedig jol érzik magukat. A
sérilt egyének esetében, altalaban a szocializacids folyamat sériil.

A tanulasban akadalyozott tanuldkat sok év alatt jol fel lehet késziteni, hogy el tud-
janak helyezkedni és 6nallo életre képessé valni. Vannak olyan tanulok, akik mindig se-
gitségre szorulnak, dket a szlilok gyamsag ala helyezik. Itt is megoszlanak a vélemények
a sziil6k kozott, mert van olyan sziil, aki nem szeretné gyamsag ala helyezni gyermekét,

aki nem is gondol az iddskorra.
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Az enyhe értelmi fogyatékos felnéttek koziil egyesek képesek elérni a teljes fligget-
lenség szintjét. Képesek munkat talalni a specialis szakiskola elvégzése utan és csaladot
alapitani. Tobbség azonban nehezebben boldogul, elsdsorban az otthonmaradas lehetdsé-

gét valasztja.” (Pertikoné Joob Annamaria — gyogypedagogus)

2.2.2. Ertelmileg akadalyozottak lehetoségei

Tamogatott lakhatasnal a sériilt személynek van egy segitdje, aki az életvitel min-
den terliletén tamogatja €s ismeri egy€ni sajatossagait, sziikségleteit. A segité mogott pe-
dig egy multidiszciplinaris team all, akikhez barmilyen probléma esetén fordulhat, illetve
napirendet és az egyéni fejlesztési tervet. A segiték szoros kapcsolatot tartanak fenn a

sziilokkel, figyelve az ¢ kéréseikre, problémaikra, dilemmaikra.

A specialis szakiskolaban tanit6 osztalyfonok elmondasa szerint:

»A kozépsulyos értelmileg akadalyozott tanulok részére biztositva van az életkez-
déshez valo felkésziilés, a betanulast igényld munkafolyamatok ellatasa, az évfolyamok
szama pedig a specialis kerettanterv szerint meghatarozott.

Ok ,,hazi” iskolan beliili vizsgét tesznek és kapnak egy bizonyitvanyt, hogy elvé-
gezték a ,,szakmat”. Ez néhany éve valtozott. Régen 2 év alatt tanultak pl. az udvaros
szakmat és a szovO szakmat. Most mar 2 év alatt tobbféle ,,szakmaval” ismerkednek.”

(Pertikoné Joob Annamaria — gyogypedagogus)

2.2.3. Sulyosan halmozottan sériiltek lehetdségei

Apolé- gondozé intézmények. Az intézmények célja, hogy komplex szolgaltatast
nyujtsanak, amely magaban foglalja a lakhatast, egészségiigyi ellatast és munka rehabili-
taciot. Minden egyes fiatal szdmara személyre szabottan kell megtalalni, és biztositani a
sziikségleteinek, igényeinek megfeleld korszert ellatast, alternativ lehetdségeket nytjtani
a lakhatasi forma kivalasztasdhoz. Az egyéni megkozelités teszi lehetdvé a halmozott sé-
riléssel, tarsuld pszichés zavarral, mentalis betegséggel €16 személyek komplex és haté-
kony ellatasat, és a privat szféra megteremtését.

A sulyos fogyatékossag meghatarozasaban a ,,stilyos” jelzo elsésorban arra utal,
hogy a diagnosztizalt sériilés, karosodas, olyan akadalyozoé tényezévé valik, ami tartosan,
véglegesen ¢és jelentds mértékben akadalyozza, a Kiilonb6z6 funkciok kialakulasat vagy
fejlodését, (pl. sulyos korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgaskorlatozottsag,

ami motorikusan lehetetlenné teszi a beszéd kialakulasat, valamint a tarsuld érzékelési-
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¢észlelési zavarok és a szamottevd mozgasos akadalyozottsag miatt a kognitiv funkcidok
fejlodése is nagy mértékben nehezitett) (Markus 2003).

A, halmozott” jelz6 arra utal, hogy egyidében két vagy tobb, egymassal nem koz-
vetlen oki kapcsolatban allo kiilonb6z6 fogyatékossag is megfigyelhetd. A halmozddoan,
parhuzamosan fennall6 fogyatékossagok kialakulasaért altalaban a kozponti idegrendszer
komplex sériilése felelds, aminek kdvetkeztében egyszerre tobb ,,f6 vagy vezetd tiinet” is
kialakul (pl. mozgaskorlatozottsag és értelmi akadalyozottsag), tehat a személyiség kii-
16nb6z6 funkcidinak sériilése, akadalyozott miikodése, tobb agyi reprezentacios teriilet
egyideju karosodasara utal, és nem kovetkezményesen (masodlagosan, harmadlagosan)

kialakult fogyatékossagok (Markus 2003).

2.3. Lakhatas lehetoségei. Intézmények Magyarorszag teriiletén

A tdmogatott lakhatds (tovdbbiakban TL) szolgaltatast a szocidlis igazgatasrol és
szocialis ellatdsokrol szold 1993. évi 1. torvény 75. § hatarozza meg. Az ENSZ egyez-
ményben foglaltak, az alabbiak szerint:

— megjeldli a TL szolgaltatas céljat

— kijeloli a TL szolgaltatas célcsoportjat

— megerdsiti a személyre szabott timogatas kovetelményét

— meghatarozza a TL keretében nydjtand6 szolgéltatasi elemeket, illetve

— akiilonboz6 szolgaltatasi elemek biztositasdnak modjat, megjeldlve a lehetséges

szolgaltatokat (Schenk — Justin 2019).

Az életkornak, egészségi allapotnak €s Onellatasi képességnek megfeleléen biztosit
lakhatasi szolgaltatast a tarsadalmi életben vald szolgaltatasok igénybevételéhez. Igény
esetén, komplex sziikségfelmérés alapjan — feliigyeletet, étkeztetést, gondozast, készség-
fejlesztést, tanacsadast, pedagogiai segitségnyujtast, szallitast biztosit (Szt. 75. § (1)).

»A tdmogatott lakhatasban €16 személyek szamara a hatranyaik lekiizdését célzo,
szlikséges szolgaltatasok a korabbiaktol eltérd alapelvek mentén térténd megszervezése,
az egyéni igények, a szolgaltatasok sokszinlisége okéan 1j attitlidoket, folyamatokat és
egylittmiikodéseket kivan meg az abban kozremilkddé szakemberektdl, természetes ta-

mogatoktol, onkéntesektdl.” (Schenk — Justin 2019, 9).
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A TL igénybevevo személy sziikségletei alapjan keriil kialakitasra az ugynevezett
szolgaltatasi gylrli, amely tartalmazza a szolgaltatasi elemeket: lakhatas, étkeztetés, gon-
dozas, gyogypedagogiai segitségnytjtas (Schenk — Justin 2019).

A szolgaltatasi gytirti lehet6séget nyujt arra, hogy a fogyatékos személy a sajat don-
tése alapjan a szamara sziikséges szolgaltatasokbol valasztas Gtjan vegye igénybe azokat,
érvényesitse a sajat akaratat a valasztas és iranyitas elvének megfeleléen (Schenk — Justin
2019).

A TL szolgaltatas igénybevételének modja

— 16 év feletti személy, illetve torvényes képviseldje kérelmére

— Sziikséges a fogyatékossagot igazolo egészségiigyi illetve szakértdi dokumentu-
mokat bemutatni

— Irasbeli kérelem, amely kiterjed az egészségiigyi allapotra és a jovedelemvizsga-
latra

— FElso beszélgetés - jelentkezd és hozzatartozo, intézményvezetd €s esetfelelds je-
lenlétében

— Sziikséges a komplexsziikségletfelmérés illetve az alapvizsgalat elvégzése

— Megallapodas, kiilonb6z6 nyilatkozatok kitoltése (Schenk — Justin 2019).

Tamogatott Lakhatas Protokollja

A TL Protokoll kiemelt célja, hogy a szolgéltatast ny(jtd szakemberek szamara
egyértelmil és nyilvanvalo legyen, hogy mit, mikor és hogyan tegyenek a korszert, sze-
mélykozponti tamogatas biztositasa érdekében (Schenk — Justin 2019).

A TL Protokoll elsésorban azoknak sz6l, akik mar miikddtetnek tdmogatott lakha-
tas szolgaltatast, de azoknak is, akik most kivannak létrehozni, a mar meglévo szolgalta-

tasaikat bévitve vagy onallo szolgaltatasként (Schenk — Justin 2019).
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3. VIZSGALATI ANYAG ES MODSZEREK

1. SZAMU KUTATAS

Dolgozatomban eldszor a ,,fogyatékos” kifejezéssel kapcsolatban végzett kérddives
kutatdsomat elemzem, majd az iskola utani lakhatas keresésének mikéntjét firtatom in-
terju keretében az érintett sziilok korében. Kivancsi vagyok, hogy hogyan keresnek ott-
hont a sziilék csaladtagjaik részére, ha mar 6k nem tudnak tamaszul szolgélni. Erdekel,
hogy van-e segitség-, iranymutatas a sziiléknek, érintett fiataloknak az otthon megtalala-

saban.

A kérddives kutatas bemutatasa

Kutatas célja: A kutatasom célja, hogy megvizsgaljam a ,,fogyatékos” kifejezéssel
kapcsolatos attitlidoket, amelynek indikatora (jelzdje) egy — szamomra — megvalaszolat-
lan szakmai (gyogypedagégiai teriileten) kérdés. Erdeklédom, hogy szakman beliil és
szakman kiviil milyen véleményen vannak az emberek, mennyire zavar6 vagy elfogadott
ez a kifejezés.

Célkitiizés: Vizsgalodasom mindazon személyekeért torténik, akik érintettek jelen
esetben a fogyatékossag témakorében, hogy minél tobben szembe nézhessiink azzal a
ténnyel, hogy rajtunk is mulik a vilagunk jobba valasa abban a tekintetben is, ha valami-
lyen iton modon elérhetjiik koreinkben, hogy ne érezzék magukat megbélyegezve az
esetlegesen akadalyozottsaggal €16 emberek. Tehetiink azért, hogy sziikkebb kdrnyeze-
tiinkben, elfogadhatobban emlitsiik az érintetteket, méltanyosabb kifejezéseket hasznalva
. Minél kedvezdbben fogalmazunk azon populéci6 korében, akik sokszor kiszolgaltatot-
tan €érzékelik a sajat problémajukat az dket érintd kérdésekben, anndl tobben érezhetik
elfogadésukat tarsadalmunkban.

Ha a tobbség is ugy gondolja, hogy megbélyegzd esetleg sértd ez a kifejezés, akkor
a valaszok alapjan a cimben szerepld ,,fogyatékos” szohasznalatot a sériilt kifejezésre
cserélném.

Fo6 célom, az objektivitds megkozelitéséhez, a jelenségrol alkotott egyéni vélemé-

nyek és érzelmek megismerése, Osszegzése a teljesség igénye nélkiil.
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Kutatasi kérdések:

A kérdések a nemek, korosztaly, lakohely, iskolai végzettségre vonatkozolag, az
adott kifejezés szohasznalatanak alakulasa korosztalyok szerint. Szakmabeliek, sziilok,
szakman ¢&s érintettségen kiviili személyek véleményét kutatom, hogy mennyire tartjak
elfogadhatonak a ,,fogyatékos” kifejezést.

Erdekel, hogy melyek azok a megnevezések, amelyeket szivesen hasznalnak az em-
berek és melyek hathatnak sérton az érintett egyén szamara, vagy mennyire alkalmazzak
a fiatalok a mai szobeszédben a ,,fogyatékos” kifejezést. Igyekszem megvizsgalni a poli-
tikai korrektség (Ossztarsadalmi értelemben) fényében, hogy a nyelv befolyasolhatja vagy

sem a nyelvhasznalok gondolkodasat.

Kutatasmédszertan bemutatasa

A kutatas tipusa: A kutatasom Kkvantitativ (megszamlalhato szempontok szerinti
vizsgalat) jellegli, tobbnyire zart végi, szoérvanyosan kifejtendd kérdésekkel dolgozom.
Félig zart kérdést is alkalmaztam, amely valaszlehetdségében az ,,egyéb” kategoria is va-
laszthat6.

Kérddives modszer eldnye a gyorsasag és egyszerliség, nincs kérdezdbiztosi torzi-
tas, a vizsgalat alkalmas leird, magyardzo ¢és felderitd kutatasi célokra. A valaszadok a
kérddivet egyénileg toltik ki. A kérdéives modszer hatranya a kutatd és a megkérdezett
szubjektivitasa esetlegesen az Oszinteség hidnya. Az onkitdltds formanal az értelmezési
problémadk esetén, nem minden esetben teljes a kitdltés. Az eredmények érvényessége €s
megbizhatdsaga legtobbszor a kérdéseken mulik (Kontra 2011).

A kvantitativ modszerek csaladjaba tartoznak a kérdéives kutatasok. A kérddives
kutatasok elsddleges célja, hogy zart formaban nagy mennyiségii anyagot gytijtsenek. A
zart forma, jelen esetben azt jelenti, hogy a kérdéseink kotottek. Az online lekérdezett
kérddivek hatékonysaga vitathatatlan 2020-2022-ben, amikor a COVID-19 vilagjarvany
hatdsara jelentdsen csokkent a személyes, csoportos taldlkozasok lehetdsége. A kérdodiv-
szerkesztésnek bevalt technikai vannak, amelyekre figyeltem, amikor dsszeallitottam a

kérdéivemet. Fontos a kérdodiv kiilalakja és tartalma, illetve az is, hogy hogyan kérdeziink.

Mintavételi technikak
Legtobb esetben nem lehetséges a teljes populacid vizsgalata, ezért ki kell valasz-
tani egy szliikebb csoportot (mintat), akik vizsgalataval altalanositasokat fogalmazunk

meg.
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A mintavétel tobbféleképpen végezhetd: egyszeri mintavétel (véletlenszert kiva-
lasztas), szisztematikus (a lista minden x-ik embere), rétegzett, aranyosan rétegzett (ho-
mogéncsoportokbol megfeleld elem kivalasztasa), csoportos (csoportokbol véletlenszer
kivalasztas), tobblépcsds (csoportokbdl lista készités és ezekbdl véletlenszerii valasztas),
egyszertien elérhetd alanyok modszere (kényelmi vagy esetleges mintavétel, ismerdsok,
munkatarsak korében), céliranyos vagy szakértoi kivalasztas (a kutatd tudja, hogy milyen
alanyokra van sziiksége, céliranyos, ez inkabb kvalitativ), holabda modszer (a mart elért
személyek, Gjabb embereket javasolnak), kvotas (részarany) mintavétel (részcsoportok-
bol véletlenszert kivalasztas) (Babbie 2008).

Informacidszerzési technikaban egyszerti mintavételt, az egyszerien elérhetd ala-

nyok moédszerét és a célirdnyos szakértdi mintavételt hasznaltam.

Reprezentativitas
A reprezentativitas tekintetében a minta a konkrét kutatas fontos jellemzdire korla-

tozodik, mint életkor, iskolai végzettség, érintettség.

A kutatas eredményeinek bemutatasa

A kérdodives primer kutatasi vizsgalat, alkalmas leird, magyarazo célokra. A leird
statisztika az informaciok jellemzdit kvantitativ modon irja le, amely elkiiloniil a kdvet-
keztetési statisztikatol, tehat nem valdszinliségszamitason alapul. A leird statisztika se-
gitségével elemezhetdk az adatok (Kontra 2011). Sziikség van az altalanos jellemzdkre,
demografiai adatokra, mint példaul nem, életkor. A kérdésekre 70 {6 valaszolt a kérddiv-

ben. Vélaszadok 77,1% né és 22,9% férfi (1. abra).

Az On neme
70 vélasz

® N6
@ rérfi

1. 4bra: Nem szerinti eloszlas
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Az életkorok tekintetében 18-35 életév kozott 21,4%, 36-45 év kozott 21,4%, 46-
55 év kozott 35,7%, tovabba 56-65 év kozotti korosztaly 14,3% ¢és 65 év felett 7,1%.
Osszességében elmondhaté, hogy inkabb a kdzépkorosztaly és a fiatalabbak vélaszoltak

a kérdésekre (2. abra).

Eletkora
70 vélasz

® 18-35

® 36-45
46-55

@ 56-65

@ 65 év felett

2. 4bra: Eletkor szerinti eloszlas

Az iskolai végzettség tekintetében kozépiskolai 35,7%, felsdoktatasban résztvevok
12,9% ¢és foleg felsdfoku végzettséggel rendelkezd személyek valaszoltak 44,3%
(3. abra).

Az On iskolai végzettsége
70 vélasz

@ Altalanos iskola

@ Kozépiskola

@ Jelenleg felsGoktatasban hallgatd
vagyok

@ Felséfoku végzettség

@ Posztgradualis képesitéssel
rendelkezem

3. dbra: Végzettség szerinti eloszlas

Kategoriak tekintetében a 14,5% érintett sziild 20,3% gyogypedagdgus, pedagogus
¢és egyetemi hallgatd, 50,7% szakman ¢és érintettségen kiviili személy.

A ,.fogyatékos” kifejezést nemek, korosztaly, végzettség, lakohely alapjan és érin-
tettség tekintetében kiillonbozdoképpen itélik meg az emberek, amely az érintettekre hatas-

sal lehet €s mindsitd hangnemti (4. abra).

38



Mit gondol az adott kifejezést (fogyatékos) illetéen: szohasznalatban masként hasznaljak az érintett

szuldk — pedagogusok - laikusok, tanulok - fiatal — kozépkoru - idds korosztaly, nék — férfiak?
69 valasz

@ Egyértelmiien igen
® Igen

@ Lehetséges

@ Nem

@ Egyéltaldan nem

4. dbra: ,,Fogyatékossag” megitélése

Kategoridk tekintetében 50,7% szakman és érintettségen kiviili személy. A kitoltok

20,3% gyogypedagogus és 14,5% érintett szild (5. abra).

Kérem, jeldlje az alabbiak kdzil, hogy On melyik kategoriaban helyezkedik el!
69 vélasz

@ Erintett szilé

@ Pedagégus

@ Gydgypedagdgus
@ Ovodapedagdgus
@ Egyetemi hallgaté

' @ Szakman, érintettségen kivilli személy

5. abra: Kategoria szerinti eloszlas

A vélaszadok kozott kiilonbozoképpen allnak hozzé az emberek, a ,,fogyatékos”
kifejezést csak valamennyire tartjak elfogadhatonak 46,4% és 27,5% egyaltalan nem
tartja elfogadhatonak (6. dbra).

39



On mennyire tartja elfogadhatonak a ,fogyatékos” kifejezést?
69 vélasz

@ Egyaltalan nem tartom elfogadhaténak
@ Valamennyire elfogadhaténak tartom
@ Elfogadhaténak tartom

@ Teljesen elfogadhatdnak tartom

46,4%

6. abra: Elfogadhatonak tartja a ,,fogyatékos” kifejezést?

A sériilt személy kifejezést 35,3% tartja méltobbnak, a fogyatékossaggal €l6 sze-
mély kifejezést 32,4% ¢és a funkciondlisan korlatozott személy kifejezést 10,3% tartja
méltobbnak (7. abra).

On melyik megnevezést tartja méltdbbnak az alabbiak kdzUl?

68 valasz

@ Fogyatékkal él6 személy
@ Atipikus vagy érzékszervileg karosult. ..
@ Sériilt személy

/ @ Funkcionélisan korlatozott személy

é @ Mérsékelten akadalyozott személy
@ atipikus, eltérs fejlddésii vagy érzéksz...
@ Speciélis igényd, eltérd fejlédési
@ Fogyatékos személy, vagy a fogyaték...

Akadalyozott

Eltér6 fejlédésii személy

7. abra: Milyen megnevezést tart méltonak?

Beigazolodott, hogy a kifejezés meghatarozza a fogyatékossaghoz, mint elnevezés-
hez val6 hozzaallast. Az aktiv haszndlat tekintetében a sériilt kifejezést tartjak a legnép-
szerlibbnek, amint erre utaltam is az emberi méltosag kapcsan. A megkérdezettek koziil
44,3% leginkabb a ,,sériilt” kifejezést hasznalja. 21,4% hasznalja a fogyatékos ember ki-
fejezést és 17,1% az akadalyozott kifejezést hasznalja (8. abra).
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On melyik kifejezést hasznalja leginkabb?
70 vélasz

@ Fogyatékos ember

@ Sérilt személy

@ Akadalyozott személy
/ @ Beteg ember
‘/4 @ Fogyatékossaggal é16

@ sériilt vagy eltérs fejlédési

44 3%

@ specialis igényi
@ Elfogadhaténak? Ha ez a kérdés, akk...
Sériilt, akadalyozott, beteg ember kifejezések

vegyesen
Fogyatékkal el

8. abra: Milyen kifejezést hasznal?

A tobbség szerint sértd is lehet, tobben egyértelmiien stigmatizalonak tartjak a ,,fo-
gyatékos” kifejezést 57,1% jelolte azt, hogy igen sértd lehet, 25,7% pedig az egyértelmii

igen mellett érvelt (9. dbra).

On szerint a ,fogyatékos” kifejezés stigmatizalo, cimkézd esetleg sérté is lehet az egyén szamara?
70 valasz

@ Igen abszolut
@ Lehet, igen

@ Talan

@ Nem gondolom
@ Nem

9. abra: Stigmatizal6 a ,,fogyatékos” kifejezés?
A tobbségi iskolakban 41,4% hasznalja lemindsitd hangnemben a kifejezést, 35,7%
hallotta a tanulok egymas kozotti szobeszédben eléfordulni, 10% talan lehet, hogy hallott

rola és 10% nem hallott rola (10. abra).
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Az On tapasztalata szerint, a tébbségi iskolakban a fiatalok kérében gyakran eléfordul az egymas
kozotti szébeszedben lemindsitd, vagy provokalo szandekkal a ,fogyatekos” kifejezes?

70 vélasz

@ Abszolut, telies mértékben a hétkdznapi
szohasznalatban forgé kifejezés

@ Igen, hallottam mar a tanulok egymas
kozotti interakciojaban
Talan lehet

@ Nem hallottam

@ Nem gondolom

10. abra: Fiatalok korében gyakrabban eléfordul a ,,fogyatékos” széhasznalat?

Politikai korrektség (nem partpolitikai, hanem Ossztarsadalmi értelemben vett
korrektség). A ,,politikailag korrekt” megfogalmazas érzékeltetni tudja az embernek ki-
jaro tiszteletet, amennyiben tekintettel van az adott csoport megnevezésének szohaszna-
latara, amely hovatartozastol fiiggetleniil semleges, nem kizar6, hanem magaba foglald
¢és ez altal mentes a tudatalatti nyelvhasznalatbol szarmazo sztereotipiaktol.

Politikai korrektség (nem partpolitikai, hanem 0ssztarsadalmi értelemben vett kor-
rektség) tekintetében a valaszadok 20% teljesen egyetért, 52,9% ugy gondolja, 21,4%
lehetségesnek tartja. Megoszlasban és Osszességében 94,3%-ban egyetértenek a gondo-

lattal (11. &bra).

Egyetért On a fent megfogalmazott gondolattal?
70 vélasz

@ Teljesen egyetértek
@ Igen, tgy gondolom
Lehetséges

@ Nem
‘ @ Egyaltalan nem értek egyet

11. abra: Politikai korrektség szerinti megoszlas
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A kutatds megprobal ravilagitani az Ossztarsadalmi értelemben vett korrektség
hasznossagara. Mivelhogy a szocialis normak kulturanként eltérdek, igy megprobalunk
olyan nyelvezetet kialakitani, amely a kulturalis vagy egyéb kozdsségek megsértését mi-
nimalizalja. A politikai korrektség kiterjed a sériiltekre is, ezt igazoljak a kérddivek ered-
ményei, ahol a tobbség egy elfogadhatobb kifejezést hasznalna.

A ,fogyatékos” kifejezés helyett lehetne egy mas elnevezést hasznalni, amint ezt a
kutatas is alatamasztotta.

Az objektivitds megkozelitéséhez, a jelenségrol alkotott egyéni vélemények és ér-

zelmek megismerésére torekedve végeztem kutatdsomat a teljesség igénye nélkiil.

2.SZAMU KUTATAS

Elhangzott kérdések, dilemmak a sziil6k korében:

— ,,Hova helyezzék a sériilt csaladtagot az iskolai €let utdn?

— Latogathatjak hétvégenként, esetleg fenndll a veszély, hogy majd csak egyre rit-
kabban?

— Vanolyan hely ma Magyarorszagon, amely megbizhat6 és azokat a képességeket,
amelyeket eddig nagy nehézségek aran sikeriilt kialakitaniuk a sziiloknek és szak-
embereknek, azokat megbecsiilve 6rzi, apolja és amennyiben modjaban 4ll tovabb
fejleszti?

— A legjobb tudas és lelkiismeret szerint bAnnak majd gyermekiikkel?

— Olyan gondolat is felmeriil, hogy amit otthoni koriilmények kozott nem tudott
megoldani a csalad, azt a szakemberek felkésziilten, modszerek segitségével
»konnyebben” meg tudjak oldani majd.

— Segitség lehet az alland6 feliigyelet- orvosi ellatassal, azoknak a csalddoknak,

akik felndtt korukig &poltak a sériilt csaladtagot.”

Az iskola utani lakhatés keresésének mikéntjét firtatom empirikus kutatas formaja-
ban interju keretében, az érintett sziilok korében. Kivancsi vagyok, hogy hogyan keresnek
otthont a sziil8k csaladtagjaik részére, ha mar 6k nem tudnak tamaszul szolgélni. Erdekel,
hogy van-e segitség-, iranymutatas a sziiloknek, érintett fiataloknak az otthon megtalala-

saban.

Az interju keretében végzett kutatas ismertetése
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Interju (primer): Az interji egy kommunikacios szituacio két vagy tobb ember
kozott, ahol a kérdezd iranyitja a beszélgetést érdeklddése szerint. A strukturalt interjuban
— amelyet én is hasznaltam — a kérdések pontosan meghatarozottak, sorrend;jiik adott, és
minden alanyt6l ugyanolyan modon kérdeznek, a valaszok Osszehasonlithatoak, szam-
szerisithetdek és statisztikak alapjait képezhetik.

A strukturdlt interju technika elénye, hogy a vizsgalat soran a kutaté nagyon sok

informaciohoz jut, melyek altal arnyaltabb helyzetképet kap, ugyanakkor ez neheziti az
adatok feldolgozasat, racionalizalasat szemben a kérddives kutatds modszer eredményei-
nek értékelésével (Kontra 2011).
Kutatas célja: A kutatas célja arra irdnyul, hogy a kornyezetemben az érintettek kdrében
feltérképezzem az iskolai élet utani lakhatasi lehetéségeket és azt, hogy a sziilok miként
gondolnak arra, hogy id6sebb korukra biztonsdgos otthont taldljanak sériilt csaladtagja-
iknak, ha 6k méar nem tudnak tdmaszul szolgéalni életvezetésiikben. Erdekel, hogy a sziil6k
maguk keresnek, vagy van segitség ez ligyben, egyaltalan hol tajékozodnak és tudnak-e
arrol, ha van olyan szolgaltatas, akik segitenek az intézmény kivalasztasaban.

A kutatasi cél, felderitd vizsgélat keretében egy késObbi nagyobb atfogd vizsgalat

elékészitésehez is alkalmazhato eljaras.
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Célkitiizés: Az interju valaszaibdl kiindulva, megoldast szeretnék talalni, ami segit-
ség lehet a sziil6knek az otthonkeresésben, elsésorban egy valds intézménylista létreho-
zasaval. Tovabba, ez motivaciot adhat a tovabb gondolasra a szakma ¢€s a sziilok részére
¢s esélyt a késobbiek folyaman egy projekt kidolgozasara az intézményvalasztas tekinte-

tében.

Kutatasi kérdések
Interjaterv
Szobeli kikérdezés kérdéssorai interjuterv alapjan.

— Azon fiatalok lehetdséginek feltérképezésébe tekintenék be, akik nemsokara be-
fejezik tankotelességiiket és az otthontalalas, elhelyezés fazisaban vannak, hogy
szeretnék megtaldlni azt a helyet, ahol biztonsdgban lehetnek akkor is, ha mar
id6s6dé sziileik nem tudnak gondoskodni réluk. Erdekel, hogy milyen lehet8sé-
geik vannak lakhatas terén az iskolai élet utan.

— Erdekel, hogy a sziilék miként talalhatnak otthont késébbi életszakaszukra vonat-
kozolag felndtt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni a keresés utjan.

— Kivéancsi vagyok, hogy van-e valamilyen segitség a fiataloknak és hozzatartozoi-
nak, a késébbi életszakaszukra vonatkozolag, amikor mar nehézkessé valna az
ellatasa.

— Jelenleg jarnak valamilyen intézményben,

—  FErdeklddtek mar valahol ez iigyben,

— Milyen szempontok alapjan érdeklédnek,

— Mi érdekli leginkabb az intézménnyel kapcsolatban,

— A lakohelyhez kozelebbi telepiiléseken érdeklddnek, vagy tavolabb is,

— A tovabb haladasrol és feltoltédésrol szabadon,

— Mennyi a vérakozasi id6 altalaban egy tdmogatott intézményben,

— Lenne-e lehetdség csaladban maradasra,

— Hamar az elhelyezés megtortént, akkor hogyan sikertilt, segitett valaki vagy sem,

— Sziikséges lehet ezzel a témaval valo foglalkozas?

Cél az egyén ismereteinek, attitlidjének, élményeinek a felderitése és az Gsszeflig-
gések feltarasa non-direktiv dinamikus interji utjan. Mivelhogy a tanitvany kapcsan mar
kialakult bizalmi viszony van, igy demografiai kérdések nem fordulnak eld, inkabb exp-

licit (kdzvetlen) céliranyos a megkdzelités (Kontra 2011, 61).
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A Kkutatas modszertana

A kutatas tipusa:

1. Szekunder kutatas: A témaban dolgoztam fel a rendelkezésiinkre 4ll6 anyagokat.
2. Primer kutatas: Anyagmodszerem az interji (Kontra 2011).

A kutatasi kérdések megvalaszolasara kérdéivet valasztottam. A vizsgalat alanyai
a kornyezetemben, gydgypedagogiai teriileten érintett sziilok sziikebb kore. A mintavétel
személyes és telefonos kornyezetben valosult meg. Varatlan tényezdoként jelent meg,
hogy minden sziil6 egy kicsit a jelenlévd problémaja koriil forgott €s arra vart segitség
nyujtast.

A kvalitativ moédszerek csaladjaba tartoznak az interju altali vizsgalddasok. Az
interju egy kommunikacios szitudcio6 két vagy tobb ember k6zott, ahol a kérdezd iranyitja
a beszélgetést érdeklddése szerint. A strukturdlt interjuban — amelyet én is hasznéaltam —
a kérdések pontosan meghatarozottak, sorrendjiik adott, és minden alanytdl ugyanolyan
moddon kérdezik meg, a valaszok dsszehasonlithatoak, szamszerisithetdek €s statisztikak
alapjait képezhetik. A strukturalt interji technika elénye, hogy a vizsgalat soran a kutaté
nagyon sok informécidhoz jut, melyek altal arnyaltabb helyzetképet kap, ugyanakkor ez
neheziti az adatok feldolgozasat, racionalizalasat szemben a kérddives kutatds modszer

eredményeinek értékelésével (Kontra 2011).

Mintavételi technikak

Legtobb esetben nem lehetséges a teljes populacio vizsgalata, ezért ki kell valasz-
tani egy szlikebb csoportot (mintét), akik vizsgalataval altalanositasokat fogalmazunk
meg.

A mintavétel tobbféleképpen végezhetd, amelyet az 1. sz. kutatasban ismertetek.
Informacidszerzési technikaban egyszerli mintavételt, az egyszeriien elérhetd alanyok

modszerét és a céliranyos szakértdi mintavételt hasznaltam.

A kutatas eredményeinek bemutatasa

Az interju primer kutatéasi vizsgalat, alkalmas leir6, magyardzo célokra.

A leir6 egyszerli eljarasu statisztika segitségével elemezhetdk az adatok. Nem sziik-
séges azonban, hogy a minta reprezentativ legyen (Kontra 2011).

A 14 interju valaszbol kiindulva, szamszer(isitve irom le az eredményeket. Lakhatas
terén az iskolai ¢€let utani idészakra vonatkozoan, tobben tajékozatlanok még.
— A sziilok gondoltak mar késébbi €letszakaszukra, hogyan tudnak elindulni a keresés

utjan, de segitséget, iranymutatast még nem tapasztaltak.
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Arr6l mind a 14 sziilo emlitést tesz, hogy segitség lenne egy lista, vagy személyes
segitségnyujtas, vagy szervezet a keresés tekintetében.

Korosztalyra vonatkozoan valtozé megoszlasban vannak jelen a fiatalok 11 és 23 éves
kor kozott. Két f6 11 éves, egy f6 12 éves, egy 6 16 éves, négy f6 19 éves, két £f6 20
éves, egy 10 21 éves, két f6 22 éves €s egy 6 23 éves a megkérdezettek kdzotti arany.
Jelenleg 11 személy jar valamilyen intézményben és harom f6 tart6zkodik otthon.
Tobben érdekldédtek mar valahol ez iigyben, de nem sok sikerrel. Egy {6 van varolis-
tan.

Szempontok, amelyek alapjan érdeklédnek: hany ellatott van, milyen allapotuak, fo-
gyatékossag mértéke, tipusa, napkdzben hany gondozo, éjszaka hany dolgozd, hany
agyas szobak, milyen napkdzbeni tevékenység van az ellatottak szamara. Az ar a leg-
fontosabb tényezd, sziikség lenne olyan helyre is, ahol nem besz¢ld halmozottan sé-
rilteket is fogadnak, legyen autizmus specifikus a hely, legyen j6 kozosség, fontos
szempont, legyenek napkdzbeni foglalkozasok, kiilsé programok.

Lakohelyhez kozelebbi telepiiléseken érdeklddnek legtobben, hat csalad tavolabb is.
A tovabb haladasrol és feltoltddésrdl altalaban ugy nyilatkoznak az emberek, hogy a
természetjaras az elsddleges szempont, a csalad, irodalom ¢€s a kert ami jo hatassal
van.

Intézményben bekeriiléshez altalanossagban sok varakozasi idot emlitenek a megkeér-
dezettek, harom - hat év is lehet.

Csaladban viszont 11 f6 maradhatna, egy hosszabb iddintervallumban (20 év). Hairom
fonek mindenképpen szeretnének otthont talalni.

Akinél az elhelyezés megtortént, nehéz bekertilésrdl szamolt be az interji alany. Sok
1d6, sok utanajaras, és végiil ismeretség altali megvaldsulas.

Egyértelmiien sziikségesnek tartjak ezzel a kérdéskorrel valo foglalkozast, mind a 14
sziild, amelybdl adéddan értelmet nyer az intézmény lista 1étrehozésa.

Osszességében, mind a 14 sziild érdemesnek tartja a téma tovabb gondolasat.

47



OSSZEFOGLALAS

Szakdolgozatom elsé részében a gyogypedagogia, a gydgypedagdgus €s a nehezen
tanul6 gyermekek tanulési gyengeségeikrdl, kognitiv képességzavarral kapcsolatos jelen-
legi ismereteinkrdl, illetve a tanuldsi akadalyozottsagrol irtam. Megvizsgaltam a tanulés-
ban akadalyozottak, az értelmileg akadalyozottak és a halmozottan sériiltek lakhatasi le-
hetdségeit az iskolai €let utan.

Tanulmanyom masodik részében — a fent leirtak alapjan — megprobaltam korbejarni
a mai magyarorszagi elhelyezések lehetdségeit, a munka vildgan kiviil az iskola utani
¢letben. Sorra vettem az allami, alapitvanyi, egyhazi és egyéb civil kezdeményezéseket
megyénként.

Célom egy olyan lehetdség-gylijtemény Osszeallitdsa a sziilok szadmara €s a szakma
részére, amelybdl vilagossa valnak szamunkra az intézményvalasztas iranyai és lehetdsé-
gei - a teljesség igénye nélkiil (2. sz. melléklet).

Dolgozatomban kérddives (kvantitativ) €s interju (kvalitativ) jellegli kutatast vé-
geztem. A kérddives kutatas alapjan megallapithatjuk, hogy a ,,fogyatékos” kifejezést ne-
mek, korosztaly, végzettség, lakohely alapjan és érintettség tekintetében kiillonbozokeép-
pen itélik meg az emberek, amely az érintettekre hatassal lehet és a kifejezés mindsitd
hangnem{i.

Az empirikus kutatasom alapjan elmondhatjuk, amint ez az interjuk kapcsan fel-
szinre keriilt, hogy sziiksége van a sziiloknek, érintetteknek fokozottabb segitségnyujtasra
¢s egy otthongylijtemény Osszeallitasara, amely dolgozatom mellékletében taldlhato
(2. szam® melléklet). Tobben gondoljak azt, hogy ameddig egészségesek, addig otthon
tudjak tartani a fiatalt. A Gyermekek Otthongondozasi Dijat (GYOD) megemelték ugyan,
de nem elég a mai megélhetéshez. Azok a sziilok, akikkel az interjuk késziiltek jelenleg
féluton vannak a gyerekeikr6l valo levalasban. Van, akinek sikeriilt egy masodik szakis-
kolai modulba bejuttatni a gyermekét, de olyan is van, akinek nem, és 6 kénytelen otthon
tartani gyerekét. Az Ertelmi Fogyatékosok Napkozi Otthona (ENO) megoldas lehetne
napkoziotthonos ellatasra, amig a sziil6 €1, de viselkedésproblémas fiatalokat ott sem lat-
nak szivesen. Ebbdl kifolyolag kovetkezik, hogy e fiatalok elhelyezése nemcsak az iskola
¢let utan jelent gondot a sziilknek, hanem mar a szakiskola befejezése is probléma az
érintettek esetében. A sziilok kifejezetten varjak, hogy a szakemberek Gtmutatast adjanak
meglévo problémaikban. Minden sziilé gondolt mar arra, hogy eldbb-utobb intézmény-

ben kell helyeznie gyermekét, de legtobben varakoznak még.
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Megallapithatjuk, hogy az otthongytijtemény altal vilagossa valnak szdmunkra az
intézményvalasztas iranyai és lehetdségei. Segitség lehet a szakembereknek az iranymu-

tatasban, sziiloknek a dontésben, ha lathatjak az 6sszegylijtott lehetoségeket.
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REFLEKTALAS

A kérdéives kutatds megprobal ravilagitani az 6ssztarsadalmi értelemben vett kor-
rektség hasznossagara. Mivelhogy a szocialis normak kultiranként eltéréek, igy megpro-
balunk olyan nyelvezetet kialakitani, amely a kulturalis vagy egyéb kozosségek megsér-
tését minimalizalja. A politikai korrektség kiterjed a sériiltekre is, ezt igazoljak a kérdo-
ivek eredményei, ahol a tobbség egy elfogadhatobb kifejezést hasznalna.

A kutatasi kérdések megvalaszolasa viszont, kozelebb visz azokhoz a tényekhez,
amelyeket évek alatt a munkdm soran megtapasztaltam, hogy mennyire nehézkes az is-
kolai élet utan a sériilt személyek elhelyezése biztonsagos otthonokba.

Az interju kérdéseinek célja arra iranyul, hogy megtudjuk, van-e lehetdség, segit-
ség, iranymutatas azoknak a sziiloknek, akik mar most szeretnék elhelyezni csaladtagjai-
kat.

A cél egy megyénkénti otthongylijtemény Osszeallitisa Magyarorszag teriiletén,
amely segithet a sziiléknek megtaldlni a szdmukra megfeleld intézményt. LehetOséget
adhat a tovabb gondolasra és reményt egy lehetséges modell kidolgozasdnak megvaldsi-
tasra.

Az otthonok 4tlathatdsaga sziikséges lehet azoknak a felndtt sériilt személyeknek,
akik keresik a biztos helyliiket, lakhatasukat, megélhetésiikben tdmogatést, gondozasuk-
ban segitségnyujtast, kisérést és ids korukra gondviselést keresnek.

A sziiloknek is megnyugvas lehet, ha az elhelyezés biztonsdganak reményében gon-
dolhatnak idds korukra, amint a valaszadok utalasa is az, hogy sziikséges a téméaval fog-
lalkozni, igénylik a szakmabeliek segitségnyujtasat, irianymutatast az iskolai élet utani
otthon megtalalasahoz.

A szakemberek szivesen segitenek, de ha van egy kézzel foghat6 gylijtemény, akkor
konnyebben attekinthetik azokkal a sziilokkel, hozzatartozokkal, akik igényt tartanak ra,
mindazokat a lehetéségeket, amelyek iranymutatast adnak a valasztasban, amikor az el-
helyezésiikre kertil sor.

A téma egy tovabb gondolando teriilet, amely az orszag 0sszes nyilvantartott sériilt
személyek elhelyezésére fenntartott intézmény valds allapotat kivanja feltérképezni €s azt

Osszefoglalni.

50



A jelenlegi frissitett, megyénként kigylijtott intézmények sem jelentenek teljes biz-
tositékot a valos adatokra vonatkozoéan. Ugyanis 2020-ban létrejott Szocialis Agazati Por-
tal telefonon tortént kozlése szerint, az Intézményeknek kell bejelenteni a Magyar Allam
Kincstarhoz az esetleges valtozasokat. Ezek a bejelentések, nem minden esetben tortén-
nek meg, vagy csak joval késobb a valtozast kovetden. Ilyenek példaul, ha a Maltai Sze-
retetszolgalat, vagy a Szocialis Gyermekvédelmi Féigazgatdsag vette at az intézményt,
illetve ha a féréhelyek 1étszamara vonatkozoan tortént modositas (Szocialis Agazati Por-
tal 2022). Ezen okokbdl az intézmények adatai folyamatos frissitést és tovabbi kutatast

igényelnek.

51



TIRODALOMJEGYZEK

Borbély-Pecze Tibor Bors — Gyongyosi Katalin — Juhasz Agnes (2013): Az életiit-tamo-
gaté palyaorientacié a kdz-nevelésben (1. rész). In: Uj Pedagodgiai Szemle, 2013.
63 (5-6) 32-50 p., https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/az-eletut-

tamogato-palyaorientacio-a-koznevelesben-1-resz-0 (Let6ltés 2021.05.10.)

Csakvari Judit — Mészaros Andrea (2012): Ertelmi fogyatékos (intellektualis képesség-
zavarral ¢16) gyermekek, tanulok komplex vizsgalatanak diagnosztikus proto-
kollja. In: Torda A. (szerk.): Diagnosztikai kézikonyv. Budapest: Educatio Non-
profit Kft, 2012. 4. fejezet. (http://www.educatio.hu/hirfolyam/tamop311_4piller)

Csakvari Judit (2013): Doktori PhD értekezés. https://ppk.elte.hu/file/csakvari_ju-
dit_dissz.pdf (Letoltés 2022.09.10.)

Csanyi Yvonne (2001): Az egyiittnevelés fontosabb tényezdi, feltételei. In Csanyi
Yvonne szerk. Latassériilt gyermekek integralt oktatasa-nevelése. Budapest.

ELTE BGGYTF.

David Maria (2015): Specialis igényi hallgatok/tanulok a felsdoktatasban és a felnott-
képzésben. Eger: TAMOP-4.1.1. C-12/1/KONV-2012-0001 projekt, 6.2.2. A ta-
nulési problémak csoportositasa, és jellemzdik cimii fejezete.
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/kezek/03_david_04 15/622a_tanulsi_prob-

Imk_csoportostsa_s_jellemzik.html
Elte Barczi Gusztav Torténet. https://barczi.elte.hu/content/tortenet.t.1099?m=10

Fazekasné Fenyvesi Margit (2016): A pedagogiai diagnosztika elméleti és gyakorlati
tartalmi megujitasa, digitalis fiskolai jegyzet. TAMOP 4.1.2. B2 13/1 Mentor-
hal6 2.0 program SZTE-JGYPK GYPKI http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tan-
anyag/A_pedagiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/in-
dex.html (Letoltés 2021.04.20.)

Fogyatékossaggal €¢16 emberek életmindsége és ellatasi koltségei kiilonbdzo lakhatasi
formakban (2016): www.fszk.hu/kiadvany-tematerulet/intezmenyi-ferohely-kival-
tas/ (Letoltés 2021.04.25.)

52


https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/az-eletut-tamogato-palyaorientacio-a-koznevelesben-1-resz-0
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/az-eletut-tamogato-palyaorientacio-a-koznevelesben-1-resz-0
http://www.educatio.hu/hirfolyam/tamop311_4piller
https://ppk.elte.hu/file/csakvari_judit_dissz.pdf
https://ppk.elte.hu/file/csakvari_judit_dissz.pdf
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/kezek/03_david_04_15/622a_tanulsi_problmk_csoportostsa_s_jellemzik.html
http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/kezek/03_david_04_15/622a_tanulsi_problmk_csoportostsa_s_jellemzik.html
https://barczi.elte.hu/content/tortenet.t.1099?m=10
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedagiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/index.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedagiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/index.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedagiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_tartalmi_megjtsaV2/index.html
http://www.fszk.hu/kiadvany-tematerulet/intezmenyi-ferohely-kivaltas/
http://www.fszk.hu/kiadvany-tematerulet/intezmenyi-ferohely-kivaltas/

Gaal Eva (2000): A tanulasban akadalyozott gyermekek az iskolaban és az 6vodéban.
In: Illyés Sandor (szerk.). Gyogypedagdgiai alapismeretek. Budapest: ELTE-
BGGYTF. (2000, 429-459.)

Gal Aniko (2012): A gyermektanulmanyozas és a gyogypedagogia kapcsolata a 20. sza-
zad elején Magyarorszagon. https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/ar-
ticle_attachments/upsz_2012_11-12 12.pdf

Gelencsérné Bako Marta (2019): A komplex gyogypedagogiai diagnosztika jelentdsége.
Képzés és gyakorlat. 17. évfolyam 1. szam. http://real.mtak.hu/95664/1/04-Gelen-
cserne_Bako_Marta-tanulmany-2019-01.pdf

Gordosné Szabd Anna (2000): Gyégypedagogiai alapismeretek Budapest: ELTE.

Hatos Gyula (2015): Az értelmi akadalyozottsag értelmezésének valtozasai. In: Pedago-
gia-torténeti Szemle, 1. évf. 1. sz. p 8. http://pedagogiatortenetiszemle.hu/in-

dex.php/ptszemle/issue/archive

Kalman Zsofia (2004): Banatké - Sériilt gyermek a csaladban Bliss Alapitvany. Buda-
pest, p. 230.

Kiss Ferencné (2016): Fogyatékossag és specialis képességek. Debrecen: Debreceni

Egyetem.

Klein Agnes — Mozolai Annamaria — Tancz Tiinde (2014): Mentorkézikonyv csecsemé-
és kisgyermeknevelék, 6vodapedagogusok és tanitok szamara. TAMOP-4.1.2.
B.2-13/1-2013-0014 Pedagdgogusképzést segitd halozatok tovabbfejlesztése a
Dél-Dunantul régioban. http://polc.ttk.pte.hu/tamop-4.1.2.b.2-13/1-2013-0014/97/
(Letoltés 2021.04.20.)

Konczné Juhdsz Andrea (2019): A gydgypedagdgia multja €s jelene. Budapesti Pedago-
giai Oktatasi Kozpont. https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Bu-
dapest/OPN _archiv/01_Konczne A_gyogypedagogia_multja_es_jelene.pdf

Kontra Jozsef (2011): Pedagogiai kutatasok modszertana —egyetemi jegyzet. Kaposvari
Egyetem.

53


https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2012_11-12_12.pdf
https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2012_11-12_12.pdf
http://real.mtak.hu/95664/1/04-Gelencserne_Bako_Marta-tanulmany-2019-01.pdf
http://real.mtak.hu/95664/1/04-Gelencserne_Bako_Marta-tanulmany-2019-01.pdf
http://pedagogiatortenetiszemle.hu/index.php/ptszemle/issue/archive
http://pedagogiatortenetiszemle.hu/index.php/ptszemle/issue/archive
http://polc.ttk.pte.hu/tamop-4.1.2.b.2-13/1-2013-0014/97
http://polc.ttk.pte.hu/tamop-4.1.2.b.2-13/1-2013-0014/97
http://polc.ttk.pte.hu/tamop-4.1.2.b.2-13/1-2013-0014/97/
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/OPN_archiv/01_Konczne_A_gyogypedagogia_multja_es_jelene.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/OPN_archiv/01_Konczne_A_gyogypedagogia_multja_es_jelene.pdf

Kovacs Krisztina (2015): Az 6vodapedagogus feladatai a sajatos nevelési igényii gyer-
mekek nevelésében. http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Az_vodape-
daggus_feladata_a_sajtos_nevelsi_igny_gyermekek nevelsben/ (Let6ltés
2022.10.12.)

Kdopatakiné Mészaros Maria (2011): Helyzetkép az egyiittnevelésrél. In: Mayer Jozsef —
Kdopatakiné Mészaros Maria (szerk.) A szavak és a tettek. Budapest: OFI.

Laki Ildiko6 (2013): A nemzetkozi és hazai fogyatékospolitika 21. szazadi korképe. Bu-
dapest: L'Harmattan kiadé. http://publicatio.bibl.u-sze-
ged.hu/16779/1/2508567.pdf (Letdltés 2022.10.11.)

Lanyiné Engelmayer Agnes (2009): Intellektualis képességzavar és pszichés fejlodés.
Budapest: Medicina Konyvkiado Zrt.

Magyar Adél (2018): Fejezetek az értelmifogyatékossag-kép torténetébdl elzaras, gyo-
gyitas, fejlesztés a kezdetekt6l a 19. szazad végéig. Budapest: Gondolat.

Markus Eszter (2003): A stlyos-halmozott fogyatékossag meghatarozasanak problémai
nevelési és szocialis szempontbol. Gydgypedagdgiai Szemle — 31. évf. 3. sz.
http://epa.niif.nu/03000/03047/00023/pdf/EPA03047_gyosze 2003 3 176-
182.pdf (Letoltés 2022.10.11.)

Maténé Homoki Tiinde (2011): Gyogypedagogiai gyakorlatok kézikonyve. Szeged:
Szegedi Tudomany Egyetem. TAMOP-4.1.2-08/1/B-2009-0005SMENTOR (h)ALO
PROJEKT http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozot-
tak/A_gyogypedagogiai_gyakorlatok_kezikonyve.pdf (Letoltés 2021.04.05.)

Meggyesné Hossz Timea — Nagyné Hegedlis Anita (2015): A tanulasban akadalyozot-

crer

anyag/A_tanulasban_akadalyozottak/ (Letoltés 2021.04.05.)

Meggyesné Hossza Timea (2011): Gyogypedagogiai paradigmak. https://docpla-
yer.hu/211742759-Szte-jgypk-gyogypedagoguskepzo-tdk-mesterkurzus-i-gyogy-

pedagogiai-paradigmak-meggyesne-hosszu-timea.html

54


http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Az_vodapedaggus_feladata_a_sajtos_nevelsi_igny_gyermekek_nevelsben/
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Az_vodapedaggus_feladata_a_sajtos_nevelsi_igny_gyermekek_nevelsben/
http://epa.niif.hu/03000/03047/00023/pdf/EPA03047_gyosze_2003_3_176-182.pdf
http://epa.niif.hu/03000/03047/00023/pdf/EPA03047_gyosze_2003_3_176-182.pdf
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozottak/A_gyogypedagogiai_gyakorlatok_kezikonyve.pdf
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozottak/A_gyogypedagogiai_gyakorlatok_kezikonyve.pdf
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozottak/
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_tanulasban_akadalyozottak/

Mesterhazi Zsuzsa — Szekeres Agota (2019): A nehezen tanulé gyermekek iskolai neve-

1ése. Kiadja az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar.

0. Nagy Gébor — Juhasz Jozsef (szerk.) (1985): Magyar Ertelmez6 Kéziszotar I-11. Bu-
dapest: Akadémia Kiado.

Pélyaorientacio és életpalya-tervezés sajatos nevelési igényl fiatalok szamara a hazai
képzési gyakorlatban. https://epa.oszk.hu/00000/00011/00205/pdf/EPA00011 is-
kolakultura_2016_05_02.pdf (Letoltés 2022.09.15.)

Petd Ildiko (2018): Sulyosan-halmozottan sériilt gyermekek részvétele a csaladi tevé-
kenységekben. In: Kiilonleges Banasmaod, IV. évf. 2018/4. 83-98 p.
https://gygyk.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/kb_2018 4 full.pdf
(Letoltés 2021.04.20.)

Remeczné Komar Gabriella — Hudaky Rita (2018): Gyogypedagogusok az iskolaban.
Interju Papp Gabriellaval, az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karanak
dékan helyettesével. In: Uj Koznevelés, 2018. 74. évf. 3-4, 10-13 p. https://fo-
lyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/gyogypedagogusok-az-iskolaban (Letoltés
2021.04.20.)

Schenk Laszloné — Justin Moni (2019): A tamogatott lakhatas és szolgaltatasi gytri ki-
alakitasanak és miikodtetésének protokollja. Nemzeti Fogyatékossagiigyi- és Szo-

cidlpolitikai K6zpont K6zhaszni Nonprofit Kft. Budapest.
Szocialis Agazati Portal https://szocialisportal.hu/szakmai-intezmenykereso/?
Szocialis szakositott ellatasok (2019): https://tamogatoweb.hu/szocialis-szakellatasok/

Tamogatott ¢let (2021): Tanulmanyok. Fogyatékos, pszichiatriai és szenvedélybeteg

személyek tarsadalmi beilleszkedése, lakhatasa. Budapest.

Téth Orsolya (2020): Sulyosan, halmozottan fogyatékos felnétt személyek komplex
mozgasfejlesztése, mozgasos képességeiknek szinten tartdsa. Budapest. 5 p.

https://www.nfszk.hu (Letoltés 2021.03.25.)

Vargané Mez6 Lilla (2006): Inkluziv nevelés- az integralt nevelés jogi hattere. Buda-

pest: Sulinova Kht.

55


https://epa.oszk.hu/00000/00011/00205/pdf/EPA00011_iskolakultura_2016_05_02.pdf
https://epa.oszk.hu/00000/00011/00205/pdf/EPA00011_iskolakultura_2016_05_02.pdf
https://gygyk.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/kb_2018_4_full.pdf
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/gyogypedagogusok-az-iskolaban
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/gyogypedagogusok-az-iskolaban
https://szocialisportal.hu/szakmai-intezmenykereso/
https://tamogatoweb.hu/szocialis-szakellatasok/
https://www.nfszk.hu/

TORVENYEK, RENDELETEK

1993. évi II1. torvény IV. a szocialis igazgatasrol €s szocialis ellatasokrol.

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99300003.tv

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrél Koznevelési torvény. https://net.jog-

tar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv (Utols6 megtekintés 2022. 10. 19.)

A 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelés-
ének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelve
kiadasarol https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032.EMM&times-
hift=20170831&txtreferer=A1100190.TV (Megtekintés 2022.10.10.)

2013. évi CLV. toérvény a tamogatott dontéshozatalrol https://net.jogtar.hu/jogsza-
baly?docid=a1300155.tv (Megtekintés 2022.10.10.)

56


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99300003.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032.EMM&timeshift=20170831&txtreferer=A1100190.TV
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032.EMM&timeshift=20170831&txtreferer=A1100190.TV
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300155.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300155.tv

Mellékletek

1. szamia melléklet: Interji (1-14.)

2. szamu melléklet: Intézmények listaja

57



1. szamu melléklet: Interju 1.
Interju Kadar Rékaval — 2022. marcius. 21.

Székely Marta: Szia Réka! K6szonom, hogy vallaltad a beszélgetést. Csak igy rovid be-

vezetésként, gondolom atolvastad a kérdéseket.
Kadar Réka: Igen, igen.

Sz. M. Ha jol emlékszem, akkor T. most 22 éves, sériilés tipusa intellektualis képesség-
zavar, Angelman-szindroma rendellenességgel sziiletett, amelyrdl akkor még az orvosok
is alig hallottak. Jelenleg a Kelenf6ldi Szocialis Hazban jar, hétfétol - péntekig 8.00-t6l
16.00 oraig.

K. R.: Igen, nagy figyelemmel kisérdd Ot. Amikor sziiletett, sajnos még az orvosok is
keveset foglalkoztak ezekkel a problémékkal, nehéz volt, valaszt nem, vagy alig kaptunk

kérdéseinkre.

Sz. M.: Oh, sajnalom! Viszont, csodalom a kitartdsotokat, a gondoskodast, az igényes
ellatast. Régebben emlitetted, hogy nehéz volt szembenézni azzal a ténnyel, hogy sosem
fog segiteni a cipéfelvételnél. Mas gyereknél van remény, hogy egyszer majd egyediil
veszi fel a cip6t... Emlékszem, arrdl is volt szo, hogy keresitek a megoldast a késdbbi

¢életszakaszara.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyogypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda kertiil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-

mazni.

Az elsd kérdés, hogy igy érintett sziiloként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség ada-
tott azon sziiloknek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idds korban is

biztonsagos helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

K. R.: Mar idejében elkezdtiink érdeklddni a férjemmel, ha ezt idejében lehet kezdeni,

mivelhogy mar nagykortva valt gyermekiink, de még nem sok sikerrel. Segitséget nem
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kaptunk, sem intézményi listat, igy magunk telefonalgatva érdeklddiink, hogy van-e iire-

sedés az otthonokban.

Sz. M.: Oh, nem lehet konnyti! Milyen szempontok alapjan érdeklédtok? Mi az, ami ér-

dekel az intézménnyel kapcsolatosan?

K:R.: Esetlegesen hany ellatott van, milyen allapotuak, fogyatékossag mértéke, tipusa,
napkdzben hany gondozo, éjszaka hany dolgozo, hany dgyas szobak, milyen napkozbeni
tevékenység van az ellatottak szamara és hasonlo6 kérdések, amelyekre nem minden eset-

ben kapunk kielégité véalaszt. Altalaban a dolgozoi létszamot nem is mondjék meg.
Sz. M.: Ertem! Mennyi a varakozasi id6 altaldban egy tamogatott intézményben?
K. R.: Valtozd, éveket emlitenek. Nehéz bekeriilni egy intézménybe.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdekl6dtok?

K. R.: Mar Perbdlra is elmentiink az ottani otthonba érdeklddni, de egyelére nem sok

sikerrel. Nem szeretnénk nagyon messzire elvinni Budapesttdl.

Sz. M.: Varakozo listara vettek Perbalon?

K. R.: Igen, de persze mint mar emlitettem, mas helyeken is érdeklddiink.
Sz. M.: Lenne lehetdség a csaladban maradasra?

K. R.: Természetesen igen, de szeretnénk biztonsagos helyre elhelyezni Ot, ahol majd

rendszeresen latogathatnank.
Sz. M.: Sziikségesnek tartod ezzel a témaval valo foglalkozast?

K. R.: Igen, mindenképpen! Nagyon sok sziil6 keresi a megoldast e tekintetben. Segitene
egy intézményi lista, amely alapjan elindulhat az érdeklédés. Az is megoldas lehetne, ha
erre lenne kiilon szervezet, ahol szakemberek segitenék megtaldlni a legeszmeibb megol-
dasokat, hogy ne a sziil6knek kelljen érdeklddni olyan bels6 kérdésekrdl, amelyeket nem

szivesen adnak ki az intézményvezetok.
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Sz. M.: Igen, én is nagyon fontosnak tartom! Ezt igy zar6gondolatként, hogy jo lenne, ha
ezt a megfogalmazast, tovabb gondolhatnank egyiitt is akar és tehetnénk érte, mint aho-

gyan a kuratoriumi elnokséget is vallaltad, segitve mas sziiloket.
K. R.: Igen, ez is egy nagy projekt feladat lehetne, jelenlegi feladataink atrendezésével.
Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy ez éltal is kozelebb kertiljenek a sziilok a megoldashoz.

K0sz6nom szépen a beszélgetést!

3. szamu melléklet: Interjua 2.
Interju Katona Gabriellaval — 2022. marcius. 24.

Székely Marta: Szia Gabi! K6szondom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyogypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani ¢élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatés terén. Erdekel, hogy a sziilék miként talalhatnak otthont felnétt
hozzatartozdjuknak. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak parat roviden
megfogalmazni.

B. jelenleg 23 éves ¢és az intellektualis képességzavar stlyosabb fokozataval él.
Katona Gabriella: Igen.

Sz. M.: Mivelhogy mar az el6z6ekben értesiiltem arrol, hogy sikertiilt otthont talalni sze-
retett B-nek, igy kisse at kell alakitanom a kérdéseimet. Azt tudtam, hogy mar két-hdrom
éve érdeklddtél folyamatosan. Hogyan is indultdl el, hogy megtalald a legmegfelelébb

otthont?

K. G.: Igen, valéban mar tobb mint harom éve, hogy elkezdtem keresni. Nagyon sok
visszautasitast kaptam, amely eléggé elkeseritett. Ujbol és ujbol el kellett indulni és talpra

allni, még ha néha reményteleniil is.

Sz. M.: Nem lehetett konnyii ez a kiizdelem sem, de nagy elismerésem, hogy kitartottal a

megoldasig! Mibdl meritettél erdt?

60



K. G.: Tudod, amely konyvet kdlcson adtam, Dr. Kalman Zs6fia: Banatkd /Sértlt gyer-
mek a csaladban/ cimii kdnyv, nagyon segitett athaladni a kriziseken (Kalman 2004).

Sz. M.: Mit tapasztaltal, milyen segitség adatott azon sziiloknek, akik intézményt keres-

nek szeretett csaladtagjaiknak az iskolai élet utan?

K. G.: Sajnos nem tudtak érdemlegesen segiteni a szakemberek, mert ha ajanlottak egy

otthont, azt nekem kellett felhivni, érdeklddni és mas otthonok utan is kutatni.
Sz. M.: Ertem! Mennyi a varakozasi id6 altalaban egy timogatott intézményben?

K. G.: Telitettek az otthonok, nem biztatnak semmivel, hogy eldrelathatolag mikor lesz

uresedés.

Sz. M.: Hogyan indultal el, sorra vetted az intézményeket és érdeklddtél? Volt egy lista,

amelybdl tajékozodhattal?

K. G.: Nem, nincsen lista, az 6nkormanyzatnal sem tartjak nyilvan egycsokorban ezeket
az otthonokat. Elkezdtem kikeresni a cimeket, telefonszamokat, egyenként felhivni az
intézményeket és érdeklédni. Rengeteg idémbe tellett sikerteleniil. A Kézenfogva Ala-
pitvanynak volt ez ligyben megmozdulasa, de miutan nem kaptak ra tdmogatast abbama-

radt a lelkes elindulas.

Sz. M.: Ertem. Nagyon 6riilok, hogy végiil sikeriilt megtalalni azt az intézményt, amely-
ben nyugodt szivvel ott tudtad hagyni B. Megfelelt az elvarasaidnak és latogathatod rend-

szeresen?

K. G.: Nagy nehézségek aran sikeriilt bejuttatni Ot Tordasra egy ismerds altal. Az elsé
harom honapban nem engedélyezték a latogatast a beszoktatas miatt, de utana latogathato

folyamatosan. Hamar beilleszkedett, nagyon megkedvelték és lathatoan jol érzi magat.

Sz. M.: Ezt j6 hallani és tudom is, hogy jo helyre keriilt, mivelhogy voltam ott intézmény-
latogatason és valoban kellemes az atmoszféraja (1égkore) a helynek, hatalmas kerttel,
gyonyorl zold novényzettel szép és jol felszerelt szobakkal van ellatva az intézmény.
Nappali foglalkozasok, programok szinesitik az életidot, tehat nem is unatkoznak. Tu-

dom, hogy B-nek nagyon fontos az elfoglaltsag, a tarsasag és a szeretet.

K. G.: Igen, el sem hiszem, hogy sikeriilt.
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Sz. M.: Sziikségesnek tartod ezzel a t¢émaval valo foglalkozast?

K. G.: Oh, nagyon is! Hiszen annyi tanacstalan, kereso sziil6 varja, hogy valaki t4jékoz-
tassa, mutasson iranyt, hogy merre indulhat el, hol érdeklédhet. Nekem nagyon sok idém,

energiam van benne.

Sz. M.: Gondolom, de azért megnyugtato, hogy B-nek jo helye van! Nekem is sziviigyem,
hogy a sziilok ne maradjanak tdjékozatlanul ebben az amugy is érzelmileg megterhelt

nehéz ¢lthelyzetben.

K6sz6nd6m szépen a beszélgetést!

3. szamu melléklet: Interja 3.
Interju Seprés Krisztinaval — 2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Szia Kriszti! Koszondm, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyodgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utdni €let- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilsk miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mér oda kertil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az életkort €s a sériilés tipust. Hany éves most A.?
Seprds Krisztina: Mar 20 éves, ennyire megy az idd. Klinefelter-szindromaval sziiletett.
Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe, hol tanul A.?

S. K.: Hat, kiragtak az iskolabol, igy most otthon vagyunk. Nekem fél allasom van, a volt
parom felajanlotta, hogy ameddig ledolgozom a munkaidémet, addig vigyaz ra. Felero-
sOdtek a tiinetei, ezt pedig nem toleraltak az iskolaban, nem ugy, mint ti régen, hogy hu-
morral vagy barhogyan kulcsotok volt 6hozza. Javasoltdk, hogy a pszichologussal ve-
gyem fel a kapcsolatot. De én igy gondolom, ha nem dithong, nem tombol, nem bant
senkit, csak csinytevései vannak, azért nem gyogyszerezem be. Kidobalt dolgokat az ab-

lakon, nem gondoltak, hogy nem lehet nyitva az ablak az ¢ jelenlétében.
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Sz. M.: Oh, ez nem j6 hir. Kerestetek masik helyet?

S. K.: Igen, de sajnos nem fogadjak be, amikor elmondom, hogy milyen csinytevései
vannak. Példaul a Down Alapitvanynal sem vallaljak a felelosséget, ott sem zarjak az
ajtot, ablakot. 20-25 f6 van és egy foglalkoztatd. O nem iilne harom orat a korongozé

mellett.

Sz. M.: Igy érintett sziilsként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség adatott azon szii-
16knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idés korban is biztonsagos

helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

S. K.: Hat nincsen segitség, egyediil kell keresni a sziilonek iskolat, fejlesztést, otthont,
barmit. A sziilok kozott szajrol — szajra terjed, egymastol tdjékozodnak. Nagyon kevés
olyan ember van, mint a volt osztalyfénoke. Leszervezte az iskolakat, mindenr6l tajékoz-

tatott. Masok nem érnek ra az ilyen jellegii segitségaddsra.

Sz. M.: Hogyan indultok el? Ha még nem is aktualis, de gondoltatok mar ra, hogy hogyan

tovabb?

S. K.: Az interneten tajékozodok, de semmi esélyt nem latok arra, hogy talalnank egy
olyan helyet, ahol jo szivvel ott merném hagyni a gyerekemet. Gondolom, hogy nem
lenne kapacitas arra, hogy annyira odafigyeljenek ra, hogy hetente kétszer hashajtot ad-
janak, hogy turmixoljak a htst, mert masként nem eszi meg, vagy a folyadékbevitelt el-

lendrizzeék. 30 kg még igy is és 160 cm magas. Nagyon kell vigydznom ra.
Sz. M.: Nagyon jo, hogy ilyen sok tiirelmed van! Erdekldtetek mar valahol?

S. K.: Nem, mert amiket hallani lehet, én inkabb magam mellett tartom, ameddig csak

birom. Aztan lesz, ami lesz.

Sz. M.: Ha mégis érdeklddnél, akkor milyen szempontokat helyeznél el6térbe?

S. K.: A. tudod, egy emberes, tehat az elsd, hogy hany személyzet van az intézményben,

egy szobaban hdnyan vannak, napkdzbeni elfoglaltsagok mennyire valtozatosak.

Sz. M.: Mit gondolsz, mennyi lehet a varakozasi id0 altalaban egy tamogatott intézmény-

ben?
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S. K.: Csak arra tudok hagyatkozni, amit hallottam, hogy tobb év.

Sz. M.: Ha lenne egy idedlis hely, akkor Budapest vagy vidék?

S. K.: Budapest kérnyéke inkabb.

Sz. M.: A csaladban maradas, ha nagyon hosszutavra gondolunk, akkor is?

S K.: Most igy gondolom, aztdn nem lehet tudni, hogy mit hoz az élet.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, feltdltddni?

S. K.: Tudod, egyediil nevelem két gyermekemet, igy mar megszoktam, hogy a pihenés

¢s kikapcsolddas is egyiitt torténik.

Sz. M.: Mit gondolsz, érdemes ezzel a t¢éméaval foglalkozni?

S. K.: Igen, érdemes, mert nem mindenki tudja megtenni, hogy ennyire elkotelezddik a

gyerekei mellett.
Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kozelebb jut-

hassanak a megoldashoz.

K6szondm szépen a beszélgetést!
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3. szamu melléklet: Interju 4.

Interju Vizi Mihallyal — 2022. oktdber. 21.

Székely Marta.: Udvozlom Mihaly! Készondm, hogy vallalta a beszélgetést. Azokra a
kérdésekre keresem a valaszt, amelyekrél mar régen is beszéltiink az intézménykereséssel
kapcsolatban.

A képzés amit végzek mint tudja is, ez a gyogypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani ¢élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
téségei vannak a lakhatds terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talal-
hatnak otthont felndtt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda keriil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
mazni.

El6szor is most pontositani szeretném az életkort és a sériilés tipust. Hany éves most a

V.?
Vizi Mihdly.: Most 19 éves, hidrocefélia, hipeaktivitas és értelmi problémadja van.

Sz. M.: Erdekes, mert V-nek nem igazan feltiiné a hidrocefalia. Most jarnak valamilyen

intézménybe?

V. M.: Sajnos nem, mert nem vették fel, utolsé pillanatban mondtak meg, augusztus vé-

gén, hogy nem tudjak felvenni, tiljelentkezés miatt.

Sz. M.: Ez szomort, mert tudom, hogy nagyon szeret iskolaba jarni. {gy érintett sziiléként
bemutatva, hogyan latja, milyen segitség adatott azon sziiléknek, akik otthon keresnek
szeretett csaladtagjaiknak, hogy idds korban is biztonsagos helye legyen, amikor mar ne-

hézkessé valna az ellatasa?
V. M.: O igen, mindennap kérdezi, hogy iskola? Iskola? Szereti a kdzosséget.

En nem tudok segité kozosségrol, nekem mindent egyediil kellett intézni, most is szept-

emberbe sok iskoldban érdeklddtem, de mar késo volt, beteltek a helyek.

Sz. M.: Gondoltak mar r4, hogy hogyan tovabb?
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V. M.: En tgy gondolom, ha én mar nem leszek, akkor az anyjaval egyiitt gyamsag ala

keriil és beteszik Oket egyiitt egy intézménybe.

Sz. M.: Igen, értem. Tudom, hogy V. anyukajanak is van problémaja. Erdeklédtek mar

valahol?

V. M.: Nem, most inkabb az iskola foglalkoztat, mert sajndlom, hogy amit megtanult,
nem tudja gyakorolni, mert nincs kivel. En a megélhetésiinkért dolgozok, elviszem or-

voshoz, meg amit kell, de mar nem marad i1d6 eljarni vele tanulni.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan lenne érdemes érdekl6dni? Mi az, ami érdekelné egy

intézménnyel kapcsolatban?

V. M.: Mindenesetre engem az érdekel, hogy milyen ott a kozosség, hogy V. jol érezze
magat, nem baj, ha sokan vannak, csak ne verjék 0ssze egymast a tarsakkal. Menjenek

sokat kiils6 programokra.

Sz. M.: Mit gondol, hogy mennyi lehet a varakozasi id6 altalaban egy tdmogatott intéz-

ményben?
V. M.: Ugy hallottam, hogy sokat kell varni.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidék is szoba johet intézmény

kapcsan?

V. M.: Azért nagyon messzire nem szeretném vinni.

Sz. M.: Jelentkeztek mar valahova?

V. M.: Nem, még nem.

Sz. M.: Akkor, ha j6l értem, akkor van lehetdség a csaladban maradasra?
V. M.: Igen.

Sz. M.: Hogyan tudnak pihenni, feltdlt6dni?
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V. M.: En sokat dolgozom éjszaka, igy nappal pihenem ki magam. Nyaron pedig V. ta-

borba vitték 1-2 hétre, ekkor mi is el tudtunk menni valahova.
Sz. M.: Mit gondol, van értelme ezzel a témaval foglalkozni?
V. M.: Hat persze, az embernek sziiksége van segitségre, az eligazitasra.

Sz. M.: Segitene a keresésben, ha lenne egy lista az intézményekrdl, hogy konnyebben

talaljanak megfeleld helyet?
V. M.: Akkor mdr ¢én is tobb helyet megnéztem volna, de igen, biztosan.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz ¢lthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kozelebb ke-

riiljenek a megoldashoz.
Koszonom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interjua 5.

Interju Gerdcs Ritaval — 2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Szia Rita! K6sz6nom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyogypedagdgia. Ezen beliil pedig az iskola
utdni €let- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilsk miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mér oda keriil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
mazni.

El6szor is most pontositani szeretném az életkort és a sériilés tipust. Hany éves most a kis

M.?

Gerdcs Rita.: 12 éves a M. -kam, kdzponti 1atdideg sériilése van €s stilyosan halmozottan

sérilt.
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Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe?
G. R.: Igen a Pattog6s utcéba jarunk.

Sz. M.: Igy érintett sziiloként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség adatott azon szii-
16knek, akik otthont keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy id6s korban is biztonsagos

helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

G. R.: Hivatalosan a Bizottsagnak kellene segitséget nyujtani, akik kijeldlték az intéz-

ményt.

Sz. M.: Hogyan indultok el? Ha még nem is aktualis, de gondoltal mar rd, hogy majd

hogyan tovabb?

G. R.: Mivelhogy most 50 éves vagyok, még talan 70 éves koromig el tudom latni Oket,
marmint a két gyermekemet. Egyediil nevelem Oket egy albérletben, igy egyediil donthe-
tek ez tigyben. Azon még nem gondolkodok, hogy beadjam valahova, talan 20 éves kora

koriil.
Sz. M.: Akkor még nem is érdekl6dtél?

G. R.: Nem érdeklddtem, de hallottam, hogy nehéz megfeleld intézményt talalni.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklédnél? Mi az, ami érdekelne egy intézménnyel

kapcsolatosan?

G. R.: Fontos, hogy legyen elegendd személyzet, hogy az dpolésra szorulokat is el tudjak
latni rendesen. Legyenek foglalkozéasok, mert M. nagyon igényli, hogy szorakoztatva le-
gyen, nem szeret unatkozni.

Sz. M.: Mit gondolsz, mennyi lehet a varakozasi id6 egy tamogatott intézményben?

G. R.: Hallottam, hogy sokat kell varni. De igazabodl, nem is lehet megfizetni, mert egy

alapitvanyi intézményben szdzezer forintot kell fizetni havonta.

Sz. M.: Akkor a csaladban maradast valasztod?
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G. R.: Igen remélem, hogy birom majd.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, feltdltddni?

G. R.: Sajnos csak az ¢jszakai pihenés van, nyaron nem tudjuk megengedni magunknak.
Sz. M.: Hogyan latod, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

G. R.: Mindenképpen! Reménykedek, hogy amikorra oda ériink, akkor mar szervezettebb

lesz minden és addigra tobb lehetdség is adodik, mint most.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz ¢lthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kdzelebb ke-

riiljenek a megoldashoz.
K06sz6nom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interju 6.

Interju Szenczi Eszterrel —2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Szia Eszter! Koszonom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyogypedagdgia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populécionak milyen lehe-
tGségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilsk miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda kertiil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az életkort €s a sériilés tipust. Hany éves most A.?
Szenczi Eszter.: 15 éves a dragam. Rett szindromaval €l.

Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe?
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Sz. E.: Igen, a Salkahdzi iskoldban jarunk. Itt 16 éves kordig maradhat, aztan egyaltalan
nem biztositott a helye, mivelhogy az igazgat6 egyénileg biralhatja el, hogy évente hosz-

szabbit vagy sem.

Sz. M.: Igy érintett sziiloként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség adatott azon szii-
16knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idds korban is biztonsagos

helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

Sz. E.: Azt gondolom, hogy kell lennie valamilyen tdamogaté szolgaltatasnak, de nem tu-
dom hogy hol, kik foglalkozhatnak ezzel. A Rett Alapitvany sokat segit nekiink, taborokat

szervez, eldadasokra hivja a sziiloket, szoval 6k segitenek.
Sz. M.: Ha még nem is aktudlis, de besz¢ltetek mar errdl a férjeddel, hogy hogyan tovabb?

Sz. E.: Igen, gondolkodunk rajta. Mar kiilon bankszamlan is elkezdtiink gy{ijtogetni erre.
Nehéz, mert A. nem tudja elldtni magat, segitségre szorul, de viszont egy biibajos, mo-

solygos személy, aki nagyon igényli a foglalkozasokat. Szeret iskolaba jarni.
Sz. M.: Erdeklédtetek mér intézményekben?

Sz. E.: Konkrétan még nem, de tudjuk, hogy olyan intézményt kellene talalnuk, ahol az
alapito okiratban szerepel, hogy el tudjak latni A. Viszont a nagykoriva valasnal gyam-
sagi kérelmet kell inditani, gyakorlatilag egy idegen nevelné a gyerekemet. O fog rendel-
kezni a hivatalos dolgai felett, s ha 18 év utdn nem tudja magat ellatni, akkor 6 dont a

sorsardl. Lehet a sziild is gyam, ha végigjarjuk, de ez nem rajtunk mulik.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklédnétek? Mi érdekelne az intézménnyel kap-

csolatban?

Sz. E.: Els6sorban az, hogy legyen elegend6 személyzet az ellatasa miatt. Legyenek fog-

lalkozésok, hogy ne épiiljon le.

Sz. M.: Mit gondolsz, hogy mennyi a varakozasi id0 altalaban egy tamogatott intézmény-

ben?
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Sz. E.: Azt tudom, hogy az allami intézmények beteltek, hallottam, hogy biib4josan el-

mondjak, hogy még vardlistara sem tudnak igéretet tenni. Akinek sok pénze van, 6k ta-

lalhatnak jo helyet. Két millié forint beugrd €s napi 12 ezer forint nem mindenkinek van.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kérnyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdeklddnétek?

Sz. E.: Inkabb kozelebb, ha addig eljon valami csoda ¢€s lesz valtozas.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

Sz. E.: Nem, még nem jelentkeztiink, talan van még egy kis idonk.

Sz. M.: Lenne lehetdség a csaladban maradasra?

Sz. E.: Igen, els6sorban marad A. csaladban és majd meglatjuk.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt61tédni?

Sz. E.: Vidéken lakunk, igy olyan mintha mindig nyaralnank.

Sz. M.: Mit gondolsz, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

Sz. E.: Nagyon érdemes, de megmondom Oszintén, hogy inkabb kisebb kozdsségeket kel-
lene 1étrehozni, ahol 6sszefognak a sziilok €s szakemberek, hogy elinduljon valami el6-

relépés ebben az iranyban.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kdzelebb jut-

hassanak a megoldéshoz.

Ko6sz6nom szépen a beszélgetést!
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3. szamu melléklet: Interja 7.

Interja Schiiszler Gaborral — 2022. oktdber. 21.

Székely Marta.: Szia Gabor! K6szonom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gydgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populécionak milyen lehe-
t6ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talal-
hatnak otthont felndtt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mér oda keriil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést réviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az életkort és a sériilés tipust. Hany éves most G.?
Schiiszler Gabor.: 19 éves most G. és autista

Sz. M.: Jartok valamilyen intézménybe, hol tanul G.?

S. G.: Igen tudod, Rita¢khoz jarunk a Havannara.

Sz. M.: Igen, a SOFI. Igy érintett sziiléként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség
adatott azon sziil6knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idés korban

is biztonsagos helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

S. G.: Nincsen segitség, nekiink kell keresni, ha szerencsés valaki, akkor ismeretség tjan

esetleg talalhat, de még ez sem biztos.

Sz. M.: Hogyan indultok el? Ha még nem is aktualis, akkor gondoltatok méar ra, hogy

hogyan tovabb?
S. G.: Gondoltunk ra, de semmiképpen nem allami intézményben.
Sz. M.: Erdeklédtetek mar? Hol?

S. G.: Ilyen apartmanhazakat néztiink, ahol 6t millié forint a beugrd egy szobara plusz

rezsi koltség, és ha nem tetszik, akkor valamennyit visszafizetnek.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklddtok? Mi az, ami érdekel az intézménnyel

kapcsolatban?

72



S. G.: J6 lenne kiilon szoba, szervezett szabadidd, hasznos id6étoltés, marmint olyan
munka, amit tanulnak most. Példaul a sz6vés nagyon megy neki, a parkrendezés kevésbé.
Az agyagtargyak készitését is szereti, éppen a napokban hozott haza egy kis parologtatot.

Jarnak Tangazdasagban is, az inkédbb ¢lmény neki, de nehezebb csinalni.

Sz. M.: Ha mar érdeklddtetek, mennyi a varakozasi id6 altalaban egy tdmogatott intéz-

ményben?

S. G.: 5-6 év is lehet, de mi nem adnank be allami helyre.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdekl6dtok?

S. G.: Mindenképpen kozelebb es6 vidék johetne szoban.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

S. G.: Nem jelentkeztiink, mert még a levalas is gondot okozna mindannyiunknak. Na-

gyon hianyzik nekiink, ha egy napot a nagysziileinél van, mar akkor is.

Sz. M.: Lenne lehetéség a csaladban maradasra?

S. G.: Még fiatalnak érezziik magunkat, igy mindenképpen kitoljuk a végsokig.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt6ltddni?

S. G.: Hosszabb idére nem tudunk elmenni, inkabb csak egy-két napra szoktunk elutazni

kozelebbi helyekre.

Sz. M.: Mit gondolsz, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

S. G.: Igen j6 lenne, ha tudna ajanlani az osztalyfénok par helyet, ami nem megfizethe-
tetlen és G-nek is megfeleld, hogy ne levalasnak ¢éljiik meg, hanem inkabb olyan kiilon

¢lésnek, ahol ott lakhat, dolgozhat és hétvégére hazajohet.

Sz. M.: Ez tényleg tokéletes megoldasnak tlinik, igazan oriilnék, ha megvalosulhatna.
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S. G.: Ha tehetném, bizony megvaldsitandm, hogy masoknak is legyen elérhetd aron meg-

feleld megoldas. Szakemberek is biztosan inkédbb dolgoznanak egy ilyen helyen.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a szlilok ne maradjanak t4jékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz €lthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kdzelebb jut-

hassanak a megoldashoz.
K0sz6nom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interjua 8.

Interju Szekeres Emesével —2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Szia Emese! K6szonom, hogy ilyen nehéz helyzetben is vallaltad a be-
sz¢lgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gydgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utdni €let- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populacidnak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilsk miként talal-
hatnak otthont felndtt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda kertil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az életkort €s a sériilés tipust. Hany éves most K.?
Szekeres Emese.: 11 éves és az autizmusa mellett még értelmileg is akadalyozott.
Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe, hol tanul K.?

Sz. E.: A Pattogds utcaban jarunk, de most sajnos nem tudjak iskolédba vinni, szakember
hidny miatt nem oldhatdo meg. Hirtelen korhdzba keriiltem és ideiglenesen gyermekott-
honba helyezték el, nagy nehézségek aran egy szocialis munkas joindulata segitsége altal.
Elészor a Heim Pal korhazba vitték. Most gyamsag alatt van, majd vissza kell szereznem

a felligyeleti jogot.

Sz. M.: Oh, ez szomoru hir. Tudtok ,,beszélni” telefonon?
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Sz. E.: Igen kihangositjak a telefont, €s amikor hallja a hangomat, akkor mosolyog. A

elsé napokban nem is mosolygott, ujra bevizelt, nem evett.
Sz. M.: Remélhet6leg visszaall a ,,rend”, ha mar ujra egyiitt lesztek.
Sz. E.: Bizom benne, hogy sikeriil par hét alatt visszaszoktatni arra, amit mar tudott.

Sz. M.: Igy érintett sziiléként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség adatott azon szii-
16knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idds korban is biztonsagos

helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

Sz. E.: Csak tanacsot adnak esetleg, de kézzel foghat6 cimek, vagy ajanlasok nincsenek.
A Sziiloknek kell keresni, ha van jo szililé csoport az elény, mert megosztjak egymas
kozott az informaciokat. Jelenleg munkakozosségi vezetd vagyok és ez jo otlet, hogy ez-

zel foglalkozzunk komolyabban, hiszen sajat érdekiink.

Sz. M.: Igen. Hogyan indultok el? Ha még nem is iddszerii, de gondoltal mar ra, hogy

hogyan tovabb?

Sz. E.: Sokat foglalkoztat ez a téma, mert egyediil nevelem ¢€s tényleg nincsen érdemleges

segitség, most az elhelyezése is nagy gondot okozott.
Sz. M.: Erdeklédtél mar? Ha igen, akkor hol?

Sz. E.: Erdeklédtem, interneten is nézelédtem. Ipolytdlgyesen voltam, 18 éves kortol le-
het igényelni. Olyan barakk jellegli az egész, allamilag timogatott, katolikus intézmény.

Gant pedig egy banyatelep, de ott szebb az intézmény, buszmegallohoz kozel van.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdekl6dsz? Mi az, ami érdekel az intézménnyel kap-

csolatosan?

Sz. E.: J6 lenne inkabb autizmus specifikus intézmény, de itt vegyesen vannak mindkét
helyen. Foglalkoztatasra sziikség lenne mindenképpen, fontos, hogy ne legyenek sokan

egy szobaban és allamilag timogatott kellene.

Sz. M.: Ha mar érdeklédtél, mennyi a varakozasi id6 altalaban egy timogatott intézmény-

ben?
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Sz. E.: Vardlista van mindenhol. Taldn a Csalad-segit6, ha tud segiteni.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdeklddsz?

Sz. E.: J6 lenne Pest kdrnyékén, de ha nincs mas, akkor kénytelen leszek elfogadni azt,

ami van.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

Sz. E.: Nem, még nem adtam be a jelentkezést sehova.

Sz. M.: Lenne lehetdség a csaladban maradéasra?

Sz. E.: Remélem, hogy még egy jo par évig igen, aztan meg kell oldani, hogy biztositva

legyen a helye.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt61tédni?

Sz. E.: Ketten szoktunk pihenni, aktiv pihenéssel. Rengeteget megyiink mindenhova ki-

randulni, ez nagyon jot tesz nekiink.

Sz. M.: Hogyan latod, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

Sz. E.: Nagyon is érdemes, nem merem remélni, hogy esetleg eljohet az az id6, amikor
segitenek ebben, hogy megtalaljuk a megfeleld intézményt. Mar az is jO lenne, ha az osz-

talyfonok adna egy jo par cimet, amelyeket sorban megnézhetnénk.

Sz. M.: Ez a gondolat jo &tlet, mert ha a végzds tanulok osztalyfénokei tudnak adni egy

friss listat, akkor mar el lehet indulni valamerre.

Sz. E.: A sziil6i munkakozosségben ez megbeszElés targya lesz.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz €lthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kozelebb jut-

hassanak a megoldashoz.
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K0sz6nom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interja 9.
Interji Dinka Melindaval — 2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Udvozlom kedves Melinda! Koszondm, hogy vallalta a beszélgetést.

A képzés, amit végzek ez a gyogypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola utani élet-lehe-
tdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacidnak milyen lehetdségei vannak a
lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talalhatnak otthont fel-
nétt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda keriil a sor. Nagyon sok
kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogalmazni.

El6szor is most pontositani szeretném az €letkort és a sériilés tipust. Hany éves most V.?
Dinka Melinda.: 22 éves a V. Korasziil6tt volt, gyermekkori autizmus és a hiperaktivitas

is jelen van, elég sok baja van szegénynek. De nagyon szeretjiik 6t.
Sz. M.: Most jarnak valamilyen intézménybe, hol tanul V.?

D. M.: Nem jarunk sehova, én vagyok vele egész nap, ameddig az anyja dolgozik. Nagy-
szlildként van idém sokat foglalkozni vele. Naponta négy orat volt iskoldban, de a hiany-
zasok miatt el kellett jonniink. Sajnos az iskolaban sziildi értekezlet elé vitték a problé-
majat, nagyon kellemetlen volt. Pedig csak annyi volt, hogy amikor nagyon gorcsolt a

hasa a havi ciklus idején, akkor nem lattam értelmét bevinni par napig az iskolaba.

Sz. M.: Oh, ez kellemetlen. gy nagysziiléként bemutatva, hogyan latja, milyen segitség
adatott azon sziil6knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idés korban

is biztonsagos helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?
D. M.: Az iskolai évek alatt inkabb van segitség, utdna mar kevésbé.
Sz. M.: Hogyan indulnak el? Ha még nem is aktualis, de majd hogyan tovabb?

D. M.: Azt gondolom, hogy majd el kell kezdeniink felkutatni intézményeket és azokat

egyenként megnézni személyesen. Mert nem mindegy, hogy hova keriil majd.

Sz. M.: Erdeklédtek mar? Ha igen, akkor hol?
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D. M.: Allamilag tdmogatott otthont még nem kerestiink. Ismerdsiink mondta, hogy na-
gyon sokat kell befizetni a jobb helyekre, nem is tudom, az ilyen magan otthonokat ki
tudja megfizetni. JO lenne, ha épiilnének egyszerii kis lakohazak, amelyben tobb szoba
van, akar k6zos zuhanyzoval és ott ellatnak dket. Okosan lehetne ezt kevesebb pénzbdl

is, csak foglalkoznanak vele olyan emberek, akik ezt megtehetik anyagilag €s szakmailag.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklédnének? Mi az, ami érdekli egy intézménnyel

kapcsolatban?

D. M.: Olyan helyre lenne sziikség, ahol a nem beszéld, halmozottan sériilteket is tudjak

fogadni, akik ellatasra szorulnak.
Sz. M.: Mennyi lehet a varakozési id6 altalaban egy tdmogatott intézményben?

D. M.: Nagyon sok id6, és mar hallottunk olyat is hogy kevés a személyzet, nem tudnak
ugy foglalkozni veliik, mindennapos mozgasigényliket sétaval esetleg programszervezés-

sel kielégiteni. Ezért jobb lenne egy magan intézmény.
Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdeklédnének?

D. M.: Akéar messzire is elvinnénk, csak jo helye legyen. Ameddig tudunk jarni, addig

biztosan rendszeresen elhoznank hétvégére, vagy latogatnank.
Sz. M.: Jelentkeztek mar valahova?

D. M.: Nem, még nem jelentkeztiink sehova.

Sz. M.: Lenne lehetdség a csaladban maradéasra?

D. M.: Igen, ameddig birjuk, addig igen.

Sz. M.: Hogyan tudnak pihenni, feltd1tddni?

D. M.: A lanyomék sokat ttaznak, de mi kettesben otthon V-vel, vagy Erdélyben pihe-

nink.
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Sz. M.: Hogyan latja, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

D. M.: Igen, érdemes! Nagyon sokan tajékozatlanok, akar felvilagositas is segitene, vagy
ha valakik felkutatnak a Iehetdségeket, egy szervezet is 1étre johetne, ahova bemehetne a
sziil0, nagysziil6 érdeklddni. Ott lehetne sériilések szerinti lista a fogadd otthonokrol, ahol

persze szabad hellyel rendelkeznek és még megfizethetd aron.

Sz. M.: Ez igazan j6 lenne! Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tdjékozatla-
nul ebben az érzelmileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések altal

is, de kozelebb juthassanak a megoldashoz.
K06sz6nom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interja 10.

Interju Fabich Enikével — 2022. oktober. 21.

Székely Marta.: Szia Eniké! K6szonom, hogy vallaltad a beszélgetést. Azokra a kérdé-
sekre keresem a valaszt, amelyekrdl mar régen is beszéltiink az intézménykereséssel kap-
csolatban.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gyodgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani €let- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilok miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mér oda kertil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az ¢életkort €s a sériilés tipust. Hany éves most L.?

Fabich Eniké.: Mar 20 éves lett a L. Amint tudod is, Down szindrémas, nem beszél0,

értelmileg akadalyozott, tinemény. Mindent megért, alkalmazkodd, segit6kész.

Sz. M.: Igen, tudom, imadnival6 josag. Most jartok valamilyen intézménybe, hol tanul

L.?
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F. E.: Az Ul18i uton 1év3 készségfejlesztd iskolaban, a Barcziban jar és a Friss utcai gyer-

mekotthonban van hetente 6t napot. Hétvégén pedig otthon.

Sz. M.: Igy érintett sziiléként, hogyan latod, milyen segitség adatott azon sziil6knek, akik
otthont keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy id6s korban is biztonsagos helye legyen,

amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

F. E.: Semmilyen segitség nincsen, megsziint minden szocialis timogatas. Mi, soha nem
kaptunk tamogatast, csak a csaladi potlékot. Az apolasit sem igényeltiik, mert dolgoznunk
kellett. TaAmogatott otthonokr6l nincsen informacid, sem egy szervezet, aki keziinkbe
adna egy listat, vagy cimeket online, hogy nézziik meg kozosen a csalad. Példaul arra sem
figyelmeztetett senki, hogyha lejar a személyigazolvanya és kozben nagykorava valik,
akkor mi nem is hosszabbittathatjuk meg. Nem lehet megbizottként, a gyamiigy hatdrozza
meg. Kérvényezni kell a gondnoksag ald helyezést és legalabb két év, amire egy hatarozat
megsziiletik. Példaul, mi a férjemmel nem is irhatnank alé, ha egy mitétre keriilne a sor,

csak akkor, ha mar a gondnoksag ala helyezés megtortént.
Sz. M.: Hogyan indultok el az otthontalalas tekintetében, ha L. befejezi az iskolat?

F. E.: El8szor egy olyan otthont szeretnénk taldlni, ahol hétf6td] péntekig lehet, és dol-
gozhat példaul takaritd vagy kertészként legalabb f€l allasban, hogy ne a rokkantsagi ja-

radéka legyen, hanem kapjon nyugdijat, ami a minimalbérhez kotott.
Sz. M.: Erdeklédtetek mar? Ha ige, akkor hol?

F. E.: Igen, probalunk keresni, de nehéz elindulni, mert nincsenek kapcsolddasi pontok.
Példéaul, amikor L. megsziiletett, akkor megkérdeztem a korhazban, hogy mi lesz majd,
ha nagykoruva valik, hogyan gondoskodhatok réla. Az volt a valasz, hogy az még nagyon
messze van, addig nagy valtozasok lesznek. Eltelt 20 év és semmilyen valtozas nem tor-

tént.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklédtok? Mi az, ami érdekel az intézménnyel

kapcsolatosan?

F. E.: Az ar, az nagyon lényeges szempont. De természetesen szeretnénk a férjemmel, ha
jO helyre keriil, ahol nyugodtsagban van, dolgozhat és a hely kulturalt, elfogadd személy-
zettel.
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Sz. M.: Ha mar érdeklddtetek, mennyi a varakozasi id6 altalaban egy tdmogatott intéz-

ményben?

F. E.: Nagyon sok és nem biztos, hogy lesz liresedés, ezért mashol is érdeklodiink. Ha

mar ott tartunk, akkor az egyhazakhoz fordulunk majd segitségért.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdeklddtok?

F. E.: Inkédbb Budapest kdrnyékén szeretnénk talalni, de mas hely is szoba johet.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

F. E.: Nem, még nem jelentkeztiink.

Sz. M.: Lenne lehetéség a csaladban maradasra?

F. E.: Inkabb szeretnénk megtaldlni neki a biztonsadgos helyet €s persze latogatnank 6t,

vagy hétvégére hazavinnénk, amikor csak tudjuk.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt6ltddni?

F. E.: Ez egy masik gond, volt rd példa, hogy kerestiink helyet, ahol be tudjak fogadni két
hétre, ameddig sielni megylink a férjemmel és a masik két testvérével. Hat, nem mondom,
hogy hol, de szivfacsar6 koriilmények voltak. Aztan az édesanyam jott ide Erdélybol, aki

vigyazott ra végiil.

Sz. M.: Mit gondolsz errdl, érdemes a témaval foglalkozni?

F. E.: Mindenképpen érdemes, sziikségiink van segitségre.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziil0k ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések 4ltal is, de kdzelebb jut-

hassanak a megoldashoz.

K0szondom szépen a beszélgetést!
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3. szamu melléklet: Interja 11.

Interju Fogarasi Katalinnal — 2022. oktober. 22.

Székely Marta.: Szia Kati! K6sz6ndm, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gydgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t6ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talal-
hatnak otthont felndtt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda keriil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Eldszor is most pontositani szeretném az életkort és a sériilés tipust. Hiny éves most F.?
Fogarasi Katalin.: 11 éves lesz oktober 25-én. Autizmus spektrum zavarral €l.
Sz. M.: Tudom, hogy most jar iskolaba F.

F. K.: Igen, most még van hova, de azért is kérdeztem a buszmegélloban téled, hogy mit
gondolsz, merre induljak el. Mert mar most el kell kezdenem, hogy legyen helye, ahol

tovabb tanulhat.

Sz. M.: Igy érintett sziiléként, hogyan latod, milyen segitség adatott azon sziilsknek, akik
otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy 1dds korban is biztonsagos helye legyen,

amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

F. K.: Sajnos nem tudok rola, j6 lenne, mert egyediil nevelem ¢és nagyon nehéz. Olyan
e példaul olyan allami intézmény, amely autizmussal éldket fogad és hasonld informaci-
okat tartalmazna. Az oviban felirtak cimeket, csak gy baratsagbol, hogy hol érdemes
érdeklddni. Iskolaban mar nem foglalkoznak ilyesmivel, nem ennyire elhivatottak, talan.
Nem akarok altalanositani, ez csak az én tapasztalatom. Példaul sziil6td1 szereztem cimet,
hogy hova vigyem fejlesztésre. Nem is tudom, hogyan miikddnek ezen a teriileten az
tigyintézések,- mert az egyik Kis frissen végzett szakember, azt javasolta, hogy az iskola-
szlinetben fektessem be kivizsgélasra F-t. Fogalma nem volt réla, hogy mennyi a varako-
zasi 1d6 egy ilyen helyen, vagy hogyan miikddik az egészségiigy. Mar régebben kiildtem

e-mailt, tobb honapot kell varni és még 60 ezer forintba keriil, ha nem kertileti lakos. Nem

82



is értem, akkor mindenki masnak fizetnie kell? Azt tapasztalom, hogy nincsen kommuni-

kacid a szakemberek kozott.
Sz. M.: Hogyan indulnal el?

F. K: Nem tudom, hogy mikor tesz jobbat az ember, ha idében elhelyezi, vagy ha hirtelen
szlikségessé valik. Akkor pedig, ki tudja, hogy mit talalunk, ha nem is tudom, hogy kihez
fordulhatok ez tigyben.

Sz. M.: Erdeklédtél mar? Ha igen, akkor hol?

F. K.: Gyongyoson érdeklédtem, 100 ezer forint volt havonta, amit sajnos nem tudok

megfizetni.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklddsz? Mi az, ami fontos lenne az intézménnyel

kapcsolatosan?

F. K.: Szeretném, ha lenne amibdl tudok valasztani. Elmenni, megismertetni F-val az ot-
tani életet, a gyerekeket, személyzetet. En is szeretném latni, hogy ottan jol érzik magu-

kat.

Sz. M.: Ha mar érdeklédtél, mennyi a varakozasi 1d6 altalaban egy timogatott intézmény-

ben?

F. K.: Gyongy6son példaul 60-an vannak vardlistan.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdekl6dsz?

F.K.: Azt tudom, hogy Debrecenben van kiilon intézet autistdknak. Arra gondoltam, hogy
még van tiz évem a nyugdijig, aztan pedig lekdltoznénk Debrecenbe, ott neki jobb lenne
autistak kozott. En is kozel lennék és barmikor talalkozhatnank.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

F. K.: Nem, nem jelentkeztiink.
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Sz. M.: Lenne lehetdség a csaladban maradasra?

F. K.: Igen, lenne. Csak dilemma, hogy mi a jobb, ha a végsokig kényezteti, szeretgeti a

sziil0, vagy ha mar idejében beszoktatja valahova. Annyira ragaszkodik hozzam.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, feltoltédni?

F. K.: Mindenhova egyiitt megyiink, egyiitt piheniink, egyiitt sétalunk.

Sz. M.: Mit gondolsz, érdemes ezzel a t¢éméaval foglalkozni?

F. K.: Igen, érdemes, nagyon is érdemes. Példaul az AOSZ is adhatna egy olyan t4jékoz-
tatot, hogy hol keressenek a sziilok ilyen intézeteket, fejlesztd foglalkozasokat, tdimoga-

tasokat.

Sz. M.: Az Autistak Orszagos Szovetségére gondolsz?

F. K.: Igen, de az ilyen jellegli iskolak szakemberei is sszefoghatnanak ez tigyben.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kozelebb jut-

hassanak a megoldashoz.

Koszo6ndm szépen a beszélgetést!

3. szamu melléklet: Interja 12.

Interji Andrasik Margéval— 2022. oktober. 22.

Székely Marta.: Szia Marg6! K6szondm, hogy vallaltad a beszélgetést. Régen talalkoz-

tunk. Azokra a kérdésekre keresem a valaszt, amelyekr6l mar régen is beszéltiink az in-

tézménykereséssel kapcsolatban.
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A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gydgypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populécionak milyen lehe-
t6ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilék miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda kertil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést réviden megfogal-
mazni.

El6szor is most pontositani szeretném az életkort és a sériilés tipust. Hany éves most a

p.?
Andrasik Margé.: 19 éves és autista
Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe? Emlékszem, amikor eltanacsoltak sajnos.

A.M.: Békasmegyerre, a Kaptar Napkozi otthonba jar, nagyon jol érzi ott magat. Az el6zd
hely nem fért bele a profiljaba, nem volt meg a mindennapi rutin, a séta, az inni valo

bizonyos id6kdzonként, meg ilyenek.

Sz. M.: Tetszik, hogy mindig humorosan fogalmazol. Erintett sziilként, hogyan latod,
milyen segitség adatott azon sziildknek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak,

hogy idds korban is biztonsagos helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

A.M.: Nincsen ilyen jellegli segitség, a sziilok egymas kozott osztanak meg a hireket. 20
évvel ez el6tt javasoltak a korai fejlesztdt, aztan a Katona mddszert, nem miikddott, aztan
a Petdé modszert, az sem valt be, majd a Dévény Anna modszer segitett. 0-tdl 6 hdnapos
korig nagyon jo eredmények érhetdk el, ameddig az egyik agyfélteke atveszi a masik
funkciot és javitja az egymas kozotti kapcesolatot. Az 0szo6 iskolank is, ahol dolgozom,
szdjhagyomany utjan miikodik a sziilok kozott. Példaul, ha egy Rett szindrémas gyerek

nem idében keriil hozzank, akkor mar nem tudunk segiteni érdemlegesen.
Sz. M.: Ertem. Hogyan indultok el? Gondoltatok mar r4, hogy hogyan tovabb?

A.M.: Mas sziiloktol érdeklddok, sziildcsoportokban tdjékozodok. De meg kell, hogy em-
litsem az Autizmus Alapitvanyt, akik idaig a legtobbet segitettek nekiink. Ok felhivtak a
figyelmiinket arra, hogy milyen tdmogatas jar. Abban bizok, hogyha intézményi listara

lesz szilikségiink, akkor abban is tudnak segiteni.

Sz. M.: Erdeklédtetek méar? Ha ige, akkor hol?
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A.M.: Balassagyarmaton érdeklédtem, 18 éves kortol lehet feliratkozni, de nem iratkoz-
tunk fel. Voltam Szddligeten, Csomoron, de nagyon elzart helyek ezek a kiilvilagtol, az
egyik egy kukoricasban, a masik az erdd sz¢€lén, semmi inger nincsen nekik, siralmas
helyek vannak. Az allam csak az egyhazi intézeteket tamogatja, az alapitvanyi és civil

szervezeteket nem.

Sz. M.: Milyen szempontok alapjan érdeklédtok? Mi az, ami érdekel az intézménnyel

kapcsolatban?

A.M.: Legfontosabb szempont, hogy autizmus specifikus ellaté hely legyen. Mert az
el6z0 helyen is az volt a gond, hogy nem értették meg. Ilyenkor jonnek el6 a viselkedési

problémak.

Sz. M.: Ha mar érdekl6dtél, mennyi a varakozasi 1d6 altalaban egy timogatott intézmény-

ben?

A.M.: 20 éves vardlista van. Egy alapitvanyi helyre pedig 6 milli6 forint lenne a beugro
¢és havi 200-300 ezer forint. Most 12 sziil6t keresnek, de nem talalnak, akik ki tudnak

fizetni.

Sz. M.: Csak Budapesten- és kornyékén, vagy tavolabbi vidékeken is érdeklédnél?

A.M.: Jobb lenne kozelebb, de ha talalunk megfeleldt, akkor tavolabb is jo. 2040-re igé-
rik, hogy lesznek kitagolt helyek. Vidéken, ilyen 100 {6s otthon nem palya.

Sz. M.: Jelentkeztetek mar valahova?

A.M.: Nem iratkoztunk fel varolistara. Mert ez is olyan, hogyha feliratkozunk és adodik
egy hely, akkor azonnal menni kell, nincs id6 a fokozatos beszoktatasra, ami P.-nél na-
gyon lényeges szempont. Itt ahol most vagyunk, engedték a fokozatos beszoktatast és
nagyon jol bevalt. Még a felnétteknél nincsen olyan nagy gyakorlatuk a szakembereknek,
inkabb a piciknél van. Példaul mi, a Heim Pal korhazba régen nagyon nehezen tudtuk
kivarni a sorunkat, borzaszt6é nehéz volt. De, ma mar van auti specifikus var6. Legalabb

30 évvel vagyunk lemaradva nyugattol.
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Sz. M.: Lenne lehet6ség a csaladban maradésra?

A.M.: Igen, még legalabb 20 évig biztosan.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt6ltédni?

A.M.: A sziileim sokat segitenek.

Sz. M.: Mit gondolsz, érdemes ezzel a t¢éméaval foglalkozni?

A.M.: Igen, sok sziilének segitség lenne, ha mitkddnének olyan ellaté rendszerek, ahol
azt mondandak: Figyelj, ha kikeriiltok 16 évesen az iskolabol, akkor tudunk mutatni 20
nappali ellato foglalkoztatot, 20 lakootthont és hasonlokat. Ehhez képest a Facebookrol

tajékozodunk sokszor, én is tobb csoportban benne vagyok.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak tajékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz €lthelyzetben és akar csak beszélgetések 4ltal is, de kozelebb jut-

hassanak a megoldashoz.
K6szonom szépen a beszélgetést!
3. szamu melléklet: Interja 13.

Interjii Nagy Evaval — 2022. oktober. 22.

Székely Marta.: Szia Evi! K6sz6nom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés amit végzek mint tudod is, ez a gydgypedagdgia. Ezen beliil pedig az iskola
utani élet- lehetdséginek feltérképezése, hogy a sériilt felndtt populacionak milyen lehe-
t3ségei vannak a lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilok miként talal-
hatnak otthont feln6tt hozzatartozdjuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda kertiil a
sor. Nagyon sok kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogal-
maznl.

Elészor is most pontositani szeretném az €letkort és a sériilés tipust. Hiny éves most E.?
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Nagy Eva.: 19 éves és Down szindromaval sziiletett. Tudtuk hogy baj van, a vizsgalatok

kimutattdk, de vallaltuk és nem bantuk meg, mert rengeteg szeretet van benne.
Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe, hol tanul E.?

N. E.: A XV.-ik keriiletben jarunk.

Sz. M.: Igy érintett sziiléként, hogyan latod, milyen segitség adatott azon sziiloknek, akik
otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idds korban is biztonsagos helye legyen,

amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

N. E.: Mindenkinek maganak kell kitaposnia az utat, sziilék egymasnak adjak at tapasz-

talataikat. Beszélgetések soran kapunk informaciokat.

Sz. M.: Gondoltatok mar arra, hogy hogyan tovabb?

N. E.: Igen, a férjemmel megbeszéltiik, hogy ameddig csak birjuk, addig veliink lesz E.
Sz. M.: Gondolom, hogy akkor nem is érdeklddtetek otthonok irant?

N. E.: Nem, nem. De viszont, az érdekelne, hogyha itt mar nem tanulhat E., akkor hol
tanulhat tovabb. Az osztalyfonok csak annyit mondott, hogy kezdjiink el nézegetni. Jo

lenne, ha tudna adni egy par cimet, hogy hol probéalhatnank meg. De errdl sz6 sem esett.
Sz. M.: Akkor gondolom, nem kerestek még lakhatési lehetdséget?

N. E.: Nem.

Sz. M.: Ha j6l értem, akkor nem is kérdés a csaladban maradas?
N. E.: igy van. Veliink élhet, ameddig birjuk.

Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, feltdltddni?

N. E.: Nekiink a csaladi programok jelentik a pihenést munka és iskola utan. A feltoltédés

pedig, a gyiilekezetben van.
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Sz. M.: Ha nem is ¢érint titeket, de mégis mit gondolsz, érdemes ezzel a témaval foglal-

kozni?

N. E.: Igen, nagyon fontos, mert sokaknak sziiksége van ra!

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a sziilok ne maradjanak t4jékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz élthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kdzelebb jut-

hassanak a megoldéashoz.

K6sz6n6m szépen a beszélgetést!

3. szamu melléklet: Interjua 14.

Interju Tarjani Timeaval — 2022. oktdber. 22.

Székely Marta.: Szia Timi! K6szondom, hogy vallaltad a beszélgetést.

A képzés, amit végzek ez a gyogypedagogia. Ezen beliil pedig az iskola utani élet- lehe-
toséginek feltérképezése, hogy a sériilt felnétt populacionak milyen lehetdségei vannak a
lakhatas terén az iskolai élet utan. Erdekel, hogy a sziilok miként taldlhatnak otthont fel-
nétt hozzatartozojuknak, hogyan tudnak elindulni, ha mar oda keriil a sor. Nagyon sok
kérdés foglalkoztat, de igyekszem csak par kérdést roviden megfogalmazni.

El6észor is most pontositani szeretném az életkort €s a sériilés tipust. Hany éves most M.?
Tarjani Timea.: 21 éves M. és értelmileg sériilt.

Sz. M.: Most jartok valamilyen intézménybe, hol tanul M?

T. T.: Igen, a Gennaro Verolino Altalanos Iskolaban tanul.

Sz. M.: Igy érintett sziilsként bemutatva, hogyan latod, milyen segitség adatott azon szii-
16knek, akik otthon keresnek szeretett csaladtagjaiknak, hogy idés korban is biztonsadgos

helye legyen, amikor mar nehézkessé valna az ellatasa?

T. T.: Nem tudom, hogy kik tudnénak ez iigyben segiteni. Pici kordban kaptunk egy fej-

lesztd listat, valogathattunk beldle, azota semmit.
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Sz. M.: Hogyan indultok el? Ha még nem is aktualis, de gondoltatok mar ra, hogy hogyan

tovabb?

T. T.: Igen, de ilyen szempontbdl vita van a férjemmel, egyaltalan nem szeretné elhe-

lyezni sehova, pedig most is lehetne kollégista.

Sz. M.: Erdeklédtetek valahol, vagy egyéltalan nem?

T.T.: Beszéltiink mar szakemberrel, arrél is, hogy sajnos nem elég a fiataloknak a havi
jovedelmiik egy egyszeriibb otthonra sem. Az allamilag tdimogatott otthon is havi 90 ¢és
100 ezer forint koriil van. Ingyenesen csak olyat lehet talalni, ahol gydgyszeres kezelést
javasolnak.

Sz. M.: Mi az, ami érdekelne egy intézménnyel kapcsolatban?

T. T.: Fontos, hogy olyan hely legyen, ahol jol érzi magat. Ahol nyugalom, béke van.
Sz. M.: Mit gondolsz, hogy mennyi lehet a varakozasi id6 egy tAmogatott intézményben?
T. T.: Nem tudom. Tényleg nem tudom.

Sz. M.: Akkor a férjed mindenképpen csalddban maradast timogatja?

T. T.: Igen, én sem akarom elhelyezni, de a kollégiumi elhelyezést azért javasoltam, mert

minden dupla annyi id6ben keriil, amikor elmegyiink valahova.
Sz. M.: Hogyan tudtok pihenni, felt6ltédni?

T. T.: A csalad egyiitt, mindenhova vissziik a két gyereket.

Sz. M.: Hogyan latod, érdemes ezzel a témaval foglalkozni?

T. T.: Erdemes. Példaul az iskolaban szerveznek olyat, hogy meg lehet nézni intézmé-

nyeket.

Sz. M.: Ez j6 hir.
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T. T.: Mindenképpen nappali foglalkoztatd intézménybe szeretnénk 25 éves kora utén,

addig harom végzettséget is szerezhet.

Sz. M.: Nekem sziviigyem, hogy a szlilok ne maradjanak t4jékozatlanul ebben az érzel-
mileg megterhelt nehéz €lthelyzetben és akar csak beszélgetések altal is, de kdzelebb jut-

hassanak a megoldéashoz.

K0sz6nom szépen a beszélgetést!
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Nyilatkozat

W Magyar Agrir- és Eleitudominyi Egystem

MAGYAR AGEAR - £5 Cim: 7400 Kaposvér, Guba S. u. 40
BETBOMAMY YL ER Tel.: +36-82/505-300
Honlap: htips:/funi-mate ha

5. sz. fuggelék — Hallgatdi és konzulenst nyilatkozat minia

NYILATKOZAT

Al Szl icize 2 11T , a Magyar Agrar- és Elettudominyi
Egyetem, AP0 S VR ' Campus,

Cod CuPePAG S n SOAKOS szak nappali/levelez6* tagozat vég-
z0s hailgat({ja nyilatkozom, hogy & dolgozat sajdt munkédm, melynek elkészitése sordn a fel-
hasznélt irodalmat korrekt médon, 2 jogi és etikai szabélyok betartdsdval kezeltem. Hozzsjéru-
lok abhoz, hogy Zarédolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgozatom egyoldalas dsszefog-
lal6ja felkeriiljon az Egyetem bonlapjdra és hogy a digitalis verziéban (pdf formitumban) le-
adott dolgozatom elérhetd legyen a témit vezetd Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem koz-
ponti nyilvéntartasiban, a jogi és etikai szabalyok teljes kor@ betartdsa mellett.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz; igen nem*

Kelt:  2022. év LO. hé_ 24, nap

srblely Hirta
Hallgatd

NYILATKOZAT

A dolgozat készitdjének konzulense nyilatkozom arr6l, hogy a Zarédolgozatot/Szakdolgo-

vetelményeirSl, jogi és etikai szabdlyair6l t4jékoztattam.

lom / nem javaslom®.
A dolgozat dllam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*

/ K { ,:_4‘4 ~L @ { ’f
Kelt: L‘O,J/L‘Aum % N;',J, év ‘\—J‘\HGJ‘\»"»V hé /5// ,__nap

“Bels kenzulens

*Kérjiik a megfeleldt alihizni!

__ zatot/Diplomadolgozatot 4tiekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének k-

A Zérédolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot zardvizsgan t6rténd védésre javas-
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