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Bevezetés

Szakdolgozatom témaja a gyermekek és a felndttek élettereinek dsszeolvadéasa. Téma-
valasztasom oka nem mas, mint hogy engem nagyon foglalkoztat ez a téma, valamint ez egy
olyan probléma, ami évtizedek 6ta fennall, viszont ugy gondolom, hogy egyre csak sulyosbo-
dik.

Ahogy azt nap mint nap tapasztalom egyre kevésbé differencialédik a gyermekkor a
felnottkortol. A gyermekeknek gyartott ruhdk példaul teljesen megegyeznek a felndttekével
csak nyilvan kisebb a méret. Emellett észrevehetd, hogy egy alsos lany gyermek mar példaul a
szerelemrol beszél, és nem az életkoranak megfeleld témak foglalkoztatjak. A gyermekek mar
mindenhol jelen vannak, amialatt azt értem, hogy szinte barhova megyiink példaul kavézo,
bank, biztositd, bolt, minden helyen talalunk kiilon gyereksarkot. A gyermekkor szubjektiv,
mindenkinek mast jelent, masképp értelmezhetd. Célom a gyermekkor siettetésével kapcsolatos
aggodalmak kifejtése. Szeretnék valaszt adni arra, hogy miért van ez a jelenség, illetve, hogy
hogyan tapasztalhaté manapsag. Mivel azt gondolom, hogy a gyermekek korai felndvekedésé-
nek hatterében a hagyomanyos értelemben vett csalad széthullasa, és a nem megfeleld csaladi
mintazat all, ezért szakdolgozatom masik felében a nevelt gyermekekrdl irok, illetve az 6 prob-
1émaikrol, intézményekbe torténd beilleszkedésiikrdl. A neveldsziiloket is megemlitem a dol-
gozatomban, illetve, hogy problémat jelent a nevelt gyermekek nagy szama, ellentétben a kevés
neveldsziilovel.

A dolgozatom emiatt két fobb részre oszlik, a gyermekkor eltlinése az els6 téma, a ma-
sodik pedig a nevelésbe vett gyermekek problémai, neveldsziilok hianya.

Eldszor szeretném kifejteni, hogy kiillonb6zd korokban, kiillonb6z6 szakemberek hogyan
vélekedtek a gyermekkorrol, és miképp értelmezik azt. Ezutan a gyermekek siettetésével kap-
csolatos aggodalmakra szeretnék kitérni, illetve, hogy ez hogyan jelenik meg a mindennapi
¢letben. Kitérek a csalad fontossagara, szerepére, és a csalad modern értelmezésére. Ebbol ko-
vetkeztetve pedig szeretném kifejteni a nevelt gyermekek pszichés problémait, hogy miképp
hat egy gyermekre a csalad széthullasa, a bantalmazas €s maga a nevelésbe vétel.

A kutatasomban is ezekre keresem a valaszt. Két f6 kérdést fogalmaztam meg. Az elsé,
hogy a szakirodalmakban jelzett problémék koziil tapasztalnak-e barmit az intézményekben,
illetve a masodik, hogy hogyan kezelik az esetleges problémakat az 6vodaban, iskolaban. A
vizsgélatom soran a lakohelyemen talalhat6 altalanos iskola és évoda vezetdi, illetve néhany

ott dolgozd pedagogus volt segitségemre.



Az eltiindben 1évé gyermekkor

Mit jelent a gyermekkor?

Az évek soran mas-mas felfogasa, értelmezése volt a gyermeki 1étnek. Kiilonbozo ko-
rokban kiilonféleképpen jellemezték a gyermekeket. Nekem a gyermek, gyermekkor fogalmak
a szabadsagot, jatékot, felhotlenséget juttatjdk eszembe, viszont ez sajnos mara igencsak eltii-
nében van, nem sok mindenkinek adatik meg. Viszont egyértelmiien nem csak ennyit jelent a
gyermekkor.

A gyermekkortorténettel sokan foglalkoztak, példaul Jan Hendrik van den Berg (1950),
Pihilippe Ariés (1960), magyarok kéziil pedig: Szabolcs Eva (2004), Vajda Zsuzsanna (2009),
Pukénszky Béla (2018).

Mindenképp szeretném megemliteni Ariés gondalatait (L’enfant et la famille souos
I’ Ancien Régime), mivel Pukanszky szerint is a koztudat Ariés konyvének megjelenéséhez koti
a gyermekkortorténet sziiletését. Konyvében megfogalmazott tézisei szerint a kozépkorban az
embereknek nem volt egyértelmiien megfogalmazhat6é gyermekkor-felfogasa. A gyermek on-
nantol, hogy nem szorult az anyja vagy a dajka gondoskodésara, a felnétt tarsadalom részévé
valt. A polgarosodas kezdetével jelenik meg a gyermekkor, mint kiilon életszakasz. Ezzel vi-
szont eltiint a gyermekek korlatlan szabadsaga, mert a csalad és az iskola egyre inkabb toreke-
dett a nevelés utjan torténd formalasukra. Ariés ezen allitasainak igazolasara mentalitastorté-
neti, miivészettorténeti, divat- és jatéktorténeti elemzéseket végzett. A kdzépkori festészetben
nem ismerték a gyermekabrazolast, a gyermekeket miniatiir felndttként abrazoltak. Ariés sze-
rinta 11. és 12. szazad emberében fel sem mertilt a gyermekkor abrazoldsanak sziiksége. A 13.
szazadtol kezdett el kialakulni a gyermekabrazolas az egyhazi ikonografiaban. Lassu folyamat
volt a gyermekmotivumok megjelenése a képzOmiivészetben, Ariés a gyermekek felé megno-
vekedett figyelmet a keresztény erkolesok térhoditasaval kapcesolja Ossze.

Bar a gyermekkel kapcsolatos tavolsagtartd attitiid az Gjkorban is tovabb folytatodik, de
a16-17. szazadtol egyre jobban megfigyelhetd a gyermekkor uj felfogasa. Ez tobb 1j szokasban
mutatkozik meg. A gyermek egyre jobban valik a felndttek feliidiilésének targyava. Az Gjkor-
ban felfedezik a feln6ttdl eltérd sajatossagokat, ,, a gyermek artatlan, torékeny és veszélyeztetett
teremtmény, aki nevelésre szorul” (Pukanszky, 2018). Igy tehat egyrészt a sziilok egyre inkabb
szeretnék megdvni az ¢élet rossz oldalatdl gyermekeiket, masrészt azonban fel szeretnék vér-
tezni az élet veszélyeivel szemben Oket, ezért tudatosan, kdvetkezetesen fejlesztik a jellemiiket.
Hogy mihamarabb elsajatitsa a gyermek a viselkedési szabalyokat, s mihamarabb feln6ttként

tudjon viselkedni, létrejon a gyermekeknek szant illemtankonyv. ,, 4 ,,jol nevelt gyermek”



idealjanak a megjelenésével viszont az ujkor — a gyerekkor konzervaldasa mellett — egyben ,, 6re-
giti” is a gyermeket” (Pukanszky, 2018). Angol szociologusok kutatasai szerint jol elkiiloniilé
¢s megkiilonboztethetd egymastol a gyermek €s a felnétt, a gyermekkor pszichologiai fejlodés-
elv alapjan torténd értelmezésében, amely szerint a gyermek éretlen, egyszertien gondolkozo
és irracionalis, a felnétt pedig érett, komplexen és racionalisan gondolkozo. Ok a gyermekkort
tarsadalmi konstrukcioként értelmezik.

A 19. szézad végétdl a gyermekkor €s annak problémai, valamint a problémak megol-
dasai igencsak foglalkoztatjak a vilagot (pl.: orvostudoményok, pszichologia, pszichoanalizis),
¢s a tudomanyos irodalmak altal eljutnak a sziil6khoz is, amit azért kell kiemelni, mert ,,Phi-
lippe Ariés-nek a kdvetkezé megéllapitasa is ezt tiikrozi: Tarsadalmunk ma a nevelési rendsze-
rének sikerétdl fligg. A pszichologidban és a szociologidban a gyermek, mint fejlesztendd egyén
szerepelt. Mivel a nevelés tudatod volt, ezért az intézményi nevelésben is a pszicholdgiai és
szociologiai elméletekre tdmaszkodva a fejlodés volt a cél. Tehat a gyermeki 1ét 1ényegét a
felnovekedés allapotaban ragadjak meg, meghatarozzak azokat a 1épcséfokokat, amelyeken a
gyermek végighaladva eléri a felndttkort és beilleszkedik a tarsadalomba. Példa erre Piaget fej-
16dési szakaszai. A 20. szdzadra kialakult az az infrastruktura, amely a gyermeki fejlodést és
annak folyamatait figyelemmel kiséri. A hétkoznapi életben is nagy szerepet kapott a gyermek-
6l valé gondolkodas. Azonban az 1980-as évektdl megrendiilt ez a gyermekekrol alkotott ér-
telmezés. Olyan jelenségek voltak megfigyelhet6k, mint példaul a gyermekek megndvekedett
szabadsaga. Ekkor megjelentek a gyermekkor halalarol, az elveszett gyermekkorrol szol6 ira-
sok, amelyek pont azt mutattak, hogy nagyon mély nézeteket vallottak a gyermekrdl, a gyer-
mekkorrol, a nevelésrél, valamint a felnétt korhoz eljutas modjarol. Vannak olyan emberek,
akik szerint a gyermekkorrdl alkotott nézeteket, vitakat panikhangulat jellemez. Az eddigi né-
zetek szerinti felndtt-gyermek viszony atalakuloban van, ennek okai az élet kiilonféle jelensé-
gei, mint példaul az ifjukor meghosszabbodasa, a hattérbeszoruld kétsziilds csaladmodell, a
hagyomanyos férfi-ndi szerepek atalakulasa, valamint a digitalis vildg vagy a média altal koz-
vetitett vilagkép. Ezek megkérddjelezik az eddig stabilnak vélt gondolkoddsmodot a gyerme-
kekrdl. A felgyorsult vilag, a posztmodern bizonytalansag is azt erdsitik, hogy a klasszikus
gyermeki fejlédés segitése, valamint annak intézményes hattere nem tud valaszt adni azokra a
kihivasokra, amelyek a gyermeket érik. Napjainkban olyan felfogasok jelentek meg a gyermek-
korrol, amelyek feliilirjak az eddigi tudoméanyosan megalapozott gyermek fogalmat. Segitség
lehet a sziil6knek és a pedagdgusoknak egyarant, ha megismerkednek ezekkel a gyermekfelfo-
gasokkal.



Manapsag mar igencsak kevés a fejlodéshez kotott gyermekfelfogas, legalabbis a gyer-
meki 1ét megértéséhez mindenképpen. A gyermeknevelésben nem tudnak mit kezdeni a fejlo-
déslélektan fokozataival, hiszen példaul a mas tarsadalmi helyzetii, mas kultaraja gyermekek
nem feltétlen ugyanugy fejlédnek. Ez szerintem mindenki szamara tapasztalhato jelenség, hi-
szen ma elég nagy a differencialodas a tarsadalomban. Szabolcs Eva dokumentumaban olvas-
tam, hogy angol szociologusok szerint a gyermekek ¢és a felnéttek vilaga kozotti kiilonbséget
tarsadalmi gyakorlat oldalarol kellene megkdzeliteni, nem pedig normativ modon. Tehat ez-
alapjan a gyermekkor olyan tarsadalmi képzédmény, amely segit megérteni az €let korai éveit.
A gyermekeket, tarsas kapcsolataikat, kultarajukat a sajat értékiikon kell vizsgdlni a felndttek
szemléletmodjatol és érdeklodésétdl fliggetleniil. Ezen elvek elfogadasa annyit jelent, hogy
nem egyetemes értelemben vett gyermekkorrol kell beszélni, és ehhez viszonyitani minden
gyermeket, hanem gyermekkorok valtozatairol, amelyek kiilonbozdek €s valtozatosak. Példa
lehet erre egy mélyszegénységben €16 csalad gyermeke és egy tehetds csaladbol szarmazé gyer-
mek, mindegyikiik rendelkezik a tarsadalom specialitasaival, amely meghatarozza a korai élet-
éveket.

Posztmodern gyermek

Mint, ahogy azt emlitettem a mai vildgunkban, a gyermek-feln6tt modell igencsak at-
alakuloban van. A felgyorsult vildg, a kovethetetlen élettempd, az 11j csaladmodell, a nemi sze-
repek atalakuldsa, a média befolyésa, a gyermek, mint fogyasztd mind jelen vannak és kozre-
jatszanak az atalakulasban. A mai sziildk/nevel0k mar nem is képesek valaszt adni a gyermek-
nevelést érintd problémakra, kihivasokra. A média és a kiilonb6z6 okos eszkozok jelenléte utod-
pikus kozeget kinal a gyermekeknek, amelybdl teljesen kizarhat6 a felnétt. A televizid, okoste-
lefonok, tabletek jelenléte és hatdsa rombolja a gyermeki artatlansdgot. A gyermekkorrol uj
narrativak sziilettek. A 19. szazad végétdl 2 dominans megkozelités alakult ki. Az egyik az a
gyermekfelfogas, amely a természetes fejlodést allitja kozéppontba. Ennek kdzponti gondolata
a minden gyermekre jellemzd normativ fejlédési elv. Erre példa Piaget felfogasa, mely szerint
a gyermek természetes biologiai lény, aki elkeriilhetetlen fejlodési valtozasokon megy keresztiil
¢s az onfejlédés eredményeként a tarsadalom segiti 6t ebben a folyamatban. A mésik csoportba
a szocializacidra €pito értelmezések sorolhatok. ,, Az uj szociologia képviseldi elfogadjak a fej-
lodés gondolatat, de hianyoljak a tarsadalmi, tarsas hatdsok jelentos szerepének elismerését.
Szerintiik a természetesen fejlodo gyermekfelfogas, mint felnottsegbol kiindulo koncepcio egy-
oldalu, naiv; olyan normativ elméleteket, pedagogiakat tamogatott és hivott életre, mely nem
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modellje. E felfogas szerint a gyermekkor a felndttkor el6tti szakasz, mikor is fel kell késziilnie
a gyermeknek a felndtté valasra.

Az ezredfordulokor ) nézdépont sziiletett Allison James, Chris Jenks és Alan Prout
konyveikben 1) gyermekfelfogas jelenik meg. A kordbbi értelmezések szerint a felndtt allapo-
tahoz hasonlitasban, normativ médon ragadtak meg a gyermek 1ényegét. Ezzel szemben felis-
merték azt a tényt, hogy a gyermek fejlddése nem természetesen, hanem Osszefiiggésrendszer-
ben végbemend folyamat. Uj értelmezés szerint a gyermeket a sajat értékiikon kell vizsgalni, a
felnottektol fiiggetleniil hiszen a gyermekek aktiv résztvevoi a sajat €letiiknek, kozosségeiknek
¢s a tarsadalomnak is. Eszerint nem a tudomanyos igazsdgok kimondésa keriil el6térbe, hanem
a jelenségek feltarasa, értelmezése. A posztmodern gyermekfelfogasban a kutatok szerint a
gyermekkor dekonstrualasat, a gyermekkor jellemzdinek ujragondolasat kell elvégezni, mivel
kiilonb6z6 kulturélis kérnyezetben a gyermekség mast s mast jelent.

Mivel a gyermek ¢€s felnott élethelyzetek nagyon hasonloak (az 61tozkodésiik, szorako-
zas, teljesitménykényszer, drogok, alkohol, dohanyzas stb.), ezért a kutatok szerint a gyermek-
kor halalarol beszélhetiink mar. A televizio, a képi informécio és az, hogy ehhez barki hozza-
férhet meggatolja, hogy a felndttek ellendrizni tudjdk gyermekeiket, igy eldttiik semmi sem
marad rejtve, a védett gyermekkor teljesen véget ért.

A posztmodern tulajdonképpen az 0j vilagot jelenti, ahol ,,minden egész eltorott”. A
nagy vilagnézetek elvesztették erejiiket, képesek egyiitt élni az ellentmond6 nézetek, értékren-
dek, valamint kialakult a bizalmatlansag a tudomany magyarazataival szemben. Kételyek fo-
galmazddtak meg a klasszikus gyermekfejlodéselméleteket illetden is. Ebben az 11j vilagban
nincs kitlintetett emberi értékrend. Az erdszak jelen van, és ezt hallgatassal jovahagyjak. Sok-
kolo6 az a tény is, hogy a bulvarsajtd uralja a vilagot, valamint az is, hogy a felndtt és gyerek
¢lethelyzetek ennyire hasonldak. Tobbek kozott Marie Winn is beszél errl Gyerekek gyermek-
kor nélkiil ciml konyvében. A masik oldala a posztmodern vildgnak viszont nyitott a véaratlan
¢lethelyzetekre, jellemzd lesz a belsd stabilitas és az i) ember megfelelden érzékeny, empatikus
¢és elegendo feleldsségtudattal fog rendelkezni, elfogadja a méassagot illetve képes lesz az €let-
hosszig tart6 tanulasra.

Siettetett gyerekek, gyermekkor eltiinése

Maga a siettetett gyerek fogalma David Elkind nevéhez kothetd, 6 mar a 80-as években
felfigyelt a gyerekekkel valé bandsmodban valo atalakulasra. Ez a fogalom annyit jelent, hogy
a gyerekek ¢€s a felndttek kozott egyre kevesebb a kiilonbség, példaul tapasztalataikban, tevé-
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valtanak a felndttekéhez hasonlo életmodra, egyre tobb olyan tapasztalatot szereznek nagyon
fiatal korukban, amelyet korabbi id6kben a kozfelfogas és a szakemberek egy bizonyos életkor
alatt nem tartott elfogadhatonak. Ezt a megvaltozott gyermekképet és ennek kovetkezményeit
szakemberek a gyerekek magatartasi problémaival, pszichoszomatikus betegségeivel hozzak
Osszefiiggésbe. Néhanyan gy vélik, hogy a valodi gyermekkor kevesek luxusava valik napja-
inkban. Nevelés-szakértok olyan tiinetekrél szamolnak be a gyerekek korében, amelyek egy
kiégett, csak a karrieriikre gondol6 felnéttre lenne jellemzd, valamint kiilonféle pszichoszoma-
tikus tiinetekrdl, mint fejfajas, emésztési zavarok. Gyermek paciensei félnek sziileiknek beval-
lani, ha kevesebb iddt toltottek az iskolan kiviili sportedzéseken példaul, vagy hogy rossz jegyet
kapnak az iskolaban. Pszichoterapeutak aggaszt6 allapotromlasrél szamoltak be a tizenévesek
korében, példaul gyakori lett az ongyilkossag a tizenévesek korében, valamint tizenéves lanyok
sokaségai esik teherbe €s gyakran gyermeket sziil. Fiatal ldnyok nagyon koran (10-12 éves kor-
ban) mar fogyokuraznak, emellett az erdltetett sportedzések altal szerzett sériilések is gyako-
riak, valamint gyermekek milliéi szednek kiilonféle gyogyszereket, hogy kezelhetévé valjanak
az iskoldban és otthon.

Sajat tapasztalataim alapjan, 8-10 éves gyermekeket egyaltaldn nem a korosztalyuknak
tervezett jatékok érdeklik, hanem sokkal inkabb olyan felnéttekéhez hasonld témak, problémak,
mint példaul a szerelem, az 61tozkodés, divat, sminkelés. Szamomra ijeszt6 volt ezt tapasztalni.
Ezen valtoztatni a mai felgyorsult vildgban ugy gondolom lehetetlen. Valamint a gyermekek
mintakdvetoek, tehat a sziileik viselkedését mintazzak.

A gyakori valas, illetve a csalddok széthullasa is egy ok a gyermekek 1d6 eldtti felnove-
sének. Amikor a sziilok elvalnak olyan mondatok hangoznak el, hogy innent6l egymasra van-
nak utalva (a sziil6 és a gyerek), egymads partnerei, tehat a sziilé szeretné egyenrangu félként
kezelni gyermekét. Ezzel arra készteti 6t, hogy minél elébb felndttként kezdjen viselkedni, hi-
szen a szlld ezt varja el t6le, partnerként szeretne viszonyulni hozza. Régebben gy vélekedtek
a gyermekkorrdl, hogy az szent €s sérthetetlen, minél jobban probaltdk megdvni, az uj elkép-
zelések szerint viszont minél hamarabb meg kell, hogy ismerkedjenek a vilaggal és annak kihi-
vasaival. Ma mar arra torekszenek, hogy egyre inkdbb elmossédk a felndttkor és a gyermekkor
kozti kiilonbségeket.

Sokak eltalzottnak vélik a siettetéssel kapcsolatos aggodalmakat, a téma Gsszetettsége
miatt, hiszen szerintiik ezek a siettetett gyerekek a magasabb tarsadalmi rétegbdl keriilnek ki,
¢s ezek a gyerekek egyaltalan nem tiintek talterheltnek, képesek voltak beosztani az idejliket.
Vizsgalataik szerint inkabb azok a tarsaik kiizdottek emocionalis problémakkal, akiknek sem-

milyen elfoglaltsdga nem volt.



David Buckingham szerint a védett gyermekkor végérvényesen is eltiint, viszont O a
gyerekek még erételjesebb felnbttesitésében latja a megoldast. Szerinte ma egyre veszedelme-
sebbek a gyerekek, hiszen egyre agresszivabbak, antiszocidlisak, romlik az iskolai fegyelmiik
és nagy szamban van jelen a gyermekblinzeés is (példaul: kabitdszer hasznalat, alkoholfogyasz-
tas, tinédzser terhességek stb.). Buckingham szerint kétféle modon értelmezik a média szerepét
a gyermekkorban. Az egyik értelmezés szerint a médianak van a legnagyobb szerepe a gyer-
mekkor eltlinésében €s a média eltorolte a felnott és gyermek kozti hatarvonalat A masik szerint
a média mélyiti a generacios szakadékot, tehat nem eltorolte a hatarvonalat, hanem ellenkezo-
leg, megerdsitette azokat. A gyermekek jartassaga a médidban azt eredményezi, hogy a sziilok
kevésbé lesznek részesei ennek a digitalis kulturanak, ami altal kevésbé fogjak tudni ellendrizni
gyermekeik fogyasztasat. Azt javasolja, hogy a médiadrtalmak elkeriilése érdekében azt kellene

lehetdvé tenni, hogy a gyerekek sajat maguk alakitsék ki a nekik sz6l6 miisorokat.
Siettetéssel 0sszefiiggo jelenségkorok

Tomeg-vilagtarsadalom jelenség

Ez bemutathato az ,,egész életen at tart6 tanulds” programjaval, ami szorosan dsszefiigg
a gyerekkor leértékelddésével. A mai gazdasagi koriilmények kozott sokan kényszeriilnek fo-
lyamatosan valtoztatni a munkajukat, fiiggetleniil attol, hogy ezaltal nem szereznek alapos szak-
tudast és nem tudnak azonosulni a munkajukkal, ami egy veszteség lehet szamukra.
Piaci jellegli mechanizmusok

Globalizécios hatasok, gazdasagi-kereskedelmi szempontok elétérbe keriilése: Ez alap-
vetd szerepet jatszik a gyermekek korai felnevelkedésében. Az elmult évek soran elfogadott lett
az az alapelv, hogy a gyermeket védelem és kiilonleges banasmod illeti. ,, 4z ENSZ gyermekjogi
chartdja és az egyes orszagok gyermek- és csaladjogi térvényeinek kozos alapja, hogy elismerik
a gyerek éretlenséget, fiiggd helyzetét, és azt, hogy a szamukra kedvezo életkoriilmények meg-
teremtéséért a felndttek a felelések” (Vajda, 2009). Ugyanakkor a feltételek, amik kozt élnek a
gyerekek nem igazan veszik figyelembe a gyerekek kiilonleges tulajdonsagait. Ellentmondésos
helyzet alakul ki. A fejlett orszagokban stlyos szocializacios problémak vannak, kezelhetetle-
nek lettek a gyerekek, a sziil6k egyre kidbrandultabbak a konfliktushelyzetek miatt. A nevelé-
sért, oktatasért felelos intézmények, valamint a sziilok is egyre kevésbé tudjak ellatni a felada-
tukat.
Felndttesen a felndttek kozott

Az, hogy egyre kevésbé kiiloniil el a gyerek €s a felndtt élettere, arra utal, hogy egyre

kevésbé kiillonbozik a banasmod is, és a két idosik 6sszeolvadoban van. Az elmult masfél



évszazad alatt fokozatosan elkiiloniilt egymastol a két élettér, kiilon szobéjuk lett a gyerekek-
nek, megjelentek a jatszoterek, sotétedés utan gyerekek nem voltak az utcdkon, elképzelhetetlen
volt, hogy a sziilok magukkal vigyék a gyerekeket a munkahelyiikre vagy szérakozohelyekre.
Ez azodta igencsak megvaltozott, hiszen felszamolodtak azok a terek, amelyekkel vagy csak a
gyerekek, vagy csak a felndttek rendelkeztek. Ez abban is megmutatkozik, hogy a csalddokban
a gyermek a lakas szinte minden teriiletét ,,birtokba veszi”, nem kimélve a felndttek hasznalati
targyait, €s nyilvan ezzel veszélybe sodorva (néhany esetben) a sajat testi épségét is. A beva-
sarlokdzpontokban, vendéglatohelyeken szintén magas szamban jelen vannak a gyermekiiket
kézenfogo, babakocsit tol6 sziilok, A vendéglatohelyeken altalaban kérhetd gyermek etetdszék
is, habar kérdéses, hogy mennyire valo a gyereknek a vendégloi étkezés, mivel nem biztos,
hogy tiirelemmel kivarja, mig megérkezik az étel, és ez szdmukra nem feltétlen a legkelleme-
sebb élmény. Nyilvan vannak olyan, élethelyzetek, mikor kénytelen magéval vinni a sziilé a
gyerekét, de manapsag divat lett olyan helyekre is magaval cipelni, ami egyaltalan nem a gye-
reknek val6. Jol lathatd a gyermekfelfogas atalakulasa a gyerekkel vald teljesen megengedd
banasmodban. Ez abbol ered, hogy a sziilok sok esetben komolyabb célokat tulajdonitanak gye-
rekiiknek, mint amit az életkoruk lehetové tesz.

A kisgyermekek, mint piaci szereplok:

A legnagyobb jelentdségili valtozas, ami bekovetkezett a gyerekek tarsadalmi integraci-
0jaban, hogy eddig kozvetett volt, mert a sziilok, vagy a nevelésiikben, oktatasukban részt vevo
mas felnottek ellendrizték a tarsadalmi hatasokat. Mara az ellendrzés mértéke csokkent, a to-
megmedia lehetdvée tette, hogy a gyerekekhez eljussanak a sziiretlen iizenetek. ,, Steinberg és
Kincheloe (1997) amerikai tarsadalomkutatok szerint a gyerekek tantervét ma a nagy hatalmu
gazdasagi korpordciok készitik el, mindennapi életiiket, tapasztalataikat gazdasagi érdekek ala-
kitjiak” (Vajda, 2009). Ez mar a legkisebb korban is megfigyelhetd, mivel a csecsemd és kis-
gyermek piacot megceélzo gyartdk €s szolgaltatok szakemberekre hivatkozva, fejlddési norma-
kat 1étrehozva olyan termékeket gyartanak, amiket a sziiloknek ,,musz4j” megvenniiik a gyer-
mekiik normalis fejlédése érdekében. Viszont sem a gyermekgyodgyaszatban, sem a pszicholo-
giaban, sem a kultartorténet tanusaga szerint nincs altalanos minta arra, hogy mennyi idésen
pontosan mit kell csinalnia a gyereknek. Ezek a nemlétez6 normak, amiket a gyartok allitanak
szorongassal tolti el a sziil6t, és arra készteti dket, hogy vegyék meg az adott terméket. (pl.:

készégfejlesztd jaték, fejlesztd szolgaltatas stb.)



XXI. szazadi gyerek - XX. szazadi pedagogus

Ez a cim egy 2017-es egész napos pedagogiai-pszicholdgiai konferencianak a cime volt,
de igencsak elgondolkodtatdé. A konferencianak 3 neves résztvevdje volt Tari Annamaéria
pszichoanalitikus, pszichoterapeuta, Vida Agnes babapszichologus és Prof. Dr. Bagdy Eméke
klinikai szakpszicholdgus, pszichoterapeuta, szupervizor.

A mai problémak egy részét a generacios fesziiltségek okozzak, hiszen ma mar nem
csak a tanar-diak korkiilonbségrél van szo, hanem a korunk kihivasair6l, amivel szembe kell
nézniink. Tény, hogy az iskolak, 6vodak, bolcsédék dolgozoi a XX. szazadban sziilettek, mig a
gyerekek szinte mind a XXI. szazadban. A mai gyerekek szamara, akik a digitalis kultaraban
szocializalédnak az ismeretek konnyedén megszerezhetdek az infokommunikacids eszk6zok
altal. Az intézményebe a korabbiaktol eltérd képességrendszerekkel érkeznek a didkok és egy-
mastol is eltérd kognitiv paraméterekkel rendelkeznek. Ezek a tényezok 1) kihivasok elé allitjak
a pedagogusokat.

Az egyik f6 probléma, ami az online tér kiterjedése altal jelenik meg egyre inkabb a
gyerekeknél, fiataloknal, az a kezelhetetlenség €s az agresszio. Tari Annamaria megemliti, hogy
egy anya biiszkén mesélte neki, hogy 17 honapos gyermeke maga keresi meg a kedvenc meséjét
az okoseszk6zon. Ezzel én magam is taldlkozom nap, mint nap és véleményem szerint ez egy
elképesztd jelenség, valamint ennyi idésen nem tesz jot a gyermek fejlédésének, inkabb a ha-
gyomanyos jatékokkal kellene jatszania, amik fejlesztik a motorikus képességeit, képzelderejét,
kognitiv képességeit stb. Az oktatasban is megjelenik ez a nehézség az eltérd generacios attitii-
dok talalkozasa altal. Fontos a tanarok felkésziiltsége, onfejlesztése, mivel a fiataloknak valto-
zik az érzelmeik kifejezése is manapsag a folyamatos online kommunikacié 4ltal. Onmagaban
nem ez jelenti a veszélyt, hanem az ezaltal megjelend kortars agresszio €s a vele jard tehetet-
lenség érzése. Az is neheziti a tandrok dolgat, hogy a tekintélyt, és a tiszteletet felvaltotta a
partnerségi viszony, amely egyiitt jar a narcisztikus attitiiddel. ,, 4 mai gyerekek mar nem fel-
tétleniil tisztelnek valakit csak azért, mert felndtt, sziilé vagy tandr az illetd” (Winn, 1990). Tari
Annamdria szerint a szlil6knek, felnétteknek ellendrizniiik kellene gyermekiiket és szabalyozni,

Oonképzést végezni, €s a legfontosabb, hogy okostelefon helyett ,,butatelefont” venni nekik.



A nevelt gyermekekkel kapcsolatos aggodalmak

A csalad szerepe

Az identités kialakuldsaban jelentOs szerepe van a csaladnak, hogy hova sziiletiink, ki-
nek a nevét kapjuk. Azoknak a gyermekeknek, akiket kiemeltek a csaladjukbdl nagy nehézséget
fog okozni ez, mivel nekik két csaladtorténetet is fel kell épiteniiik. Az 6rokbefogadott gyer-
mekeknek altalaban csak emlékfoszlanyaik vannak a biologiai csaladjukrél, vagy gyakran hid-
nyoznak a sziiletésiik targyi ,,bizonyitékai”. Ezaltal lesz egy rés az ¢€lettdrténetiikben, amivel
egyiitt kell ¢Iniiik. Els6sorban a befogadod csaladjuk torténete lesz a meghatarozo, hiszen ebben
benne vannak 6k is, formaljék, részesei annak. Akik életében késdbb kovetkezik be az a sziil6tdl
vald elszakadés, nekik nehezebb lesz a feldolgozas, hiszen egy szamukra mar kialakitott rend-
szer, €letstilus az, amit teljesen at kell alakitaniuk, és alkalmazkodni kell a neveldsziilokhoz,
befogad6 csaladhoz. A csalddon keresztiil a gyermek észrevétleniil gyiijti a tapasztalatokat az
emberi élet szamos teriiletérol. Megismeri az egymassal valo kommunikaciét, a kiilonbozo ér-
zelmeket, annak kezeléseit, megtanulja a mindennapi l1étfenntartashoz sziikséges feladatok el-
latasat. ,, A csaladnak nagyon fontos az értékkozvetito szerepe a felnové gyermek identitasanak
kialakuldsaban, akar a kordabbi generacidkkal valo kozosséget vallalja, akar azokkal szembe-
fordul. Ez az értékkozvetito szerep direkt és indirekt modon jelentkezik: milyen csaladi tinnepek
vannak, milyen vicceken nevet a csaldad, milyen politikai nézeteket vallanak a csaladtagok, miért
Jjar biintetés és miért dicséret” (Szombathelyi, 2012).
A csalad modern értelmezése

Az els6 kozosség, amely befogadja az egyént, az a csalad. Emellett nyilvan szdmos szo-
cializacios kozeg jelen vagy az ember életében (bolcsdde, 6voda, jatszohaz, iskola, munka-
hely... stb.). Ezek kiegészitik a csalad szocializacios feladatat, de bizonyos tudast csak a csala-
don keresztiil tanulhat meg és sajatithat el az egyén. ,,4 modernitasban a csalad, nem mint
biologiai kapcsolatrendszer fontos, hanem mint egy specialis milio, ami nehezen potolhato mds-
sal ” (Szombathelyi, 2012). A csaladnak rendkiviil nagy szerepe van az egyén érzelmi, kognitiv
¢s szocialis fejlddésében. Az antropologia szempontjabdl van egy univerzalis jellegzetessége a
csaladnak (barmelyik emberi kultiraban megtalalhat6), amely megkiilonbozteti a tobbi tarsa-
dalmi csoporttol, mégpedig a sziild. A XX. szazad masodik felét6l a csalad definicidja, a sziil6i
feladatok, a gyermek csalddon beliili helye, valamint a generaciok viszonya egymassal megval-

tozott.
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A gyermekvédelmi rendszer és annak hiatusai

Manapsag egyre tobb a rendszerbe bekeriild gyermek, de ezzel pathuzamosan nem no a
neveldsziildk szdma.! A neveldsziil6hoz keriilés sikertelenségének hatterében tobbnyire a ne-
veldesaladok tulterheltsége all, és altalaban sokadik gyermekként keriilnek oda azok a gyerme-
kek, akiket pont azért helyeznek oda mert tobb odafigyelést és torodést igényelnek. A gyermek-
védelemnek azért is felelnie kell, hogy felmérje, hogy az adott nevel6sziilé mennyit bir. Az is
nehezitd tényezo, hogy a neveldsziilok kétharmada otezer {6 alatti telepiilésen ¢él, ami megne-
heziti a csaladbdl kiemelt gyermekek személyre szabott szolgaltatdsokkal valo tamogatéasat.

A nevel0dsziildi és a gyermekotthonos ellatas funkcioja és kovetelményrendszere nem
lehet azonos. Az intézményes ¢letforma azok szamara lehet eredményes, akiknél a mindennapi
torédés kisebb dinamikdja nem jelent érzelmi kielégiiletlenséget.

Az intézményrendszer nem tud mit kezdeni a neurotikus, piszchotikus, disszociativ tii-
neteket mutato, illetve devians magatartasu gyermekekkel. Tobbnyire egyik intézménybdl he-
lyezik 6ket a masikba, vagy nevel6sziiloktdl keriilnek vissza az intézménybe, varva, hogy nagy-
kortiva véljanak.

A kutatasok altalaban a devianciaval, magatartasi, pszichés problémakkal, oktatasi rész-
vétellel foglalkoznak, &m kevés kutatas van a gyermekvédelmi rendszerben €16k, illetve onnan
kikertiltek iskolai palyafutasaval, onallo életre valo felkésziilésével kapcsolatban.

A nevel6sziiloség 2014-t61 mar foglalkoztatasi jogviszony (513/2013. (XI1. 29.) Korm.
rendelet), tehat jar nekik jogviszony dijazas, nyugellatas, betegszabadsag, tappénz, csaladi ado-
kedvezmény. A gyermek ellatasaért nevelési dijat kap a neveldsziild, amelyet a gyermekre kell
forditania. A csalddokat a gyamhivatalok, pedagogiai szakszolgalat, csaladgondozok, védondk
segitik. Ahhoz, hogy valaki nevel6sziild lehesse OKJ tanfolyamot kell elvégeznie, a GYES és
a GYET nem jar nekik, de 2020-t6l elérhet6 a GYED szamukra.

Nevelt gyerekek pszichés problémai

A nevel0sziiloknél elhelyezett gyermekek szamat befolyéasolja a gyermek egészségiigyi
allapota. A gyermekvédelmi torvény megkiilonbozteti a specialis hivatasos neveldsziiloket. Ok
gondoskodnak a stlyos pszichés tiineteket mutatd gyermekekrol. Kiilonleges neveldsziilok pe-
dig a tartds betegekrdl. A sulyosan fogyatékos gyermekekrdl a neveldsziilok nagy hanyada
mond le, ezért a gyermekotthonokban tobb ilyen gyermek nevelkedik.

A gyermekek elsddleges szocialis kozege a csalad, ezért is fontos, hogy milyen csalad-

ban, vagy egyaltalan csaladban nevelkedik-e a gyermek. A gyermekvédelem célja, hogy

! (KSH adatai alapjan, 25.1.1.21. Nevel6sziil6k)
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minden gyermek csaladban nevelkedhessen, valamint az esetleges veszélyeztetettségiik meg-
elézése és megsziintetése a cél. Errdl szol a Gyermekvédelmi Torvény (1997. évi XXXI. Tor-
vény). Szamos kutatas, cikk, irodalom van arr6l, hogy milyen negativ hatasai, illetve milyen
lelki, mentalis problémakat okoz a gyermeknek, ha csaladon kiviil nevelkednek. Ezek k6zott a
gyerekek kozott nagyobb eséllyel fordulnak eld mentélis problémak, mint a poszttraumads
stressz zavar, hyperkinetikus maga-tartaszavar, illetve viselkedés zavar. Ok nagyobb aranyban
talalkoztak ¢letiik soran rossz banasmoéddal, elhanyagolassal, bantalmazassal. ,,A nevelésbe vé-
tel mentalis egészségre gyakorolt hatdsat, az ¢€lettorténetben fellelhetd negativ életesemények
kovetkezményeitdl torté-nd elkiilonitését szamos tényezd neheziti.” Példaul: a gyermek alap-
betegsége, tanulasi zavara, fejlodési elmaradasa, fogyatékossaga, sziillok egészségi és mentalis
allapota, csaladi problémak, bantalmazas tipusa. A pszichés problémak kialakulasaban szerepet

jatszo tényezdk 4 csoportba oszthatok:

. A nevelésbe vételt megel6z6 id6szakbol szarmazo lelki sériilések
. A nevelésbe vétel traumaja

. A nevel6otthoni életbdl fakado problémak

. A nevel6sziildi elhelyezés jellemzd nehézségei

A szakellatasba bekeriilé gyermekek nagy szamban mar sokféle, egymast erdsitd prob-
1émaval, hatrannyal érkeznek. Az ellatorendszer ezeket a problémékat nehezen, vagy egyaltalan
nem tudja kiegyenliteni. A gyermekek elhelyezése soran ezekre a problémakra, lemaraddsokra
megfeleld érdekeltség, eréforrdsok hidnyaban kevés figyelem iranyul. Magyarorszagon a neve-
1ésbe vett gyermekek veszélyeztetettek a korai iskolaelhagydssal, alacsony iskolai végzettség-
gel, befejezetlen iskolai végzettséggel, valamint az €lethez sziikséges érettség hidnyaval. Feliil-
prezentaltak a roma, hatranyos helyzetli, szegény, fogyatékos gyermekek, akik bekeriilnek a
rendszerbe. Az iskolék tobbsége nem tud egyénre szabott tamogatd, integrativ programot biz-
tositani szamukra. Ezek a gyermekek stlyos érzelmi problémakkal kiizdenek, mivel eleve az is
hatalmas nehézség szamukra, hogy el kell hagyniuk a csaladjukat, a megszokott kornyezetiiket.
A csaladjuktodl elvalasztas sordn onbizalmuk, onértékelésiik, mas emberek felé vald bizalmuk
is jelentdsen csokken. Ezek a tényezOk akadalyozhatjak a beilleszkedésiiket, tanulasukat.

A nevelésbe vételt megel6z6 idoszakbol szarmazo lelki sériilések

Testi, értelmi és érzelmi vonatkozasban is jelentkezhet az elhanyagolés. Testi értelem-
ben a nélkiilozést jelenti, példaul: rossz taplalkozas, szoptatas hidnya, nem megfeleld ruhazat,
rossz ¢€letkoriilmények, allandé anyagi problémék. Ezek a gyermekben alland6 fesziiltséget,

reménytelenséget, bizonytalansagot okoznak. Ertelmi szinten az ingerszegény kdornyezetet
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jelenti az elhanyagolds. Példaul: nem beszélgetnek a gyermekkel, nincsenek jatékai, nem ismeri
a papirt, ceruzat stb. Mindezek az értelmi fejlodés elmaradasat okozza, késik a beszédfejlodés,
a rajzkészség fejlodése, tajékozodasi készsége €s az altalanos ismeretei is. Az egyes pszichés
funkciok fejlodése meghatarozott idészakokhoz kotddik, ezért, ha az adott id6szakban nem in-
dul meg példaul a beszéd akkor késébb nehezebb lesz megtanulnia vagy esetenként lehetetlen.
Az érzelmi elhanyagolas kotédési zavart okozhat. A gyermek nem tud, nem akar vagy nem mer
kotédni. Ennek kompenzacidjaként a tilzott, valogatas nélkiili kotddési készség vagy figyelem-
felkelt6 magatartas jelentkezhet.

Egyes csaladokban eléfordul a rendszeres fizikai, lelki bantalmazas. Legyen fizikai, ver-
balis vagy emocionalis az agresszid, az mindenképp szorongast kelt a gyermekben vagy eset-
leg viszont-agressziot vagy kozonyt valt ki. A bantalmazott gyermekek nyugtalanok, alacsony
a frusztracids tolerancidjuk.

Az alkoholista, drogfiigg6 sziilok sok esetben bantalmazok is egyben, de ha nem akkor
is instabilla teszik a csaladi életet. Sz¢EIlsdséges hangulati életiik miatt olykor mindent megen-
gednek a gyermekiiknek, maskor ingerlékenyek, szigoruak, tiirelmetlenek. Ezaltal a gyermek
biztonsagérzete sériil, bizonytalansag érzete er6sodik. A gyermeknek is ambivalens, kettds ér-
zésel lesznek a sziil6 felé, egyidejlileg szereti és gytiloli is a sziilot. Ez belso fesziiltséget kelt a
gyermekben.

A gyermek azt a mintat koveti, amelyet otthon vagy a kornyezetében 1at, szdmara az
lesz a természetes. A torz modell nyujtasa azt fogja vele elhitetni, hogy az a minta, amit lat, az
a normalis, példaul, ha a sziild lop, és azt mutatja neki, hogy a lopas nem biin, akkor a gyerek
is lopni fog, ez lesz neki a természetes.

Néhany esetben a gyermek traumatikus élmények elszenveddje lesz a csalddon beliil.
Ilyen esetek a szexudlis ablzus, haléleset, betegség, gyilkossag, tlizeset, er0szakos jelenetek.
Ilyenkor a gyermek gyakran évekig szenvedi ezeknek a kdvetkezményeit, példaul a szexualis
erdszak kiilonosen artalmas a személyiségfejlodésre, mert olyan hatarokat bont, amelyek sziik-
ségesek az €p személyiség fejlodéséhez.

A nevelésbe vétel traumaja

Amikor a gyermek elszakad az otthonatol, elveszti a csaladjat, az szamara mindig vesz-
teség, még akkor is, ha nagyon rossz a helyzet, amelybdl kikeriil, mivel elvesziti az allanddsa-
got, a biztonsagot, a sajat megszokott kornyezetét. Talajvesztettség allapotaba keriil, csalodik a
sziilében, mert neki kellett volna az otthont biztositania, amire sziiksége lett volna. Onmagat is

hibéztatja a gyermek ilyenkor, mert azt érzi, hogy 6 volt a rossz és ezért kell elmennie otthonrol.
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A neveldotthoni ¢életbol fakado problémak

A nevel6otthonokban a hospitalizacio van jelen, ami testi, értelmi, érzelmi és magatar-
tasbeli eltérésekkel jard karosodas, ami az intézményi elhelyezés kovetkezménye. Minél hosz-
szabb ideig van egy gyermek olyan mddon elhelyezve, hogy nincs alland6 ,,szlildszerli” sze-
mély vele, annal erdsebben jelentkeznek a hospitalizacios tiinetek. Gyengébb testi fejlodeés,
tobb betegség, elmaradas az értelmi fejléddésben, kotddési zavar, talzott kotddési igény vagy
kotodési képtelenség, sztereotip cselekvések, agybavizelés, veszEélyérzet hianya...stb. Ezek a
tiinetek csaladba keriilés soran az évek multan enyhiilnek és akar el is tiinhetnek.
Az intézményi nevelés egyéb karosito elemei

. Uniformizalodas

Nehezitett az egyénfejlodés, amiatt, hogy mindig egyiitt vannak masokkal, igy az egyéni
sajatossagok fejlddése hattérbe szorul.

. Stresszorok jelenléte

Stresszorok példaul: fegyelem, kotottségek, izolacio, strukturalatlan szabadidd. Ezek je-
lenléte alland6 alkalmazkodasi kényszert jelent, és a gyermekek szamara ez pszichésen meg-
terheld.

. Rivalizécio

A gyermekek gyakran rangsort allitanak fel maguk k6zott (az er6sebb iranyitja a gyen-
gébbet), ezaltal versengés, gytlolkodés, ellenségeskedés alakulhat ki.

. Biinbakképzés

Az eltérd viselkedést, kiilsejti, jellemill gyermekeket megbélyegzik, bantalmazzak, meg-
félemlitik a tarsaik.

. »Intézetis” bélyeg

Sok nevelésbe vett gyermek nevezi igy magat, és ez szdmukra megbélyegzettséget, ki-
taszitottsagot, jelent. Az dnbizalmuk, onértékelésiik is csokken ezaltal.

. Levalasztddas a multrol és a jovordl

A nevelésbe vett gyermekek csak a jelenben élnek. Levalasztodnak a multjukrol, el
akarjak felejteni azt, mert az rossz, a jovojiikk pedig kiszamithatatlan, bizonytalansagot jelent
szamukra.
A nevel6sziilos elhelyezés jellemz6 nehézségei

A nevel6sziilés csaladban torténd elhelyezés a csalad és a gyermek részérdl is komoly
alkalmazkodast igényel. A csaladnak el kell fogadni a gyermek személyiségét, szokasait, hat-

terét, a gyermeknek pedig alkalmazkodnia kell a neveldcsalad szokésaihoz, értékrendjéhez,
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mindennapjaihoz, csaladtagga kell valnia. A csaladnak hatalmas tiirelemmel, empatiaval kell
allnia a gyermek neveléséhez, hiszen idobe telik a mig a gyermek lelki problémai, hozott érték-
rendszere lehetoveé teszik a megfeleld integralodast. 3 fobb szakaszt lehet megemliteni ebben a
folyamatban. Az els6 az ismerkedés fazisa, aztan a ,,mézeshetek”, amikor a gyermek arra to-
rekszik, hogy elfogadjék 6t, és hogy megfeleljen, ezutan jon a nehéz idészak, a probara tevés
iddszaka. Ekkor a gyermek feszegeti a hatarokat, hogy vajon akkor is kell-e a nevel6sziilének,
ha rosszat tesz, vagy most is csalodnia kell. Mivel korabban a sajat csaladjaban csaldédnia kel-
lett, ezért most probara teszi a neveldcsaladjat is. Ez egy tudatalatti folyamat. Sok esetben jelent
problémat a vérszerinti sziilokkel valo kapcsolattartas is. El6-fordul, hogy a neveldsziild és a
vérszerinti sziild nem tudnak jol egylittmiikddni, ezaltal ki-alakulhat féltékenység, rivalizacio,

ami méginkabb noveli a gyermek bizonytalansagérzetét.
A nevelosziilloknél é16 gyermekek tanulasi és magatartasi zavarainak kezelési

lehetoségei, illetve nehézségei az alapellatasban

A Kapocs folyodiratban Fiilopné Andréko Klara kutatdsanak célja az volt, hogy tajéko-
z6djon arrol, hogy a neveldsziiloknél €16 gyermekek megkapjak-e a megfeleld segitséget ne-
hézségeik, sériiléseik, sziikségleteik kezelésében, illetve kapnak-e specilis ellatast, fejlesztést,
terdpiat az alapellatasban. Az esetleges megoldatlan problémak okara is kivancsi volt a készitd.

A gyermekvédelmi gondozasban €16 gyermekek esetében, élettdrténetiikbdl adodoan
szinte majdnem minden gyermek kiizd valamiféle értelmi, érzelmi sériiléssel, sajatos nevelési
igénnyel. A sériilt teriiletek legnagyobbika a mentalis retardacié. Nagyobb varosokban jol
megoldhato a gyermekek specialis intézményben valo fejlesztése, azonban vidéken nehézséget
okoz, mivel nem mindenhol van ilyen intézmény. Kisebb esetszamban fordul el6 az érzék-
szervi fogyatékossag. Az ebben érintett gyermekek iskolai fejlesztése megoldott, de néhany
esetben az érzékszerviek mas fogyatékossaghoz tarsulnak. Kommunikacios zavarok esetében
logopédiai fejlesztésre van sziikség. Ertelmi fogyatékossaggal kapcsolodva a fejlesztés a speci-
alis tantervii iskoldban megoldott. Az els6 évek a meghatarozok beszédfejlédésben, ezért korai
fejlesztéssel eredményesen javithatok a beszédhibék, rendellenességek. Ovodaban a logopédu-
sok altalaban iskola elokészitést végeznek elsdsorban, de megkésett beszédfejlédésnél mar ko-
rabban megkezdik a foglalkozast a gyerekekkel. A masik nagy létszdmmal megjelent csoport a
tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekek. Ezen gyermekek nagyobb részét valamilyen rész-
képesség- zavarral diagnosztizaltak. (diszgrafia, diszlexia, diszkalkulia) A koordinacié-fejlé-
dési zavar gyakran tarsul egyéb fogyatékossaghoz, igy értelmi sériiléshez, beszédfejlodési

rendellenességhez, tanulési zavarhoz és hiperaktivitdshoz. A gyermekek fejlesztése tobbnyire
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az iskolaban, de néhany esetben nevelési tandcsaddban, 6vodaban torténik. Az atfogo fejlodési
értelmi fogyatékosok. Kovetkezd csoport a figyelemhiannyal és hiperaktivitassal kiizdo gyer-
mekek, itt a korhazi kezelés nagy aranya figyelhetd meg. Probléma, hogy a kézoktatasban ezek-
nek a gyerekeknek nincs megfeleld iskolatipus, illetve nem megfelel6 képzettséggel rendelkez-
nek a pedagogusok, igy inkabb haritjak a feladatot. Vannak, akik viselkedési zavarral kiizde-
nek (csalas, agresszid, szabalyok megsértése). Vannak, akiket neurotikus tiinetek érintenek -
taplalkozasi zavar /anorexia, bulimia /, {iritési zavar /enuresis, encoprésis/, TIC, szelektiv
mutizmus. Az utolsé kategoria, ami leginkébb a kamaszok és a fiatal felndttek kozott van jelen,
a hangulat- és szorongasos zavarok. Az 6nelfogadas, az életcél, az én keresés, az 6nallosodas
nehézségei, a neveldsziilds ¢élethelyzetbdl adodo dsszetett problémak megoldasahoz az alapel-
latasban nem tudnak megfeleld segitséget nyujtani, ezért gyakran a TEGYESZ Nevel0dsziiloi
Szolgalatahoz tartozo pszichologushoz jut el a fiatal, aki hozzéaértésével, tapasztalataval tud
segiteni a fiatalnak és a neveldsziil6i csaladnak.

A Kkutatas modszerei és koriilményei

A kutatasi modszerem a személyes interjukészités volt. Ezt a modszer azért gondoltam
megfelelének a t¢émamhoz, mert lehetdséget ad a vizsgalt téma mélyebb és részletesebb kifej-
tésére, megértésére. Ugy gondolom még, hogy ilyen formaban megbizhatobb és pontosabb ada-
tokat, véleményeket kaphattam, illetve tisztazni lehetett az esetleges félreértéseket, pontatlan-
sagokat. Tovabbi szempont volt, hogy igy lathattam az interjualanyok testbeszédét, arckifeje-
zéstiket és szamomra ezek sokat jelentenek, valamint egy mimika rengeteg dolgot elarul, amit
példaul egy kérdbiv soran nem lathatok. Illetve a sajat kommunikacids készségemet is fejleszt-
hettem ezzel a modszerrel. Véleményem szerint bizalmasabbak is ebben a formaban az embe-
rek, hiszen az interneten keresztiil példaul sokan nem szivesen osztanak meg akarmit, ellenben
tudvan, hogy csak egy személy hallgatja meg Oket, igy nagyobb bizalmat szavaznak neki. A
személyes interju lehetdséget ad a vizsgalt t¢éma mélyebb és részletesebb kifejtésére, megérté-
sére.

Az interjiim alanyai a lakéhelyemen talalhaté 6voda és altalanos iskola pedagdgusai
voltak. Beszélgettem az iskolaigazgatoval és az 6vodavezetdvel, egy alsos és egy felsOs tanar-
ral, illetve ketté 6vondvel, 6sszesen hat személlyel.

Szerencsés helyzetnek tekinthetd, hogy egy kis varosban élek, igy az interjualanyaim
megkeresése nem jelentett nagy gondot szamomra. Volt, akit személyesen kerestem meg, és

kértem fel az interjara, de volt olyan is, akit telefonon tudtam elérni. EImondtam nekik, hogy a
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szakdolgozatomhoz kérem a segitségiiket, és vazoltam nagyvonalakban, hogy mivel kapcsola-
tosan tenném fel a kérdéseimet. Mindenki szivesen vallalta, és hangsulyozték is, hogy oriiltek,
hogy a segitségemre lehetnek a tapasztalataikkal. Mivel a lakohelyemen nagyon sok neveld-
sziilo és nevelt gyermek van, ezért tudtam, hogy minden pedagogus fog tudni nekem segiteni.

Az interjukra - az el6zetes idOpontegyeztetés utan - az intézményekben kertilt sor. A két
ovonodvel egy napon beszélgettem, az alsds, illetve felsds tandrokkal olyan idopontot beszéltiink
meg, amikor éppen lyukas 6rajuk volt, az iskolaigazgato rugalmas volt igy megbeszéltiink egy
mindkettonknek megfeleld idépontot, az 6vodavezetd pedig inkabb a reggeli orakban ért ra,
ezért hozzé alkalmazkodtam.

Mindegyik interjut zavartalanul tudtam elkésziteni, nyugodt koriilmények kozott és
négyszemkozt a pedagdgusokkal. A helyszinek iroda, tanterem, 6vodéban egy lires fejlesztd
szoba voltak. Egy személy kivételével mindenki megengedte, hogy a beszélgetést felvegyem
diktafonra, igy konnyitve a munkam, mert visszahallgatva konnyeb volt jegyzetelnem.
Interjuelemzés

Kutatadsom célja az volt, hogy tobbet megtudjak a nevelt gyermekekrdl, illetve a szak-
irodalmakban olvashat6 veliik kapcsolatos problémakrdl. Szerettem volna megtudni, hogy mi-
lyen mértékben jelennek meg ezek az alabbi problémak az iskolaban és az dvodaban.

Szakirodalmakban olvastam arrdl, hogy a nevelt gyermekeknek milyen mentalis, lelki
problémakkal kell megkiizdeniiik, és ezéltal problémas a viselkedésiik az iskolakban, 6vodak-
ban. Kiilonféle lelki és mentalis problémaik lehetnek, illetve tanulasi nehézséggel is kiizdhet-
nek sok esetben. Kivancsi voltam, hogy ezekben az intézményekben, mennyire jelenik meg
ez, mivel itt nagyon nagy szamban vannak nevelésbe vett gyermekek, illetve, hogy ezeket a
felmeriild problémakat hogyan kezelik a pedagogusok.

A tapasztalatom az volt, hogy az 6vodaban dolgozok véleménye megegyezett, az isko-
laban dolgozoké pedig kisebb részletekben eltérd volt. Egy tanar volt, akinek inkébb pozitiv
véleménye volt a nevelt gyermekek attitlidjérdl.

Az els6 kérdésem az volt, hogy mik a tapasztalataik a nevelt gyermekek beilleszkedé-
sével, illetve viselkedésiikkel kapcsolatban. Nevelésbe vett gyermeknek lenni nem konnyt
dolog, tele vannak traumakkal, amelyek a személyiségfejlédésiikre nagy hatassal vannak.
Megoszldak a tapasztalatok ezzel kapcsolatban, tobbségében arrdl beszéltek, hogy fiigg ez a
neveldsziiloktol, az ¢ gyerekekhez vald hozzaallasuktol, illetve a kornyezettdl is, ahol nevel-
kedik a gyermek, de lehetnek mas tényezdk is, amelyek nehezitik a beilleszkedést sok eset-

ben, példaul, ha nem évkezdéskor érkeznek a gyermekek az intézménybe. Kétségkiviil a
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csaladbdl torténd kiemelés az minden esetben egy trauma a gyermekek szamara, ezutan pedig
a helyvaltoztatas, esetleges intézményvaltoztatas ujabb kihivas elé allitja dket. A viselkedésiik
szintén valtozo €s a kdrnyezettdl, neveldsziiloi banasmodtol fiigg. Ha sajat gyerekként keze-
lik, akkor az intézményekben sem feltétleniil viselkedik figyelemfelkeltden. Az 6vondk vala-
szabol az deriil ki, hogy az 6vodéaban kiilsé szemmel észre sem lehet venni, ha valamelyik
gyermek nevelt, hiszen egyenld banasmodban részesiilnek, illetve csak abban kiilonboztetik
meg Oket esetlegesen, ha még friss élmény a csaladbol kiemelés, hiszen vannak gyermekek,
akik ekkor bajosabbak, tobb figyelmet és tiirelmet igényelnek. Ok természetesen mas szem-
mel nézik a gyermekeket, és igyekeznek odafigyelni minden mozzanatukra, és ezaltal az a ta-
pasztalatuk, hogy egy nevelésbe vett gyermeknek lassabban fejlodik az érzelmi intelligencia-
juk. A tanérok kicsivel masképp vélekedtek errdl a kérdésrdl, ugyanis az iskoldban mar job-
ban megmutatkozik, ha egy gyermek neveldsziiloknél nevelkedik. Mas értékrendet képvisel-
nek, valamint, ha példaul bantalmazva voltak, akkor sokkal bizalmatlanabbak, sokkal nehe-
zebben illeszkednek be a kozdsségbe, illetve az agresszivitasi mutatojuk is sokkal magasabb.

Masodik kérdésemben arra voltam kivancsi, hogy a pedagdgusok szerint, hogy latja
egy nevelt gyermek a jovOképét, illetve mik a tapasztalataik ezzel kapcsolatban. A vélaszok-
bol az dertilt ki, hogy ez is nagyban att6l fiigg, hogy hol nevelkedik a gyermek. Ha egy tamo-
gatd kozeg veszi koriil, akkor a gyermek céltudatos, vannak vagyai almai. Viszont, ha még
csak csaladtagként sem kezelik (ami sajnos sok esetben eléfordul), akkor az a gyermek beéri a
legkevesebbel, elfogadja, hogy neki igymond nincs esélye érvényesiilni az életben. A peda-
gbgusok probaljak tAmogatni, 6sztondzni dket, de mit sem ér ez, ha otthon ezt nem tamogat-
jék meg. Az iskolaigazgat6 tapasztalatai szerint vannak sikertorténetek, de sajnos ezek szdma
elenyészd, és inkabb morzsolddnak le ezek a gyermekek.

Kovetkezd kérdés az volt, hogy hogyan abrazoljak a nevelésbe vett gyermekek a csa-
ladot kiilonbozd feladatokban, rajzokban. Az 6vondk tapasztalatai szerint ez nagyon valtozo,
mivel ott még van, hogy nincsenek tisztaban a helyzetiikkel, és eléggé zavaros fogalmuk van
a csaladrol. Tapasztaltak olyat is, hogy mind a neveldsziiloket, mind a vérszerinti sziilket le-
rajzoltak, viszont olyat is, hogy csak a vérszerinti sziil6ket rajzoltak a képre, még akkor is, ha
csak ritkan talalkoznak, illetve, ha rossz kapcsolatuk van egymassal. Altalaban a gyermekek
alig varjak a lathatasokat, és 6rommel mesélik az 6vondknek, hogy mi tortént ott. Az iskola-
ban mar kevesebb ilyen rajzos feladatot adnak a pedagogusok, inkabb olvasas sordn, kiilon-
b6z témahetek alkalmaval jelenik meg a csalad, itt mar tisztdban vannak a helyzetiikkel, és
nagyon jol abrazoljak, vizualizaljak azt, nagyon jol ki tudjak magukat fejezni ezzel kapcsolat-

ban a gyermekek.
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Ezutan azt szerettem volna megtudni, hogy milyen médon kommunikélnak a pedago-
gusok a nevelt gyermekekkel a bizalom érdekében. Ez a valasz egyhangu volt, 6vodaban és
iskoldban is megegyeztek a vélemények, hiszen azt mondtak, hogy semmivel sem masképp,
mint egy csaladban nevelked6 gyermekkel. Minden pedagdgus szamara a gyerek az gyerek,
egyforman viszonyulnak hozzajuk. Mindenkivel egyforman befogadoak, nyitottak és odafi-
gyelnek a gyermekekre. Nyilvan, ha barmi probléma adddik, akkor mélyebbre asnak a peda-
gbgusok, és probaljak megtalalni az okokat, ami ekkor lehet az is, hogy az a gyermek neve-
1ésbe vett, €s problémai vannak, és esetleg ezért tette, amit tett. De elsdsorban nem tesznek
kiilonbséget. Az 6vodavezetd azzal probal kozelebb keriilni a gyermekekhez, hogy minden
nap bejar a csoportokba, ismerik a gyerekek, szabadidejében sokat tartozkodik a csoportok-
ban, igy tudjak a gyerekek, hogy ra is szdmithatnak. ,, 4 legnagyobb hiba azt gondolom, amit
pedagogus elkévethet, hogy egy gyereket aszerint néz, hogy 6 most milyen csalddban nevelke-
dik, mert az egy alaptétel a mi hivatasunkban, hogy a gyereket mindig onmagaért és a sajat
tulajdonsagai alapjan fejlesztjiik, illetve szeretjiik. ”

Szerettem volna megtudni, hogy milyen szakemberek allnak rendelkezésre az intézmé-
nyekben, valamint, hogy milyen veliik az egyiittmiikodés. Eletkori sajatossagaikbol adodéan
nyilvanvaloan ez is eltéré 6vodaban és iskoldban. Az iskoldban van szocialpedagogus, neve-
1¢ési tandcsado és iskolapszicholdgus is, de mindenki megemlitette az egész tanari kart, akik
tamogatjak a gyermekeket. Tovabba vannak pedagogiai asszisztensek is, akik segitik a gyer-
mekeket és a pedagogusokat egyarant, hiszen példaul aki tanév kdzben érkezik, annak nehe-
zebb a beilleszkedés, nehezebb ,,felvenni a fonalat™ a tanuldsban is, €s ebben nagy segitség a
pedagdgiai asszisztens. Az igazgato szerint: ,, Ez egy érdekes és ellentmondasos dolog, hiszen
nalunk pedagogushiany van, tehat jelenleg 4-5 tanito is hianyzik a rendszerbol, akik helyett
ped.asszisztenseket tudtunk felvenni, rdjuk egészen mas munkabeosztas vonatkozik, igy dél-
elottonkent be tudnak segiteni a tanitoknak, igy a tanitok egyre tobben visszajelzik a pozitiv
hatasait ennek, és hogy nagyon jo, hogy van aki példaul az éppen tanév kozben érkezett gye-
rekkel, akirol azt sem tudjuk, hogy hol tart a tanulasban, vele tud foglalkozni a ped.asszisz-
tens. Egy osztalyban van 6-7 nevelt gyerek, és ha ezt a tanitonak kellene megoldania egyediil,
akkor nyilvan nehezebb feladat lenne. Tehat tulajdonképpen a pedagogushiany miatt tudom
kezelni ezt a problémat, ami mas teriileteken viszont tovabbi problémat jelent, hiszen nem tu-
dok bekiildeni szakorara pedagogust, ezért is mondom, hogy ez egy ellentmondasos dolog.”
Az 6vodaban minden gyermeket, ha sziikséges felterjesztenek, tehat rendelkezésre 4ll fejlesz-

topedagogus, gyogypedagogus, gyogytornasz, valamint intézményi pszichologus. Minden
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gyermeknek, amilyen problémédja van, arra talalnak szakembert. Az iskolaban és az 6vodéban
egyarant jo az egyiittmiikddés, hiszen miikodik a kommunikacid, ami mindennek az alapja.

A kovetkezo kérdésem arra iranyult, hogy milyen mdédokon segiti el6 az intézmény a
mondtak. Fontosnak tartjak, hogy talalkozzon veliik a gyermek, mieldtt bekeriil az 6vodaba.
Igyekeznek jelezni a neveldsziiloknek is, hogy probaljak pozitiv szavakkal emliteni a gyer-
meknek az 6vodat, illetve az 6vondket. A gyamokkal is folyamatos a kapcsolattartas, behivjak
Oket a csoportba is rendszeresen, a gyerekek pedig ismerdsként, 6rommel tidvozlik dket, ami-
nek az 6vondk nagyon Oriilnek. Ezen kiviil minden évben van egy kotetlen beszélgetés a gya-
mok és az 6vondk kozott, amely soran megyvitatjak, megbeszélik az esetlegesen felmeriild
problémakat, megoldasokat keresnek azokra egyiitt, illetve arra is, hogy hogyan kdzvetitsenek
az 6vondk és a gyamok is a neveldsziilok felé. Kiilon felhivjdk a figyelmet az 6vodéaban zajlo
ko6zos programokra, amelyre szivesen varjak a gyerekeket és a neveldsziiloket is egyarant. Az
intézmény vezetd szerint az 6voda nyitottsaga is egy fontos tényezo, az is meghatarozd, hogy
befogaddak az 6vodaban. A k6zosség erejét hangstlyozta leginkdbb, hiszen manapsag ez az,
ami leginkdbb hianyzik mindenki €letébdl, az egyiitt t61tdtt mindségi idd, a kdzos programok,
mindenféle digitalis eszkoz nélkiil. A tanarok az egyéni banasmoéd elvét emlitették, a differen-
cidlast, a fejlesztd foglalkozasokat, a kozosségépito eldadasokat (példaul egy jeles nap alkal-
mabol miisorra késziilnek és eldadjak, osztalyszinten). Gyakori a kapcsolattartas a neveldszii-
16kkel, gydmokkal, neveldsziil6i tanacsadokkal, boviil az esetmegbeszélések szdma, ami egy
pozitivum, hiszen igy egyre konnyebb a problémak megoldasa, kezelése. Az iskolaban mar
harmadszorra rendezik meg a gyamokkal €s a neveldsziildi1 tanacsadokkal vald egyeztetést,
ahol igyekeznek minden neveldsziildi haldzat szakemberét és képviseldjét meghivni, beszélni
arrol, hogy mi a helyzet a gyerekekkel az intézményben, valamint arrol, hogy a szakemberek
hogyan és miben tudnak segiteni és hogyan fejleszthetnék az esetmegbeszéléseket.

Ezutan a kozosségépitd programokrol, valamint azok hatékonysagarol kérdeztem az
interjlialanyokat. Az 6vodaban, ahogy azt mar emlitettem is, rendkiviil fontosnak tartjak a ko-
zOsséget, a kozosségépitést, ezért nagy figyelmet szentelnek ennek. Példaul ebben az 6voda-
ban szoktak kiilonféle esteket rendezni, ahol a gyermekek szerepelnek, valamilyen miisort ad-
nak eld, jatszohazakat is csinalnak idénként, €s ezeken a programokon a személyes kapcsola-
tok értéke van a kdzéppontban. ,, Azt gondolom, hogy az integracio igazabol errol szol, hogy
megtanuljunk valoban egyiitt idot eltolteni.” Az iskoléban a felsé tagozaton mar tobbszor is
kértek segitséget szocidlpedagogusoktol, akik heti egy napot az iskoldban tdltenek, de ezen

feliil volt olyan is, hogy minden héten egyszer osztalyfondki ora keretein beliil kiilonb6z6
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Onismereti, Onfejlesztd ordkat tartottak a gyerekeknek. Az iskola részt vesz a Tanitsunk Ma-
gyarorszagért programban is, és ezaltal a mentorok, egyetemi hallgatok szintén rengeteget se-
gitenek a kozosségépitésben. Ezeken tul tovabba vannak olyan jatékos tevékenységek, vetél-
kedok, sport napok, amelyeken keresztiil szintén hozzajarulnak ehhez. Itt is, akarcsak az dvo-
daban vannak csaladi napok, iinnepeken miisorokon valé részvétel és szereplés, ami szintén
sokat szamit, hiszen kozosen késziilnek, kozosen adjak eld az adott musort, kiillonféle szakko-
rokon vehetnek részt a gyerekek tanorak utan. Emlitették még az Erzsébet-tabort is, amely
még tovabbi lehetdséget nyujt a kozosségépitésre, valamint vannak kiilon a nevelt gyerme-
keknek szervezett nyari taborok, de ez nem az iskola hataskorén beliil szervezddik, hanem a
neveldsziiléi halozaton keresztiil.

Erdekelt az is, hogy van-e olyan oktatasi program esetleg, amely kiilonds figyelmet
szentel a nevelt gyermekek egyedi sziikségleteinek. Az az egyhangu vélasz érkezett erre, hogy
kifejezetten a nevelt gyermekekkel kapcsolatban nincs ilyen program, hanem inkébb a hatra-
nyos helyzettel, lemorzsolddassal kapcsolatban vannak oktatasi programok, amelyek sok eset-
ben érintik a nevelésbe vett gyermekeket is. Ez egy hidnyteriilet a pedagogusok szerint. Lenn-
ének szakemberek, tapasztalatok, csak az er6forrds nem megfeleld. Vannak probalkozasok
erre, de ezeket nem lehet programnak nevezni, inkébb csak eljarasrendnek. Az évodaban ki-
dolgozott Jogyakorlatokat emlitettek, amely a lemorzsolddéssal kapcsolatos, a lemorzsolodott
gyermekek nagy részét a nevelt gyermekek teszik ki. A jogyakorlatot kifejezetten hatrany-
kompenzacios céllal miikodtetik.

Megkeérdeztem a pedagdgusoktdl azt is, hogy az intézmény milyen mddon biztositja,
hogy ne szenvedjenek hatranyt az oktatasban a nevelt gyermekek, illetve, hogy milyen tdmo-
gatasok vannak résziikre. Kiilon tAmogatas nincs a gyermekek szdmara, legalabbis az intéz-
mények altal. Az allamtol kapnak anyagi tdmogatast, mivel 6k is halmozottan hatranyos he-
lyeztlinek szamitanak. Elsdsorban az esélyegyenldséget emlitették, ezt tartjak legfontosabb-
nak, vannak felkészitd orak, ahol a pedagdgusok igyekeznek az esetleges hatranyt behozni, és
segiteni a gyerekek tanulasat fejlodését. A koznevelési torvény szerint minden gyermeknek
joga van az 6t megilletd fejlesztéshez, ezen alapszik mindenféle pedagdgia.

Ezutan arr6l érdeklédtem, hogy hogyan érzékelik a pedagdgusok a neveldsziilok gyer-
mekekhez vald hozzaallasat, valamint, hogy milyen modon lehetne kdzelebb keriilni ezekhez
a sziilokhoz. Ezzel a téméaval kapcsolatban mindenki hosszasan vélaszolt, mivel ez is nagyon
valtozd, de sajnos tobb a negativ tapasztalatuk a neveldsziilokkel, mint a pozitiv. Egyhangian
kijelentették, hogy manapsag, és az 0 tapasztalataik szerint a neveldsziiléséget leginkabb a

megélhetés céljabol vallaljék, és nem szivvel-1élekkel. Igy nyilatkozott az egyik 6vond ezzel
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kapcsolatban: ,, Nekiink az se tetszik, hogy a neveldsziildség, az egy féallds ugye, és vallalhat
mellette azt hiszem 4 oraban mellékallast, és ha szolunk, hogy barmi probléma van a gyerek-
kel, akkor jon a valasz, hogy most nem tudok menni érte, mert dolgozom. Tehat én abszolut
nem engedném meg, hogy egy neveldsziilonek legyen masodik allasa.” Elmondték azt is,
hogy rengeteg neveldsziild van jelenleg a varosban, ennyi még soha nem is volt, és nagyon
sok nevelésbe vett gyermek is van. A legtobb neveldsziilonél 4-5 gyerek van, és még igy sem
jut minden gyermeknek nevel6sziilé. A nagyobb baj az, hogy szinte barki lehet nevel6sziild,
tehat magaval a torvénykezéssel és az ellendrzéssel vannak leginkabb a gondok. ,, 4 probléma
csak az, hogy lehet, hogy sziirik a neveldsziiloket, de inkdabb ilyen muszaj dolog van és min-
denki alkalmas neveldsziilonek, az is, aki a sajat gyerekét sem tudta felnevelni, mert nekem
olyan gyerekem is volt, akinek a sziilojének védelemben voltak a gyerekei mert olyan volt a
csaladi hattér, hogy veszélyeztetettek voltak, és 2-3 év mulva elvégzett egy tanfolyamot, neve-
[6sziild lett és rogton a sajdt harom gyereke mellé kapott még hdrmat. Es akkor kérdezem én,
hogy ha a sajat 3 gyerekét nem tudta nevelni, akkor a hatot tudja? Mert azt mondom, hogy
akit rabiznak mg sokkal nagyobb feleldsség, mint a sajat gyerek.” — mondta az egyik 6vono.
Az iskolaban hasonloképp vélekedtek errdl a kérdésrdl. Osszességében negativ véleménnyel
vannak a neveldsziilokrol, a pedagdgusok tapasztalata szerint nagyon kevés kivétel van, aki
tényleg becsiiletesen, gondoskodassal, odafigyeléssel banik a gyermekekkel. A jo neveldszii-
16nél nevelkedett gyermekek viselkedésén meg is latszik, hogy szeretd, tdmogat6 kornyezet
veszi koriil 6ket, hiszen jol teljesitenek, kevesebb problémajuk van a beilleszkedéssel, kony-
nyebben alakitanak ki kapcsolatokat. Ellenkezd esetben vannak a problémak, mert azok a
gyerekek, akiket otthon nem gy kezelnek, mintha a sajatjuk lenne, nekik az intézményekben
valoszintileg figyelemfelhivé magatartasuk lesz, akar rosszabbul teljesitenek, kevesebb bara-
tot taldlnak maguknak stb. A kapcsolat a neveldsziilokkel szintén annak fiiggvénye, hogy
mennyire érdekl6ddk a gyermekkel kapcsolatban, mert akikkel jol lehet kommunikalni, tart-
jék a kapcsolatot a pedagogusokkal, veliik gordiilékeny az egyiittmiikodés. A kapcsolat erdsi-
tése érdekében — a mai digitalis vilag miatt — elsdsorban az online férumokat célozzak meg,
emellett csaladlatogatast szerveznek, csaladi napokat tartanak az intézményekben, kiilonféle
rendezvényeket (pl. szlireti nap, farsang, karacsonyi jatszohaz), amelyekkel probalnak koze-
lebb kertilni a neveldsziilokhoz.

Megkérdeztem azt is, hogy milyen képzések 1éteznek a pedagdgusok szamara, ame-
lyek segitik dket a nevelt gyermekekkel jaro esetleges problémak kihivasok kezelésében. Ki-
fejezetten nevelt gyermekekre iranyul6 képzés nincs, de olyan képzések vannak, amelyek

modszertanban, élménypedagdgidban, jatékositasban, kozdsségfejlesztésben segitik a
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pedagogusok munkdjat. Az iskoldban az egész tantestiilet részt vett 3-4 ilyen képzésen, kifeje-
zetten érzékenyito jellegli képzések voltak (pl: Kedveshdz pedagégia). Az egyik tanar kifeje-
zetten szereti ezeket a képzéseket, viszont a masik tanar ezt mondta errdl: ,, Vannak ilyen kép-
zesek, lehet rajuk jelentkezni, kiilonbozo érzékenyito programok, de én személy szerint nem
szeretem oket, mert a sajat tapasztalataimbol jobban szeretek ,, tanulni”.” Az 6vodaban a mar
fentebb emlitett Jogyakorlatokkal képzik magukat, illetve azokat hasznaljak az 6vonok.

Az utolso kérdésem a nevelt gyermekekkel kapcsolatban felmeriild konfliktusokra és
azok kezelésére iranyult. Az 6vodaban minden héten van egy kozos beszélgetés, ahol megvi-
tatjak a héten felmeriilt problémakat, amik torténtek a sajat csoportjukban meghallgatjak egy-
mast és tanacsokat adnak, tovabbadjak a sajat tapasztalataikat a pedagogusok. Bejarnak hospi-
talni is az 6vondk masik csoportokba, ahol megnézik, hogy a tarsaik milyen modszereket, mi-
lyen eljarasokat alkalmaznak, tanulnak egymastol. Az elsédleges céljuk a prevencio, tehat,
pozitiv példakkal, helyes technikakkal a megelézésre fektetnek nagy hangsulyt. ,, Olyan szo-
kas és szabalyrendszert alakitottunk ki a csoportjainkban, ami arra neveli a gyerekeinket,
hogy ugy legyiink és ugy tudjunk jatszani, tevékenykedni egymas mellett, hogy tiszteletben
tartiuk a masik felet. Azt gondolom, hogy ez alapvetd lenne a tarsadalomban is.” — mondta az
ovoda intézményvezetdje. Az iskoldban az igazgatd szerint eleve az is konfliktusforras, hogy
ilyen nagy szamban vannak nevelt gyerekek, hiszen igy a sziilok tele vannak aggalyokkal, tar-
tanak toliik, hiszen 6k problémasabbak lehetnek. Minden konfliktust eldszor osztalyszinten
torekednek megoldani, egymas kozt megbeszélni, ha ez nem megy, vagy olyan szintii a prob-

1éma, akkor beavatjak természetesen a sziiloket és az igazgatot is.

Kovetkeztetések

Osszességében minden kérdésemre kaptam valaszt. A két intézményben dolgozo peda-
gbgusok, illetve vezetdk egyiittes véleménye, tapasztalatai véleményem szerint azért nem
egyeztek, mivel teljesen masképp viselkedik egy dvodas és egy iskolas gyermek. Minden ne-
velt gyermek valamilyen szinten sériil, mivel maga a nevelésbe vétel is egy trauma szadmukra.
Ok csak egy rendszer része, egy olyan rendszeré, ami rosszul miikodik, és ezzel életeket is
tonkretehet. Vannak jo példak is természetesen, olyan gyerekek, akik vagynak kitorni ebbdl a
helyzetbdl és sajat 1abra allni, teljesiteni az almaikat, de ez igencsak kevés szamban van jelen.
Probléma az is, hogy barki lehet neveldsziild, igy lehet olyan is, aki ezt csak jovedelemforras-
nak tekinti, és a gyermeknek pedig az alapsziikségleteit is épphogy teljesiti. A pedagoégusok

motivaltak, igyekeznek mindenkit egyforman kezelni, nem kiilonboztetik meg a nevelt
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gyermekeket. A témat a pedagogusképzes egyik hianyteriiletének gondolom, mert a felkészi-
tésben jelen van a hatranyos helyzetli, nehezen kezelheté gyermekek kérdéskore, a nevelt gye-
rekeké azonban nincs. Sziikség lenne olyan ismeretek beemelésére, amely konkrétan a nevelt
gyermekek problémaira keresi a megoldast.

Ahogy azt néhany interjualanyom is emlitette problémék vannak a rendszerrel, mivel
nagyon sok gyermeket emelnek ki a csaladbol, de nem megfelelé modon vizsgaljak és ellen-
Orzik, hogy hova keriil a gyermek. Véleményem szerint az ellendrzésre tobb gondot kellene
forditani, hiszen ha kikeriil a gyermek a szamara karos kornyezetbdl, akkor az lenne a cél az
én olvasatomban, hogy annal jobb, tamogatobb ¢és szeretdbb 1égkor vegye koriil. Ahhoz, hogy
csOkkenteni lehessen a csaladbol torténd kiemelések szamat, nagyobb jelentdséget kellene tu-
lajdonitani a koragyermekkori intervencionak. A koragyermekkori intervencio lényege, hogy
szakemberek segitsék az eltérd fejlodésti gyermekeket és csaladjaikat. Amennyiben tajékoz-
tatjak a sziiloket ezekrol a lehetdségekrdl, a sziilok pedig élnek veliik, akkor eléfordulhat,
hogy idoben kezelik a problémaékat és nem lesz sziikség a kiemelésre. A korai fejlesztésben
tobb szakember dolgozik Gssze, igy a gyermek és a csalad a szamara megfeleld tdimogatasban
részesiil.

Az intervenci6 része, hogy felmérjék a gyermekek lelki, fizikalis, kognitiv, érzelmi al-
lapotat, és ezek alapjan a sziikséges fejlesztéseket, ellatdsokat biztositani tudjak nekik. Intéz-
ményen belill fejlesztdpedagogusok, pszichologusok €s a neveldsziildi halozatok munkatarsai

segitenek ebben.

Osszegzés

Szakdolgozatom elején irtam az eltiin6félben 1év6 gyermekkorrol és arrdl, hogy milyen
nézoépontok léteznek a gyermekkorrol. Sokan foglalkoztak mar ezzel a témaval, példaul Pu-
kanszky Béla, Vajda Zsuzsanna, Philippe Ariés az ¢ irdsaik segitettek a dolgozatomban. A
posztmodern gyermekfelfogast is megemlitettem, miszerint a gyermek-felnétt modell atalaku-
loban van, felgyorsult az élettempd €s elmosodott a hatar a gyermekkor és a felndttkor kozott.
Kovetkezd rész a siettetett gyermekrdl szol, melyben irtam a gyermekek ttlterheltségérdl, arrol,
hogy a média mennyire befolyasolja a gyermeklétet, és a tényrdl, hogy a gyermekek egyre in-
kabb felndttesen viselkednek, felndttekhez hasonld problémakkal kiizdenek. Egy kis részben
kitértem a mai tanar-didk kapcsolatra is, melyben arrol volt sz6, hogy problémat jelent a gene-

racios kiilonbség.
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A csalad, mint elsddleges szocializacios kozeg fontossdgardl is irtam, és ezt a nevelt
gyerekekkel hoztam 0sszefliggésbe, mert azt gondolom, hogy a csalad széthullésa, illetve a nem
megfeleld csaladi kdrnyezet miatt van egyre tobb nevelésbe vett gyermek. Foglalkoztam a gyer-
mekvédelmi rendszerrel €s kitértem arra is, hogy mi sziikséges ahhoz, hogy valaki neveldsziild
lehessen és milyen tamogatasokban részestil. A nevelt gyermekek pszichés és lelki problémai-
rol is irtam. A csaladbol kiemelés is trauma a gyermekek szdmara, viszont emellett sok mas
problémaik is lehetnek a nevelt gyermekeknek, példaul tanulasi nehézségek, magatartasi zava-
rok. Més-mas problémaval kiizdenek a neveldsziiloknél és a neveldotthonokban a gyermekek.
Leirtam, hogy milyen nehézségek, betegségek lehetnek jelen és ezeket milyen modon lehet
kezelni szakemberek segitségével, illetve milyen lehetdségeik vannak a neveldsziiloknek mind-
ezek kezelésére.

Ezutan bemutattam a kutatasi modszeremet. A kutatasomat interjuk segitségével készi-
tettem, négy pedagogussal és kettd intézményvezetovel. A két kutatasi kérdésem az volt, hogy
mit érzékelnek a pedagdgusok a nevelt gyermekekkel dsszefiiggésben a szakirodalomban jel-
zett problémak koziil, illetve milyen mddokon igyekeznek a problémékat ellenstlyozni, hogy
segitik a nevelt gyerekeket az intézményekben. A valaszokbdl arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy legtobb esetben észlelik a problémakat, hiszen minden nevelt gyermeknek van lelki sérii-
1ése és ez vagy magatartasi problémaban, vagy tanuldsi nehézségben jelenik meg. A pedagdgu-
sok véleménye szerint és KSH adatai alapjan megallapithato volt az a tény, hogy egyre tobb a
nevelésbe vett gyermek, kevesebb a neveldsziild, ami problémat jelent. Kideriilt még az is, hogy
a gyermekek viselkedése, magatartasa, jovOképe attol fligg leginkabb, hogy milyen kdrnyezet
veszi koriil 6ket. Az intézményekben lehetdségeik szerint mindent biztositanak a nevelésbe vett
gyermekeknek, de a pedagogusok hianyoljak a kifejezetten nevelt gyermekekkel kapcsolatos

oktatasi programot.
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