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1. Bevezetés és célkitlizések

A mezGgazdasag kisebb nagyobb mértékben mindig szerves része volt a székely
tarsadalomnak, mint életforma, illetve részben gazdasagi tevékenység, évszazadokon at a
legtobben csak annyit termeltek amennyire szlikségiik volt, mar ha termett. Gyergyé vidéke
inkdbb a marhatartasnak kedvezett, kevésbé a mez&gazdasagnak, viszont a silany termdéfold
ellenére is megmiuivelték a terileteket, s6t a laposabb részeken levé mocsarak lecsapolasa
el6tt felszantottak a hegyoldalakat is, teraszos mivelést hozva létre, amit mifelénk a népnyelv

csak ,pallagként” emlit.

Az a fajta paraszti kultdra, amit gyerekkorunkbdl ismehetiink, mara elt(in6ben van, az
Uj korok Uj lehet&ségeket, Uj kihivasokat és feladatokat hoznak magukkal, nem célom jelen
dolgozatban visszasirni a régi id6ket, sokkal inkabb elemezvén jelen korunkat, annak minden
aldasaval és nyligjével egyltt, valamint kihasznadlva a jelen kor kinalta lehetGségeket,
alkalmazkodva az igényekhez egy Uj alternativajat mutassam be a terméfoldink

felhasznalasanak.

Dolgozatom témaja, a ,Hargita megyei bogydsgylimolcs termesztés perspektivai”,
cimet viseli, témavalasztdsom oka, hogy nagyon kedves helyet foglalnak el a bogyds
gylimolcsok a szivemben, svajci gylimolcsosben dolgozva, sokszor eljatszadoztam a
gondolattal, hogy intenziv gyimolcstermesztésbe kezdjek, illetve csemetekertet létesitsek
Gyergyd kornyékén kilonb6z6 alma meg korte fajtakbol, végil szakmabeliekkel konzultalva,
illetve a megfigyeléseimre meg tapasztalataikra hagyatkozva, arra jutottam, hogy a
vegetacios id6szak tul rovid ahhoz, hogy piacképes csemetéket Aallitsunk el6

almatermésiiekbdl, ezt az 6tletet eldobtam.

A csalddomnak nem allt rendelkezésre olyan mez6gazdasagi teriilet, ami kdnnyen
megkozelithetd, ezaltal konnyen karbantarthatd lett volna, igy els6 korben a szll6i haz
udvaran kezdtem el kilonbo6z6 bogyds gyimolcsoket telepiteni, a kezdeti nagy lazam az az
indidn banan termesztése lett volna, 2014-ben de a kezdeti figyelmetlenségem és

tudatlansagom okan sorra kinyirtam a nem épp olcsé csemetéket, id6kdzben betelepitettem



a piacon elérhet6 bogyodsok java részét, amik szinte kivétel nélkil jol szerepeltek. A csemete
vasarlasokat az id6kozben elszaporodé viszonylag kis terileten lev6 (50 m2) Polka malnasbdl
kitermelt szaporitéanyag értékesitésébsl szarmazd pénzbdsl fedeztem. Nagyon szép
eredményeket produkdltak, mind a szibériai, mind a kanadai afonya, az szamdca, mdlna,
ribiszke kilonb6zé fajtdirdl nem is beszélve, ekkor kezdtem el felfigyelni azokra a kis
ltetvényekre, amelyek valamilyen szinten mar kezdtek megjelenni a kornyéken, illetve

sokaknal még csak a terv szintjén volt megfoganva.

Mivel apadmmal megszakadt a csaldd mez&gazdasdggal vald kapcsolata, mivel 6 inkabb
az ipar iranyaba orientdlédott, eladva vagy lemondva az értékesebb teriletekrdl,
lehet&ségként az maradt szamomra, hogy kicsiben a sajat, nagyban a mas példajabdl és
tapasztalataibol tanuljak. Az intenziv alma meg korte termelésrél lemondtam, de arrdél nem,
hogy valamit mégis érdemes lenne termelni, vagy legaldbbis minél tobb ismeretet gydjteni,
maradt a kérdés, hogy akkor mit lehet termeszteni sikerrel, akar kiskertben, akar Gltetvény
formajaban és révidebb termés ciklussal, igy jottek képbe elsé korben a ribiszke, koszméte,
malna és eper, ezek egyébként is népszerliek, leginkdbb a nagyi kertjében. A masik fontos
kérdés az volt, hogy melyek azok a gyiimélcsok, amelyeknek a termése mellett a csemetéjének

is piaca lenne.

Ezek a kérdések tettre is sarkalltak , leellenériztem, hogy Gyergyd vidéke melyik
klimazénaba tartozik ennek eredménye az USDA rendszerben a 6a — ami nem tul meleg, ezzel
az eredménnyel pedig leellendriztem, hogy melyek azok a ndévények, amelyek jol érzik
magukat a mi klimankon, ekkor keriilt képbe a Saskatoon Berry vagyis az égerlevel(i fanyarka,
vagy kanadai afonya, a szibériai mézbogyo, a fekete berkenye, a kinai életbogyo, stb. meg még

egy néhany olyan bogyd amiket nem sikerilt ez idaig beszerezni.

A kutatdsom célja, hogy szemiigyre vegyem azokat a mar meglévs lltetvényeket
szlikebb vidékiinkon, amelyen bogyds gyliimolcsdket termesztenek, az elmult években ezek
szama egyre nG, a palettabd@vités is a célok kozott van, hogy minél diverzebb legyen akar egy
adott Gltetvény, akar egy adott vidék Ultetvényei, pl. a fekete ribiszkénél még hidegtlirébb a
szibériai afonya. A fekete berkenye, pedig egy rendkivil igénytelen novény, nagy

terméshozammal, de még viszonylag kicsi a piaca vidékinkon.



Dolgozatomban ezek el6nyeit hatranyait, a bogydsgyimolcs termesztésben rejlé

lehetdségeket taglalom és veszem gorcsd ala.



2. Irodalmi attekintés

A témdm kapcsan hasznalt szakirodalom segitségével, bepillantast nyerhetiink, a
bogydsgylimolcs termesztésének és felhasznaldsanak torténetébe. Mivel dolgozatom a
Hargita megyei bogydsgyimolcs termesztés helyzetét hivatott vizsgdlni, fontos, hogy
atnézziik, miért j6k a bogyods gyliimolcsok, milyen kedvez6 élettani hatasaik vannak? Milyen
szerepiik van a helyi gasztronémidban? Altaldnos ismeretekkel gazdagodjunk a globdlis, EU-s,
orszagos bogydsgylimolcs termesztés helyzetérdl, annak kilatasairdl és kiilonboz6 statisztikak

figyelembevételével 6sszehasonlitsuk a sajat helyzetinkkel.

El6ljaréban fontosnak tartom leszégezni, hogy a kutatdmunkam sordn azzal szembesiltem,
hogy igen kevés konkrét adatra lehet tamaszkodni a téma kapcsan, ami Székelyfoldet, azon
beltil Hargita megyét érinti. Figyelembe véve a romaniai mez6gazdasagi teriletek
aprézottsagat gyakorlatilag a romaniai bogydsgylimélcs termesztés 80-90 % nem szerepel
semmiféle statisztikaban, illetve, mivel az agrar dgazat csak egy nagyon szlik szegmensérdl van
sz0 legtobb esetben nem szerepelnek vizsgalat targyaként, legfentebb Osszevonva egyéb
gyumolcsokkel. Ennek ellenére, vidéklinket vizsgalva kaphatunk egy tisztabb képet az orszagos

helyzetr6l is.

Tudomasom szerint vidékiinkdn hasonld vizsgalat nem késziilt a témaban, valamit a helyi
vidékfeljelsztést célzd szakirodalom is sz(ikésen 4ll a rendelkezésre, a meglévd
szakirodalommal arra prébalok rdvilagitani, hogy a megye, illetve a régid sajatossagat

figyelembe véve, mely irdny lehet egy kitorési pont a helyi bogydstermel6 gazddk szamara.

2.1 A vilag bogydsgyimolcs termesztésének helyzete:
A vilag f6 bogydsgyimolcs termesztSi a Global Berry Congressen targyaljdk meg az agazat
jelenét és jovGjét, ebben a fejezetben a 2022 év végi beszamolot teszem kozzé, mert teljes

képet ad a globalis bogydsgylimolcstermesztés helyzetérdl.
LA vilag bogydsgylimdlcs termesztését ezzel a harom széval lehetne jellemezni:

Novekedés, novekedés, novekedés



A nemzetkozi bogydsgyimolcs szektor a kozelmultban a Global Berry Kongresszuson
gyllt 6ssze. Az esemény megszervezése 6ta elGszor volt vegyes a résztvevik véleménye, nem
csak optimista, mint korabban. A termelSkre és a forgalmazdkra nehezed6 inflaciés nyomas
varhatdéan egyhamar nem szlinik meg. Raaddasul a keresletet az inflaciés kornyezet is

befolyasolja.

Ezek a kihivasok arra késztetik a bogydsgyiimolcs ipart, hogy szlikséges valtoztatdsokat
tegyenek az agazat jovGjének biztositasa érdekében, a jov6ben a mennyiség helyett a

minGségre dsszpontositva.

A korabbi Global Berry Kongresszusok soran a megbeszélések féként a kirobband
bogydspiacra fokuszaltak. Viszont amig az elmult évtizedben az volt a kérdés, hogyan tud
|épést tartani a kinalat a kereslettel, most az a kérdés, hogyan tud a kereslet lIépést tartani a

kindlattal. Friss gyimolcsok kindlata a vilagpiacon 2022-ben ismét ndvekedett (lasd 1. dbra).

Figure 1: Global fresh blueberry exports, 2011/12-  Figure 2: Global fresh raspberry and blackberry

2026/27f exports, 2012-2022e
1,200 400
2 00 -
g 800
H 200
b1
5 400 — ) -
: - - . B
— | ..
01/12  2016/17  2021/22  2026/27f 2012 2017 2022¢
mpery u Chile Canada @ Mexico
mus = Spain ®Morocco  WPoland 8 Mexico ® Spain Portugal
mSouth Africa = Argentina 8 Other Morocco  ® Other
Note: Re-exports are excluded Note: Re-exports are included
Source: Rabobank, TradeMap, Proarandanos 2022 Source: Rabobank, UN-Comtrade, 2022

1. dbra Friss dfonya, mdina, valamint szeder export alakuldsa
globdlisan (INTERNET 1)

Az 4fonya exportja killonésen mutatja a folyamatos névekedést, amely a kdvetkezé években
is folytatodni fog a termesztés terjeszkedésének hatasara olyan orszagokban, mint Peru,

Mexiko és Marokkd.

A malna és szeder globalis termelése és exportja egyre kevésbé stabil, de még nem mutatjak

a platésodas jeleit.
Az eper piaca stabilabb volt, és varhatdan az is marad a kévetkezd években.

A kongresszus résztvevéinek altalanos aggodalma az a kbvetkezé években varhatd csokkenés

a friss gyimolcsok kereslete irant. A fogyasztdk szerte a vildgon elkezdték meghuzni a
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pénztarcajukat, mert a rendelkezésre all6 jovedelmet erdsen befolydsolja az inflacids
kornyezet, kilonésen az Eurdpai orszagokban. Mind a torténelmi tapasztalatok, mind a
legutdbbi fogyasztdi felmérések alapjan azt varjuk, hogy a fogyasztok elkezdjék a fogyasztds

csokkentését.

Az aktualis helyzet barmilyen kihivasokat is jelentsen, id6szer(i figyelmeztetés lehet a bogyds
gylmolcs szektor szamara. A gyenglls piaci helyzet arra 6sztonzi a bogyds gylimdlcs szektort,
hogy attérjen a 'tobbre 6sszpontositasrél', az 'egyre tobbet kevesebbel' fékuszra, majd végiil
a 'jobb mindség elGallitasara kevesebbel'. Ez azt jelenti, hogy attérés torténik a nagyobb
mennyiségek el6allitasardl, amelyekhez ardnyosan nagyobb bemeneteket hasznalnak, a jobb

mindség eldallitasara kevesebb eréforrassal és kisebb kornyezeti hatassal.

A Global Berry Congress-en tébb résztvevé példakat mutatott arra, hogy hogyan valtoztatjak
mar most is az Uzletliket a jobbra. A vildag minden tajardl szarmazd termelSk kétszer is
meggondoljak, miel6tt bévitenék a teriletiiket, és gyakran inkabb régi fajtakat cserélnek ki
magasabb minGségl Uj fajtakra. Ezek az Uj fajtak javithatjdk a munkaerd termelékenységét
vagy a fogyasztdi élményt példaul. Emellett tobb dél-amerikai bogyds gyiimolcsos cég elkezdte
a termelést Eurdpdban, kozelebb a fogyasztékhoz, gyakran frissesség javulast és szallitasi
koltségek, valamint az éghajlati hatas csokkenését eredményezve. Az eurdpai és az amerikai
szupermarketek top kategdrias bogyds gyimolcs sorokat vezetnek be egy (konzisztens)
prémium izélmény érdekében. Nagyobb csomagoldsi méretek bevezetésre keriilnek a
mUianyag hasznalatanak csokkentése érdekében. Emellett haladds tapasztalhato a betakaritas
automatizalasi megoldasok fejlesztésében. Es egyre inkabb vallalatok vélasztjdk a részletes
farm-to-fork lancok hasznalatat az élelmiszerpazarlas csokkentése, a rossz minGségi
beszallitdk kizarasa és a kinalat és kereslet jobb 6sszehangolasa érdekében. (RaboResearch

2022)

2.2 Romdnia bogydsgylimolcs termesztésének helyzete:

A roman mez6gazdasagi és vidékfejlesztési minisztérium egy gylimolcstermesztés
technikai ismertet6 anyagaban egy gyenge bekezdés erejéig megemlékezik az orszagos

gylimolcstermesztésrél is, halvanyan megemlitve a bogydsgyimolcsoket is.



»A gyimolcstermesztés, bar fontos agazatat képezi a roman mez6gazdasagnak, f6
jellemzGje a nagyon magas aranyu kistermel6i gazdasag, amelyek f6ként Onellatasra
termelnek, és csak véletlenil értékesitik termékeiket a piacokon. A gyimolcsiltetvények
Osszes terllete 158.609,74 hektdr, ami korilbelll az orszag szantofoldjének 1,7%-4t teszi ki,

ezek kozil a legjelent6sebbek Arges, Valcea, Prahova és Dambovita megyék.

A statisztikak szerint az 6sszes gylimolcsiiltetvény kozil 1430 hektaron termesztenek
kiilonb6z6 bogyds gylimolcsot, ami a gylimolcsos terliletek 0,91 %-a, valamint 2080 hektaron

szamocat (1,32 %). ,,(Sumedrea — 2014)

Ezeknek az Ultetvényeknek az felét az elmult 10 évben telepitették, hatarozottan egy
novekv6 agazatrol beszélhetlink. A hivatalos statisztikdban azt mutatja, hogy pl. Hargita
megyében egyetlen hektar bogydsgylimolcs ltetvény sincs, igy a dolgozatomban nem tudok
,hivatalos” és naprakész adatokat k6zolni, az érdekesség kedvéért, csupan az altalam ismert
gazdasagokat  figyelembe  véve 100 hektar ~ folott  van a megyében
bogydsgylimdlcstermesztésre fogott teriiletek nagysaga, azt nem allitom, hogy minden
megyében hasonld lenne a helyzet, viszont arra szeretnék ravilagitani, hogy a bogydsgylimélcs

ltetvények jelentGs része hivatalosan nem szerepel semmiféle statisztikaban

1. tablazat: Bogyos gylimolcs és szamdca termesztés 2018-2022 kozétti idGszakban

Romanidban tonndban kifejezve. (Forras: Sajdt munka a romdn statisztikai hivatal adatai

alapjdn)

Kultarak 2018 2019 2020 2021 2022
Bogydsok 1350 1617 1969 3368 4477

dsszesen

- ribiszke 133 75 67 82 49
- egres 45 44 44 64 25
- malna 198 179 205 247 196
- afonya 684 635 1203 1928 3332




- egyéb 290 684 450 1047 875
(szeder

stb.)

- szamodca 26164 22711 23053 18544 17662

2.3A bogydsgylimolcs termesztésrdl altalaban:

Egyre fokozddik a termesztk és a fogyasztok bogydsgyimolcsiek iranti érdeklédése.
Ez az érdekl6dés nem Uj keletli. Tobb évszazados, hagyoménya van a bogydsok kerti
termesztésének. A XIX. szazad végétdl vilagkereskedelmi szempontbdl is egyre névekvd
jelentGségliek, s ez az iranyzat napjainkban is érvényes. A 60-as évek kozepétdl egyre
nehezebbé valt a kézimunka-igényes termelési dgazatok kdzgazdasagi helyzete. Ez a bogydsok
Gzemi termesztésére is vonatkozott. Tobb esetben atmeneti nagy ingadozasok, némely- kor
pedig visszaesés volt tapasztalhatd. Kilonleges tulajdonsagaik kovetkeztében annyira kedvelt
és keresett gylimdlcsok, hogy termesztésik fejlédését még az emlitett kedvezGtlen gazdasagi
viszonyok sem tudtak tartésan megakadalyozni. A fejlesztés legnagyobb akadalya a sziiret
gépesitésével pl. a ribiszke esetében - elharult. A szamodca és a malna vilagtermesztésének
fejl6dése elsGsorban a gyiimolcsok kiilonleges sajatossagaival magyarazhatd. Jellegzetességiik
folytdn nem helyettesithet6k. A bogydsgyimolcsliek termesztésének talan legnagyobb
tartaléka a haztdji és a kisegité gazdasagok lehetdségeinek teljesebb kihaszndlasaban van. A
kistermesztéknek és a kertbaratoknak segitséget kell adni, hogy a fajtak helyes
megvalasztdsaval és szakszer(ibb termesztéstechnikdval korszer(siteni tudjak a bogydsok

termesztését. (Papp - 1984)

A ,bogydsgyimolcstiek" mint gydjtéfogalom ebben az évtizedben gyakorlati
szempontbdl tdgabb értelmet kapott, mivel a malna, szeder, ribiszke, készméte és afonya
mellett, ma mar olyan névényfajokat is magaba foglal, mint pl. a som, feketebodza, vadrdzsa,
homoktovis stb., amelyek termesztése és hasznositasa eddig az erdészet kérében dolgozdk-,
valamint a gyogynovénygylijték hataskorébe tartozott, s amellyel a gyimolcstermeszt6k nem,
vagy csak kilonleges esetekben és céllal foglalkoztak. A klasszikus értelemben vett

bogydsgylimolcsl fajok elterjedtsége kozott is jelentds kiulonbségek voltak. Mig ugyanis a



ribiszkét és malnat altalaban nagy tomegek ismerték és fogyasztottak, addig a koszmétét mar
ritkdbban termesztették, s kevesebben kedvelték. Taldan még ennél is mostohabb sors jutott a
szedernek, hiszen tiiskézettsége ezt is a kdszméte sorséra juttatta. Ujabban a tiiskétlen szeder
irdnt hazankban is megnétt az érdekl6dés. Legalabb ugyanolyan mértékben tolddik az 4fonya
termesztése is a figyelem kozéppontjaba, amidta a furtés (magasbokru) afonya az dcedanon

atkelve, eurdpai hoditd utjat megkezdte. (Botar 1985)

2.4Torténelmi visszatekintés.

Egész a mult szdzad derekaig nem volt jellemzd Gyergydban még a gyumolcsfa sem,

nemhogy a gyimolcstermesztés, errél egy 1820 as Cziraky féle jegyzék is megemlékezik:

LA gylimélcsét miik is pénzen vessziik, mivel nem termik, hanem a kiilséf6ldbél pénziinkkel
eleget kapunk, melyet, ha hozunk, kevés nyereséget is lehet hajtani, de azzal keveset
nyerekediink. Egyéb féle vetemények, amint el6re megmondottuk, minden terem, amibél

kevés pénzt is lehet szerezni.”

Megemliti, az erdei gyiimolcsok gydjtését is.:

LA kdzonségnek jovedelmeibdl, helyekbél, s egyebekbdl mik bé jénnek igen keveset kap a
kézség és ritkan mivel azok fordittatanak a falu k6zhaszndra, hanem terem az erdén szeder,
eper, mdlna, kokojza, fiige, ezen kiviil siiveg-szentgyérgygomba, nyirisz6szét, pisztirin Idba
holoju, torgyos, keserti, szarvasgombadk, melyeknek aki utdn jdr és szedi pénzé teheti, terem
sepriiag, ezekbdl is lehet pénzt szerezni, ugy fenyémagbdl is j6 pdlinkat f6zni, mely a

gabonapdlinkatsokkal feljiil haladgya és két annyi pénzen adhatya. (Garda 1998)

2.5A vadon termé gyiimolcsok begydjtésétsl a termesztésig

Vidékiinkdn nagy hagyomanya van az erdei gyimolcsok begy(ljtésének, ezek kozll a

legnépszerilibb a fekete afonya, mely a Karpatok havasain igen gazdagon terem, a tarsadalom
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egyes csoportjainak ez egy nagyon fontos jovedelemforras, ugyanakkor az &afonyanak a

feldolgozasa akar lekvarnak akar agyas palinkdnak két6dik a helyi gasztrondmidhoz.

A fekete afonya utdn masik népszer( erdei gyimolcs a voros afonya mas néven fas meggy
ez a novény nagyon kedveli havasoknak magasabb részeit 1500-1600 méter folotti magassagot. A
helyi kultiraban az évnek bizonyos szakaidban kiilénb6z6 szezonok vannak, esetiinkben ilyen az
afonya szed6 szezon, amikor is az emberek vagy elmennek leszedni, vagy valakivel leszedetik az
arra az évre elégséges afonya mennyiséget. Mivel a havasi afonya is érzékeny példaul a fagyra
ezért gyakoriak azok az évek amikor kevesebb vagy egyaltalan nem terem. Csupdn érdekességként
emlitem, hogy az orszag nagy részén mindenféle hivatalos engedély nélkil begydjthet6ek az erdei
gyumolcsok, természetesen van kivétel is ez aldl, pl. a szentegyhazi kozbirtokossag korébe tartozéd
terilleteken, csak az altaluk kiadott engedélyekkel, illetve napijegyekkel lehet afonyat, malnat,

gombadt szedni, habar a térvényes keret megvan ra, a legtobb helyen ezt mégsem alkalmazzak.

Hargita megye délnyugati térsége a melegebb éghajlatu Udvarhelyi régio, az udvarhely
kornyéki dombvidék teljesen mas faunat rejt, mint a gyergydi vagy csiki havasok. Itt afonya
ritkdbban vagy egyaltalan nem fordul el6, erre a térségre jellemz6 vadon termé bogydsok, a som,
a homoktovis, kokény, bodza, utdbbi kivételével a tobbi Hargita megyének csak ezen a részén

fordul el vadon.

Gyergyd és Csik hiivosebb éghajlata nagyon kedvez6 a feketeribiszke termesztésének,
mi sem bizonyitja jobban azt, minthogy elvétve talal az ember olyan udvart, akar a multban,
akar a jelenben, hogy ne legyen jelen egy vagy tobb példany. Ugyanakkor a XX. szdzadi

alkoholtilalmak igen kedveztek a feketeribizli bor kulturaja felvirdgzdsanak.

Térséglinkben a kezdeti lizemszer( termesztésrdl és annak inditdmotorjardél dr. Zagoni
Elemér nyugalmazott gyogyszerész, a feketeribizli és annak gydgyhatdsainak hazai kutatoja
ugy fogalmaz: ,a fekete ribiszkének az '50-es évek végén, a kollektivizalds kezdetén nagy
becs(ije volt, mert abban az id6ben Németorszag felvasarolta a hazai és szomszédos allamok
termését. Ez jelentGs jovedelmet hozott a termesztéknek, ezért elGszér a tarsuldsok hoztak
|étre kisebb gyiimolcsésoket, ahol termesztették a ribiszkét. A szaporitdéanyag — elsGsorban a
Goliath fajta — egy nagyenyedi Ultetvényrél szarmazott. A létesitéskor természetesen a
tarsulas tagjai is vittek haza a tovekbdl, ekkor jelent&sen elterjedt ez a gyimaélcs vidékinkon

is.
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Akik sajat haszndlatra termesztettek, eleinte bort készitettek, és egyéb hazi készitményekhez
hasznaltak a ribizlit, késébb, mikor mar cukrot nem lehetett olyan kdnnyen kapni, akkor
nehezebbé valt a termés hasznositasa, emiatt pedig elkezdték kiszantani a bokrokat.” (Zagoni

— Székelyhon)

Az utébbi 15 éveben megfigyelhetS volt egy trend, hogy a fiatalok sorra bontottdk le a
kihalt 6s6k hazait, hogy nagyobbat és a mai kor igényeinek megfelel6t épitsenek, ezzel egyidében
pedig az udvarrdl minden fat és bokrot kivagtak, térkdvet és tujat tettek a helylikbe. Az egész
életvitel abba az irdnyba sodorta el tarsadalmunknak egy nem elhanyagolhato részét, hogy minél
kevesebb id6t kelljen a kert korlli teendSkkel eltolteni, ez a trend a székely tarsadalmunkat sem
kimélte. Pozitiv valtozas a Covid id6szakban és azt kovet6en allt be, mikor is nagyon sok ember
rajott, hogy van kertje, de nem terem benne semmi és ha bizonyos szinten nem 6nellaté akkor
nagyon ki van szolgaltatva, éppen ezért ebben az idében nagyon sok bogyds gylimolcs bokor (és

nemcsak) kerilt elultetésre.

Az utdbbi években egyre népszer(ibbek a kiskertben termeszthet6 afonya fajtak, a
tapasztalatunk az az, hogy a legtébb ember azon fajtakat részesiti el6nyben melyek nem igényesek
a talaj pH. értékére. llyenek példaul a kanadai vagy a szibériai afonya fajtak, berkenyék, ezeknek
hatranya, hogy izben csak megkozelit6leg hasonlitanak, egyrészt az amerikai nagyszem(
afonyahoz, még kevésbé pedig a tradicionalis erdei 4fonyahoz. Ennek ellenére az igénytelenségiik
miatt igen nagy népszerliségnek Orvendenek, valdszinlsithets, hogy leginkabb az Ujdonsag

erejével hatnak.

2.6A bogyds gyimolcsdk egészségre gyakorolt hatasa:

,Az 6sszes gyuimolcs kozil a friss bogyods gylimélcsok jelenthetik a termés krémjét. Ezek a
bogydk a vitaminok, asvanyi anyagok és betegségekkel szemben védekez6 tdpanyagok legjobb
forrasai, amelyek segithetnek csokkenteni szdmos, az oregedéssel Osszefligg6 betegség

kockazatat.

ime, miért érdemes bogyés gyiimélcsoket fogyasztani:
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Testre gyakorolt hatas

A bogyds gylimoélcsok szamos taplalkozasi elénylk mellett kaliumot, magnéziumot, C- és K-
vitamint, valamint rostot is tartalmaznak. Alacsony a kaldriatartalmuk és viszonylag kevés
természetes cukrot tartalmaznak, ezzel ellentétben prebiotikumok taldlhaték meg benniik,

amelyek segitenek az egészséges bélbaktériumok taplalasaban.

Szamos el6nyiik az antocidnoknak (vegyuletek, amelyek szamos gylimdlcs és zoldség piros, lila
és kék szinét adjak) tulajdonithatd. A gazdag forrasukat jelent6 afonya heti haromszori
fogyasztasa segithet csokkenteni a 2-es tipusu cukorbetegség kockazatdt egy tanulmany
szerint. Egy kutatds sordn, ahol a résztvevéket 24 éven keresztil nyomon kdvették
megallapitottak, hogy azok, akik rendszeresen ettek magas antocian tartalmu élelmiszereket

— f6ként afonyat és epret -, kevésbé hiztak, mint azok, akik ritkan fogyasztottak ezeket.

Az 4fonya és a szamaca is szivbarat gyimolcs.

A Circulation cim( folyoiratban kozzétett, tobb mint 90
ezer n6 bevonasaval készllt tanulmany szerint azoknal,
akik 18 éven keresztiil hetente tébb mint haromszor
fogyasztottak ezeket a bogyds gylimolcsoket, 34
szazalékkal kisebb volt a szivroham kockazata, mint
azoknal, akik havonta egyszer vagy ritkabban ettek. Egy
2019-es tanulmany szerint pedig napi kdzel 240 gramm
afonyanak a fogyasztdsa hat honapon keresztil javitotta a

sziv-egészségiligyi mutatdkat a metabolikus szindrémaban

szenvedd tulsulyos és elhizott feln6tteknél. (Ez az allapot

2. dbra Bogyds gyiimélcsék
(INTERNET2.)

noveli a szivproblémak és a 2-es tipusu cukorbetegség
kockdzatat.) Az afonya rendszeres fogyasztasa

bizonyitottan segit cs6kkenteni a szisztolés vérnyomast is.

»Atlagosan Ugy tlnik, hogy azok az emberek, akik tobb bogyds gyiimélcsét esznek, egy kicsit
tovabb élnek” —mondja Eric Rimm, a Harvard T.H. Chan School of Public Health epidemioldgiai

és taplalkozastudomanyi professzora.

13



Azt javasolja, hogy naponta kozel 240 gramm bogyds gylimolcsét fogyasszunk, hogy

élvezhessik a jotékony hatasait.

Tapldlék az agy szamdra

Barbara Shukitt-Hale, a bostoni Tufts Egyetem neuroldgus kutatdja szerint az afonya, a
szamdca és a malna hatékony élelmiszerek a tanulds és a memdaria szempontjabdl. Egy 70 éves
és idGsebb ndék korében végzett 20 éves harvardi tanulmdany szerint a hetente legaldbb
egyszeri afonya vagy hetente legalabb kétszeri szamocafogyasztas akar két és fél évvel is
késleltetheti a kognitiv 6regedést. Shukitt-Hale kutatasaban pedig azok az id&sebb férfiak és
nék, akik harom hoénapon keresztiil naponta 240 grammnyi friss afonyanak megfelelé
mennyiséget fogyasztottak, jobban teljesitettek a tanuldsi és memoariateszteken, mint azok,
akik placebot kaptak. A folyamatban |évé kutatasok szerint a szamdca és a malna is hasonlé

elényokkel jarhat.
e A szederben van a legtébb kélium (233 mg/240 grammonként) és majdnem annyi
rost, mint a malnaban.

e Az afonya olyan vegylleteket tartalmaz, amelyek segitenek UG idegsejteket

|étrehozni az agyban, és fokozzak azok kommunikacidjat.

e A malnaban van a legtobb rost (8 gramm/240 grammonként) a bogyds gyliimolcsdk

kozal.

e A szaméca gazdag C-vitaminban (240 grammonként korulbelil 85 mg).”

(LOMBARDI 2023)
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2.7 Bogyds gyiimolcsok:

2.7.1 Szamdca vagy foldieper

,Botanikailag a rdzsafélék (Rosaceae) csaladjaba, a
Fragaria nemzet- ségbe tartozik. A vad szamdcafajok
Eurépadban, Azsidban, Eszak- és Dél- Amerikaban
G6shonosak. Eurdpdban évszdzadokon at gydjtotték,
kés6bb termesztették az erdei szamdcat (Fragaria vesca)

A szamodcatermesztésben ugrasszer(i fejl6dést
jelentett Amerika fel- fedezése utan, az 1600-as években
Eurdpaba behozott virginiai szamdca (Fragaria virginiana
Duch.), majd kés6bb a chilei szamdca (Fragaria chiloensis
L.). A ma termesztett fajtdk tobbsége e két nagy
gylimolcsli szamodcafaj természetes keresztez6désébdl
jott létre, a Fragaria ananassa Duch. alakkérbe tartozik. 3 gbra Szamdca termése (Tamds Lordnd
(Papp 1984) archivuma)

A szamocat finom, édes ize és magas tdpértéke miatt szeretik az emberek. Gazdag
forrasa a C-vitaminnak, a rostnak és az antioxidansoknak. A szamdcét nyersen, fagyasztva,
szirupban vagy kilonféle ételekben, példaul siiteményekben, fagylaltban vagy joghurtban is

fogyaszthatjuk.

A szamdca termesztése a bogyds gylimolcsok kozott kiemelkedd jelentGséggel bir a
vildg szamos pontjan, elsésorban korai érési ideje miatt. A szamdcaszedés kézi munkaerd
nélkil szinte elképzelhetetlen, ezért kifejezetten munkaintenziv terméknek tekinthetd.
Ugyanakkor a termesztéshez kapcsolédd technoldgiai fejl6dés is meghatarozd, ugyanis
szamos kornyezeti feltételtdl fligg a gyimolcsok minésége, tehat fontos, hogy a stabilitas
megteremtése érdekében a termesztés eredményét befolyasold tényez6k hatdsat bizonyos
mértékig kontrollalni lehessen. Az egyre modernebb technoldgidk hasznalataval évrél évre
jobb eredményeket érnek el a termel6k. Magyarorszagon a szamdcatermesztés az Uj
technoldgidk alkalmazasa viszonylatdban néhdny évvel ezel6tt még fejletlennek szamitott,
azonban mara mar egyre tobb termel§ igyekszik |épést tartani a technoldgiai fejlédéssel és
alkalmazni azokat a sajat gazdasagdban. ElsGsorban az USA-ban taldlunk olyan

mivelésmaddokat, amelyek jelenleg a lehet6 legjobb termésminGséget eredményezik, mert a
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szamdcatoveket viszonylag steril kozegben nevelik, és igy a termésképz&dés soran kialakuld

bogydk sokkal egységesebben fejlédnek.” (Gubacsiné 2019)

Mivel Hargita megye legtébb terilete alkalmas a szamdcatermesztésre, a
kés6bbiekben megvizsgaljuk, hogy a helyi termel6k, milyen kihivasokkal taldlkoznak és hogyan

birkdznak ezekkel.

2. Tablazat: [A vilag legnagyobb szamécatermeldi, valamint Romania

(Forras: FAO adatai alapjan)

Orszag mennyiség(tonna) Ev El6z6 évhez képest

1. Kina 3,221,557 2019 +5.0%
2. USA 1,021,490 2019 -13,7%
3. Mexiko 861,337 2019 +31,8 %
4. Torokorszag 486,705 2019 +10,4 %
5. Egyiptom 460,245 2019 +3,4 %

6. Spanyolorszag | 351,960 2019 +2,1%

31. Romania 22,711 2019 -13.2%

A szamdca a vilag bogydsgyimolcs-termesztésében régdta vezet6 szerepet tolt be. Az
attraktiv megjelenésnek, a harmonikus iznek és a kellemes aromanak kdszonhetden igencsak
népszer(i a fogyasztoék kérében. Macherauch (1970) — a vilaghir(i szamdécanemesité — a
gyuimolcsok kirdlyngjének nevezte ezt a novényt. Az OAkori rémaiak 4altal is kedvelt
gyumolcsnek és gydgynovénynek szamitott a szamdca. Sokaig a koznép nem engedhette meg
maganak, igy csak a gazdagok kivaltsaga volt, luxuscikknek szamitott. Elterjedésével és
termesztésével napjainkban mar barki szdmara elérheté a hazai termesztés(i szamdca,
raadasul izléstél és igényektdl figgben mindenki megtalalja a szamara megfelel6t a kiilonb6z6
fajtak kozott. A legzamatosabb gyiimolcsék egyike, amely amellett, hogy finom, szamos
kedvezé élettani hatdssal is bir, példdul elsérangu C-vitamin-forrds magas antioxidans-
tartalma miatt. Mivel a szamdca termesztése teriiletileg a tobbi gyimolccsel szemben kevésbé
korlatozott, valamint érési ideje az els6k kozé tehetd, a vilag legtobb pontjan eredményesen
termeszthetd. A kielégit6 jovedelmez&ség allhat annak a ténynek a hatterében, hogy az 1960-

as évektdl vildgszerte folyamatosan novekvé tendenciat mutat a termesztés volumene, ebben
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az idészakban mintegy OtszOrosére nétt a megtermelt mennyiség. A termésmennyiség
novekedésének kovetkeztében a szamadca kereskedelme is fellenddlt. A vildgon és ezen beliil
Eurépaban tobb szamdcatermeszt6 nagyhatalom is taldlhaté. A kontinens a
szamOcatermesztéshez idealis égdvben helyezkedik el, igy szinte minden teriilete alkalmas a

termesztésre.” (Gubacsiné 2019)

2.7.2 Mélna

A malna (Rubus ideaeus L.) névény-rendszertanilag a
rozsafélék (Rosaceae) csalddjaba tartozik. A mérsékelt
égov  klimatikus adottsagai kozott termeszthetd
eredményesen. A vad fajok tobbsége az északi féltekén
taldlhaté. Erdei vagasokban, nagyobb tisztasokon

hazankban is tobb vad malnafaj fordul el6.

A hazankban termesztett egyszer és kétszer termg piros

gyumolesti  malna  hajtasrendszerének  fejlGdése,

felépitése mas gyllmolcsfajokétdl jelentdsen eltér. 4. dbra Mdlna termése (Tamds Lordnd
archivuma)

A vegetativ Gton szaporitott malnanak jarulékos gyokérzete van. A vazgyokerek éveldk, de

évente nagy tomeg( Uj gyokéreldgazas képzd&dik. Ennek ellenére a mélnatd gydkérzetének

aktivitasa és életképessége a névény korosoddsaval parhuzamosan csokken.

Ez kapcsolatban van azzal a ténnyel, hogy a gyokérzet elsésorban a rendszeresen képz6dé
gyokérsarjakkal ujul meg. Az idésebb malnatovek gyérilé gyokérrendszere azok gyengilé
produktivitasat is jelzi. A malna jarulékos gyokérrendszere a talaj felsé 5 - 30 cm-es réte- gében

helyezkedik el.

A malna fold feletti hajtasrendszere két évig életképes félcserje. A t6 éves zoldhajtasokbdl, az

un. sarjakbdl és masodéves megfasodott hajtas-képletekbdl, a term&vessz6kbél All.
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A mélnatermesztés jelent&sége

A malna egyik legkeresettebb gyiimolcsiink. Kilonleges zamata és aromaja miatt a cukraszipar
jelent6s mennyiséget igényel bel6le. A vilag- piacon leginkdbb a mélyh(t6étt malnatermékek
keresettek. Hazank malna- termesztése és mélyhlitottmalna-exportja nemzetkozileg is

jelent6s. Napjainkban a leggazdasagosabban exportalhatd gyimolcs.

A hazankban termelt malnagylimolcs kivald beltartalmi értékdi, friss fogyasztasra, konzervipari
és hitGipari feldolgozasra egyarant alkalmas. A malnagyiimoélcs 5-9% cukrot, 1,2-1,5% szerves
savat és 20-40 mg C- vitamint tartalmaz. Gyiimolcsében még P-, PP-, B_{1} - és B_{2} vitamin

taldl- haté. Nagy bioldgiai értékd, kivald étrendi hatasu.

A malna a szamdcdhoz hasonléan kdonnyen szaporithaté és hamar termére fordul. A piros
malnafajtak tobbsége sok gyokérsarjat fejleszt, ezek sajat gyokérzettel rendelkeznek, s igy
tovabb szaporitasra alkalmasak. A malna a telepités utani masodik évben teljes termGkordban
varhaté hozamanak 50%-at is elérheti. Termesztése agrotechnikai szempontbdl is viszonylag

egyszerd.

A malna, elsGsorban az un.,guruldés" mindségl szinte korlatlanul értékesithets, ezért
termesztésének fejlesztéséhez fontos gazdasagi és egyéni érdekek fliz6dnek. Orszagos
atlagtermésiink viszont rendkivil alacsony. A nagyobb terméshozamok eléréséhez tébb
gondot kell forditani az egészséges szaporitéanyag felhaszndldsara, a tenyész terilet és a
mivelési rendszer megvalasztasara, a szakszer( talaj-el6készitésre, tdpanyag- és

vizgazdalkodasra, valamint a novényvédelemre.” (Papp 1984)

3. Tablazat: F6 malnatermeld orszagok és Romania (forras: FAO adatai alapjan)

Orszag Mennyiség (tonna)/év

2019 2020 2021
1.0roszorszag 177,602 187,903 211,863
2.Mexikd 136,729 147,604 155,405
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3.Szerbia 119,435 120,167 125,047
4.USA 98,803 99,889 97,387
5.Lengyelorszag 96,391 117,530 108,005
6.Spanyolorszag 55,330 52.022 59,989
Romania 179 205 247

Romania szamos teriletén, kiilondsen az orszag déli és keleti részén kedvezbek a
terméhelyi adottsagok a malnatermesztéshez.
A malnatermesztés Romdanidban a Partiumban az 1960-as években terjedt el. Azéta a
termesztés jelentGsen béviilt, habar a hivatalos statisztikdk azt mutatjak, hogy Romaniaban
minddssze 60 hektdron zajlik malnatermesztés, ez kozel sem allja meg a helyét
A malnat tébbnyire kistizemi termelSk termelik, akik altaldban kisparcellakon dolgoznak. A
termesztési technoldgia modernizacidja azonban ndveli a termelékenységet és javitja a
termék minGségét.
A legfontosabb malnatermeszté régiok Romaniaban a kovetkez6k: Arad, Bihar, Kolozs, Temes,
Vrancea és lasi megye. A malnatermesztés f6 idGszaka juniustol szeptemberig tart.
Sajnos nem all rendelkezésre napra kész statisztika, igy nagyon nagy lehet az eltérés a valdsag

és a statisztika kozott.

2.7.3 Fekete afonya — Amerikai 4fonya

,Az afonya (Vaccinium) a hangafélék (Ericaceae) csaladjaba tartozé nemzetség.
Savanyd talajt kedvelS, gyakran izletes bogydju cserjék és félcserjék tartoznak ide. A
nemzetség kb. 450, az északi félgomb hlivosebb terlletein él6 fajbdl all, bar trépusi fajai

akar Madagaszkaron vagy a Hawaii-szigeteken is megtalalhaték. ,(INTERNET 3)

Az 4fonya kiilonb6z8 fajai Azsia, Eurépa és Amerika jelentds teriileteit foglaljék el, az északi
szélesség 40 és 71°-a kozott. Az USA-ban - a spontdn fléra hatalmas terlletei mellett - tobb 10

ezer hektaron, valamint Kanadaban is jelentds teriileteken termesztik. Eurépéban, a spontan
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flérdaban nagy terileteken van jelen, de termesztése
aranylag még csak kis mértékben terjedt el. inkabb
kisérleti jelleggel folyik, jéllehet az érdekl&dés iranta

évrél évre fokozodik.

Hazankban, a Karpatok vonulatanak fenyveseiben és
lomblevelli erdeiben 20-30 ezer hektarnyi teriletet
fed sz6nyegszerlien a vadafonya [Vaccinium myrtillus

L. (feketeafonya), V. uliginosum L. (hamvasafonya),

V.rvitis-idaea: L. (vorosafonya), V. oxycoccus L. ©

5. dbra Afonya termése (ErGss Endre
(t6zegafonya)]. archivuma)

A termesztett afonya bokra 0,4 - 3 m magas, fajtol és fajtatdl fiiggben nagyon valtozatos
alakkal. Levelei megnyult elliptikus vagy landzsas alakuak, tobbé-kevésbé bérnemliek, fényes
sotétzold szinliek. Fonakjuk vilagosabb zold. Oszire a levelek voérosesre szinezédnek.
Levélnyellik rovid. A levéllemez széle ép vagy fogazott. Viragrigyeik axilaris helyzetliek, néha
azonban terminalisok. A vi- rag egyenként vagy 7-20 viragu flirtben a masodik éves vessz6kon

helyezkedik el.

Az 4fonya termése bogyd, melynek sulya a 3g-ot is elérheti, alakja lapitott, kerekded, vagy

enyhén korte alaku, fekete vagy sotétkék, hamvas.

Az afonya gyokérzete sekélyen helyezkedik el, de meglehetdsen szétteriil. Felszivogyokerei
nincsenek, hanem mikorrhizaval él szimbidzisban. A talajviz sékoncentracidjara nagyon
érzékeny. A tapanyag potldsa soran a nitrationokat keriljiik. TermGhelyének talaja nagyon
savanyu vagy savanyu kell legyen.

Az 4fonyafajtak fagytlirését a kiinduld faj hatdrozza meg. A fuirtos afonyak a téli fagyokat csak
gyengén, mérsékelten tlirik. Csapadékigényesek. A meleg, szarit6 szeleket, kiilonésen nyaron,

nem kedvelik”. (Botar 1985)

Termesztés szempontjabol két ismert és hasznalt fajtat emelnék ki:
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Bluecrop. Az USA-ban dllitottak el6. 1952-ben hoztdk forgalomba Kozepes érési. Bokra
kozepes eréllyel, felfelé, de kissé lazan né. Gépi szedésre mégis alkalmas. Lisztharmatnak
meglehetésen ellenalld. Kitlinik fagy- és szarazsagtlirésével, valamint nagy terméseivel. Furtje
laza, bogydja nagy, vilagos halvanykék (ebbd&l a szempontbdl taldn csak a Berkeley mulja feldl),
kicsi kocsanymélyedéssel. Gyimolcse kemény, nem hasad. Aromdja elmosddott. Kozepes

mindség asztali gylimolcs, mely nagyon jol szallithatd.

Blueray. Az elGbbivel testvér. 1955 Ota termesztik. Nagyon nagy bokrai fagytlrdk, felfelé
névok és bdéven teremnek. A lisztharmat mérsékelten tamadja. Gépi szedésre kevésbé
alkalmas. Az el6bbi faj- taval egyszerre érik. Fiirtje kicsi, de bogydja nagy, kemény, nem reped,
halvanykék, nagyon aromas és jo iz(i. Kocsanybemélyedése Kkicsi. Asztali gylimolcsként

kiilonosen ajanlhaté. (Botar 1985)

4. Tablazat: Vezets afonyatermel6 orszagok és Romania (forras: FAO)

Orszag Termés (tonna) / év
2019 2020 2021
1. USA 339,680 345,980 351,130
2. Peru 150,879 213,377 227,971
3. Kanada 175,815 146,825 146,551
4. Mexikd 50,127 64,140 66,482
5. Spanyolorszag | 49,143 57,886 61,230
6. Lengyelorszag | 55.300 58,763 55,300
Romania 635 1,203 1,928

Amint a 4. Tablazat mutatja Romania adottsagai ellenére nagyon le van maradva, még ha csak,
Lengyelorszaghoz hasonlitjuk, viszont a statisztikdbdl kitlinik a novekvé tendencia is, ami

bizakodasra adhat okot.
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2.7.4 Fekete Ribiszke

A ribiszkendvény leirdsa, sajatossagai:

A ribiszke a kétoréfélék (Saxifragaceae)
csaladjaba, a Ribes nem- zetségbe
tartozik. A ma termesztett piros- és

feketeribiszke-fajtakat tobb vad

ribiszkefaj keresztezésével allitottak el6.
A termesztett fajok tobbsége az északi

mérsékelt égov teriiletérsl, elsésorban Eurdpa és Azsia északi részérél szarmazik.

A termesztett ribiszkefajtak, mivel vegetativ Uton szaporitjuk Gket, sekélyen elhelyezkedd
jarulékos gyokérzetet fejlesztenek. Gyokérzetiik tobbsége a 0-40 cm-es talajrétegben

helyezkedik el.

A ribiszke fold feletti hajtasrendszere 1 - 2 m magas, rendszerint tliskétlen cserje. Kozvetlenil
a talaj felszine alatt helyezkedik el a cserje- torzs, amely tébb mellékagra oszlik. A
cserjetorzsbél a ribiszke rendszeresen megujul. E rendszeres megujulas eredményeképpen a
ribiszke kiilonb6z6 kord bokorrészekbdl all.

Aribiszkének egyszeri flirtvirdgzata van. A flirton belil 8-30 virag fejlédik. A viragrigy-
differencialddas a hajtasnovekedés befejez6dését kbvetGen intenziv és a flrtvirdgzat egyes
viradgai a furt alapjatdl kiindulva fokozatosan differencidlédnak. A feketeribiszkénél egy

rigybdl 1-3 furt is képzédik.

A feketeribiszke-fajtaink tobbségének alacsony az dntermékenyiilési ardnya, ezért a beporzas

feltételeirdl fajtatarsitassal kell gondoskodni.
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Mivel a ribiszkeviragzat alapi és csucsi viragai - a differencialédasnak megfelelS sorrendben -
eltéré idében, 8-14 napos idGtartam alatt viragzanak, ezért a j6 megporzas feltételeit ketténél

tobb fajta tarsitasaval lehet megteremteni.

A ribiszkebogyodk a viragzas sorrendjében érnek. A pirosribiszke bogydi erésebben kotédnek a

flirthdz, nem peregnek, az érett feketeribiszke-bogydk nagymértékben hullanak.

A ribiszketermesztés jelentGsége

Az utébbi két évtizedben jelent6sen novekedett a ribiszke asvanyi anyagokban és
vitaminokban gazdag gyimolcse iranti kereslet. Ez az érdekl6dés napjainkban mar nem mutat
kifejezetten emelked6 tendenciat, de a gyimolcs kivalé beltartalmi értéke alapjan

termesztésével érdemes foglalkozni.

A vilag ribiszketermesztését nagy sziireti munkaerdigénye miatt a visszaesés és a stagnalas
jellemezte. A 60-as évek masodik felében megoldddott a ribiszkebokrok gépi sziiretelése.
Ennek kovetkeztében a bokor alaku ribiszke nagylizemi termesztése el6l elharult a legnagyobb
akadaly. Vilagszerte ismét emelkedik az Uzemi arutermelés részaranya. A ribiszke iranti
kereslet utdbbi években mutatkozé ingadozdsa ezzel is magyarazhatdé. Amennyiben sajat
szikségleten tul jelentds arutermeléssel is kivanunk foglalkozni, ugy e bizonytalansagi

tényezGvel szamolnunk kell.

A ribiszkék koziil a feketeribiszke az értékesebb. A hazdnkban termesztett gyiimolcsfajokat
tekintve ennek legnagyobb a C-vitamin tartalma. Fajtatol és évjarattdl fliggéen 150-300 mg%
is lehet. Osszehasonlité vizsgélatok alapjan C-vitamin-tartalma az almaénak 30-50-szerese, a
citroménak pedig 4-8-szorosa. A feketeribiszke nagy el6nye, hogy C- vitamin-tartalmanak

nagyobb része, 50-90%-a - megfelel6 feldolgozasi modszer esetén megmarad a termékben.

A feketeribiszke nagy mennyiség(i P-vitamint (citront) és karotint (provitamin A) is tartalmaz.
A B_{1} , B_{2} és B_{3} vitaminok is megtaldlhaték gyiimdlcsében. Cukortartalma 5-12%,
kénnyen felszivdédd. Jelentés a gylimdlcsok szervessav-, pektin- és celluldztartalma. Mas

gylmolcsokhoz viszonyitva kalium-, foszfor-, kalcium-, magnézium- és vassokban is gazdag.
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A feketeribiszke el6bbiekben ismertetett beltartalmi értékei is igazoljdk legendas hird
hatasmechanizmusat, amely rendkivil el6nydssé teszi fogyasztasat. Az érdekl6dé részletes

ismertet6t taldlhat Porpdczi A (1972) Ribiszke c. kényvében.

A feketeribiszke nagy C-vitamin-tartalma serkenti a bélm(ikodést, belsé elvalasztasu mirigyek
és szervek miikodését. Gyimolcsének és készitményeinek rendszeres fogyasztasa noveli a

szervezet ellendlloképességét. IdGsebb korban fogyasztasa kilondsen indokolt.

Mind a fekete-, mind a pirosribiszkét elsGsorban feldolgozott allapotban fogyasztjuk. A piros-
és feketeribiszke a feldolgozas alatt egymassal és egyéb gylimolcsfélékkel keverhetd, a
termékek hazasithatok. A pirosribiszke ilyen szempontbdl sokszor elénydsebb, mert
természetesen savtartalma a feldolgozott termékben jol érvényesil anélkil, hogy a vele

kevert jobb zamatu és aromaju gyimoilcs jellege csokkenne. Kiilondsen az

UditGital-gyartasban fontos az emlitett szempont. A feketeribiszke ugyan értékesebb és
keresettebb, de termésbiztonsdga és termGképessége nem éri el a pirosribiszkéét. Ezzel
magyarazhaté a pirosribiszke-termesztés viszonylag gyors fejlédése, amivel a feketeribiszke

nem tartott lépést.

A ribiszke a fas gyimolcsfajokhoz viszonyitva gyorsabban fordul termdére. A fajtak tobbsége

kénnyen szaporithato, novényvédelme is egyszer(ibb, mint a malnanak és a szamdcanak.

A ribiszke talaj- és éghajlatigénye
A feketeribiszke jobb talajadottsagokat igényel, mint a pirosribiszke. Kiilénésen vonatkozik ez
a talaj nedvességtartalmdra. Laza, homokos talajon csak Ontdzés mellett termesztheté

biztonsagosan.

A kiegyenlitettebb hegyvidéki korzetek kedvezéek a feketeribiszke- termesztéséhez.
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A feketeribiszkének révid a mélynyugalmi idGszaka, ezért viszonylag koran viragzik. Ezen
orokletes tulajdonsaga miatt a kora tavaszi fagyok gyakran karositjak. Fagyzugos teriileteken

termesztésével nem érdemes prébalkozni.

A ribiszkék fényigényes gylimolcsfajok, de a délutani mozgd bearnyékoltsagot jol elviselik.”

(Botdr 1985)

Mivel Romania jo része hegyvidéki teriilet, sok a fekete ribiszke szamara kedvezd teriilet,

viszont ahogyan az 5. tablazatbdl is kitlinik nem hasznaljuk ki kell6képp az adottsagainkat.

5. Tablazat: Legnagyobb ribiszketermel& orszagok, valamint Romania

Orszag Termés(tonna) / év
2018 2019 2020
1. Oroszorszag 398,000 417,600 436,900
2. Lengyelorszag 164,640 126,190 145,900
3. Ukrajna 29,630 26,550 25,790
4. UK 15,141 14,042 16,375
5. Németorszag 16,090 10,770 11,970
Romania 133 75 67

2.7.5 Fekete berkenye

A fekete berkenye (Aronia melanocarpa) Eszak-Amerikaban Gshonos cserje.
Termésének szamos gyogyhatasa ismert. Latin neve utan hivjdk még fekete
aronidnak, aronianak, termését ardniabogyodnak. A fekete berkenye elnevezése vélhetGen
annak koszonhets, hogy termése hasonlé megjelenésii a kozeli rokon berkenyefajokéhoz
(Sorbus spp.), azonban a berkenye (Sorbus) és a térpeberkenye (Aronia) két kiillonb6z6

novénynemzetség.
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Eredeti hazaja az Amerikai Egyesiilt Allamok és Kanada keleti része. A XX. szazad elején
azonban Skandinaviaban, Oroszorszagban és Lengyelorszagbanis feltlint. Azdta Kozép-
Eurdpaban is terjed. Az 1970-es évektdl nagy terlleteket Ultetnek be vele Németorszagban.
Ujabban Magyarorszagon és Romanidban is fellelheté a cserje. Honositasi kisérlet alatt

all Bulgaria, Ausztria és Szerbia terlletén is” (INTERNET4)

7. dbra Fekete berkenye termése (Baldzs Jozsef archivuma)

A fekete berkenye jellemzéi:

,Sekélyen gyokeresedd, vizigényes novény. Enyhén savanyd, vagy kozémbos
kémhatasu talajt igényel. Ha a pH 7-nél nagyobb, akkor a levelek sargulnak. Fényigényes,
metszeni kell, mert az alulrél feltéré hajtasok (bazitonia) miatt elslrlisédne, és keveset
teremne. Cslcs és oldalriigyeibdl satorvirdgzatok nyilnak aprilis végén. Egy viragzat 14 - 20
virdgbdl &ll. Ontermékenyiilése méhek nélkiil is 40 %-os, de rendszerint 80- 90 %-0s. Termése
juliusban érik, 7-15 mm atmérdgjd, 1,0-1,6 g/db sulyu, fekete szin(. Tuléretten sem potyog. A
kézi szedés teljesitménye erny6stdl szedve 150 kg/f6/nap. Terméképessége: 5-14 t/ha (3,4-

5,2 kg/bokor).

A sajat gyoker( bokor 1,5-1,8 m magas, kiterebélyesedve 1,2-1,8 m széles. Torzsképz6

alanyon 3,0 m magas.
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Az 5 évesnél id6sebb agak hozama csokken, ki kell metszeni azokat.

Miért lenne érdemes termeszteni?

1. Jél eladhatd lenne, mert a gylimdlcspiacnak egy telitetlen szegmense a természethez
kozelebbi, vagy annak hitt, un erdei gyimélcsok piaca. A gyimolcs ivélevek, szorpok, lekvarok,
a gyumolccsel dusitott termékek (pl. joghurtok) piacan egyre nagyobb az érdekl6dés az ilyen
jellegli termékek irant. Még a szintetikusan el&allitott ,,vadmalna” is sikeres lett, mert olyan,
mintha erdei termék lenne. Ez a szegmens kis része a piacnak, de véleményem szerint 2000
ha -nyi terillet terméke konnyen eladhaté lenne. Masik kedvez§ tényezé az, hogy a
biotermesztésbdl, vagy legaldbb az integralt termesztésbdl szarmazd gylimolcsdket egyre

jobban keresik, a fekete berkenye pedig konnyen termeszthetd ilyen médokon.

2. Jobbak a beltartalmi értékei, mint az ebbe a piaci szegmensbe tartozé gyimolcsoké.
Cukortartalma a legjobb, antocianin tartalma kiemelkedGen jo, tehat ipari felhasznalasa
gazdasagosabb barmelyik versenytarsdénal. C-vitamin tartalma szerint a masodik helyre
sorolhatd, a fekete ribizli utan, amelyet azonban sajatos ize miatt sokan nem kedvelnek. A
hasonlé zamatl afonyaval ellentétben, amely csak savanyu talajon termeszthetd, a fekete

berkenye oltvanyok szinte barhol telepitheték.

3. TermGképessége nem marad el egyik versenytarsatdl sem. A fekete berkenye 5-14

t/ha, a bodza 4-11 t/ha, a fekete ribiszke 4-15 t/ha, az 4fonya 5-6 t/ha termést ad hazankban.

4. Gépesithets a betakaritdsa, ha kis facskava neveljik. Erre egy kisebb agrazé gép
megfelels, de ha nincs pénz a gépvasarlasra, akkor a dr. Mdnus Bertalan altal a meggy
betakaritasaban bevezetett kézi razasos mddszer teszi termelékennyé a szedést. Ennek az a
|ényege, hogy a kis termet(, etefonnal kezelt fakrél kézi erével lerazhato a termés, a kiteritett

foliara. A tisztitast egy nedves, ferde lemezen leguritva a gyimolcsot, lehet elvégezni.

5. NoOvényvédelme nagyon egyszerl, hazankban jelenleg nincs olyan kartevdje,
korokozdja, amely ellen védekezni kellene. Igaz, hogy ez a bodzanal is igy latszott, és ma mar
tobb baj van vele, mint amikor még nem voltak kiterjedt, egybefliggé liltetvények. Azonban
egyéb gylimolcsfajokhoz viszonyitva még a bodza védelme is egyszer(. Gyomirtdsa kdnnyebb

lehet, mint a ribizlié, ha térzses facskava neveljik.
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6. Biztonsagosan terem, mert jo fagyt(ir6, kozépkései viragzasu, és ontermékenyilése
mostoha korilmények kozott is kielégité. Hogyan lehetne a felsorolt el6nydket érvényesiteni?
Van néhany megvalaszolatlan kérdés, amelyek megvalaszolasat feltételezem, és néhanyra

még keresem a valaszt. ,, (Gentischer)

A fekete berkenyér6l nem talaltam hivatalos statisztikat, ami tobb helyen is szembe
jott velem, az az a tény, hogy a globalis feketeberkenye termés kétharmadat Lengyelorszag
allitja el6. Romaniaban egy folyamatosan fejl6d6 agazat, még egyelére sokkal nagyobb a

kereslet ra, mint a kinalat.

3 Anyag és médszer:

Kutatdsaim soran a témaval kapcsolatos szakirodalom és a statisztikai adatok feldolgozasa
alapozta meg a primer kutatas fazisat. Ugy kvalitativ, mint kvantitativ kutatasi médszert is
alkalmaztam, t6bb, helyi termelével (Csikszereda, Csikborzsova, Gyergydszentmiklds,
Gyergydremete, Gyergydditrd, Zetelaka) mély interjat készitettem mivel ily médon jobban
megérthetjiik a motivacidjukat, gondolkoddsmaodukat, és sokkal személyesebb és részletekbe
mendbb egy ilyen beszélgetés, mint ha csak szaraz adatokat dolgoznank fel. Ugyanakkor a
kvantitativ kutatasi modszer egy a helyi emberek korében inditott felmérés adatait
felhaszndlva leméri a lakossag egy részének a bogydsgyimolcs fogyasztasat, beszerzési
forrasaikat térképezi fel, valamint kitér arra, hogy mi az, amit hianyolnak és mi az, amib8l nem

kapnak eleget.

Megszolaltattam egy masik jelent8s szereplGjét is a termelés-feldolgozas-értékesités
lancnak, mégpedig egy jol mikods egyesilet képvisel§jét, aki tobbedmagdval kdzosen egy

egyesiilet keretein belll feldolgozot lizemeltetnek és a termékeikkel a piac egy részét lefedik.

Ugyanakkor egy harmadik szerepl6t is szerettem volna meginterjuvolni, de sajnos
valamiért elzarkdzott ettdl, szerencsémre gyakorlatilag ugyan azokkal a kérdésekkel egy

interju elérhet6 vele az interneten, igy azt hasznaltam fel alapul.

A dolgozat targyai azon lltetvények, amelyeket mar az Ultetésiik 6ta figyelemmel kovetek,

esetenként 8-10 év megfigyelésének az eredménye. Ezek kdzott tobb vidékiinkdn ujdonsagnak
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hatd fajta is van, amivel korabban nem volt tapasztalat ilyen példaul a magastorzsd afonya,
szibériai afonya, valamint fekete berkenye. Az elmult évek nagyon valtozatos id&jarasa egy
igen széles skalat engedett tanulmanyozni, a nedves esés nyaraktdl, a teljesen aszalyosakig,
fagyos tavaszok, koran jové telek mind kozrejatszottak, hogy a megfelel6 kdvetkeztetéseket

le lehessen vonni, vizsgalva, hogy a kiilonb6z6 Ultetvények, hogyan reagaltak ezekre.

Fontosak a minél szélesebb kor(i megfigyelések, mivel kiutat szeretnénk mutatni a

nagyérdem(inek is, hogy van élet a krumpli/gabona duén kivl is.

A vizsgalati eredmények egy jo része internetes kérd&iv formajaban kertlt be az adatbazisba,
ezeknek nagy hatranya, hogy nincs benne a személyes kapcsolat és a taldlkozads 6rome, de
mivel meghaladott az, hogy mindenhova személyesen elérjek, ugyanakkor nagyon gyorsan
nagyon nagy mennyiségl informacié feldolgozasara alkalmas ezért rendkivil nagy segitség

volt.

Az interjuk sordn ellatogattam a legtobb Ultetvényre és ott egy jo beszélgetés keretén beldl

korbe jartuk a fajta megvalasztasatdl a feldolgozasig, értékesig, a kisebb nagyobb buktatdkat.

A kérdezés technikaja: - kvalitativ és kvantitativ mddszer
A kutatas célterilete: - bogyds gyimolcsiiek helyi termesztése, feldolgozasa
A kutatas célcsoportja: - 6stermelék, fogyasztok
A mintavétel modja: - mélyinterju, kérdGiv
A minta nagysaga: - 7 termel&vel késziilt interju, 250 személyt megszolito kérdGiv
A minta ideje: - interjuk 2022 februar- 2024 aprilis
- kérdGiv 2024 aprilis 25-27

Az adatgy(jtés megvaldsitdsa: - a mélyinterjuk személyes taldlkozas valamint egy esetben

telefonbeszélgetés alapjan tortént.
A mélyinterjuk kiértékelése: - szoveges kiértékelés és véleményezés formaban torténik

A kiértékelés sordn nyert informaciékat érdemes figyelembe venni a késGbbiekben

telepitendd ultetvényeknél.
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4 Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A vizsgalat eredményének bemutatdsa el6tt szeretném bemutatni a szintén a témahoz

szorosan kapcsolddo fejezetet, ami nem mas, mint a megyénk talaja.

4.1 Hargita megyei talaj: a minGség jo, a besorolas rossz

,Noha az orszagos osztalyozasi rendszerben gyengébb besorolasinak szamit a Hargita
megyei talaj, ez leginkdbb az értékelési szempontokkal magyarazhaté. A valdsagban
egyaltaldan nem rossz a talaj minGsége, a novényi biodiverzitdas kifejezetten jo, a
talajszennyezettség pedig szinte ismeretlen fogalom a megyében. Talajjavitasi teendGkre
azonban itt is szlikség lenne a hegyvidéki teriiletek sajatossdga miatt, ezt azonban egy ideje

elhanyagoljak a tulajdonosok.

A mezGgazdasagi idény elején aktualis kérdés, hogy milyen mindségil a talaj, milyen
sajatossagai vannak, esetleg milyen hidanyossagok jellemzik a talajvédelmi, talajjavitasi
tevékenységeket, hiszen ezek nagyban meghatarozzak a termést, a hozamot. Hargita megye
a talajosztalyozas szempontjabdl nincs kedvez6 helyzetben, ugyanis az orszagosan egységes
besoroldsi rendszer a nyolc legfontosabb termesztett novényfajtdra van szabva, illetve azokra

a tényezbkre, amelyek ezeknek a névénykulturaknak a jo termését elGsegitik.

Ot osztélyba sorolhaték a kiillénb6z6 talajtipusok, Hargita megyében tdbbnyire a
negyed- és 6tod osztalyba tartoznak a foldteriiletek. Ez a besorolas gyengének szamit ugyan,
de Hargita megye esetében leginkabb azért, mert itt nagy kiterjedés(i havasi legel6k vannak,
az osztalyozasi rendszer viszont azt méri, hogy a legfontosabb mez&gazdasagi novénykultarak,
tobbnyire gabonafélék termesztésére mennyire megfeleld a talaj. ,,Ez az osztdlyozas nem azt
jelenti, hogy rossz teriileteink vannak, azért ilyen a besorolds, mert nagy kiterjedés(i havasi
legelGink és erdei kaszaldink vannak. Sok esetben ezek az 6tod osztalyu teriletek, mint havasi
legel6k vagy erdei kaszaldk nagyon is jok” — hangsulyozta a szakember, megjegyezve, ha
rendeltetésuk szerint értékeljik a teriileteket, akkor nagyon sok j6 minGség( legel6 és kaszalo
van a megyében. Orszagszerte Hargita megyének van a legtobb ilyen terilete. A megyén beliil
egyébként a kilonb6zé talajtipusok szempontjabdl vannak eltérések, hiszen Csik- és

Gyergydszék hegyvidéknek szamit — de még medencén beliil is vannak kilénbségek —,
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Udvarhelyszék viszont dombvidék, ott kedvez&bbek a csapadék- és hGmérsékleti koriilmények
a foldmuveléshez. , A talajszennyezés nalunk minimalis” A talaj tisztasaga szempontjabdl is
kifejezetten jo helyzetben van a megye, szinte ismeretlen fogalom itt a talajszennyezettség. A
talajszennyezés nalunk minimalis, nem voltak nagy szennyezések korabban sem. A nagyipari
zonak kornyékén vannak problémak az orszagban, vagy az alféldon, ahol rengeteget
mtragyaztak, de itt, a mi megyénkben egyik sem. Kisebb helyi szennyezések ugyan akadnak,
egy régi tyukfarm koérnyékén vagy az egykori, le nem betonozott tragyatelepek koril, ahol

nitratszennyezés tapasztalhatd, de ezek nem jelent&sek.

Az emlitett tényezdk, illetve amiatt, hogy nagyipari mez6gazdalkodas hijan a tulzott
m{tragyahasznalat sem volt jellemz& a megyében, a novényi biodiverzitas is nagy. A savanyu
kémhatasu hegyi terlleteken csak a sz6rf(i terem meg, ami értéktelen a legeltetés
szempontjabdl volt az egész teriilet szantofoldi mivelés ala vonva, mint t6link nyugatabbra,
ahol minddssze egy-két takarmanynovény-fajtat termesztenek egy-egy teriileten, hanem

megmaradtak a hegyi legel6k, viszont nem volt intenziv legeltetés.
Megyénkben mindenhol jellemzéen nagy a biodiverzitas, és ez kilon érték.

Mindezek ellenére vannak javitanivaldk talajtani szempontbdl Hargita megyében is. A
Hargita hegyvonulata mentén, a magasabban fekvé teriileteken — de nem csak ott —
jellemzéen savanyu kémhatdsu a talaj. Ezek nem elsavanyodott teriiletek, talajgenetikai
szempontbdl ilyenek, ugyanis savanyu kémhatdasu anyakézeten fejlédtek ki. A legtobb novény
szamara az enyhén savas vagy semleges kémhatasu talaj a megfelel§, a savanyu kémhatasu

hegyi terilleteken azonban csak a sz6rfli terem meg, ami értéktelen a legeltetés.

Lehet azonban javitani az ilyen talajokon mészporral, dolomit képorral, és kellene is —
hangsulyozta. Ezt az utdbbi id6ben elhanyagoltak a gazdak, ami részben a dedikalt tAmogatas
megszlinésével magyarazhatd. Régen ugyanis az dallam biztositott mésszel torténd
talajjavitasra tdmogatdst, és nagyon sok gazda élt is a lehetGséggel. A mez6gazdasagi
tdmogatdsok megjelenése 6ta nincs mar 6ndllé allami tdmogatas e célra, a mez6gazdasagi
tamogatdsokbdl kellene erre koltsenek a gazdak, de ezt mar kevesen teszik meg. BGjte Gyarfas
szerint ez a legjelentésebb megoldando talajvédelmi probléma a megyében, vannak ugyan
még helyi sajatossagu problémak mindenhol — féldcsuszamlasok, vizmosasok okozta

talajerdzio —, de ezek nem nevezheték altalanosnak.)” (Bojte)
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4.2 Vizsgalt Gltetvények — pozitiv példak

4.2.1 Baldzs Jozsef — Csikszentmarton/Csikszereda — fekete berkenye

»A f6 motivacié és szempont az, hogy egy mas dolgot csindlni, mint a megszokott,
hagyomanyos novénytermesztés. A 90-es éveken az egyetemen tanultunk az északi
gyuimolcsokrél, meg hogy lenne még alternativa, ekkor kelt fel elGsz6r az érdeklédésem,

viszont akkoriban az egres és ribiszke dudn kiviil mashoz nem lehetett hozzaférni.

A csaladban a nagyszilSk foglalkoztak allattartassal, meg az ehhez kapcsoldédd

mez&gazdasagi tevékenységekkel, de az merében mas volt.

Nalam a f6 szempontok azok voltak, hogy északi gyimolcs legyen, ami birja az itteni klimat,
ne legyenek specidlis igényei, mint pl. a magastorzsi amerikai afonyanak, és minden évben ne

kelljen a vetéssel, tiltetéssel foglalatoskodni.

8. dbra Fekete berkenye liltetvény (Baldzs Jozsef archivuma)
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Berkenyét elGszor Svédorszagban lattam szabadon, be sem volt keritve, ekkor jatszédtam

el a gondolattal, hogy ezt itthon is j6 volna megvaldsitani

Ezt szeretni kell, azt szoktam mondani csak azzal szabad foglalkozni, amit szeret, ebben a
nagy gazdasagi vilagban a tébbség azt nézi, hogy mennyi pénz van benne. Szerintem, amit

jokedvvel, 6rommel és szeretettel végziink, annak el6bb utébb megjon az eredménye.

Onerébél fogtunk neki, tdmogatds nélkil, hoztam 6500 csemetét elsé korben,

korbekeritettlk a terlletet és eliltettiik a bokrokat.

e ey R i 2

9. dbra Virdgzo berkenyeliltetvény (Baldzs Jozsef archivuma)

Mostanra 2,2 hektdr van belltetve fekete berkenyével, ezutan tervezem a kanadai

afonyat.

A 2,2 hektaron 8100 bokor kerilt eliltetésre Csikszereda mellett Szécsenyben, ennek 60

%-a 6 éves, 40 % 4 éves. Fajtajukat tekintve Néré és Galicijanka

A 2022es termés annak flggvényében, hogy rendkivil szaraz év volt és nincs az liltetvény

Ontozve 3,400 kg volt.
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A 2023-as termés is hasonld volt, a nyar esGsebb volt, de a tavaszi szarazsag egyaltalan
nem kedvezett, a virdgok kbt6désekor is nagyon fontos a megfelels vizellatasa a ndvényeknek,

sajnos ekkor pont szaraz volt az idGszak, nagyon kellett volna az esé.

Nagy hatrany, amit el6szor elénynek hittlink, hogy a terilet teljesen déli kitettségui, egész
nap telibe siti a nap, elkelne az drnyékosabb napszak, a talaj is silany erdei agyagos barna
talaj. Terveink kozott szerepel az egész Ultetvény elkoltoztetése, Csikszentmarton hatérdba,

ahol jobb mingségl a fold, nedvesebb, valamint konnyebben kivitelezhetd az ont6zés is.

Az lltetvényt ma masképp csindlndm, kicsit sGriin Gltettem, spdroltam a terilettel, én 2
és fél méterre tettem a sorokat, de legalabb 4 m kellett volna, ezt az atlltetéssel orvosolni

lehet.

A sziliret szempontjabdl fontos lenne gépesiteni, mivel mindig gondot okoz a fizikai
munkaerg biztositasa, ezt a jov6ben mindenképp orvosolni fogjuk, igy ki tudjuk kiiszébdlni a

fizikai munkaerd folyamatos problematikajat.

Az értékesités tobbnyire ivdlé formajaban torténik, egy kis részébdl bort készitettiink, a hosszu tava
terveim kozt szerepel teljes egészében attérni a borkészitésre, a berkenye bor egy nagyon érdekes

torténet.

4.2.2 Tamads Lérand - Székelyvarsag — malna, feketeribizli és szeder

Angliai idénymunkabdl hazatérve, az ott ért igazsagtalansagok hatdsara keletkezett
bosszivagy motivalt, hogy megmutassam, itthon is lehet bogydsgylimolcs termesztéssel

boldogulni.
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Varsag éghajlata és talaja rendkivil kedvez6 a feketeribiszkének és a malnanak, igy kerdlt

eliltetésre fekete ribiszkébdl 2700 t6, Fertédi zamatos és Nagymarosi malnabol 4500 tovet,

10. dbra Mdlnatiltetvény (Tamds Lérdnd archivuma)

valamint tiskementes szederbdl 160 t6, 1,1 hektar terlleten, amit sajat t6kébdl fedeztem. Az
lltetvény az els6 években termett 80-130 kg ribiszkét, 50-70 kg malnat, ami mostanra
felkuszott a feketeribiszke esetében 1700-1900 kg, a malnanal 2700-3700 kg kdzott, valamint
450-570 kg kozott a szeder.

A termésatlagot Ontozéssel prdbdlom stabilizélni, nagyon sokat szamit az aszélyos

idGszakokban a viz p6tlasa, ezt a termésnél meghaldlja a névény.

Mivel a Zetabir kft, (Zetevaraljai kbzbirtokossag gytimdlcsfeldolgozdja) tarstermeldje vagyok,

ezért a termés java részét nyersen értékesitem. Egy kis részét pedig sajat célra dolgozzuk fel.
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11. dbra Szederiiltetvény (Tamds Lérdnd archivuma)

Az agazat kilatasai igen biztatoak, egy névekvd tendencia figyelheté meg, egydltaldan nem

mondhatd telitettnek a piac.

A legnagyobb kihivasnak a vidékiinket is sulyté szélsGséges idGjarast tartom, szarazsag, jégesd,

korai meg kései fagyok.
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4.2.3 Er6ss Endre Csikborzsova - afonya

Toébb, mint 10 év utan Ausztraliabadl
hazakéltdzve, a nagyvarosi lét utan csoppent
vissza a falusi, csendesebb életbe, a sziil6k
allattartassal foglalkoztak, igy nem allt téle
tavol a mez6gazdasag, de a
novénytermesztés mégis kozelebb allt a
szivéhez. Gondolkodva, hogy mihez lehet
itthon kezdeni, végiil az afonyatermesztésre
esett a valasztds, unids vidékfejlesztési
palyazattal (Afir) élve 2017 Gszén telepitett
egy 2,7 hektaros Ultetvényt Csikborzsova
hataraban ahol kései és korai fajtak kerultek

a foldbe, kb. 10000 t6.

12. dbra Afonya gyiimélcs (Eréss Endre archivuma)

Az afonya kedveli a helyi klimat, és megfelel6 gondozas mellett akar 40 évig is terem

egy bokor, amit megfelel6 metszéssel folyamatosan lehet frissiteni.

Az els6 nagy kihivas a fold savasitasa volt, mivel az afonyanak savas talajra van sziiksége

, ndlunk meg inkdbb semleges a talaj pH-ja, ezt 3 kamionnyi t6zeggel oldottuk meg , viszont

igy is vannak olyan teriletrészek ahol nem érzi tul j6l magat a névény, mivel az liltetvényben

amig normal korilmények kézott 1,5 m es a bokor, addig a gyengébb helyeken a 30 cm.

Ontdzést igényl6 névény, mivel nedves kdzegben fejlédik jél, igy megoldottuk az

Ontozését is a bokroknak.

Jelen korlilmények kozott kb 3000 kg termésre szamithatunk hektdronként.

A sziret kézzel torténik, ennek hatranya, hogy egyre kevesebb a sziiretel6 munkas,

illetve az egyik fajtank pont akkor érik amikor van a krumplidsasi szezon.
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Kizardlag organikus novényvédelmet hasznalunk
ugyanis nemrég megkaptuk a BIO mindsitést. A
gyuimolcsét  nyersen, friss  gyimolcs  képében

értékesitjuk, viszonylag nagy az érdeklGdés irdnta.

A legnagyobb kihivasok, amivel taldlkoztam,
egyrészt az pockok, amik meghegyezik a bokornak a
tovét, lerdgva a gyokereket, ezeket a teriletre
! betelepitett csaknem két tucat macska gyériti. A masik,
meg az az, hogy a korai fagyok megsértik a még nem

befasodott hajtasokat, ezzel karositva a novényt, de

szerencse ez nem fordul el6 minden évben.

13. dbra Bio rdgcsdld irt6 (Eréss Endre
Archivuma)

Amit az elején elszirtam, hogy bizonyos fajtabdl
nem 2 éveseket, hanem 4 éves novényeket ltettiink, mivel konténeres novényekrdl van szo,
a nagyobbaknak befele fordultak mar a gyokerei, igy nem tudtak megfelel6 képpen fejlédni,

és nemsokara a 2 éves tovek elkerilték 6ket. Tehat, nem érdemes sietni.

4.2.4 Kiss Jozsef - Gyergydremete — Szibériai afonya vagy kamcsatkai mézbogyd

A csaldd 2000-t6l alabbhagyott a mez6gazdasaggal, 10 hektaron gazdalkodtunk, aztan
sorra az egész szantdbdl kaszald lett, azokat édesapam kaszalta traktorral. Sokat jatszadoztam
a gondolattal, hogy miként lehetne hasznositani ezekbél a teriiletekbdl, a kiindulé pont az volt,
hogy szakmambdl meg életvitelembdl kifolydlag nincs sok felesleges idém. igy hat olyant kell

valasztani, hogy igényes se legyen, de teremjen is valamit, meg ami nem mellékes, hogy

birja is a mi hlvos klimankat.

Interneten hosszu ideig keresgéltem hidegt(ré gyimolcsoket, ekkor akadtam ra a szibériai
afonyara, olvastam, hogy Szibériabdl van nemesitve, na ez biztos j6 lesz. A normal afonyat a

tul nagy igényei miatt kizartam.
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2020-ban hoztam 850 tovet Aurora és Indigd
Jam fajtédkat, ezek jol Osszepasszolnak
megporzas terén, az Aurora szebb bokrot nevel,
formdsabb a habitusa és nagyon jo termd, az
Indigo Jam is jol terem, de tobbet kell metszeni,

mert hajlik le a foldre, picit 6sszevissza né.

Ennek a névénynek kimondottan sziksége

van a minimum 3 hénapos hideg id&szakra, ez a

14. dbra Fejlédé mézbogyd (sajat archivum)

hidegbe érzi jol magat. Nyaron latszik is, hogy a
juliusi — augusztusi melegekben a levelei megperzsel6dnek, nem komfortos neki a tul nagy

meleg.

A sziiret az korilbelll janius kozepén kezd6dik, a cél az a 2-5 kg bokronként, ez lenne az

idealis, jelenleg a sz(ik fél kilonal tarunk.

A harmadik évben lelassult egy kicsit a névekedése, mivel a 2022-es év rendkiviil aszalyos

volt a vidékiinkon is.

Meghivtam egy lengyel termel6t, aki nem mellesleg a legnagyobb lengyel génbankkal
rendelkezik a szibériai afonya és afonya tekintetében, hogy mondja el a véleményét az
Ultetvényrdl, 6 teljesen kielégitének talalta. Viszont azt javasolta, hogy ne 6nt6zzem abban a
formdaban ahogyan elterveztem, mert itt az egész Maros arteriiletén borvizes a talajviz, és
jelezte, hogy a tulzott kalcium és magnézium nem tenne tul jét a bokroknak, igy mas

elképzelés utan kell néznem.

Az idén (2024) eliiltetésre kerilt Ujabb 1100 csemete a kdvetkezé harom fajtabdl Jugana,
Vosztorg és Szinij Utes, ezek mind orosz fajtdk, az el6z6 ketté az kanadai. Ezeknek valamivel

kés6bb van a virdgzasuk és a legjobb porzoi egymasnak.

A gyiimolcs értékesitése elsd korben szajrél szajra reklam altal tortént, nyers formaban, az
emberek felkaptak egy cikket, amiben az allt, hogy a szibériai afonyat cukorbetegek is
fogyaszthatjak, igy ez igen nagy reklam erével birt, mi igy nem reklamoztuk, mivel nem tudjuk
sem megcafolni, sem nyugtazni ezt az informaciét, mindenesetre a cukorbetegek, akik

fogyasztottak mindiiknek pozitiv volt a visszajelzése.
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A piac kilatasai abszolut jok, féként, ha fel is tudja dolgozni az ember, lekvar, bor, szérp
formajaban. Egyel6re az ismeretlensége miatt nem tudja felvenni a versenyt a hagyomdnyos

afonyaval, de lehet nem is kell.

Amit hatranyaként emlithetnék vele kapcsolatban, az, hogy nem all el tul sokdig, és pl
védorben vagy ladaban nem széllithatd, mivel 24 6ran belil kocsonya lesz a vodor aljan levé

szemekbdl.

A sziretelni kényelmesebb, mint a tébbi bogydst, mivel kdnnyebb szedni, viszont ez

hatulitéje is, mivel, ha tulérnek a szemek, akar a szél is lefujhatja.

15. dbra Szibériai dfonyaiiltetvény (sajat archivum)

Még nem vagyok tagja semmilyen egyesiiletnek meg szovetkezetnek sem, mivel még nincs
szamottevd mennyiségem, de a késGbbiekben szeretném, ha lennének partnerek is, mert ugy

gondolom, hogy egy bizonyos szint utan, egyitt kdnnyebb.
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4.2.5 Mezei Szabolcs — Gyergydszentmiklds — afonya

,Tiz éve Ultettlink kozel egy hektaron 3400 t6 afonyat, megvolt a fold és gondolkodtam,
hogy mit Ultethetnék, akkoriban kezdték el er6sebben reklamozni Romaniaban az afonyat,

gondoltunk egy merészet és belevagtunk, el6szor egy tarssal, de az id6 teltével kilonvaltunk.

A finanszirozasa teljesen 6ner6bél tortént, habdr alapbdl savanyu a talajom, nem bizonyult
elégnek, igy a novényeket fenyd flirészkorpdaval savanyitottam a kell6 pH-ra, ezt napjainkban

m{tragyaval oldom meg.

16. dbra Afonya iiltetvény Gyergyoban (Mezei Szabolcs archivuma)

Ha most fognék neki, akkor masképp csindlnam, el6tte jot tett volna a foldnek, ha bar 2

évig bevetem, és szantoként hasznalom.

Két fajtat tltettlink, 90% Eliot, 10 % Bluecrop, habar az Eliot zamatosabb, hatranya, hogy
egy kései fajta, az érése gyakran kitolddik szeptember-oktober id&szakra, ez gyakran azt

eredményezi, hogy a termés vége nem érik be, hanem rafagy vagy megcsipi a hideg.

Gyakorlatilag metszéssel prébdéljuk stabilizalni a termést, de 2000-2200 kg nal fentebb csak

a fajta megvaltoztatasaval tudnank vinni.
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A sziiret kézi erével torténik, konnyebben kapunk embert a szedésre, mint a metszés-

gyomlalasra.

A sziret idején internetes hirdetéssel értékesitjlik, illetve van egy két kisebb feldolgozé is,

aki téluink szerzi be az afonya sziikségletét.

Amire figyelni kell, hogy legyenek jé nagy bakhatak, mert habar vizigényes névény, a pangé

vizet nem toleralja.

A pockok ellen T — fakat raktunk az Ultetvényre, azon rendszerint ott tanyazik az

egerészolyv, 6 a Bio ragcsalo irtd.

4.2.6 Egyéb pozitiv példak internetes kérd&iv alapjan

Puskas Hunor — Gyergyéditré: Fekete berkenye — Afonya

- Fekete berkenye, 5éves, 1.5ha 2 3000db
- Afonya 5éves, 0.5 ha 1300db

Egyel6re kézzel szlretelliink, nincs a kornyéken olyan gép ami hatékonyan tudna
leszedni a bogydkat. Az els6 1-2évben maximum 200kg volt, utdna 600-most mar 1800-

2000kg arénia. Afonya az sokkal kevesebb, max 300kg

Az afonyanak van 6nt6z6 rendszere, mindig savasitjuk a talajt. Az arénianak mindig
adunk tavasszal, nyaron, Gsszel szedés el6tt és majd utdna is tapot. Fagyvédelem

szempontbdl széna és szalma bala filistolés, vizpermet.

- Hatehetném még tobb berkenyét lltetnék, az afonya helyett is.

- Feldolgozva, sajat markanév (Puskas Kert) alatt értékesitjik a termékeinket

Tagja és elndke vagyok a Ditréi gylimolcstermeld szovetkezetnek.
- Az emberek egyre jobban kezdenek visszadllni arra, hogy mindségi terméket

vasaroljanak.
Baricz Istvan. Teker6patak: Fekete ribizli

- Fekete ribizli, 4 éves,18 ar,500 t6,

- Atermés és annak feldolgozott valtozatainak az értékesitése volt a célom
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- Kéziszlret, 400 és 600 kg kozott kg (2022 szdrazsag miatt nem volt szlret)

- Ontdzés és ndvényvéds szerek hasznalataval prébalom a termésemet stabilizalni

- Nem vettem igénybe tdmogatast, teljesen 6nerébél oldottam meg.

- Feldolgozva értékesitem: Fekete ribizli szérp Fekete ribizli palinka Fekete ribizli bor
- Tapasztalataim szerint a fekete ribizli agazat stagnal

- A legnagyobb kihivdas, amivel taldlkoztam, az a munkaeréhidny. A sziretet

gépiesithet6vé tenném

Balint Tivadar GyergyotekerdGpatak.

- 1000 t6 fekete ribizli. kb. 40 &r

- A motivacidm az volt, hogy csinaljunk valami jét, hasznosat és finomat
- Kézzel szedjiik tovenként 3-4 kg

- Stabilizalas szempontjabdl csak tisztan tartjuk és tragyazzuk.

- Nem vettem igénybe tamogatast a telepitésnél.

- Teljes mértékben feldolgozva értékesitem, tobbnyire bort készitek

- Az 4gazat kilatasai véleményem szerint jok?

- Ha most kezdeném el akkor nem Ultetnék idegen fajt csak shonost.

4.3 Vizsgalt Gltetvények: negativ példa
K6z06sségi feketeribizlis: Gyergydalfalu

G4l Szabolcs polgarmester megalmodott egy feketeribizlist a falu hatdraba, hosszu
kutakodas utan, 2014 oktdberében eliiltetésre keriilt 4500 t6 novény Osszesen hat

fajtabadl, hogy lehessen 6sszehasonlitani a terméshozamot.

Sokat nem lehetett hasonlitgatni, mivel az els6 két évben teljesen elfagytak a viragok,

harmadik évben 800 kg-ot sziireteltek, itt is a fagyok megfelezték a termést.

A negyedik évben 1500 kg-ot szireteltek, viszont a ra kdvetkezé évben kiontott a Maros
és tobb héten keresztll vizben dllt az egész lltetvény. Habdar az arvizveszélyt

megszlintették, a gyimolcs virdgai rendre lefagytak, ugyanis a Maros folyd és Békény
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patak Olelésében a kornyék legfagyzugosabb teriletét sikerilt megtalalni az

lltetvénynek. 5 év utan ugy dontottek, hogy tobb pénzt nem adldoznak a fenntartdsara.

17. dbra Elhagyatott iltetvény Gyergydalfalu hatdrdban (sajdat archivum)

4.4  Internetes felmérés és piackutatds a fogyasztdk korében
2024. aprilis 25-28 kozott tortént felmérés nyoman.
A kérdGivben a kovetkezd kérdésekre kellett valaszolnia a kitoltének.

- A megye melyik részén él?

- Vidéken vagy vdrosban?

- Milyen gyakran fogyaszt bogyds gyiimolcsot vagy abbdl késziilt terméket?
- Az elfogyasztott gyimolcsét megtermeli vagy vasarolja, esetleg Is-is?

- Miaz amit felvdsarol? Mi az, amit megtermel?

- Amit megvdésarol milyen forrasbél szerzi be?
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- Megkozelit6leg hany kg friss bogydst fogyaszt egy év alatt, illetve megkozelitéleg
mekkora mennyiséget dolgoz fel sajat maga és a csaladja szamara?
- Miaz, amit hidnyol a piacrél?
A kérdGivet 6sszesen 255-en toltotték ki. A kovetkezd eredmények sziilettek:
18. abra: Eredmény kimutatasa | (Forras: Google Docs.)
Vérosban vagy falun éI?

251 vélasz

@ Varos
@ Falu

19. abra: Eredmény kimutatdsa Il (Forras: Google Docs)

Milyen gyakran fogyaszt bogyés gyiimdlcsot, vagy abbdl késziilt terméket ?
251 vélasz

@ Hetente t8bbszor

@ Hetente egyszer
) Havonta

@ Szezonalisan

@ soha

EbbSl a grafikonbdl kideril, hogy igen jelentds vidékinkén él6k, bogydsgyimolcs
fogyasztasa, a friss gylimolcs mellett szinte mindegyik csaladban eltesznek télire kiilonbo6z6

lekvarokat szérpoket.

A teljesség igénye nélkil kozI6k néhany vdlaszt, ami arra a kérdésre sziiletett, hogy mit
és milyen formaban fogyaszt szivesen, megjegyzem nagyon sok helyen ugyan az a valasz

szlletett, én megprébdlom minél szélesebb skdldban bemutatni ezt:
- Malna, afonya, kerti eper lekvarnak, szorpnek
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- Ribiszke szorp, szeder lekvar

- Szamoca fagyasztva, lekvarral, bef6tt. Piros, fekete ribizli fagyasztva, sz6rp vagy
lekvar formajaban

- Afonya (kék és piros) mindenhogy, ribizli (fehér, piros, fekete), szaméca nyersen,
malna mindennek, egres mindenhogy, szeder mindenhogy, berkenye lekvarnak,
fanyarka nyersen, eper mindenhogy

- Ribizli, malna, szeder, eper, 4fonya, mézbogyd, egres, mézalmacska. 80 szazalék
friss, 20 feldolgozva.

- Egres, josta, ribizli

- Szezonba frissen, télen kompot, lekvar, szirup. Piros és fekete 4fonyat husok mellé
nyersen.

- homoktovis szorpnek, csipkebogyd lekvar stb.
Ezekbdl kitlinik, hogy igen fontos része a szezonmunkdknak a bef6tt elrakasa télire.

20. abra: Eredmény kimutatdsa Ill (Forras: Google Docs)

Az 6n dltal elfogyasztott gylimolcsot 6n termeli meg vagy felvasarolja?
250 vélasz

@ Megtermelem
@ Felvasariom
Mindkettd

Kitlinik, hogy van egy jelent6s réteg, amely potencidlis vasarlo, illetve azok, akik
haztajban termelnek altaldban a szamodcéat vasaroljdk fel, mert az helyben nagyon

sz(iken elérhetd, valamint az erdei afonydkat.
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21. dbra: Eredmény kimutatdsa IV (Forras: Google Docs)

Amit megvasarol, azt milyen forrasbél szerzi be?
238 vilasz

@ Termeldi piac

@ Ostermels

® 25ldseg-gyumbics izlet
@ Hiper/Szuper market

22. abra: Friss bogyodsok fogyasztasa (Forras: Google Docs)

Megkozelitéleg hany kg friss bogydsgyiimolcsot fogyaszt évente?
251 vélasz

@ 1-5kg
@®520kg

® 20-50kg

@ tobb mint 50 kg

22,7%

23. abra: Feldolgozasra keriil6 mennyiségek (Forras: Google Docs)

Téli szezonra megkozelitéleg hany kg bogydsgyilimélcsst dolgoz fel?
249 valasz

® 15kg
@ 520kg
® 20-50 kg

A @ (5bb, mint 50 kg

Az el6z6 grafikonokon kitlinik, hogy igen jelent8s a helyi emberek altal elfogyasztott
és feldolgozott bogyds gyiimolcsok mennyisége. Habar a hivatalos statisztikakbol nem
derdl ki, viszont kijelenthetjiik, hogy a gasztrondmiank igen nagy hanyada a bogyds

gylimolcs vagy annak elkészitésének valamilyen formaja.
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Vidékfejlesztési szempontbdl az érdekelne minket, hogy amit megtermelek, a leheté

legjobb arban tudjam eladni, példaul az utébbi évek feketeribizli ddmpingjében a nyers

ribizli ara nem nétt, hanem csokkent, itt mar a termel6k kreativitasdra van szilkség, hogy

hogyan tudjdk a legjobb dron értékesiteni a portékajukat.

Esetlinkben az utolso kérdésre adott valaszok, amik a legfontosabbak, ugyanis arra

voltam kivancsi, hogy mi az amit hidnycikknek latnak a piacon, és nagyon

elgondolkodtatd valaszok szilettek:

szeder, szamdca, egres

Ostermel6tsl fagyasztott gylimoélcsét nem tudok télen venni, csak nagyaruhdzakban
A j6é minGségli, friss bogyods gyiimolcs barmelyike és szeder

goji bogyo

Tobb mézbogyd és kanadai afonya kellene

Edes szeder

Fekete malna, berkenye.

Som és kokény

piros és fehér ribizli

Organikusan termesztett gyimolcsok. Fel kellene tlintetni hogyan is volt termesztve
Sokszor hidnycikk a nyers malna

Som, MADAR BERKENYE, bodza, homoktovis

Josta

Figyelembe véve a vdlaszokat, kaphatunk egy képet arrdl, hogy a megfogalmazott igények

alapjan merre lenne érdemes elindulni bogydsgyimdélcs termesztés terén, mivel Hargita

megyében még mindig nem telitett a bogydsgylimolcs piac.

A bogydsgyimolcs termesztés és a vidékfejlesztés kapcsolata

,Romanidban a mez6gazdasag kiemelt jelentGséggel rendelkezik, mivel kozel harom és

fél millié kisgazdasag mikodik, amelyek a gazdasagok megkozelitSleg 90%-4t teszik ki és a

rendelkezésre 3ll6 mezdgazdasagi terilet alig tobb mint 32%- at mdveli a lakossag 35%-a.

Csikszereda vonzaskorzetében |évé telepiilések kiilonleges foldrajzi adottsaganak és az ebbdl
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eredendl jellegzetes mezdgazdasagi birtokrendszerének koszonhetéen a gazdasagok
tobbségét a rendszervaltas utan kialakult birtokszerkezetet megérzé, akar 5 hektarnal kisebb
teriletet miveld csaladi kisgazdasagok alkotjak. Az eddig f6ként a termelésre alapozd
tervezést fokozatosan a marketingtevékenységeket elGtérbe helyez6 dontések kezdik
felvaltani. A helyi termékek és a nagy multtal rendelkezé helyi vésarok Ujra értelmezésének,
valamint egyre nagyobb térnyerésének lehetiink tanui a vidéken. A helyi alapanyagokbdl,
hagyomanyos mddszerekkel készitett j6 minGségli termékek értékesitése hozzajarul a csaladi
gazdasagok fenntartasanak létjogosultsagahoz. Az adatbanydszati modszerek megmutattak,
hogy a gazdak végzettsége a jovGképpel fligg Ossze a legjobban, hiszen a bdvitéshez és
fejlesztéshez alaposabb tuddsbazis sziikséges, a csokkentést és a felszamolast az alapfoku
képzettek valasztottak. A helyi piachoz kapcsolédd gazdak hosszu tdvon bdviteni szeretnék
gazdasagukat. A megkérdezettek szerint ,,a foldet csak egyszer lehet eladni”, ezért a gazdasag
fenntartdsa a legtobb esetben a tébbgeneracids csaladi 6sszefogds céljava valt. A két vagy
tobb aktiv segit6 csaladtaggal mikodtetett gazdasdgok vezetSi a gazdasagok hosszu tavu
fenntartdsdra torekszenek. A fiatalabb gazdak tobbnyire képzettebbek és nyitottabbak az
Ujitasok irdnyaba. A 45 évesnél fiatalabb gazdak tulnyomo tébbsége fontosnak tartja a falusi
turizmuson keresztili értékesitést és szivesebben csatlakoznak termelGi csoportokhoz. A fiatal
gazdaknak otvoznilik kell az el6z6 generacidktdl orokolt tradicionalis tudast az ujabb,
termelést és piacra Iépést elGsegité tudassal. Az igy szerzett ismerettel a kisgazdasdgoknak
lehet8ségik nyilik a révid élelmiszerldancokon keresztll torténd értékesitésre.” (Péter — llyés

2019)

Romdnidban napjainkig nem beszélhetiink tudatosan atgondolt vidékfejlesztési
stratégiardl, probaltak lemasolni és alkalmazni az Eurdpai Unid kilonboz6 stratégiait, csak egy
baj volt vellik, hogy Székelyféld nem Elzdsz, Maramaros meg nem Lotaringia. Hatalmasak a

kulturdlis kiilonbségek.
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Ennek ellenére, ha sokszor nem is latvanyosan, de
vannak torekvések a jobbitdsra, az értékeink |
értékesitésére, egy nagyon pozitiv példaként tudom
emliteni a gyergydcsomafalvi ,FenyGalja” egyesiletet,
amelyet 2011-ben alapitottak, és jelen pillanatban 22
tagja van, ebbdl 8-an aktivak a hagyomanyos termékek
elkészitése terén. A f6 tevékenységik kiilonb6z6
szOorpok, lekvarok, és egyéb beféttek elkészitése és ezek
értékesitése. Annak érdekében, hogy konnyebb legyen
az egyesiilet munkdja, a gyergydcsomafalvi hivatal

felujitott egy régi iskolaépiletet, azt konyhdnak

berendezve, korszerli és minden kévetelménynek

megfelel bef6z6 berendezésekkel, hogy az egyesiilet  24. dbra Fenydalja egyesiilet portékdi egy
vdsdron (INTERNET 5)

tagjai legyen, ahol elkészitsék a termékeiket hivatalos

keretek kozott, évente tobb, mint 5 tonna bogydst feldolgozva.

A termékeik értékesitése Bukaresttsl az anyaorszagig, s6t még tavolabb is, kiilonb6z6
vasarokban, és nem csak, torténik. Ha szétnézek a megyében megannyi hasonld
kezdeményezést latok, nagyon sok az ilyen jellegli hagyomanyos termékekkel foglalkozd
egyesilet, de aki nem akarnak tagjai lenni egyesiileteknek sajat markat épitenek, pl. , Gall”

termékek.

Ezek az eréfeszitések, mind hozzajarulnak a vidékiink élhet6bbé tételéhez, illetve ahhoz,

hogy ilyen médon is meglassuk a munkank gylimolcsét.

Dolgozatomban szerettem volna egy interjut késziteni Janos Ferdinand mérnok urral, a
Ribon szbvetkezet igazgatdjaval, valamiért nem vdlaszolt a megkeresésemre, de mégis
szegényebb lenne a dolgozat, ha nem emliteném azt a munkat, amit 6k elkezdtek, a
bogydsokbdl eldallitott prémium termékekkel. Valamint a minden évben megrendezésre
keril6 Ribon ribizlibor versennyel, ahol évrél évre egyre jobb és min&ségi termékekkel

neveznek be a termel&k.

Ami mellett semmiképp nem szeretnék elmenni, lévén, hogy Hargita megye

vidékfejlesztése a téma, az a Gyergyéremetén megvaldsult gigaberuhazas, meglendithetné a
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helyi gazdasagot, a régi tejporgyar felljitasa, mellette a hatalmas liofilizalé Gzem létrehozasa,
ami 2019-ben kezd&dott és 2023-ra befejezték, minden gép és berendezés hadrendbe van
allitva. A nagy megnyitas viszont még varat magdra. Teljes informacio stop van a beruhazassal,
induldssal, mikoddéssel kapcsolatban. Igaz, mar az elején felmerilt kérdésként, hogy azt a
hatalmas kapacitast mivel fogjak kielégiteni, mivel csupdn az erdészetek és kozbirtokossagok,
nem fogjak tudni ellatni vadon termé gyliimolcsokkel és gydgynovényekkel. Minden esetre,
egy a piacon hirtelen keletkezd vakuum, valdszin(ileg kezdetekben megdobna az arakat a

termelG6k javara.

5. Kbvetkeztetések és javaslatok

A fenti ismereteknek, és vizsgalat eredményeinek a fényében a kovetkezbket javaslom:

A tapasztalatok egyértelm(ien azt mutatjak, hogy a meglévé terileteink adottsagat
figyelembe véve, a megfelel6 fajtak megvalasztasaval, lehet j6 termést produkalni Hargita
megyében is, relativ, hogy mi szamit j6 termésnek, de itt a ,,j6” jelz6 az inkdbb a minGséget

hivatott kifejezni, viszont a termésmennyiség sem elhanyagolhaté.

Ezért ott, ahol nincs javasolnam tobb kisebb szévetkezet, vagy markanév létrehozasat, a
meglévék tamogatasat (nem kimondottan anyagi természetli tamogatas, hanem reklam,

szakmai informacio, piacbévités stb.)

Azért nem latom életképesnek egy nagy szovetkezet vagy gyar székelyesitését, mert az
mar nem lenne székely, ugyanis a székely ember csak korlatozottan képes az
egylttm(kodésre, véleményem szerint ezt a jovGben figyelembe kell venni, barmilyen

vidékfejlesztési projektnél.

Kezd kialakulni egyfajta igényesség a mindségi termékek feldolgozasanak és

fogyasztasanak irdnyaban, ezt politikai akarattal erésiteni kellene.
Tobb ismertet6t kellene a gazdak rendelkezésére bocsajtani.
A szakértGi garda figyelemmel kellene kdvesse a térség bogydsiiltetvényeit, hogy ne legyen

tultermelés bizonyos agazatokban. Egy picit a lengyel példara tekintek, hogy olyan szinten

51



tultermel arénidbdl, hogy sok esetben a gazdaknak mar nem éri meg leszedni sem. EgyelGre

ez minket nem fenyeget.

A gazdasagélénkité hatasa mellett nem elhanyagolhatd az a tény sem, hogy egy rendezett

ltetvény latvanya a szemnek is tetszetGs, ezzel is j6 benyomas keletkezik az erre utazéban.

6. Osszefoglalé

A dolgozat a mez&gazdasag egy kilon szegmensét hivatott megvilagitani, a bogyds

gylimolcsoket, ezeknek vildgpiaci helyzetét és szerepét a helyi gazdasagban.

Megirasat abbéli motivaciom szolgdlta, hogy tegylk valtozatosabba a termesztett
névények sziikos felhozatalat, valamint figyelembe véve térséglink adottsagait honositsunk
meg olyan fajtakat, amelyeket sikerrel lehetne termeszteni, a dolgozat kdzel sem meriti ki
a lehetGségek tarhazat, inkabb arra szolgal, hogy olvasdjaban - kutatéjaban felkeltse az

igényt a valtozatossagra.

Tovabbd néhany bogydsgyimolcs bemutatdsdval folytatddik, kitérve termesztési
modjukra, jétékony hatdsaikra, illetve arra, hogy kilénb6z6 orszagokban ezt milyen

sikerekkel termesztik.

Bemutatja, hogy a kezdetekben, a vadonbdl begydijtott gyiimolcsdk, hogyan kezdtek a

kiskertek részei lenni, majd egyes helyeken hogyan néttek lltevénnyé.

A dolgozatomban gércsé ala vettem néhany lltetvényt a megyénkben, természetesen
ezt is a teljesség igénye nélkil, inkdbb amolyan metszetet véve a térség ebbéli
probalkozéasaibdl, tapasztalataikbdl, megfigyeléseikb8l értékes informacidét nyerve, a

késGbbi Gltetvények gazddi és a téma kutatoi szamara.

Bemutatok egy internetes felmérésben, amely a helyi emberek bogydsgylimolcs
fogyasztasi és feldolgozasi szokdsait kutatja, hogy milyen szinten része a bogydsgyimolcs
fogyasztdsa a helyi gasztrondmianak, mib&l mennyit fogyasztanak az emberek és mit

hidnyolnak a piacrol.
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Tovabbd dolgozatom taglalja, a bogyds gyumolcsok termesztésének, valamint
feldolgozasanak szerepét a vidékiink fejl6désében. Milyen mdédon tudj egy Ultetvény, annak

gylimolcsei, termékei, egy helyi kozosség értékeihez hozzatenni.

A téma szertedgazottsagat figyelembe véve tudom, hogy egy sor kérdés
megvalaszolatlan marad, a dolgozat célja, hogy felkeltse az érdekl§dést a téma irant, és ha
érintett az ember, akkor azt tettre sarkallja. Ugyanakkor tartalmaz néhany javaslatot a téma

tovdbb gondolasara és a vidékfejlesztés erdsitésére.

7. Felhaszndlt irodalom és internetes forrasok

CINDY VAN RIJSWICK- (2022) Global Strategist RaboResearch Food & Agribusiness - The
Global Berry Sector: Changes for the Better Beyond 2023 p.1-2
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