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1. Bevezetés

Minden haszonallatot, mint a nevébdl is kitlinik a haszndért tenyésztenek: tej, hus, tojas stb. A
16 legfontosabb haszna a mozgas, ami egy nagyon Osszetett folyamat. Megitélése komoly
anatomiai ismereteket, nagy gyakorlatot és jO szemet igényel, masrészt a téle valod elvardsok
koronként, fajtanként, hasznositasi tipusonként eltérd, ¢és Osszefiiggésben van a
lovagolhatdsaggal, kiillemmel. A témam valasztasanak oka, hogy a mindennapi lovakkal valo
munkam soran érteni szerettem volna a lovak mozgaskulturajat, illetve a lovak felépitését.
Szakdolgozatom témadja, tematikdja ebbe szeretne némi betekintést nyudjtani. A megértés
érdekében részt vettem a Nemzeti Lovarda — A modern sport 16 mozgasanak étrékelésérol
sz0lo szakmai napon is, ahol a szakemberektdl tobb olyan informaciot hallottam, amit

szakdolgozatomban is hasznositok.

2. Irodalmi attekintés

2.1 Biralat elofeltételei

A biralat els6 mozzanata a 16 egyedi azonositasa ¢s testméreteinek felvétele. Az azonositashoz
a biro megkapja a 16 hivatalos iratait, amely tartalmazza az egyed sziiletési idejét, ivarat, szinét,
jegyeit, bélyegzését, tenyésztdjét és tulajdonosat, valamint a szarmazasat. A bird
Osszeegyezteti a papirokon szereplé adatokat az elbiralando 16 tényleges, lathatd jegyeivel,
adataival. Ezutan kovetkezik a méretfelvétel, amit mindig nyugodt koriilmények kozott, sima,
kemény talajon kell végezni. A kovetkezd méreteket szoktak felvenni a biralat elott:
marmagassadg bottal és szalaggal, Ovméret és szarkorméret. (1., 2. dbra)

(lovasakademia.webnode.hu)

Ovméret

bottal
Szalagga

1. dbra 2. dbra



A tenyészszemléken legtobbszor a tulajdonos vezeti eld a lovat viszont nagyobb
rendezvényeken erre kiilon profi személyzet van, hogy a birdk eldtt a lehetd legjobb képet
mutassak az allatok. A 16 bemutatdsa sokkal nagyobb jelentdségii, és sokkal komolyabb
feladat, mint azt gondolndnk. Fontos, hogy a birak az adott lovat nem ismerik, olyan képet
fognak kialakitani rola, amelyet abban a néhany percben mutat, amig el6ttiik van. A lovat Gigy
kell bemutatni, hogy az itt kapott pontszamok vagy dontések esetleg egész életére elkisérik a

lovat. (hobbiallat.hu)

2.2 Lovak felkészitése a szemlére

A lovat a szemle napjara kiallitasi kondicioba kell hozni, ez nagyon enyhe plusz kondiciot
jelent. Ha rendszeresen mozgatjuk, akkor a zsir helyett izomtomeg fog képzddni, ami sokkal
elonyosebb képet mutat. A versenykondicidé viszont nem kidllitdsra valod, mert az aprébb
kiillemi hibadk (pl: kissé laza agyék) kilitkozhetnek, mig kiallitdsi kondicidban rejtve
maradhatnak. A kondici6 kialakitasa alltalaban 1-2 honapot vesz igénybe, ezt természetesen
befolyasolja a kiindulési allapot.

Fontos az is, hogy a kormolést, patkolast ne a szemle el6tti napra hagyjuk, hanem kb. 1-2 héttel
elétte végeztessiik el. A frissen patkolt 16 eléfordul, hogy ,,0vatosan” jar, topog vagy esetleg

1-2 napig nem jar tisztan, ami egy szemlén végzetes lehet.

A szemle el6tti hetekben mar gyakorolni kell magat az el6vezetést, mert ezt egyik 16 sem tudja.
A lora egy finom, vékony elegans (szemzd nélkiili) kantar keriil csak. A fiatal csikok
bemutatasa altaldban 2 éves korig kotéfékben torténik. Ezutdn meg kell tanitani a lovat
nyugodtan, négy labon szabdlyosan allni, illetve 1épésben és iigetésben eldvezettetni. Nem
alkalmas a szabalyos felallitasra az egy eldvezetd szarral kialakitott felszerelés, mert nem lehet

a 16 jobb vagy bal oldalat kiilon-kiilon segiteni a felallitaskor. (lovasok.hu)

2.3 A lo bemutatasa

A felallitdas a kovetkezd képpen torténik. A lovat a birdk elé vezetjiik, €s ott a kijelolt
négyszogben gy allitjuk fel, hogy a bal oldalat lassék a birok. Szembe allunk a 16val, a jobb
szarat a bal keziinkbe a jobb szarat a bal keziinkbe fogjuk a zabla alatt kb. 20-30 cm-rel. A

maradék szarat nem logatjuk mert abba beleléphet a 16, hanem karikéba fogjuk valamelyik



kezlinkben. A lovat jobb ¢és bal szarral tudjuk elére-hatra 1éptetni, ha viszont ugy latjuk a
felallitas nem elSnyds, tegyiink egy kiskort és probaljuk meg Gjbol. Alltaldban akkor sikeriil
szépen a felallitas, ha nyugodt 1épésbdl egyszerlien megélltjuk a lovat, esetleg utana egy felet
hatraléptetjiik, ilyenkor a megallaskor az elejére keriilt testsuly 01jbol hatra keriil. Ha tal sokat

kell huzni-vonni a felalltéhelyen, akkor mar alltalaban nem lesz elényos a végeredmény.

(3., 4. abra) Az allas akkor szabalyos, ha a 16 négy labat egyenletesen terheli, testsulyaval nem
dol az elejére. Az elsd labak kis, a hatsok kis vagy kozepes terpeszben olyan modon, hogy a
birak feldli labak széjjelebb, a tiloldaliak 6sszébb, igy mind a négy 1ab tisztan lathat6 oldalrol.

A 16 figyelmesen elére tekint, fiillét hegyezi, fejét enyhén megemeli. Osszességében

természetes tartdsban, egyensulyban, nyugodtan négy labon 4ll és élénk tekintettel figyel.

(lovasok.hu)

yar T SRR e .
R, TS 4 abra



Ha sikeresen felallitottuk a lovat kezdddhet a birdlat. A birdlat célja nem az aprolékos
hibakeresés, hanem az egyed hasznalati és tenyésztési szempontbol valod értékelése. Aki egy
adott fajtaju lovat biral, annak kell, hogy a fejében legyen egy kép a fajta standardjérdl, az
abban a fajtaban elképzelt idedlis, tokéletes 16rol.

Ez nyilvan fajtanként mast és mast jelent. Ehhez az idealis 16hoz viszonyitjuk a latott lovat, és
pontozzuk, hogy az mennyire all kozel a fajta standardjéhez,
vagyis egyértelmiien kideriil-e a 16r6l ranézésre, hogy mely
fajtahoz tartozik. Annak a lonak jo a fajtajellege, amelyikrol
ranézésre megallapithatd, hogy mely fajtahoz, de minimum
mely fajtacsoporthoz tartozik. A kiillemet nagyban
befolyasold tényez6 a 16 kondiciodja, taplaltsagi allapota és a
16 hasznalata. Ha egy 16 helyesen van lovagolva, nyaka feliil
megizmosodik, alul kiliresedik ezaltal szépen ivelté¢ valik.
Ha éllanddan szar ellen megy, ahogy az 5. édbran lathato,
akkor a nyaka alul izmosodik meg ¢és néhany év alatt

szarvasnyaka lesz.

Ha hatbol dolgozik, akkor hosszi hatizmai megerdsddnek, |
jobb felsévonala lesz. Ha hat nélkiil megy, akkor a hatizmok * =

elsorvadnak, iires, izomszegény lesz a hata. Ha jol van - dbra

tornaztatva, lovagolva, a hatuls6 labakkal maga ala Iéptetve, akkor a fara is izmosodik. Ha
mindig az elejére esve jar, akkor a fara kevésbé lesz izmos. Ha megerdltetik, akkor az eleje
megrokkan, libegdssé valik. Gyakran begyulladt, majd megrovidiilt inak is rokkant laballashoz

vezetnek. (lovasakademia.webnode.hu)



2.4 Ao testtajainak elbiralasa
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7. abra

A fej a teljesitoképességet alig befolyasolja, kiilsé alakuldsa mégsem hanyagolhat6 el, mert

egyrészt a 16 tetszetdségét és szEépségét emeli, vagy rontja, masrészt a fej alakulasabol a 16

nemességére, vérmérsékletére €s fajtajara lehet kovetkeztetni.

Altaldban a fej egészben véve lehet finom és durva. A finom fej nemes, melegvérii lovaknak

vékony bérrel és finom szérrel fedett, szép vonalu fejforméja. Eles arcléc és kifejezés teli

szemek, tovabbi jellemzdi a fejalakuldsnak. A durva, vagy goromba fej aranytalanul nagy,

otromba, vastag bor alatti kotdszovettel, elmosodott, alig kiemelkedd arcéllel, durva és dus

szOrzettel, almos, lusta kifejezésii, vagy éppen kifejezéstelen szemekkel.
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fejtlizésii 16 magasan
8. dabra

tartja fejét, az
alacsony fejtlizésii alacsonyan. El6bbi nehezen vezethetd, utobbi konnyen szar mégé megy.
Hataslo feje legyen kozépmagasan tlizott. (8. abra)

A nyak és a mellkas Osszekottetését nyakillesztésnek mondjuk. A nyakillesztés is lehet
magas, kdzépmagas ¢és alacsony. Magas nyakillesztésii 16 nyaktartasa magas, baltavagasa
elmosodott, alacsony nyakillesztési¢ jol kifejezett, mély baltavagas mellett alacsony. A szép
€s jO nyak a testnagysaghoz viszonyitva ardnyosan hosszu, jol izmolt, karcsi, egyenes vagy
enyhén dombort felsé vonalu, enyhén homoru torokéllel, (egyenes, karcsu nyak). Ezzel
szemben a rovid, vastag nyak (disznényak) merev, az ilyen 16 nehezen vezethetd, ezért
hataslovon ez hiba. A homoru sérényéllel bird, dombora torokélii nyakalakulés (forditott nyak,
szarvasnyak) szintén el6nytelen ?,...-—--.\ ’ - i\
hataslovon, nemkevésbé a E *’ & . ; & \‘ 4\ . "x““x

lapos, rosszul izmolt, kevésbé . el PR e i
tdrde ief Fdrsrti lej (PRI =S Limsas na.ik

hajlott sorényéllel. (9. abra) gt R tce: e o i M mpak

mozgékony nyak (deszkanyak).
A hattyinyak szép,hosszu, jol

izmolt nyakforma, erdsebben

9. dbra

A mellkasban ~ nemes
szervek: a sziv és a tiid6 foglalnak helyet. A 16 teljesitOképességét, munkabirasat e szervek
fejlettsége Iényegesen befolyasolja, ezért a jo mellkas igen fontos kdvetelmény.

A mellkas mindig mély, elég széles €s elég hosszu legyen. A mellkas akkor elég mély, ha
alsé vonala a konyok alatt huzodik, Szélessége feldl — ami a bordak iveltségének fliggvénye —
a sziligy szélessége tajékoztat. A mellkas hosszat a vall és az utolsé bordak kozotti tavolsag
hatarozza meg.

A mellkas részei koziil a mar hosszu, magas ¢és jol izmolt legyen. A hosszii mar mélyen

benyulik a hatba, igy ez utobbi rovidebb, erdsebb, teherbirdbb lesz, de a hosszi mar kedvezd

9



alapot nyujt az eléggé dolt lapocka fekvés szamara is. A magas mar viszont egyrészt hosszi
lapockaval jar egyiitt, masrészt jo tapadasi feliiletet biztosit a hatizmoknak. Jol izmoltnak pedig
azért kell lennie, mert a rosszul izmolt mar konnyen feltorik és a hatat is gyengiti. Az alacsony
mar hataslovon hatranyos, de hdmos- €s malhas lovon, kiilondsen ha nem nagyon révid, nem

hiba. A tal magas, ¢les mar a feltdrés veszélye miatt hatranyos.

A hat rovid, egyenes, széles és izmolt legyen. A rovid hat rendszerint egyenes is szokott lenni.
Az egyenes hat azért elonyds, mert erds. Ha a hat hosszu ¢és lefelé hajlo, akkor gyenge,
csokkent teherbirasu, tehat hatranyos. A lefelé ivelt, domboru felsévonalu hat (ponty — vagy
ivelt hat) igen erds, de mégis hatranyos, mert a nyereg rosszul fekszik rajta, tovabba mert
cstinya ¢€s az ilyen 16 rdz is. A széles hat jo nyeregfekvést biztosit, ezért hataslovon, kivalt
pedig malhaslovon fontos
kovetelmény.

A nyeregtdj legyen izmos, hogy a
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nyeregtajék konnyen feltorik. (10.
abra)

10. abra

A sziligy — azonkiviil, hogy a mellkas szélességérdl tajékoztat — nagyon fontos azért, mert a
rosszul alakult sziigy hamoslovon kdnnyen feltorik, masrészt, a sziigyalakulas a munkabirast
lényegesen befolyasolja. Az eliilsé labak szabalytalan allasanak el6idézd oka igen gyakran a
sziigyben talalhato. A sziigy elég széles, izmos ¢és elég mély legyen. Tul széles sziigy
(oroszlansziigy) rendszerint hidegvérii lovakon fordul eld. Himoslovakon megengedhetd, sot
néha eldnyos is, de hataslovon nem kivanatos. A keskeny sziigy mar mindenféle lovon hiba.
Ha a vallak nagyon hatrahelyezettek, vagy ha a szegycsont eliils6 vége nagyon kidll
(kakassziigy, solyomsziigy) akkor a sziigy konnyen feltdrik. Viszont ha a vallak a sziigy sikja
elé keriilnek (kecskesziigy) akkor Osszenyomott, keskenysziigy jon Iétre, ami szintén
kedvezétlen.

A mellkas oldala a lapocka mogott néha nagyon lapos, horpadt (fiizott mellkas) maskor a
szivtajék benyomott (lires szivtajék). Mindkét hiba a sziv és tiidok hidnyos fejlettségére utal,

tehat a 16 hasznalhatdsagat és munkabirasat csokkenti.

Az agyék ugyanugy, mint a hat, legyen rovid, széles jol izmolt és egyenes. A hajlott, hosszu

10



agyék gyenge, a felfelé ivelt (ponty-agyék) pedig raz és cstinya.

A has alakja rendszerint a takarmanyozassal fligg 6ssze. A sok zold- és szalastakarmanyon
tartott lovak, tovabba tenyészkancak hasa nagy szokott lenni (pdkhas, szalmahas, csiingéhas)
mig a féleg szemestakarmanyon tartott, tovabba rosszul taplalt lovaké karcst, felhuzodott
(agarhas). A nagyhasu 16 nehezen jar, a heveder rajta elérecsuszik, a felhuzodott hastu 16
bélrendszere pedig rosszul fejlett. Hasznélati lovon a legjobb a kézépnagy has.
(11. dbra) A far legkiemelkedsbb 2AUISnor Al faranak tipusai rkaiis
pontja a farbub. Ha ez magasabb a g
mar legmagasabb pontjanal, akkor a
lovat tuln6ttnek mondjuk. Ez

hataslovon hatranyos tulajdonsag,

mert az amugyis eldl levd stlypont
Normal far Ormos far Barazdalt far

ilyenkor még elébbre kertil.
11. dbra

A far szilard vazat a csontos medence alkotja. Ez a medencecsontbol, a keresztcsontbdl és az
elsd 3-4 farokcsigolyabodl all. A mozgas 1étrehozasaban — kiilondsen ha a 16 terhet is huz - a
hatulso ldbak 1ényegesen nagyobb munkat végeznek, mint az eliils6k. Ennek megfelelden a
hatulso labakon sokkal nagyobb izomtomegnek kell lennie. Miutdn a hatulsé 14b izmainak
legjava a medencérdl huzodik a fel- €s alcombra , tovabba mert az agyékrol és gerincoszloprol
is tekintélyes izmok haladnak a medencére, ennek a testrésznek, nagynak, terjedelmesnek kell
lennie. A medence és ezzel a far alakulasa ugy a gyors mozgas, mint a teherhtizas, vagyis a
teljesitoképesség szempontjabol dontd jelentdségli. Lobiralat alkalmaval a far szélességét,
hosszusagat és felsé vonalat, valamint izmoltsagat figyeljiik. A far szélességét a két kiils
csipdszogletnek, egymastol, hosszusagat a kiilsé vagy belsd csipdszogletnek az iildgumotol
valod tavolsaga, a far fels6vonalat pedig a keresztcsont helyzete hatdrozza meg. A széles far
hamos, foleg tiizérhamos lovakon fontos kovetelmény, mig gyorsmozgast lovakon, igy hatas
lovakon is inkabb a hosszt fart kivanjuk meg. A far felsd vonala gyorsjarasu hataslovon
oldalrol nézve vizszintes (egyenes far) vagy ami még kedvezdbb, a vizszintest megkozelito,
hatrafelé enyhén lejtés legyen (dinnyefar). Ilyen faralakuldssal a 16 testét erdsebben és
kiaddsabban 16ki eldre, vagyis a [épés tértnyerdbb, a jarads pedig gyorsabb lesz. Az ugré lovon
a csapott far elénydsebb,mert csapott fara 16 kdnnyebben agaskodik ¢és ugrik, mivel a test

eliils6 részének emelése, valamint felfelé 16kése konnyebb. Természetes, hogy a medence — és

11



keresztcsont altal megalapozott farnak izmosnak kell lennie.

Az eliils6 €s a hatuls6 labak szerepe és miikodése eltér egymastol. (12., 13. dbra) Az eliilsé
labak a test alatamasztasara és a razkodtatas csokkentésére is hivatottak, a hatulso az
alatdmasztason kiviil inkabb a sulyeltolast, vagyis a test és a teher elmozditasat végzik. Ezért

a két labpar felépitése is kiilonbozo.

equishop’ . . . equishop’
eqﬂmm m!:: A mellsd végtagok tipusai eqﬂ“_,an mE
Eldrol nézve
! .11 L A i 1 E
Szabalyos laballas Talajon tag “O"-alaki Francias Talajon szik “X"-alaki Hegyfaltipro
12. abra
equishop’ B i i equishop”
q P A hatsé végtagok tipusai q p

equestrian stare equestrian stare

Hatulso nézet

e

!

‘Szabalyos laballas Talajon tag Talajon szik Donga allas Tehénallas Nyitott Keskeny

13. abra

Ugy az alatamasztas, mint a razkodtatas csokkentése féleg hataslovon nagy feladatot 16 az
eliils6 labakra. A 16 sulypontja testének eliilso felére, kb. a lapocka mogott képzelt fiiggdleges
vonalba (sulyvonal) esik. Minél elébb van a stlypont, annil nagyobb az eliilsé labak
megterhelése. A lovas és felszerelésének sulya féleg az eliilsé ldbak megterhelését fokozza,
ezért hataslovon, kiilonosen gyors jaras alkalmaval, a test eliilsO részének razkodtatasa igen
tekintélyes. Ennek csokkentése végett az eliilso 1abak a térzshéz nem mereven, csontokkal (
l6nak nincs kulescsontja), hanem rugalmasan csak izmokkal vannak hozzakapcsolva.

Ezek az izmok a lapocka és a felkar bels6 oldalarol huzoédnak a szegycsontra és a bordakra, ,

mialtal a mellkas gy van felfliggesztve, mintha csak izomhevederbe lenne fektetve. A
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bonctani viszonyok ilyen alakulasa a razkodtatds csokkentésére kivaldan alkalmassa teszi a
labat. De ugyanezt a célt mas berendezések is szolgaljak, igy a vallnak és az ujj iziileteinek

szogelése, az iziiletek porcai, tovabba nem kis mértékben a pata szerkezeti miikddése.

Ami az eliilsé 1ab egyes részeit illeti, a lapocka akkor alakult kedvezden, ha dolt, hosszu,
izmos ¢és mozgékony. A dolt lapocka a felkarral kisebb szoget zar be, ez a razkodtatas
szempontjabol is elénydsebb. Ezért hataslovakon a dolt lapocka elényds és kivanatos. A
teherhuzéas és gyors mozgas szempontjabol a meredek lapocka elényosebb, mert ilyen
lapockaju 16 jobban nekiddl a tehernek €s 1épése is kiadosabb. Ezért igavono- €s kocsilovakon
a meredek lapocka elényds. A 1épés hosszat a lapocka hossza is kedvezden befolydsolja. A
hosszu lapocka eldnyds, a rovid hatranyos. A vallak inkabb alacsonyan helyezddjenek, mint
magasan. A felkar €és az alkar jol izmolt és hossza legyen, mert ez elénydsen befolyasolja a
1épés hosszat €s a jarast. A 1abkozép és a csiid (14. abra) ellenben akkor jo, ha rovid, mert itt
mar csak inak vannak a csontokon, melyek annal erésebbek, minél rovidebbek a csontok. Az
izliletek ugy az eliils6, mint a hatuls6 labakon szélesek, terjedelmesek legyenek, mert a
keskeny, vékony iziilet gyenge, hamar elhasznalddik

A hatulso labak- az erdkifejtés és a kiados mozgas érdekében — legyenek nagyon izmosak,

a fel — és az alcomb hosszu,

equishop’ equishop®
A6 csiidjének hibai a labkozép és a csiid pedig
Oldalso nézet
rovid legyen. Az iziiletek,
jelestil a csank (15. abra) és
korrekt csiid Tul hosszu, Medve csiid Fuiggdleges csiid, Cslid kaptatetemmel a Csﬁdizﬁlet SZélGS,
rossz szogletii csiid Meredek csiid
14. dbra terjedelmes legyen.
equishop’ equishop’
equestrian store A lovak hatsoé labainak allasa equestrian store

Oldalrél nézve

93

Szabélyos laballas Kardallas Karoallas Gyenge Nyultetemme! Sarokpokkal Elére llitott végtag Hatra allitott végtag
csankiziiletd

e

15. abra

Miutdn a 16 testfelépitésének minden pontja elbirdlasra keriilt a mozgasanak biralata

kovetkezik.
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Ahhoz, hogy a kiilonb6z6é koru lovak mozgasat ¢és lovagolhatdsagat birdlni tudjuk fontos

ismerni a kiképzési skalat, hiszen egy fiatal 4 éves 10t6l még nem varhatunk el olyan

idomitottsdgot, mint egy nagydijas 16tdl. (lovasakademia.webnode.hu)

2.5 Kiképzési skala

A klasszikus mindenki altal ismert ¢€s
hasznalt német kiképzési skalat 1850-ben
Warendorfban fejlesztették ki és Gustav
Steinbrecht nevéhez kdothetd. A német
kiképzési skala az dtengeddséget célozza,
mely a kiképzés legfébb célja. Hat szintje
van. (16. abra) A kiilonb6z6é szintek
egymdassal parhuzamosan fejlédnek,
ahogy a 16 kiképzésében elére haladunk,
igy a nagydijas l6nal is dolgoznak az
alsobb szintek finomitdsdn és nem csak

az Osszeszedettségre koncentralnak,

Szoktatasi
szakasz

A toléerd
fejlesztése

A hordozberd
fejlesztése
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mivel a kiilonb6z0 szintek szorosan dsszefiiggnek egymassal. Példaul egy ferde 16 nem képes

kelld lendiiletet kifejteni, a 16 egyenesre igazitasa pedig csak litemesen és lendiiletesen érhetd

el. A kiképzési skala hat pontja harom szakaszra oszthato. Az elsé a szoktatasi szakaszban az

item ¢és az elengedettség szerepel.

(lovaglasmuveszete.blog.hu)

2.5.1 Utem

Minden jo6l sikeriilt feladatnak ez az alapja.

Az UTEM idébeli és térbeli egyenletességet jelent mind a harom jarmodban. A ritmusnak és

térnyerésnek ugyan olyannak kell lennie az egyenes vonalon és az iveken, az oldaljardsokban

¢s az atmenetekben. A jarmodok tiszta ilitemének megdrzése nélkiil nem beszélhetiink

eredményes kiképzésrdl, ez az oka annak, hogy a birdlat soran az alaposztalytdl nagydijig

minden szinten elsddleges elvarasként jelenik meg az litemesség. Minden lovas szakag, igy a

dijlovaglas hazai és nemzetkozi szabalyzata is azzal az elvvel kezdddik, mely szerint a sport

soran a 16 egészsége €s joléte a legfontosabb. Amennyiben a 16 barmely jarmodjaban iitemhiba

jelenik meg, az két dologra vezethetd vissza: lovaglastechnikai hibara, vagy a 16 santasagara
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(és itt most a talajviszonyok egyenetlenségét nem feltételeztem). A bir6 szdmara nagy
feleldsséget jelent annak megitélése, hogy egészen pontosan melyik esettel is all szemben,

ugyanis a santa 16 joléte egyértelmiien megkérddjelezhetd és lovasat kizarassal kell biintetni.

Az itemességet tekintve nem mindegy, hogy az egyenetlenség hol jelenik meg a 16
mozgéasaban. A feszes hattal jar6 16 lovasa gyakran kézzel probal korrigalni, aminek pl.
ligetésben sokszor “billegés” az eredménye, a 16 elvesziti az egyébként harmonikus kétiitemii
mozgas egyenletességét. Gyakran eléfordulo, klasszikus eset egy jol elinditott kozépligetés
felénél becsuszo litemhiba, ami altalaban a lovas rossz idoben alkalmazott rossz mozdulatanak,
vagy egyszerien csak pillanatnyi egyensulyvesztésének eredménye. Hajlitasok, foleg
oldaljarasok lovaglasakor is jellemzd, hogy a "kézzel igazitas" az ligetés litemességének
rovasara megy, ilyen helyzetekben a bir6 nem santasagra gyanakszik, hiszen ha a 16 a
programban egyébként tisztan iiget, a lovas blineként konyveli el az egyenetlenséget. A 1ab-
vagy hatfajassal kiizdé lovak akdr mindharom jarmoédban mutathatjdk a problémat az
iitemesség elvesztésével, pl. vagtajuk négyiitemiive valik, 1€pésiik passzos vagy passz hataros,
de a legjellemzdébb az iigetés iitemességének szétesése a feladatok kozott. A santasag
tekintetében bizonytalan bird altalaban azt a gyakorlatot kdveti, hogy megvarja a programban
a "szarakat a kézbdl kiragatni" feladatot, ennek hidnyaban a sarkok és fordulok lovaglasara

fokuszal, hogy egyértelmii legyen szamara: a 16 nem a lovas keze miatt egyenetlen.

Az tltemre ¢épild elengedettség ¢és tamaszkodas egyiitt alkotjak a 16 alapképzésének
megvalosulasat és bar a fiatal 16 elinditasa soran ez egy folyamat, az alapszinten kiképzett 16
négyszogben torténd megjelenését kovetden birdlati szempontbdl mar egyiittes elvarasként
jelenik meg mindharom elem. Ezek aztan természetesen elkisérik a lovast a nagydijig és a
kiképzés legmagasabb szintjén Ujra a kezdetekhez hasonlo kiemelt szerepet kapnak, a birok
ugyanis igy allapithatjadk meg, hogy a 16 képzése helyes mederben zajlott-e, a kiképzési

skalanak megfelelden. (dijlovasedzo.hu)

2.5.2 Elengedettség

Az ELENGEDETTSEG jelei egy 16nal az egyenletes 1épések, leng hat, ezzel ingaszeriien
egylitt lengd farok, feszességtol mentes tarko, a zabla ragasa és priiszkolés. Az elengedettség
jelentésége a lovaglds soran a 160 hosszu tavu hasznalhatosdga, a "boldog atléta" statusz

megorzése szempontjabol fontos. A jo allapotban 1évé 16 kellden laza és egyiittmiik6do, a bird
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a latott programban nem érez "izzadtsagszagot", azaz er6lkodést sem a lovas, sem a 16 részérol.
Az elengedettseg kovetelménye a 16 kiméletes képzését tartja szamon, hiszen a l6nak igy van
esélye megerdsddni, izmait és izilileteit haszndlni és nem elhasznélni - ellenben a folyton feszes
allapot egy 1d6 utdn fajdalmakat és akar tiltakozast is kivalthat. Nagyon gyakran
megfigyelhetd, hogy a 16 és lovas elengedettsége Osszefliggésben van, a lovas allapotan sok
mulik a 16 megfelel6 allapotanak elérése szempontjabol. Eléfordul, hogy egy altalanossagban
jo allapotban 1év0 16 a program soran olykor megfesziil bizonyos feladatokban vagy kiilsé
hatasra (pl. hirtelen zaj), ez a biralat soran kevésbé huzza le a pontokat, mint a folyamatosan
feszes hattal kozlekedd 16. Az elengedettség teljes hianya mindenképpen negativum a biro
szémara, de ez a pontozasban altaldban a feladattal 6sszefiiggésben jelenik meg, pl. a feszes
hat miatt egy kevésbé jo sikeriilt hajlitas vagy dtmenet. Az elengedettség egyértelmi jelein til
a lovas iilése és segitségaddsa is sok mindent elarul a 16 allapotar6l. A masodik a tolderd
fejlesztésének szakaszaban a tamaszkodas és a lendiilet szerepel. Ez az els6 négy szakasz a

campagne lovaglas vizszintes egyensulyanak képzési szakasza. (dijlovasedzo.hu)

2.5.3 Tamaszkodas

A TAMASZKODAS a lovas keze és a 16 szaja kozotti allando, puha, rugdzo kapcsolat. Helyes
tamaszkodasnal a 16 megtalalja egyensulyat a lovas alatt. A tdmaszkodas megitélésével
folyamatosan egyiitt jar a keret vizsgalata is. Az idealisan tamaszkodo6 16 allando6 kapcsolatban
van a szaron keresztiil a lovas kezével, engedd tarkoval és kerek nyakkal, orranak vonalat
mindig kissé a fiigg6leges vonal el6tt tartva. Korrekt tdmaszkodas nélkiil sem eldrelovagolni,
sem roviditeni nem lehet egy lovat Uigy, hogy az ne okozzon karokat. A tal tag keret az
Osszeszedettség felé vezetd uton lehet akadaly, hiszen a 16 egyensulyi allapotdnak
megvaltoztatasdhoz sziikséges a feligazitottsag. A sziik keret azonban sokkal gyakrabban
el6forduld hiba, dltalaban a hatso labak kimaradasaval és feszességel is jar. Folyamatosan sziik
keretben lovagolt 16 a bird szamdra azt a benyomast kelti, hogy a tdimaszkodas kialakitdsaban
a lovas keze tulsagosan nagy szerepet jatszik, a “hatulrdl eldre” lovaglds nem feltétleniil
valosul meg. Azt a megallapitast szem eldtt tartva, hogy a 16 az egyensulyozashoz nagy
mértékben hasznalja a nyakat, egy kézzel feligazitott, 6sszehuzott 16 komoly hatrannyal indul
egyensulyanak megtartasat tekintve, és mindez természetesen az litemességre ¢€s az
elengedettségre is hatassal van. Bizonyos feladatokban pl. kozépiigetés, kozépvagta elvaras a
keret kis mértékben torténd tagulasa, sét hiba ennek elmaradasa. A tdmaszkodas folytonossaga

azonban minden jarmodban és feladatban kdvetelmény. Nagyon gyakran eléforduld hiba,
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hogy a programban a kozéplépés vagy nyujtott 1épés feladatot a lovasok odadobott szarral
hajtjak végre - keverve a “szarakat a kézbdl kiragatni” feladattal - ezaltal a bird a 1épés

aktivitasat, litemét elbirdlva a tdmaszkodas elvesztése miatt akar fél vagy egész ponttal

kevesebbet is adhat. (dijlovasedzo.hu)

A 17. abréan megfelel6 tamaszkodast latunk, a

16 szépen szaron megy.

17. abra

19. abra

A 18. és kiilondsen a 19. dbran durvan szar mogott lovagoljak a lovat, ami feszes tarkot

eredményez ¢és a 16nak is kényelmetlen.

2.5.4 Lendiilet

A LENDULET a hétulsé 1abakbdl és a farbol szarmazé energikus impulzus atvitele a 16 egész
eldre iranyul6 mozgasara. Feltétele az elengedett lengd hat és puha, korrekt tamaszkodasban
torténd jaras. A lendiilet birdlata sok esetben rendkiviil relativ. Ami azért nehéz, mert a bird
csak a l6hoz magéhoz tud viszonyitani a lendiiletesség megallapitdsa terén, és bar a nagy

mozgassal rendelkezd lovak esetében elég jo elhatarolhatd a sietség a lendiilettdl, kisebb

17



mozgasu lovaknal ez kissé feladja a leckét. Lendiiletre a toloerd kifejlesztése miatt van
sziikség, ami a lovat a késébbiekben a hordozoerd kialakitasa felé segiti. Feltétele, hogy a 16 a
hatulso labaival a stilypontja ala 1épjen, litemességét megtartva, legalabb vizszintes egyensulyt
elérve. A lebegotazissal rendelkez6 jarmodok (ligetés €s vagta) birdlata soran a hatulso labak
sulypont iranyaba torténd eldre lenditése, a mozgas harmonikussaga ¢és elasztikussaga, a 16
egyensulya segit a lendiiletesség megitélésében. A 1épés emiatt lendiilet hidnydban aktivitassal
bir, ez mutatja a masik két jdrmodban is keresett szorgalmassagot, készséget. Az elejére esett
16 mozgasa nem lehet lendiiletes, hiszen a rossz egyensulyi helyzet miatt sietséggel probal

kompenzalni, a hatuls6 labak pedig emiatt nem tudnak a sulypont ala 1épni, kimaradnak.

A harmadik ami mar a hordozoéerd fejlesztésének szakasza tartalmazza az egyenesre
igazitottsagot és az Osszeszedettséget. Ennek az utolsé két pontnak a fejlesztésével juthatunk
el az iskolaegyensuly felé. Ez a kiképzési munka juttatja el a kiképzot a végcélhoz az
atengeddséghez, amely a 16 azon készsége, mellyel a lovas segitségeit engedelmesen és

készségesen elfogadja. (dijlovasedzo.hu)

2.5.5 Egyenesre igazitottsag

Az EGYENESRE IGAZITOTTSAG jelentése, hogy az eliils6 és a hatulsé labak patanyoma
egy vonalba esik, vagyis hossztengelyével egyenes €s ivelt vonalon egyarant a patanyomhoz

igazodik.

2.5.6 Osszeszedettség

Az OSSZESZEDETTSEG mind a négy lab egyenletes terhelését, az elsé labak
tehermentesitésést ¢s a hatso labak fokozott teherfelvételét jelenti, az eliilsé labak ezaltal
felszabadulnak és mozgasuk szabadabba valik. Talan ez a két dolog a végso cél. Mivel minden
16 sziiletésétdl fogva ferde, a lovas a kezdetektdl azon dolgozik, hogy lovat kiegyenesitse és
igy elérve a tokéletes egyensulyt, a teljes Osszeszedettségig erdsitse, torndztassa 6t. Az
Osszeszedett jarmodok mar a konnytiosztaly szintii programokban kezdenek megjelenni,
igazan azonban kozéposztalytol valnak hangsulyossa, hiszen az itt végrehajtando feladatok (pl.
ugrasvaltas, oldaljarasok) feltétele egy bizonyos foku 0sszeszedettség. Biralati szempontbol a
konnytiosztalyban lathatd Osszeszedettség még engedékenyebb megitélés ald esik, inkabb a

kiképzés eldrehaladdsanak helyes iranyat hivatott mutatni. Kozép- és nehézosztalyu
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programokban azonban mar elvaras a természetes feligazitottsag, a bird a 16 mozgéasaban és
egyensulyi allapotaban a “hegyre fel” tendenciat keresi, ami a helyes képzéssel az egyhelyben

piaffozo, teljes mértékben iiltetett és egyenes 16 képét vetiti eld. (dijlovasedzo.hu)

2.6 Mozgast befolyasolo tényezok

Magarol a mozgasrol nem lehet beszélni anélkiil, hogy ne vegylik figyelembe az azt
befolyasold tényezdket. Ami a mozgaslefolyast befolydsolja az a testfelépités és a
lovagolhatdsag. A mozgas mindsége ¢s kinézte is valtozik a 16 képzése soran, ezt is kiilon
értékelni kell.

Nem szabad egy nagydijas 16 képét ravetiteni egy 4-5 éves 16ra, nem ugyan azok az elvarasok.
A biralatnal fontos, hogy a mozgésbdl ered a tartds és nem forditva. Nagyon vildgosan kell
latni azt, hogy a tartashibak (példaul sziik keret vagy ferde tarkd) mind a mozgéslefolyas
eredménye. A tartast sokkal egyszerlibb megitélni, mint a mozgést, ami sokkal 0sszetettebb

tudast igényel és bonyolultabb folyamat.

A 16 lovagolhatosdgi mindségét harom tényezd befolyasolja. Elsd sorban a héarom
alapjarmodot kell megitélni (1€pés, ligetés, vagta). De a harom alapjarméd megitélése erdsen
kotddik mas teriiletekhez is. A mozgas mindsége az egyik, de ezt nem lehet a testfelépitéstol
fiiggetleniil megitélni. Egy olyan 16, aminek alkati problémai vannak (pl. rovid nyak, merev
labak, tul rovid hat...) mindenképp befolyasolni fogja a mozgas mindségét. A harmadik
tényez6, ami befolyasolja a mozgast a 16 temperamentuma. Vannak genetikailag adott
tulajdonsagok, mint a lustasag, ilyenkor hidba a legjobb testfelépités és mozgasadottsag, ha a

16 nem energikus és nem szeret dolgozni.

A 106 velesziiletett lovagolhatosdga a kiképzés soran az atengeddséggel lesz finomitva. Meg
kell itélni még az 6sszbenyomast €s, hogy milyen szinten tart a képzettség. A bird legnehezebb
dolga a mozgés analizéldsa. Nagyon fontos, hogy nem szabad a 16 testtartasa alapjan itélkezni
¢s csak azt nézni. Fontosabb, hogy a 16 dinamikajat nézziik ebbdl vezetjiik le a 16 forméajat,

tartasast.
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20. abra

Nézziik meg a 20. abrat. Alld kép alapjan
nehezebb megitélni, hogy megy egy 16, de
néhany kovetkeztetést le lehet vonni. A hatso
labakon a szarnak és az elsd ldbakon az
alkarnak parhuzamosnak kellene lenni. Ez itt
mar nem megfeleld. Az elsd labak aktivitasa
sokkal nagyobb, mint a hatsé labaké, ami
nyilvan negativ pont. A képen egy piros vonal
huzodik le a 16 csipdjétol. Azt varnank el a 16tdl,
hogy tul 1épje a vonalat de a képen
egyértelmiien mogotte marad igy nem lesz zart

a mozgas. Ennek a kdvetkezménye, hogy a

sulypont eldrébb keriil és az elsd labaknak kell vinni azt a terhet, amit a hats6 labak nem

vesznek fel. A képen bekarikdzott rész mutatja mennyire terhelve van az elsé lab. Ez a

tartdsban azt jelenti, hogy mélyen van a 16 tarkdja és beletdmaszkodik erdsen a lovas kezébe.

A 16 feltehet6leg nem érzi jOl magat.

21. abra

A 21. 4bran elsdé ranézésre azt lathatjuk,
hogy nagyon aktiv és dinamikus a hatulso6
végtag, de ha jobban megnézziik a hatulso
végtag kicsit magasabban van mint az elso.
A kérdés, hogy ez a dinamika 6szinte-e. Itt
is eldvessziik a csipd vonalat. Ezen a képen
az eldre 1€pd hatulso labnak ott kéne lenni,
ahol az els6 van. Ennek a dinamikusnak
tind hatsé labnak semmi koze az

Osszeszedettséghez. Nem mondhatéd el,

hogy a 16 ,,hegyre f61” mozgast mutatna. A 16 nem elengedett tarkoban.

Milyen koncepci6 alapjan itéljiikk meg az alapjarmddokat. A térnyerdség is egy fontos pontja

a megitélésnek, de ennek a fogalomnak a fontossagat megeldzi az iitemesség és a

szorgalmassag. Nem feltétlen nyerd a nagy térnyerd mozgas.

A mozgasnak van eleje, folyamata és vége. Mindig a 16 fejében kezdédik a mozgés. A 16

munka kedve kiilonboztet meg egy jO mindségii lovat egy kevésbé joO mindségiitél. Akkor
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lesznek megfeleld jarmodjai a lonak, ha megvan a hats6 labak aktivitasa illetve a tolo- és

hordozo erd képessége. Egy jo 16 természetébdl fogva zartan és ,,hegyre fol” mozog.

Elkovethetjiik azt a hibat, hogy a lonak csak a végtagjait €s azok iziiletének mozgasat itéljiik
meg ¢és kihagyjuk a képbdl a hatnak a szerepét, aktivitasat és velemendségét €s azt latjuk, hogy
nagyon aktiv végtagokkal kozlekedik de a nem hétbol kozlekedd lovaknak a mozgasa nem
értékes. A hatnak mindenképp be kell kapcsolodni a mozgasba. Fontos, hogy a ruganyossagért
felelds testrészek, mint az inak, szalagok, izliletek rugalmasak, lazék legyenek, mert egy feszes
inakkal ¢és szalagokkal rendelkezd, nem hajlékony 16 nem fog elasztikusan mozogni. Az

elasztikus mozgéshoz a gerincnek is rendelkeznie kell ezzel a ruganyos mozgéssal.

A megfelelé lovagolhatosaghoz sziikség van
egy jo felsOvonalra. Emiatt 6vatosnak kell
lenni a hatul tulnétt lovakkal. 5 éves korig
normalis, ha egy 16 hatul talnétt alltaldban a
nagynovést lovaknak még tobb idére van
sziiksége, de az esetek nagy tObbségében ezt
kinovik a lovak. Azonban ha ez fennall,
nagyon kozel van a 16 kdzéppontja a marhoz.
Bar a keresztcsont €s a mar nagyjabol

vizszintes vonallal 6sszekothetd, az 6sszkép

22. dbra mégis kicsit furcsa, ahogy ezt a 22. abran

lathat6. A probléma, hogy a hatsé végtagon a
szar tul hosszu, igy biztosak lehetiink benne, hogy ez a 16 1épésben az eliils6 labaival nagyon
korlatozottan tud csak mozdulni. Idedlis esetben az eliilsé labtoveknek és a csankoknak

egyszintben kéne lenniiik.
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2.7 Jarmodok

2.7.1 Ugetés

Kivénatos egy természetes, rugalmas alapiligetés. Az alapiigetést egy alappontal biraljak, ami
a kozépiigetésnél vagy 1épések nyujtasanal csokkenhet vagy ndvekedhet, tehat az alapiigetést
kell elészor elbiralni, ezt nem befolydsolhatja a kozép tigetés. A birdlati szempontok a
rugalmassag, egyenletes tempd, egyensuly, tértnyerdség, lendiilet €s a toloerd, illetve fontos
hangsulyozni az elasztikussdgot €és az elengedettséget de ezt az elengedettséget ugy kell
értelmezni, hogy egy pozitiv fesziiltség legyen.
Fontos megjegyezni, hogyha til gyors tempdba
mutatjdk be a lovat az csokkentheti az adhato
pontszamot, ezzel Iehet valamilyen hibat
probalnak elfedni, mint példaul az iitemtelenség.

Szintén negativ, ha feszes 1épteket latunk feszes

hatbdl, illetve sulyos hiba ligetésnél, ha van olyan
pillanat amikor csak egy laban tamaszkodik a 10, 23 dbra

mint a 23. 4abra.

Ez szemmel nehezen észrevehetd viszont jol hallhato. Fontos, hogy 6sszhangban legyenek az

eliilsé és hatulso végtagok.

24. abra 25. abra




A 24.,25.,26. dbrakon helyes tigetést latunk. Parhuzamosak a labszérak és zartan mozog a 10,
jol lathatéan at fogja 1épni hatsé labaival az eliils6 labak patanyomat. ,,Hegyre fel” mozog jo

a vallszabadsaga.

2.7.2 Vagta

A vagtaval kapcsolatos elvarasok a haromiitemiiség, tértnyerdség, lendiiletesség, legyen
toloerd és tetten érhetd hattevékenység illetve elengedett és elasztikus legyen. Hiba, hogyha a
haromiitemiiség hibas, ha tobbszor atugrik a 16 vagy keresztezik, merevek a hatsé labak vagy
feszes hattal kozlekedik, illetve ha rovideket €s laposakat ugrik, siet.

A haromiitemiiség akkor biztos, ha az 4tlds labpar egyszerre ér talajt. Egy magas temp6ju vagy

egy jo ,.hegyre fol” vagtanal el6fordulhat, hogy a hatsé 1ab egy hajszallal eldbb ér talajt de ez

még j6 haromiitemuségnek foghaté fel.

27. abra

A 27. ébra egy jo haromiitemu vagtat mutat. A hibas négyiitemii vagta akkor kovetkezik be,

hogyha az 4tlos labparbdl az eliils6 1ab érne talajt eldszor.
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A 28. dbran a ,,hegyre f61” tendencia nagyon jol
lathat6. Lathatjuk, hogy a hatuls6 1ab fog
elészor talajt érni, zartan, aktivan mozog és
sulypont alé 1ép. Ezt a vagtat nagyon pozitivan

kell értekelni.

28. abra

2.7.3 Lépés

A 1épés elvarasai, hogy elengedett legyen, biztos négylitemil és aktiv. A legfontosabb az
iitemesség majd a szorgalmassag és végiil a tértnyerdség. A legnagyobb hiba, ha ismétl6dd
iitemtelenségek vannak, esetleg elmegy addig, hogy a 16 passzban kezd jarni. Negativ még ha
a 16 siet, pattogva 1€p, illetve ha az latjuk, hogy a vallai kotottek és nem tud az eliils6 labaival
megfelelden elérelenditeni. A 1épést mindenképp, ugy kell bemutatni, hogy a 16 kapcsolatban
van a lovassal, tehat egy minimalis timaszkodéas sziikséges.

Ha ilyen parhuzamos labakat latunk, akkor a 16
passzban 1ép. A passzban jaras, mint helytelen
labsorrend a 16kiképzés egyik legnagyobb hib4ja.
Legtobbszor 1épésben lathatd, bar 1étezik
vagtaban is. Lépésben akkor beszéliink passzban
jarasrol, ha az egyoldali labak egyidejiileg, vagy

kozel egyidejiileg lendiilnek elére, azaz a 16

feladja a tiszta négylitemli mozgést. Lépésben

29. abra

ugyanis a  patadobbandsoknak  teljesen
egyenletesen kell hallatszania, a dobbanéasok ko6zotti idoknek egyenléeknek kell lennitik.

(zablaeskengyel.blog.hu)
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Ha a 16 aktivan 1ép, akkor amikor az eliilsd
végtagok eldre lenditenek, akkor a 16 feje és
nyaka lesiillyed, amikor pedig talajt fognak és
megtamasztanak, akkor megemelkedik a nyak
¢s a fej és ez egy jobbra-ballra ingadozo
mozgassal is parosul ezaltal keletkezik az a
bolintas amit latni szeretnénk egy aktiv

1épéskor, ez azonban csak hosszl szaron szabad

Iépésben valdsulhat meg. Ugyan ezt nézziik 30 dbra

hatul is, az a 14b amelyik lendit elére azon az oldalon a 16 csipdje emelkedik és az agyéki
csigolyak meghajlanak, amikor pedig leteszi a labat az ellenkezdje torténik. Ha feliilrol
néznénk ilyenkor a lovat egy kigy6z6 mozgast latndnk a gerinc mentén. Ha ez a kigy6zo
mozgas nincs ¢és az agyéki csigolydk nem hajlanak, akkor 1ép a 16 passzba. Ezt a hibat nem

egyszerl kijavitani.

2.8 Lovagolhatosag

Olyan lora van sziikség, amiben megvan a dolgozni akaras, megbizhat6 és kiilonb6zo
terhelésnél és kornyezeti hatdsoknal is ugyan ugy képes dolgozni, ugyan ugy kontrolalhatd. A
lovagolhatdsag a 16val sziiletett tulajdonsag, az atengeddség viszont képzés soran érhetd el, ha
mindketté megvan egy loban azzal nyert iigyiink van. A lovagolhatosag vizsgalatanal lehet
kérni a lovastol ,,szarakat a kézbdl kirdgatni” feladatot de ez nem minden esetben mutat valos

képet, ehelyett inkabb a mozgas jellemzdit kell nézni, mert a 16 mozgasa sokat elarul.

2.9 Mozgas jellemzoi

A mozgés jellemzo6i az litembiztossag, egyértelmil elengedettség, mélyen és jol eldre 1€pd
hatuls6 1ab és a természetes zartsdg. Megindulasnal energikus, tértnyerd, kerek iven 1ép, illetve

szép izomtoénusok ¢és rugalmas lengd hat jellemzi.

Az atengeddség egy jobb jarmodmindséghez vezet. Legfontosabb kritériuma az litemesség.
Az litem iddbeli-és térbeli egyenletesség egy tempon belil. Jo litemességnél a kiilonb6zo

iramok kozott csak a térbeli egyenletesség valtozik az idébeli nem. Az atengeddséget jol
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vizsgalhatjuk akkor, ha a lovat egy magasan 6sszeszedett jarmodbol, mint a piaffe (31.,32.,33.
abra)vagy passage arra kérjiik, hogy egy mésodperc alatt mennyen at szabad 1épésbe, ami egy
nagyon laza és elengedett allapot vagy akéar forditva, egy laza és elengedettbé egy magasan
Osszeszedett jarmodba ¢€s, ha ezt megfelelden teljesiti, akkor az a 16 biztosan atengedd és

elengedett.

31. abra 32. dbra 33. dbra

2.10 Hibas mozgasok

Hibas mozgasnak szamit, ha a 16 hatso labaival belecsapkod az elsdbe, mivel ilyenkor hianyzik
a kordinacio6 az eliils6é €s hatulso labak kozott, illetve ha hatul szélesen kozlekedik, vagy ha
ferde a 10 illetve ha az elejére kertil.

Szabalytalan mozgasforma tovabba a hadonaszé mozgas, amikor a patdk befelé domborodo
ivben mennek elére, ha kaszalé a mozgas, tehat a patak kifelé domborodé ivben mennek eldre,
ha lapatolé a 10, azaz a patait a felemelés pillanatdban bokabdl kifelé forditja, s a pata talpi
része hatulra és oldalra szembetiinik, ha keresztezo a jaras, tehat a négy patanyom csaknem
egy egyenesbe esik, tovabba csavard jaraskor a pata felemelése eldtti pillanatban a csankjat
€s a patajat befelé, vagy kifelé megcsavarja, ha bevag a 16, tehat a hatuls6 patdjaval az eliilsd
1ab talpat, sarokvankosat, csiidjét, bokajat, vagy esetleg labszaranak hatulso6 €lét megiiti ( ha
patkolt a 10, s minden 1épéskor a patkot éri a bevagas, kellemetlen, kovacsold hangot hallunk).
A rdvid pontyhata 16 is bevag. Akkor is bevaghat egy 16, ha a munkéban hamarabb farad6
elejét a munka késébbi folyamén a hatulso pataval eléri, és ha bokazik a 16, azaz a mozgas
kozben az ellenoldali 1ab patajaval bokajat, csiidjét, partaszElét, vagy patdjat iiti meg (€s ki is
sebesiti).

Nem kedvelt a nagyon alacsony jarast, mert nagy a botlas veszélye, a nagyon magas jaras meg
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nem elég halado, am mutatos. A tipegd jaras rovid 1éptii, a vontatott és kotott mozgas nem elég
térdleld. Szinte mindegyik lofajta szelektalasaban nagy sulyt helyeznek a lendiiletes, rugalmas
mozgasra. S mivel azt tapasztaltdk, hogy a lendiiletes 1épés ugyanilyen jO irdnyaban
befolyasolja az ligetést és a vagtamozgast is, igy a 1épés megitélése fokozott szigorral torténik.

(boboszik.gportal.hu)

3. Sajat vélemény, javaslatok

A sportld birdlatoknak és mozgasbiralatoknak a célja, hogy hosszii hasznos ¢élettartamu
sportlovakat tenyéssziink, amelyek alkalmasak a legmagasabb szintii sportra is. Ezért fontosak
a tenyészszemlék, és én javasolndm minden lovakkal foglalkozé embernek, hogy jarjon ilyen
eseményekre, ahol sok jo lovat lehet latni, €s ebbdl tanulva késobb 6 is kiilonbséget tud tenni
JO ¢és rossz, értékes ¢€s értéktelenebb 16 kozott. Kezddbb vagy hobbi lovasoknak is ajanlott
megismerni a lovak mozgaskulturajat, ezaltal jobb kapcsolatot alakithatnak ki veliik, jobban
megértik dket és a miikodésiiket és a késébbiekben sikeresebben dolgozhatnak egyiitt, ha sok
JO példat latnak maguk eldtt egy helyes ut fog kirajzolddni, ami lonak és lovasnak is kedvezd.
Azért is fontos egy lovasnak tajékozottnak lenni ebben a téméban, hogy az altala lovagolt
lovakat a helyes iranyba tudja képezni, mert egy rosszul lovagolt lonak csokkenhet az értéke
(pl. ha sokaig tul feszes kézzel lovagolnak egy lovat, akkor a lonak kemény lesz a szaja és
késébb nehezebben lesz fordithato, allithatd vagy hajlithatd). Hasznos, ha az ember ismeri a
lova viselkedését, mivel ha barmi eltérést mutat a 16, azzal lehet valami egészségiigyi
problémat probal jelezni (pl. ha valamelyik kézre nem szeretne beugrani vagtaba, ugy hogy
eddig nem volt ezzel probléma, akkor lehet, hogy az a laba f4j, vagy ha felszallaskor mindig

ellép pedig tiirelmesen szokott allni, akkor hatfajasra gyanakodhatunk)

4. Osszefoglalas

Fontosnak tartom, hogy akik a lovassportokba, lokiképzésben vagy tenyésztésben
tevékenykednek tajékozottak legyenek ebben a témaban és kiilonbséget tudjanak tenni egy
értékes, korrekt és egy kevésbé jo mozgas kozott. Mivel, ahogy a legelején emlitettem egy 16
legfébb haszna a mozgas, ezért ha nincs egy szabdlyos mozgasa a lonak ugy kevésbé
hasznalhato, igy értéktelenebb, ez kiilondsen a tovabb tenyésztésnél kertil el6térbe. A jovoben
is igyekszem majd tovabb tajékozodni a témaban, annak érdekében, hogyha hasonlo teriileten

helyezkednék el, hitelesen és magabiztosan tudjak helytallni.
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