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A Specidlis gyermekotthonokban €16 gyermekek tizedik életéviiket betdltott sulyos pszichés
vagy disszocialis tiineteket mutatd, gyakorta pszichoaktiv szereket hasznalo €s specialis, kettds
sziikséglettel €16 egyének. A gydgypedagdgiai szakiranyok koziil ezen fiatalok életében jelentds
szerepet tolt be a pszichopedagogus. Aki szakmai tudasaval és hozzaértésével igyekszik vissza
integralni Oket a kozOsségbe ¢és betartatni veliik tarsadalmi normadkat. Kiilonosen fontos
szerepet kap a gyogypedagogusok segitd tevékenysége amikor ezen fiatalok serdiilékorba
Iépnek mivel ilyenkor a nem megfelelden feldolgozott krizisek hatdsara még labilisabba,
csappongobba valnak ¢€s ez altal jelentdsen megndhet a normaszegések szdma, ami kihathat

ezen egyének jovojére.

A kutatdsom célja az volt, hogy Osszehasonlitsam a hagyoméanyos csalddmodellben és a
specialis gyermekotthonban €16 serdiilok kriziseit és megkiizdési szokésait. Ahhoz, hogy az
eredmény minél pontosabb legyen a serdiilok neme, kora, illetve lokacids elhelyezkedése
(Somogy varmegye) azonos. A kutatds soran igyekeztem parhuzamot vonni a krizissel vald
megkiizdés és a devians viselkedési formak kozott a specidlis gyermekotthonban nevelkeddk
korében. Mellettiik kontrollcsoportként vizsgaltam a csaladban ¢16 serdiiloket. igy ezen adatok
elemzésével allitottam Ossze a dolgozatom kutatdsdnak témajat, és igyekeztem olyan
kovetkezteréseket levonni, amelyek segithetnek a krizisekkel vald helyes megkiizdésben.

A kutatasom egyik f6 mérd eszkoze a félig strukturalt interjii volt, amely megengedi, hogy a
kérdések sorrendje kotetlen legyen. Tehat az interjuban szerepld kérdések egyszerre vizsgaltak
az autoritds és az identitas krizist, illetve az ezekkel torténd megkiizdést. A dolgozatom
elkészitésének sikerességét segitette az, hogy a serdiilékkel kapcsolatban 4ll6 felndttekkel
(sziilok, neveldk, szocidlis munkasok, gydgypedagogusok) is készitettem interjt. Erre azért
volt sziikség mert igy egy optimalisabb, redlisabb képet kaptam a serdiilokrél. Az
esettanulmany fontos lényegi vonasai koz¢ tartozik a komplexitas, tehat a vizsgalt esetet a maga
teljességében mutatom be. Figyeltem arra, hogy az eset kiilonboz0 részei kozott Gsszefiigéseket,
oksagi kapcsolatokat vonjak le. A masik jelentds vondsa az ilyen tipusu tanulmanyoknak a
kontextualitds. Az esetet nem csak Onmagaban vizsgédlom a sajatos jellemzdivel, hanem a
kornyezetével Osszefliggésben. Ezzel a mddszerrel igyekeztem feltarni a kornyezeti tényezok

befolyasolo hatésat.

Fontosnak tartom kiemelni, hogy az esettanulmany segitségével Osszehasonlithattam a két

nevelési szinteret, ami altal tisztabb képet kaptam arr6l, hogy a megfeleld sziilo-gyermek



kapcsolat mennyire fontos az €let szamos teriiletén. Raadasul felhivja a figyelmet arra, hogy
milyen nagy mértéki feleldsség harul a neveldkre, akik igyekeznek a gyermekeket a helyes ttra
terelni és jO példat mutatni nekik. A dolgozatom egyik legjelentdsebb részét képezi az
esettanulmanyban megismert és Osszehasonlitott megkiizdési fajtak. Ennek segitségével
csoportositani tudtam a devians ¢és a normakdvetd megkiizdést, és kiemelhettem azon
jellemzoket, amelyek révén a sziilok €s a neveldk idében észrevehetik, ha a serdiilé valamilyen
negativ megkiizdési modot vesz fel. A szakdolgozatom részletesen bemutatja a serdiildkor
kriziseit és azok fajtait, valamint olyan megkiizdési modokat tar fel, amelyek a fiatalok

segitségére lehetnek.



