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Dolgozatom témaja egy adventiv, nem Oshonos ndvényiink, az oszazsnarancs (Maclura
pomifera). Itthon egyébként is kevéssé ismert, de gyogynovényként egyaltalan nem volt ismert
ezért  részletesen  ismertetem a  novényt szakirodalmi adatok  alapjan.
Bemutatom az eredeti szdrmazasi helyérdl szdrmazo népgyogyaszati- és egyéb kiilfoldi
fitoterapias tapasztalatokat. Az utobbi évtizedek nemzetkozi fitofarmakologiai kutatdsok
eredményeinek felhasznalasaval bemutatom az oszazsnarancs gazdag hatoanyagtartalmat és az

ebben rejlo lehetdségeket.

Fontosnak tartottam bemutatni a hazai ismertségét, személyes tapasztalatokon tal, egy
kérdéivem adatival is aldtdmasztva. A hazai allomanyokrol hidnyoznak a részletes adatok,
valamint ezen allomanyok jelenlegi kondici6jarol sincsenek adatok, ezért ot telepiilésiinkon
talalhatd oszazsnarancs fasort személyesen kerestem fel, hogy ezaltal tudjak részletesebb,

hiteles képet mutatni.

Gyb6gyndvényként az alabbi harom f6 felhasznalasi modja van. Az egyik a hatdéanyagainak
gyogyszeripari  felhasznédldsa, tumorellenes, fé4jdalomcsillapitd, gyulladdscsokkentd,
Alzheimer-kor gétld hatasait kiaknazva. A kozmetikai felhasznalasa is igéretes oregedésgatlo,
UV-elleni védo hatasai miatt. Fitoterapias felhasznéalasakor foleg az iziileti- és borproblémak
kezelésében lehet hatasos. Haziszerként vald hasznalatdhoz, két altalam gytijtott recepturat is

megismertetek.

A narancseperfakrol megallapitottuk, hogy rendkiviil szivosak, évtizedeken at gondozas nélkiil
tenyésznek, kartevd nem karositja allomanyaikat. A narancseper faiparilag is felhasznalhato,
raadasul a vildg elsdszamu {jfaja, igy beillesztheté a hagyomanyos hazai kézmiives
felhasznalasban is. A hazai allomanyait érdemes lenne pontosabban, részletesebben felmérni,
monitorozni. Kiilondsen az alfoldi és Eszaki-kozéphegység-béli dlloményait, melyekrdl kevés

szakirodalmi adatunk van. Nem mellesleg kivalo tlizifa is mivel magas a fiit6értéke, raadasul



nem valt 6zonndvénny¢, mint példaul az amuagy sokfelé telepitett akac. A targyalt Maclura
pomifera jelentdsen visszaszoruloban van, mivel allomdnyait nem gondozzék, a kivagott
példanyokat nem poétoljak. Az okologiai sokféleség fenntartdsan tul nagy kar lenne veszni

hagyni a benne rejld kiilonbdzd potencidlokat.

Fentieck miatt érdemes kisérleti erdészeti alloméanyokat, esetleg Okoldgiai gazdasadgok
sovényeiként vagy gydgynovény kertek arnyado fajaként telepiteni, mivel jelenlegi alloményai

altalaban, gydgyndvényes szempontbol szennyezett teriileteken talalhatoak.



