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Dolgozatomban elsé részében attekintem a kornyezetvédelem fontossagat, ezt kovetden
bemutatom a Margaréta Reformatus Ovodat és a Zold Ovoda kindlta lehetdségeket. A
kovetkez0 modszertani fejezetben roviden attekintettem a kutatds menetét, kérddiv

Osszeallitasanak folyamatat és az utolsé részben értékelem az eredményeket.

Kiemelt hangsilyt kell fektetniink a felndvekvé generaciok nevelésére, formalasara. At kell
adnunk szdmukra szemléletmddunkat ¢és tuddsunkat. Fontos, hogy tenniakarasra,
gondoskodasra, a kornyezeti problémadk iranti érzékenységre neveljiik oket. A kornyezeti
nevelés feladata hogy raébresszen minket arra, hogy a természeti értékeket meg kell becsiilni,
meg kell érteni. Amikor a kornyezettudatos gondolkodds, magatartas beliilrdl fakad, bels6
meggy6z0désbdl és értékrendbdl fakad sokkal nagyobb a valdsziniisége annak, hogy az ember

barmilyen koriilmények kozott is torekszik a magatartas megvaldsitasara.

A kornyezet a jelen és a jovO generaciok alapveto életfeltétele. Ennek mindsége meghatarozza
az emberek élettartamat és az életiink mindségét. Az 6vondk kornyezettudatos szemlélete
nagyon fontos a gyermekek oktatdsdban ¢és nevelésében, mivel példat mutatnak é&s
hozzajarulnak a fenntarthatosagi tudat kialakitdsdhoz mar a korai években is. Az dvodas (kb.
2,5-7 éves) meghatarozé tevékenységi formaja a jaték. Az dvodas nyitottsaga, kivancsisaga
végtelen s ezen keresztiil — kornyezeti szempontbdl is — értékes ismeretekre tesz szert. Ezek a
sajatsagai  kivald alapot adnak a természettel, kornyezettel kapcsolatos pozitiv

értékrendszerének kialakitasahoz (Vasarhelyi 2010).

Az dvodasok alapvetd tanuldsi modja az utanzas: a felndtt viselkedésmodok, mintak kdvetése.
Az oOvodapedagogusoknak is szerepet kell vallalniuk abban, hogy a gyermekek
kornyezettudatossaga gyakorlatias és pozitiv élmények segitségével fejlédjenek. Az dvodai
tevékenységek, példaul kertészkedés vagy hulladékgytijtés, lehetéséget adnak a gyerekeknek
arra, hogy elsajatitsdk a fenntarthatd életmod alapjait és értékeljék a természet szépségét és

sokszinliségét.

A kornyezetvédd, természetszeretd ember személyiségének a kialakulasat mar ovodaskorban
el kell kezdeni. Ez az életszakasz, amikor megteremthetjiilk a vonzddast a természet irant,
amikor kialakithatjuk azokat a szokasokat, amelyek alapjai lehetnek az ember és a természet
kozotti harmonia helyreéllitasanak, a korszer(i kornyezeti kultira kialakitasanak. Ovodankban
a kornyezeti nevelés témakoreinek, feladatainak meghatarozasakor az életkori sajatossagok
mellett, figyelembe vesszilk a helyi sajatossigokat, lehetéségeket. Ovodankhoz kozel

talalhaté erdd, mezd, t6, jO lehetdséget teremtenck élmények, tapasztalatok szerzésére,



vizsgalddasokra. A kozeli erddben tett kiranduldsok jo terepet adnak az évszakvaltés
hatasainak megfigyelésére. Hallhatjuk a madarak énekét, kutathatjuk az allatok nyomait.
Ismerkediink a szabadban valdé mozgés, beszéd, jaték, étkezés kulturalt formaival. A természet

iinnepeirdl megemlékeziink, élményszeriivé téve azokat a gyermekek szamara.

Ovodapedagogusként lehetéségem van arra, hogy az ovodai kdrnyezetet és a mindennapi
rutinokat oly modon alakitsam, hogy ezek tdmogassak a fenntarthatosagot ¢és a
kornyezettudatossagot. Jatékos modon tanithatom a gyerekeket a hulladékcsokkentésrdl és az
ujrahasznositas fontossagardl, példaul olyan tevékenységek révén, mint a szelektiv

hulladékgytijtés vagy a sajat jatékok készitése tijrahasznositott anyagokbol.

Programunkban célként tliztiik ki a természettel, a kdrnyezettel valé harmonikus egytittélésre
nevelést, a természetszeretd, azt értd €s érzé személyiség kialakitasat. A természettel valo
harmonikus egyiittélés a személyiség kibontakozasanak legnagyobb lehetdsége. Befolyasolja
a viselkedéskulturat, az anyanyelvi kifejez6készséget. Mind ezek hatdsara a gyermekek
érzelmeiben a pozitiv vondsok erdsodnek, fizikai és szellemi fejlédésiik folyamatos,
dinamikus el6rehaladast érhet el. Keressiik azokat a lehetdségeket, amelyekkel a gyermekek
természeti és tarsadalmi kornyezetének megismerését szinesebbé, sokoldalibba tudjuk tenni.
Kozvetett moédon iranyitjuk felfedezéseiket, racsodalkozasaikat a természet szépségeire.
Lehetévé tessziik, hogy a természet felfedezése kozvetlen érzékelés, észlelés Gtjan torténjen.
Kiemelt szerepet kap az érzékszervek érzékenyitése, a tapintds, a latds, hallds, szaglas
képességének fejlesztésével. Megmutatjuk a gyermekeknek az ember altal 1étrehozott
értékeket, raébresztjiik az emberi munka értelmére, hasznara. Szeressék és ovjak a koriilottiik
1évé novény- és allatvilagot. Erdsitjik és tamogatjuk a benniik 1évd kivancsisagot,
érdeklodést. A rendszeresen végzett megfigyelések €s tevékenységek minden gyermekben
nyomot hagynak. Kialakul a gyermek és természet kozotti viszony. A sikeres €s eredményes
munka 4ltal er6sodik onbizalmuk. Elsajatitjak a természetismeret alapjait a tapasztalatok altal.

Megalapozzuk 6kologiai szemléletiiket.

Osszességében az dvodai kornyezetvédelmi nevelés olyan alapokat fektet le, amelyek segitik
a gyerekeket abban, hogy értékeljék és tiszteljék a koriilottiik 1évo természetes kornyezetet, és

hogy feleldsségteljes dontéseket hozzanak a kdrnyezetiik védelmében.

A kornyezeti nevelést tartom az egyik lehetséges eszkdoznek a globdlis problémak
megoldasara. A gyerekek nagyon fontos szerepet jatszanak a csaladi életben és a csaladokban

kialakulo értékek ¢és szokasok formalasaban, ezért a zold latdsmod is atadodik rajtuk



keresztiil. A sziilékben erdsiteni kell azt, hogy mar kis korban el kell kezdeni a
kornyezetkiméld magatartas kialakitasat és segiteni kell a gyermekeket az ehhez kapcsolddo
tevékenységek kivitelezésében. Tehat, a kornyezettudatos gondolkoddsmodd és viselkedés
sajat ¢letiikben betoltott szerepére fel kell hivni a figyelmet. Kutatdsom bizonyitja, hogy a
szllok értékrendjében kiemelt helyet foglal el a kornyezetvédelem fontossdga. Szivesen
vesznek részt ezzel kapcsolatos tevékenységekben, rendezvényeken, gytijtéseikkel timogatjak
ennek elérehaladasat. Az egyik kiut a kornyezeti valsagbol Balogh (1982) szerint, hogy
,,ehhez az egész Foldon uj nemzedéknek kell felnonie. Olyan uj nemzedéknek, amely szakit a
mult természetrombolo modszereivel, és kiméli, ovja Foldiinknek még megmaradt természeti
értékeit! Es ennek a nemzedéknek a neveléséért, feleldsségre ébresztéséért az iddsebb

generacionak kell minden erejét, tapasztalatat latba vetnie.”

Az 6vondknek tehat fontos szerepiik van abban, hogy kornyezettudatos magatartast és
gondolkodasmodot alakitsanak ki a gyermekekben, és hogy a fenntarthatdosdg iranti
érzékenység és elkotelezettség mar az ovodai években kialakuljon. Ezéltal hozzajarulnak
ahhoz, hogy a jové generdcidi tudatosabbak legyenek kornyezetikk védelmében ¢és

fenntarthatobb életet éljenek.



