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1.Bevezetés

Ma mar senki eldtt nem titok, hogy az emberiségnek milyen tarsadalmi és kornyezeti globalis
problémakkal kell megkiizdenie a 21. szazadban. Az utdbbi évtizedekben egyre nagyobb
hangsulyt kap kornyezetiink védelme, hiszen a természet megijuldsa ma mar nem képes 1épést
tartani az emberi igények kielégitésével. A kornyezettudatossag nagyon fontos a jovo
szempontjabol. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjiban az Ovodas gyermek
természettudomanyos szemléletének alapozéasa ,,A kiils6 vilag tevékeny megismerése”
elnevezésli tevékenységformaban jelenik meg, amelynek tartalmat a kornyezet €16 és élettelen
alkotoinak, azok jellegzetességeinek ¢s a kozottik 1évé Osszefiiggéseknek, matematikai

jellemzéinek valtozatos sokasaga adja (Ovodai nevelés orszagos alapprogramja 2012).

Napjaink 0j pedagogiai kihivasa a fenntarthatésag pedagodgiaja, amely tovabb 1épést jelent a
kornyezeti nevelés torténetében. Melynek l1ényege a kdrnyezeti nevelés fogalmi kibdviilése,
tartalmanak és modszereinek bévitése, ember és kornyezete viszonyaban, a 21. szazad
kihivasainak valdo megfelelés erdteljesebb hangsulyozéasa. Hazankban egyre n6 az érdeklddés a
fenntarthat6sag irant, ezért évrdl évre egyre novekszik a zold 6vodak szdma. A hazai 6vodak
koriilbeliil 23%-a rendelkezik zold 6voda mindsitéssel, de szamos 6voda hangstlyozza

programjaban a kdrnyezetvédelem fontossagat.

A természet iranti érdeklddés és szeretet a legtobb gyermeknél 6sztonods. Ezért fontos, hogy a
gyerekeknél minél korabbi életkorban alakuljanak ki olyan viselkedések és szokasok, amelyek
egész €letiikre hatassal vannak. Ahhoz, hogy a természet baratai legylink, 6koldgiai szemlélettel
kell rendelkezniink, meg kell védeniink, tisztdn kell tartanunk és gondoskodnunk kell
szépségeirdl. Az oOvodaban elkezdett kornyezetvédelmi nevelés nagyon fontos. Az
o6vodapedagdgusoknak kiemelt szerepiik van ebben. Az 6vodaban eltoltott iddszak kritikus

szerepet jatszik a gyerekek értékrendjének és viselkedésének kialakitasaban.

Ovondként felelésnek érzem magam, hogy minél jobb példaval jarjak a gyermekek elbtt.
Néhany éve megszerzett Természetvédelmi Mérnok Asszisztensi végzettségem is ravilagitott a
fenntarthatd gazdasag fontossagara és elengedhetetlen jelenlétére a mindennapjainkban.
Tudjuk, hogy mar kialakult, berdgziilt szokasokon nehéz valtoztatni, épp ezért toreksziink, mi

ovondk a kornyezetvédelmi szabalyok bevésddeésére a 2,5-7 éves gyermeknél.



1.1. A kutatas célja

Kutatdsom felhivja a figyelmet a kornyezeti nevelés fontossdgara. Az évezredeken at
kimerithetetlenként kezelt természeti er6forrasokat a jelenben latvanyos sziikosség kezdi
jellemezni, amik emiatt, egyre nagyobb értéket képviselnek. Naponta szembesiiliink azzal,
hogy sokszor 6nz6, a jovére nem gondold életvitelink milyen visszafordithatatlan
kovetkezményekkel jar. Bemutatom, hogyan valosul meg a kornyezeti nevelés egy kisvaros
belvarosi Ovodajaban. Az 6nallo vizsgalatom soran megvizsgalom a kornyezetvédelem
fontossagat és hogy miként befolyasolja a sziilok szemléletét az 6vodai kérnyezeti nevelés, a
csaladok milyen 10j szokasokat alakitanak ki az otthoni szokasrendszeriikben. A kérd6iv
modszerét alkalmaztam a felmérés soran. A célcsoportom oOvodaskort gyermeket neveld

szilok.

1.2. A dolgozat hipotézisei
Dolgozatomban, a kutatasom célja az alabb megfogalmazott hipotézisek vizsgalata:
H1: Egyre szélesebb korben valik fontossé a kérnyezetvédelem

H2: Az 6vodas gyermeken keresztiil atvihetd a zold szemlélet a csalddokba

2. Kornyezetvédelem szakirodalmi attekintése

2.1. Kornyezeti alapprobléma

A 20. szazad kozepére tehetd a globalis gondolkodas kezdete. Ekkorra egyértelmiien kidertilt,
hogy szamolni kell a Foldon barhol keletkezd problémék kovetkezményeivel. A

kornyezetvédelem napjainkban egyre nagyobb hangsulyt kap az Eurdpai Unidban is.

Ma mar szinte mindenki szamara vildgos, hogy a bioszféra sokféleségét s ezzel az emberi €let
mindségét és méltosagat fenyegetd globalis kornyezeti valsag idészakaban éliink. Ezt mar tobb
mint fél évszdzada felismerték. 1968-ban huszonoét orszag nyolcvan kutatdja részvételével
alakult meg a Romai Klub, amely spontdn, kotetlen szervezetként jott létre. A Klub
kezdeményezésére szerteagazd, sokrétli vizsgalatok indultak a vilag fejlédésének és a
fejlddéssel kapcsolatos kornyezeti problémak megvildgitasara. Szamitogépes modellezéssel
felallitottak a Meadows-féle vilagmodellek kiilonbozd valtozatait. E modellek kiilonb6zd
forgatokonyveket feltételezve vizsgaltak a vilag 21. szazadban varhato ,,sorsat”. A Meadows-

vilagmodell néven kozismert elemzés jelentdés hatasti €s sokak 4altal vitatott. A végsod
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kovetkeztetés a munka cimébdl adodik: a vilagkrizis csak gy keriilhetd el, ha a vilag a
népességszam-novekedést, a termelést és a fogyasztast is egyarant korlatozza. Szerepe abban
jelentds, hogy dramai modon hivta fel a figyelmet a bolygdnkat, az emberiség 1étét fenyegetd
problémakra, az emberiség dnkorlatozasanak sziikségességére, valamint a figyelmet a globalis
kornyezeti problémak felé forditotta. A vildgmodellek ugyanis a 21. szdzad kozepére elég nagy
valosziniiséggel sulyos kornyezeti katasztrofat josoltak abban az esetben, ha az emberiség
tovabbra sem vesz tudomast arrol, hogy valtoztatnia kell eddigi életmddjan. Erre az iddre az
emberek tobbségében tudatosult és megfogalmazddott a valtoztatas sziikségességének

gondolata (Kerényi, 2003).

Bihariné és Kanczler (2019) szerint ,,A gondok megolddasanak” tobbféle lehetésége van,

melyek alapja a szemléletvaltas.
Ezek:

e anemzetkdzi egyezmények létrehozésa €s azok keretében torténd egyiittmiikddés;

e anemzeti természet- és kornyezetvédelmi torvények megalkotasa, érvényesitése és ezek
szellemében torténd tevékenységek megvalositasa;

e a szemléletvaltds leghatékonyabb eszkdoze a nevelés: a kornyezeti nevelés, a
fenntarthatosagra nevelés, azaz a kornyezettudatos gondolkodas- és viselkedésmod, a

fenntarthatosagra torekvés kialakitasa.”

Husz év utdn Meadows €s munkatarsai Ujra elvégezték a vizsgéalatokat, mikdzben tobb
vilagmodellezési konferenciat is tartottak. Az eredmények némi optimizmusra adnak okot.
Javultak a Fold esélyei, akadnak megoldédsok, de siirgds beavatkozdsokra és az emberiség

szemléletvaltasara van szilikség (Kerényi, 2003).

A globalis kornyezeti kérdések és a kornyezetvédelem tekintetében jelentdés mérfoldko volt a
Stockholmban 1972-ben megrendezett konferencia, ,,Az Egyesiilt Nemzetek Konferenciaja az
Emberi Kornyezetrdl”, amely az els globalis kornyezetvédelmi Osszejovetelt jelentette. A
konferencian 113 allam képviseltette magat. Magyarorszag diplomaciai bonyodalmak miatt
nem vett részt. A tanacskozason a kdzponti figyelmet a természeti kornyezet (levegd, viz, talaj,
¢lovilag oOkologiai rendszere) veszélyeztetettségeire iranyitottak. A fejlddé orszagok

gazdasagfejlesztési problémai is napirendre kertiltek.

Az ENSZ Kozgylilése 1984-ben hatarozott, hogy alakuljon meg a Kdrnyezet és Fejlddés
Vilagbizottsaga fiiggetlen szakértokbol. A bizottsag feladata a masodik kornyezetvédelmi

vildgkonferencia koncepciojanak megalapozasa. A Bizottsag 1984 oktoberében tartotta alakuld



iilését Genfben. Jelentds szamu plenaris iilést kovetden a zar6 iilést Tokioban rendezték 1987
februarjaban. A fenntarthat6 fejlodés koncepcidjanak felszinre hozatala és kozpontba vald
allitasa jelentette. Minden cselekvést a fenntarthatosag elvei szerint tanacsoltak ujraértékelni.
A fenntarthatdsagrol a kovetkez6 definiciot fogadtak el: ,,4 fenntarthato fejlodes olyan fejlodes,
amely kielégiti a jelen generacio sziikségleteit anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generacio
esélyeit arra, hogy ok is kielégithessék sziikségleteiket.” Olvashatjuk magyar nyelven is
megjelent, K6z0s jovonk cimmel (Persanyi, 1988), de a magyar forditasban akkoriban még

harmonikus fejlédésként szerepelt a fenntarthaté fejlodés.
A fenntarthaté fejlédés-elv 1ényeges elemei a kovetkezok:

e az alapvetd sziikségletek kielégitésének feltétleniil elsddlegességet kell biztositani;

o korlatozasok sziikségessége, amelyeket a technologiai fejlettség és a tarsadalom hoz
létre, hogy képesek legyiink mind a jelen, mind a jové generaciok igényeinek
kielégitésére.

A jelentés kiemelte, hogy a nemzeti szinten megvaldsitott fenntarthat6 fejlédés nem vezethet
eredményre, ezért globalis megvalositasra van sziikség. Ezért eldtérbe keriiltek az orszagok
kozotti kapcsolatok, amelyek regionalis, illetve globalis jellegliek. Az energiatermelés, az ipar,
a mezOgazdasag, a varosfejlesztés, a kereskedelem ¢és az aruszallitds teriiletén fokozott

mértékben kell figyelembe venni az 6kologiai rendszerek terhelhetdségét.

A bizottsag altal kiadott Gn. Brundtland-jelentés nagy visszhangot valtott ki és vilagszerte
altalanos elismerést kapott. Ennyi év tavlatabol visszatekintve azonban néhany hianyosséaga is
nyilvanvalova valt. Egyik fontos hianyossag a kornyezet eltartdo képességének mélyebb
elemzése, a masik a kornyezettudatossagra vald nevelés sziikségességének elhanyagolésa

(Angyal-Ballabas-Csiillog-Kardos-Munkacsy-Pongracz-Szabo, 2012.).

2.2. A kornyezetvédelem alapjai

Az ENSZ 1992. juniusaban Rio de Janeirdban tartotta vilagkonferenciajat, hivatalos nevén
ENSZ Konferencia a Kornyezetrdl és Fejlodésrdl (UN Conference on the Environment and
Development). Ez az 0j szemlélet 6sszekapcsolta a kornyezetvédelmet a gazdasagi fejlodéssel.
A fenntarthato fejlédés kozponti jelszova valt, mindenki lelkesedett érte: a kormanyok, az tizleti
szféra, a zoldmozgalmak. Vilagossa valt, hogy a fenntarthato fejlodésrél egységes értelmezés
nem varhat6, hanem tobbféle felfogdsa formalodik, korvonalazodik a vilagban. A Ridi

Konferencia elfogadta a klimavaltozasi, és a biodiverzitas-védelmi egyezményt.



Az ENSZ 2002. szeptemberében Johannesburgban rendezte a Vilagcsucs konferencia a
fenntarthat6 fejlodésroél (World Summit on Sustainable Development) néven taldlkozot. Ennek
fo feladataul a Ri6i Konferencia oOta eltelt idészak értékelését, elemzését, az elfogadott
kotelezettségek végrehajtasanak felmérését tlizte ki célul. Tovabba 10 feladatok kijelolése
mellett az intézményi €s finanszirozasi intézkedésekre vonatkozo javaslatok kidolgozasa volt a
feladatuk a fenntarthat6 fejlédés érdekében. A Rio de Janeird-i konferencia 6ta 10 év telt el, igy
aktualissa valt az ott felvetédott kornyezeti problémak twjragondolasa, illetve az Gjabban
felmeriilt problémak megvitatasa, miutan a 10 év alatt megkotott egyezményeket kevesen
tartottak be. Az elmult 30-40 év eredményeként kialakuldban van a kornyezetvédelem, a
gazdasagi ¢€és a szocialis szféra Osszefonddasa. Ez alapvetéen uj felfogast ¢és
problémamegkdzelitést jelent (Angyal-Ballabas-Csiillog-Kardos-Munkacsy-Pongracz-Szabo,
2012.).

2.3.A kornyezetvédelem meghatarozésai

A legtobb szerzd abban egyetért, hogy a kornyezetvédelem tarsadalmi tevékenység, amely az
emberi tarsadalom sajat ¢életfeltételeiben (sajat maga altal) okozott karosodasok megeldzésére,

a kdrok mérséklésére vagy elharitdsara iranyul.

A Kornyezet- és természetvédelmi lexikonban (Lang 2002.) talalhatd definicid szerint a
., kornyezetvédelem olyan céltudatos, szervezett, intézményesitett emberi (tarsadalmi)
tevékenység, amelynek célja az ember ipari, mezégazdasdagi, banyaszati tevékenységébol
fakado karos kovetkezmények kikiiszobolése és megelozése az élovilag és az ember karosodas

’

nélkiili fennmaradasanak érdekében.’

Ugyanitt a természetvédelem értelmezésérdl az alabbiakat olvashatjuk: ,,a természetvédelem
olyan céltudatos, szervezett, intézményesitett emberi (tarsadalmi) tevékenység, amelynek célja
a természet élo és élettelen értékeinek feltardasa, tudomdanyos alapokon nyugvo szakszerii

fenntartasa, kezelése, megorzése”.

Ezen meghatarozasok alapjan a kdrnyezetvédelem nem azonos a természetvédelem fogalmaval,
de sok a k6zos vonas a két fogalom kozott. Mindkettérél elmondhatd, hogy intézményesitett
tarsadalmi tevékenység. De mig a kornyezetvédelem a human populacié védelmét helyezi
elétérbe, s célja a megfeleld életkdriilmények révén az ember (és utddaik) egészségének és
fennmaradéasanak a biztositasa, addig a természetvédelemnek a bioszféra sokszinliségének az
Osszes ¢€lolénye (a tudomany altal ma ismert kozel 1,5 millio faj, ami koziil csak egy a Homo

sapiens) ¢és az ¢élettelen természet, vagyis a természeti értékek megovasa a célja. A
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kornyezetvédelem és természetvédelem viszonydban a komplementaritasnak — kell

érvényesiilnie, Tardy (1994) szerint ,két egymadst kiegészito, egymdsnak ala nem rendelheto

crer

’

tiszteletben tartdasaval!) szorosan éssze kell hangolni”.

A kornyezetvédelem nem lehet csupan védekezd jellegli, hanem tudatos és tervszer(i

kornyezetfejlesztést is magéaba foglalja.
Az dsszehangolt intézkedések legfobb elemei:

e akarokat megeldz6 védelem;
e az okozott karok megsziintetése;
e az emberi kornyezet fejlesztése;

e atermészeti er6forrdsokkal vald ésszerli gazdalkodas.

A jelenleg érvényben levé Kornyezetvédelmi torvény az 1995. évi LIII. torvény, amely
kimondja, hogy a kornyezetvédelem ,,olyan tevékenységek és intézkedések oOsszessége,
amelynek célja a kornyezet veszélyeztetésének, karositisanak, szennyezésének megelozése, a
kialakult karok mérséklése vagy megsziintetése, a karosito tevékenységet megeldzo allapot

’

helyreallitasa”.

Tekintettel arra, hogy a kdrnyezeti alapprobléma a népesedési folyamatban, a gazdasagi és
fogyasztasi tevékenységekben gyokerezik, a megoldast is itt kell keresni. A megoldas kulcsa
az, hogy biztositsa az emberiség, a globalis foldi rendszer (a bioszféra) és alrendszereinek
zavartalan miikodését. A kornyezeti konfliktusokat kivalté okok mindegyike visszavezethetd a

termelési €s a fogyasztasi tevékenységekhez.

A kornyezeti valsdg az emberiség tarsadalmi-gazdasagi tevékenységei és a foldi természeti
kornyezet kozotti konfliktusok fokozatos elmélyiilése miatt alakult ki. E konfliktusok

megoldasara szervezddott a kornyezetvédelem mint intézményesitett cselekvési rendszer.

2.4.Globalis problémak

Egy hazai jegyzet (Bihariné-Kanczler) ravilagit szamos globalis problémara. Egy probléma
akkor mindsiil globalisnak, ha a Fold egészét érintd, szerte a vilagban érezhet6 a hatdsa. Tehat
globalis problémat jelentenek azok a tarsadalmi, gazdasagi ¢és kornyezeti jelenségek, amelyek
térben és id6ben a Fold egészére Kiterjedve, katasztrofakkal, természeti csapasokkal fenyegetik
az emberiség jovOjét, és amelyek csak globalis szinten kezelhetOk hatékonyan. Sikeres

kezelésiik egyre siirgetobb, kihivast jelent az emberiség szdmara.
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Tobb olyan tényezd is van, amely meghatarozd az Okoldgiai és humén viladgkrizis

kibontakozasahoz. Egyike ennek a pazarlé tarsadalmi fogyasztas és a névekedési kényszer.

A globalis problémak egy része human, masik része kornyezeti-Okologiai vilagkrizis

formajaban jelentkezik napjainkban.

A human vilagkrizis elemei: €hezés, tilnépesedés, az iskoldzottsag hianya, a népesség
egyenldtlen eloszldsa a Foldon, szegénység, a gazdag €s a szegény népek kozotti novekvo

szakadék.

Az oOkologiai vilagkrizis elemei: a nem megujuld erdforrasok kimeriilésének veszélyei, a
megujuld természeti erOforrasok fokozddod szennyezddése, a biologiai sokféleség
veszélyeztetettsége, az édesvizi készletek korlatozottsaga, a term6fold-erozid, a viz-, talaj-,
leveg6szennyezések, az iiveghdzhatasi gizok mennyiségének novekedése, az Ozonréteg
vékonyodasa, a gyors erddfogyatkozds, a bioszféra hulladék-befogadoképességének

korlatozottsaga.

Ennek tiikrében a gondok az alabbiak: a kornyezeti elemek (levegd, viz, talaj) megromlott
allapota, éghajlatvaltozas, elsivatagosodas, a foldi népesség alakulasanak és a telepiilési
kornyezetnek a karos hatasai, a fajok sokféleségének csokkenése, a fajok pusztuldsa,

energiavalsag és a hulladékkrizis.

A légszennyezés globalis probléma, olyan karos anyagok kibocsatasat jelenti a levegdbe, mint
példaul a szén-monoxid, szén-dioxid, a nitrogén-oxidok és a szalld por. Ezeknek forrésai a
gazdasagi agazatokat tekintve az energiaipar, a mezdgazdasag, a kozlekedés, a nagy
energiaigényll iparagak (példaul a fémkohészat), a fosszilis tliizeldanyagokat elégetd iizemek,
energiaatalakitd gépek, motorok, tlizhelyek, kazdnok, valamint a lakossagi flités is igen jelentds

forras.

A viz egyik fontos, hanem a legfontosabb feltétele az életnek. Az él6lények szervezetének
jelentds részét viz alkotja. Az élet alapvetd része és nélkiilozhetetlen er6forrds mind az emberi
fogyasztas, mind a termelési folyamatokhoz, gazdasagi tevékenységekhez is. A bolygonkon
fellelhetd viztomeg mennyisége szinte felbecsiilhetetlen, emberi célokra csak az édesviz
hasznalhat6 (a vizburok 2,6%-a), amelynek nagy része nehezen elérhetd. A vizkészlet foldrajzi
elosztasa valtozo, és sok tényezd befolyasolja, példaul az éghajlat, a csapadék, a geologiai
sajatossagok és az emberi tevékenység. Az ember szdmara a Fold teljes vizkészletének csak a
kortlbeliil 0,03%- a hasznéalhat6. Az édesviz ,,véges” mennyiségét jelzik az egyes régidkban

mar jelentkezd vizellatasi zavarok. Az ENSZ adatai szerint nem jut egészséges ivovizhez a Fold



lakossaganak koriilbeliil egynegyede, higiénikus (vizzel ellatott, vizoblitéses vécével felszerelt)

lakhelye tobb mint a felének nincs.

A vizzel vald gazdalkodads az emberi tevékenységek és a kornyezeti tényezOk 6sszehangolt
kezelését jelenti annak érdekében, hogy hatékonyan és fenntarthatéoan hasznaljuk fel és

védelmezzik azt az értékes eroforrast.

crer

az emberiség szamara létkérdés, hiszen az édesvizkészlet véges. A mezdgazdasagi ontozési

technologiak megtjulasa hozhatja a legnagyobb eredményt a takarékossag terén.

Ma mar globalis méreteket Oltott az ¢€lovizek elszennyezddése. Az édesvizbe jutott
szennyezOdések a legveszélyesebbek az emberi egészségre, hiszen azt hasznaljuk fézésre,
ivovizként. A mezdgazdasagi lizemek teriiletérdl miitragya €s novényvédo szerek juthatnak a
vizekbe. Szdmos forrasa van a vizszennyezésnek, példaul tragyak lefolyésa,
szennyvizcsatorndk, olajszivargdsok és szemétlerakok, ipari lizemek szennyezd anyagai is

veszélyt jelentenek.

A népesség novekedésével egyiitt novekszik a term6fold felhasznaldsa irdnti igény, ebbdl
adédoan gyorsul annak intenziv igénybevétele, pusztulasa. Egyre kevesebb az twjonnan
miivelésbe vehetd termd6fold mennyisége. Az 1j teriiletek bevonasa mas 6koszisztémak karara
torténhet. Erre példa az es6erdék rohamos 1éptéki irtasa, mely uj mezdégazdasagi teriiletek

eredményez.

A szemét elhelyezése is egyre nagyobb kihivast jelent vilagszerte. A meglévd szeméttarolok
megtelnek és nagy probléma helyet taldlni az Gjaknak. Az egyre pazarlobb életmodunk
kovetkeztében a szemét mennyisége is novekszik. Az Ujrahasznositasra szinte minden
orszagban torténtek intézkedések, nagyon eltérd eredményekkel. Németorszag a rangsor
legtetején all, szinte mindent, a hulladék 90%-4at Gjrahasznositjdk és mintaszeri a szelektiv
gyljtés szervezettsége. Svéjcban az Ujrahasznositds aranya kiemelkedd, 80%. Szamottevd
eredmények vannak Hollandiaban, Finnorszagban és Svédorszagban is. A skandinav orszagok
a hulladék t6bb mint 60%-4at Gjrahasznositjak. Gorogorszagban €és Olaszorszagban a helyzet
elkeseritd, mert ezekben az orszagokban még a szelektiv hulladékgytjtés is megoldatlan. Az
USA-ban a hulladék-ujrahasznositas aranya 30%. Afrika az a f6ldrész, ahol szinte minden
hulladékot hasznositanak a gumiabroncsoktdl a konzervdobozokig, még az ételmaradékot is
hasznositjak, ezeket az allatokkal etetik meg. Ezen a foldrészen valdosul meg igazan a nulla

szemét €letmod; ugy tlinik, a szegénység ehhez a legjobb motivald erd.
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A legnagyobb gondot vilagszerte a veszélyes hulladék jelenti (Mika-Pajtokné, 2015).

Okologiai labnyomunkat (az 6koldgiai labnyom az a teriilet, ami az aktuélis életviteliinkhdz
sziikséges javakat — élelem, energia stb. — karosodas nélkiil meg tudja termelni) tobbféléképpen
is tudjuk csokkenteni. Példaul kevesebb autdzassal, a szén-dioxid-kibocsatas nagymértékii

csokkentésével, az €lelmiszer-pazarlas csokkentésével, éplileteink megfeleld szigetelésével.

2.5.0sszefoglalas

Az ember viszonya kornyezetéhez — a tobbi €l6lényéhez hasonldéan — biologiai probléma is,
annak ellenére, hogy a tarsadalomban €16 ember a vilag egészével folytatott ,,anyagcseréjét”
specialis formdban, a munka révén valdsitja meg. Az emberiség 1étének feltételeit bolygonkon
bioldgiai értelemben is biztositani kell. Az él6 allapot azonban nemcsak a l1étfenntartd biologiai
folyamatok lefutisat jelenti, hanem az €16 szervezetek allandd kolcsonhatdsat is azzal a

kornyezettel, amelynek ,,keretei” kozott élnie kell.

Az emberiség a természeti kornyezetével vald viszonyt szinte napjainkig elég egyoldaltian
értelmezte. Gyakran erdszakosan elvette és céljai érdekében hasznositotta mindazt, amire
sziiksége volt. Ennek kovetkezményeként a bioszféra degradacidja mar olyan méreteket 61tott,
hogy felelds tuddsok, politikusok és civil szervezetek felhivtak a vilag figyelmét arra, hogy a
kornyezettel szembeni magatartasunkon gyokeresen valtoztatni kell, ha nem akarjuk
fennmaradéasunkat is vesz€lyeztetni. A veszély valdédi mértékét noveli, hogy a kornyezet
szennyezOdésének karos hatasai jelenleg még nincsenek kello alapossaggal feltarva;
karos kovetkezményei nehezen érzékelhetdk és prognosztizalhatok, ezért a figyelem nem
mindig &sszpontosul a tényleges megelozésre. Az emberi kdrnyezetnek alapvetéen harom
Osszetevoje van: az élettelen természet (a lito-, pedo-, a hidro- és az atmoszférabol 6sszetevodo
geoszféra), az €lovilag (a bioszféra) és a tarsadalom (a nooszféra). Ezek mindegyike 6nmagaban
véve is rendkiviil bonyolult, Osszetett jelenségcsoport, rdadasul egymadssal is jellemzd
kolcsonhatdsban vannak. A kérnyezetvédelem olyan megel6z0 jellegl tarsadalmi tevékenység,
amelynek célja a természeti kornyezet (alapkdzet €s talaj, viz, levegd, €lovilag) és miivi
alkotasok (pl. miiemlékek) megovasa mindazon hatasoktol, amelyeket az emberiség igényeinek
kielégitése céljabol veszélyeztetik vagy visszafordithatatlanul karositjak. A kdrnyezetvédelem
széles kort tevékenység, ami nagyon sok tudomany oldalardl igényel specialis ismeretanyagot

(Angyal-Ballabas-Csiill6g-Kardos-Munkacsy-Pongracz-Szabo, 2012).
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3. Ovodank bemutatisa

Dombovar kdzpontjaban, csaladi hazas kornyezetben egy altaldnos iskola, egy zeneiskola ¢és
egy gimnazium szomszédsagaban 2003. szeptember 1-t61 mikodik a Margaréta Reformatus

Ovoda, mely az 1. foton lathatd. Az intézmény fenntartdja a Tolnai Reformatus Egyhazmegye.

1. dbra Margaréta Reformatus Ovoda
(Forras:Sajat keészités 2022.)

Ovodénk eredetileg polgari haznak épiilt. Az épiiletben 1949-t81 miikodik dvoda. Csaladias
hangulatat megtartva, tobbszori bovités és atalakitas utan nyerte el jelenlegi formajat. Bovités
sordn tornaszoba épitésére Kkeriilt sor. A tornaszobahoz tartozik szertar, felndtt- ¢és
gyermekmosdoé. Kialakitasra keriilt egy so pince, valamint a csoportszobdk és berendezésiik, a

mosdok teljes felujitasa fiitéskorszertsités és hoszigetelés is megvaldsult.
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Ovodank 1j épiilettel gazdagodott, mely 2022. janius 10-én keriilt atadasra, amit a 2. szamu

képen lathatunk.

2. abra A Margaréta Reformatus Ovoda j épiiletszarnya
(Forras: Sajat készités 2022.)

Az intézmény iranti novekvd érdeklédés miatt volt sziikség a bdvitésére. Az Ovoda
kertszomszédsagaban allo tarsashaz keriilt atalakitasra, mely k6zos udvarral kapcsolodik a régi
épiilethez. Ebben az épliletszarnyban két csoportszoba €s a hozzajuk tartozo 61t6zok, gyermek-
és felndtt mosdok, agyazo helyiségek kertiltek kialakitasra. A tetétérben talalhatd egy melegitd
konyha és egy iroda helyiség. Az elsd emeleten helyet kapott egy fejleszté szoba, mely

lehetdséget biztosit kiscsoportos foglalkozasok megtartasara, vagy egyéni fejlesztésekre.
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Tagas, vilagos csoportszobak, melyet a 3. szamu foton lathatunk, elegendd teret biztosit a
szabad jatékhoz, mozgashoz és helyet biztosit a kiilonbozd asztali tevékenységekhez,

foglalkozasokhoz.

3. dbra A Margaréta Reformatus Ovoda 1j épiiletszarnyaban talalhato Mokus csoport
(Forras: Sajat készités 2022.)

Az épiilet melegérdl hdszivattyus padlofiités gondoskodik. A tetdn elhelyezett napelemek
biztositjdk az épiilet villamosenergia ellatottsagat és a viz felmelegitését. A feltjitas
eredményeként 6vodank korszeriivé, és akadalymentessé valt, ahol egészséges, esztétikus

kornyezetben tudjuk nevelni gyermekeink.

Az 6vodaban négy magyar anyanyelvll és egy német nemzetiségi két tannyelvii csoport

miikodik 125 férdhellyel, vegyes életkorti gyermekekkel.

Az intézmény dolgozodinak létszama 24 f6, csoportokként két dvodapedagogus egy dajka,
valamint 6vodavezetd, ovodatitkar, kettd konyhai dolgozo, udvaros-karbantarto, takarito-
gyermekgondozd és egy fejlesztd pedagdgus dolgozik. A nevelé munkét kettd pedagodgiai
asszisztens segiti, aki az 6vodapedagogusok iranymutatasaval egyéni és mikrocsoportos jatékos
fejlesztéseket végeznek a déleldtti 6rdkban a sopincében. A 1égz6 €s mozgasos fejlesztések
hatdsa fokozddik a sopince klimaja altal. A csoportok napi és orara lebontott beosztassal
vesznek részt ezeken a foglalkozasokon. A délutani pihend id6t minden héten masik csoport

tolti a sopincében, ahol az erre a célra beszerzett agyakat és halozsdkokat hasznaljak a
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gyermekek. A pedagogiai asszisztensek szakképzettek. A neveld, oktato és fejleszté munkakat
segiti még egy logopédus, gyogypedagogus és egy gyogytestneveld kollega, aki egyben

munkatarsunk is.

3.1.0vodéank udvara

Az udvari jatékok véltozatos mozgastevékenységre adnak lehetdséget, a gyermekek biztonsagat
segitik az EU szabvanynak megfeleld, rendszeresen ellenérzott, karbantartott jatékeszkozok,

melyekbdl néhanyat a 4. szamu fot6 szemléltet.

4. 4bra Margaréta Reformatus Ovoda udvara

(Forras: Sajat készités 2022.)

A tagas, hatalmas faktol arnyas jatsz6 udvart részben térkd burkolat, részben gumi (a hintak,

cstiszdak és a maszokak alatt) valamint fi és gyepracs boritja.

Elhelyezésre keriilt az udvar oldalso részén csoportonként egy-egy magasagyas. Ez lehetdséget
biztosit minden gyermek szamara, hogy megismerjé¢k a kertészkedés alapjait, kerti szerszdmok
hasznélatat, hogy kozvetlen kapcsolatba keriiljenek a természettel. Ezek a magasagyasok

konnyen felérhetdk a kisebb gyermekek szamara is, igy segithetnek a ndvények gondozésaban.

Figyelemmel kisérhetik novekedésiik, termések fejlodését. Tavasszal a gyermekek borsot,
metélohagymat, soskat vetnek, paradicsomot palantaznak magasagyasukba. Kiilonféle

virdgmagokat, viragpalantadkat vasarolnak a kozeli gazdaboltban és a kertészetben, melyeket
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kozosen lltetik el. Jatékidoben szeretettel csipkedik, eszegetik a mar kifejlett ndvényeket, akar

masik csoport ndvényeit is megdézsmaljak.

Az udvar hatuls6 sarkdban kihelyezett komposztald segit az 6vodasoknak megismerni a
hulladék ujrahasznositasanak fontossdgat ¢és megvaldsitdsat. A komposztalas soran
megfigyelhetik hogyan alakul 4t konyhai és a kerti hulladék tapanyagdis komposztta, amelyet
felhaszndlhatunk a magasdgyasaink taplalasara. A csoportszobaban  GsszegyUjtott
komposztalhat6 hulladékot minden nap mas gyermek viheti ki a komposztalora az udvari jaték

kezdetekor. Szivesen vallaljak ezt a megbizast, sot jutalomként tekintenek ra a gyermekek.
A komposztalas 1épései:

e Gyljtés: A csoportszobai és a gyermekek altal otthonrdl hozott szerves hulladék
gyljtése folyamatosan torténik. Ezt naponta a komposztba helyezziik.

e Apritas: A gyorsabb lebomlés érdekében és a komposztladda mérete miatt a
komposztaldba keriil¢ anyagokat Scm-nél kisebb darabokra apritjuk, tépjiik. Ez nagyon
érdekes tevékenység a gyerekek szamara, szivesen végzik.

o Feltoltés: A komposztald aljara nagyobb anyagot, agakat tesziink, hogy biztositsuk
alulrol a levegOzést. Erre rétegezziik a csoportszobabol, konyhabol, kertbol kikeriilo
kiilonboz6 fajtaji szerves hulladékot.

e Folyamatosan figyelemmel kisérjiikk és tigyeliink komposztald rendezettségére,
kornyékének tisztasadgara.

o Keverés: Amikor megtelt, megkérjiik 6vodank karbantartdjat, hogy jol keverje 0ssze €s
a gyermekekkel meglocsoljuk. Aztan hagyjuk érni a komposztot. Kiszaradas ellen
védjiik, zsakvaszonnal letakarjuk. (télen ez melegen tartja). Ha nedves a komposztunk
forgatjuk, levegoztetjiik, ha szaraz 6ntozziik. Az éallaga akkor megfeleld, ha keziinkkel
0sszenyomva nedves tapintdsu, de nem lehet beldle a vizet kinyomni. A bomlési
folyamat els6 szakaszanak végén (5-6 hét) a hdmérséklet folyamatosan csokken, és a
halom benépesiil talajlakokkal (férgek, ezerlabuiak, ugrovillasok, aszkak, atkak). A friss
komposzt még egy érési szakaszon megy keresztiil, ekkor foldigilisztak lazitjak és
keverik az anyagot. Végiil a humuszképzddés befejezddik, kialakul az érett komposzt.

o Szitalas, rostalés, érett komposzt felhasznaldsa. Magasagyasaink foldjének felujitasara
hasznaljuk. Tépanyagban gazdag, javitja a talaj mindségét és szerkezetét, levegdzését,
vizhéaztartasat, ndveli a biologiai aktivitast €s a novények ellendlld képességét. Sotét

szine segiti a talaj felmelegedését.
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A szelektiv hulladékgytijtés minden 6vodai csoportban megvaldsul. A mlianyag €s a papir
hulladékot kiilon —kiilon tudjuk gyiijteni, igy alakitva a gyermekek OKO-szemléletét, a
hulladékcsokkentés fontossaganak megértését. Koran megtanuljak a kiilonféle tipusu
hulladékokat szétvalogatni és ijrahasznositani. Rajzolashoz, barkacs tevékenységhez hasznalt

papirokat kapnak a gyerekek, a takarékossagra folyamatosan felhivjuk figyelmiiket.

3.2. Jeles napok

Toreksziink ra, hogy ovodankban minél tobb jeles napot megilinnepeljiink, ezek koziil
kiemelném azokat, melyek segitenek megismerni és elmélyiteni a kornyezettudatossag ¢és a
fenntarthat6sag fontossagat. Nagy izgalommal varjak a gyermekek a programokat, hiszen ezek

a napok nem olyanok, mint a megszokott hétkdznapok.

3.2.1. Automentes vildgnap

Az automentes vilagnap szeptember 22-én van. Ez a nap arra 6sztondzi az embereket, hogy
aznap kerékparral, gyalog, vagy tomegkozlekedéssel kozlekedjenek az autdk hasznalata
helyett, ezzel is csokkentve a kornyezeti terhelést. Ezen a napon varosunk egész napos
programmal hivja fel a figyelmet az autofiiggés karos hatdsaira, 0sztondzi az embereket az
alternativ kozlekedési modok hasznalatira. Ezen a rendezvényen csoportjaink minden évben

részt vesznek.

Ovodank els6 udvaran sor keriilt a felnétt és gyermek biciklitirolok bévitésére az eldzd évben.
Ezzel is 6sztondzve intézménylink dolgozoit €s gyermekeit a biciklis kozlekedésre. A dolgozok

1/3-a biciklivel, 1/3-a gyalog, vagy tomegkozlekedéssel érkezik a munkahelyére.

3.2.2. Allatok vilagnapja

Allatok vilagnapjat oktober 4-én iinnepeljiik. Ez a nap a gyermekek természetes tevékenységei
altal épilil be az 6vodai életbe. Mindez szamtalan eldkésziilet, szervezési feladat mellett
tudatosan felépitett folyamatokra épiild, komplex tervezés alapjan torténik. Célunk, az
allatokrol szerzett ismeretek bovitése. Az allatok irdnti tisztelet, felelosségérzet, szeretet

elmélyitése. Erzelmi intelligencia fejlesztése.

Feladatunk az allatokrél szolo zenei, irodalmi, képzOmiivészeti alkotasok Osszegytijtése,
megismertetése a gyermekekkel. Erre a napra kutyabemutatokkal, allatsimogatoval, kézmiives
tevékenységekkel késziiliink. Elelmet gyiijtiink a helyi kutya menhelynek. Egyik évben egy

évre Oorokbe fogadtuk a vizilovat, a pécsi allatkert lakgjat. Ez a jeles nap lehetdséget ad arra,
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hogy az 6vodadban megismerjék €s megbecsiiljék az allatokat, megértsék, hogy mennyire

fontosak a kornyezetiink €s az emberi élet szempontjabol is.

3.2.3. Viz vildgnapja

Viz vilagnapjat marcius 22-én tartjuk. Célunk, a gyermekek kdrnyezettudatos, kornyezetvédo
magatartdsdnak megalapozasa, fejlesztése. Ismeretszerzés a viz fontossagarol, védelmérdl,
hasznositasanak lehetdségeirdl, korforgasarol. Tapasztalatok gyiijtése természetes vizeinkrol,
¢lévilagarol, szakemberek bevonasaval. Minden évben erre az alkalomra meghivjuk a vizmii
munkatarsait, akik vizes kisérletekkel, vizzel kapcsolatos jatékokkal hivjak fel a figyelmet a
takarékos vizhasznalatra, az édesviz fontossagara és az édesvizkészlet fenntarthatd kezelésére.
Terepi gyakorlatokon kdrnyezetiink természetes vizeinek megismerése érdekében kiranduldst

szervezink a kozeli tohoz.

3.2.4. Egészsegnap

Egészségnapot (intézménylinkben marcius kdzepén tartjuk) szerveziink, mely egy csaladi nap
a zOld tartalmak jegyében. Lehetdséget ad az egészséges ¢életmdd szokasainak alakitasara a
csaladokkal kozos programok soran. Nagy 6rommel késziilnek a gyermekek erre a napra, ennek
oka, hogy ilyenkor csaladtagjaik is eljonnek, délutanra teljesen benépesiil az 6vodaudvar. A
csaladi Osszetartozas erdsitése, kozosségformalds, a Sportolasi kedv fokozésa a cél. A
gyermekek altal mar ismert aerobik oktatdo bemelegité tornajaval kezd6dé csaladi délutanon a
szlllok gyermekeikkel kozdsen vehetnek részt kiillonbozd akadalypalydk teljesitésében,

gyiimolcstalak, salatak elkészitésében, alapanyagainak megismerésében.

3.2.5. Fold napja

Fold napjat vildgszerte aprilis 22-én linneplik. Ismerkediink a természet megovasaval, a f6ld,
levegé védelmének fontossagaval, fak hasznossagaval. Megtanuljuk a természetjaras
szabalyait, viselkedésformdit. Hangsulyozzuk a ndvények apolasat, gondozasat, {iltetést,
veteményezést, sajat munkank értékét. Felhivjuk a figyelmet az emberi ¢élet fontossagara,

egészség megovasara €s a szabalyok betartasara.

Erre a napra minden gyermektdl kériink egy cserép viragot, amit kdzdsen iiltetiink el, ezzel is
hozzatesziink az 6voda udvardnak szépségéhez, csalddias kinézetéhez. Kdrnyezetvédelmi

témaju jatékokkal vetélkeddt szerveziink. Kirdnduldsokat szerveziink kozeli parkokba,
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kirandul6 helyekre, mint példdul Lengyel Annafiirdére, Dombdvar-Szolohegyen talalhato

Nyerges tohoz, Boszénfai Szarvasfarmra.

Az élmények felidézését és ujra élését segitik a tevékenységekrol, kirandulasok alkalmaval
késziilt fotok, melyeket a faliijsagra kihelyezve a sziiloket is motivaljak egy-egy kirandulasra.
Tobb csalad is beszamolt rola, hogy az 6voda hatasara hétvégén visszatértek a gyermekekkel

mar kozdsen bejart helyszinekre.

3.2.6. Madarak ¢és fak napja

Madarak és fak napjanak megilinneplését majus 10-ére szervezziik meg, de ezt megel6z6 héten
6vodai csoportjaink megfigyeld sétakra indulnak a kozeli tohoz és a korildtte 1évo erddbe,
melynek tervezetét szamu mellékletben olvashatjuk. Ilyenkor tdvcsovekkel és nagyitokkal
figyeljiik meg a felrdppend madarakat, vagy a fak térzsén sokasodd bodobacsokat. Alkalmunk
van megfigyelni éltmddjukat. Minden alkalommal meghallgatjuk a madarak hangjat és

probaljuk utanozni.

Feladatunk, a kornyezetiinkben ¢él6 madarak megismertetése, ¢élohelyik, életmodjuk
bemutatdsa. Ehhez segitségiil madardszokat latunk vendégiil, akik el6adast tartanak a
madarakrol, azok védelmérol, etetésiikrol. Szemléltetd eszkozokkel szinesitik a hallottakat.
Ovodank néhany csoportja minden évben ellatogat Tiiskébe, a Madérvartara. Ez egy taborhely,
erdei iskolaként is miikodik gazdag novény-¢€s allatvilaggal. Ahol megnézhetik a madarvilag

bemutatdtermet €s részt vehetnek madargytiriizésen is.

Ovodank udvaran tobb fajta fa és cserje talalhat6. Ezek nagy részét 2023 6szén iiltettiik 6vodank
reformatus fennéllasanak 20. évforduldjara. Jatékosan keriil sor ezeknek a faknak a

beazonositasara, kéregnyomat vételre.

3.2.7. Kornyezetveédelmi vilagnap

Kornyezetvédelmi vilagnapot janius 05-én iinnepeljiik. Célunk, a fenntarthatdsag,
kornyezettudatos magatartas, gondolkodas alakitasa. A szelektiven 0sszegytijtott hulladék jra

hasznositasa.

Feladatunk, hogy megmutassuk ,,Mibdl, mit lehet?” Esztétikai €élmény nyujtasa, kozosségi
érzés erdsitése, csoportokban vald munkalkodds soran. Egymds munkdjanak tisztelete,
megbecsiilése. Sikeriilt megnyerniink a csaladokat, hogy az otthon feleslegessé valt holmikat,

mar nem hasznalt eszkdzoket ujrahasznositas céljabol elrakjak, 6ssze gytlijtsék. Az év folyaman
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folyamatosan behozhatjak csoportjainknak a haztartasokban feleslegessé valt szovetdarabokat,

fonalakat, Gjra felhasznalhat6 haztartasi hulladékokat (papirguriga, dobozok).

Ovodank a korabbi években ehhez a vilagnaphoz kapcsolodéan papirgyiijtést szervezett. Egy
héten keresztiil nyilt lehetoség a papirhulladék gyhjtésére. Az 6voda udvaran kihelyezett
konténerbe vitték a gyermekek, sziileikkel egyiitt a haztartasokban felhalmozddott, 6sszerakott
ujsagokat, kartonokat, csomagol6 anyagokat. Elszallitas utan az ellenértéke 6vodank csoportjait
gazdagitotta. Nevelési értéke oOridsi, hiszen a sziilok bevonodnak, a gyermekkel kozdsen
tevékeny részese a gytijtésnek. Minden résztvevo fél fejlodik a hulladékgazdalkodasi szemlélet,
kornyezettudatos gondolkodads terén. Hatasara er6sodik a hulladékkezelési szokasuk,
tudatosabban, nagyobb odafigyeléssel hasznaljak a kiilon gyiijté kukakat a csoportszobakban
¢s a hulladékszigeteknél is. Sajnos megvaltoztak a papirgyijtés feltételei. Most mar napi dijat
szamolnak fel a konténer kihelyezésére ¢s minimum 2000 kilogramm a sulyt hatdroztak meg a

gyljtéshez. Ezen feltételek mellett a tavalyi évben nem szerveztiik meg a papirgytijtést.

3.3.Nevelési céljaink

Helyi pedagégiai programunk az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja, a Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz Kozoktatdsi Torvénye és a Reformatus Ovodai Nevelés keretprogramja

alapjan késziilt.

Nagy hangsulyt fektetiink az ¢élményalapti pedagdgidnkra, a tevékenykedtetésre, a
kornyezetben torténd megtapasztalasra. Feladatunk az érzékenyités, a kornyezet €s a természet

megszerettetése, a kdrnyezettudatos magatartasformalas és a feleldsségteljes tajhasznalat.

Az 6vodas gyermek fogékony a kdrnyezeti témakra, minden tanitas-tanulasi folyamatot ebbdl
inditunk. A kornyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat.
Altala a gyerekek az Oket kozvetlenill koriilvevé és a tdgabb természeti és tarsadalmi
kornyezetrdl olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld biztonsadgos
eligazodashoz, tdjékozdodashoz nélkiilozhetetlenek. Célunk meglattatni és megértetni a
fenntarthatosag €s természeti egyensuly ok-okozati §sszefiiggéseit. A kdrnyezetismeret szoros
Osszefiiggésben van az 0sszes nevelési teriilettel, altalaban téméja adja meg a tobbi foglalkozas
témajat, létrehozva igy a komplexitast. gy az ismeretek a lehetd legtobb csatornan keresztiil
jutnak el a gyerekekhez, biztositva a tapasztalatok beépiilését, késobbi hatékony alkalmazasat.
A kornyezet megismerése a tapasztalatok, ismeretek gyarapitasaval, feldolgozasaval felkelti, és

¢bren tartja a gyerekek kivancsisagat, érdeklodését, kielégiti megismerési vagyukat. Eldsegiti,
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hogy maguk fedezhessék fel kornyezetiik targyait, jelenségeit. Lehetdséget ad a minél tobb

érzékszervvel valo tapasztalasra, az élmények tobb szemponta felidézésére.

A kornyezetvédelem az 6voda minden dolgozdjanak feladata, sot a sziilotdl is meg kell kivanni

a példamutatast.

3.4. A kornyezeti nevelés hatasai

Néhany ok, ami miatt fontos mar 6vodaban elkezdeni a kornyezetvédelmi nevelést:

Kornyezettudatossag kialakitasa: Az oOvodéban a gyerekek még nyitottak az 1j
gondolatokra és értékekre. A kornyezetvédelmi nevelés ebben az idészakban segit a
kornyezettudatossag kialakitdsdban, abban, hogy a gyerekek megértsék és értékeljek a
kornyezetiiket.

Empatia fejlesztése: A kornyezetvédelmi nevelés révén a gyerekek megértik, hogy az
emberi tevékenység milyen hatdssal van mas ¢éldlényekre és a kdrnyezetre. Ez fejleszti
az empatiat és a feleldsséget mind az él61ények, mind a kdrnyezet irant.

Hagyoményok ¢és szokéasok kialakitasa: Az dvodai kornyezetvédelmi programok,
példaul a kertészeti tevékenységek, a komposztilas vagy az ujrahasznositds, olyan
hagyomanyokat és szokasokat alakitanak ki a gyerekekben, amelyeket késdbb is tovabb
vihetnek.

Eletmodformalas: Az 6vodiban megtanulhatjadk a gyerekek, hogy milyen
kornyezetbarat dontéseket hozhatnak a mindennapjaik soran. Ez lehet példaul a
hulladékcsokkentés, a viztakarékossag vagy a fenntarthat6 energiafelhasznalas.
Hosszt tava hatas: Az 6vodaban megszerzett kornyezetvédelmi ismeretek és értékek
hosszii tavon is hatassal lehetnek a gyerekek életére és viselkedésére, igy

hozzajarulhatnak egy fenntarthatobb j6véhoz.

Néhany mod, ahogyan a gyerekek segithetnek a csaladok zold 1atdsmodjanak formalasaban:

Példaérteki viselkedés: A gyerekek gyakran utdanozzak a sziileik viselkedését és ez
forditva is igaz lehet. Ha a sziildk példamutatéan viselkednek és fontosnak tartjak a
kornyezettudatos életmodot, akkor a gyerekek is hajlamosak lesznek erre és
megforditva is igaz lehet.

Kornyezettudatossdgra nevelés: A gyerekek mar koran, akar az &vodaban is

megtanulhatjdk a kornyezetvédelmi alapelveket. Otthon és az iskolaban is kiilonb6zd
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tevékenységekkel,  jatékokkal ¢és  beszélgetésekkel lehet  erdsiteni a
kdrnyezettudatossagot.

o Kertészeti tevékenységek: A csaladok egyiitt kertészkedhetnek vagy akar kis kerteket is
létrehozhatnak a gyerekekkel. Ez nem csak szdrakoztatdo és tanulsdgos, hanem
lehetoséget ad a fenntarthatd élelmiszertermelésre és a természetes kornyezet
megovasara.

e Hulladékcsokkentés: A gyerekekkel egylitt lehetdség van arra, hogy tudatosabban
kezeljék a hulladékot, példaul az ujrahasznositds, a komposztilds vagy a
csomagolasmentes vasarlas révén.

o Természetkozeli tevékenységek: A kozos kirdndulasok, természetjarasok, kerékparozas
vagy turazas révén a gyerckek megismerhetik €s megszerethetik a természetet, ami
hozzajarulhat a kdrnyezet iranti tisztelet és szeretet kialakuldsédhoz.

o Kreativitas  fejlesztése: A vezérfonal amely alapjan  mikddink, a
tevékenységkozpontisag, amelynek lényege, hogy minden a megtapasztaldson mulik.
Ha a gyerek csak hall réla, elfelejti, ha viszont latja, hallja, megérinti, akkor biztosan

megtanulja.

3.5. Felkésziilés az 6vodai kornyezeti nevelomunkara

Az allanddan valtozd vilag, a természeti és tarsadalmi kornyezet jelenségeit és azok
Osszefliggéseit az Ovond kivaléan tudja a gyermekekkel megértetni, megszerettetni,
megismertetni, aki folyamatosan késziil a kdrnyezeti nevelés feladatainak megoldasara. Ez a
felkésziilés lelkiismeretes Onképzés, vagy tovabbképzés formajaban is megvaldsulhat. A
megjelend szakirodalom nyomon kovetése adja az alapjat a szakmai felkésziiltségnek, a
szakmai ismeretek gyarapitasanak. Megemliteném Fehér Anna (2009): A természet
kozelségével cimii konyvét, mely sok segitséget nyujthat a mindennapos tevékenységekhez,

jeles napokhoz kapcsolddo projektek elokésziileteiben, kirandulasok szervezéséhez

Fontos a modszertani felkésziilés is melyekkel a kornyezeti nevelés hatékonysaga novelhetd,
egyre szinvonalasabba tehetd. A folyamatos fejlodés része a szemléltetd eszkdzok gyarapitasa.
Ezzel hosszatavon az 6vond megkdnnyitheti neveldmunkéjat. Az onképzés €s tovabbképzés
mellett, j6 lehetdség a szakmai fejlédésre mas 6vodas csoportok megismerése, intézményen
beliili bemutato foglalkozasok megtekintése és megbeszélése (Bihariné dr. Kreko 1., Légler J.,

Kanczler Gy.dr.).

22



3.6. Osszegzés

Ovodank mind felszereltségére, mind kornyezetére nagy hangsilyt fektet. Kiilonleges
figyelmet fordit a kornyezetbarat és fenntarthatd eszkozokre és targyakra. Az intézmény
vezetdsége €s a dolgozok nyitottak a kommunikaciora, az 0j otletek, célok megvalositasara.
Keressiik a lehetOségeket és toreksziink arra, hogy a gyermekek természeti és tarsadalmi
kornyezetének megismerését szinesebbé, sokoldalubba tudjuk tenni. Kdozvetett moddon
iranyitjuk felfedezéseiket, racsodalkozasaikat a természet szépségeire. Lehetdve tessziik, hogy
a természet felfedezése kozvetlen érzékelés, észlelés utjan térténjen. Kiemelt szerepet kap az
érzékszervek érzékenyitése, a tapintds, a latas, hallds, szaglds képességének fejlesztésével.
Megmutatjuk a gyermekeknek az ember altal 1étrehozott értékeket, raébresztjiik az emberi
munka értelmére, hasznara. Szeressék és Ovjak a koriilottik 1évé novény- és allatvilagot.
Er6sitjiik és tdmogatjuk a benniik 1évé kivancsisadgot, érdeklddést. A rendszeresen végzett
megfigyelések és tevékenységek minden gyermekben nyomot hagynak. Kialakul a gyermek ¢€s
természet kozotti viszony. A sikeres és eredményes munka altal erdsodik Onbizalmuk.
Elsajatitjak a természetismeret alapjait a tapasztalatok 4altal. Megalapozzuk 6koldgiai
szemléletiiket. A kornyezeti nevelés biztositja a kdrnyezet megvédéséhez sziikséges tudast,
készséget, értékrendszert és elkotelezettséget. Tovabba célja, hogy kialakitson az emberekben
¢s a tarsadalom egészében egy uj, az eddigitdl lényegesen eltérd, kornyezettel kapcsolatos
viselkedésmintat. Ehhez a szeml¢letvaltashoz a kisgyermekkori alapozéas, minta kovetés, az

6vodai nevelés szilard alapokat adhat.

Az 6voda és a csalad kapcsolata kiemelt fontossagu. Egyfeldl azért, mert az 6voda neveld
tevékenysége kihat a sziilokre, a gyerekek révén felvilagositja, tanitja a sziiloket 1s. Masfeldl
tudatositja a sziilokben a példamutat6, feleldsségteljes magatartas jelentdségét azaltal, hogy

bevonja dket a kdrnyezeti nevelési feladatok megoldésaba (Acsai, Hegedis, Vizy 1990).
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4. 70ld ovoda attekintése

4.1. 7old 6voda a kezdetekben

A 2000. évi XLIII. Hulladékgazdalkodasi torvény kiadasaval, mint magyar sajatossag indult
meg rendszerszerli kidolgozasa, a kornyezetiigyért felelds tarca szakmai (megfogalmazas,
allaspontkialakitas, feladatvallalas) és pénziigyi (kornyezetvédelmi alap céleldiranyzat (KAC)
majd az EU csatlakozast segitd tamogatas, jelenleg koltségvetési forrds) tamogatasaval,
amelynek természetesen voltak elézményei a kornyezeti nevelés irant elkotelezett

o6vodapedagdgusok kezdeményezései alapjan.

A feladatok megvalositasat az ELTE Tanito- és Ovoképzd Féiskolai Kara végezte. Elkésziilt az
6vodapedagdgusok  tovabbképzésének  alapjat  képezd  ,,Hulladékgazdalkoddsrol
o6vodapedagdgusoknak™ jegyzet, a tanfolyamokon 400 o6vodapedagogus téritésmentesen
vehetett részt az orszag kiillonbozd teriiletérél. Ekkor késziilt el a Zold Ovoda honlap

(www.zoldovoda.hu).

A korabbi pénziigyi forrasok megsziintével a jogeldd kornyezetiigyért felelds tarca Oktatasi
Osztalya folytatta az elinditott folyamatot. 2005 decemberére elkésziilt a Z6ld Ovoda 20 pontos
kritérium- és indikatorrendszere, melyet az 2.szamu mellékletben olvashatunk. Ennek alapjan
2006 aprilisatol keriilt sor az oktatasiigyért felelés tarcaval kozosen az elsé ,,Z61d Ovoda”

mindsitd cim palyazat lebonyolitasara.

4.2. A Z61d Ovoda program céljai

- az oOvoddkban folyd fenntarthatésagra nevelés szellemében torténé neveldmunka
megvalositasa és fejlesztése,

- az 6vodas gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkodasanak, magatartasanak,
megalapozasa, formélasa élményalapt tevékenységek soran,

-a pedagogusok, a sziilok, a helyi tarsadalom kézosségei kornyezettudatossaganak alakitasa,

- a Z6ld Ovodahoz tartozd helyi/térségi lakokozosségek értékeinek megismerése, azok

fontossaganak, védelmének tudatositasa a vidékfejlesztési elvek figyelembe vételével.

A Z35ld Ovoda palyazat kiirasa a kornyezetiigyért és az oktatasiigyért felelés tarcak kozos
munkaja alapjan jelenik meg. A Zold Ovoda cimre palyazo 6vodak onértékelést készitenek
harom éves neveldmunkdajukrol, amelyben szdmot adnak a 20 pontos kritériumrendszer

segitségével az 6vodaban foly6 fenntarthato fejlodés elvei szerinti tevékenységek tartalmarol,
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a kornyezeti nevelés szintjérdl, az innovacids tevékenységek jellemzd jegyeirdl és az 6voda
mikddtetésérol. A benyujtott palyazatokat szakértok értékelik. Amennyiben egy 6voda harom
alkalommal elnyerte a ,,Z6ld Ovoda” cimet, megpalyazhatja a visszavondsig érvényes
,,Cimmegtartd Zold Ovoda” vagy az ,,Orokés Zold Ovoda” cimet. A Zold Ovoda cimmel
rendelkezd 6vodak automatikusan tagjaiva valnak a Magyarorszagi Z6ld Ovodak Halozatanak.
A Halozatot segitik kiadvanyok és szaklapok, tovabba a hal6zati honlap (www.zoldovoda.hu).
A Halozat fejlesztése érdekében 2009-ben hét Zold Ovoda bazisintézmény jott létre. A
hozzajuk forduldé 6vodadk munkdjat segitik, azokat Gsszefogd intézményként, aktiv segitd

lehetnek a Z5ld Ovoda orszagos és regionalis forraskozpontoknak is halozatépité munkajukban.

Vidékfejlesztési Minisztérium Szakképzési Osztalya altal kozzétett A magyarorszagi zold
6voda program és halozat cimii irdsdban ez &ll: ,.4 kérnyezeti nevelés az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjanak fontos része, tomoren megfogalmazza a feladatokat, és azt is ki
lehet beldle olvasni, hogy a tevékenységre, élményre épiild kornyezeti nevelés megalapozza
gvermekeink, és csalddjaik gondolkodasat szemléletét. Aki ezen az uton jar, az tudja, hogy

Konrad L. mit gondolt, amikor igy szolt a pedagogusokhoz: ,, Mentsétek meg a reményt”.

Az alébbi kritériumrendszer tartalmazza az dvodai nevelés e témakdrének tartalmi jellemzait.
(Késziilt 2003-ban, az ELTE Tanito- és Ovoképzd Foiskolai Kar Hulladékgazdalkodasi

tovabbképzésén):

e Olyan intézmény, ahol mindenki tisztdban van a fenntarthatdsadg gondolataval.

e Az Ovoda szellemiségében a kornyezeti nevelés alapjan miikodik.

e Olyan épiiletben iizemel az Ovoda, olyan a feln6tt kozosség, amely mar kiilsé
megjelenésében is sugarozza, hogy itt egy ,,masmilyen” egy ,,fenntarthat6” k6zosség €él.

e A helyi nevelési program a kdrnyezeti nevelést kiemelten ,,kezeli”, erre épiti a fejlesztd
tevékenységeket.

e A gyerekek nevelése életkorhoz igazod6 tevékenységkozponti modszerekkel zajlik
(sok-sok jatékos tevékenység, szenzitiv modszerek, életkdzosségek terepi
tapasztaltatdsa stb.).

e Az dvoda berendezése az egyszeriliség, a takarékossag a praktikussag jegyében késziil,
a helyi sajatossagot tiikr6z6 természetes anyagokbol.

e Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok ndvénnyel, a

természetsarokban a természet kincseivel.
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Az épiileten beliil energiatakarékos izzok vannak a folyosdkon, termekben a vildgitas
megfelel az egészségiigyi eldirasoknak Elterjedt szokas, hogy ha nincs sziikség a
villanyvilagitasra, akkor lekapcsoljak azt.

Viztakarékos WC 6blitdk, a levegd illatositasara gyogynovényeket hasznalnak.
Szelektiv hulladékgytjtés biztositott az 6voda egész épiiletében.

Papir, ételmaradék, szerves hulladék, udvari komposztald, elemgytijtési lehetdleg

Az 6voda miikodése soran rontott (hasznalt) papir kiilon taroloba keriilnek, hogy a
gyerekek 0jbol felhasznalhassak (elvihessék onnan rajzolni, hajtogatni stb.).

Legyen lehetdség a hasznalt ruhak, jatékok, haztartasi eszk6zok, konyvek cséréjére, a
szllok segitségével.

A gyerekek foglalkozasi eszkozeit, jatékait koriiltekintéen vasaroljak meg, pl.: ne
legyen mérgezd festékkel bekenve, ne legyen a kdrnyezetre karos.” Vidékfejlesztési

Minisztérium Szakképzési Osztaly laszlone.kovacs@vm.gov.hull

A Z61d Ovoda olyan 6voda, ahol:

az ovodai nevelés folyamataban meghataroz6 szerepe van a fenntarthatdsagra nevelés
elvei alapjan foly6 neveldmunkanak,

a kornyezeti nevelés komplex modon athatja az 6vodai élet mindennapjait,

a gyermekek nevelésében kiemelt helyen szerepel: az egészséges életvitel alapozasa, a
specialis igényekhez igazitott egyéni banasmod megteremtése, a tehetséges gyerekek
céltudatos fejlesztése érdekében az egyéni igények kielégitése,

a kornyezeti harménia megalapozasa érdekében, az 6voda dolgozoi és a telepiilés
lakossaga egyiitt teremtik meg a kornyezeti feltételeket a legkdrnyezetkimélébb méddon,
az Ovodapedagogusok szakmai felkésziiltsége specialis, a fenntarthatosdgra nevelés
pedagbgiai értékeit kozvetitd szakmai tovabbképzéseken folyamatosan szélesedik;
rendszeresen vesznek részt régios €s helyi konferencidkon, palyazatokon,

segitik a térséghez/régidkhoz tartozo dvodakat a Zold Ovodava valas folyamataban,
mentor dolgozik a Z6ld Ovoddban, aki szerepet vallal a zold tevékenységek
koordinalasaban, ezzel kapcsolatos rendezvények szervezésében, tovabbképzések
vezetésében,

ha t6bb alkalommal elnyerte a Zold Ovoda cimet, felkérésre bazisintézménnyé vélhat.

Fontos, hogy az 6vodapedagdgusok tisztaban legyenek a fenntarthatoésag fogalmaval. Sokan

meghataroztak mar ezt (ENSZ, EU stb.), de talan a legismertebb ¢€s a legkifejezobb az 6vodai
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nevelés szempontjabol az elsd, a Brundtland Bizottsag-adta fenntarthato fejlédés fogalom
(Gyulai 1985). Eszerint ,,A fenntarthato fejlédés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen
generaciok sziikségleteit anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generaciok hasonlo

sziikségleteinek kielégitéset.”

Az 6voda szemléletformalé munkajanak fontossagat erdsitik a fenntarthatosag megvaldsulasat
tarsadalmi szinten tdmogatd torvények: a természet- és a kornyezetvédelmi, az allatvédelmi, a

hulladék torvény, tovabba a Nemzeti Vidékstratégia, és a Nemzeti Kornyezetvédelmi Program.

4.3. Ovodank mai felkésziiltsége a Zold Ovoda Programra

Ovodank torekvése a zold 6voda kritériumainak valé megfelelés, mely az 1.szami mellékletben
olvashatd. Ha most palyaznank a cim megszerzésére a legnagyobb kihivast a dokumentumok
atirasa, kibdvitése jelentené. Bar a Pedagogiai programunk kiemeli a kdrnyezeti nevelés
fontossagat, kiilon részben a Kiilsd vilag tevékeny megismerése cim alatt részletezi ennek
megvaldsulasat a mindennapokban. Kitér ennek céljai és feladatainak felsoroldsara. Megemliti
az egészségnevelési és kornyezet nevelési elveket egy kiilon fejezetben. Erinti a jeles napok

linneplését is.

Az elvart gyakorlati feltételek legtobbje mar teljesiilt, illetve teljesiil intézményiinkben. Az
6voda dolgozdi tisztdban vannak a fenntarthatosag tartalmi jellemzdéivel, és ez az 6voda minden
tevékenységében megnyilvanul. Intézménylink példat mutat a gyermekeknek ¢€s a sziiloknek
egyarant, hozzajarul a kornyezettudatossag kultardjanak elterjedéséhez és megerdsitésé¢hez a
tarsadalomban. Jelen vannak a természet- és a kornyezet védelmével kapcsolatos
tevékenységek. Ilyenek példdul a fak védelme, faiiltetés, fadpolds, madarvédelem.
Foglalkozéasainkba beépiilnek a kézmiives tevékenységek, népi jatékok, a népdal, a néptanc. A
tervezésnél kiemelt helyet foglal el a jaték, a jatékba integralt tanulds, a tevékenykedtetés,
felfedeztetés, a tapasztalds. A gyermekek nevelése, fejlesztése egyéni képességiikhdz és
fejlettséglikhoz igazodo differencialt banasmod elve alapjan valosul meg. Partneri kapcsolat

folyik a sziilokkel, mas nevelési-oktatasi, kozmiivelddési intézményekkel, egyesiiletekkel, stb.

4.4. Osszegzés

A z061d 6voda illetve a zold latasmod kiemelten fontos napjainkban. Hiszen kdrnyezettudatos
szemléletet és viselkedést tanit a gyermekeknek mar egészen kicsi koruktol kezdve. Ezen kiviil
hozzajarulhat a fenntarthatosagra neveléshez, a természettel vald kapcsolat megerdsitéséhez,

aztan az egészséges ¢letmadd és a kornyezetvédelem iranti tudatossag fejlesztéséhez. Pozitiv
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hozadéka még, hogy a zdld 6vodakban alkalmazott fenntarthatd gyakorlatok segitenek
csokkenteni ezen intézmények oOkologiai labnyomat és a kornyezeti terhelést. Egy ilyen
kozosséghez tartozéas nagyban hozzéasegiti a csalddokat a valtozasra, a szemléletvaltasra. A zold
latasmod fokozatosan alakul ki. A gyerekek szemlélete a csalad életének és kornyezetének
szerves részéve valik, ha rendszeresen életviteliik részévé teszik a fenntarthatdosagot és a

kornyezetvédelmet.

5. A kornyezetvédelem fontossaganak és a csaladokra atvihet6
zold szemlélet az 6vodas gyermeken keresztiil vizsgalata kutatasi
kérdoiven keresztiil

5.1.A kutatas elméleti és mddszertani eszkozei

A kutatdsomat magyar nyelvli szakirodalom feldolgozasaval kezdtem a koérnyezetvédelem
témajaban.

Hipotézisem igazolasaul szerettem volna felmérni a csaladok kornyezetvédelemi szokésait,
kiilonb6z6é képzettségli és jovedelmi helyzeti emberek kozott. Dolgozatom célja, hogy
feltérképezzem az dvodankba jar6d gyermekek és csalddtagjainak természethez vald viszonyat,
a kornyezeti nevelés elveinek alapjan. Felmérni azt, hogy a csaldd €és az 6voda milyen
mértékben alakit ki partneri kapcsolatot egymassal, hogy a kornyezeti nevelési célok
megvalosulhassanak. Ralatast nyerni, milyen lehetdséget biztosit az dvoda a sziilok szamara,

hogy kozdsen valosithassak meg a gyermekek kornyezeti nevelését.

A kutatdsomban modszerként kérdoives eljarast alkalmaztam, mely a 3. szdmua mellékletben
olvashatd. Primer adatokra tamaszkodom, hiszen eddig még nem ismert, nem Osszegzett

informacidkat hasznalok fel.

5.2. A kutatas koriilményei

A vizsgalat soran az 6vodas gyermeket neveld sziildket szolitottam meg. Vizsgalataimat
elsésorban a Margaréta Reformatus Ovodaban végeztem. A kitolték kozott tovabba az
ismerdseim, rokonaim, szomszédaim szerepelnek. A személyes adatgylijtés sordn a
munkahelyemen dolgozokat és az 6vodankba jard gyermekek sziileit kérdeztem meg. Annak
érdekében, hogy a tarsadalom valdban széles rétegét elérhessem, kérddivet online is elérhetdveé

tettem, amit a kozosségi média segitségével juttattam el a célcsoporthoz, 6vodas gyermeket
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neveld csaladokhoz. A kitoltés teljesen dnkéntes volt, egy hét alatt elértem a 100 f6t meghaladd

mintat. Az adatok gytijtése 2024.03.04 és 2024.03.22 kozott zajlott.

A kutatasban végiil 148 £6, 117 n6 (%) és 31 férfi (%) vett részt, vagyis a holgyek érezhetéen
nagyobb valaszadasi hajlanddsagot mutattak. Az online kitoltok szdma 836, mig személyesen

65 megkérdezett valaszolt a kérdésekre.

5.3.A minta bemutatasa

A kérdo6iv elsd része harom demografiai kérdést foglalt magaba, amely altal a kit6ltordl az
alapvetd informaciokat megtudhattam. Ide tartozott a nem, a kor és a végzettség. Majd a
kovetkezo kilenc kérdés a hipotéziseimre vonatkozé kérdéseket tartalmazott. A gyorsan ¢€s
egyszeriien Kkitolthetd kérddiv érdekében egyszerli, kozvetlen kérdéseket tettem fel, igy
mindossze Ot percet vett igénybe a kitoltése, ami hozzajarult a kitdltési hajlanddsag
noveléséhez. A kérddiv eredményeit diagramokkal szemléltettem ¢és a valaszok megoszlasat

elemezve vontam le kovetkeztetéseimet a hipotézisre vonatkozdan.
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5.4. A kérdobives kutatas eredményei
5.4.1. 1,2,3. Kérdés

A mintdban 1évOk életkor szerinti bontasat az 5. abran lathatjuk. A 20-30 ¢év kozotti
korcsoportbol 42 (28%) valaszado volt. A 30-40 éves korcsoportba 83 (56%) kit6lt6 volt. A 40
év feletti korosztalybol 23 (16%) valasz érkezett.

5. &bra 1. kérdésre valaszolok életkora

(Forras: Sajat szerkesztés)

Eletkor

—

=20-30 =30-40 =40Feletti

A kutatasban 148 {6, 117 n6 (79%) és 31 férfi 21(%) vett részt. Ennek egyik 6 oka, hogy az
6vodaba leginkabb az anyukdk hozzadk és viszik haza gyermekiiket. A holgyek érezhetden
nagyobb valaszadasi hajland6sagot mutattak, nyitottabbak, kommunikativabbak. Az anyukak
valdszintisithetden szivesebben teremtenek kapcsolatot az 6vondvel, érdeklédébbek. Mésik ok

lehet az anyai 6szton, az aggddas, gondoskodas, gyermekiik fejlodésének figyelemmel kisérése.
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A mintéban szereplok iskolai végzettségét a 6. abra szemlélteti. Szakmunkés bizonyitvannyal
28 (19 %) kitolt6 rendelkezik. Szakkdzépiskolai, vagy gimndziumi érettségit 75 (51%) f6
szerzett. Foiskolai, vagy egyetemi diplomaja 45 (30%) kitoltének van. Mondhatni, hogy a

megkérdezettek tobbsége kozepesen €s nagy szazalékuk magasan iskolazott.

6. abra 3. kérdésre valaszolok iskolai végzettsége

(Forras: Sajat szerkesztés)

Iskolai végzettség
Féiskolai, vagy egyetemi diploma _
Szakkozépiskolai, vagy gimndziumi érettségi _
Szakmunkasképzé _

Bejejezett 8 osztaly

0 10 20 30 40 50 60 70 80

5.4.2. 4. Kérdés: Fontosnak tartja a kornyezetvédelmet?

A vélaszadok 38%-a nagyon fontosnak tartja a kornyezetvédelmet és tesz is érte rendszeresen.
A kitolték tobbsége, 52% bevallasa szerint fontosnak tartja a kérnyezetvédelmet, de sajnos
keveset tesznek érte. A megkérdezettek koziil 15 6 nem tartja fontosnak, igy nem is érdekli a
téma 23%-ot. Alacsonynak mondhato ez a szazalék, aki nem veszi figyelembe, hogy némi

odafigyeléssel kevésbé terhelje a kornyezetét.
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Kérdésemre egyértelmii valaszt kaptam, melyet a 7. dbra jol szemléltet. A kitoltok tobbsége
egyértelmiien fontosnak tartja a kornyezetvédelmet. Elég nagy szazalék rendszeresen és

tudatosan tesz is érte.

7. abra A kornyezetvédelem fontossaga

(Forras: Sajat szerkesztés)

A kérnyezetvédelem fontossaga

Nem tartom fontosnak, igy nem érdekel a -
téma

Fontosnak tartom, de személy szerint _
keveset teszek érte
Igen, nagyon fontosnak tartom és teszek is _
érte rendszeresen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

5.4.3. 5. Kérdés: On odafigyel arra, hogy lehetdségeihez képest
csokkentse a kornyezeti problémakat?

A valaszadok 22%-a sajat meglatasa szerint mindent megtesz, hogy csokkentse a kdrnyezeti
problémakat. A megkérdezettek legnagyobb szazaléka 71 £6 (50%) csak annyit tesz, ami még
nem jelent plusz id6- és energiabefektetést. A valaszok 20%-a azt mutatja, hogy szivesen
tennének tobbet a fenntarthatosagért, de sajnos ismeretek hianyaban ez elmarad. Azonban az
ismeretek hianya nem jelenthet végleges akadalyt, nem szabad, hogy barkit is visszatartson a
kornyezetvédelemre vald figyelemben és cselekvésben. Az oktatds és tdjékoztatds segithet
abban, hogy az emberek megértsék a kornyezetvédelem fontossagat és azokat a lépéseket,
amelyeket tehetnek a kornyezet védelme érdekében. A kozdsségi kezdeményezések, mint
példaul kornyezetvédelmi klubok vagy csoportok létrehozasa, lehetdséget nyljthatnak az
embereknek arra, hogy egyiitt tanuljanak és cselekedjenek a kornyezetvédelem érdekében.
Fontos, hogy konnyen hozzaférhetdk legyenek a kornyezetbarat lehetdségek, példaul a
fenntarthat6 termékek vagy szolgaltatisok. Ha az emberek szdmdra konnyl és praktikus
valasztani a kornyezetbarat lehetdségeket, valdszinlibb, hogy megteszik. A média és a
kommunikacié nagyban hozzajarulhat a kdrnyezetvédelmi iizenetek terjesztéséhez és az
emberek Osztonzéséhez arra, hogy pozitiv valtozasokat hajtsanak végre életiikben és

kornyezetiikben.
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Fontos, hogy mindenki felel0sséget vallaljon a kornyezetvédelemért, és cselekedjen annak
érdekében, hogy megovjuk bolygonk értékeit és eréforrasait. A valaszolok 10 %-a egyaltalan

nem foglalkozik ezzel a kérdéssel, melyet a 8-as dbran lathatunk.

8. abra 5. kérdésre valaszolok szama és megoszlasa

(Forras: Sajat szerkesztés)
A kérnyezeti problémak csckkentése

Egyaltalan nem foglalkozom ezzel a -
kérdéssel

Szivesen tennék tébbet, ha tudnam hogyan
tudom megvaldsitani

lgen, de csak annyit, hogy az ne jelentsen _
plusz id&- és energiabefektetést
lgen, mindent megteszek ennek érdekében _
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5.4.4. 6. Kérdés: On szerint fontos a kdrnyezeti nevelés az 6vodaban?

A kutatasban résztvevok jelentOs tobbsége, 73%-a fontosnak tartja a kornyezeti nevelést az
6vodaban és 27%-nak nem fontos, de jo, ha van. Ezt a 9-es abra jol szemlélteti. Senki sem
tekinti iddpazarlasnak a kornyezet megismerését, kornyezetbarat szokasok elsajatitasat. Ugy

gondolom, hogy ez a magas tdmogatottsag pozitiv

9. abra Az 6vodai kornyezeti nevelés fontossaga

(Forras: Sajat szerkesztés)

Az 6vodai kérnyezeti nevelés
fontossaga

= |gen, nagyon fontos
= Nem fontos, de jo ha van

IdGpazarlasként tekintek minden ilyen tudasanyag megszerzésére
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5.4.5. 7. Kérdés: Az 6vodavalasztasnal figyelembe veszi, hogy
kornyezettudatos-e az intézményt?

A megkérdezettek 11 %-a, azaz 17 {6 teszi elsddleges szempontként valasztasanal az 6voda
kornyezettudatos szemléletét. A nagy tobbség, 111 f6, ami 75% szerint fontos az intézmény
kornyezettudatossaga, de nem a legfontosabb. A valaszadok legkisebb szazalékanak, 20 fonek

nem fontos, ezt a 10. dbran lathatjuk.

Az 6vodavalasztas soran szamos szempont keriilhet eldtérbe, az egyik lehet az intézmény
kornyezettudatos szemlélete. De nem elhanyagolhat6 az elhelyezkedés, kozlekedés, pedagogiai
modszerek, vallasi nézetek, felszereltsége, sziiloi vélemények. Mindenki a sajat értékrendje,
lehetdségeihez mérten rangsorol. Amiben ez az ardny meger6sit, hogy sokaknak fontos a
kornyezetvédelmi szemlélet, ha nem is elsédleges szempont. Igéretesnek gondolom, hogy 11%

a valasztdsandl a legfontosabb szempontnak a kdrnyezettudatossagot helyezi.

10. dbra Kornyezettudatos intézmény fontossaga

(Forras: Sajat szerkesztés)

Az 6vodavalasztasnal figyelembe veszi, hogy
kornyezettudatos-e az intézmény?
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Igen, e7 az elsddleges Fontos, de nem Nem, egyaltaldan nem
szempont elsédleges szempont  fontos szamomra

5.4.6. 8. Kérdés: Az On véleménye szerint kelld figyelmet kap gyermeke
ovoddjaban a kornyezetvédelem kérdése?

A valaszadok tobbsége, 74%-a eclégedett. Szerintik elegendd figyelmet kap gyermeke

ovodgjaban a kornyezetvédelem. A megkérdezett sziildk 20%-a ugy gondolja, hogy sokkal
jobban fel kellene ra hivni a figyelmet €s 6% nem foglalkozik ezzel a témaval.
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Biztatd, hogy egyre tobb intézménynek fontos a kornyezettudatos nevelés, felismerik a
kornyezettudatossag fontossagat és elkotelezik magukat a fenntarthat6 gyakorlatok mellett. Ezt
az aranyt jol tiikkr6zi a 11.4bra.

11. ébra A sziil6 véleménye gyermeke dvodajaban a kornyezetvédelem hangsulyozéasarol

(Forras: Sajat szerkesztés)

Kell6 figyelmet kap-e
gyermeke 6vodajaban a
kérnyezetvédelem?
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54.7. 9. Kérdés: On szivesen részt vesz/venne gyermeke 6vodajanak
,,z0ld programjain”?

A megkérdezettek 36%-a (54 £0) fontosnak tartja gyermeke dvoddjanak ,,zold programjait” és
mindenképp részt venne ezeken a rendezvényeken. A tobbség, 57% (85 f6) akkor menne ezekre
a programokra, ha gyermeke szeretne. A valaszadok csekély 6%-at (9 f6) nem érdeklik ilyen
kikapcsolddasi lehetdségek, ezt lathatjuk a 12. abran.

Az eredmények azt mutatjak, hogy sokan azonosulnak a fenntarthatosag nézeteivel €s szivesen
valasztjak az ehhez kapcsol6do programokat. Az is jol latszik, hogy a gyermekek hatassal
vannak a sziil6é dontéseire. Abban az esetben, ha gyermeke szeretne menni, hajlandé részt venni
ezeken az eseményeken. Kevesen nyilatkoztak, hogy nem érdeklik a ,,z61d programok”.

12. abra Részvétel gyermeke 6voddjanak ,,z61d programjain”

(Forras: Sajat szerkesztés)

Részt vesz/venne gyermeke 6vodajanak "zold
programjain"?

N

= |gen, fontosnak tartom = |gen, ha gyermekem szeretne = Nem érdekel
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5.4.8. 10. Kérdés: Eszlelt-¢ valtozast gyermekén kémyezetvédelemi
szemléletében, szokasaiban az 6voda hatasara?

A valaszadok nagyobb 57%-a (85 f0) észlelt gyermekén valtozast kornyezetvédelmi
szemléletében, szokasaiban. Kevesebb mint a fele, 42% (63 f6) nem tapasztalt valtozast

gyermekén. Ezt az aranyt a 13. dbra szemlélteti.

13. dbra Az 6voda hatasara gyermekén észlelt kornyezetvédelmi szemléletében, szokasai
valtozasi aranyok

(Forras: Sajat szerkesztés)

Eszlelt-e valtozast gyermekén
kérnyezetvédelmi
szemléletében, szokasaiban az
ovoda hatasara?

Nem | '
gen | '

50 100

(=]

A valtozast felfedez6 sziilok példakkal tamasztottak ala megfigyeléseiket. Tobb sziil6 emlitette,
hogy gyermeke fogmosas kozben elzéarja a csapot, hogy ne folyjon feleslegesen a viz. Sokan
kiemelték a kulacs hasznalatanak elétérbe keriilését. Sok sziild irta, hogy gyermeke tobbszor
kér vizet inni, mint kordbban. Tobbek szamoltak be rola, hogy gyermekiik keresi otthon a kiilon
papir hulladékgytijtét. Gyakrabban indulnak tardzni, biciklizni, vagy csak révidebb sétakra.

Gyermekiik a hulladékszigeteknél felismeri a szeméttarold szinérdl a tartalmat.
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5.4.9. 11. Kérdés: Valtozott-e az On kdrnyezetvédelemi szemlélete az
6voda hatdsara?

A vélaszadok 65%-anak (96 f6) sajat meglatasa szerint valtozott a kornyezetvédelmi szemlélete
az 6voda hatasara, melyet a 14.4bra szeml¢let. A megkérdezettek kozel egyharmada 52 f6 nem

¢észlelt magan szemléletbeni valtozast.

14. dbra A megkérdezettek kdrnyezetvédelmi szemléletének valtozésainak aranya az 6voda

hatasara

(Forras: Sajat szerkesztés)

Valtozott-e az On kérnyezetvédelmi szemlélete az
6voda hatdsara?

= lgen = Nem

5.4.10. 12. Kérdés: Ha igen, akkor most milyen modon jarul hozzé a
kornyezetvédelemhez és a sajat 6kologiai ldbnyomanak csokkentéséhez?
(Tobb valasz megjeldlese 1s lehetséges)

Ennél a kérdésnél lehetdséget adtam tobb valasz megjeldlésére és helyet biztositottam egyéni
megfogalmazasra is. A véalaszadok tobbsége tobb valaszt is megjeldlt valtozasként, de voltak
akik csak egyet éreztek magukénak. A hangsuly a valtozason van. Az intézmények
példamutatasa, kornyezettudatos projektjeik és programjaik hatdssal vannak a sziilokre.
Legtobben a szelektiv hulladékgytijtést, a vizzel vald sporolast és a haztartasi energia
csokkentést jelolték meg. Tobbek ellatogatnak a helyi piacra hétvégenként, harom csalad
komposztalot allitott fel az udvarukba az egészségnapon latottak hatasara. Néhanyan autd
helyett biciklivel érkeznek az 6vodaba gyermekiik kérésére. Két csalad madarodut helyezett ki
csaladi hazanak udvarara és télen etetik a madarakat. Voltak akik kordbbi virdgos kertjiik

mellett kisebb konyhakertet alakitottak ki.
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6. Kérdoives felmérés értékelése, megallapitasai

A vizsgalatom soran el6szor az elsO hipotézisem igazolddott be. Egyértelmiien kijelenthetem,
hogy fontos az 6vodas gyermekek sziileinek a kornyezetvédelem, a fenntarthatésag. Nagyon

sokan felismerték mar a kdrnyezettudatos életmod fontossagat és tudatosan tesznek érte.

Az is kideriilt, hogy vannak olyanok, akik nem is tudjak, mit és hogyan kellene masképp
csindlni. Szerencsére alacsony azok szama, akiket egyaltalan nem érdekel ez a szemlélet és nem

1s akarnak tenni érte semmit.

Masodik hipotézisem is beigazolddott, hogy szemléletformalo hatasa van a sziilékre az 6vodai
kornyezeti nevelésnek. Egyesek gyermekeik hatasara valtoztattak, példamutatas miatt. Sokan
az 6vodaban latottak miatt valtoztattak, formaldodtak az ott bevalt, rutinszerii tevékenységekhez.
Ok épp annyit tesznek, ami még nem jar tobbletkoltséggel, minimalis idéraforditassal, de

raléptek a valtozas utjara.

7. Osszefoglalas

Dolgozatomban els6 részében attekintem a kornyezetvédelem fontossagat, ezt kovetden
bemutatom a Margaréta Reformatus Ovodat és a Zold Ovoda kinalta lehetSségeket. A
kovetkezd modszertani fejezetben roviden attekintettem a kutatds menetét, kérddiv

Osszeallitasanak folyamatat és az utolso részben értékelem az eredményeket.

Kiemelt hangsulyt kell fektetniink a felndvekvé generaciok nevelésére, formalasara. At kell
adnunk szamukra szemléletmodunkat ¢és tudasunkat. Fontos, hogy tenniakarasra,
gondoskodasra, a kornyezeti problémak iranti érzékenységre neveljik oket. A kornyezeti
nevelés feladata hogy raébresszen minket arra, hogy a természeti értékeket meg kell becsiilni,
meg kell érteni. Amikor a kornyezettudatos gondolkodas, magatartas beliilrél fakad, bels6
meggy6z0désbol és értékrendbdl fakad sokkal nagyobb a valoszinlisége annak, hogy az ember

barmilyen koriilmények kozott is torekszik magatartds megvalositasara.

A kornyezet a jelen és a jovo generacidk alapvetd életfeltétele. Ennek mindsége meghatarozza
az emberek élettartamat és az életiink mindségét. Az 6vondk kornyezettudatos szemlélete
nagyon fontos a gyermekek oktatdsdban és nevelésében, mivel példat mutatnak és
hozzéjarulnak a fenntarthatosagi tudat kialakitdsdhoz mar a korai években is. Az 6vodas (kb.
2,5-7 éves) meghatarozo tevékenységi formaja a jaték. Az 6vodas nyitottsaga, kivancsisaga

végtelen s ezen keresztiil — kornyezeti szempontbol is — értékes ismeretekre tesz szert. Ezek a
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sajatsagai  kivalo alapot adnak a természettel, kornyezettel kapcsolatos pozitiv

értékrendszerének kialakitasahoz (Vasarhelyi 2010).

Az dvodasok alapvetd tanuldsi modja az utanzas: a felndtt viselkedésmodok, mintédk kovetése.
Az oOvodapedagdgusoknak is szerepet kell vallalniuk abban, hogy a gyermekek
kornyezettudatossaga gyakorlatias és pozitiv élmények segitségével fejlodjenek. Az dvodai
tevékenységek, példaul kertészkedés vagy hulladékgytijtés, lehetdséget adnak a gyerekeknek
arra, hogy elsajatitsak a fenntarthatd életmod alapjait és értékeljék a természet szépségét €s

sokszinliségét.

A kornyezetvédd, természetszeretd ember személyiségének a kialakulasat mar 6vodaskorban
el kell kezdeni. Ez az ¢letszakasz, amikor megteremthetjilk a vonzddast a természet irant,
amikor kialakithatjuk azokat a szokasokat, amelyek alapjai lehetnek az ember és a természet
kozotti harmonia helyreallitasanak, a korszer(i kornyezeti kultira kialakitasanak. Ovodankban
a kornyezeti nevelés témakoreinek, feladatainak meghatdrozésakor az életkori sajatossagok
mellett, figyelembe vessziik a helyi sajatossagokat, lehetéségeket. Ovodankhoz kozel talalhatd
erdd, mezo, t6, jo lehetdséget teremtenek élmények, tapasztalatok szerzésére, vizsgalodasokra.
A kozeli erdében tett kirandulasok j6 terepet adnak az évszakvaltds hatasainak megfigyelésére.
Hallhatjuk a madarak énekét, kutathatjuk az allatok nyomait. Ismerkediink a szabadban val6
mozgas, beszéd, jatek, étkezés kulturalt formaival. A természet linnepeirél megemlékeziink,

¢lményszeriivé téve azokat a gyermekek szdmara.

Ovodapedagogusként lehetdségem van arra, hogy az 6vodai kornyezetet és a mindennapi
rutinokat oly modon alakitsam, hogy ezek tdmogassdk a fenntarthatosdgot ¢és a
kornyezettudatossagot. Jatékos modon tanithatom a gyerekeket a hulladékcsokkentésrol és az
Ujrahasznositds fontossagarol, példaul olyan tevékenységek révén, mint a szelektiv

hulladékgytijtés vagy a sajat jatékok készitése tijrahasznositott anyagokbol.

Programunkban célként tliztiik ki a természettel, a kornyezettel valé harmonikus egyiittélésre
nevelést, a természetszeretd, azt értd és €érzd személyiség kialakitasat. A természettel valo
harmonikus egyiittélés a személyiség kibontakozasanak legnagyobb lehetdsége. Befolyasolja a
viselkedéskulturat, az anyanyelvi kifejezOkészséget. Mind ezek hatasara a gyermekek
érzelmeiben a pozitiv vondsok erdsddnek, fizikai és szellemi fejlédésiik folyamatos, dinamikus

elorehaladast érhet el.
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Osszességében az 6vodai kdrnyezetvédelmi nevelés olyan alapokat fektet le, amelyek segitik a
gyerekeket abban, hogy értékeljék és tiszteljék a koriilottiik 1€vo természetes kornyezetet, és

hogy feleldsségteljes dontéseket hozzanak a kornyezetiik védelmében.

A kornyezeti nevelést tartom az egyik lehetséges eszkoznek a globalis problémak megoldésara.
A gyerekek nagyon fontos szerepet jatszanak a csaladi €letben és a csaladokban kialakulo
értekek és szokasok formalasdban, ezért a zold latdsmodd is atadodik rajtuk keresztil. A
szililokben erdsiteni kell azt, hogy mar kis korban el kell kezdeni a kdrnyezetkimélé magatartas
kialakitasat és segiteni kell a gyermekeket az ehhez kapcsolodo tevékenységek kivitelezésében.
Tehat, a kornyezettudatos gondolkodasmod €s viselkedés sajat €letiikben betoltott szerepére fel
kell hivni a figyelmet. Kutatdsom bizonyitja, hogy a sziilok értékrendjében kiemelt helyet foglal
el a kornyezetvédelem fontossaga. Szivesen vesznek részt ezzel kapcsolatos tevékenységekben,
rendezvényeken, gyljtéseikkel tdimogatjdk ennek eldrehaladasat. Az egyik kiut a kdrnyezeti
valsagbol Balogh (1982) szerint, hogy ,,echhez az egész F61don Gij nemzedéknek kell felnénie.
Olyan j nemzedéknek, amely szakit a mult természetrombold mddszereivel, és kiméli, dvja
Foldiinknek még megmaradt természeti értékeit! Es ennek a nemzedéknek a neveléséért,
felelosségre ébresztéséért az idOsebb generacionak kell minden erejét, tapasztalatat latba

vetnie.”

Az 6vondknek tehat fontos szerepiik van abban, hogy kornyezettudatos magatartast és
gondolkoddsmoddot alakitsanak ki a gyermekekben, és hogy a fenntarthatésag iranti
érzékenység ¢és elkotelezettség mar az ovodai években kialakuljon. Ezéltal hozzéjarulnak
ahhoz, hogy a jové generdcidi tudatosabbak legyenek kornyezetiik védelmében és

fenntarthatobb életet éljenek.
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10. Mellékletek

1. szamu melléklet

FOGLALKOZASI/TEVEKENYSEGI TERV

Ovodapedagogus neve Gabor Eszter

Tevékenység helye Csoportszoba/Szallasréti to és kornyéke

Tevékenység ideje majus 10.

Csoport vegyes ¢€letkoru

Tevékenységi forma A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Tevékenység témaja Kirandulas a kozeli parkba és a téhoz, a tavasz természetre

gyakorolt hatdsdnak megfigyelése, gyiijtogetés

Fejlesztési feladatai

Ertelmi Emlékezet fejlesztése korabbi élmények
felidézésével.(évszakok jellegzetességeinek dsszehasonlitdsa)
MegfigyelOképesség fejlesztése az iranyitott €s spontan
szemlélodés soran. Gondolkodas fejlesztése, ok-okozati
Osszefiiggések észrevetetése, kovetkeztetések levonasa.

Szocialis Természeti kdrnyezet tiszteletére nevelés, természettudatos
magatartds megalapozasa. Természetvédelmi szokasok
alakitasa pozitiv esztétikai érzelmek keltésével.

Kommunikacios Elmények megfogalmazasaval 6sszefiiggd beszédre
0sztonzés.
Testi Nagymozgasok fejlesztése, alloképesség javitasa a séta soran.

Téri tajékozodas fejlesztése a park €s a to bejarasaval.

El6zménye Udvari jaték soran az idéjaras valtozasainak észrevetetése,
megfigyeltetése, Osszefiiggések felfedeztetése az iddjaras és
01tozkodés kozott.

Munkaforma frontalis, mikrocsoportos, egyéni
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Moébdszerek

megfigyelés, vizsgalodas

beszélgetés, szemléltetés, bemutatas,

magyarazat,

Eszk6zok

szatyrok, tdvesovek, nagyitok, fényképezdgép, ,.keress és talalj
a kornyezetedben, feladatlap, 10-es tojastartok

torlokendo, zsebkendd, viz, pohar

A tevékenység/foglalkozas felépitése

A fejlesztés modszerei,
) munkaformak, eszkozok,
A fejlesztd tevékenység felépitése, a foglalkozés . .
megjegyzések
menete
I. Bevezetd rész A helyszin pontos
feltérképezése

1.Szervezési feladat:
Tervezett séta helyszinén el6z6 napon terepszemle.

Reggel a sziikséges eszkdzok eldkészitése és kosarba
rendezése.

2.Motivalas:
Képeskonyvek nézegetése, a természet sarokban

elhelyezett, gyermekek altal gylijtdgetett ,,kincsek”
el6hivasa.

nézegetése, emlékek

melyik

Megbeszéljiik,

évszak van most, mi mindent kO&szonhetiink az
tavasznak.

-Most ellatogatunk a kozeli parkba és a tohoz.
Gyljtiink még ,.kincseket”. Csak azt hozzuk el, ami
az erdonek mar nem kell.

Koz06s verselgetés, éneklés:

fontos ahhoz, hogy a
gyerekekkel végzett
tevékenységekre, feladatokra,
gylijtémunkara felkésziiljek.

Az eszk6z0k elokészitésével
elésegitem a rahangolodast és a
kirandulés zokkendmentes
megvalositasat.

A vegyes ¢letkort csoport
lehetdséget ad arra, hogy
nemcsak az adott évben tanult
verseket, dalokat

mondogathatjuk, hanem

el6zd

az

tanév anyagabol is felidézziink
néhanyat. A k6zos dalolés,
verselés segit felkelteni az
érdeklddést, pozitiv élményt

nyujt.
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-En kis kertet kerteltem

-Tavaszi sz¢l

-Egy, kettd

Tavasz

Zh:  Gryllus  Vilmos-Fiizesi

(gyerekdal)

Magda:

II. FO rész

Késziil6dés a sétahoz. A mosdd hasznalat utan az
id6jarasnak megfeleld 61tozek felvétele. A sziikséges
eszkozok elosztasa.

Felelevenitjiik a séta, kirdndulds sordn helyes

viselkedést, kozlekedési szabalyokat.
A nagyobbak a kisebbek koziil valasszanak part.
Az oda vezet6 uton megfigyelhetjiik az utcakon,

kertekben a fakat, ndvényeket.

Megérkeztiink a parkba, egyszer bejarjuk az

Osvényeit,

jol kortilnéziink. Figyeljétek meg a fakat, bokrokat!
Probaljatok meg minél tobbet megjegyezni!

- Milyen fakat ismertetek fel? (gesztenye, fenyd, tuja

sth.)

Az ismeretlen fak levelébdl tesziink a kosarba, és az
6voddban megprobaljuk beazonositani a Kis
novényhatdrozd segitségével. Ugyes gyerekek
fényképezhetnek digitalis fényképezdgéppel. Ezen a
tisztason, szabadon gytijtogethettek leveleket, agakat,
csigahazat, lehullott fakérget. Hasznalhatjatok a
nagyitét, ha valamit kozelebbrdl szeretnétek
megvizsgalni. A tavesovekkel korbe kémlelhetitek a

Reggel,  érkezéskor  kicsit
hiivosebb volt, mint indulaskor,
ezért szikkség van annak

tisztdzasara, hogyan Oltozziink
fel. Az egyes gyerekek egyéni
érzékenységét is figyelembe
vessziik.(pl. fiilfajésra adunk
fulvédot akkor is,

ha a tobbiekre nem)
A nagyobbak feleldsségtudata

alakul azzal, ha segitenek az
ovo

néninek a kicsikre figyelésben.
Iranyitott figyelem segiti a
koncentracio fejlodését.

A gyerekek eldzetes tudasara
épitek. Az 6voda udvarén és a

kornyéken fellelheté fakat mar
meg tudjak kiilonboztetni.

Ismereteik felidézéséhez segitd
kérdéseket teszek fel.
Tudomanyos érdeklddés,
kivancsisag felkeltése.
Természet tiszteletére nevelés,

természettudatos magatartas
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parkot. Ugyeljetek arra, hogy ne okozzatok kart a
novényekben, allatokban! (ha latunk allatot)

Csiripel6 madarak megfigyelése.

-Miel6tt elindulunk vissza az 6vodaba, egy feladatot
még teljesitentink kell. Mindenki megkapja a jellel
ellatott tojastartojat, melyben mar megtalalhatdé a
beleragasztott szines feladatlap. A lapon talalhatd
dolgokat kell keressetek. Besz¢ljiik meg, mik
lathatok a képeken. (toboz, kavics, falevél, kis
agacska, mezei virag, lires csigahaz). Lehet egyediil,
vagy csapatban keresgélni. Figyelj, mert nem
mindenkinek ugyanazt kell keresgélni! (kis
csoportosoknak 5, kozépsOsoknek 8 és a
nagycsoportosoknak 10 kép). Amit megtalaltatok, azt
tegyétek be a megfeleld helyre. Ha kérdésetek van,
vagy segitséget szeretnétek szoljatok.

Visszaindulunk az 6vodaba.

III. Befejezés

Az Osszegyljtott levelek, termések keresgélése,
beazonositdsa a ndvényhatarozoban.

megalapozasa. Az eszk6zok
(nagyitd, tdvcsd) novelik a
felfedezés 6romét, segitenek
racsodalkozni a természet
szépségeire.

Aki nem szeretne részt venni
benne, folytathatja a
gyljtogetést, vizsgalodast
nagyitoval, tavcsével.

A feladatlap abrait

megbesz¢Eljik,

beazonositjuk, megnevezziik,
mielétt neki kezdenének. Az
o6nalld6 munka, er6siti az
Onbizalmat. A kozos felfedezés

izgalma motivalo. A gyerekek
aktivitasat serkentik a szines
képek.

Ismeretek megerdsitése, hibak

javitasa torténhet tevékenység
kozben (pl.: termések neve,
magok megkiilonboztetése stb.)

A levelek form4janak,
jellegzetességeinek
megfigyeltetésével segitem az

azonositast. Béviilnek
ismereteik.

Azonossagok ¢€s
kiilonbozéségek

észrevetetése, megfogalmazasa.

Ismeretek rendszerezése,

rogzitése.
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A gyermekek altal készitett fotok nézegetése a
laptopon.

Felhasznalt irodalom:
1. Simon-Csapody: Kis névényhatarozo

2. Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva: Mesés mozgés — Jatékos tavaszi mesés torna az 6vodai
¢let mindennapjaira (Flaccus Kiad6 2018
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2.szamu melléklet
ZOLD OVODA KRITERIUMRENDSZER

(és kapcsolodasa az Onértékelési szempontsorokhoz)

,»,A feladatellatasi hely altal benyujtott palyazati anyag onértékelésében megjelennek azok az
elvek, tartalmi kovetelmények, amelyek a Zold Ovodai Kritériumrendszer szerinti mitkdést

bizonyithatova teszik.

1. Az 6voda a pedagodgiai kiildetésében, pedagdgiai programjaban és szellemiségében,
konkrét hivatkozasokkal kimutathatéan és tetten érhetden az orszagos, hatalyos tartalmi
szabalyozo altal — 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjar6l — megfogalmazott kornyezeti €s egészségnevelési prioritasok alapjan
mikddik, dsszhangban a helyi dnkorményzati dokumentumokban megfogalmazottakkal. Az
6voda pedagogiai programja a kornyezettudatos nevelést kiemelten kezeli, erre épiti a fejlodést
eldsegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatdsag pedagogidja iranti elkotelezettséget,

elétérbe helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét és megdrzését.

2. Az 6vodai nevelés dokumentumaiban hangsulyosan megfogalmazasra keriilnek a
fenntarthatosagra nevelés elvei alapjan folyd nevelémunka jellemzdi, a kornyezet- ¢és
egeészségtudatossagra nevelés elvei €s teriiletei. A helyi természeti értékek védelmének nevelése

hangstlyosan jelenik meg.

3. A helyi 6vodai nevelési célok, feladatok megfogalmazasaban kiemelten jelennek meg a
természet- €és kornyezet védelmével, a helyi adottsagok megismerésével kapcsolatos
tevékenységek (pl. fak védelme, faapolas, faiiltetés, madarvédelem, a lakohely- megismerési
tevékenységek, az €pitett és a természeti kornyezet védelme, stb.). Részletesen szerepelnek a
dokumentumokban és az 6vodai nevelémunka folyamataban a pedagdgiai programban rogzitett
z0ld tartalmak. A tevékenységek rendszerében tiikrozOdnek a kornyezeti vonatkozasok. A

kapcsolatokban megjelennek a zold témaval sszefliggd partnerkapcsolatok is

4. Célként, valamint feladatok elemeként az Ovodai tevékenységekbe beépiilnek
a,.hungarikumok™ — a helyi sajatossagok figyelembevételével. Megfogalmazasra keriil az
ovodapedagdgusok altal szervezett és iranyitott, valamint kiils6 szakmai segitséget igénybe

vevO népmiivészeti és kézmiives képzés, mely megjelenhet a kézmiives tevékenységektdl a
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néptancig, a népdaltol, a magyar novény- €s allatfajoktol a gydgyndvényekig, a magyar konyha

jellemzditol a magyar népi viseletekig, vagy akar az épitészet ismeretéig.

5. A nevelémunka hatékonysaga érdekében az 6vodapedagdgusok alkalmazott modszerei
segitik a tanuldsi kornyezet megteremtését. A tevékenységkozponti tanuldsszervezéshez,
tapasztaldshoz biztositja a megfeleld helyszint, az alkalmazott modszerekben rejlé kozosség-
¢s személyiségformalo lehetdségeket. Kiemelt helyet kap a jaték, a jatékba integralt tanulas, a
szenzitiv modszerek, a terepi tapasztaltatds, a tevékenykedtetés, a felfedeztetés, az
¢lménypedagogia, a projektpedagogia, a kooperativ tanuldsi elemek alkalmazasa. Az 6voda

rendelkezik kiilon kidolgozott erdei 6voda programmal

6. A nevelés folyamataban a mit, mivel, mikor, hogyan és kivel kérdésekre épitett fejlodést
elosegitd tevékenységek kerlilnek megvalositasra (pl. az igényeknek, sziikségleteknek
megfeleléen valdsul meg a képességek fejlesztése, a kiilonféle eszkozok hasznalata, az
ismeretszerzés €s alkalmazas modern modszerei stb.) A gyermekek nevelése, fejlesztése egyéni
képesseégiikhoz és fejlettségiikhdz igazodo differencialt bandsmod elve alapjan valosul meg.
Figyelembe veszi a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (SNI, BTM, tehetségigéretes
gyermek) nevelését is. Kiemelt szerepet kap a fogyasztoi, taplalkozasi, ¢lelmiszerhigiéniai,

hulladékkezelési szokasok alakitasa, ételkészitési ismeretekre nevelés, szoktatas.

1. Széles korti kommunikécios kapcesolat folyik az 6voda és partnerei kozott (a sziilokkel,
a lakossaggal, az 6voda kornyezetében ¢lokkel, a kornyezd dvodakkal, mas gondozasi-nevelési,
valamint  nevelési-oktatdsi, kozmiivelédési intézményekkel, civil szervezetekkel,
egyesiiletekkel, maganszemélyekkel, stb.). Az adott vidék szellemi ¢és fizikai infrastrukturaja,
az ¢letképes vidéki telepiilések, helyi kozosségekhez kapcsolodd nevelési folyamatok
hangsulyaban a helyi térségi identitds erdsitése kap nagy hangsulyt. Ezzel biztositott a
tarsadalmi hatas, kdzvetetten a fenntarthatosag, vagyis partneri kapcsolat miikodik a kornyezet-

és természetvédelem érdekében.

8. Az intézmény kapcsolatrendszerében (a fenntartéi oldal vonatkozasaban, a
vidékfejlesztési tézisek érdekében) a tervezésben és a megvalodsitdsban fontos feladatként

jelenik meg a helyi igények, lehetdségek és sziikségletek 6sszhangja.

9. A gyermekek életkoranak megfeleld hagyomanyok apoldsa, gazdagitisa megvalosul az
6voda életében a sziilok bevonasaval, és igy a csaladdal valé kapcsolatban, valamint a telepiilés
specialis szinterein. A népszokasok, jeles napok — vilagnapok nemzetkozi és hazai akcidnapok

— tlnneplésénél érvényre jutnak a helyi kornyezeti adottsagok. Az 6vodapedagogusok
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folyamatosan gyarapitjak a kornyezeti neveléshez kapcsolddod szakirodalmat, a felndttek és a
gyermekek kornyezet- és egészségbarat szemléletét formald kiadvanyokat, konyveket.
Alakitjak a gyermekek kozvetlen és tagabb kdrnyezetének (csalad, telepiilés) kornyezettudatos

szemléletét, fogyasztoi szokasait.

10. Az o6voda dolgozoi tisztdban vannak a beosztidsuknak, valamint feladatkoriiknek
megfeleld elvardsokkal, a fenntarthatosag tartalmi jellemzdivel, és ez az 6voda minden
tevékenységében megnyilvanul. Ezaltal az 6voda feln6tt kozossége munkahelyi életmodjaval
¢s munkajaval pozitiv mintdit nydjt a kornyezettudatos magatartasra, az Okologiai
szemléletformalasra, az egészséges ¢letmod szokdsainak megalapozasara, a kozosségi

egészséges életvitelre.

11. A neveldmunka folyamataban résztvevé szakemberek €s a pedagdgiai munkat segitd
alkalmazottak, (logopédus, gyogypedagogus, fejleszté pedagdgus, pedagodgiai asszisztens,
szocialis munkas, pszichologus. dajka, ovodatitkar, karbantartd stb.), tiszteletben tartjadk az
adott 6voda helyi nevelési elveit, melyek a telepiilés- és vidékfejlesztéssel, egészségneveléssel

¢s kornyezeti neveléssel is kapcsolatosak.

12. Az intézményvezetd és az 0vodapedagdgusok példamutatd magatartasa, és elkotelezett
szemléletbeli meggy6zédése biztositja a Z6ld Ovoda Kritériumrendszere szerinti mitkodést, a
nevelémunka megvalositasat. Az dvodaban munkakozosség mitkodése, valamint a Z61d Ovodai
tevékenységekkel foglalkozd mentori feladatok megfogalmazasa ¢és megvalositasa
elengedhetetlen kovetelmény. Elhivatottsdga, elkotelezettsége fliggvényében vesz részt az

6voda Zold Ovodai Bazisintézményi feladatok megvalositaséban is.

13. Az o6vodapedagdgusok kiilso és belso tovabbképzésében meghatarozéd szempont a Zold
Ovodai programokkal kapcsolatos témak frissitése, kiegészitése, a folyamatos fejlesztés, az

innovécio, a tuddsmegosztas. (bazisbvodai, mentori, erdei 6vodai feladatok ellatasa, stb.)

14. Az 6vodaban a pedagogusok a gyerekekkel, a gyerekek sziileivel, hozzatartozoival
egyiitt a rontott (hasznalt) papirokat kiilon taroloba teszik, hogy a gyerekek ujbol és

sokféleképpen felhasznalhassak tevékenységeik soran

15. A biztonsagos élelmiszerellatds, a piachoz kapcsolodoan a tudatos fogyasztd és vasarld
program célkitlizése kap helyet az 6voda miikddésében, a népegészségiigyért felelds tarcak
célkitlizéseivel Osszhangban. Az intézmény a lehetdségeihez mérten a nyersanyagok

beszerzésénél eldnyben részesiti a helyi piacot, a helyi termeldket.
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16. Az ovodaépiilet helyiségeinek berendezése segiti a kornyezetbarat szemléletmod,
valamint az egészséges ¢életmod megalapozasat. Az 6voda berendezése az egyszeriség, a
takarékossag, a praktikussdg jegyeit mutatja, a helyi sajatossagot is tiikroz0 természetes
anyagok felhasznaldsa érvényesiil. A gyermekek 4altal hasznalt eszkozoket, jatékokat,

berendezési targyakat ezen elvek felhasznalasaval biztositjak.

17. Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, nodvényekkel, a
természetsarokban a természet altal adott ,kincsekkel”. A gyermekek folyamatosan
novényapolasi, allatgondozasi feladatokat latnak el az egészségligyi eldirasoknak megfeleld és

megengedett mértékben.

18. Az 6voda udvara mentes a legtobb allergiat, valamint az esetleges mérgezést €s sériilést
okozo6 novényektdl. Az ovodakertben a helyi lehetségek figyelembevételével valosul meg a
z0ldséges- és virdgoskert, a gyogy- és fliszerndovény rész, a komposztalo a sziklakert, a kerti td
stb. A gyermekek kertgondozasdhoz kisméretli kerti szerszam biztositott. Az udvari jatékok
kornyezetbarat anyagbol késziilnek, és megfeleld helyet, teret, id6t adnak a gyermekek
egészséges mozgasahoz, szabad jatékdhoz. Az udvari arnyékoldk és ivokut, illetve ivasi

lehetdség biztositott.

19. A szelektiv hulladékgytijtés lehetdsége biztositott az 6vodaban (pl. papir, miianyag stb.),
kivéve a veszélyes hulladékokat (pl. elem, olajos palack stb.). A ,,hulladék nem szemét” elv

érvényeslil az Gjrafelhasznalds érdekében (ajandékkeészités, jatékkészités stb.) is megvalosul

20. Az o6voda mikodtetése soran az Ovoda vezetdsége kiemelten torekszik a
kornyezetkiméld anyagok hasznalatara (kornyezetbarat tisztitoszerek hasznalata), a tudatos
takarékossagra. A takarékossagi rendszer kiépitett az 6vodaban a villany-, a vizhasznalat és a
fiités terén. Az épiileten beliil a meglijuld energia lehetdségek kihasznalasara, kiépitésére kell
torekedni a flités, vilagitas, meleg viz, stb. biztositasa terén. Energiatakarékos izzok vannak a
folyosokon, termekben a vilagitas megfelel az egészségiigyi eldirasoknak. A fiitési rendszer
kornyezetbarat. Automata WC oblitéket, hideg-meleg kevert csapvizet, a levegd illatositasara
gyogyndvényeket hasznalnak, stb. (https://zoldovoda.hu/uploads/articles/460/1-

Kriteriumrendszer.pdf).
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3. szamu melléklet

KORNYEZETVEDELMI KERDOIV

Tisztelt Kitolto!

Gabor Eszter vagyok, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kozoktatasi vezet6
szakanak végzos hallgatdja. Szakdolgozatom témaja a kérnyezetvédelem és annak fontossaga.
Kutatom, hogy 6vodaban elsajatitott szokasok atiiltethetok-e a csaladok mindennapjaiba. Ha
Ont is érint ez a korosztaly, kérem, segitse kutatdsomat, diplomamunkamat a kérddiv
kitoltésével.

A kérdoiv kitoltése anonim, onkéntes alapon torténik. A kitdltés koriilbeliil 5 percet vesz
igénybe.

Ko6sz6ndm, hogy vélaszaival tdmogatta szakdolgozatom sikerét!

1. Az On kora?

e 20-30
e 30-40
e 40 FELETTI

2. Az On neme?

e NO
e FERFI
e NEM SZERETNEK VALASZOLNI ERRE A KERDESRE
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3.Milyen a legmagasabb iskolai végzettsége?

e BEFEJEZETT 8 OSZTALY

e SZAKMUNKASKEPZO

o SZAKKOZEPISKOLAI, VAGY GIMNAZIUMI ERETTSEGI
e FOISKOLAI, VAGY EGYETEMI DIPLOMA

4.Fontosnak tartja a kdrnyezetvédelmet?

e IGEN, NAGYON FONTOSNAK TARTOM ES TESZEK IS ERTE
RENDSZERESEN

e FONTOSNAK TARTOM, DE SZEMELY SZERINT KEVESET
TESZEK ERTE

e NEM TARTOM FONTOSNAK, {GY NEM ERDEKEL A TEMA

5.0dafigyel On arra, hogy lehetdségeihez képest csdkkentse a kornyezeti
problémakat?

e IGEN, MINDENT MEGTESZEK ENNEK ERDEKEBEN

e IGEN, DE CSAK ANNYIT, HOGY AZ NE JELENTSEN PLUSZ IDO-
ES ENERGIABEFEKTETEST

e SZIVESEN TENNEK TOBBET, HA TUDNAM HOGYAN TUDOM
MEGVALOSITANI

e NEM FOGLALKOZOM EZZEL A KERDESSEL

6. On szerint fontos a kornyezeti nevelés az 6vodaban?

e IGEN, NAGYON FONTOS
e NEM FONTOS, DE JO HA VAN

e IDOPAZARLASKENT TEKINTEK MINDEN ILYEN TUDASANYAG
MEGSZERZESERE

7. Az oOvodavalasztasnal figyelembe veszi, hogy kornyezettudatos-e az
intézmény?

e IGEN, EZ AZ ELSODLEGES SZEMPONT
e IGEN, DE NEM ELSODLEGES SZEMPONT
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e NEM, EGYALTALAN NEM FONTOS SZAMOMRA

8. Az On véleménye szerint kell6 figyelmet kap gyermeke oOvodajaban a
kornyezetvédelem kérdése?

e IGEN

e NEM, VELEMENYEM SZERINT SOKKAL JOBBAN FEL KELLENE
RA HIVNI A FIGYELMET

e NEM ERDEKEL A TEMA

9. On szivesen részt vesz/venne gyermeke 6vodajanak ,,zold programjain”?

e IGEN, FONTOSNAK TARTOM AZ ILYEN JELLEGU
PROGRAMOKAT

e IGEN, HA A GYERMEKEM SZERETNE RESZT VENNI

e NEM ERDEKELNEK AZ ILYEN PROGRAMOK

10. Eszlelt-e valtozast gyermekén szokésiban, kornyezetvédelemi szemléletében
az dvoda hatasara?
e |IGEN

PELDAUL:

11. Valtozott-e az On kdrnyezetvédelemi szemlélete az 6voda hatdsara?
e |IGEN
e NEM

12. Ha igen, akkor most milyen moédon jarul hozza a kérnyezetvédelemhez és a
sajat okologiai labnyomanak csokkentés¢hez?
(Tobb valasz megjelolése is lehetséges)
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AZOTA SZELEKTIVEN GYUJTOM A SZEMETET (PAPIR,
MUANYAG, FEM, UVEG)

AZOTA IGENYBE VESZEM A ZOLDHULLADEK ELSZALLITASAT
AZOTA OSSZEGYUJTOM ES LEADOM A HASZNALT
SUTOZSIRADEKOT

AZOTA ELJUTTATOM A HASZNALT FENYCSOVEKET, IZZOKAT,
ELEMEKET AZ ERRE KIJELOLT TAROLOKBA

AZOTA ODAFIGYELEK A HAZTARTASI
ENERGIAFELHASZNALAS CSOKKENTESERE
(ENERGIATAKAREKOS FENYFORRAS HASZNALATA, LAMPAK
LEKAPCSOLASA)

AZOTA KOMPOSZTALOK

AZOTA KIHASZNALOM A HAZHOZ MENO LOMTALANITAST
AZOTA KORNYEZETBARAT VEGYSZEREKET HASZNALOK
(PELDAUL MOSOGATOSZER, OBLITO, STB.)

AZOTA  ODAFIGYELEK A  VIZFELHASZNALASOMRA,
TAKAREKOSAN BANOK A ViZZEL.

AZOTA FENNTARTHATO GAZDASAGBOL, HELYI
KERESKEDOTOL SZARMAZO TERMEKEKET VASAROLOK
EGYEB
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NYILATKOZAT

szakdolgozat nyilvinos hozziférésérdil és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Gabor Eszter

A Hallgato Neptun kodja: X7B4ANE

A dolgozat cime: A kdrnyezeti nevelés megjelenésének kutatdsa az
dvodankban és a csalddokban

A megjelenés éve: 2024,

A konzulens intézetének neve: Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari Campus

A konzulens tanszékének a neve: Szakdidaktikai tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jelleg(i, sajat szellem| alkotdsom.
Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabol vettem at, egyértelmlen megjelditem, és az
irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarbvizsga-bizottsdg a
zarovizsgabol kizar és a zarovizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek,

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds felhasznaldsdra,
hasznositasdra a Magyar Agrdr- és Elettudomanyl Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabadlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomadsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre kerill a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan nyilvanosan elérhetd
és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.
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NYILATKOZAT

Gabor Eszter (hallgaté Neptun azonositdja: X7B4NE) konzulenseként nyilatkozom
arrél, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt
kezelésének kbvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam,

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portf6liot a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom’.

A dolgozat dllam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 8.

s 2 S
Aldiras /Velner Andras/
konzulens

' A megfeleld aldhuzando.
? A megfelel§ aldhuzandd.
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